KHOA HOC KY THUAT THU Y TAP XXIII SO 1 - 2016

PHUONG PHAP CAT BUONG TRUNG BO PHUC VU NGHIEN CUU

Cit budng trimg bo 1a k¥ thudt binh thuong &
mot s6 nude trén thé gidi voi hai muc dich chinh
12 vd béo bo sau thai loai dé phuc vu cac nghién
ctru khoa hoc vé hormone sinh san. O Viét Nam,
viéc cat budng trimg bo con kha méi, it dugc
biét dén. Pay 1a 1an dau tién Giao su Tohshihiko
Nakao dén tir Nhat Ban da hudng din cac bac
sy thi y k¥ thuat cit bo budng trimg bo dé thuc
hién dé tai nghién ctru khoa hoc. Chiing t6i da
thi nghiém cét budng trimg & 4 bo (2 bo sita va
2 bo vang), két qua thanh cong & ca 4 bo, sau khi
cit bo budng trimg, ca 4 bo déu an udng tot va
da duogc dua vao phuc vu nghién ctu.

1. Phuong phap chon bo lam thi nghiém

Trén thuc té néu cit budng trimg bo, khong
can thiét phai chon bo vi bo v6 béo 1a bo loai
thai tir cac trang trai nudi bo sira. Tuy nhién,
viéc cat budng trimg trong dé tai cap Bo dé danh
gia ham lugng progesterone trong mau sau khi
dit vong c6 tam progesterone nham xac dinh
xem c6 ham lugng progesterone trong mau sau
dat vong. Do vay, bo can khoe manh, khong bi
bénh truyén nhiém, dinh ky tiém vacxin phong
cac bénh trén bo, ddng thoi dinh ky tay giun san.
Trude khi mua bo cin tién hanh kham am dao
bang mo vit inox xem c6 viém nhiém, dong thoi
kiém tra c¢o tir cung budng trimg qua truc tring
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xem c06 binh thuong khong.
2. Phuong phap giay dfng duc bo thi nghiém
bay 1a bo lam thi nghiém, khong phai triét
san dé v4 béo nén bod can dam bao nhiing diéu
kién nhat dinh dé tién hanh phau thuat nhu bo
khong 6m, khong sdt, an udng tét. Nhung quan
trong nhat 13 phiu thuat cit budng trimg bo
lac bo dang & chu ky thé vang, vi néu bo dang
dong duc, mach quan dén nhiéu, trao doi chat
nhiéu d& din dén chay mau trong qua trinh phiu
thuat. Do vdy, chiing t6i can gdy dong duc cho
bo, sau khi bo dong duc thi 7 ngay thi thé vang
hinh thanh va 6n dinh, ltic nay la giai doan nghi
ngoi cua chu ky dong duc va phau thuat vao thoi

diém nay 14 an toan nhat.

Tién hanh gay dong duc bang hormone: ngay
thir nhat dat vong CIDR vao am dao bo bang
applicator dong thoi tiém GnRH, dén ngay thu
7 tién hanh rat vong CIDR va tiém PGF2alpha.
Ngay tht 8 tiém nhéc lai GnRH, sau d6 dén
ngay thir 9 hodc thir 10 bo ¢ biéu hién dong
duc nhu bo an, co quan sinh dyc chay dich, niém
mac am dao do... Sau d6 7-10 ngay ké tir khi bo
¢6 biéu hién dong duc tién hanh phau thuat cit
b6 budng trang (lac ndy 1a giai doan thé vang
nén an toan, it xuit huyét noi).

GaRH PGF2jr
I

3. Phuong phip cit bé budng trirng bing
dung cu chuyén dung

3.1 Chudin bi phéu thugt

C6 dinh bo vao giong sdt 4 tru chéc, bude
mili kéo vé phia trudc, bit mat dé bo khong nhin
thiy trong qua trinh phau thuat, tién hanh budc
dudi kéo vé phia trudc dé dé dang thao tac trong
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phau thuat.

Di ging tay san khoa ¢ 1am tron bang vazolin
tién hanh moi phan va kich thich truc trang dé di
phan hét. Ding nudc va xa phong rira sach hau
mon va co quan sinh duc bén ngoai, sau do6 lau
khé va sat tring bén ngoai bang con iod. Sau dé
tién hanh rira tir cung, 4m dao bang dung dich
iod 2% bang dng rira Am dao.

Tay ngum mo rira ky bang xa phong, sau do
sat tring 3 lan bang con trang va 3 lan bang con
iod. Chuéan bi dao md, tién hanh dung vai gac
v trung quéan chat dau dao va can dao md, chi
dé ho mot phan nhoé miii dao dé d& nguy hiém
cho tay nguoi mé va 4m dao bo trong qua trinh
phau thuat.

3.2 Thao tdc trong phéu thudt

Dung ngon tay tré va ngon tay cai md mép
am mon, tay phai cam dao va can dao da dugc
cudn vai gac vo tring, cam gon trong long ban
tay, khi dua tay phai va dao md vao trong am
dao, tién hanh ngira 1ong ban tay, dung miii dao
cit doc phia trén am dao gan cb tir cung (cach
¢b tir cung 2 cm) rach mot duong dai khoang
3-4 cm, sau d6 bo dao md ra ngoai va ding
pank dua vao 4m dao dé kep lam thung tuong
mac ti cung, sau do rat pank ra ngoai va dua

tay phai vao, chum nam ngén tay lai dua vao
vét mb va xé rong vét mo sao cho co thé dua
tay qua vét md va tim budng tring bén phai,
kéo budng trimg ra ngoai vao trong 4m dao, lic
ndy tay trai nguoi phau thuat dua dung cu cit
budng trimg vao trong am dao. Dung tay phai
dua budng trimg vao thong long xich cia dung
cu cit va ra hiéu cho ngudi phu md bit dau xiét
bang cach kéo & bén ngoai théng qua dung cu
chuyén dung, khi kéo gan dén noi, ngudi phu
mo thit budng trimg mot cach tir tir dé vira cit
vira cam mau, khi budng trimg bi dat thi roi vao
1ong ban tay phai. Sau khi cit xong, ngudi phu
mo tién hanh rat dung cu cit bo ra va tay phai
ngudi md chinh dua budng trimg ra bén ngoai.
Va ciing nhu vay tién hanh cit budng trimg bén
trai. Sau khi cit bo hai budng trimg bén phai va
bén trai xong, tién hanh dung bong tdm con iod
sat trung vao vét md am dao. Tién hanh tiém
khang sinh 3 ngay lién tuc phong nhiém tring
ké phat.

3.3 Ché dj cham séc dan, uong va cho vin dong

Trong qua trinh thi nghiém, bo dugc cham
soc tot, nudi tai khu vyc an toan, sach s&. Ché do
an: thuc an tinh 2 kg/con/ ngay, thirc an 1 chua
20kg/con/ngay, udng nudc tu do, dong thoi
hang ngay chan tha trén nhiing bai co ty nhién./.

Mét sé hinh &nh trong qua trinh phau thuat

Dung cu cat bubng trirng bo
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