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CHUONG TRINH TAM SOAT VA GIAM SAT BENH HO HAP G HEO

Tran Thi Din

Chi hoi Thu y van phong phia Nam, Hoi Thu y Viét Nam

Trude khi trinh bay chi tiét cac budc cu thé trong
chwong trinh giam sat bénh hé hip, cin néu lai ba
khai niém. D6 1a tim soat, giam sat va cic nhom
chién luoc quan 1y strc khoe dan.

- Tam so4t (sang loc, screenlng) la cac bién phap
va thu thuat dé t1m kiém cac ddu hiéu sém ctia mot
bénh. Nhu vay, tam soat bénh dugc thyuc hién trén ca
thé hodc dan heo. Dbi véi mot quan thé nao d6 (dan
heo trong trai, toan trai, hodc vung nuéi heo), tam
soat 1a chién lugc dé nhan dién mot bénh trén nhirng
ca thé chua c6 dau higu bénh.

- Giam sat bénh (surveillance) 12 nhitng ing dung
ctia dich t& hoc dé ghi nhan sy lan truyén bénh sao cho
thay dugc kiéu dién bién bénh. Vai tro cua gidm sat
bénh I tién doan, quan sat/theo ddi, va giam thiéu nguy
hai boi dich bénh ciing nhu ting kién thirc vé nhiing
yéu t6 gop phan xay ra bénh. Theo dbi timg ca bénh
ciing 13 budc dau cuia giam sat bénh (FAO, 2012). Gidm
sat bénh dugc thyc hién bdi chu trang trai va/hodc co
quan/td chirc chuyén mén.

- Chién lugc quan 1y sirc khoe & mot trai co thé
chia thanh 3 nhém (Friendship, 2014). Nhom 1 la cac
chién Iugc ddi véi cac bénh nodi ving. Trong trudng
hop nay, (bénh do Mycoplasma hyopneumonia - MH,
Streptococcus suis, Salmonella), tac nhan gay bénh c6
thé ton tai trong moi trudng va kho loai bo, khi dy
phéi ting mién dich dan va giam thiéu stress; hogc tac
nhan hién dién rong rai trong trai va s€ gay bénh khi
c6 thiéu sot vé quan 1y — méi trudng, khi iy cAn chinh
stra nhitng thiéu sot thi strc khoe dan phuc hoi. Nhom
2 1a chién lugc ddi véi cac tac nhan co thé loai bo hoan
toan; thi dy thanh toan bénh ghé do Sarcoptes scabiei
var suis bang cach ding ivermectin hodc doramectin,
hoac loai bo bénh viém da day-rudt truyén nhiém ciing
nhu bénh tai xanh (PRRS) bang cach dong dan (khong
nhap heo tir ngoai vao, chi dung gieo tinh nhan tao
cho heo cai sinh san) va tao mién dich toan dan c¢6 chu
dich. Chién lugc nay doi hoi thoi gian dai, va két qua
cta chlen luoc co thé giup glam str dung thude thi y
hodc véc-xin. Nhom 3 1a chién luoc ngin ngira tac
nhan gy bénh xdm nhap vao trai bang an toan sinh
hoc, va khi tang dan thi phai bao dam dan khong mang
mam bénh quan trong dang dbi phé. Nhu thé, chuong
trinh tAm soat va giam sat bénh phai phuc vu cho chién
lugc quan ly stic khoe dan heo.

1. TAm soat bénh hd hap

Tam soat nhimg cé thé hodc dan heo chua c6 ddu
hi€u bénh nghia 1a theo doi nhiing con heo thudc mot
trong hai truong hop: mac bénh nhung chua co trigu
chung, hodc mic bénh nao d6 ma chwa c6 phuong
phap phat hién duoc.

Trén nhitng heo hodc dan heo ¢6 nguy co mac bénh
nhung chua c6 triéu chimg, can ghi chép bénh st ciia
mdi ca thé qua cac giai doan tudi, va sir dung nhung
xét nghiém c¢6 d6 nhay cao trén nhiéu mau mau. Mau
mau dugc thu thap dinh ky theo tuan, thang hodc quy
tiy theo bénh cép hay man. Tam soat bénh dugc xem
la cong viéc dinh ky cua giam sat bénh (Wilson va
Jungner, 1968) nén cac hoat dong nay s€ duoc trinh
bay & phan giam sat bénh. Theo doi hanh vi in udng,
luong thirc 4n tiéu thy hang ngay va niang suit cia mdi
heo ciing gép phan danh gia heo mac bénh chua co
triéu ching. Lap phiéu theo doi cé thé va cap nhat dién
bién quan ly tai trai (thong tin vé cac dot heo nhap vao
tra1 ngay, s6 heo, tudi va trong luong heo, ngudn heo;
vé nhap nguyen thuce li€u...) 1a cac bién phap htru ich
gitp danh gia yéu té nguy co trong lay truyén bénh.

Néu chua c6 phuong phap phat hién bénh, can
theo ddi va ghi chép mo ta dién bién 1am sang ctia ca
nghi bénh hodc chum ca nghi bénh trong thoi gian
dai & cac dan heo nudi trong diéu kién khac nhau.
C6 thé xét nghiém cac bénh ho hap khac dé loai suy
bénh chwa phat hién, nhung tén kém.

2. Giam sat bénh
2.1. Muc tiéu va phan logi chwong trinh giam sdt

Nhu di néu trén, giam sat nham cic muc tiéu:
phat hién bénh, chirg minh ring trai khong c6 bénh,
moé ta phan bd bénh qua khong gian va thoi gian,
danh gi tién trién cua chwong trinh kiém soat bénh.
Trong muc tiéu, phai cho thiy bénh nao s& duoc khao
sat, Iy do khdo sat, va dan heo nao dugc khao sat.
Van dé nay doi hoi sy can nhic cua ngudi chan nudi
vé tam quan trong cua bénh dugc giam sat.

Dau ra ciia chuong trinh giam sat phai duoc xéac
dinh. Thi du, két qua giam sat s& 1a gi, quyét dinh gi va
hanh dong thé nao sau khi c6 két qua giam sat, thong
tin nao s& hitu ich dé hd trg cac quyét dinh vé sire khoe
duong ho hip cua dan thi, ké ca stc khoe cong dong.

&9



KHOA HOC KY THUAT THU Y TAP XXV SO 1 - 2018

Can xac dinh kiéu giam sat. Do 1a giam sat chit dong,
giam sat thu dong, phan tich yéu td nguy co, diéu tra trén
cac mau huyét thanh va dich miéng; hodc két hop 4 loai
giam sat nay. Dua vao kiéu giam sat, cach thu thap mau
s& duoc quyét dinh. Tuy nhién, ciing can xé4c dinh thé nao
la mdt ca bénh dya trén 3 cach: quan sat thuc dia (dac
diém dich t& nhu tudi mic bénh, s6 ca méc bénh, s6 ngay
bénh) hoac theo tiéu chi lam sang (kiéu ho hodc tho kho,
chay nude miii, sot, co kém r6i loan sinh san khong...)
hoc dua vao két qua xét nghiém. Bénh hé hép thuong &
dang phtrc hop nén doi hoi dya vao nhiéu tidu chi khi xac
dinh ca bénh. Thi du vé dinh nghia ca bénh gia dai dua
vao dic diém dich té va 1am sang: ty 1¢ chét ctia heo theo
me gan 100% vdi triéu chimg than kinh, heo nai ¢6 dau
hiéu bénh hd hip va/hoic rdi loan sinh san, va heo cai
sita cling méc bénh ho hap (voi mot sb triéu chimg than
kinh hodc ting ty 1¢ chét).

2.2. Giam sdt chii dong

Giam sat chu dong la tim ra chiing cir ciia mot
bénh hién dién hodc dé khéng dinh réng dan heo
hodc trai khong c6 bénh. Cac cong viée cta gidm sat
chii dong co thé 1a mot hodc két hop giira: ghi nhan
cac biéu hién 1am sang, thu thip mau dé chan doan,
xét nghiém. Néu 1a béc si tha y phu trach ving, viéc
phong van chii trai ciing thugc giam sat chii dong.

Cac bién phap can thi¢p (khong nuoi chung cac
loai thu khac nhau trong trai heo, cai thién quy trinh
an toan sinh hoc va dinh dudng, vé sinh...) c6 thé
dugc ap dung khi da phat hién biéu hién 1am sang (ké
ca trudce khi c6 két qua xét nghiém khéng dinh). Giai

phap can thiép diing ciing gop phan thé hién sy chinh
xac ctia két qua giam sat.
2.3. Giam sat thu dong

Giam sat thu dong 1a thu thap thong tin hing ngay
tir cac bao cao tinh hinh bénh, tir viéc md kham heo
chét, hodc tir thong tin vé bénh tich duong ho hip trén
heo ha thit & 106 mo. Kiéu gidm sat niy twong ddi it chi
phi; tuy nhién, két qua tir giam sat nay thuong thap
hon thyc té vi bénh tich dudng ho hap thay doi theo
giai doan bénh. Do d6, doi hoi nguoi chan nudi phai
dwoc huan luyén dé nhan dién triéu chimg/bénh tich
va bao cao qua kénh thong tin hé thong. Ngoai ra,
giam sat thu dong nén dugc két hop véi giam sat chi
dong, dac biét dbi voi cac bénh dang ndi.

Mot thi du vé giam sat thu dong la nghién ctiru cia
Eze va ctv (2015) vé tin suit bénh tich phdi heo & cac 10
md trong 3 chuong trinh giam sat khac nhau tai cac ving
ctia Anh Quéc. Ba dang bénh tich phéi dugc ghi nhan:
g0m bénh tich giéng viém phdi dia phuong (ving thiy
dinh va thily giira ctia phoi ran chéc hodc climg, mau do
xam dén héng tia hoi xam, do vi khuaAn MH hodc virat
bénh tai xanh), viém mang phdi (do nhiéu tic nhan: vi
khuén APP, Pasteurella multocida, Haemophillus suis,
MH, virGt PRRS, PCV2; va quan Iy khong t6t ciing 1a
yéu t6 nguy co), viém phdi — mang phoi, va 6 mi (do
APP, phy nhiém phéi khi heo b can dudi). Cac tic gia
ghi nhan sy thay ddi tan suat va diém bénh tich giita 3
chuong trinh giam sat qua thoi gian. Bén dang bénh tich
va cach cho diém ¢ 3 chuong trinh khéc nhau nhu sau:

Diém bénh tich & 3 chwong trinh giam sat

Bénh tich Bénh tich .
Anh va xt&r Wales Scotland Bac Ireland
Tuwong tw Mau xam-ri sét-dé va Xéac dinh % phdi ran Xéac dinh % phdi ran Xac dinh % phdi ran
viém phoi rén chac & ving thuy chac. Cho diém 0 dén  chéc. Cho diém 0 dén chac. Cho murc diém 0
dia phwong  dinh va thuy gitra (theo 55 theo Goodwin & ctv 55 (Goodwin & ctv, dén 55 (Goodwin & ctv,
tng thay) (1969) 1969) 1969)
Viém mang  Viém dinh soi huyét Diém 0: khéng cé, Diém 0 (khong co) dén  0: khong co,
phdi trén phéi hodc dinh 1: viém rai rac, 5.Diém 1: bénhtichci 1 (nhe): chi viem dinh 14
phdi véi thanh nguc 2: dién tich viém > va nhd (25mm). biém 5:  tang,
20% ctia b& mat phdi  toan bo dién tich phdi 2 (nang): viém dinh ca 14
(viem rong) thanh ctia mang phéi
Bénh tich Céc vuing phdi riéng 0: khoéng ¢, 0: khéng c9, 0: khdéng co,
viém phdi- 18 bj rin chac véi 1: viem c&p ho&dc man  1: viém cép hodc man 1: viem cAp ho&c mén
mang phdi  mang phdi viém tai dé,
thwong & thuy gitra va
thay hoanh cach mé
Oma O ma trong phéi 0: khoéng co, 0: khoéng co, 0: khéng co,
1:¢co 1:¢o 1:¢co
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Mic di cach cho diém khac nhau, tan sudt va
diém bénh tich giam qua thoi gian cho thay tinh trang
cai thién bénh. Néu két qua cuia cac chi tiéu nay ting
thi can luu ¥ cac bénh dang noi 1én.

2.4. Ddnh gid yéu té nguy co

Yéu t6 nguy co 1a cac yéu td gop phan thuc day
bénh xay ra. Nhiéu trai hodc nhiéu dot nudi trong
mdt trai dwoc so sanh dé tim hiéu yéu t6 nguy co.
Phuong phép khao sat va cach tinh toan dé xac dinh
yéu t6 nguy co da dugc trinh bay chi tiét trong sach
dich & hoc nén khong thao luén & ddy. Nhing yéu
t6 nguy co cta bénh ho hip trén heo co thé 1a sy
thay d6i thoi tiét, chénh léch nhiét do chudng nudi,
nhap heo tir nhiéu ngudn...nhu da trinh bay trong
cac chuong trudc.

2.5. Xét nghiém huyét thanh va dich miéng

Xét nghiém huyét thanh hodc dich miéng (co
khang thé hodc vi sinh vat) cho biét trai c6 nhidm

hay khong, xac dinh tudi nhidm, va ty 1& nhiém &
cac ltra tudi. Mau huyét thanh hodc dich mi¢ng can
14y lap lai voi khoang cach tity theo thoi gian i bénh
cia mdi loai bénh, hodc I'Qiy dinh ky. Tham khao cac
phuong phép tinh s6 lugng mau can thu thap trong
sach Dich té hoc thu y (Trf?m Thi Dan va Lé Thanh
Hién, 2007) & 2 truong hop: tinh ty 18 huyét thanh
duong tinh, hodc chi xac dinh dan heo bi nhiém. Mot
thi du don gian vé s6 miu can liy khi muén biét mot
dan heo bi nhiém hoic khong nhiém duya trén uéc
tinh ty 1é mau huyét thanh dwong tinh, s6 heo trong
dan va muc tin cdy théng ké (95% tin cdy): lay 5
mau néu udc luong 50% duong tinh & dan > 40 heo,
lay 10 mau néu uéc lugng duong tinh 25% trén dan
40-100 heo hodc 11 mau trén dan > 120 heo, liy 25
mau (dan 100 heo), 28 mau (dan 500 heo), 29 mau
(dan >1000) (Janke, 1995). C6 thé dwa vao ty 1& chét
va sb heo trong dan dé xac dinh sb miu lay sao cho
phat hién it nhat mot heo duong tinh (nghia la dan c6
nhiém) v&i 95% tin cay:

; Ty 1é chét
So heo trong dan
50% 25% 10%

10 4 7 10

50 5 10 22

100 5 10 25

250 5 11 27

500 5 11 28
>1000 5 11 29

Gemus (1996) khuyén céo 1iy 30 mau & heo 7-8
tuan tudi trong truong hop dan heo khong biéu hién
1am sang ctia bénh do APP. Néu c¢6 mau huyét thanh
dwong tinh, dan heo 7-8 tudn tudi c6 thé & trong 3
truong hop: mang APP (thuong & hach hanh nhan),
da nhiém trung, dang nhiém trung. Ciing nghién
ctru vé tudi nhiém APP & mot trai ¢ 2000 heo nai,
Brunier va ctv (2012) xét nghiém khang thé trong
huyét thanh ¢ cac giai doan tudi (5 mau/lira tudi,
mdi heo ldy mau mot 1an); két qua cho thiy co sy
ton tai ctia khang thé me truyén va tudi nhiém, c6 18
tir tudn tudi 15.

Miu gop (3 hodc 5 mau gop thanh 1 miu dé xét
nghiém) thuong dugc st dung trong muc tiéu phat
hién dan heo c6 nhidm hay khong. Uu diém cua mau
g0Op 1a ting kha nang phat hién dwong tinh, khi 4y
chi ¢6 thé tinh ty 1& duong tinh theo dan ma khong
theo cé thé.

Tom lai, trong phong chéng dich bénh tai trai
hoac trong mot vung, cac cong viéc tam soat va
giam sat mot bénh can dugc tién hanh voi muc tidu
cu thé va theo ké hoach hop ly. Két qua cua tim soat
va giam sat bénh s& dugc sir dung trong chién lugc
quan ly stc khoe dan heo.
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Giai doan (Eiii/tr:‘%?) % dwong tinh theo tudi % t:ll‘:t? t';‘:: t(lijtgiong
Lra 1-2 80
Heo nai Lra 3-4 100
(n=20 Lira 56 80 90,0
Lira >6 100
4 tudn 100
5 tuan 80
Heo con 6 tuan 40
(n=30) 7 tudn 20 4667
8 tuan 20
9 tuan 20
10 tudn 0
12 tuan 0
Heo thit 15 tuan 23
(n=30) 18 tudn 20 ’
21 tuan 0
24 tuan 0
He(ﬁ 235”) bi 34 tuan 80 80,0
TAI LIEU THAM KHAO 1: Handbook on swine health field surveillance.

Brunier E., Dan TT, Nam NTT, Ninh NTP, Tung
LT, and Giang PC, 2012. Cost benefit comparison
between vaccinating against APP and using
specific  antibiotic metaphylaxis program.
Proceedings 22" International Pig Veterinary
Society Congress, Korea, p. 607.

Eze 1J, Correla-Gomes, Borobia-Belsue J,
Tucker WA, Sparrow D, Strachan WD and
Gunn JG, 2015. Comparison of respiratory
disease prevalence among voluntary monitoring
systems for pig health and welfare in the UK.
PLoS ONE 10(5):e0128137.doi:10.1371/journal.
pone.0128137.

FAO, 2012. Swine health management. Volume

RAP Publication 2012/27.

. Friendship MR, 2014. Overview of health-

management interaction: pigs. Veterinary Merck.

. Gemus EM, 1996. Treatment and control of

swine respiratory disease. Proceedings of the
North Carolina Healthy Hogs Seminar.

. Janke HB, 1995. Diagnosis of viral respiratory

disease in swine. Swine health and production
3(3):116-120.

. Tran Thi Dan va Lé Thanh Hién, 2007. Dich t&

hoc thu y. NXB Nong nghiép.

. Wilson GMJ and Jungner G, 1968. Principles and

practice of screening for disease. WHO.





