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Pang cao -

tham khao

TIEM CHUNG VACXIN VA MIEN DICH 6 MEO

I. HE THONG MIEN DICH CUA MEO

Heé théng mién dich ciia méo, bao gdm céc co
quan chirc ning nhu tuyén tc, tiy xuong, hé thong
bach huyét ngoai vi (cac hach bach huyét, mach bach
huyét, lach va amidan) va cac co quan lympho ngoai
bao nhu mang Peyer, manh trang va cac mo bach
huyét phé quan.

Tét ca cac dong vat, trong d6 c6 meo, c6 mot hé
théng mién dich bam sinh hoat dong thong qua cac dap
tmg c6 tinh di truyén ddi véi cac khang nguyén phd
bién va bao gdm cac bién phap bao vé co ban dya vao
hoat dong cua cac té bao bach cau (bach ciu trung tinh /
bach ciu da nhan) ciing nhu ciia ban than hé théng mién
dich. Hé théng mién dich bam sinh niy ¢6 vai trd to 16n
trong cac phan g mién dich xuét hién dau tién.

Hé théng mién dich thu duoc bao gdm cac dap
tmg phu thudc va doc lap dbi véi khang thé. Hé
thong nay bao gdm céc té bao lymphoid, dai thuc
bao va cac té bao trinh dién khang nguyén khac
nhau. Nhimg t& bao ndy giai phong cac cytokine dé
md rong dap tmg mién dich t6i cac hé thong phong
thu khéc cua co thé, nhu 1a bach cau da nhén, bach
cau 4i toan va dai thuc bao.

Céc chét khang nguyén kich hoat su thay déi
céu tric hach bach huyét thong qua nhidu tuong
tac gitra cac té bao lympho, dai thuc bao va cac
chat héa hoc truyén tin. Trong khoang thoi gian
7-10 ngay sau kich thich cia khang nguyén, cac
té bao plasma phat trién (dap tng dich thé) va tao
ra globulin mién dich (immunoglobulins / khang
thé). Pap ung ban dau dugc diéu hoa thong qua
IgM va dap tmg chua duoc ghi nhé chi yéu thong
qua IgG. Pai thyc bao va té bao lympho T 1 céc té
bao hiéu lyc ctia dap tng mién dich qua trung gian
té bao (CMI) ddi véi kich thich khang nguyén.
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II. TE BAO LYMPHO VA CAC TE
BAO MIEN DICH KHAC

C6 nhiéu loai té bao tham gia vao hé thong mién
dich & méo.

2.1 Té bao lympho B

La nhirng té bao dic hiéu khang nguyén
hoat dong thong qua cac thu thé trén khang
thé dac hiéu dbi voi khang nguyén. Cac té bao
lympho B dat mérc truong thanh sau 12 tuan
tudi. Céc té bao plasma dai dién cho giai doan
cudi cua su biét hoa té bao B nim trong cac
ving tity cia hach bach huyét, tay dé cua lach
va dudi biu md cia mang nhay. Cac té bao
plasma thuong thay trén niém mac hodc bat
ky vi tri ndo d6 tiép xuc véi méi trudng. Cac
té bao nay thuong lién két voi mo bao nhung
ciing c6 thé luu thong. Cac té bao plasma co
thé duoc tim thiy trong cac mo khong phai
bach huyét khi ¢ sy kich thich khang nguyén
man tinh hién di€n nhu viém miéng hodc cac
dang bénh viém rudt.

2.2 Té bao lympho T
Céc té bao lympho T xir Iy cac khang nguyén

dac hiéu trén bé mit ciia ching. C6 32-41% té bao
lympho mau ngoai bién Ia t& bao lympho T. C6 ba
loai té bao lympho T:

- Céc té bao T tro gitip (CD4) hop tac voi cac té
bao lympho B va tao diéu kién cho san xuat khang thé.

- Céc té bao T trc ché (CD8) tic ché sy hinh thanh
khang thé ctia céc té bao B.

- Té bao T-effector hoat dong trong cac phan tmg
CML
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2.3 Cic té bao diét tw nhién (NK/natural killer)

Con dugc goi 1a “t¢ bao null” hodc “té bao
lympho hat 16n” ¢6 thé pha hity cac t& bao khdi u
va té bao bi nhiém virus. Ching chiém 20% té bao
lympho meo.

Dai thuc bao (macrophage)

Céc dai thyc bao dong mot s6 vai tro quan trong
trong phan timg mién dich, bao gom:

- Xir Iy va trinh dién khang nguyén cho céc té
bao lympho T

- San xuat cac cytokine

- Phén hay céc té bao khdi u bang cach st dung
cac chat chuyén hoa gay doc va enzyme phan giai
protein

- La céc té bao effector trong mot s6 dang CMI
(nghia 1, loai IV / phan tmg qua man cham).

III. HOAT PONG CUA HE THONG
MIEN DICH MEO

3.1. San xuét khang thé

Méo khong c6 kha ning mién dich ddi véi
tat ca cac khang nguyén khi méi sinh. Nong do
immunoglobulin khac nhau dang ké & méo iy thudc
vao moi truong ma ching duoc nudi dudng. IgG
va IgA dugc tim thiy trong huyét thanh va dich tiét
mang nhay, IgA ciing co trong chét nhdy duong rudt
va dudng ho hap. IgM rit quan trong trong dap (g
chinh v6i mot sb khang nguyén nhat dinh va duoc
tiét vao sita non, dich tiét va chat nhay duong mii-
hau. IgE gy di tmg duogc tim thiy trong da, mang
nhay va phdi va c6 i luc cao véi cac thy thé trén
mang t& bao mast. N6 ¢6 lién quan dén phan tmg qua
man loai I (qua man tic thi).

3.2. Mién dich qua trung gian té bao (Cell
mediated immunity)

CMI lién quan dén sy tuong tac giita cac té bao
lympho T effector (hoac dai thuc bao) véi mot khang
nguyén dac hiéu dé giai phong lymphokine. Nhiing
hoat dong nay nham: a) tiéu diét cac té bao tiép XUc
voi té bao lympho; b) trc ché dai thuc bao va di
chuyén bach cau khoi vi tri va ¢) gy ra sy phan bao
cta té bao lympho. Méo c¢6 CMI rat phat trién.
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3.3. Hé thong thuc bao

Hé¢ théng thuc bao meo phat trién manh va bao
gém cac to chirc thuc bao ¢b dinh, té bao lach, hach
bach huyét, dai thuc bao mang phi va mang bung.
Bach cau don nhan ting trong nhiém tring man tinh;
chung duogc chuyén thanh dai thuc bao. Nhom bach
cau trung tinh ¢6 tinh thuc bao manh.

3.4. Bach ciu i toan

Bach cau ai toan tham gia vao cac su kién cua t&
bao mast va soc phan v¢.

3.5. H¢ thong bo thé

Hé théng b6 thé bao gém mdt loat cac protein
hoat hoa, duge san xuét béi nhiéu loai md bao khac
nhau. Sau khi dugc kich hoat, chung trd thanh cac
enzyme ly giai protein dic hi¢u. Cac khang thé xac
dinh muc tiéu, con bd thé quyét dinh hiéu qua cia
tac dong.

3.6. Cytokine

Cytokine la mét nhom 16n cdc phan tir
polypeptide truyén tin hoa tan c6 tac dong ngan, c6
vai trd tuong tac trung gian va chirc nang hi¢u ung
clia cac phan g mién dich. Cytokine c6 vai trd quan
trong trong viéc diéu chinh cac dap tng giy viém va
hoi phuc cua vat chu. Co bdn nhom cytokine chinh:
- Nhiing cytokine trung gian mién dich tu nhién
- Nhitng cytokine diéu chinh ting trudng,
kich hoat va biét hoa cic t& bao lympho
- Nhimg cytokine kich hoat cac t& bao viém
- Nhiing cytokine kich thich sy tao mau.

3.7. Mién dich niém mac

Niém mac va da 1a nhiing rao can ty nhién ngan
chan sy xam nhap co thé cua cac loai vi sinh vat.
Chiing bao vé co thé mot cach co hoc cling nhu
v6i nhitng quéd trinh mién dich phirc tap. Trong
giai doan sém cua qué trinh nhidém tring, cac té
bao biéu mo tiét interferon, chéng lai sy xadm nhép
clia virus cho dén khi cdc phuong dién khac cia
phan tmg mién dich dugc kich hoat. Sy lién Kkét
v6i bo thé tao diéu kién cho qua trinh thuc bao va
ly giai vi khuan. Nhing su kién nay xay ra trudc
khi céc phan tmg mién dich dich thé va mién dich
qua trung gian t& bao xuét hién.
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IV.CAC YEU TO PIEU TIET MIEN DICH

Nhiing yéu té xuat hién hang ngay c6 anh huong
16n dén hé théng mién dich ciia méo va do do, can
phai x4c dinh khi nao va li¢u c6 nén tiém ching
vacxin hay khong?

Cic yéu té Stress

Stress ¢6 thé 1a nhing yéu t tim 1y, méi truong
hodc thé chét va bao gdm rat nhiéu sy ton thuong
khéc. Stress cap tinh lam giai phong epinephrine;
Stress man tinh giai phong cortisol. Stress dac biét
bat loi d6i v6i kha ning mién dich tai chd & mang
nhay. Glucocorticoids da dwoc chimg minh 1a ¢
thé chuyén doi trang thai nhidm tring tiém an sang
trang thi nhidm tring cap tinh va nhidm tring
thoang qua thanh nhiém tring thudng truc (vi du,
viém mili hong, nhiém FeLV, hemobartonellosis va
toxoplasmosis). Stress xuat hién khi mang thai, dé
va cho con bu; cai sita qua sém; thiéu ngu; giy mé
tong quat; thoi tiét khic nghiét hodc thay ddi thoi
tiét, bién cuc dd 4m hodc nhiét do; su di chuyén
duong dai; van dong qua muc; tap trung qua dong
hoic bi sap xép lai nhom; chan thuong, bénh tit. ..

Tuoi

Mién dich me truyén bao vé méo con trong sudt
12 tudn d4u tién bang cach cung cap khang thé trong
khi cho hé théng mién dich ciia ban than ching phat
trién. Tuy nhién, nhiing khang thé nay ciing can tro
dap ting sau tiém chiing vacxin & méo con.

Kha ning bao vé méo con ciia khang thé me
truyén phu thugc vao nhidu yéu t5. Bénh xdy ra
nghiém trong hon néu lidu luong va doc luc vi sinh
vat xam nhap qua manh. Viéc cai sita truoc 6-8 tuan
tudi s& tao Stress sinh 1y khién méo con d& bi ton
thuong hon. Nguoc lai, khi kha ning mién dich ciia
me dang suy yéu, mirc do cang thing dinh dudng
tang cao s€ lam tang tinh nhay cam vdi cac tdc nhan
truyén nhidm ciing nhu s& kich hoat cac qué trinh
nhiém tring / bai xuét vi tring tiém 4n. Méo con
cang nho vao thoi diém bi nhim bénh, kha ning
méc bénh cang nghiém trong, d& chuyén thanh man
tinh hodc tir vong cang cao. T6t nhét 14 tranh tiép xtc
méo con V6i tit ca cac tac nhan truyén nhiém, bat ké
tinh trang mién dich me truyén nhu thé nao.

Mién dich qua me bao gdbm mién dich c6 ngudn
g0c tur sita non, va mién dich tiét sita bao vé tai cho.

Stra non ot nhat dugc san xuat trong nim ngay dau
nhung chi duge méo con hép thy trong 24 gid dau
tién. N6 chtra ndng do IgG va IgA cao va cung cip kha
nang mién dich toan than cho méo so sinh trong 12-16
tun dAu tién cua cude doi. Mién dich tuyén stra lién
quan dén khang thé trong sita, gitip bao vé méo con
chdng lai cac mam bénh duong rudt (théng qua IgA)
trong vai tuan dau tién. Bao vé tai-miii-hong dugc
hinh thanh thong qua khang thé IgA ciing nhu IgG va
IgM. Nhimng khang thé nay phai dzc hiéu dbi voi mam
bénh va phai duoc cung cip lién tuc, boi vi méo con
khong thé tang mirc dap g dich thé & do tudi nay.

Strc @& khang dbi v6i bénh ciing lién quan dén
tudi (vi du FeLV). Méo duéi 16 tuin tudi d& bj nhidm
FeLV nhét; nhung néu meéo con tiép xiic 1an dau véi can
nguyén gy bénh ndy xay ra sau mot nam tudi, ching s&
it bi nhiém bénh hon. Khi meéo gia di, CMI va dap tmg
dich thé bi suy giam. Céc t& bao T trg gitip (CD4) giam
khi ¢6 sy xdm lan tuyén e va quan thé ¢ bao bach
huyét ngoai vi thay doi tir nhiing t& bao nguyén thily
thanh mot quan thé té bao tri nhd mién dich. Tty xuong
khong bi anh hudng boi su 1do hoa. Sy xur ly va trinh
dién khang nguyén bi anh huéng rt it & méo.

Thuc hanh chan nuoi

Céch cham soc va chan nudi meo cling anh huong
déang ké dén dap (mg mién dich. M4t do quan thé cao,
vé sinh kém va théng gi6 khong day du dan dén ting
phoi nhiém véi mam bénh va ciing gdy ra Stress, lam
suy yéu kha nang mién dich. Nudi meéo nhiéu lira
tudi ciing nhau s& 1am ting su phoi nhiém cho méo
¢6 mién dich yéu, vi meo trudng thanh thudng mang
va bai thai mam bénh nhu FHV-1, FCV, coronavirus
duong rudt, Chlamydophila, Mycoplasma, vi khuan
gdy bénh duong rudt, cac loai ndi va ngoai ky sinh
tring. Giao phdi can huyét cho phép hinh thanh mot
s6 dang mién dich bam sinh yéu kém t6n tai (v du, hoi
chitng Chediak-Higashi & méo Ba Tu).

Dinh duong

Dinh dudng c6 vai tro quan trong trong hiéu qua
va chirc ning ciia mién dich va anh hudng cua suy
dinh dudng dén cac chirc ning mién dich rat phirc
tap. Nhin chung, sy thiéu hut dinh dudng nghiém
trong s& gy ra sy suy giam chtrc ning té bao lympho
T, nhung khéng anh huéng nhiéu dén chirc ning té
bao lympho B. Két qua cubi ciing c6 thé 1a CMI dudi
mirc t6i wu nhung khong anh huéng dén kha ning
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mién dich dich thé. Nong d6 immunoglobulin huyét
thanh khong thay doi; nhung mic bo thé giam va
bach cau trung tinh va chemotaxis dai thuc bao bi
suy yéu. Suy dinh dudng dan dén thay dbi sirc dé
khang di v6i bénh truyén nhiém. Trong suy dinh
dudng, cac bénh do vi khuan sé nghiém trong hon,
nguoc lai, suy dinh dudng c6 thé dan dén ting strc dé
khang ddi v6i nhiém vi-rit! Tac dung cta suy dinh
dudng ddi véi bénh ky sinh tring rét thay doi. Noi
chung, khi bi d6i s& gdy trc ché mién dich tong thé.

Anh huong cua sy thiéu hut mot chét dinh dudng
cu thé t6i mién dich da dugc thira nhan.

- Thi€u vitamin A, axit béo khong bao hoa va maot
s0 vitamin B lam giam nong do immunoglobin.

- Thiéu magié tic dong 1én lympho B lam giam
nong do khang thé.

- Thiéu vitamin A, B12 va axit folic lam giam
CMI.

- Thiéu vitamin D dan t6i dai thuc bao kém
phat trién.

- Thiéu k&m gy giam trong lugng tuyén tc,
giam hoat dong té bao lympho T giy doc té bao,
suy giam hoat dong té bao lympho B, chirc ning té
bao NK (& lgn) va & dong vat mang thai, thiéu kém
dan dén réi loan chirc ning mién dich & con non.

- Thiéu ddng lam giam sb luong va chirc ning
cta bach cau da nhan trung tinh, t bao lympho T va
té bao NK, suy giam kha ning dap tmg phan bao; té
bao mast tro nén dé giai phong histamin.

- Thicu hut selen lam suy giam chiic ndng cta
hau hét cac t€ bao mién dich.

- Thiéu hut taurine 1am suy giam chirc ning va
sO lugng bach cau trung tinh, hoat dong cua t& bao
lympho B bj suy yéu.

B6 sung selen lam tang mirc biéu hién cua mot
s6 interleukin va ngan ngira ton thuong oxy-hoa cho
cac té bao mién dich. B6 sung chrome ciing lam ting
cudng mot sd khia canh ciia d4p img mién dich. Gan
day, nhiéu nghién ctru d chi ra rang cac chat chong
oxy-hoa lam ting cuong dap tmg dich thé dbi vai viée
tiém phong. Nguoc lai, dinh dudng qua mic c6 thé
lam tang tinh nhay cam d6i voi nhiém virus; béo phi
13 mot yéu td gdy Stress 16n trong nhiéu phuong dién.
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Suw luyén tap

Luyén tap vira phai va thuong xuyén sé€ gitip tang
cuong chirc ning mién dich, nhung néu qué strc s&
dan dén Stress oxy-hoa va ting cuong kha ning dé
bi ton thuong d6i voi cac bénh truyén nhiém. Chan
thuong nghiém trong dan dén suy giam mién dich va
¢6 thé dan dén nhiém tring huyét va tir vong do giai
phong mot lugng 16n corticosteroid, prostaglandins
va peptide hoat tinh wrc ché. TAt ca nhiing chét nay
déu gay trc ché mién dich. Phiu thuat thong thuong
khong co tac dong dang ké dén phan tmg ctia dong
vat khoe manh dbi voi viéc tiém phong.

Bénh dong nhiém

Céc bénh dong nhidm c6 thé lam giam dap tmg
mién dich. Nhitng nguyén nhan din dén mat protein
¢6 thé 1am giam san xuat khang thé. Thyrotoxicosis
va dai thao dudng 1a nhimg yéu té trc ché mién dich.
Nhiém FeLV dan dén mat té bao lympho CD4; &
meo con, ¢6 thé nhin théy teo cac hach bach huyét.
Hoat dong cua té bao lympho B binh thudng & méo
bi nhiém FeLV va FIV, do vay tiém chiing cho nhiing
dong vat nay duoc khuyén céo. Cac san phdm vac-
xin chét duoc wa thich hon vacxin séng (MLV).
Khong nén tiém phong cho meéo bi bénh nang, suy
nhuge hodc sét cao. Méo méc bénh duong ho hép
hoic duong tiéu hoa nhe van co thé dugc tiém chung.

Mot s loai thude gay doc té bao co thé dan t6i e
ché mién dich déang ké. Céc loai thudc khéc co thé e
ché tiry xuong din dén giam bach cau va suy giam mién
dich, vi du, clindamycin, chloramphenicol, griseofulvin.
Str dung corticosteroid kéo dai ¢ thé 1am cho viéc sir
dung vacxin chét dugc ua thich hon vacxin MLV, Tiém
vacxin khi d6i mat véi viée sir dung corticosteroid co
thé dan dén dap img mién dich kém hon binh thudng.

Bit ky thanh phan vacxin song nio ding trong giai
doan thai ky déu c6 nguy co vé mit Iy thuyét 1a di qua
nhau thai, xm l4n thai nhi va gay ton thuong cho thai
nhi. Biéu ndy chi dugc chimg minh & nhing méo ¢6
huyét thanh 4m tinh voi panleukopenia duoc tiém vacxin
song, dan dén chimg teo tiéu ndo & méo con. Méo mang
thai hoac dang cho con bt co thé dé bi cac tac dung phu
hon vi hoat dong sinh Iy cao ma n6 da trai qua.

Tran Dinh Tir (Hpi Thii y Viét Nam) dich tir
“Vaccination and the Immune Status of the Cat” - In

World Small Animal Veterinary Association World
Congress Proceedings, 2008).





