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HUGNG DAN CUA TO CHUC Y TE THE GIGI (WHO) VE VIEC ST DUNG
CAC KHANG SINH CHO BONG VAT SAN XUAT THUC PHAM

Thuw phén teng ciia Nhém lam vige vé Qudn Iy Dwge ciia Hpi Thii y thé giéi (WVA)

Ho6i Thii y thé gidi (WVA), dai dién cho
nganh Thi y toan cau, mong mudn gép y WHO
vé sy phat trién cua cac hudéng dan vé viée sir
dung céc khang sinh y té quan trong trong dong
vat san xuét thyc phélm cua WHO. Nhém lam
viéc cia WVA vé quan ly duoc rat han hanh co
co hoi dé dua ra phan hoi vé cac hudng din nay
va mong mudn dé xuit cac y kién sau day:

Giéi thiéu

Céac nd luc toan cau lién tiép dé bao vé hoat
dong cuu trg cua khang sinh dai dién cho mot
cudc du tranh quan trong cho suc khoe cua
dong vét va con ngudi. T6 chirc Y té thé gidi
d3 1a nha lanh dao toan cau thic day su thay
dobi trong linh vyc nay; tuy nhién, boi "sy quan
trong v€ mat y t€", WHO chic chan chi ra tim
quan trong vé maty té cho con nguoi. Cach tlep
can Mot sic khoe ddi véi khang khang sinh
(Antimicrobial resistance - AMR), ma WVA tu
lau da ung ho, ghi nhan su phu thudc 1an nhau
cua cac déi tuong sir dung khac nhau va nhin
manh su can thiét pha1 tang tap trung hon nira
dé giam str dung 6 tat ca cac nhom va cin ¢6 cac
bién phap quan 1y toan cau. Khang khang sinh
12 mot van dé anh huong dén cudc séng twong
lai trén trai dat. Huong dan cia WHO cung cip
cac dé xuat vé quan 1y rai ro dé giam tac dong
cia AMR d6i véi sircc khoe con nguoi, nhung
chung chi tdp trung vao sit ménh cia WHO, do
1a thuc day cac tiéu chuan cao vé stic khoe con
nguoi trén toan thé giGi.

That khong may, tom tit thuc hién hudng
dan cia WHO vé viéc st dung cic khang sinh y
té quan trong trong dong vat san xuat thuc pham
1a khong 1 rang va khong day di nhu né can co,
khong cung cip bdi canh, nhung phan tom tat
nay co thé 1a phﬁn duy nhét cua tai liéu duge doc
bai mot d6i tugng khong quen thude voi khang
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sinh va cach stir dung chung. Vi du, khong c6 su
thira nhan vé cac tac dong bét loi tiém tang vé
phuc loi dong vat ciia mot sb cac khuyén nghi
dugc liét ké. Hon nita, phan tom tat ciing néu rd
rang cac khuyén nghi 1a dya trén bang ching,
nhung 16 tya khong xac dinh riang chit lugng
clia cac bang chimg lam co sé cho cac khuyén
nghi hodc 1a thap hodc 13 rat thap. Tém tit khong
luu ¥ rang khuyén nghi 4 1a mot khuyén nghi co
diéu kién va, nhu da néu trong tai li¢u cia WHO,
chi don thuan 1a mot "goi ¥". Khong co sy thira
nhan trong tai li¢u r?mg hau hét AMR dugc tim
thdy trong cac bénh ¢ nguoi 1a két qua cua viéc
lam dung cac khang sinh trong nhan y, vi thé ma
huéng dan co thé tao ra mot quan diém léch lac
cho cac nha quan 1y va cac nha hoach dinh chinh
sach hodc nhiing nguodi khac khong quen thudc
v6i chu dé. Nhu dé néu trong hudng dan, khong
cO su déng thuan vé ty 16 AMR dugc tim théy
trong vi khuan dugc phan 14p tir con ngudi 1a do
sit dung khang sinh trong san xuit thyc pham
dong vat. Pay 1a mot cha dé phuc tap ma phan
16n cac bang ching 13 yéu va mau thuén va dya
trén mot sb giGi han cac nghién ciru. Ngoai ra,
str dung phuong phép tiép can “Mot siic khoe”
s¢ thira nhan sy khong chic chin nay, dac biét 1a
trong xem xét danh sach cic mam bénh uu tién
ctia WHO, rit it trong s6 d6 c6 thé co lién quan
véi diéu kién chan nudi.

Khuyén nghi 1: Giam tong thé sir dung khang
sinh cho ddng vat sian xuit thuc phim

WVA hoan toan tung ho khuyén nghi nay nhu
1a mot cach tiép can dé giam AMR & ca dong vt
va & ngudi. Trén toan cau, diéu nay dang dién
ra voi nhidu loai thue khang khuan trong dong
vét san xut thuc phdm, ting tip trung vao viéc
st dung t6i wu cac khang sinh & dong vat, va
quan tam dén viéc kham pha céac lua chon thay
thé cho thudc khang sinh, thong qua quy dinh,
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quan 1y va phuong phép tiép can khac. Trong
tam c6 thé 1a khong chi giam cac khang sinh
dugc sir dung ma con ting chét lugng sir dung,
& d6 cac 1oi ich ¢6 thé duogc hién thi vira rd rang,
vira thyc té. “Diém chuén” sir dung trong nhan
y hodc thu y va phan ung véi viée st dung la
mot thyc tién ngdy cang co gia tri dé danh gia
sir dung va giam lam dung. Mang tit ca viéc
sir dung céc khang sinh y té quan trong vao sur
giam sat thu y, trong d6 béc si thi y c6 mat va
mdi quan hé thu y-khach hang-bénh nhan duoc
thiét 1ap t6t 1a mot yéu t6 quan trong trong viéc
cai thién str dung cac loai thudc khang sinh
trong dong vat thuyc pham, cling nhu thuc day
viéc ap dung cac lya chon thay thé (an ninh sinh
hoc va v¢ sinh, thuc hanh quan ly, ti€ém chung,
v.v.) cho cac cach chira bénh nay .

Béc si thu y dong mot vai tro séng con trong
quan ly thubc khang sinh, nhung diéu nay khong
duoc de cap trong ta1 liéu. Nham dén AMR s&
yéu cau mot cach tlep can quan Iy hé thong thich
nghi véi cac dic diém cy thé ciia mdi quoc gia
(theo khuyén nghi cia WHO), hon 1a gidu di
cac khuyén nghi rong rdi ma xa voi va khong
tap trung va bo qua sy da dang trong viéc su
dung khang sinh toan cau (vi du, ngay ca trong
sO cac quoc gia thanh vién EU c¢6 mot su khac
biét 100 1an trong viéc sir dung dugc xac dinh
bai ESVAC, va cac méi truomg phap 1y ctia qudc
gia. Nhu trong nhéan vy, quan 1y khang sinh thi y
la mot khai mem phat trién va ngay cang tang.
N6 ¢6 nhiéu yéu td, tat ca déu dugc thiét ké dé
giam va cai thi¢n vi¢c st dung cac khang sinh &
dong vat. Nhimg thuc hanh nay bao gdm khéng
sit dung thudc khang khudn, huéng dan thuc
hanh t5t nhat, phan loai liéu trinh diéu tri vao sir
dung «dong déu tién», «dong thir hai» va «dong
thir baw, cac khuyén nghi xung quanh vian héa va
kiém tra d6 nhay cam, phong chéng va kiém soat
nhiém tring, gido duc béac sithty va khach hang,
va rat nhiéu phuong phap tiép can khac. Ghi nhan
tam quan trong cua khang sinh khac nhau trong
nhan y 1a mét phén trong quan 1y khang sinh thu
y. Pang tiéc, Nhom lam viée cia WHO khong c6
thanh vién gidi trong cac nd luc qubc té vé thu y
dé cai thién sr dung khang sinh ¢ dong vat.

Khuyén nghi 2: Han ché hoan toan sir dung
khang sinh dé thic diy ting truwéng trong
dong vat san xuat thue phim

WVA hoan toan tung ho khuyén nghi vé han
ché hoan toan viéc sir dung cua tat ca cac loai
khang sinh y t& quan trong trong dong vét san
xuat thyc pham dé kich thich ting truong. Day
1a mot cha dé 1ap lai cia WHO ma chiing t6i tin
rang thuong dugc chip nhan bai bac si tha vy.
Tuy nhién, c6 khang sinh khéng quan trong vé
mat y té (dwgc WHO goi 14 ‘quan trong’), ching
han nhu bacitracin, loai nay tung dugc cho la
kich thich tang trong, khi lgi ich cua nd thuc
su la cho phong ngtra bénh (vi du, hoai tur rudt
trong ga thit). Tuy vy, diéu nay khong dugc dé
cap 16 rang trong tai liéu va do d6 gay hiéu lam.

Khuyén nghi 3: Han ché hoan toan céc khang
sinh quan trgng vé mit y té dé phong ngira
bénh trong dong vat san xuat thuc pham

WVA tin rang dé nghi nay nén duoc lam rd
rang hon, nhu ghi nhan trong nhiing can nhac
thuc hi¢n, bang cach bo qua tir ‘hoan toan’.

Thude khang sinh y t& quan trong da duoc sir
dung & cac mirc d thay thé didu tri & dong vat
cho cac muc dich phong ngtra, trong do cac lgi ich
ngdn ngira bénh 1a dang ngo, va, trong nhiéu truong
hop, voi su giam sat thi y toi thiéu. WVA dong ¥
rang trong nhiéu trudng hop, diy 1a mot thyc hanh
khong hop Iy ma can phai duoc loai bo. Tuy nhién,
néu mot bac si thi y ¢6 lién quan, d6 1a mot yéu td
phan doan nghé nghiép trong du doan bénh, didu
d6 14 quan trong. Néu c6 d4u hiéu nguy co ciia bénh
cfip tinh & dong vat, thi diéu nay can phai duogc
can nhéc giita nhitng rai ro dbi véi stirc khoe con
ngudi néu diéu trj cling nhu vi phac loi dong vét
néu khong diéu tri. Sir dung trong truong hop nhu
vay chi nén dugc thuc hién khi loi ich 1a r0 rang va
c6 gia trj thuc té, va dya trén chimg ctr ding dén. Str
dung nén dugc dua trén thir nghiém trong phong thi
nghiém, bét ctr noi nao c¢6 thé va phu hop.

Du phong dua trén rii ro nhu mé ta, co thé
bao vé dugc dé hd trg strc khoe va phuc lgi dong
vét néu cac con vat tuyén bd rang bac sy tha y da
du doan tot nguy co.
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Khuyén nghi 4a: Cac khang sinh dwoc coi cue
ky quan trong ddi véi y té khong nén dwoc sir
dung dé kiém soat bénh da dwgc khing dinh
& dong vat san xuit thuc phim

Khuyén nghi nay co tac dong rat xau dén

strc khoe va phuc lgi dong vat san xuét thyuc
pham va dudng nhu khong dugce thong qua
boi bac si tha y. Danh sach nhiing khang
sinh cyc ky quan trong tlep tuc 1a van dé
véi bac si thii y, vi nd bao gdm hau hét cac
khang sinh dong dau tién c6 gia tri trong thu
y - dac bi¢t, penicillin, aminopenicillins, va
aminoglycosides. C6 ca nhitng thudc diéu tri
duoc bao gém trong danh sach thudc thu y
cuc ky quan trong cua OIE. St dung khang
sinh dé kiém soat va diéu tri bénh trong mot
6 dich 1a sir dung thich hop céc loai thubc
diéu tri nay. Diéu nay chi nén theo toa thudc
thl y dya trén sy man cadm trong phong thi
nghiém va nén bao gdm phuong phéap tiép
can “phan tang” sir dung cac loai thubc co
tdm quan trong thap hon trude khi st dung
loai thudc c6 tim quan trong cao hon. Thuc
hanh th y nhu vy can phai duogc tai liéu hoa
va bao vé.
Khuyén nghi 4b: Phan loai khang sinh 13 wu
tién cao nhit cwe ky quan trong ddi véi nhan
y khong bao gio' nén dwoe sir dung dé diéu tri
dong vat san xuit thuc pham di dwoc chan
doan 1am sang 12 mic bénh truyén nhiém

Cac y kién ctia WVA vé co ban giéng nhu
nhitng ¥y kién duoc liét ké & khuyén nghi
4a, ¢ trén. Chi nén st dung theo don va co
giam sat cua bac sy thl y va nén theo phuong
phép tiép can “phan tang” sir dung cac loai
thudc c6 tam quan trong thap hon trudc khi
st dung cac loai thuc quan trong hon. Diéu
tri cac bénh lam sang ¢ cac dong vat thuc
phdm bang khang sinh uvu tién quan trong
cao nhat co thé 1a mot s dung thich hop cac
loai thudc, véi su can nhic su quan trong cua
phuc loi dong vat, tuy thudc vao phan doan
tha y thich hop.
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Tuyén bd thwe hanh tét nhat I, bat ky loai
khang sinh méi dwoc phat trién dé sir dung
trong nhén y sé dugc coi 12 rit quan trong.

WVA hoan toan ung hd tuyén b nay.

Tuyén b6 thwe hanh tot nhit 2, Khang sinh
quan trong vé mit y té hién khong dwoc sir
dung trong san Xuét thuc phﬁm khong bao
gio' nén dwgce st dung trong dong vat hay
thwe vat san xXut thuce phém trong twong lai.

Tuyén b thuc hanh tot nhat nay ngan can kha
nang phat trién cac loai khang sinh “thuc phém—dong
vat duy nhét”, diéu nay co thé dugc nhin thay ngay.
Néu cac loai thudc nhur 'véy da dugc phat trlen, trong
trudng hop khéng c6 bat ky bang chimg vé dong lira
chon cac gen khang khang sinh, ching c6 thé ¢6 gia
tri trong viée giam str dung céc khang sinh y té quan
trong trong dong vat san xuat thyc pham.

Cubi cung, mic du tom tat xac dinh thiéu tinh
kha dung vé sy trau doi va kiém tra tinh man cam
khang sinh ¢ nhiéu nudc trén thé gioi, mot van
d& 16n hon 1a thiéu toan bd moi kiém soét chat
lwong khang sinh, phan phéi va sir dung & ngudi
va dong vét. Theo doi va giam sat su khang va
viée sur dung la rat quan trong dé thuc hién cac
huong dan. Thleu moi dir liéu trén toan cau 1a
mot van dé ma can phai duge giai quyét dé lam
cho hop 1y, khoa hoc dua trén cac quyét dinh.

Hiép hoi thu y thé gidi co su quan tim lau dai
trong viéc thiic ddy sir dung khang sinh c6 trach
nhiém ¢ dong vat. Tai liéu cia WVA vé chu dé
ndy co thé truy cap tai: http://www.worldvet.
org/uploads/docs/wva_position_on_the use
of antimicrobials.pdf.

Thay mat cho WVA, t6i mong mudn cam
on ban da can nhac dén dong gop cia WVA vé
hudng dan cua WHO.
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