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ÑÖÔØNG RUOÄT TREÂN MEØO ÔÛ MOÄT SOÁ ÑÒA ÑIEÅM TAÏI HAØ NOÄI VAØ HAÛI DÖÔNG

Nguyễn Thị Hoàng Yến, Đồng Thế Anh, Nguyễn Thị Lan Anh
Khoa Thú y, Học viện Nông nghiệp Việt Nam

TÓM TẮT
	Mục	đích	của	nghiên	cứu	là	bước	đầu	xác	định	thực	trạng	nhiễm	ký	sinh	trùng	(KST)	đường	ruột	ở		

mèo	tại	một	số	địa	điểm	thuộc	Hà	Nội	và	Hải	Dương.	162	mẫu	phân	mèo	được	xét	nghiệm	bằng	phương	
pháp	phù	nổi	sử	dụng	đường	và	phương	pháp	sa	lắng	formol-ether	để	xác	định	KST.	Kết	quả	nghiên	cứu	
cho	thấy:	tỷ	lệ	nhiễm	chung	KST	ở	mèo	là	44,4%.	Nghiên	cứu	đã	xác	định	được	Toxocara	spp.	(21,0%),	
giun	móc	(16,1%),	Capillaria	spp.	(2,5%),	Diphyllobothrium	spp.	(3,7%),	Cystoisospora	spp.	(9,9%)	và	
Cryptosporidium	spp.	(1,2%).	Các	yếu	tố	độ	tuổi	và	giới	tính	không	ảnh	hưởng	đến	tỷ	lệ	nhiễm	chung,	
trong	khi	các	yếu	tố	về	tình	trạng	tẩy	giun	sán	và	phương	thức	chăn	nuôi	ảnh	hưởng	đến	tỷ	lệ	nhiễm	KST	
trên	mèo.	Đây	là	một	trong	số	rất	ít	các	nghiên	cứu	về	KST	trên	mèo	ở	Việt	Nam.	Kết	quả	nghiên	cứu	
bước	đầu	cung	cấp	thông	tin	cơ	bản	cho	bác	sĩ	thú	y	cũng	như	người	nuôi	mèo	có	kế	hoạch	phòng	KST	
trên	mèo	nhằm	cải	thiện	sức	khỏe	cộng	đồng.

			Từ khóa:	Ký	sinh	trùng,	mèo,	Việt	Nam.

The current infection of intestinal parasites in cats 
in some areas of Ha Noi and Hai Duong

Nguyen Thi Hoang Yen, Dong The Anh, Nguyen Thi Lan Anh

SUMMARY
The purpose of this study aimed to preliminarily detect the current infection of intestinal parasites 

in cats in some areas of Ha Noi and Hai Duong. One hundred and sixty-two cat fecal samples 
were collected and examined by sugar floatation and formaline-ether sedimentation techniques 
to determine parasites. The overall infection rate of cats with parasites was 44.4%. The detected 
parasites were Toxocara spp. (21.0%), hookworms (16.1%), Capillaria spp. (2.5%), Diphyllobothrium 
spp. (3.7%), Cystoisospora spp. (9.9%) and Cryptosporidium spp. (1.2%). The factors, such as: the 
age and gender of cats did not affect to the infection rate, while the factors of the anthelminthic drug 
administration and breeding methods affected to the infection rate of cats. This is one of few studies 
for parasites in cats. The result of this study provided relevant basic data about the parasites in 
cats in some areas in Viet Nam, then supporting for veterinarians as well as cat owners to develop 
strategies for treatment and control of parasites in order to improve the public health. 

Keywords: Cat, parasites, Viet Nam.

I. ĐẶT VẤN ĐỀ
Ký	sinh	trùng	ký	sinh	trên	chó,	mèo	nói	chung	

và	 trên	mèo	nói	 riêng	 rất	đa	dạng	về	 thành	phần	
loài	 và	 là	 một	 trong	 những	 nguyên	 nhân	 chính	
gây	bệnh	 trên	mèo.	Trong	số	ký	sinh	 trùng,	giun	
đũa	Toxocara cati,	giun	móc	Ancylostoma	spp.	và	
một	 số	đơn	bào	như	Toxoplasma gondii, Giardia 

duodenalis, Cryptosporidum	spp…là	các	tác	nhân	
thuộc	nhóm	ký	sinh	trùng	truyền	lây	giữa	người	và	
động	vật.	Tỷ	lệ	lưu	hành	của	ký	sinh	trùng	đường	
tiêu	hóa	trên	mèo	đa	dạng	phụ	thuộc	vào	vùng	địa	
lý,	phương	thức	chăn	nuôi	và	sự	quan	tâm	của	công	
tác	thú	y	(Barutzki	và	Schapter,	2011;	Capári	và	cs.,	
2013;	Mircean	và	cs.,	2010;	McGlade	và	cs.,	2003;	
Villeneuve	và	cs.,	2015;	Yang	và	Liang,	2015).	
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Những	thông	tin	về	ký	sinh	trùng	đường	tiêu	
hóa	 trên	 mèo	 ở	Việt	 Nam	 còn	 rất	 hạn	 chế	 và	
chỉ	 tập	 trung	 vào	một	 số	 đối	 tượng	 nhất	 định	
như	giun	đũa	Toxocara	spp.	(Anh	và	cs.,	2016;	
Lê	và	cs.,	2016).	Một	số	nghiên	cứu	khác	cung	
cấp	thông	tin	ở	khía	cạnh	ấu	trùng	của	Toxocara	
spp.	 gây	 bệnh	 trên	 người	 (Đỗ	Trung	Dũng	 và	
cs.,	 2015;	 Nguyễn	 Văn	 Chương	 và	 cs.,	 2014;	
Trần	Vinh	Hiển	và	cs.,	2008).	Vì	vậy,	mục	đích	
của	nghiên	cứu	này	 là	bước	đầu	xác	định	 thực	
trạng	 nhiễm	ký	 sinh	 trùng	 đường	 tiêu	 hóa	 của	
mèo	nuôi	tại	một	số	địa	điểm	thuộc	Hà	Nội	và	
Hải	Dương.

II. VẬT LIỆU VÀ PHƯƠNG PHÁP 
NGHIÊN CỨU
2.1. Vật liệu và địa điểm nghiên cứu

81	mẫu	phân	mèo	được	thu	thập	tại	một	số	hộ	
gia	đình	nuôi	mèo	tại	một	số	địa	điểm	thuộc	tỉnh	
Hải	Dương	và	mèo	đưa	đến	khám	và	chăm	sóc	tại	
một	số	phòng	khám	thú	y	tại	Hà	Nội.	Mẫu	phân	
được	thu	thập	bằng	phương	pháp	chọn	mẫu	ngẫu	
nhiên	đơn	giản	từ	tháng	10/2020	đến	tháng	1/2021.	
Mỗi	đối	tượng	lấy	mẫu	được	nhốt	riêng	trong	lồng	
sạch,	phân	được	thu	ngay	khi	con	vật	vừa	thải	ra.	
Các	mẫu	phân	 sau	 đó	 được	bảo	 quản	 trong	hộp	
bảo	quản	lạnh	và	vận	chuyển	về	phòng	thí	nghiệm.	
Mỗi	đối	tượng	xét	nghiệm	được	ghi	chép	đầy	đủ	
các	 thông	 tin	về	giới	 tính,	 độ	 tuổi,	 phương	 thức	
chăn	nuôi	và	tình	trạng	sử	dụng	thuốc	tẩy	phòng	
giun	sán.	

2.2 Phương pháp nghiên cứu

Nghiên	cứu	sử	dụng	hai	phương	pháp	thường	
quy	 trong	xét	 nghiệm	phân	 tìm	ký	 sinh	 trùng	 là	
phương	pháp	phù	nổi	 sử	dụng	dung	dịch	đường	
(tỷ	 trọng	1,27)	và	phương	pháp	sa	 lắng	sử	dụng	
formol-ether.	 Chi	 tiết	 các	 bước	 tiến	 hành	 các	
phương	 pháp	 trên	 được	mô	 tả	 trong	 nghiên	 cứu	
của	Nguyễn	Thị	Hoàng	Yến	và	cs.	(2019).

Xác	định	 loài	 ký	 sinh	 trùng	ký	 sinh	dựa	vào	
hình	thái	của	trứng	và	noãn	nang	đơn	bào	(Dubey,	
2009;	Wiley,	2017).

Đánh	giá	sự	sai	khác	về	tỷ	lệ	nhiễm	được	thực	
hiện	bằng	hàm	Chi-square	(χ2),	với	P	<	0,05.		

III. KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN
 3.1. Tỷ lệ nhiễm chung ký sinh trùng trên mèo

Trong	 tổng	 số	 162	 mẫu	 phân	 mèo	 được	 xét	
nghiệm,	có	72	mẫu	phân	xác	định	dương	tính	với	
ký	sinh	trùng;	chiếm	tỷ	lệ	44,4%	(hình	1).	

Hình 1. Tỷ lệ nhiễm chung ký sinh trùng 
đường tiêu hóa trên mèo

Trong	đó	có	58/162	(35,8%)	mẫu	nhiễm	một	loại	
ký	sinh	trùng,	20/162	(12,4%)	mẫu	nhiễm	ghép	từ	
hai	loại	ký	sinh	trùng	trở	lên.	Ngoài	ra	khi	đánh	giá	
về	nguồn	mẫu,	mèo	nhà	nuôi	ở	hộ	gia	đình	nhiễm	
với	tỷ	lệ	cao	hơn	(58,6%),	trong	khi	mèo	cảnh	đưa	
đến	khám	và	chăm	sóc	tại	các	phòng	khám	thú	y	
thì	có	tỷ	lệ	nhiễm	tương	đối	thấp	(8,70%;	P	<	0,05)	
(bảng	1).	

Thực	 trạng	 nhiễm	 ký	 sinh	 trùng	 đường	 tiêu	
hóa	 trên	mèo	khác	nhau	ở	các	vùng	nghiên	cứu,	
tỷ	 lệ	nhiễm	dao	động	 từ	8,60%	 -	41,39%;	 trong	
đó	tỷ	lệ	nhiễm	ở	các	nước	khu	vực	châu	Âu	cũng	

Bảng 1. Phân loại tỷ lệ nhiễm 
ký sinh trùng trên mèo

Số mẫu 
nhiễm

Tỷ lệ nhiễm 
(%)

Nhiễm đơn (n=162) 58 35,8a

Nhiễm ghép (n=162) 20 12,4b

Hộ gia đình (n=116) 68 58,6a

Phòng khám (n=46) 4 8,70b

Tổng (n=162) 72 44,4

Ghi chú: Những ký tự a, b trong cùng một cột 
khác nhau thể hiện sự sai khác có ý nghĩa thống 
kê (P < 0,05).
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tương	 đối	 cao	 như	 Rumani	 (34,30%),	 Hungary	
(39,60%)	và	Đức	(22,80%)	(Barutzki	và	Schapter,	
2011;	Capári	và	cs.,	2013;	Mircean	và	cs.,	2010;	
McGlade	và	cs.,	2003;	Villeneuve	và	cs.,	2015),	tỷ	
lệ	nhiễm	trên	mèo	ở	Trung	Quốc	được	đánh	giá	là	
cao	nhất	(41,39%)	(Yang	và	Liang,	2015).	Những	
kết	 quả	 này	 cho	 thấy	mèo	 là	 nguồn	 tàng	 trữ	 rất	
nhiều	mầm	bệnh	có	nguồn	gốc	ký	sinh	trùng.	

3.2. Thành phần và tỷ lệ nhiễm ký sinh trùng 
đường tiêu hóa trên mèo 

Kiểm	tra	các	mẫu	xét	nghiệm	dương	tính	với	
ký	 sinh	 trùng	 cho	 thấy	mèo	 bị	 nhiễm	 chủ	 yếu	

là	 giun	 tròn,	 sán	 dây	 và	 cầu	 trùng.	 Chúng	 tôi	
đã	xác	định	được	34/162	mẫu	nhiễm	giun	đũa	
Toxocara	 spp.;	 chiếm	 tỷ	 lệ	 21,0%.	 Đây	 cũng	
là	 đối	 tượng	 giun	 tròn	 nhiễm	 cao	 nhất	 ở	mèo	
trong	 vùng	 nghiên	 cứu.	 Ngoài	 ra,	 giun	 móc	
(hookworm)	cũng	được	xác	định	với	tỷ	lệ	16,1%	
(26/162	mẫu),	chỉ	có	4/162	mẫu	phân	bị	nhiễm	
giun	 tóc	Capillaria	 spp.	Trong	 số	 các	 loài	 sán	
dây	ký	sinh	trên	mèo,	có	hai	giống	đã	được	xác	
định	 là	 Diphyllobothrium	 spp.	 và	 Spirometra 
spp.	Ngoài	ra	mèo	tại	địa	điểm	nghiên	cứu	còn	
nhiễm	cầu	 trùng	Cystoisospora	 spp.	 (9,9%)	và	
Cryptosporidium	spp.	(1,2%)	(bảng	2).	

Bảng 2. Thành phần và tỷ lệ nhiễm ký sinh trùng trên mèo (n=162)

Ký sinh trùng Số mẫu nhiễm Tỷ lệ nhiễm (%)
Giun đũa (Toxocara spp.) 34 21,0
Giun móc (hookworm) 26 16,1
Giun tóc Capillaria spp. 4 2,5
Sán dây (Diphyllobothrium/Spirometra spp.) 6    3,7
Cầu trùng Cystoisospora spp. 16 9,9
Cầu trùng Cryptosporidium spp. 2 1,2

Hầu	 hết	 các	 mẫu	 dương	 tính	 với	 ký	 sinh	
trùng	đều	được	xác	định	ở	mèo	nuôi	tại	hộ	gia	
đình,	 chỉ	 có	 2	mèo	 tại	 phòng	 khám	 bị	 nhiễm	
giun	 đũa	 Toxocara	 spp.	 và	 giun	 móc.	 Đây	
cũng	 là	 các	 loại	 ký	 sinh	 trùng	 được	 tìm	 thấy	
phổ	 biến	 trên	mèo,	 với	 tỷ	 lệ	 nhiễm	dao	 động	
từ	 16,5	 -	 20,3%	 đối	 với	 Toxocara spp.	 và	 từ	
6,39	-	11,1%	đối	với	giun	móc	(Capári	và	cs.,	
2013;	Mircean	và	cs.,	2010;	Villeneuve	và	cs.,	
2015;	Yang	và	Liang,	2015).	Trong	số	các	loài	
giun	đũa	ký	sinh	thì	Toxocara cati	phân	bố	rất	
rộng	rãi	(Barutzki	và	Schapter,	2011;	Mircean	
và	 cs.,	 2010;	 Yang	 và	 Liang,	 2015).	 Ở	 Việt	
Nam,	giun	đũa	trên	mèo	được	xác	định	với	tỷ	
lệ	nhiễm	47,8%	ở	ở	hai	xã	Cao	Dương	và	Lê	
Lợi	thuộc	huyện	Thường	Tín	và	Quốc	Oai,	Hà	
Nội	 (Anh	 và	 cs.,	 2016).	Tuy	 nhiên,	 loài	 giun	
đũa	 ký	 sinh	 trên	 mèo	 vẫn	 còn	 chưa	 rõ	 ràng.	
Đã	có	những	bằng	chứng	về	sự	ký	sinh	của	T. 
malaysiensis	 trên	mèo	ở	Việt	Nam	(Le	và	cs.,	
2016),	nhưng	chưa	có	những	nghiên	cứu	công	
bố	 sự	 có	mặt	 của	T. cati.	Một	 số	 các	 nghiên	

cứu	khác	về	tỷ	lệ	nhiễm	ấu	trùng	của	giun	đũa	
chó	mèo	trên	người	cũng	chỉ	đề	cập	đến	giống	
giun	đũa	ký	 sinh	 là	Toxocara	 spp.	 (Đỗ	Trung	
Dũng	và	cs.,	2015;	Nguyễn	Văn	Chương	và	cs.,	
2014;	Trần	Vinh	Hiển	và	cs.,	2008).	Trong	khi	
đó	một	 trong	 các	 tác	 nhân	 gây	 ra	 Hội	 chứng	
ấu	trùng	di	chuyển	ở	người	do	nhóm	giun	đũa	
có	 nguồn	 gốc	 từ	 chó,	mèo,	 lợn	 (ascarid	 larva	
migrans	syndrome	–	ascarid	LMS)	thì	giun	đũa	
mèo	 được	 ghi	 nhận	 là	T. cati	 (Beaver	 và	 cs.,	
1952;	 Nagakura	 và	 cs.,	 1990).	 Như	 vậy,	 cần	
có	những	nghiên	cứu	mở	rộng	để	xác	định	các	
loài	 giun	 đũa	 ký	 sinh	 trên	 mèo	 ở	 Việt	 Nam.	
Tương	 tự	 đối	 với	 giun	móc,	 các	 loài	 ký	 sinh	
trên	mèo	chủ	yếu	thuộc	giống	Ancylostoma	bao	
gồm	A. tubaeforme, A. caninum, A. ceylanicum	
(Barutzki	và	Schapter.,	2011;	Liu	và	cs.,	2014;	
Palmer	và	cs.,	 2007;	Setasuban	và	cs.,	 1976),	
các	 loài	 giun	 tròn	 này	 đều	 thuộc	 nhóm	 giun	
tròn	 truyền	 lây	 sang	 người.	 Tuy	 nhiên,	 chưa	
có	 nghiên	 cứu	 nào	 xác	 định	 cụ	 thể	 các	 loài	
Ancylostoma	spp.	trên	mèo	tại	Việt	Nam.	
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Bên	 cạnh	 hai	 giống	 giun	 tròn	 ký	 sinh	 chủ	
yếu	 trên	mèo	 là	Toxocara	 và	 giun	móc	 thì	 đơn	
bào	Cryptosporidum	 spp.	 được	 xác	 định	 trong	
nghiên	 cứu	 này	 có	 ý	 nghĩa	 quan	 trọng.	 Trong	
số	2	mẫu	cho	kết	quả	dương	tính	với	noãn	nang	
Cryptosporidium	 spp.	 thì	 1	 mẫu	 thu	 từ	 phân	
mèo	nuôi	 tại	 hộ	 gia	 đình	 và	 1	mẫu	 thu	 từ	mèo	
tại	 phòng	 khám.	Trong	 đó	mèo	 nuôi	 tại	 hộ	 gia	
đình	biểu	hiện	tình	trạng	tiêu	chảy	nặng,	kéo	dài	
trong	nhiều	ngày,	đến	ngày	 thứ	4	 thì	mèo	chết.	
Trong	số	các	loài	ký	sinh	thì	C. felis	trên	mèo	là	
một	 trong	 các	 tác	 nhân	 truyền	 lây	 sang	 người,	
người	bị	nhiễm	cũng	có	biểu	hiện	lâm	sàng	là	tiêu	
chảy	nặng	(Beser	và	cs.,	2015).	Trong	nghiên	cứu	
này,	chúng	 tôi	 sử	dụng	dung	dịch	đường	với	 tỷ	
trọng	 1,27	 để	 xác	 định	 trứng	 giun	 sán	 và	 noãn	
nang	 đơn	 bào,	 mà	 chưa	 ứng	 dụng	 các	 phương	
pháp	đặc	hiệu	cho	sự	xác	định	Cryptosporidium	
như	 phương	 pháp	 nhuộm	Ziehl-Neelsen	 (Beser	
và	 cs.,	 2015),	 vì	 vậy	 chỉ	 xác	 định	 được	 2	mẫu	
dương	tính.	Những	nghiên	cứu	sâu	hơn	cần	được	
triển	khai	để	đánh	giá	 tỷ	 lệ	 lưu	hành	cũng	như	

xác	định	loài	Cryptosporidium	ký	sinh	trên	mèo.	
Bên	cạnh	đó,	chúng	tôi	cũng	quan	sát	được	mèo	
bị	 tiêu	chảy	do	cầu	 trùng	với	hai	 loài	được	xác	
định	là	Cys. rivolta	và	Cys. felis.	Đây	là	hai	loài	
cầu	trùng	được	xác	định	ký	sinh	chủ	yếu	trên	mèo	
(Barutzki	 và	 cs.,	 2011;	 Mircean	 và	 cs.,	 2011).	
Mèo	 bị	 nhiễm	 cầu	 trùng	 ở	 giai	 đoạn	 từ	 1	 –	 3	
tháng	tuổi.	

3.3. Tỷ lệ đồng nhiễm các loại ký sinh trùng 
trên mèo

Đánh	 giá	 tỷ	 lệ	 đồng	 nhiễm	 các	 loại	 ký	 sinh	
trùng	thấy	mèo	có	thể	nhiễm	hai	(8,6%)	hoặc	ba	
mầm	bệnh	(3,7%)	cùng	một	 lúc.	Trong	đó,	 tỷ	 lệ	
nhiễm	ghép	giữa	giun	đũa	và	giun	móc	là	cao	nhất,	
đây	cũng	là	hai	loại	giun	tròn	ký	sinh	chủ	yếu	trên	
mèo.	Một	 số	 trường	hợp	mèo	bị	 nhiễm	 thêm	cả	
cầu	 trùng.	 Ngoài	 ra,	mèo	 có	 thể	 bị	 nhiễm	 ghép	
giữa	giun	móc	với	sán	dây,	hoặc	nhiễm	nhiều	hơn	
một	loại	sán	dây,	hoặc	nhiễm	cả	giun	tròn,	sán	dây	
và	cầu	trùng	(bảng	3).	

Bảng 3. Tỷ lệ đồng nhiễm các loại KST trên mèo (n=162)

Ký sinh trùng Số mẫu nhiễm Tỷ lệ (%)
Nhiễm 2 loại ký sinh trùng 14 8,6

Toxocara spp. + giun móc 6 3,7
Giun móc + Diphylobothirium spp. 2 1,2
Giun móc + Cystoisospora spp. 2 1,2
Diphyllobothrium spp. + Spirometra spp. 2 1,2

Nhiễm 3 loại ký sinh trùng 6  3,7
Toxocara spp. + Giun móc + Cystoisospora spp. 2 1,2
Toxocara spp. + Spirometra spp. + Cystoisospora spp. 2 1,2

Kết	quả	trong	nghiên	cứu	này	cũng	tương	đồng	
với	kết	quả	nghiên	cứu	của	Capári	và	cs.	(2013).	
Thông	thường	mèo	bị	nhiễm	ký	sinh	trùng	nhưng	
không	 có	 biểu	 hiện	 triệu	 chứng,	 một	 số	 trường	
hợp	quan	sát	 thấy	tiêu	chảy.	Tuy	nhiên,	với	biểu	
hiện	lâm	sàng	này	rất	khó	để	chẩn	đoán	chính	xác	
mèo	bị	nhiễm	ký	sinh	trùng	gì.	Chính	vì	vậy,	trong	
trường	hợp	bị	nhiễm	ghép	nhiều	 loại	mầm	bệnh	
cùng	một	 lúc	 thì	việc	xét	nghiệm	là	cần	 thiết	để	
xác	định	chính	xác	mầm	bệnh	ký	sinh	và	có	biện	
pháp	phòng	trị	thích	hợp.	

3.4. Một số yếu tố liên quan đến tình trạng 
nhiễm ký sinh trùng trên mèo

Kết	 quả	 phân	 tích	 cho	 thấy	 giới	 tính	 không	
ảnh	hưởng	đến	tỷ	lệ	nhiễm	ký	sinh	trùng	trên	mèo	
(P>0,05);	 trong	 khi	 lứa	 tuổi,	 tình	 trạng	 tẩy	 giun	
sán	và	phương	thức	chăn	nuôi	 là	các	yếu	 tố	ảnh	
hưởng	 đến	 tỷ	 lệ	 nhiễm	 (P<0,05).	 Cụ	 thể,	 mèo	
dưới	6	 tháng	 tuổi	bị	 nhiễm	ký	 sinh	 trùng	với	 tỷ	
lệ	cao	nhất	(64,5%),	mèo	từ	6	tháng	trở	lên	tỷ	lệ	
nhiễm	thấp	hơn	(30,9	–	33,3%).	Bên	cạnh	đó,	tỷ	lệ	
nhiễm	ở	mèo	được	sử	dụng	thuốc	tẩy	định	kỳ	chỉ	
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là	10,7%;	chủ	yếu	là	mèo	thuộc	nhóm	mèo	cảnh	
được	đưa	đến	khám	và	chăm	sóc	tại	phòng	khám	
thú	y	ở	khu	vực	Hà	Nội.	Chỉ	có	một	số	ít	trường	
hợp	 mèo	 nhà	 nuôi	 tại	 các	 hộ	 gia	 đình	 tại	 Hải	

Dương	được	sử	dụng	thuốc	để	tẩy	giun	sán.	Ngoài	
ra,	mèo	nhà	nuôi	theo	phương	thức	thả	rông	cũng	
bị	nhiễm	ký	sinh	trùng	cao	hơn	so	với	mèo	cảnh	
nuôi	nhốt	(58,9%	so	với	13,0%;	P<0,05)	(bảng	4).	

Bảng 4. Một số yếu tố liên quan đến tình trạng nhiễm ký sinh trùng trên mèo

Yếu tố liên quan Số mẫu 
kiểm tra

Số mẫu 
nhiễm

Tỷ lệ nhiễm
(%)

Lứa tuổi
      1 tháng – < 6 tháng
      6 tháng – <1 năm
      ≥ 1 năm

62
55
45

40
17
15

64,5a

30,9b

33,3b

Giới tính
      Đực
      Cái 

54
108

22
50

40,7a

46,3a

Tình trạng tẩy giun sán
      Đã tẩy
      Chưa tẩy

56
106

6
66

10,7a

62,3b

Phương thức nuôi
      Nuôi nhốt
      Nuôi thả

46
116

6
66

13,0a

58,9b

Ghi chú: Những ký tự a, b trong cùng một cột khác nhau thể hiện sự sai khác có ý nghĩa thống kê (P < 0,05).

Một	số	nghiên	cứu	chỉ	ra	rằng	độ	tuổi	không	
ảnh	hưởng	đến	tỷ	lệ	nhiễm	chung	giun	sán	trên	mèo	
(Capári	và	cs.,	2013;	Yang	và	cs.,	2015).	Tuy	nhiên	
khi	đánh	giá	từng	loại	mầm	bệnh	thì	thấy	mèo	≤	6	
tháng	tuổi	có	tỷ	lệ	nhiễm	giun	đũa	Toxocara	spp.,	
giun	móc	và	cầu	trùng	Cystoisospora	spp.	cao	hơn	
so	 với	mèo	>	1	 năm	 tuổi	 (P	<0,05)	 (Baruzki	 và	
Schaper,	 2011;	 Capári	 và	 cs.,	 2013;	Mircean	 và	
cs.,	2010).	Kết	quả	này	cũng	tương	tự	như	trong	
nghiên	 cứu	 của	 chúng	 tôi	 (dữ	 liệu	 không	 trình	
bày).	Bên	cạnh	đó	phương	thức	nuôi	thả	rông	và	
không	sử	dụng	thuốc	tẩy	giun	sán	cũng	là	các	yếu	
tố	nguy	cơ	 làm	 tăng	khả	năng	bị	nhiễm	ký	 sinh	
trùng	 trên	mèo	 (McGlade	và	 cs.,	 2003;	Yang	và	
Liang,	2010).

IV. KẾT LUẬN
Đây	là	một	trong	số	rất	ít	các	nghiên	cứu	về	ký	

sinh	trùng	đường	tiêu	hóa	trên	mèo	ở	Việt	Nam.	
Kết	quả	nghiên	cứu	đã	bước	đầu	xác	định	được	
một	số	ký	sinh	trùng	chủ	yếu	trên	mèo,	trong	đó	
giun	đũa	(Toxocara spp.),	giun	móc	(hookworm)	
và	đơn	bào	Cryptosporodium	spp.	là	các	tác	nhân	

quan	trọng	có	nguy	cơ	truyền	lây	sang	người.	Mặc	
dù	nghiên	cứu	này	chưa	xác	định	được	 loài	gây	
nhiễm,	nhưng	cũng	cung	cấp	các	thông	tin	cơ	bản	
cho	bác	sĩ	thú	y	cũng	như	người	nuôi	mèo	có	kế	
hoạch	 phòng	 và	 tẩy	 trừ	 ký	 sinh	 trùng	 trên	mèo	
nhằm	cải	 thiện	sức	khỏe	của	 thú	cưng	cũng	như	
cộng	đồng.	
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