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BENH BABESIA TREN CHO

1. TIM HIEU CHUNG VE BENH
BABESIA

Bénh Babesia ldn dau duoc phat hién boi
Victor Babes vao nam 1888 va sau d6 da duoc
dat tén boi 2 nha khoa hoc Kilborne va Smith
vao nim 1893. Bénh Babesia c6 thé xay ra &
moi giéng ché trong tit ca cac do tudi. Tuy
nhién, hai gidng chd Greyhounds va American
Pit Bulls lai dé nhiém phdi cin bénh nay hon
han cac loai khac.

Mot trong nhitng dac diém cta bénh Babesia
chinh 1a tinh trang thiéu mau do hong cau bi
pha v&. Cac nha nghién ctru khoa hoc da chung
minh c¢6 hon 100 loai Babesia da duoc xac dinh
v6i cac kich thude khac nhau tir siéu nho dén
16m dan.
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Hinh 1. Babesia canis

C6 it nhit 9 loai Babesia xuét hién ¢ cho
da dugc xac dinh va dat tén bao gom: Babesia
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Thai Thi My Hanh
Cong ty TNHH Bénh vién thui y PetPro

canis vogali, Babesia canis canis, Babesia
canis rossi, Babesia gibsoni, Babesia conradae,
Babesia microti, Babesia caballi annulata cing
2 loai Babesia lon khac chua dat tén thudc ving
& Bic My va khu vuc nuée Anh. 2 trong 9 loi
Babesia gay bénh phd bién nhét & cho 1a Babesia
canis va Babesia gibsoni - loai nay thuong co
tinh trang nang hon. Ngoai ra, & meo ciing da
tim thdy 4 loai babesia du chua duoc nghién
cuu rong rai: Babesia felis, Babesia canis sp.,
Babesia cati va Babesia canis presentii.
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Hinh 2. Babesia Gibsoni

2. NGUYEN NHAN GAY BENH VA
PUONG TRUYEN LAY BABESIA
O CHO

Cactac nhﬁr} din dén viéc chd nhiém Babesia
tuy khong nhi€u nhung lai thuong xuyén gap
phai. Cac truong hgp khong c6 su cham soéc ky
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ludng sé dé gay ra bénh Babesia tir nhitng hanh
vi v0 y, nho nhdt thuong ngay.

- Dao choi trong cong vién hoac cac khu vuc
khong sach s€ trong giai doan mua he tir thang
5 dén thang 9. Bénh s& xay ra khi ché bi ve nau
can - loai ve thuong xuat hién ¢ ving khi hau
néng 4m, phat trién sinh s6i & moi truong bii
cat, san vuon, cac bai co,....

- Cho bi lay tu vét cin ciia mot con ve bi
nhiém bénh hodc xay ra do trong qua trinh dugc
nhin mau tr mot cha chéd khac hién tang co
nhiém Babesia.

- Cho bi cén tir mdt con cho da nhiém Babesia
trude do

- Ché cai dang mang thai bi nhiém bénh
Babesia va lay truyén qua cho nhimg cha ché
con khi con trong bung me.

3. TRIEU CHUNG CUA CHO KHI
NHIEM BABESIA

Tty vao co dia va mirc d6 cua mdi loai cho
va mirc do nhiém bénh, ché thuong xuét hién
céc triéu ching sau va niang dan néu khong diéu
tri kip thoi:
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- S6t cao hon 39°C va kéo dai 2-4 ngay.

- U rdi, mét moi, co thé gﬁy hon, 16ng rung
nhiéu va khong con hoat bat, lanh lgi

- C4c niém mac mat bét dau nhat dan vi thiéu
mau

- Luong hong cau giam dang ké gay ra tinh
trang vang da

- Nuée tiéu chuyén mau sim (nhu mau cafe)

- Xung nhip (nhip tim, nhip tho) tang

- L4 lach to va ndi hach

- Néu cho con nhim bénh thudng s& giam
dan than nhiét, suy tim

- Co thé thiu mau ning c6 thé din dén tir
vong chi sau khoang 30 ngay.

Theo thong ké, néu ché méic bénh Babesia
thudc loai Babesia gibsoni s€ xay ra nhi€u bién
chung nghiém trong hon so véi loai Babesia
canis vogeli. Trong tinh trang ning, c6 thé dan
dén suy da co quan, suy than.

4. VONG POI NHIEM BENH
BABESIA O CHO
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Qué trinh bét dau tir lic bo ve hiit méau ctia cho,
sau d6 phong thich “bao tir tring’ vao mau. Cac thé
bao tir nay s& xdm nhap vao cac té bao hong cau
va nhan 1én din dén su hinh thanh cac ‘merozoite’
tiép tuc moi mot con ve mdi an vao. Qua trinh nay
lap lai nhiéu lan dan dén ky sinh trung s€ tang 1én
nhanh chong, tao ra nhiéu tring roi (trong tuyén
nudc bot cua bo ve) va bét dau hinh thanh bénh,
¢6 thé gay nhidm tring va lay lan cho nhiing con
ché khoe manh khac néu vo tinh bi bo ve hit méu.

5. CHAN DOAN CHO NHIEM
BENH BABESIA

Trén thuc té, cac béac si tha y s€ rat kho dé xac
dinh ctin c6 dang nhiém Babesia khong vi chua
c6 test nhanh. Hién tai, cac bac si s€ sir dung mét
trong nhitng phuong phap dudi day:

- Xét nghiém sinh ly mau dé xac dinh muc do
tang/giam cua hong cau, tiéu cau, hoac so luong
Eosin.

- Phuong phép soi tuoi dé tim sy hién dién cua
cac nguyén sinh dong vat. Pay la phuong phap
duoc wa chudng nhat hién nay vi chi phi kha phu
hop. (Mot vai luu y cho bac si khi sir dung quy
trinh ldy méau co thé sir dung mau tur vanh tai hodc
ltc ché dang c6 déu hiéu sdt cao dé dé dang phat
hién Babesia).

- St dung xét nghiém phin tmg chudi
polymerase (PCR) - xét nghlem phan tng nhanh
dé kiém tra vat liéu di truyen tur Babesia. Vi
phuong phéap nay s& cho ra két qua c6 do chinh
xac cao, nhung lai c6 gia thanh dit.

Noi chung, can c6 su két hop cua cac xét
nghiém trong phong thi nghiém ciing véi cac dau
hi¢u lam sang va tién sir bénh dugc cac bac si tha
y tong hop, sau d6 s& dua ra quyét dinh cubi ciing.
Viéc chan doan co thé phtrc tap hon boi thuc té
nhtmg con cho bi nhiém Babesia ciing ¢6 thé bi
nhiém cac bénh khac do bo ve gy ra chang han
nhu bénh Erlichia, bénh Lyme hodc bénh sot ddm
Rocky Mountain (RMSF).

6. PHUONG PHAP PIEU TRI
BABESIA

Khoang thoi gian trudc diy ngudi ta didu
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tri bang két hop Clindamycin + Atovaquone +
Metronidazole dugc chirng minh la cé hiéu qua.

Tuy nhién trong giai doan hién dai moi, cac
béc si thi y thuong két hop truyén mau va ding
cac hoa dugc: Diminazene Aceturate (Berenil) -
thudc nay co tac dung dic biét dbi voi Babesia
canis hoac st dung Imidocarbdipropionate
(Imizol) - thudc nay co6 tac dung véi Babesia va
cac ky sinh trung khac. Cac san pham nay déu la
thubc ding trén gia stc nén chi dung voi lidu rat
nho trén thi cung. Néu st dung qua lidu dé dan
dén tinh trang ngd ddc, vi vay cac bac si can luu
y va than trong trong qua trinh st dung.

Ngoai 2 phuong phap diéu tri trén, hién nay
cac bénh vién thu y thuong chi dung nhiing loai
thude tri ky sinh tring méau duoc chi dinh danh
riéng cho thi cung nhu: Doxycyclin 7 plus, Pet
liver (b gan), thudc Hepatotab (bd gan), Petonic
(b6 méau) dé diéu trj va phuc hoi cac bién chimg do
Babesia gdy ra. Cac loai nay da duoc kiém dinh
mang lai hi€u qua cao, an toan, chita dut bénh,
khéng lam lay lan hay anh huéng dén strc khoe
cua thu cung.

7. CACH PHONG BENH BABESIA

Bénh Babesia c6 thé xay ra bat cir lac nao
nén bac si thu y can hudng dan chu nuodi trong
cach phong bénh cho thu cung:

- Luon kiém soat tinh trang ve, ran cua thi
cung moi ngay, dac biét la trong mua cao diem,
mua nong.

- Thudng xuyén chai 16ng rdi, 16ng chét cho
tht cung.

- Don dep, vé€ sinh nha ctra mdi ngay, xu ly
cac bai co hodc trong vuon dinh ky dé tranh tinh
trang ve bo xuat hi€n trong moi truong song.

- Truong hop thu cung c6 ddu hiéu nhidm
ve, can st dung cac san pham tri ve, ran, bo chét
nhu: thudc nhé gay, vién nhai tri ky sinh tring,
vong cd tri bo ve, thudc xit tri ve,...

- Kiém tra, sang loc nhimng cha ctn ‘hién
tang mau’ bang phuong phap xét nghiém huyét
thanh, test PCR dé loai trir mau bi nhiém bénh,
mau khong phu hop./.



