KHOA HQC KY THUAT THU Y TAP XXIX SO 7 - 2022

Pang cao - tham khao

BENH LAY GIUA NGUOI VA VAT NUOI:
BENH BAU MUA KHi (MONKEYPOX)
WHO response , 19/5/2022
Sw kién chinh:

* Vacxin dwoc su dung trong chuwong trinh loai trie bénh ddu mua ciing giup bdo vé chéng lai bénh
ddau mua khi. Cac logi vacxin moi hon da dwoc phat trién, trong do mot loai da dwoc phé duyét dé
phong ngira bénh dau mua khi

* Bénh dau mua khi do virus dau mua khi, mot loai virus thuoc gié'ng Orthopoxvirus, ho Poxviridae
gay ra.

* Bénh ddau mua khi thuong la mot bénh tw gioi han voi cac triéu ching kéo dai tir 2 dén 4 tuan.
Cdc truong hop nghiém trong co thé xay ra. Trong thoi gian gan day, ty Ié ca tu vong dao dong trong
khodang 3-6%.

* Bénh dau mua khi dwoc truyén sang nguwoi khi tiep xuc gan voi nguoi hodc dong vat bi nhiem
bénh, hodac vdi vat liéu bi nhiem virus.

* Virus ddu miia khi ldy truyén tir nguoi nay sang nguoi khdc khi tiép xiic gan véi vét thuong, dich
tiet co the, giot duwong ho hap va cac vdt liéu bi 6 nhiém nhw chan, ga, goi, dém.

* Bénh ddu mia khi I mét bénh truyén nhiém ¢ dong vét do virus gay ra, chii yéu xdy ra & cdc khu
viee rieng nhiét doi o mién trung va tay chau Phi va doi khi dwoc mang sang cdac khu vuc khac.

* Mot chat khdng virus dwoc phat trién dé diéu tri bénh dau mila ciing da dwoc cho phép ding trong
diéeu tri bénh dau mua khi

* Biéu hién lam sang cua bénh dau mua khi twong tw nhw bénh dau mua, mot bénh nhiém trung do
virus Orthopoxvirus da dwoc cong bo bi thanh todn trén toan thé gioi vao nam 1980. Bénh dau mua
khi it lay hon bénh ddau mua va it gdy bénh nang hon.

* Bénh dau mua khi thu"ang co cdc bzeu hién lam sang: sot, phat ban, sung hach bach huyét va cé
thé dan dén mot loat cdc bién chimg y té.

I. PAT VAN PE trong nhat doi voi st khoe cong dong. Bénh déu
mua khi chii yéu xay ra & trung va tay Phi, thu’ong
gan cac khu rimg nhiét d6i, va ngy cang xuét hién
nhiu & cac khu vuc thanh thi. Pong vat cha bao
gém mot loat cac loai gam nhim va dong vat linh
trudng khong phai nguoi.

II. MAM BENH

Bénh dau mua khi 1a bénh dau mua do virus (mét
loai virus lay truyén tir dong vét sang nguoi) voi
cac triéu chirng twrong tu nhu nhitng triéu chirng da
thay & bénh nhan dau mua trudc day, mic du bénh
ndy it nghiém trong hon vé& mit 1am sang. Vi viée
loai trir bénh ddu mua vao nam 1980 va viéc tiém
phong dau mua sau do6 chém duat, bénh dau mua khi Virus dau mua khi 1a moét loai virus DNA
da ndi 1én nhu mot loai virus Orthopoxvirus quan soi doi ¢cd vo boc, thudc giéng Orthopoxvirus
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ho Poxviridae. C6 hai nhém di truyén khéac biét
cua virus dau mua khi: nhém Trung Phi (luu vyc
Congo) va nhém Tay Phi. Khu vyc luu viee Congo
trong lich str da gay ra dich bénh nang hon va duoc
cho 1 dé 1ay lan hon. Su phan chia dia 1y giita hai
nhém cho dén nay 1a & Cameroon, qubc gia duy
nhat ma ca hai nhém virus da dugc tim thay.

III. VAT CHU TU NHIEN CUA VIRUS
PAU MUA KHI

Nhiéu loai dong vat khac nhau da dugc xac
dinh 1a man cam voi virus dau mua khi, bao gdm
soc day, soc cdy, chudt tui Gambian, chudt soc,
dong vat linh truéng khong phai nguoi va cac loai
khéc. Lich st tu nhién cta virus ddu mua khi van
con chua chéc chén va can c¢6 cac nghién ciru sdu
hon dé xac dinh (cac) 6 chira chinh x4c va cach
duy tri sy luu thong cia virus trong tw nhién.

IV. SU BUNG PHAT

Bénh dau mua khi an dau tién duoc x4c dinh
trén nguoi vao ndm 1970 tai Cong hoa dan chu
Congo & mot ciu bé 9 thang tudi trong mot ving
da loai trr bénh dau mua vao niam 1968. Ké
tir 46, hau hét cac truong hop duoc béo cdo tir
cac vung néng thon, ring nhiét doi cua luu vuc
Congo, dic biét 1a 6 Cong hoa dan chu Congo va
cac truong hop bénh trén nguoi ngay cang tang
dugc bao cdo tir khip Trung va Tay Phi.

Ké tir ndam 1970, cac truong hop ngudi bi mac
bénh dau mua khi da duoc bao cao ¢ 11 quéc gia
chau Phi: Benin, Cameroon, Cong hoa Trung Phi,
Cong hoa dan chu Congo, Gabon, Bo bién nga,
Liberia, Nigeria, Cong hoa Congo, Sierra Leone
va Nam Sudan. Ganh nang thyc sy cua bénh dau
mua khi khong dugc biét dén. Vi dy, vao nim
1996-97, mét vu bung phat da dugc bao céo &
Cong hoa dan chu Congo véi ty 1€ tir vong do
ca bénh thap hon va ty 1¢ tdn cong cao hon binh
thudong. Mot dot bung phat déng thoi ctua bénh
thuy dau (do virus Varicella gay ra, khong phai
1a virus Orthopoxvirus) va bénh dau mua khi da
duoc phét hién, diéu nay c6 thé giéi thich nhiing
thay d6i thuc sy hodc rd rang vé su da dang lay
truyén trong truong hop nay. Ké tir nim 2017,
Nigeria da trai qua mot dot bung phat 16n, véi
hon 500 trudong hop nghi ngd va hon 200 truong

hop duoc xac nhan va ty 1€ tir vong khoang 3%.
Céac truong hop nhiém bénh tiép tuc duoc bao
cao cho dén ngay hom nay.

Bénh dau mua khi 1a mot can bénh c6 tim quan
trong ddi v6i sirc khoe cong dong toan cu vi nd
khong chi anh huong dén cac quic gia & Tay va
Trung Phi ma con anh huéng dén phan con lai ciia
thé gi¢i. Nam 2003, dot bung phat bénh déu mua
khi dau tién bén ngoai chau Phi xay ra & Hoa Ky
va c6 lién quan dén viéc tiép xuc vé6i nhitng con
soc cho (cdy thao nguyén) bi nhiém bénh. Nhimng
con vat cung nay da dugc nudi chung vai chudt thi
Gambian va soc ché da dugce nhap khau vao nudce
nay tir Ghana. Trong dgt bung phat dich, hon 70
ngudi bi mic bénh dau mua khi & Hoa Ky. Bénh
dau mua khi cling da duoc bido cdo ¢ nhiing du
khéch tir Nigeria dén Israel vao thang 9 nim 2018,
dén Vuong qudc Anh vao thang 9 nam 2018, thang
12 nam 2019, thang 5 nam 2021 va thang 5 nam
2022, dén Singapore vao thang 5 nam 2019, va dén
Hoa Ky vao thang 7 va thang 11 ndm 2021. Vao
thang 5 ndm 2022, nhiéu truong hop mic bénh dau
mua khi d3 dugc xac dinh & mot sb quéc gia bénh
khong Iuu hanh. Cac nghién ctru hién dang dugc
tién hanh dé hiéu thém vé dich t& hoc, cdc ngudn
lay nhidm va céc kiéu lay truyén.

V. QUA TRINH LAY TRUYEN

Lay truyén tir dong vat sang nguoi (truyén tur
dong vat sang ngu(n) 6 thé xdy ra khi tlep xuc tryc
tiép v6i mau, dich tiét co thé, hodc cac tén thuong
& da hodic niém mac cua dong vat bi nhiém bénh.
Tai chau Phi, bz"mg ching vé sy lay nhiém virus dau
mua khi di dugc tim thiy ¢ nhidu loai dong vat
bao g@)m soc day, soc cay, chudt tii Gambian, chudt
soc, cac loai khi khac nhau va nhitng loai khac. O
chtra bénh dau mua khi ty nhién van chua dugc xac
dinh, mac du rat c6 thé 1a loai gdm nhim. An thit
khéng dugc nau chin ky va cac san pham dong vat
khac ctia con vat bi nhiém bénh 13 mot yéu t6 nguy

co lay bénh. Nhitng nguoi song trong rung hoac
gan cac khu vye co rimg c6 thé tiép xtic gian tiép
hodc ¢ murc do thap v6i dong vat bi nhiém bénh.

Lay truyén tir ngudi sang ngudi cé thé do tiép
xuc gan voi dich tiet duong ho hap, vet thuong
trén da cua ngudi bi bénh hodc cac do vat mai bi
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6 nhidm. Su Iy truyén qua cac hat hé hip dang
giot thuong doi hoi phai tiép xuc tryc tiép lau
dai, diéu nay khién nhéan vién y té, cac thanh vién
trong gia dinh va nhitng ngudi tiép xac gan khac
cua cac ca bénh dang hoat dong c6 nguy co cao
hon. Tuy nhién, chudi lay truyén dai nhat duoc
ghi nhan trong mot cong dong di ting trong
nhitng nim gan day tir 6 dén 9 truong hop lay
nhiém tir nguoi sang nguoi lién tiép. Didu nay co
thé phan anh sy suy giam kha nang mién dich &
tat ca cac cong dong do nglmg tiém phong bénh
dau mua. Sy lay truyén ciing c6 thé xay ra tir me
sang thai nhi qua nhau thai (c() thé dz:m dén bénh
dau khi bam sinh) hodc khi tiép xuc gan trong va
sau khi sinh. Méac du tiép xuc co thé gan giii 1a
mot yéu td nguy co lay truyén dwoc nhiéu ngudi
biét dén, nhung tai thoi diém nay van chua rd
liéu bénh dau khi c6 thé 13y truyén cu thé qua
duong tinh duc hay khong. Can cé cac nghién
ctru dé hiéu rd hon vé nguy co nay.
VI. CAC DAU HIEU VA TRIEU CHUNG
Thoi ky 1 bénh (khoang thoi gian tir khi nhiém
bénh dén khi bat dau co triu ching) ciia bénh
dau mua khi thuong tir 6 dén 13 ngay nhung cd
thé dao dong tir 5 dén 21 ngay.

Nhiém tring c6 thé dugc chia thanh hai thoi ky:

- Giai doan xam nhép (kéo dai tr 05 ngay)
dic trung boi sdt, dau dau dir doi, nbi hach (sung
hach), dau lung, dau co va suy nhugc dit doi
(thiéu ning luong). N6i hach 1a mot dic diém
phan biét cua bénh ddu mua khi véi cac bénh
khac ma ban diu co thé co biéu hién tuong tu
(bénh thuy dau, bénh soi, bénh dau mua)

- Phat ban trén da thuong bat dau trong vong
1-3 ngay sau khi xuét hién sot. Phat ban c¢6 xu
hudng tap trung nhiéu ¢ mat va tir chi hon 1a ¢
than. N6 anh huong dén mit (trong 95% truong
hop), long ban tay va long ban chan (trong 75%
trudng hop). Ciing bi anh hudng 13: mang nhiy
miéng (trong 70% truong hop), co quan sinh duc
(30%) va két mac, giac mac (20%) Phat ban
tién trién theo trinh ty tir dat (ton thuong co nén
phang) dén san (ton thwong cimg hoi nhéd cao),
mun nudc (tén thuong chira dﬁy dich trong), mun
mu (ton thuong chira day dich vang) va déng vay
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kho va bong ra. SO luong tén thuong thay doi
tir vai dén vai nghm Trong mot soO trlmng hop
nghiém trong, cac tén thuong co thé lién két véi
nhau cho dén khi cac mang da 16n bi bong ra.

Bénh dau mua khi thuong 12 mét bénh tu
gidi han (self-limited disease) vdi cac tri¢u
chtng kéo dai tir 2 dén 4 tuan. Cac trudong hop
nghiém trong xay ra phd bién hon ¢ tré em va
¢6 lién quan dén mirc do phoi nhiém virus, tinh
trang sttc khde ctia bénh nhan va tinh chét cua
céc bién ching. Su thiéu hut mién dich tiém 4n
6 thé dan dén két qua tdi té hon. Mic du trude
day tiém vacxin phong bénh dau mua cé tac
dung bao vé nhung ngay nay nhung nguoi dudi
40 dén 50 tudi (tuy thude vao quoc gia) c6 thé
d& bi bénh dau mua hon do cac chién dich tiém
phong dau mua trén toan ciu da cham dut sau
khi loai trir dich bénh. Cac bién chimg ctia bénh
dau mua khi c6 thé bao gdm nhiém tring thir
phat, viém phé quan-phoi, nhiém tring huyét,
viém ndo va nhiém trung giac mac kém theo
mat thi luc. Mirc d6 nhiém trung khong triéu
chimg c6 thé xay ra van chua duoc biét.

Ty I¢ tir vong do bénh dau mua khi trude day
dao dong tir 0 dén 11% trong tong s6 dan va cao
hon ¢ tré nho. Trong thoi gian gan day, ty 18 tur
vong theo ca dao dong trong khoang 3-6%.

VII. CHAN DOAN

Chan doan 14m sang can phan biét vé6i cac
bénh phat ban khac, chéng han nhu bénh thuy
dau, bénh séi, nhiém tring da do vi khuén, bénh
ghé, bénh giang mai va di tng do thudc. No6i
hach trong giai doan tién cdn cta bénh co thé 1a
mot dic diém 1am sang dé phan biét bénh dau
mua khi véi bénh thiy dau hodc bénh dau mua.

Néu nghi ngd méc bénh dau mua khi, nhan
vién y té can ldy mau phu hop va van chuyén an
toan dén phong thi nghiém c6 chuyén mén phu
hop. Viéc xac nhan bénh dau mua khi phu thudc
vao loai va chét lugng ctia mau bénh phim va loai
xet nghiém trong phong thi nghiém. Do d6, cac
mau vat phai duoc dong g01 va van chuyen phu
hop véi cac yéu cau ctia qudc gia va qudc té. Phan
tmg chudi polymerase (PCR) la xét nghiém phu
hop hon trong phong thi nghiém do d6 chinh xac
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va do nhay ctia né. Vi vy, cic mau chén doan t6i
wu cho bénh dau mua khi 13 tir cac ton thuong da
-mang bao hoac chét dich tir myun nudc va mun
mu, va cac 16p vay kho. Néu kha thi, sinh thiét
12 mot lua chon. Cac mau bénh phém phai duoc
bao quan trong dng kho, vo tring (khdng c6 moi
truong van chuyén virus) va giit lanh. Xét nghiém
méau bang PCR thuong khong két luan duoc vi
thoi gian nhiém virus trong méu ngén so véi thoi
diém 1ay mau sau khi cac triéu chimg bét dau va
khong nén lay thuong quy tir bénh nhan.

Vi cac virus Orthopoxvirus c6 phan tng chéo
vé mit huyét thanh hoc, cac phuong phap phat
hién khang nguyén va khang thé khong cho phép
khing dinh chinh x4c bénh dau mua khi. Do do,
cac phuong phap phat hién khang nguyén va huyét
thanh hoc khéng duoc khuyén khich dé chan doan
hodc truong hop diéu tra khi nguén luc bi han ché.
Ngoai ra, viéc tao mién dich gﬁn day hoac tir trude
bang cach tiém phong bang vacxin (vi du: bat ky ai
dugc tiém chung trudce khi loai trr bénh déu mua,
hodc duoc tiém ching gan day hon do nguy co cao
nhu nhan vién phong thi nghiém Orthopoxvirus) c6
thé dan dén két qua dwong tinh gia.

Dé giai thich két qua xét nghiém, can thiét
phai cung cép thong tin ctia bénh nhan, kém theo
v6i cac mau bénh pham, bao gom: ngay bat dau
sot, ngay bat diu phat ban, ngay 1y mau, tinh
trang hién tai cia bénh nhan (giai doan phat ban)
va tudi.

VIIL PIEU TRI

Cham soc 1am sang cho bénh nhan dau mua
khi can dugc t6i uu hoa day du dé giam nhe cac
triéu chimg, quan 1y cic bién chimg va ngin
ngtra di ching lau dai. Bénh nhan nén dugc cung
cép dich thé va thire dn dé duy tri tinh trang dinh
dudng day du. Nhiém khuan thtr phat nén dugc
diéu tri theo chi dinh. Mot tac nhan khang virus
duoc goi la tecovirimat dugc phat trién cho bénh
dau mua da dugc Co quan Dugc phém chau Au
(EMA) cip phép sir dung cho bénh dau mua
khi vao nam 2022 dya trén két qua thu dugc
tir cac nghién clru trén dong vat va con nguoi.
Dén nay van chua duoc phd bién rong rai. Néu
tecovirimatduogc st dung dé cham soc bénh nhén,

can thiét phai theo ddi trong bbi canh nghién ciru
lam sang deé c6 thém dir li¢u chac chan.

IX. TIEM PHONG

Viéc chung ngtra bénh dau mua da duogc
ching minh, qua mot s6 két qua nghién ctru, la
¢6 hiéu qua khoang 85% trong viéc ngan ngua
bénh dau mua khi. Do do, viéc tiém phong dau
mua trudc c6 thé khién bénh nhe hon. Bing
chig vé viée tiém phong bénh dau mua trude do
thuong co thé duoc tim théy nhu mot vét seo trén
canh tay. Vao thoi diém hién tai, vacxin ddu mua
ban dau (thé hé dau tién) khong con duge cung
cép cho cong ching. Mot sb nhan vién phong thi
nghiém hodc nhan vién y té 6 thé da duoc tiém
phong bénh d4u mua gan day dé bao vé ho trong
truong hop tiép xtic v6i virus Orthopoxvirus tai
noi lam viéc. Mot loai vacxin méi hon,co nguén
géc tr mot loai virus da duge bién dbi 1am giam
doc lyc dé lam chung ché vacxin (ching Ankara)
da duoc phé duyét dé phong chéng bénh dau mua
khi vao nam 2019. Pay 14 loai vacxin liéu d6i ma
van con bi han ché lvu hanh. Céc vacxin dau mua
va dau mua khi dugc phat trién theo cac cong
thire dua trén chuing virus vacxin tao ra kha nang
bao vé chéo trong phan tmg mién dich ctia virus
Orthopoxvirus.

X. PHONG NGUA

Nang cao nhan thirc vé cac yéu td nguy co va
gido duc moi ngudi vé cac bién phap ho co thé
thyuc hién dé giam phoi nhiém véi virus 1a chién
lugc phong ngira chinh d6i voi bénh dau mua
khi. Cac nghién ctru khoa hoc hién dang dugc
tién hanh dé danh gia tinh kha thi va phu hop
clia viéc tiém vacxin phong va kiém soat bénh
dau mua khi. Mot s6 quéc gia da hodc dang phat
trién cac chinh sach cung cp vacxin cho nhirng
ngudi c6 thé gap rui ro nhu nhan vién phong thi
nghiém, d6i phan g nhanh va nhan vién y té.

XI. GIAM NGUY CO LAY TRUYEN TU
NGUOI SANG NGUOI

Giam sat va xac dinh nhanh cac ca bénh mai
1a rit quan trong dé ngan chan dich bénh. Trong
cac dot bung phat bénh dau mua khi & ngudi, tiép
xtc gan v6i ngudi bi nhidém bénh 1a yéu td nguy
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co dang ké nhat d6i vé6i viéce 1ay nhiém virus dau
mua khi. Nhan vién y té va cac thanh vién trong
gia dinh ¢6 nguy co lay nhiém cao hon. Nhan
vién y té chiam soc bénh nhan nghi ngd hoic
chic chén da nhidm virus dau mua khi, hodc xir
1y bénh pham tir ho, nén thuc hién céc bién phap
phong ngua kiém soat nhiém tring tiéu chuan.
Néu c6 thé nén chon nhitng ngudi di dugc tiém
phong dau mua trudc do dé cham so6c bénh nhan.

Céac miu duoc ldy tir ngudi va dong vat nghi
nhiém virus ddu mia khi cAn duoc xir 1y bdi nhan
vién da duogc dao tao lam viéc trong cac phong thi
nghiém duoc trang bi phit hop. Bénh phim cua
bénh nhan phai dugc chuén bi dé van chuyén an
toan voi cach dong goi ba 1an theo hudng dan cua
WHO vé van chuyén chét 1ay nhiém.

Vao thang 5 nam 2022, viéc cac cum truong
hop méc bénh ddu mua khi & mot s6 qudc gia,
khong c6 dich bénh khong c6 lién két du lich truc
tiép dén khu vuc luu hanh, duoc phat hién 1a bat
blnh thuong Céc cudc diéu tra sau hon dang duoc
tién hanh dé xac dinh nguon lay nhiém co the xay
ra va han ché su lay lan vé sau. Vi ngudn goc cua
dot bung phat nay dang duoc didu tra, cn thiét
pha1 xem xét tat ca cac phuong thir lay truyén co
thé xay ra dé bao vé stic khoe cong dong. Thong
tin khac vé dich c6 thé dugc tim thdy trén trang
web:  https://www.who.int/emergencies/disease-
outbreak-news/item/2022-DON383

XII. GIAM NGUY CO LAY TRUYEN TU
PONG VAT SANG NGUOI

Theo thoi gian, hau hét cac bénh nhidm tring
& ngudi chu yéu déu 1a do 1ay truyén tir dong vat
sang ngudi. Phai tranh tiép xuc (khi khong dugc
bao v¢) vdi dong vat hoang da, dac biét 1a dong
vat 6m hodc chét, ké ca thit, mau va cac bd phan
khac cua chung. Ngoai ra, tat ca cac loai thuc
phém c6 chira thit hoac cac bd phan cua dong vat
phai dugc nau chin k¥ trudce khi an.
XIII. NGAN NGUA BENH PAU MUA
KHI THONG QUA HAN CHE BUON BAN
DPONG VAT

Mot s6 qudc gia da dua ra cac quy dinh han
ché nhap khau cac loai gam nhdm va cac loai linh
trudng khong phai con ngudi. Nhitng dong vat
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nudi ¢ kha nang bi nhiém bénh dau mua khi nén
dugc cach ly voi nhitng dong vat khac va dua vao
kiém dich ngay lap ttc. Bat ky dong vét nao co
thé da tiép xuc véi dong vat bi nhidm bénh phai
duge cach ly, xur 1y bang cac bién phap phong
ngua tiéu chuén va theo ddi cac tridu chung bénh
dau mua khi trong 30 ngay.

XIV. BENH PAU MUA KHI LIEN QUAN
NHU THE NAO PEN BENH PAU MUA

Biéu hién 1am sang cua bénh dau mua khi
twong tu nhu bénh dau mua, moét bénh nhiém
trung do virus Orthopoxvirus c6 lién quan da
duoc loai trir. Bénh dau mua dé 1ay truyén hon va
thuong gay tir vong hon, voi khoang 30% bénh
nhan tir vong. Trudng hop cudi cling clia bénh dau
muia mic phai ty nhién xay ra vao nam 1977, va
vao nam 1980, bénh dau mua dugc tuyén bd 1a
da duoc loai trir trén toan thé gio1 sau mot chién
dich tiém chung va ngan chin toan cau. Pa hon
40 nam ké tir khi tat ca cac qudc gia ngimg tiém
phong bénh dau mua thong thuong bang cac loai
vacxin.Vi viéc tiém phong ciing bao vé chong lai
duoc bénh dau mua khi ¢ tay va trung Phi, nhiing
quan thé chua duoc tiém phong hién nay ciing dé
bi nhiém virus dau mua khi hon.

Trong khi bénh dau mua khong con xay ra
mot cach ty nhién, nganh y té toan cau van canh
gi4c trong truong hop bénh déu mua co thé xuat
hién tr¢ lai thong qua cac co ché tu nhién, tai
nan trong phong thi nghiém hodc ¢ y phéng
thich. P& dam bao su sdn sang cho toan cau trong
truong hop bénh dau mua tai xuét hién, cac loai
vacxin, chan doan va thubc khang virus méi hon
dang dugc phat trién. Hién nay, nhitng nghién
cuu nay cling c¢6 thé hiru ich cho viéc phong ngira
va kiém soat bénh dau mua khi.

XV. PHAN HOI CUA WHO

WHO hd tro cac qudc gia thanh vién véi cac
hoat dong giam sat, chuan bj va cac hoat dong
ung pho véi dich bénh dau mua khi & cac nude
bi anh huong. Thong tin thém c6 thé duoc tim
thay qua trang web: https://www.who.int/health-
topics/monkeypox

Ngueoi dich: Ngé Chung Thaiy, Vién Thu y.



