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oc dai hoc 1a mét trong
nhitng con duong kha
tot cho cac ban tré viing

tin khi budc vao doi, cho du day
khong phai 1a con duong duy
nhat. Nhin chung, con nguoi cang
dugc gido dyc nhiéu thi kha ning
that nghiép cang thip va thu nhap
kiém duoc cang cao. Tuy nhién,
kha nhiéu thi sinh lung ting khi
quyét dinh nganh hoc cho minh.
Nhiéu ban lya chon nganh hoc
theo 16i cam tinh, khong thuc
su phu hop véi ban than, dan
dén két qua hoc tap khong nhu

V& linh vuc dao tao va nganh
hoc, trudc hét nén phan biét 2
nhom 16n:

Nhom nganh tng dung (ap-
plied majors): trang bi nhimng
kién thuc va ky nang can thiét
cho mot dong cong viéc chuyén
biét, dugc sir dung truc tiép trong
cac hoat dong nghé nghiép sau
nay. Vi du mot s6 nganh nhu:
khoa hoc thuc phém, tai chinh,
bat dong san, bao chi, k¥ thuat
dién tr, khoa hoc vé phap 1y, k¥
thudt nong nghiép, thu y, v.v...

Nhom nganh mang tinh han

duoc dao tao han lam, nguoi hoc
c6 vu thé trong viéc phat hién va
hiéu duoc cac van dé phat sinh
trong thuc té, co kha nang phan
tich va giai quyét van dé, c6 kha
nang dién dat y tuong. Nguoi sur
dung lao dong s€ danh gia cao
nhimng kha ning nay néu nhu ho
can ngudn nhan luc c6 kha nang
thich ing voi sy thay d6i. Ngoai
ra, & mot sé nude, nhom nganh
nay con co loi thé trong viéc hoc
tap va nghién ctru sau dai hoc.
Nhirng nganh mang tinh ng
dung dugc sinh vién lgya chon

Chia s¢€ v€ viéc chon nganh & bac dai hoc

TS. DUONG TAN DIEP

mong mudn, khong phat huy hét
nang luc von c6 ciia minh, thim
chi nhiéu truong hop hoc xong
dai hoc da bo han nghé nghiép
chuyén moén chi vi khong ‘man
ma’ v&i chuyén nganh da hoc.
Vay thi, nhiing yéu t6 ndo nén
dugc can nhac khi chon nganh?
Kinh nghi¢m mo ra co hdi chon
nganh cua cac truong dai hoc
nudc ngoai ra sao? Céc truong
dai hoc VN nén thay d6i nhu thé
nao? Do 1a nhirng van dé ma tac
gia bai viét mudn trao doi cung
ban doc.
Lam thé& nao dé chon nganh hoc
phi hgp?

DPé chon nganh, trudc hét
ngudi hoc can co sy hiéu biét
vé linh vuc dao tao va nhiing
chuyén nganh ma cac truong dai
hoc cung cap. Tiép den can co
dinh huong r6 rang vé cong viée
va su nghiép mong mudn trong
tuong lai. Va cudi cung, moi ca
nhan can phai hiéu 1d s thich
cling nhu sé truong cua minh
trong qua trinh hoc tap.

lam (academic majors): cung
cip cho ngudi hoc nhimng kién
thirc 1am nén tang cho viéc thich
ung voi mot day rong cac cong
viéc ma & do co su doi hoi cao
vé cac k¥ nang va nang luc sang
tao, chang han nhu k¥ ning giao
tiép, k¥ nang lam viéc nhom,
kha nang nhan thuc va tu duy
vé thé gidi, kha ning hiéu biét
con nguodi, v.v... Nhém nganh
nay khong nhét thiét huéng dén
nhimng nghé nghiép chuyén biét.
Nguoi hoc cod thé phuc vu & cac
vi tri khac nhau trong céng viéc,
thudc nhitng co quan c6 thé rat
khac biét nhau. Mot sd nganh
thugc nhom nay nhu ngoai ngtr,
lich st, toan hoc, kinh té hoc,
khoa hoc truyén thong, Pong
Nam A hoc, v.v...

Mdi nhém nganh trén day
déu co nhitng loi thé va han ché
riéng.

Nhitng nganh mang tinh han
lam c6 mat han ché 1a khoéng
huén luyén mdt cong viée cu thé.
O nhiéu nuéc, ngudi hoc nhom
nganh nay thuong budc vao thi
truong lao dong voi muc luong
khoi diém khong cao. Nhung nho

nhiéu hon, boi 18 chung tao nhiéu
diéu kién thuan loi trong viéc
khai nghiép: dé tim viéc 1am hon,
lwong khéi diém cao hon. Ngudi
t6t nghiép co kha ning tiép can
cong viéc nhanh chong nho vao
nhitng nghi€p vu va ky nang kha
cu thé da hoc duoc & truong. Tuy
nhién, do chuyén tam vao mot
linh vyc chuyén biét, ngudi hoc
s€ khong c6 dugce nhiéu lya chon
trong thi truong viéc lam. Va hon
nira, khi hoan canh thay doi, kha
nang thich nghi ctia nhitng nguoi
nay ciing c6 phan hoi han ché,
nhat 1a trong truong hop kién
thirc va ky nang dao tao ¢ truong
trd nén lac hau theo thoi gian.
Tuy nhién, han ché nay co thé
khic phyc duoc néu nhu ngudi
hoc thuong xuyén cap nhat kién
thirc sau khi tot nghiép.

Hiéu biét vé hai nhom nganh
trén day 1a budc khoi diém dé
chon nganh. Buéc tiép theo 1a
ngudi hoc can phai c6 mot it
kién thirc vé nganh hoc ma minh
mubn huéng dén. Can tim hiéu
xem nganh do s€ hoc cai gi, ra
truong lam viéc & dau, hudng
thang tién trong nghé nghiép nhu
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thé nao, v.v... Nhimng thong tin
nay c6 thé dé dang tim thiy trong
tai liéu gigi thiéu chuyén nganh
dao tao cua cac truong dai hoc.
Vé sd thich, sé trudng, va dinh
hudng cua ngu'di hoc

Mot nganh hoc dugc xem la
ding v&i mot ca nhan khi né phu
hop v6i sé thich, s¢ truong, va
dinh huéng tuong lai cua ca nhan
do.

S¢ thich dung dé chon nganh
bao gdm ca sy wa thich ddi véi
cic mén hoc 1an nhiing s& thich
khéc dién ra trong cudc song hang
ngay. Nguoi hoc nén hé thong lai
nhitng mén hoc di timg truyén
cam hing cho minh nhiéu nhét,
d6i chiéu xem chiing ¢6 lién quan
chdt ché véi nhém nganh nao
¢ béc dai hoc. Vi du mot nguoi
thich Sinh hoc, Hoa hoc, thi c6
kha nang phu hop véi cac nganh
Y, Dugc hodc cac nganh k¥ thuat
vé Hoa, Sinh. Hodc mot nguoi
thich Toan, Dién tir hoc, cac mon
khoa hoc co ban, may tinh, thi co
thé phu hop véi nganh K¥ thuat
dién tir hay Dién tir vién thong.

Ngoai ra, nhitng so thich
riéng biét cling gip ban dinh
huéng nghé nghiép tét. Chang
han viéc thich hoat dong trong
nha hon hay ngoai troi hon
cling 1a mot yéu t6 co thé giap
chon nganh phu hop, boi 1€ co
nhiing nganh lam viéc trong van
phong 1a chinh, nhung c6 nhiing
nganh chu yéu lam viéc ngoai
troil. Hodc gia mot nguoi thich
cac hoat dong ngoai khoa, xem
nhitng hoat dong nay cling quan
trong nhu vi¢c hoc trong 16p, thi
s€ thich hop v&i cac nganh co
lién quan dén kinh nghiém giao
tiép, thé thao, nghé thuat,... Con
néu ban 13 nguoi thich theo ddi
tinh hinh chinh tri, khong bo qua
cac su kién dién bién hang ngay

mang tinh thoi sy, thi c6 thé phu
hop v6i cac nganh quan ly nha
nude hodc cac cong viée gan két
voi hoat dong chinh tri. Néu ban
la nguoi ¢ cach nhan thic thé
gidi theo hudong nghién cuu qua
khtr, thi c6 kha nang phu hop véi
cac nganh lich str, khao co, ...

S¢ thich 1a mot chuyén, kha
nang co6 thé 1a chuyén khac. Néu
xét dén kha nang, trudc hét ban
nén nghi dén nhitng mén hoc
sO truong, do 1a nhitng moén ban
thuong xuyén nhan dugc diém
cao trong bang diém ca nhan.
T1ep theo, can ty danh gia chung
ve nang luc hoc tap, nhat 1a doi
v6i nhing mén lién quan dén
viéc thi hay xét tuyén vao trudng
c6 nganh hoc ma ban dang mudn
huong dén. Nang luc hoc tap
c6 gioi han thi khong nén chon
nhiing nganh c6 qua nhiéu thi
sinh gidi dang ky vao.

Pinh hudng viéc lam, dinh
huéng twong lai cling 1a van dé
can quan tam khi chon nganh.
Hay tu dat cau hoi cho minh:
Mudn kiém séng bang cach nao?
Mubn di theo con dudng kinh té
hay chinh tri? Mubn tré thanh
nha quan ly hay la mdt nguoi
lam cong tac chuyén moén? Tién
¢6 phai 12 wu tién s6 mot khong?
C6 muén theo dudi hoc vi cao
trong khoa hoc khong? Mudn
chon nganh theo s¢ thich va sé
truong hay theo dic diém cua thi
truong lao dong dé d& tim viéc
lam? Nhitng cau hoi trén day va
nhiéu cau hoi tuong ty nhu vay
s& gitip ngudi hoc co suy nghi vé
dinh hudng nghé nghiép rd rang
hon.

Sau khi c¢6 dinh huéng vé
viée lam trong tuong lai, nguoi
hoc nén ddi chiéu véi muc tiéu
dao tao cua cac nganh hoc thudc
nhom nganh ma minh ua thich dé
chon nganh thich hop. Muc ti€u
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dao tao co thé duoc tim théy dé
dang trén trang web hodc tai licu
tu van tuyén sinh ctia cic truong
dai hoc.

Chon nganh lic nao?

O VN, mot sb truong dai hoc
budc phaidangkynganhhocngay
tir lac ndp hod so thi hodc xét tuyén
vao truong. Mot sb trudong khac
cho phép dang ky nganh hoc sau
khi hoc xong chuong trinh gido
duc dai cuong. Mot ) treong co
su linh hoat: dang ky nganh hoc
ngay tir dau, nhung sau khi két
thuc giai doan dai cuong thi co
thé thay doi nganh hoc di diang
ky trudc ddy (c6 thé kém theo
mot s diéu kién nhét dinh). Nhu
vay, ngudi hoc ¢6 hai 1an quyét
dinh nganh nghé cua minh: lan
thir nhat vao lac nop hd so du thi
hodc xét tuyén; lan thu hai vao
thoi sap két thuc giai doan dai
cuong. Ngoai ra, & nhiéu truong,
mot sb nganh hoc con dugc chia
thanh nhitng chuyén nganh hep,
va trong truong hop nay nguoi
hoc sé tiép tuc lva chon chuyén
nganh, thuong la vao nhitng hoc
ky cubi cuing ciia khéa hoc.

Vi véy, dé tang kha niang chon
nganh ding, trude tién can xac
dinh nhém nganh mudn theo
dudi: y duoc, kinh té, k¥ thuat,
v.v. Tiép theo can phai khao
sat cac truong c¢o6 dao tao nhom
nganh ma minh lya chon, tim
hiéu vé qui dinh chon nganh cta
truong. Néu truong tuyen sinh
theo chi tiéu phan cho tirng nganh
thi budc nguoi hoc phai quyét
dinh nganh hoc ngay tur luc nop
ho so. Con néu truong cho phép
chon nganh hodc chon nganh lai
sau khi hoc xong giai doan dai
cuong thi nguoi hoc s€ ¢6 co hdi
nhiéu hon trong viéc xac dinh
ding nganh hoc cho minh.

Ca hodi chon nganh cuia sinh vién
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My: mdt md hinh cé thé tham
khao cho cac truéng dai hoc VN

Hau hét cac truong dai hoc
4 naim 6 My yéu cau ngudi
hoc chon nganh vao cudi nam
tha hai hoic dau nam tht ba.
Thuong thi cac nganh déu budc
phai hoc khoang 2 s6 lugng hoc
phan thudc khdi kién thirc tong
quat(1) dé hoan thanh cai goi 1a
‘giao duc dai cuong’ hay ‘yéu
cau tién quyét’ ciia mdi nganh
hay nhom nganh. Vi vay, trong 2
nim dau sinh vién c6 thoi gian
tim hiéu, tham chi hoc thir mot
s6 mén thudc nganh hoc ma ho
mudn theo dudi. Néu cac trudng
dai hoc VN 4p dung phd bién mo
hinh nay thi s& hét stc thuan loi
cho viéc chon nganh cua sinh
vién. Trong thyc té, nhiéu sinh
vién hoc xong nam thir nhét
bac dai hoc van con ling ting
khi quyét dinh nganh hoc cho
minh, hudng chi 1a nhitng hoc
sinh dang hoc 16p 12 chuan bi
ndp don thi vao dai hoc! Vi vay,
mo hinh chon nganh sau khi hoc
song giai doan dai cuong la mdt
mo hinh t6t cho ngudi hoc. Theo
md hinh nay, trong diéu kién dao
tao theo kiéu tin chi, sinh vién c6
thé dung cac mon ty chon dé hoc
thir mot vai linh vuc ma ho dang
quan tam, s€ giup ho co dugc y
tuong chon nganh tét hon.

Ngoaiviécchonlgamotnganh
hoc dé theo dudi, sinh vién My
con c6 hai cach lya chon khac:
mot 1a hinh thirc nganh chinh -
nganh phu (major - minor); hai
la hinh thirc song nganh (double
major).

Dbi voi hinh thire nganh chinh
- nganh phu, sinh vién s€ dugc
hoc thém modt nganh phu voi
luong kién thirc khong rong va
sau nhu nganh chinh. Nganh phu
c6 thé cing mot chi d& nham bd
sung hodc tang thém stc manh

cho nganh chinh, ciing c6 thé
khac cha d& véi nganh chinh.
Tuy nhién, sinh vién thuong
thich chon nganh phu bd sung
cho nganh chinh hon. Chang han
nganh chinh 1a Quan hé cong
chung (public relations), nganh
phu 1a Quan tri kinh doanh c6 tac
dung bd sung rat t6t cho nganh
chinh. Hodc nganh phu la ngoai
ngit s& hd trg rit manh cho mot
nganh chinh thudc linh vuc quan
hé quéc té.

Dbi vé6i hinh thirc song nganh,
ngudi hoc s& dong thoi hoan thanh
hai nganh déu dwoc xem 1a nganh
chinh. Chung c6 thé quan h¢ chat
chg, ciing c6 thé hoan toan khong
quan hé voi nhau. Ching han c6
thé hoc lich st nghé thuat két
hop v6i nghé thuat phim anh, 1a
hai nganh rat gan giii nhau. Hodc
két hop nganh ngon ngit hoc voi
nganh khoa hoc may tinh, 1a hai
nganh khong thuc sy gian két voi
nhau.

Mot su lua chon khac ma hé
thong dao tao & My mo ra cho
ngudi hoc 1a két hop gitra trinh
dd dai hoc va sau dai hoc trong
mot chuong trinh hoc lién luc va
rit ngan thoi gian. L& di nhién,
chuong trinh nay chi danh cho
nhiing sinh vién gidi. Chuong
trinh thudng bao gom 3 nam dai
hoc; va tir nam tha 4, ngudi hoc
s& tiép tuc chuong trinh sau dai
hoc ma khong can ding ky xét
tuyén. Vi du sau khi hoc xong
chuong trinh dai hoc nganh sinh
hoc, c6 thé tiép tuc chuong trinh
sau dai hoc vé vat 1y tri liéu, tat
ca chi mat 6 nam. Hodc mot sd
truong su pham dua ra chuong
trinh két hop dai hoc vé gido duc
hoc va cao hoc su pham trong 5
nam.

Ngoai ra, trong trudong hop
dac biét, mot vai truong dai hoc
0 My con cho phép nguoi hoc tu

tao ra nganh hoc hodc mot cong
viéc cua riéng minh vdi mot gido
su trong mét du an ddc 1ap (stu-
dent-designed major).

RO rang cac truong dai hoc
My mo ra nhiéu co hoi chon lua
cho nguoi hoc. Cac truong dai
hoc VN hién nay co6 1€ chua thé
tiép can hét cac hinh thic luya
chon trén day. Nhung thiét nghi,
chiing ta hoan toan c6 kha nang
tao co hoi thuan tién cho sinh
vién, trudc hét bang cach cho
chon nganh sau khi hoc xong
chuong trinh gido duc dai cuong,
khong bat budc thi sinh phai
quyét dinh ngay tir lac nop don
vao dai hoc. Bén canh d6, kha
nang xay dung cac chuong trinh
dao tao dang nganh chinh-nganh
phu hodc song nganh 1a diéu
hoan toan nam trong tam tay cua
cac truong dai hoc VN. Ngoai
ra, viéc tao diéu kién lién théng
gilta cac truong, giup sinh vién
dé dang chuyén truong, chuyén
nganh, ciing 14 van dé dang duoc
quan tam.

Tém lai, chon nganh 1a van dé
hé trong ddi vai nguoi hoc. Tam
trang dan do khi chon nganh 1a
diéu c6 thé thong cam duoc, boi
18 n6 quyét dinh ca mot hudng
di cho cudc doi con lai ctia mdi
nguoi. Dau thé, nguoi hoc ciing
nén c6 thai do linh hoat ddi voi
van dé nay, boi 18 thé gisi thay
d6i rat nhanh. Nhitng nganh hoc
dang ‘hot’ hom nay co thé sé
khong con hép dan khi ban t6t
nghiép dai hoc trong vai nam
sau. Vi vay, ngay mot quyét dinh
chon nganh dung trong hién tai
cling c6 thé s& thay dbi trong
tvong lai. Can phai hoc cach
thich tmg véi sy thay doi. Néu
thich tng tdt, su thanh cong s&
luén di cung ban.@
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