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Nếu các bạn thường xuyên 
theo dõi các thông tin 
báo chí thì có thể dễ 

dàng thấy rằng: hầu hết những 
người Việt Nam đang theo học tại 
nước ngoài luôn nắm giữ những 
vị trí đứng đầu. Điển hình như: 
Nguyễn Hoàng Long (SN 1983), 
hiện là giảng viên ĐH Oxford 
(Anh), Nguyễn Đức Khương, 
(SN 1978), giảng viên trường ĐH 
thương mại Paris, Pháp. Phó giáo 
sư, tiến sỹ tài chính, giám đốc 
trung tâm nghiên cứu tài chính - 
kinh tế - luật thuộc ĐH Thương 
mại Paris, Huỳnh Minh Việt-TOP 
50 sinh viên xuất sắc của thế giới 
trong chương trình lãnh đạo toàn 
cầu, Võ Trọng Nghĩa là người 
Việt Nam đầu tiên vinh dự nhận 
“Dean of The Tokyo University”, 
anh cũng là người nước ngoài 
duy nhất trong số 9 SV, nghiên 
cứu sinh xuất sắc được nhận giải, 
Thân Lê Ngọc Bích - một trong 
50 sinh viên giỏi nhất nước Mỹ, 
Lê Anh Tuấn: Đề tài SV ngang 
tầm tiến sĩ, và thông tin gần đây 
nhất là “bộ trưởng bộ y tế Đức 
cũng là một người Việt Nam”.

Vấn đề đặt ra là tại sao chúng 
ta cùng là người Việt, cùng có 
một nền văn hóa, cùng tố chất 
của một con  người nhưng chỉ có 
những người sống và làm việc 
ở những nơi vượt qua biên giới 
Việt Nam mới được những kết 
quả đáng nể như vậy.

Đừng đổ thừa cho việc nền 
giáo dục của họ tiên tiến hơn 
chúng ta hay những người đó là 
những con người siêu phàm. Tất 
cả đều là do chính bản thân các 
bạn_những sinh viên đang sống 
và học tập tại mảnh đất quê hương 
Việt Nam anh hùng này. Thực ra 
chúng ta có rất nhiều điều kiện 
thuân lợi hơn họ, chúng ta được 
sống bên cạnh gia đình, những 
người thân yêu nhất, luôn được 

sự ủng hộ, động viên và sự hỗ 
trợ nhiệt tình từ phía cộng đồng, 
trong khi họ_những sv Việt nơi 
đất khách quê người, sống xa sự 
đùm bọc của gia đình, mỗi ngày 
đều phải đối diện với biết bao trở 
ngại, nhưng có lẽ chính vì những 
lý do đó, đã tạo cho họ một quyết 
tâm, phải thành công, thực hiện 
mục tiêu của mình. Bên cạnh đó, 
họ biết cách tự học như thế nào, 
không như phần lớn sv trong 
nước, chỉ biết trông chờ vào bài 
giảng của thầy cô, không biết tìm 
cách vận dụng lý thuyết đã học 
vào thực tế ngay lúc học, để rồi 
xảy ra tình trạng sv tốt nghiệp ra 
trường không tìm được viêc làm 
phù hợp với chuyên môn đào tạo. 
hay cao cấp hơn nữa là vấn đề rất 
nhiều tiến sĩ nhưng lại rất ít các 
công trình nghiên cứu được ứng 
dụng.

Tại sao chúng ta không vận 
dụng cách học của những người 
thành công để đạt dược thành 
công như họ, và chủ động tìm 
kiếm kiến thức như thế nào cho 
hợp lý.

Niềm tin là một yếu tố không 
thể thiếu và theo quan điểm của 
tôi thì đó là yếu tố quan trọng 
nhất. nếu bạn tin bạn làm được, 
bạn sẽ cố gắng tập trung 100% 
sức mình, tìm đủ các phương 

pháp để tiến đến mục tiêu của 
mình. Mặt khác, nếu bạn tin rằng 
“trời ơi, sao mà khó quá vậy, 
mình sẽ không làm được đâu, nó 
vượt ra ngoài khả năng của mình 
rồi” hay những lý do đại loại như 
vậy, thì sẽ chẳng bao giờ bạn cố 
gắng thực hiện một điều gì đó 
có ý nghĩa. Vì các bạn tin rằng 
người ta giỏi hơn các bạn nên 
người ta đạt được những điêu 
như vậy. bạn luôn tìm kiếm lý do 
để biện hộ cho mình và từ đó hạn 
chế khả năng của bạn.

Nếu bây giờ các bạn đã có một 
suy nghĩ khác về bản thân mình, 
có niềm tin là mình sẽ làm được, 
tôi xin chia sẽ với các bạn những 
cách thức học tập mà những 
người thành công đã làm.

Chủ động là chìa khóa của mọi 
sự thành công. Đừng đợi kiến 
thức do thầy cô mang đến nhồi 
nhét vào đầu bằng cách đọc chính 
tả như hồi phổ thông. Đó là lý do 
tại sao, khi học ở bậc Đại học, 
cao đẳng người ta không gọi là 
thầy cô nữa mà gọi là giảng viên. 
Hãy tìm hiểu thật nhiều, đọc sách 
thật nhiều, trau dồi nhiều bài tập 
và tài liệu liên quan đến chuyên 
nganh của mình. Chủ động thắc 
mắc, tự giải đáp thắc mắc và trực 
tiếp tham khảo ý kiến của thầy 
cô. Hãy làm quen với thư viện 
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Bươn chải trong khủng hoảng ra đời trong bối cảnh khủng 
hoảng kinh tế hiện thời. Kinh tế thế giới lâm vào suy thoái, 
thách thức này không chỉ cần sự cố gắng vượt bậc của các 

chính phủ và tổ chức quốc tế mà còn đòi hỏi các doanh nghiệp 
phải nỗ lực để tự cứu mình.

Để góp sức cùng các doanh nhân có thêm thông tin, kiến thức 
và những bài học thực tế để vững vàng vượt qua cơn khủng hoảng, 
Công ty Truyền thông Hợp Điểm đã tham khảo, tập hợp nhiều bài 
viết trong và ngoài nước có giá trị để đưa vào cuốn sách này. Ông 
Trương Văn Phước - Tổng Giám đốc Eximbank, là người tham 
gia đọc và góp ý quyển sách – đã nhận xét, “Cuốn sách là một 
phản ứng kịp thời, nhạy bén và cần thiết của một doanh nghiệp 
truyền thông trong nỗ lực tự giúp mình và giúp các doanh nghiệp 
khác vượt qua khó khăn tìm cơ hội mới.”

Sách được chia làm 3 phần:
Phần 1: Bao gồm những bài học thực tế (case study), những 

kinh nghiệm quý báu, nóng hổi, bí quyết vượt qua khủng hoảng của 
các doanh nghiệp ở Mỹ và các nước khác trên thế giới trong thời 
kỳ khủng hoảng kinh tế hiện nay qua phản ánh mới nhất của các 
báo Financial Times, New York Times, Fortune, Discovery…

Phần 2: Đúc kết những kiến thức, kinh nghiệm sống còn trong 
khủng hoảng của các tổ chức nổi tiếng trên thế giới như Liên 
đoàn Kế toán châu Âu, Hiệp hội Ngân hàng Mỹ, Cục Kinh tế và 
Thương mại Hồng Kông v.v…

Phần 3: Chứa đựng những lý giải, bàn luận về khủng hoảng 
hiện đại và dự báo cho tương lai của những tên tuổi lớn trên thế 
giới. Phân tích nguyên nhân khủng hoảng, dự đoán tình hình kinh 
tế thế giới từ các chuyên gia kinh tế (Joseph Stiglitz - Nobel Kinh 
tế 2001; Paul Krugman - Nobel Kinh tế 2008, Thomas Friedman 
– tác giả của cuốn “Thế giới phẳng” v.v…).

Trung tâm Thông tin – Thư viện Trường đại học Kinh tế - Tài 
chính Tp. Hồ Chí Minh xin trân trọng giới thiệu cuốn sách Bươn 
chải trong khủng hoảng đến bạn đọc! l
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trường và giành nhiều thời 
gian ở đó. Lập nhóm học tập, 
cùng nhau trao đổi sẽ tạo sự 
hứng khởi và mang lại hiệu 
quả học tập cao. Hãy tham gia 
những khóa học ngắn hạn để 
trau đồi những kỹ năng xung 
quanh chuyên ngành học của 
mình. Ngày nay, trong công 
việc, những kỹ năng mềm 
đóng vai trò rất quan trọng 
để bạn hoàn thành công việc 
của mình và thăng tiến nhanh 
chóng trong sự nghiệp. Kỹ 
năng làm việc theo nhóm, kỹ 
năng thuyết trình... hay những 
khóa học về ngoại ngữ, tin 
học. Nhà tuyển dụng ngày 
càng đánh giá cao những kỹ 
năng này. Người ta cho rằng, 
trong thành công của người 
lao động ngày nay chỉ có 25% 
là từ kiến thức trên ghế nhà 
trường còn 75% là từ những 
kỹ năng mềm kể trên. 

Do đó, đây cũng là những 
kiến thức cần thiết mà bạn 
phải tích lũy song song với 
kỹ năng cứng từ trường chính 
quy. Tuy nhiên, dù học cái gì 
bạn hãy cố gắng thật sự để 
lãnh hội nó, không thôi bạn 
lại đi vào vết xe đổ là chạy 
theo bằng cấp đấy nhé. Một 
công việc bán thời gian phù 
hợp chuyên ngành đang học 
vừa để chi tiêu thêm trong 
đời sống SV, vừa để trau dồi 
và thực hành trực tiếp những 
kiến thức khô khan trên giảng 
đường và học hỏi thêm những 
kiến thức thực tế luôn là sự 
yêu thích của SV. Bạn sẽ có 
cơ hội cọ sát với môi trường 
làm việc của doanh nghiệp, 
vừa kiếm thêm thu nhập cho 
mình. 

(Xem tiếp trang 40)


