Gi4do Duc & bao Tao

Trong bai viét nay, chiing t6i sé phan tich
mét vai diic diém théi quen tw duy ciia nguoi

ot dan toc muon
dung trén dinh cao

via tri tué va swthinh VN da cé tic dong khéng mdy tich cwe cho sw
phat trién bén vitng, va tiv dé, chiing ta thiy

dwgc vai tro ciia viéc dinh hinh va phdt trién tw

viwong khong phdi phu thujc quoc
gia do co bao tai nguyén thién nhién,
¢6 bao nhiéu mé dau khi, din sé6 ¢6  duy phdn big¢n — véi tw cdch la mét phong cich
tw duy cho dén tc VN; dong thoi chiing téi sé

phén tich mgt s6 néi dung co bén ciia tw duy

dong hay khong, hay lich siwr dan toc
d6 c6 hing vi hay khéng? Vin dé la
& ché, dan tdc d6 cé phdt huy nhitng  phdn bién ciing nhw chi ra nhitng cdch hiéu
10 chat tw duy ddp teng sw phdt trién

chung cua ca nhdan logi hay khong.

sai lam vé hinh thirc tw duy nay.

Twr khoa: Nguwoi VN, tu duy phan bién, phat
trién bén ving, phong cdch tw duy, tri wé, sir
thinh virong.

mo¢ phons cach tw duy phan bien

minh vi dai, d4 d lai nhimg thanh
tuu ky vi trong qua kha, nhu
Ai Cap, Ludng Ha, Byzantine,
Maya,... thé nhung ngdy nay,
nhitng qubc gia dan toc phat trién
trén nén nhiing “lich str vi dai” d6
(Ai Cap hién nay, Iraq, Tho Nhi
Ky, Méhicd) gio day chi la nhitng
cai bong mo nhat, ti€u phi nhiing
khoang thoi gian rong ra dé than
khoc, tiéc nudi cho mot qua khur
huy hoang.

Lich sur s& 14 nhitng phé pham
bi muc rudng trong qua khtr néu
nhu dan toc do khong phat huy va
phét trién dé dat dén sy phon thinh
trong hién tai.

Din toc ta co quyén ty hao vé
lich st hao hung cua minh, mot
lich st dau thuong nhung oanh
liét, mat mat nhung bét khuét, nd
1é nhung khong mat gbc, bi do ho
nhung khong bj ddng hoa. Va trong
hang nghin nim vin minh iy da
dinh hinh cho dan tdc ta mét phong

cach tu duy hét sirc dic trung, do6 1a
tu duy néng nghiép va tu duy chién
tranh, dac trung hét nhu chinh cai
manh dat d3 nuéi dudng dan toc
chiing ta. O day, ching i xin phan
tich 3 mat khong tich cuc cua dac
diém tu duy d6 dbi véi sy phat trién
cua dét nude ngdy nay.

- Thir nhat, tim nhin ngén han.
Piéu nay khong la, trong hang
nghin ndm vian minh 4y ciing 1a
hang nghin ndm dt nudc ta phai
chdng gidc ngoai xAm. Chinh vi thé,
dat duoc cai muc tiéu trude mét, do
la gianh doc lap, ludn 1a myc tiéu
duy nhat va séng con. Nué’c mat
thi nha tan, khong ai muén thé, th01
quen tu duy ngén han truéc méit iy
qua hang nghin nam, da tr¢ thanh
phong céich tu duy kha ro nét.
Nguoi VN ¢6 théi quen nhin ngin
han, it khi tinh todn dén cai lau dai,
thuong dat muc tiéu chi mot vai
ndm, dai lam 1a muoi mudi lam
nam, it khi dat chién luge phat trién
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- Thur hai, tu duy theo ddm dong,
c4 nhan bj triét tiéu. Nén vin minh
nong ngh1ep budc nguorl Viét xua
phai song thanh cong dong lang xa,
cung trong la, 1am thay loi, tinh
cb két cong dong hinh thanh. Pidu
nay cé cai tich cuc 1a su gén Kkét,
dum boc trong cong dong dan cu,
nhu mit tiéu cuc 1a & chd no khién
con nguoi phai 1¢ thudc vao cong
dong, hay noi cach khac 1a dam
dong. Tu duy theo dam déng, hanh
xu theo dam dong, cai ca nhan dac
sdc bién mat. C4 nhan khong dam,
va ciing khong théj tach ra khoi
dam dong, néu thé, anh ta s& bi co
lap va triét tiéu. Nhiing céi dac sic
va doc ddo cua ca nhan thuong bi
quy la ca biét, l1ap di, anh huong
dén loi ich chung.

- Thur ba, sy 1én ngoi cua kinh
nghiém. Nén nong nghiép dua vao
thién nhién, 16i séng dua vao cong
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ddng, con ngudi khong phat huy
kha nang phén tich, danh gia van
dé, ma tu duy theo kinh nghiém
duoc hinh thanh qua nhiéu thé hé
va dugc truyén thu nguyén ban
cling nhu dugc thuc hanh nguyén
dang. Dén khi thoi dai phat trién
qué nhanh, kinh nghiém s& sup dd,
kéo theo do 1a su bé tic trong tur
duy va 4u tri trong hanh dong.

Diéu nay dit ra yéu cau cap thiét
cta viéc dinh hinh mét phong cach
tu duy mdi, phu hop va dap tung
yéu cau phat trién ctia thoi dai.

Su' can thiét cua tu duy phan
bién

Tu duy phan bién (Critical
thinking — chting t6i chuyén ngir 1
tu duy phan bién, ¢6 nhiéu y kién
ctia cac chuyén gia chua thong nhét
voi chir “critical — phan bién”, ¢
chuyén gia lai dung “critical — phé
phan”) véi tu cach la mot phong
cach tu duy duoc hinh thanh rat
lau doi ngay trong nén triét hoc Hy
Lap co dai, va no lién tyc duge bé
sung, phat trién nhu mot nhu cau tit
yéu cta nén van minh phuong Tay.
Ngay nay, tw duy phan bién dugc
giang day & hau hét cac truong dai
hoc & My va chau Au (¢ chau A
chiing i c6 biét 1a Dai hoc Hong
Kong va Pai hoc Unitar, Malaysia
6 dau tu rat chu ddo mon hoc nay),
Hiép hoi Tu duy phén bién thé gisi
(tru s¢ tai Long Beach, California)
hang nam ciing thudng xuyén to
chtrc cac hoi thao trao doi toan thé
gi6i vé van dé phat trién tu duy
phan bién.

V¢ co ban, tu duy phan bién c¢6
nhitng yéu cau va doi hoi hét stic
dac trung cho mot con nguoi co tu
duy phan bién (Critical thinker),
nhimg doi hoi nay khong nhiing
dem dén cho nguoi ding né mot
phong céch tu duy rd rang, mach
lac, ma con gitp cho cong dong sir

dung né mot tac phong lam viée
khoa hoc va hi¢u qua. Chung ta thir
phan tich mot vai yéu cau cia tu
duy phan bién.

- Thir nhat, trr duy phai sang to
(Clarity). Tu duy phan bién khong
chip nhan bat ¢ nhan dinh hay
phan xét nao ma khong co luan
chting. Hon nira, né cting doi hoi
trong ngobn nglr khong dugc dung
nhiing tr nglr da nghia, map mo,
1on x0n, ma phai 6 nghia, ranh
mach. Diéu nay rat c6 gia tri dbi
voi sy phat trién tu duy ngudi VN
ching ta, nhitng thoi quen tu duy
map mo, chu yéu dua vao su hoa
mi va khéo 1éo cua ngdn tir, cua
théi “tham nho” ma khoéng dua
vao chimg cir xac thuc ¢ kiém
chung,... tat ca déu bi 16t trin qua
tu duy phan bién.

- Thu hai, tu duy phéi dua trén
lap luan (Argument). Diéu nay doi
hoi bét ctr quan diém nao dugc dua
ra phai c6 18p luan chung minh
cho né, khong chip nhan cach tu
duy theo kiéu “diéu nay dung vi
truyén théng nhu thé”, “hang nim
van nhu thé nén nam nay ciing s&
nhu thé”, hay “thong 1¢ 1a nhu thé
nén khong can lam khac”,... Ma
1ap luén phai ro rang (clarity), nhu
vay, ngdn ngit dién dat 13p luan s&
0 rang, ma ngon ngit la cai vo vat
chat cua tu duy, nén ngdn ngit co
10 rang, sang to, thi tu duy cling s€
sang to, 10 rang.

- Thu ba, 1ap luan phai c¢6 luan
chiing (Evidence). Lap luan khong
chi dwoc néu ra dé che tai bit mét
dam dong ma phai c6 tinh thuyét
phuc, ¢ day chinh la luan chung
(bang chimg) cho né. Nhimg luan
chimg nay phai thuyét phuc, c6 thé
kiém chimg, tuong minh, tuyét dbi
khong chép nhén nhiing kiéu ludn
chimg dai loai nhu “vi nhidu ngudi
ndi ding nén n6 dang”, “vi lanh tu
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noi nén diéu nay dang”,... chan Iy
la khach quan, chan 1y khong phu
thudc vao dam dong, chan ly khong
phu thudc uy tin ca nhan,...

- Thr tu, tu duy phai cong bing
(Fairness). Tranh nhimg dinh kién
chi phéi tu duy ching ta, mic du
nhitng dinh kién nay khong dé
vuot qua. Tuy nhién, sy khac biét
khong phai la chéng déi, su da dang
khong phai 1a dbi dau, chinh nhimng
su khac biét 1am nén sy da dang,
su da dang tao nén sy lua chon, sy
lua chon tao nén tu do. Tu duy méot
cach cong bang sé& giup ta tu do.

Chinh nhiing wu diém tich cuc
trén cua tu duy phan bi¢n nén viéc
trang bi va dinh hinh phong cach
tu duy nay cho dén toc Viét ¢6 thé
ndi 1a mot trong nhitng bién phap
hitu hidu @& c6 thé vira phat huy 6
chét tinh tiy vira nang tAm tu duy
cua dan toc.

Muén dat thanh tyu trong nén
kinh té tri thirc thi khong thé khong
c6 doi ngl tri thic trinh d6 cao,
mudn ¢6 tri thie trinh do cao thi
khong thé khong ¢ tu duy phan
bién.

Tu duy phan bién véi tu cach la
mot mon hoc khac voi tu duy phan
bién véi tu cach 1a mot phong cach
tu duy. Bat ky hinh thirc tu duy
nao ciing khong phai 1a bdm sinh.
Muén dinh hinh mét phong cach tur
duy moi thi cach hiéu quéa nhat 1a
day va thyc hanh no.

Theo dinh nghia cia Michael
Scriven va Richard Raul More thi
“Tu duy phan bién 1a mét qua trinh
hoat dong 1y tri c6 ky ludt nham
khai quat, 4p dung, phan tich, tong
hop va danh gid thong tin mot
cach chu dong va khéo Iéo nhiing
két luan sinh ra boi quan sat, kinh
nghiém, suy nghi, 1ap luan hoac
truyén dat; va nhd d6 c6 thé huéng
dan cho niém tin va hanh dong”.
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Haytheo Steven D.Schafersman
thi “Tu duy phan bién 1a tu duy
dung dan nham theo dudi tri thic
dang tin ciy va thich dang vé thé
gi6i. La loai tu duy hop 1y, chic
chin, c6 trach nhiém va khéo Iéo
nhdm tap trung vao viéc quyét dinh
niém tin hodc hanh dong”.

M0t cach khai quat, tu duy phan
bién (Critical thinking) la:

- Tu duy phan bi¢n véi tu cach
1a mét linh vye nhén thirc cung cip
cho chii thé nhiing k¥ niang véan
dung 1y tri dé nhan dinh, phan tich
va danh gid nhiing 1ap luédn mot
cach hi¢u qua.

- Nhan di¢n va vugt qua nhitng
dinh kién cia c4 nhan va cia
nhom.

- Trinh bay nhiing 1ap ludn mot
cach rd rang va thuyét phyc dé
chtrng minh cho nhiing nhan dinh.

- Tim kiém nhu’ng quyet dinh
hop ly va thuyet phuc vé diéu
chiing ta tin va diéu ching ta lam.

Noi cach khac, tu duy phan
bién dong vai trd nhu mot cong o
vién, chi ra nhiing thiéu x6t thuong
gap trong qua trinh tu duy va dua
ra nhitng kién giai cho mot su lya
chon t6i uu c6 thé co.

V6i nhitng ddc trung ndi bat
trén cho ta thiy sy hiéu qua cua
Tu duy phan bién dbi véi viéc dinh
hinh mét phong cach tu duy mai
cho nguoi Vigt. Vi Tu duy phan
bi¢n luon doi hoi: qua trinh tu duy
phai 16 rang; lap luan phai c6 dan
chimg; luan chimg phai thuyét
phuc, dang tin cdy; thong tin ¢6 thé
kiém chiing duoc; va hon hét, an
dang sau nhitng yéu cau d6 chinh
la doi hoi mét tu duy mo (open-
minded) va mot thai do mo (open-
hearted). N6i cach khac, tr duy
phan bién s& gop phan (chir khong
phai 14 cong cu duy nhét) pha tan
tang bang dang kim ham tu duy

ctia ¢4 nhan va cong dong.

Vin @& cbt 16 1a néu ching ta
muén thoat khoi cai gi di ching
nita thi du tién va tdi quan trong
nhét 1a ching ta phai “thoat khoi
chinh chuing ta”, thoat khoi nhiing
cai xua ct, lac hau, tri tré dang niu
chan sy phét trién. Chiing ta thuong
c6 thoi quen ty giam minh trong
chiéc hang rao tu duy, va cam thiy
an toan trong pham vi ctia né (trong
chiéc hang rao tu duy do chinh
ching ta dyng 1én). Va ¢ day, tu
duy phan bién s¢ danh thirc chiing
ta; tit ca nhimng niém tin theo 16i
kinh nghiém, nhimg théi quen tur
duy theo 16i mon, nhiing dlnh kién
mang mau sic hi tuc,. .. tit ca déu
dugc tu duy phan bien 16t tran va
phoi bay bang phuong phap phan
tich tuong minh, voi nhitng luan
chung xac thuc va véi sy goi mo
cho tinh than phéng vuot.

Tuy nhién, hién nay trong thuc
té ton tai rat nhiéu cach hiéu khéc
nhau vé tu duy phan bién, va nhiéu
ltc da sir dung sai, dan dén nhimng
thai do thiéu tich cuc khi nhic dén
tu duy phan bién.

Nhitng cach nhin nhan khong
chinh x4c vé tu duy phan bién:

- T duy phan bién la dau 16.

C6 mot cach hiéu rat 1éch lac 1a
phan bién c6 nghia 1a phé phan, chi
trich, phan d6i mot ai d6 hay mot
quan diém nao do. Pay 1a cach hiéu
vO cung sai lam. V& dinh nghia,
chuing t61 da phén tich bén trén, tu
duy phan bién chang chi trich hay
phan bac ai cd, nd chi ra nhiing sai
1Am thiéu s6t trong qua trinh tur duy,
va doi hoi qua trinh tu duy phai dya
trén co s vitg chic ciia lap luan va
luan chimg mot cach sang té. Thuc
té cudc song chiing toi da nhiéu 1an
chimg kién ngudi ta dd nhan danh
phat huy tinh than phan bién dé dau
t, chi trich, tién dén dap d6 nhimg

d6i tuong dang can nhan sy phan
bién khoa hoc va khach quan. Diéu
nay khong nhiing tac dong tiéu cyc
den sy phat trién ma con anh huong
x4u dén cach nhin cua xa hoi vé tu
duy phan bién.

- Tw duy phan bién la muc tiéu.

Pé cao vai tro cta tu duy phan
bién khong c¢6 nghia 13 bién no
thanh muc tiéu toi quan trong ma
ca x4 hoi phai dat dén. That ra, tu
duy phan bién chi 1a phuong tién,
cong cu cua tu duy. Gidng nhu cac
hinh thirc tu duy khac nhu tu duy
sang tao, tu duy tich cuc,... tu duy
phan bién 1a mot trong nhitng hinh
thurc, phuong phap, cong cu dé ca
nhén va cong dong trang bi, tién dén
hinh thanh mot phong cach tu duy,
phong cach song va lam viéc khoa
hoc, hiéu qua; dé roi tir d6 hudng
t6i muc tiéu chung 13 sy phat trién
bén viing va thinh virong. Néu ta
xem tu duy phan bién va vi¢c trang
bi tu duy phan bién 1a muc dich dé
hudng téi thi khong nhiing ching
ta nham 1dm muc tiéu voi phuong
tién ma ching ta con khién tu duy
phan bién mat di d6i twong ma nd
nham téi — d6 14 su phat trién ning
lyc tu duy cta con nguoi.
Muo6n co6 tu duy phan bién phai
dugc hoc va dugc hanh

Tu duy phan bién s€ tr¢ thanh
mot tht di san lac hau néu nhu
nguoi dugce trang bi nd khong duge
str dung trong cudc séng. S& that vo
ly khi chung ta day cho hoc sinh,
sinh vién mén tu duy phan bién
trong khi cac mon hoc khac khong
phat huy tinh than phan bién khoa
hoc nay, hay rong ra hon 1a cac linh
vuc doi séng x4 hoi lai danh cho tur
duy phan bi¢én mdt cai nhin de dat
va léch lac.

(Tiép theo trang 80)
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