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Hpc vien Khoa hgc xa hoi 

Chii nghia hien sinh la mgt trao lim nghia hi$n sinh duac bat ngu6n tit 

triet hoc, van hoc quan trong trong xa hpi Kierkegaard xong co buac phat tri6n manh is 
phuang Tay. Su ra doi cua no gin voi su pj^.^ ^. ^^ ^ . ^ ^^ , ,^.^ ,^^ ,^ ;^ ^^ 

khiing hoang trong doi song xa hoi phucmg , ..,^,_ , « . ^ . „ . 
• trong nhung nam sau do. Nam 1946 tai Pan 

xuat hien mot so dong thanh nien noi ve van 
Tay liic bay gia cung nhu boi canh lich sir 
the gioi sau chien tranh. Chu nghia hien sinh 

.. • . u~- ' u .*" .4' ' •- ' de Thugng de dd chet, va vi vay con ngucri ra doi trong boi canh dpc dao cua neng no, * •' ° 
ngoai cac d ik kien vl kinh t6, xa hpi thi su "> 1"^^° ^ do lam mpi chuyen. Nhiing 

ra dai ciia chu nghia Men sinh con co nhirng nguoi ly to ra nghi ngo d6i voi mpi thS chS 

tien de chinh tri, van hoa, tu tuang duofc thS chinh tri, hp tuyen b6 ch6ng tu tuong cu, 

hien nhu sau: thanh ki6n cu. Dac biet, theo nhiing thanh 

Tiin di chinh tri - xa hgi: Sau Chi6n n'™ h. ban chit con nguoi khong phai la cM 

tranh thS gioi thii Hai 1945, nuoc Phap, mac >=* Ŝn va do Chiia tao ra, ma con nguoi phai 

dii la mpt nuoc thing trtn trong quan dpi hien sinh dS tu tap nen minh, lam nguoi; con 

d6ng minh, nhung lai thiet hai nJng nS trong °gf oi hien sinh bing tu do lua chpn, trong lo 

the chi6n. Vi vay ma nuoc Phap vira nhu ^"- B^y '* W Wang trung tam cua chu nghia 

thing tr^n vita nhu thua tran. Trong chinh hi|n sinh hi$n dai da co trong cac tac phim 

b5i canh nhu vay, mpt s6 nguai da kh6ng '^^ '^^ t"^* g'a Su'c nhu M. Heidegger, 

can biSt tin v4o ai ngoai ban than minh, con Jaspers, Husserl, v.v... cOng nhu cac nha 

nguoi cam thay c6 don, bo va, thi& niSm •"^t hpc hi$n sinh Phap nhu J. P. Sartre, M. 

tin, v.v... thl tu tudng hi$n sinh di tro thanh ^oW/, v.v... Chinh nhiing tu tuong d6 d6ng 

ch6 dvra cho nhirng con nguai nhu v^y. Chii 'hoi noi nen su khimg hoang cua nhOng gii 
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tri tu san va su Ian tranh hanh dong each 

mang. 

Nhimg tu tucmg vfi du dinh va thit bai 

ciia eon ngudi, vfi tinh phi Iy cua tfin tai 

mong manh ciia kiep ngudi, vfi su cfi don 

ciia con ngudi (trong HOu ihi vd hu vd cua 

Sartre) co ngudn gfic sau xa trong su khung 

hoang eua xa hgi phuang Tay, dudi chfi dp 

tu ban. Ong da chi ra duoc "chit nghia hien 

sinh xudt Men tren su do ndt cda che dp lu 

sdn vd nguon goc cua no Id lu sdn"\ Theo 

fing, chu nghia hien sinh thuong lan rpng va 

nhan len gap boi, ti lfi thuan voi tinh trang 

suy doi cua xa hfii. Sau Chien tranh the gidi 

thli Nhat 1918 tai Dure, chu nghia hien sinh 

CO budc phat trifin manh vdi nhiJng sinh boat 

trifit hpc sfii nfii liic bdy gid. Con tai Phap, 

trong nhirng nam 1940, nhirng tu tuong cua 

Kierkegaard va Nietzsche dugc song Iai 

trong thdi ki khiing hoang kinh te xa hfii, 

cung nhu nhirng nam chifin tranh. Trong 

nhimg nam thang do, vdi nhiing tan pha, do 

nai cua cudc khiing hoang kinh tfi thfi gioi 

1929, CO hang chuc trifiu nguoi that nghiep, 

san xult thi hi dinh trfi, cpng vdi sau d6 la 

Chien tranh thfi gioi lan thu Hai voi su mil 

mat vfi con ngudi ciing nhu nhung gia tri van 

hoa, tinh thSn bi dao Ifin, da Iam cho con 

ngudi ghfi sg trude su tan bao phi nhan cua 

con ngudi, de dat luon ca vdi tri thiic khoa 

hpc da dugc sOr dyng dfi tieu difit con nguoi. 

Vdi nhCmg hanh d0ng cua chii nghia phat xit. 

' Ph^m van ST: f^e lu luang va vdn hgc phuang Tdy 
hiin dgi, Nxb D^i hpc wh Trung hpc chuyen nghidp, 
H4N§i, 1986, tr. 221. 

ciing nhu viec ngudi My nem bom xudng 

Nhat Ban dfi tan sat con ngudi da lam cho 

eon ngudi thd o vdi khoa hpc, tham chi la 

kinh so khoa hpc. Trude thuc trang do, rat 

nhieu ngudi td ra ngao ngan, mat long tin, 

hoai nghi, bi quan. Theo hp, cugc doi cua hp 

gid chi nhu nhiing ddm mdy mii, mpi su dfiu 

trd nen vo nghTa, phi ly va vfi nhan tinh. Voi 

tam trang ehan ghet tmdc thuc trang difiu tan 

dfi nat trong chifin tranh ciing nhu nhimg bat 

lyc cua xa hpi tu san, con nguoi dang khung 

hoang long tin khi khfing con tin tudng vao 

nhimg gia tri cu hifin thoi liic bay gid nua thi 

liic ay con ngudi bat gap lu luong hifin sinh 

chii nghia ve than phan con nguoi, difiu ma 

chinh con ngudi dang khao khat kiem tim, de 

gid hp da thuc su thay duoc nhiJng gi minh 

chua cd, minh danh mat, cung nhu minh khat 

khao kiem tim va dd la can nguyfin cho su 

phat trien ciia chu nghia hifin sinh. Mat khae, 

tu tuong hien sinh hifin ra nhu mpt phan dng 

ddi vdi the gidi do vat, no chi phfii khfing 

gian song cua con ngudi, cai thfi gidi may 

moc da dan dan bien con ngudi khdng con 

lam chu duac ban than minh niia, mat dan 

tinh t\r chu, dfi kfio theo la mat ca tinh ngudi. 

Nhihig ngudi hien sinh chu nghia phan iing 

vdi the gioi may moc va gpi cho con nguoi 

trd ve voi ban than con ngudi, trd ve vdi tinh 

chii the, tinh tu do eua eon ngudi va chi co ty 

do con nguoi. E. Mounier trong cudn Chd 

nghia hien sinh da vifit: "Tudng la cUng 

khdng nen quen nhung dieu kien lich su da 

tgo nen triet thuyet ndy. Triet hpc hi^n sinh 

dugc coi nhu Id mpt phdn ung chong lgi mpt 
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thi gidi trong do... chdi bd thuc lgi chu quan 

npi lgi trong tdm hdn moi ngudi. Budc ddu 

tien ciia triit hpc Men sinh khi di vdo the 

gidi nhu quay cuong trong toe dp mdy mdc, 

la keo con ngudi ra khdi su mil qudng vi 

qudng cdo, rut con ngudi ra khoi cdi cdnh 

cie bdm riit Idy su vdt ngogi gidi ciing nhu 

cdch xd giao qud hdi hgt gid tgo ben ngodi, 

de di sdu vdo cdng cupc tim Mem mpt cupc 

song CO tinh ngudi dich thuc han" Phan 

img trude tinh trang may moc, cdng thiic cua 

xa hdi phuong Tay ciing nhu su khimg 

hoang bdi cae tu luorng triet hpc liic bay gid, 

mpt sfi nguoi da hfi hao quay trd vfi vdi Ifii 

sfing mang linh hdn nhifin cua con ngudi. 

Lfii sdng nay duoe ggi la ldi sfing gan tu 

nhien d phuang Tay liic bay gid: thanh nifin 

dfi rau, toe dai, phu nft khfing mac ao lot, 

v.v... Phai chang hp chi mufin chdng lai 

nhirng thoi quen may moc bo quen con 

nguoi, ma nguoi ta cam nhan nhu hg mudn 

chfing lai chu nghia Mac. Cung chinh E. 

Mounier da nhan xet: "The gidi ngogi lai doi 

vdi con ngudi theo quan diem Men sinh thi 

chi la mpt dip de md lam Igm khong co gi 

quan trpng, mot cdi gi ddng ldnh dgm, mpt 

khd hOu muon thud, ldm lgi do Id chu nghia 

duy vdt Mdcxit"^. Khong phai vd cd ma dng 

noi toi nhifiu ngudi hifin sinh chu nghia khac 

da noi tdi chu nghia Mac vdi mgt sy ki thi 

nhu the. Boi vi, chu nghia Mac xult hifin 

nhu vii khi tinh than ciia giai cap cong nhan 

^ Xem: E. Mounier, Chu nghia hien smh, Denoeel 
1947, cit, p. 8. 
^ Pham van ST. sdd, tr. 223. 

va dya vao giai d p cfing nhan nhu vii khi vgt 

chit ciia nd, da trd thanh he thdng tu tuong 

mdi, CO sue song va sue hut ki la doi voi cac 

ting ldp xa hpi bi ap buc boc lot, do do ciing 

trd thanh nSi hoang so cua giai d p tu san. 

Tu tudng Maexit da trd thanh hien thyc sinh 

dpng mang tinh than nhan van sau sac va 

tinh thin lac quan each mang vdi nhung 

thanh tuu rye rd cua no dugc danh dau bang 

cufic Cach mang thang Mudi Nga cimg voi 

su ra ddi cua nha nudc lien bang Xfi viet dau 

tifin tren thfi gidi (1917) va sau dd keo theo 

sy ra ddi cua he thong cac nudc xa hgi chu 

nghia trfin toan thfi gidi sau chifin tranh, la 

mdt sy thach thiic eho chii nghia tu ban va 

giai cap tu san liic bay gid. Day thuc sir la 

can nguyen chinh tri xa hpi quan trgng khien 

cho giai cap tu san trong ldng xa hpi ay phai 

tim ra mpt ly thuyet mdi nham tranh nhiing 

anh hudng cua chii nghia Mac va la nguyen 

nhan ra ddi chu nghia hien sinh tai Au chau 

liic bay gid. 

Ve mat tu tudng, cung vdi sy suy doi 

ngay cang sau sac d xa hpi phuong Tay hien 

dai duoi chfi dp tu san, chu nghia hifin sinh 

iam sfing Iai nhiing tu tuong bi quan yem the 

ve than phan con ngudi, lam sfing l^ nhihig 

tin dieu xua cii: coi cugc ddi la bfi khfi, la 

thung liing trude mat; coi mpi cfi gang cua 

eon ngudi chi la dudi theo nhihig ao tuong, 

nhflng be kho tram luan; nhimg difiu ma con 

ngudi phai trai qua d thuc tai nay chi la cupc 

sdng tam, va cai ma con ngudi thyc sy sfing, 

thyc su la cupc ddi chi cd thfi la thfi gidi ben 
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kia. Vi vay, theo quan difim eiia chii nghTa 

hien sinh, trong cupc sdng nay con ngudi 

phai tan dung nhiing gia tri song, nhung gi 

tfit dep nhat dfi lam ngudi, de sfing vdi y 

lighTa nhan sinh dieh thyc. Co thfi thiy tu 

lufing hifin sinh d day, dudi mot goc dp nao 

do, CO nhiing difim lucmg triing, giao thoa 

sau sac vdi nhung gia tri, tu tudng Phat giao 

vfi cufic ddi, ve con ngudi, vfi nhan sinh, 

song ben canh do cung co nhung difim khac 

bifit khi trong tu tuong Phat giao khuyfin ran 

con ngudi cam chiu, nhan nhuc de tdi vdi the 

gidi khac mdi la cudc sdng dich thyc ciia con 

ngudi, con chu nghia hifin sinh huong con 

ngudi hay sfing sao cho ra sfing dfi khoi phai 

Buon non ve cupc ddi minh, cupc doi minh 

phai la su phong len, vuan len, lu quyet, dpc 

ddo, V. V. Do mdi la hien sinh dich thuc. 

Co thfi nhan thay trong tu tudng hien 

sinh hien dai cd mdi lien he voi nhimg lu 

tuong duy tam tfin giao khac nhau. Ngudi ta 

da ve len mpt cay so dfi dugc gpi la cay thfi 

he cua chu nghTa hien sinh voi nhieu trudng 

phai khae nhau. Chu nghia hien sinh dau ehi 

CO mpt trudng phai dong nhat ma cd nhifiu 

trudng phai khac nhau, tham chi co ngudi 

nghien ciru ve chu nghia hien sinh con cho 

ring, CO bao nhieu trudng phai hifin sinh chu 

nghia thi tuong umg voi no la eo bay nhieu 

nha hi?n sinh chii nghia. Mfii truong phai 

hien sinh mang mOl net dge dao cua rieng 

minh de t̂ o nen sy da dang nhung trao luu 

hien sinh thfi ky XX. Tuy nhifin, tuu chung 

lgi, chii nghia hifin sinh cd nhflng dai di?n 

tifiu bifiu la: Kierkegaard dai di$n cho chii 

nghia hi?n sinh hun than, Nietzsche tifiu bifiu 

cho chu nghia hien sinh vd than, Husserl 

dugc coi la fing tfi van chuong trifit Iy hifin 

luong hpc. 

Soeren Kierkegaard, nha trifit hpe hien 

sinh hun thin (1813 - 1855), sinh lai Dan 

Mach va la dng tfi eiia chii nghTa hifin sinh 

hien dai. Ong sfing trong xa hgi phong kien 

va khfing chiu anh hucng cua cugc Cach 

mang Phap nam 1789. Tu tuong triet hgc ciia 

ong CO sy phan ung gay gai vdi xa hgi duong 

thoi liic bay gid, voi nhirng phan ung lifiu 

cue va mang tinh chat tfin giao. Ong dac bifil 

dfi cao linh than "hay tu biet minh" ciia 

Socrate va lam cho minh tu biet minh, lam 

cho minh trd nen chinh minh, dfi la dac diem 

dau tifin ciia mpt tfin tai theo trifit hpc 

Kierkegaard. Vdi phuong cham, "Tie biet 

minh, theo tinh thdn cua Socrate tdc la hieu 

thugng de", bdi theo fing mfii ea nhan 

khong CO trung tam nao khac hon chinh 

minh va "Chi cd cd nhdn cd the quyet dinh 

rdng no that su a Irong su khung hodng hay 

nd Id mpt ky sT ciia niem tin" C) day tu 

tuong cua fing da mang theo mpt su phan 

ling lai vdi mgt xa hfii luc bay gid khi con 

nguoi ta chii trpng tinh trim tupng, tinh khai 

quat va coi thuong cai cu the, cai ca biet 

bang each nhan manh ca nhan, nhan manh 

tinh chu the, tinh npi tam. 6 difim nay 

Kierkegaard da mang tinh chit duy tam ton 

*Ph9mVanST,sdd,tr.225. 
' Nt, tr. 223. 
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giao ciing nhu mang tinh than eye doan khi 

nhin manh tinh ca nhan va chu thfi Iheo tinh 

thin chu nghia chii quan va chii nghia ca 

nhan. Khai niem hifin sinh nhu la cai sfing 

dich thuc cua ca nhan. Theo ong, con ngudi 

lufin bit hanh boi nd bi gat ra ngoai ban than 

nfi, vi vay con ngudi luon sdng bang hoai 

tuong qua khii, hay bang hy vpng tuong Iai, 

difiu do CO nghTa la ngay Iiic nay con ngudi 

khfing dat dugc eai sfing dieh thue ciia no, 

tlie con ngudi khfing Ion tai. Va difiu dang 

quy nhal cua eon ngudi la sy tfin tai hifin 

sinh va sy hien sinh la trang thai tinh cam ma 

qua dd thay duoc cai hun han va cai vo h^ , 

cai khoanh khac va eai vinh cuu thfing nhat 

vdi nhau, de tir dd thay duac hifin sinh khfing 

the dinh nghia ma chi cd the mo ta ma thoi. 

Dfii vdi trifit hpc Kierkegaard, nifim tin 

tfin giao la tinh cam eao nhat, bcri nhung tin 

dfi nay dupe sfing trong thir thach, lo au, xao 

xuyen thudng xuyen. Vdi trang thai nhu vay 

nen con ngudi ty danh mat minh, sdng xa 

Thugng dfi, va chinh su lo au ay da lam cho 

ca nhan nit ra khoi cai ehung dfi trd vfi vdi 

chinh minh, huong ve Thugng dfi, ciing 

ehinh su lo au ay chinh la cay cau eua cai 

hiiu han va vo han. 

Diem cfi thfi nhan thay trong trifit hgc 

hien sinh hiiu than Kierkegaard la dng da 

nhan manh cai ca nhan va su au lo, nhin 

manh tinh chu the va tinh ngi tam. Ngudi 

hien sinh chii nghia la ngudi thieh au lo, 

ngudi mang trong minh nhifiu au lo la nhflng 

ngudi mang linh hien sinh sau sic. 

Nha trifit hgc hifin sinh vo thin 

Nietzsche, la dai dien tifiu bifiu cho sy phat 

trifin chii nghia hifin sinh hifin dai d chau Au 

thfi ky XX. Ong la mot trifit gia Dire tifiu bifiu 

(1844 - 1900) vdi each nhin con ngudi nhir 

nhimg ca nhan co don, vdi su phan iing voi 

ly tinh thudn tiiy, chii y toi su dam me, su 

sdng cam giac cua ca nhan trude su lo au 

ciing nhu su suy dfii cua xa hpi tu ban. Trong 

nhflng sang tae cua minh, dng dfi cao con 

ngudi ma viit bd Thuong dfi. Theo 

Nietzsche, Thugng de da chet, vi vay chan ly 

khong con noi tni ngu d thifin gidi, khfing 

phai la nhiing gi xa la ma chan ly cfi sin 

trong chinh mdi chiing ta, mdt thyc the luon 

ludn tim su vugt qua (depassement), ly vuot 

qua ban than minh. Neu Iam duoc nhu vay 

thi chinh ca nhan da trd thanh sifiu nhan, tiic 

la ca nhan con ngudi chinh la Thuang de. 

Ong da dfi cao tu ludng vfi con ngudi voi 

tinh than danh dy va sue manh, thich hiem 

nguy, v.v. Cung nhu vay, theo ong, con 

ngudi sfi trd nfin bi "nhiem dpc" bfii long 

nhan tir, bdi tfin giao va mil di linh cuong 

trang, long trie In, va vifie dat Iai tifiu chi v6 

mat dg-o diie tu san ciing nhu nhung tieu chi 

dao ddc tdn giao la vific lam d n thifit. Ong 

noi: "Bpn coi cua hdng, tin do kito gido, bo 

cdi ddn bd, ngudi Anh vd bpn ddn chu khac 

thupc mpt be vdi nhau "^. Nhu vay dng da xel 

lai nhung tifiu chi cua y thiic he lu san lu do 

cung nhu nhung tifiu chi dao diic truyk 

thong, va theo dng nhflng tu tudng do khong 

' Ph?m van Sr, sdd, tr. 243. 
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con phil hgp nfl'a khi da co phong trao dan 

chii ciia cong nhan. 

Cd the nhan thiy trong tifin dfi tu tucmg 

cho sy ra ddi cua chu nghia hien sinh hiiu 

than va vfi than thi ca hai deu nhan maiih 

tinh chu thfi va tinh ty do, ca hai deu hudng 

toi du phong, sieu viet dfi con ngudi luon co 

dy dinh tifin len va d mfii truong phai dfiu c6 

each thiifi rifing va su dpc dao ciia rifing 

minh. 

Mpt trong nhiing tifin dfi tu tuong khac 

nu:a cho sy ra ddi cua triet hoc hien sinh la tu 

tuong ciia nha trifit ly, van chuang hifin 

tugng hgc Husseri (1859 - 1938). Theo dng, 

tu duy chi thuc su la triet hgc khi nd huong 

ldi mfit su tfing thfi hoae do la su suy tu tuyet 

dfii va dugc thfi hifin ra y nghia cuoi ciing 

ciia nhan thiic va cac ddi tuong cua nhan 

thiic. Bang vifie ehi ra y nghia cufii cung 

trong pham vi sy dang hifin tuyet doi da xac 

dinh nfin chuong trinh vfi hien tupng hge. 

Trong sy dang hifin dd, sy vat cho chinh cai 

tfii Cling chiia dyng ca su hien nhifin lat yfiu 

va tgo lap nfin tang cuoi cimg doi vdi toan bfi 

nhgn thiic. Hanh dpng suy tu nay sinh trong 

Cdi tdi tuy?t ddi, d do difin ra sy phan ly giu:a 

y thirc tu nhifin va Cdi tdi hien lugng hpc , 

do chinh la "Diiu ki dieu cua nhiing ki dieu'' 

ma triet hpe co nhifm vu bifin chiing thanh 

nhung vin dfi khoa hpc la cdi Toi thudn 

khiet. Trong cai toi do, mpi trai nghiem deu 

CO the trd thanh doi tugng ciia tri giac .̂ 

Nhu vay, phSn tich nhihig tifin dfi cho sy 

ra ddi ciia chu nghTa hifin sinh eho chiing ta 

thay va hifiu duac: Vi sao tuy mang nhirng 

quan difim khac nhau trong quan niem vfi 

hifin sinh chu nghia, nhung tuu chung lai deu 

la sy phan ung vdi tinh than duy ly, bao ve 

triet hgc, duy tri eai bi an dudi nhiing hinh 

thiic khac nhau. Nhu nha nghien ciiu E. 

Mounier khang dinh: "Mdi quan ldm ddu 

lien cua mot lu tudng Men sinh Id khong de 

cho nhieng cdi bi dn trd thdnh nhiing vdn 

di"' 
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