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Hoc vién Khoa hoc xa hji

Chu nghta hién sinh 1a mdt trao luu
triét hoc, van hoc quan trong trong xa héi
phuong Tay. Su ra doi cia né gin véi su
khing hoang trong ddi séng x3 hdi phuong
Tay lic by gio ciing nhu bdi canh lich sir
thé giéi sau chién tranh. Cha nghia hién sinh
ra doi trong bdi canh déc déo cua riéng nd,
ngoai cac didu kién vé kinh té, x4 hdi thi sy
ra doi cha chi nghfa hién sinh con ¢6 nhimg
tién dé chinh tri, vin héa, tu tudng dugc thé
hién nhu sau:

Tién & chinh tri - xd hi: Sau Chién
tranh thé gi6i thir Hai 1945, nuéc Phép, mic
du 12 mdt nudc thing tran trong quan doi
ddng minh, nhung lai thiét hai niing né trong
thé chién. Vi viy ma nudc Phap vira nhu
thing tran vira nhu thua trin. Trong chinh
b3i canh nhw viy, mdt sb ngudi di khéong
con biét tin vao ai ngodi ban than minh, con
nguti cam thdy ¢6 dom, bo vo, thiéu niém
tin, v.v... thi tu tudng hién sinh d3 tré thanh

chd dya cho nhimg con ngudi nhu vay. Cha

nghia hién sinh dugc bit ngudn
Kierkegaard xong c6 budc phat trién manh ¢
Phéap va tré thanh mét trao luu thinh hanh
trong nhimg niam sau d6. Nam 1946 tai Pari
xuét hién mot s6 dong thanh nién néi vé vén
d& Thuong dé da chér, va vi vay con ngudi
¢6 quyén tu do lam moi chuyén. Nhing
ngudi 4y t6 ra nghi ngdy ddi voi moi thé ché
chinh tri, ho tuyén bd chéng tu tuéng ci,
thanh kién cii. Pac biét, theo nhimg thanh
nién 4y, ban chit con ngudi khéng phai la céi
¢6 sén va do Chia tao ra, ma con ngudi phai
hién sinh dé tr tao nén minh, lam ngudi; con
ngudi hién sinh bang ty do lya chon, trong lo
au. Pay la tu tuong trung tdm cia chi nghia
hién sinh hién dai da c6 trong cac tac phim
clia cdc triét gia Duc nhu M. Heidegger,
Jaspers, Husserl, v.v... cling nhu cic nhd
triét hoc hién sinh Phap ohu J. P. Sartre, M.
Ponty, v.v... Chinh nhing tu tuémg d6 déng
thoi n6i nén sy khing hoang cia nhimg gi



tri tr san va su l4n wanh hanh ddng cach

mang.

Nhimg tur tuéng vé dy dinh va that bai
chia con ngudi, vé tinh phi 1y cta tdn tai
mong manh cua kiép ngudi, vé su ¢ don
ctia con ngudi (trong Hitu thé va hu vé cia
Sartre) ¢6 nguén géc sdu xa trong su khing
hoang ciia x4 hoi phuong Ty, duéi ché do
tw ban. Ong di chi ra duge “chii nghia hién
sinh xudt hién trén sy dé ndt cia ché dg ne
san v nguén géc cia né la ne san™. Theo
4ng, chu nghia hién sinh thudng lan rog va
nbén 1én gép bdi, ti 1& thuan véi tinh trang
suy ddi ctia x4 hoi. Sau Chién tranh thé gioi
thir Nhét 1918 tai Dic, chi nghia hién sinh
¢6 buéce phat trién manh véi nhimg sinh hoat
triét hoc sbi ndi luc bdy gio. Con tai Phap,
trong nhimg ndm 1940, nhimg tu tudng cua
Kierkegaard vd Nietzsche dugc séng lai
trong thdi ki khung hodng kinh té xa hoi,
ciing nhu nhimg nam chién tranh. Trong
nhitg nim thang dé, v6i nhimg tan pha, d
nat ciia cudc khing hoang kinb té thé gisi
1929, 6 hang chuc triéu ngudi that nghiép,
san xudt thi bj dinh tré, cong véi sau d6 la
Chién tranh thé giéi 14n tha Hai véi sw mét
mat vé con ngudi cling nhu nhimg gié tri van
héa, tinh thin bj dao 16n, di lam cho con
ngudi ghé s¢ truée sy tan bao phi nhén cia
con ngudi, dé dit ludn ca vai tri thic khoa
hoc dd dugc sir dung dé tiéu diét con ngudi.
Véi nhitng hanh déng cua chi nghia phat xit,

! Pham Van Si: Vé tu tieomg va van hoc phieong Tdy
hién dai, Nxb Dai hoc va Trung hoc chuyén nghiép,
Ha Ngi, 1986, tr. 221.

ciing nhu viéc ngudi My ném bom xubng
Nh4t Ban dé tan sat con nguoi da lam cho
con ngudi thd o voi khoa hoc, tham chi la
kinh so khoa hoc. Truéc thuc trang d6, rit
nhiéu ngudi 10 ra ngao ngan, mit long tin,
boai nghi, bi quan. Theo ho, cudc doi cua he
gid chi nhu nhitng dam mdy mi, moi su déu
trd nén vd nghia, phi ly va v nhén tinh. V&i
tim trang chan ghét trudce thue trang diéu tan
db nat trong chién tranh ciing nhu nhimg bét
lue cia x3 hdi tu san, con ngudi dang khing
hoang 16ng tin khi khong con tin tuéng vao
nhimg gié tri cii hién thoi luc bly gidy niva thi
lic éy con ngudi bt gap tu tuong hién sinh
chii nghia vé thin phan con ngudi, diéu ma
chinh con ngudi dang khao khat kiém tim, dé
gid ho di thyc su thdy duoc nhimg gi minh
chua c6, minh danh mét, ciing nhu minh khat
khao kiém tim va dé l4 cin nguyén cho sy
phét trién clia chu nghia hién sinh. Mt khéc,
tu trong hién sinh hi€n ra nhu mét phan tmg
d6i voi thé gigi do véL, no chi phdi khong
gian séng clia con ngudi, cai thé giéi may
méc da din din bién con ngudi khéng con
Jam chi duge ban than minh nira, mét dén
tinh ty cha, dé kéo theo la mét c4 tinh ngudi.
Nhimg ngudi hién sinh chi nghia phan img
véi thé giéi may méc va goi cho con ngudi
trér v& voi ban than con ngudi, trd vé véi tinh
chu thé, tinh tr do cia con ngudi va chi ¢6 ty
do con ngudi. E. Mounier trong cubn Chii
nghia hign sinh da viét: “Tuomg ta ciing
khéng nén quén nhimg diéu kién lich sic da
1o nén riét thuyét néy. Triét hoc hién sinh
dwoc coi nhu la mét phan ting chéng lai mot



L2 TR IERIN W Wy Ty ee TR

thé gii trong d6... chéi bo thuc tai chi quan
néi tai trong tam hén mdi ngudi. Bubc dau
tién cua triét hoc hién sinh khi di vao thé
giéi nhu quay cuéng trong 18c dé mdy méc,
la kéo con ngudi ra khoi sie mit qudng vi
quang cdo, rirt con ngudi ra khoi cdi canh
cte bdm riét ldy su vdl ngoai gici ciing nhw
cich xd giao qud hoi hot gid 1ao bén ngodi,
dé di sdu vao cong cube tim kiém mot cube
séng c6 tinh nguoi dich thue hon"? Phan
{mg trudc tinh trang may moc, cong thirc cia
x3 hoi phuong Tay cing nhu sy khing
hodng béi cac tur tuomg triét hoc luc by gid,
mét s nguai da hd hao quay g vé vai 161
sbog mang tinh hdn nhién cua con ngudi.
Léi séng nay dugc goi la 16i séng gin tw
nhién & phuong Téy luc bay gid: thanh nién
dé rau, toc dai, phy nir khéng mic 4o 16t,
v.v... Phai ching ho chi muén chéng lai
nhimg théi quen mdy moéc bd quén con
ngudi, ma nguéi ta cam nhén nhu ho muén
chéng lai chu nghia Méc. Ciing chinh E.
Mounier da nhan xét: “Thé giGi ngogi lai i
vGi con ngudi theo quan diém hién sinh thi
chi la mpt dip dé ma 6m lom khéng c6 gi
quan trong, mgt cdi gi dang lianh dam, mdt
kha hitu muon thud, tém lai dé la chu nghia
duy vét Mdcxit™. Khong phai vo c& ma ong
néi t6i nhiéu ngudi hién sinh chu nghia khac
da noi 161 cha nghia Mac véi mdt sy ki thy
nhu thé. Boi vi, chu nghia Mac xudt hién
nhur vii khi tinh thin cua giai cAp cong nhan

? Xem: E. Mounier, Chii nghia hién sinh, Denoecl
1947, cit, p. 8.
* Pham Van Si, sdd, tr. 223.

va dua vao giai cdp cong nhan nhur vii khi vt
chét ctia 06, da tr& thanh hé théng tu tudng
méi, cb sirc sbng va stc hit ki la dbi véi céc
thng 16p x4 hoi b ap buc béc 16t, do dé ciing
trés thanh ndi hoang s¢ cua giai cdp tu san.
Tu tudng Mécxit da tro thanh hign thuc sinh
dong mang tinh thin nhan van séu sic va
tinh thin lac quan cich mang véi nhilmg
thanh tyu ryc & cia né duge danh déu bing
cudc Cach mang thang Mudi Nga cung véi
su ra doi cta nha nuac lién bang X6 viét diu
tién trén thé gioi (1917) va sau d6 kéo theo
sir ra doi cua hé th(‘)ng cac nude x3 hoi chi
nghia trén toan thé gidi sau chién tranh, 1a
mdt su thach thirc cho chii nghia tu ban va
giai cip tu san luc bdy gid. Py thuc sy i
can nguyén chinh tri xa hi quan trong khién
cho giai cAp tu san trong long xa hdi 4y phai
tim ra mdt 1y thuyét méi nhim tranh nhimg
anh hudng coa chu nghia Mac va 1a nguyén
nhéan ra doi chu nghfa hién sinh tai Au chiu
lic by gio.

Vé mt tir twdng, cing véi sy suy déi
ngay cang siu sic & xa hdi phuong Tay hién
dai dudi ché dd tu san, chn nghia hién sinh
1am sbng lai nhimg tu tudng bi quan yém thé
vé thin phan con ngudi, 1am séng lai nhimg
tin diéu xua cii: coi cude doi la bé khd, 1
thung liing trudc mt; coi moi cb géng cia
con ngudi chi la dudi theo nhimg 40 trong,
nhimg bé khé trim ludn; nhimg didu ma con
ngudi phai trai qua & thuc tai nay chi 1a cuje
séng tam, va cai ma con ngudi thye sy song,
thue sir 1a cude doi chi c6 thé 1a thé gidi bén



kia. Vi vay, theo quan diém coa chu nghia
hiéo sinh, trong cudc séng nay con ngudi
phai tdn dung nhimg gia tri séng, nhimg gi
15t dep nhit dé lam ngudi, dé séng véi y
nghia nhan sinh dich thue. C6 thé thdy tr
tudmg hién sinh ¢ day, dudi mdt géc dd nao
d6, c6 nhimg diém neong trimg, giao thoa
séu sic v6i nhimg gi tri, (e twong Phat gido
vé cudc doi, vé con ngudi, vé nhan sinh,
song bén canh d6 ciing c6 nhitng diém khéc
biét khi trong tu tudng Phat gido khuyén rin
con ngudi cam chiu, nhan nhuc dé 16i véi thé
gi6i khac méi 12 cuge sdng dich thuc cia con
ngudi, con chi nghia hién sinh hudng con
ngudi hay séng sao cho ra séng dé khoi phai
Buén nén vé cudc ddi minh, cudc doi minh
phai 14 su phong lén, vuon lén, e quyél, déc
ddo, v.v. D6 mai 12 hién sinh dich thye.

C6 thé nhan thdy trong tr tudng hién
sinh hién dai c6 mdi lién hé véi nhimg tu
tudng duy tdm 16n gido khac nhau. Nguoi ta
d3 v& 1én mdt cdy so dd dugc goi 12 cly thé
hé ctia chi nghia hién sinh véi nhiéu trudng
phai khac nhau. Chu nghia hién sinh dau chi
6 mét trudmg phéi déng nhdt ma c6 nhiéu
trudng phai khac nhau, thim chi c¢6 nguai
nghién ctru vé chu nghia hién sinh con cho
ring, c6 bao nhiéu truong phéi hién sinh chu
nghia thi twong tmg véi n6 1 c6 biy nhiéu
nha hién sinh chu nghia. M3i trudng phai
hién sinh mang mot nét doc ddo cia riéng
minh dé tao nén sy da dang nhimg trio hru
hién sinh thé ky XX. Tuy nhién, twu chung
lai, chi nghia hién sinh ¢6 nhimg dai dién

tiéu biéu 1a: Kierkegaard dai dién cho chu
nghia hién sinh hiru thin, Nietzsche tiéu biéu
cho chii nghia hién sinh vd thin, Husserl
dugc coi 1a éng td van chuong triét Iy hién
tuong boc.

Soeren Kierkegaard, nha triét hoc hién
sinh hitu thin (1813 — 1855), sinh tai Pan
Mach va la ng té cua chu nghia hién sinh
hién dai. Ong sdng trong x3 hoi phong kién
va khoéng chiju anh huong cia cugc Céich
mang Phap nam 1789. Tu tuéng triét hoc cua
dng c6 sur phan img gay git véi xa hdi duong
thoi lic bdy gio, véi nhimg phan (mg tiéu
cyc va mang tinh chét t6n gido. Ong déc biét
dé cao tinh than “hdy ty biét minh" cba
Socrate va lam cho minh ty biét minh, lam
cho minh tré nén chinh minh, d6 14 dic diém
d3u tién cua mot ton tai theo triét hoc
Kierkegaard. V&i phuong cham, “Tu biér
minh, theo tinh than cua Socrate tirc la hiéu
thiuong dé'™, bsi theo 6ng mbdi ca nhan
khong c6 trung tdm ndo khic hon chinh
minh va “Chi ¢6 cd nhén cé thé quyét dinh
rang né théit su & trong si khing hoang hay
né la mot ky st cia niém tin® O day w
tudng cua ong di mang theo mdt su phan
img lai v&i mot x& héi lac bdy gior khi con
ngudi ta chi trong tinh triru tuong, tinh khai
quat va coi thuong céi cu thé, céi cé biét
bing cich nhio manh c4 nhén, nhin manh
tinh chu thé, tinh ndi tim. § diém nay
Kierkegaard di mang tinh chit duy tam t6n

* Pham Vin ST, sdd, tr. 225.
3N, . 223,
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gido ciing nhu mang tinh thin cuc doan khi
nhén manbh tinh c nban va cha thé theo tinh
thin chi nghia chi quan va chi nghia ca
nhan. Khai niém hién sinh nhu 1a céi séng
dich thuc cia ca nhan. Theo éng, con ngudi
lubn bét hanh bdi né bi gat ra ngoai ban than
né, vi vay con ngudi ludn sdng bing hoai
twong qua khu, hay bing hy vong tuong lai,
diéu d6 c6 nghia la ngay lic ndy con ngudi
khong dat dugc cai séng dich thuc cua né,
tirc con ngudi khéng ton tai. Va didu dang
quy nhit cua con ngudi 1a su tdn tai hign
sinh va sur hién sinh la trang thai tinh cam ma
qua d6 thay dugc cai hiru han va cai v han,
céi khoanh khéc va cai vinh ciru théng nhat
véi nhau, dé ur do théy dugc hién sinh khong
thé dinh nghia ma chi c6 thé md ta ma thoi.

Dbi véi triét hoc Kierkegaard, niém tin
t6n gi4o 1a tinh cam cao nhét, bai nhimg tin
6 nay duoc sdng trong thir thach, lo au, xao
xuyén thudng xuyén. Vi trang thi nhu vay
nén con nguoi ty danh mat minh, séng xa
Thuong dé, va chinh sy lo 4u 4y da lam cho
c4 nhin rit ra khoi c4i chung dé tré vé véi
chinh minh, huéng vé Thugng dé, ciing
chinh sy lo du dy chinh 14 ciy chu cva c4i
hitu han va v6 han.

Diém c6 thé nhan thdy trong triét hoc
hién sinh hirw thin Kierkegaard |3 éng da
nhdn manh cai c4 nhin va su 4u lo, nhin

manh tinh chi thé va tinh ndi tim. Ngudi

hién sinh chii nghia 12 ngudi thich &u lo,
ngudi mang trong minh nhiéu 4u lo 4 nhimg
ngudi mang tinh hién sinh siu sic.

Nha triét hoc hién sinh vd thin
Nietzsche, 14 dai dién tiéu biéu cho su phit
trién chit nghia hién sinh hién dai & chau Au
thé ky XX. Ong la mét triét gia Dirc tiéu biéu
(1844 - 1900) voi cach nhin con ngudi nhy
nhimg ca nhan ¢b don, véi su phan img véi
Iy tinh thudn tiy, chi y 16i su dam mé, sy
sbng cam giac cua ca nhan truéc su lo du
ciing nhu sy suy di cia xa hdi tur ban. Trong
nhimg sing téc clia minh, ong dé cao con
ngudi ma vit bo Thuong dé  Theo
Nietzsche, Thupng dé da chér, vi vy chin ly
khong con noi tri ngu & thién gidi, khong
phai 1a nhimg gi xa la ma chén Iy ¢ sin
trong chinh mdi ching ta, mét thuc thé luén
ludn tim sy vugt qua (dépassement), ty vugt
qua ban than minh. Néu lam dugc nhu viy
thi chinh ca nhén da trd thanh siéu nhan, e
la c4 nhin con ngudi chinh la Thuong dé.
Ong d3 @& cao w uéng vé con ngudi véi
tinh thén danh dy va sic manh, thich hiém
nguy, v.v. Cing nhu viy, theo ong, con

A

nguoi sé tré nén bi “nhiém doc” boi long
nhén tlr, bdi 16n gido va mét di tinh cuong
tring, long trac 4n, va vic dat lai tiéu chi vé
mit dao dire tu san cling nhu nhimg tiéu chi
dao dic 16n gido 13 viéc 1am cin thiét. Ong
ndi: “Bon coi cira hang, tin dé kité gido, b
cdi dan ba, nguoi Anh va bon dén chi khdc
thuéc mot bé véi nhau®. Nhu véy ong daxél
lai nhimg tiéu chi cua y thirc hé tu san tu do
ciing nhu nhimg tiéu chi dao dirc truyés
théng, va theo dng nhimg tu tuéng dé khéng

¢ Pham Vin S, sdd, tr. 243.



con phi hop nita khi da c6 phong trao dan
chi clia cong nhan.

C6 thé nhin thdy trong tién dé tu tuong
cho su ra doi cha chi nghia hién sinh hiru
thén va v6 thin thi ca hai déu nhin manh
tinh chit thé va tinh tu do, ca hai déu hudng
161 dw phong, siéu viér dé con ngudi luén co
dur dinh tién 1&n va & m&i truomg phai déu co
cach thi¢ riéng va su dbc déo cla riéng
minh.

Mot trong nhimg tién dé wr ruong khéc
nira cho sy ra doi cia triét hoc hién sinh 1a wr
tong cua nha triét Iy, van chuong hién
tuong hoc Husserl (1859 - 1938). Theo 6ng,
tu duy chi thuc su la triét hoc khi né huéng
161 mdt sy tong thé hodic do 1a sy suy tw tuyét
déi va dugc thé hién ra y nghia cudi cing
cta nhén thic va cac dbi tuong coa nhén
thirc. Béng viéc chi ra y nghia cudi cing
trong pham vi su dang hién tuyét déi da xac
dinh nén chuong trinh vé hién tugng hoc.
Trong sy dang hién dé, sy vat cho chinh cai
16i ciing chira dyng ca sy hién nhién tét yéu
va 10 |4p nén tang cudi cing ddi véi toan bd
nhan thire. Hanh ddng suy tu nay sinh trong
Cdi 16i tuyér di, & d6 dién ra su phén ly giira
y thirc tu nhién va Cdi 16i hién tuong hoc’,
d6 chinh la “Piéu ki di¢u ciia nhimg ki diéu”
ma triét hoc c6 nhiém vy bién ching thanh
nhimg vén dé khoa hoc 1a cdi Téi thudn

? Xem: Jacques Colette, Chi nghia hi¢n sinh, Nxb
Thé gisi, Ha Noi, ir. 45.

khiér. Trong ci 16i d6, moi trai nghiém déu
¢6 thé tr& thanh déi tuong cua tri giac®.

Nhu vy, phan tich nhimg tién d& cho sy
ra doi cua chi nghia hién sinh cho ching ta
thdy va hidu dugc: Vi sao tuy mang nhimg
quan diém khic nhau trong quan niém vé
hién sinh chii nghia, nhung tuu chung lai déu
14 sy phan {mg véi tinh than duy 1y, bao vé
triét hoc, duy tri c4i bi dn duéi nhing hinh
thic khac nhau. Nhu nha nghién ciu E.
Mounier khing dinh: “Mgi quan 1ém dau
tién cia mét tu twomg hién sinh la khéng d€é
cho nhitng cdi bi dn trG thanh nhitng vén
2’
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