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HAÄU CUNG TRIEÀU NGUYEÃN
 Chế Thị Hồng Hoa*

Haäu cung ba ngaøn giai leä laø chuû ñeà muoân thuôû cuûa caùc nhaø vaên cuõng nhö 
caùc nhaø laøm phim veà caùc trieàu ñaïi phong kieán ñaõ töøng toàn taïi trong lòch söû loaøi 
ngöôøi. Maëc duø chæ laø nhöõng nöõ nhaân choán khueâ phoøng nhöng hoï cuõng khoâng 
thieáu caùc thuû ñoaïn minh tranh aùm ñaáu bieán choán haäu cung trôû thaønh moät chieán 
tröôøng keû cheát ngöôøi soáng, khoâng coù moät ngaøy bình yeân. Moät Voõ Taéc Thieân cuûa 
trieàu ñaïi nhaø Ñöôøng ñaõ töø vò trí laø moät Taøi nhaân trôû thaønh nöõ hoaøng ñeá duy 
nhaát trong lòch söû Trung Quoác. Moät Töø Hy Thaùi Haäu, ngöôøi naém quyeàn löïc thöïc 
teá trong hôn 40 naêm cuûa trieàu ñaïi Maõn Thanh - trieàu ñaïi cuoái cuøng cuûa cheá ñoä 
phong kieán Trung Quoác. 

Cöûa cung saâu nhö bieån, böôùc chaân vaøo thì khoâng mong coù ngaøy ra nhöng 
vì tham voïng quyeàn löïc, öôùc mong cuoäc soáng xa hoa, bieát bao nöõ nhaân Trung 
Quoác ñaõ trôû thaønh quaân côø, laø thaûm loùt ñöôøng ñeå nhöõng ngöôøi nhö Voõ Taéc 
Thieân, Töø Hy Thaùi Haäu... böôùc leân ngoâi cao, soáng cuoäc soáng vinh hoa phuù quyù 
cho ñeán cuoái cuoäc ñôøi. Ngoaøi Voõ Taéc Thieân vaø Töø Hy Thaùi Haäu, caùc trieàu ñaïi 
phong kieán Trung Quoác coøn coù nhieàu nöõ nhaân noåi tieáng vôùi vieäc söû duïng caùc 
thuû ñoaïn aùc ñoäc, luûng ñoaïn haäu cung ñeå naém quyeàn nhö Löõ Haäu, hoaøng haäu ñaàu 
tieân ñôøi nhaø Haùn - vôï Haùn Cao Toå Löu Bang (202-195 TCN), Trieäu Phi Yeán - vôï 
Haùn Thaønh Ñeá  (33-7 TCN)...  

So vôùi Trung Quoác, nöõ nhaân choán haäu cung cuûa caùc trieàu ñaïi phong kieán 
Vieät Nam tuy khoâng noåi tieáng baèng nhöng cuõng khoâng hieám nhöõng ngöôøi coù taøi 
trò quoác an daân, chaúng keùm caùc ñaáng maøy raâu, goùp nhieàu coâng söùc vì giang sôn 
toå quoác. Moät Döông Vaân Nga - hoaøng haäu cuûa 2 trieàu ñaïi, ngöôøi ñaõ goùp phaàn 
taïo neân nhaø Tieàn Leâ (980-1009) trong lòch söû Vieät Nam.(1) Moät Nguyeân phi YÛ 
Lan - vôï vua Lyù Thaùnh Toâng, hai laàn nhieáp chính, söû duïng taøi trí ñeå oån ñònh 
vaø phaùt trieån ñaát nöôùc. Laø moät taøi nöõ ñöôïc ngöôøi ñôøi ca tuïng, nhöng trong cuoäc 
ñaáu tranh choán haäu cung, Nguyeân phi YÛ Lan cuõng khoâng traùnh khoûi veát nhô, 
ñoù laø vieäc gieát cheát Thaùi haäu Thöôïng Döông vaø 76 ngöôøi thò nöõ. Trong nhöõng 
naêm cuoái cuoäc ñôøi, baø raát hoái haän vì vieäc naøy neân ñaõ cho xaây döïng nhieàu ngoâi 
chuøa ñeå saùm hoái, röûa oan.(2)

Ñeán thôøi Nguyeãn (1802-1945), trieàu ñaïi phong kieán cuoái cuøng ôû Vieät Nam, 
thöù baäc cuûa caùc phi taàn choán haäu cung ñöôïc saép xeáp theo khuoân maãu chung cuûa 
caùc trieàu ñaïi phong kieán, tuy vaäy cuõng coù moät vaøi söï thay ñoåi tuøy theo töøng 
trieàu vua.

Vaøo ñaàu thôøi Nguyeãn, phi taàn haäu cung ñöôïc quy ñònh theo thöù baäc nhö 
sau: “Luùc quoác sô ñònh leä cung giai: 3 phi laø Quyù phi, Minh phi, Kính phi. 3 
tu laø Tu nghi, Tu dung, Tu vieän. 9 taàn laø Quyù taàn, Hieàn taàn, Trang taàn, Ñöùc 
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taàn, Thuïc taàn, Hueä taàn, Leä taàn, An taàn, Hoøa taàn. 3 chieâu laø Chieâu nghi, Chieâu 
dung, Chieâu vieän. 3 sung laø Sung nghi, Sung dung, Sung vieän. 6 chöùc laø Tieäp 
dö, Dung hoa, Nghi nhaân, Taøi nhaân, Linh nhaân, Löông nhaân”.(3)

Ñeán naêm Minh Maïng thöù 17 (1836), nhaø vua laïi coù chæ duï ñaët laïi thöù baäc 
cuûa haäu cung nhö sau: “…Nay chaâm chöôùc vieäc ngöôøi xöa ñaõ laøm, ñaët laøm 9 baäc 
ôû noäi cung: ñaët moät Hoaøng quyù phi ôû treân baäc nhaát, ñeå giuùp Hoaøng thaùi haäu 
troâng coi löông thöïc ôû trong cung, chænh teà coâng vieäc beân trong. Laïi ñaët Quyù 
phi, Hieàn phi, Thaàn phi laøm baäc nhaát. Ñöùc phi, Thuïc phi, Hueä phi laøm baäc nhì. 
Quyù taàn, Hieàn taàn, Trang taàn laøm baäc ba. Ñöùc taàn, Thuïc taàn, Hueä taàn laøm baäc 
4. Leä taàn, An taàn, Hoøa taàn laøm baäc 5. Tieäp dö laøm baäc 6, Quyù nhaân laøm baäc 7, 
Myõ nhaân laøm baäc 8, Taøi nhaân laøm baäc 9. Khieán cho trong choán khueâ moân ñöôïc 
traät töï phaân minh, ñeå toû phong hoùa toân nghieâm, tuaân theo maõi maõi. 

Laïi xuoáng duï: Tröôùc ñaõ chuaån ñònh noäi cung 9 baäc, trong ñoù coù Ñöùc phi, 
nay ñoåi laøm Gia phi”.(4)

Sang naêm Minh Maïng thöù 19 (1938), nhaø vua laïi coù chæ duï thay ñoåi vò trí 
cuûa baäc 5 nhö sau: “Nguyeân tröôùc ñònh leä cung giai, Leä taàn, An taàn, Hoøa taàn 
cuøng laø baäc 5, nay ñoåi laøm An taàn, Hoøa taàn, Leä taàn”. 

Cuõng trong naêm naøy, danh xöng cuûa caùc phi taàn trong 9 baäc laïi coù söï thay 
ñoåi nhö sau: “Quyù phi, Ñoan phi, Leä phi laø nhaát giai. Thaønh phi, Tính phi, 
Thuïc phi laø nhò giai. Quyù taàn, Löông taàn, Ñöùc taàn laø tam giai. Huy taàn, YÙ taàn, 
Nhu taàn laø töù giai. Nhaân taàn, Nhaõ taàn, Thuaän taàn laø nguõ giai. Tieäp dö laø luïc 
giai. Quyù nhaân laø thaát giai. Myõ nhaân laø baùt giai. Taøi nhaân laø cöûu giai”.

Ñeán naêm Thieäu Trò thöù 3 (1846), nhaø vua laïi coù chæ duï: “Ñoan phi cho ñoåi 
laøm Löông phi, thuoäc nhaát giai, chöõ “löông” ôû baäc tam giai ñaõ ñöa taán phong 
cho baäc nhaát giai thì Löông taàn ñoåi laøm Thuïy taàn thuoäc tam giai”.(5) 

 Sang naêm Töï Ñöùc thöù 3 (1850), moät laàn nöõa nhaø vua ñaõ ñònh laïi thöù baäc 
vaø töôùc vò haäu cung: “…thöù baäc trong cung, cuõng neân ñònh roõ caáp baäc veà Hoaøng 
quyù phi trôû leân, ñaõ coù leä saün, töø phi taàn trôû xuoáng, thì chuaån cho ñaët laøm Thuaän 
phi, Thieän phi, Nhaõ phi laø baäc nhaát; Cung phi, Caàn phi, Chieâu phi laø baäc nhì; 
Khieâm taàn, Thaän taàn, Nhaân taàn, Thaùi taàn laø baäc 3; Khoan taàn, Giai taàn, Tueä 
taàn, Giaûn taàn laø baäc 4; Tónh taàn, Caån taàn, Tín taàn, Uyeån taàn laø baäc 5; Tieäp dö 
laø baäc 6; Quyù nhaân laø baäc 7; Myõ nhaân laø baäc 8; Taøi nhaân laø baäc 9”.(6)

Maëc duø haäu cung döôùi thôøi nhaø Nguyeãn ñöôïc phaân laøm 9 baäc, nhöng soá 
löôïng nöõ nhaân choán haäu cung thôøi baáy giôø cuõng khoâng phaûi laø nhieàu laém. Vua 
Minh Maïng laø ngöôøi coù soá löôïng vôï vaø con nhieàu nhaát trong soá caùc vò vua trieàu 
Nguyeãn (nhaø vua coù 43 baø vôï,ï sinh 142 ngöôøi con ñöôïc ghi cheùp vaøo Nguyeãn 
Phuùc toäc theá phaû),(7) nhöng döôùi thôøi Minh Maïng vaøo giai ñoaïn cao ñieåm, nöõ 
nhaân choán haäu cung, keå caû nöõ quan vaø cung nöõ, cuõng khoâng quaù 200 ngöôøi.

Lòch söû töøng ghi nhaän hai traän thieân tai lôùn (haïn haùn vaø luït baõo) xaûy ra 
ôû kinh ñoâ Hueá döôùi thôøi vua Minh Maïng, ñaõ laøm aûnh höôûng ñeán soá löôïng nöõ 
nhaân choán haäu cung. 
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Vaøo naêm Minh Maïng thöù 6 (1825), khi haïn haùn xaûy ra, nhaø vua cho raèng 
ñaây laø do aâm khí uaát taéc neân ñaõ ra chæ duï: 

Thaû cung nöõ ra. Vua thaáy ñaïi haïn laáy laøm lo, baûo Thöôïng baûo khanh 
Hoaøng Quyùnh raèng: “Hai ba naêm nay ñaïi haïn luoân, traãm nghó chöa roõ vì côù gì. 
Hay vì con gaùi bò giam haõm trong cung nhieàu, neân aâm khí uaát taéc maø ñeán theá 
chaêng? Nay ñaøn baø con gaùi trong cung cuõng khoâng nhieàu laém, song taïm löïa cho 
ra 100 ngöôøi, may ra tai bieán bôùt chaêng”.(8)

Ñeán naêm Minh Maïng thöù 9 (1828), luït lôùn xaûy ra ôû kinh ñoâ, aâm khí u uaát 
cuõng laïi trôû thaønh nguyeân nhaân lo laéng cuûa nhaø vua: 

Kinh kyø luït to, maët ñaát saâu hôn 10 thöôùc, nhaø cöûa cuûa daân bò troâi nhieàu, 
cheát ñuoái hôn 60 ngöôøi....

Vua nhaân baûo Boä Leã raèng: “Töø tröôùc ñeán nay luït muøa thu, chöa bao giôø 
gheâ nhö theá. Nöôùc laø töôïng aâm, hoaëc giaû aâm khí u uaát maø thaønh ra theá chaêng? 
Hieän nay cung nhaân coù danh vò chæ coù 16, 17 ngöôøi. Taát caû caùc ban chöa quaù 
100 ngöôøi, ñuû ñeå sai khieán trong cung maø thoâi. Trôøi baùo tai nhö theá, coù phaûi 
laø söï ngaãu nhieân ñaâu? Traãm nöûa ñeâm thöùc daäy, quanh giöôøng baøng hoaøng, töï 
traùch loãi mình mong sao cho hoài ñöôïc loøng trôøi maø khoûi tai bieán”.(9) 

Chæ vôùi hai söï kieän neâu treân, coù theå thaáy raèng vaøo thôøi thònh trò cuûa nhaø 
Nguyeãn, nöõ nhaân choán haäu cung so vôùi caùc trieàu ñaïi phong kieán Trung Quoác chæ 
laø nhöõng haït muoái boû bieån. Vaø cuõng chaéc chaén raèng, sau caùc söï kieän neâu treân, 
soá löôïng nöõ nhaân gia nhaäp haäu cung seõ ñöôïc haïn cheá hôn tröôùc.

Vôùi 143 naêm toàn taïi (1802-1845), haäu cung trieàu Nguyeãn vaø nhöõng caâu 
chuyeän thaâm cung bí söû haàu nhö khoâng ñöôïc söû saùch ghi cheùp nhöng laïi ñöôïc 
bieát qua nhöõng caâu chuyeän truyeàn mieäng cuûa caùc nhaân vaät ñaõ töøng soáng cuøng 
thôøi ñieåm hoaëc soáng trong haäu cung. ÔÛ Hueá töøng truyeàn tuïng caâu ca dao:

 Ngoï Moân naêm cöûa chín laàu,
 Moät laàu vaøng taùm laàu xanh,
 Ba cöûa thaúng hai cöûa quanh,
 Sinh em ra laøm phaän gaùi,
 Chôù neân hoûi choán kinh thaønh maø laøm chi.
Ñaõ mang thaân phaän nöõ nhi thì khoâng neân bieát ñeán choán kinh thaønh, hay 

chính xaùc hôn laø khoâng neân vì vinh hoa phuù quyù, quyeàn cao chöùc troïng maø nhö 
nhöõng con thieâu thaân lao vaøo haäu cung cuûa caùc baäc ñeá vöông ñeå ñoåi laáy moät 
cuoäc soáng laém tai öông, baát traéc. Böôùc vaøo hoaøng cung laø nhöõng thieáu nöõ thanh 
xuaân, thieän löông coøn bôõ ngôõ tröôùc cuoäc ñôøi. Tuy nhieân, nhöõng cuoäc tranh chaáp 
quyeàn löïc cuûa choán haäu cung coù theå bieán nhöõng thieáu nöõ thanh thuaàn trôû thaønh 
nhöõng ngöôøi laém möu, nhieàu keá, tay dính maùu tanh. Ñieàu deã xaûy ra nhaát ñoái 
vôùi hoï laø moät cuoäc soáng coâ ñôn, buoàn baõ, ñaùnh maát caû tuoåi thanh xuaân vì khoâng 
ñöôïc aân suûng cuûa nhaø vua. 

Cung phi cuûa caùc vò vua trieàu Nguyeãn haàu heát ñeàu laø con gaùi cuûa caùc vò 
quan trong trieàu ñình. Söï haäu thuaãn cuûa gia toäc laø moät trong nhöõng nguyeân 
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nhaân ñeå caùc baø trong cung Nguyeãn nhaän ñöôïc söï suûng aùi cuûa caùc baäc ñeá vöông. 
Nhöõng cuoäc hoân nhaân naøy cuõng chính laø söï caân baèng quyeàn löïc giöõa caùc theá löïc 
trong trieàu, nhaèm oån ñònh tình hình chính trò cuûa quoác gia. Cho duø muïc ñích 
phía sau cuûa nhöõng cuoäc hoân nhaân naøy laø gì thì haàu heát nhöõng coâ gaùi naøy ñaõ 
ñaùnh ñoåi tuoåi thanh xuaân vaø nöôùc maét cuûa hoï ñeå ñoåi laáy moät cuoäc soáng hoaëc laø 
quyeàn cao chöùc troïng, maãu baèng töû quyù, hoaëc laø coâ ñôn, phoøng khoâng goái chieác 
cho ñeán cuoái cuoäc ñôøi. Nhöõng ngöôøi con gaùi moät khi ñaõ böôùc chaân vaøo cung caám 
thì chæ coù ñi maø khoâng theå trôû laïi. Caû cuoäc ñôøi, caû soá phaän, duø haïnh phuùc hay 
baát haïnh, duø quyeàn cao chöùc troïng hay coâ ñôn chieác boùng, aûo naõo u buoàn... taát 
caû chæ phuï thuoäc vaøo moät ngöôøi duy nhaát: hoaøng ñeá!

“Moät ngaøy döïa maïn thuyeàn roàng
Cuõng baèng muoân kieáp soáng trong thuyeàn chaøi”

Cuõng bôûi öôùc mong ñöôïc moät ngaøy döïa maïn thuyeàn roàng, maø nhöõng bi 
kòch, nhöõng tieác nuoái vaø caû nhöõng ai oaùn cuûa caùc nöõ nhaân choán haäu cung vaãn 
cöù maõi tieáp dieãn. Khi nhaø vua coøn soáng ñaõ vaäy, ñeán khi vua baêng haø, caùc phi 
taàn duø ñöôïc nhaø vua suûng haïnh hay chöa ñöôïc suûng haïnh, cuõng phaûi theo nhaø 
vua ñeán nôi an nghæ cuoái cuøng ñeå phuïng thôø höông khoùi cho ñeán cuoái cuoäc ñôøi.

Ngöôøi Hueá coøn coù caâu thaønh ngöõõ “ñöa con voâ Noäi” ñeå chæ thaân phaän cuûa 
caùc coâ gaùi choán cung caám, moät khi ñaõ böôùc vaøo cung thì khoâng mong ngaøy trôû 
ra. Ñöa con voâ Noäi laâu ngaøy ñaõ trôû thaønh moät caâu noùi cöûa mieäng cuûa ngöôøi 
Hueá khi noùi ñeán moät söï vieäc coù ñi maø khoâng coù laïi, cuõng gioáng nhö ñöa con voâ 
Noäi laø khoâng mong coù ngaøy gaëp laïi. Coù moät soá cung phi chæ thöïc söï böôùc chaân 
ra khoûi cung caám sau khi trieàu Nguyeãn caùo chung vaø soáng laëng leõ cho ñeán cuoái 
cuoäc ñôøi. Moät soá sau khi ra khoûi cung tuy vaãn laø gaùi taân nhöng tuoåi treû vaø thôøi 
thanh xuaân thì ñaõ gôûi laïi trong Töû Caám Thaønh. 

Caùc baø phi phuïng thôø höông khoùi taïi laêng Thieäu Trò. AÛnh tö lieäu.
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Nhaø Nguyeãn cuõng ñaët ra caùc quy ñònh chaêm soùc söùc khoûe cho caùc cung nöõ. 
Khi ñau yeáu, beänh taät, hoï phaûi ra khoûi hoaøng cung ñeå döôõng beänh taïi Bình An 
Ñöôøng. Hieän nay, trong heä thoáng kieán truùc trieàu Nguyeãn coù hai nhaø Bình An 
Ñöôøng, moät ôû beân ngoaøi, goùc ñoâng baéc Hoaøng Thaønh (ñöôøng Ñaëng Thaùi Thaân) 
vaø moät ôû beân ngoaøi laêng Töï Ñöùc, gaàn cöûa Vuï Khieâm. Hai nhaø Bình An Ñöôøng 
naøy laø nôi döôõng beänh (neáu beänh nheï) vaø chôø cheát (neáu beänh naëng) cuûa caùc thaùi 
giaùm vaø cung nöõ. Bình An Ñöôøng beân ngoaøi Hoaøng Thaønh ñaõ ñöôïc truøng tu vaøo 
naêm 2003 nhöng Bình An Ñöôøng cuûa laêng Töï Ñöùc hieän chæ coøn daáu veát laø moät 
coång vaøo coøn khaéc doøng chöõ “Bình An Ñöôøng Moân”. 

Phía sau khuoân vieân Bình An Ñöôøng laêng Töï Ñöùc, hieän vaãn coøn 15 ngoâi 
moä cuûa caùc baø vôï vua Töï Ñöùc vôùi nhaø bia vaø la thaønh bao quanh, daân ñòa 
phöông goïi ñaây laø khu laêng moä 15 lieáp (hay moä caùc baø). Khu laêng moä naøy 
haàu nhö bò boû hoang, vieäc höông khoùi ñeàu do ngöôøi daân chung quanh phuùng 
vieáng, thænh thoaûng cuõng coù thaân nhaân vaø ngöôøi trong hoaøng toäc Nguyeãn 
ñeán thaêm vieáng. Trong 15 ngoâi moä taïi ñaây, chæ coù 02 ngoâi moä laø ñöôïc thaân 
nhaân tu söûa. Höông taøn, khoùi laïnh laø thöïc traïng cuûa khu laêng moä caùc baø 
theo phuïng thôø höông khoùi khi vua Töï Ñöùc baêng haø. Soáng thì phoøng khoâng 
goái chieác, cheát laïi moà hoang coû laïnh laø soá phaän cuûa khoâng ít nöõ nhaân choán 
haäu cung thôøi nhaø Nguyeãn.

Söû saùch Vieät Nam haàu nhö khoâng ghi cheùp veà nhöõng cuoäc tranh giaønh 
quyeàn löïc ôû choán haäu cung. Hieám hoi laém chuùng ta môùi thaáy ñöôïc moät ñoaïn hoài 
kyù cuûa Michel Ñöùc Chaigneau trong cuoán Souvenirs de Hueù cho bieát moät vaøi 
chi tieát sinh ñoäng veà moái quan heä giöõa caùc phi taàn trong cung caám. Trong moät 
laàn gaëp gôõ vôùi Chaigneau, vua Gia Long ñaõ than thôû: “Trò nöôùc thaät deã daøng, 
khoâng khoù nhoïc baèng trò choán noäi cung cuûa mình... Khanh töôûng raèng sau khi 
baõi trieàu, thanh toaùn xong moïi vieäc chính trò vaø haønh chính trong ngaøy laø coâng 
vieäc cuûa traãm ñaõ xong vaø theá laø traãm coù theå nghæ ngôi trong haäu cung sao? 
Khanh laàm ñoù. Khanh khoâng theå töôûng caùi gì ñang chôø ñôïi traãm ôû ñaáy (vua 
chæ veà phía haäu cung) sau khi traãm ra khoûi nôi naøy. ÔÛ ñaây, traãm haøi loøng vì 
ñöôïc noùi chuyeän vôùi nhöõng ngöôøi hieåu bieát, hoï laéng nghe traãm, hieåu bieát traãm 

 Coång vaøo Bình An Ñöôøng-laêng Töï Ñöùc. Beân trong khu laêng moä 15 lieáp.
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vaø khi caàn thì vaâng lôøi traãm! Vaøo trong aáy, traãm gaëp phaûi nhöõng con quyû döõ. 
Chuùng gaây goã, ñaùnh ñaäp nhau, caáu xeù nhau… roài sau cuøng keùo nhau ñeán ñoøi 
traãm phaân xöû. Neáu laøm ñuùng thì traãm phaûi trò toäi caû boïn hoï, vì traãm khoâng bieát 
ai seõ nhöôøng nhòn ai trong côn giaän döõ!” 

Sau moät hoài im laëng, vua Gia Long noùi tieáp: “Naøy ñaây, moät choác nöõa, 
traãm seõ phaûi ñöùng giöõa moät baày quyû caùi, chuùng noù seõ gaøo theùt laøm traãm ñieác 
caû tai”.(10)

Nhöõng vaán ñeà maø vua Gia Long ñaõ taâm söï ôû treân chæ laø nhöõng vieäc caõi vaõ 
coâng khai (minh tranh) ñeå tranh giaønh söï suûng aùi cuûa caùc baäc ñeá vöông. Phía 
sau nhöõng cuoäc caõi vaõ naøy haún laø khoâng thieáu nhöõng thuû ñoaïn ñoäc aùc, tinh vi 
(aùm ñaáu) nhaèm loaïi tröø nhau cuûa nhöõng boùng hoàng nhieàu tham voïng muoán laøm 
chuû choán haäu cung. Ñeå minh chöùng phaàn naøo cho nhaän ñònh naøy, chuùng toâi ñaõ 
laøm moät thoáng keâ nhoû qua Nguyeãn Phöôùc toäc theá phaû vaø thaáy nhö sau:

- Vua Gia Long coù 31 ngöôøi con (13 hoaøng töû vaø 18 coâng chuùa) thì soá löôïng 
maát sôùm laø 6 ngöôøi (1 taûo thöông, 5 maát sôùm), chieám tyû leä 19,35%.

- Vua Minh Maïng coù 142 ngöôøi con (78 hoaøng töû vaø 64 coâng chuùa) thì coù 
ñeán 30 ngöôøi maát khi ñang coøn laø baøo thai hoaëc luùc tuoåi coøn nhoû (13 taûo thöông, 
17 maát sôùm), chieám tyû leä 21,13%.

- Vua Thieäu Trò coù 64 ngöôøi con (29 hoaøng töû vaø 35 coâng chuùa) thì soá löôïng 
con maát sôùm laø 28 ngöôøi (5 taûo thöông, 23 maát sôùm), chieám tyû leä 43,75%.

Chæ tính rieâng 3 vò vua ñaàu trieàu Nguyeãn, ôû vaøo thôøi thònh trò nhaát, ta 
thaáy hieän töôïng caùc hoaøng töû, coâng chuùa cheát non khi ñang coøn laø baøo thai (taûo 
thöông) hoaëc maát sôùm, theo thôøi gian ngaøy caøng taêng. Lieäu raèng trong nhöõng 
soá phaän baát haïnh aáy, coù ai laø naïn nhaân cuûa nhöõng vuï “aùm ñaáu” ñeå tranh giaønh 
quyeàn löïc ôû choán haäu cung?

Ñeán ñôøi Töï Ñöùc thì nhaø vua theå chaát yeáu nhöôïc, khoâng coù khaû naêng sinh 
con noái doõi vaø cuõng ñeán thôøi ñieåm naøy söï truyeàn thöøa theo doøng tröôûng (con 
ngöôøi vôï chính) cuûa trieàu Nguyeãn xem nhö chaám döùt.

Vieäc khoâng coù con noái doõi vaãn laø noãi lo canh caùnh cuûa nhaø vua trong suoát 
cuoäc ñôøi: “Traãm ñöùc baïc, tuoåi treû, sôùm noái nghieäp lôùn, khoán noãi tö baåm baïc 
nhöôïc, vaän meänh kieån bó, vieäc nhieàu, loãi naëng, beänh taät lieân mieân, laïi khoâng 
bieát caùch tu luyeän cuûa Hoaøng Ñeá, Laõo Töû, Kyø Baù, Bieån Thöôùc, neân con noái muoän 
hieám, khoâng ñöôïc yeân loøng veà vieäc laäp thaùi töû vaø söï vui veà baø chôi vôùi chaùu, toäi 
aáy khoâng coøn toäi gì to hôn ! Raát töï laáy laøm sôï haõi, hoå theïn”.(11)

Sau khi vua Töï Ñöùc baêng haø (ngaøy 19 thaùng 7 naêm 1883), trieàu ñình nhaø 
Nguyeãn böôùc vaøo giai ñoaïn khuûng hoaûng. Phaùp ñaõ ñaët xong neàn moùng cuûa chuû 
nghóa thöïc daân taïi Vieät Nam, ngai vaøng vaø caùc vua keá vò cuõng gaëp nhieàu thay 
ñoåi. Chæ trong 4 thaùng (töø thaùng 7 ñeán thaùng 11 naêm 1883), ngai vaøng trieàu 
Nguyeãn ñaõ 3 laàn ñoåi chuû: Duïc Ñöùc-Hieäp Hoøa-Kieán Phuùc. Ñaây laø thôøi ñieåm kinh 
ñoâ Hueá toàn taïi hai chính theå cai trò - thöïc daân Phaùp vaø trieàu ñình phong kieán 
Nguyeãn vaø cuõng laø giai ñoaïn maø caùc vò vua noái ngoâi lieân tuïc thay ñoåi.
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 Do söï baát oån veà trieàu chính, haäu cung trieàu Nguyeãn giai ñoaïn naøy cuõng 
im hôi laëng tieáng. Caùc baäc ñeá vöông veà sau nhö Khaûi Ñònh (chæ coù duy nhaát moät 
con trai), Baûo Ñaïi khi ôû ngoâi vua chæ coù duy nhaát moät baø vôï laø Nam Phöông 
Hoaøng Haäu neân söï ñaáu ñaù tranh giaønh choán haäu cung xem nhö chaám döùt.
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TOÙM TAÉT 
So vôùi Trung Quoác, caùc nöõ nhaân trong haäu cung cuûa caùc trieàu ñaïi phong kieán Vieät Nam 

khoâng noåi tieáng baèng nhöng cuõng khoâng hieám ngöôøi coù taøi trò quoác an daân, chaúng keùm caùc ñaáng 
maøy raâu. Döôùi thôøi Nguyeãn, thöù baäc vaø neà neáp sinh hoaït cuûa caùc phi taàn ñöôïc quy ñònh raát chaët 
cheõ, ñeå traùnh vieäc nöõ nhaân khuynh loaùt trieàu chính, quyeàn haønh rôi vaøo tay ngoaïi thích.

Cung phi cuûa caùc vò vua trieàu Nguyeãn haàu heát ñeàu laø con gaùi cuûa quan laïi trong trieàu ñình. 
Nhöng duø hoï laø ai, moät khi ñaõ ñaët chaân vaøo Töû Caám Thaønh, laø phaûi chaáp nhaän cuoäc soáng boù buoäc 
theo leã nghi Nho giaùo khaéc nghieät, phaûi chaáp nhaän cuoäc ñaáu tranh, khi ngaám ngaàm khi quyeát lieät, 
giöõa nhöõng ngöôøi cuøng chung soá phaän ñeå mong nhaän ñöôïc söï suûng aùi cuûa quaân vöông. Raát nhieàu 
ngöôøi trong soá hoï khi soáng thì phoøng khoâng goái chieác, khi cheát laïi chòu caûnh moà hoang coû laïnh, 
laëng leõ beân ñôøi.

ABSTRACT

THE HAREM OF THE NGUYEÃN DYNASTY
In history, ladies of the harem of Vietnamese feudal dynasties were not as well-known as 

the ones of Chinese harem,  but there were some talented women in governing the state. Under 
the Nguyeãn Dynasty, the hierarchy and routine activities of the concubines were strictly stipulated 
to avoid the overturn of court affairs by women or the power falling into the hands of relatives on 
mother’s side.

Most of the concubines of the Nguyeãn Emperors came from mandarin families. But no 
matter who they were, once entering the Forbidden City, they were obliged to accept harsh 
regulations of Confucianism and struggles, implicit but drastic, between the women of the same 
fate to gain the emperor’s favor. As a result, many of them had to live in solitude and died silently.


