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TRAÀN TUNG, MOÄT GÖÔNG MAËT LAÏ 
TRONG LAØNG THÔ THIEÀN THÔØI LYÙ-TRAÀN

 Nguyeãn Hueä Chi*

Chuùng ta ñeàu bieát, Yeân Töû laø nôi ñaõ khai sinh moät neàn vaên hoùa Phaät giaùo 
noåi tieáng trong lòch söû: neàn vaên hoùa Phaät giaùo thoáng nhaát thôøi Traàn, nôi hoäi 
nhaäp caû ba thieàn phaùi Voâ Ngoân, Tyø Ni vaø Thaûo Ñöôøng thôøi Lyù ñeå hình thaønh 
Thieàn phaùi Truùc Laâm. Chuùng ta cuõng bieát ba ngöôøi ñöùng ñaàu Thieàn phaùi Truùc 
Laâm laø Traàn Nhaân Toâng, Phaùp Loa vaø Huyeàn Quang, vaø muoán hieåu roõ baûn 
saéc tö töôûng cuûa Thieàn phaùi Truùc Laâm thì khoâng theå khoâng nhìn saâu vaøo thô 
vaên cuûa hoï. Nhöng coù moät ngöôøi ñaõ töøng goùp phaàn khoâng nhoû vaøo quaù trình 
hoäi nhaäp cuûa ba thieàn phaùi thôøi Lyù vaø laø daáu noái ñöa tôùi Thieàn phaùi Truùc Laâm 
thoáng nhaát thôøi Traàn, ñaõ coù aûnh höôûng saâu saéc vaøo tieán trình hình thaønh heä 
thoáng tö töôûng cuûa thieàn phaùi ñoù, vôùi tö caùch laø oâng thaày Phaät hoïc uy tín baäc 
nhaát. AÁy laø Tueä Trung Thöôïng só. 

Tueä Trung Thöôïng só ñaõ aûnh höôûng ñeán Thieàn phaùi Yeân Töû nhö theá naøo? 
AÛnh höôûng naøy baét nguoàn töø moái quan heä giöõa oâng vôùi Traàn Nhaân Toâng ngay 
töø raát laâu tröôùc khi nhaø vua xuaát gia tu haønh. Laø anh vôï cuûa Traàn Thaùnh Toâng, 
vôùi kieán thöùc vaø söï theå hoäi Phaät hoïc uyeân suùc, Tueä Trung Thöôïng só töøng ñöôïc 
vua Traàn Thaùnh Toâng raát kính troïng, goïi baèng sö huynh, vaø kyù thaùc Traàn 
Nhaân Toâng cho oâng daïy doã. Moät laàn, Hoaøng haäu Nguyeân Thaùnh Thieân Caûm, vôï 
vua Traàn Thaùnh Toâng, môøi oâng anh Tueä Trung vaøo cung aên tieäc. Treân baøn tieäc 
coù caû coã maën laãn coã chay. Thaáy anh mình trong böõa aên queân caû kieâng khem maø 
nhuùng ñuõa caû vaøo coã maën moät caùch phoùng tuùng, Hoaøng haäu kheõ nhaéc oâng: “Anh 
tu thieàn maø aên thòt caù thì laøm sao thaønh Phaät ñöôïc?”. Tueä Trung Thöôïng só caû 
cöôøi ñaùp: “Phaät laø Phaät, anh laø anh; anh khoâng heà muoán laøm Phaät, Phaät cuõng 
khoâng heà muoán laøm anh. Em chaúng nghe coå ñöùc coù noùi: Vaên Thuø laø Vaên Thuø, 
giaûi thoaùt laø giaûi thoaùt, ñoù sao?”. Traàn Nhaân Toâng baáy giôø cuõng coù maët trong 
böõa tieäc, laàn ñaàu tieân nghe moät caùch lyù giaûi khoaùng ñaït nhö vaäy ñaõ in saâu vaøo 
taâm trí coøn raát non treû cuûa oâng. Theá roài moät thôøi gian sau, vaøo thaùng Hai naêm 
1287, Hoaøng haäu Nguyeân Thaùnh Thieân Caûm qua ñôøi. Vua Traàn Thaùnh Toâng 
cuùng chay cho Hoaøng haäu, cho con laø Traàn Nhaân Toâng ñi môøi Tueä Trung ñeán 
döï. Luùc naøy Traàn Nhaân Toâng ñaõ lôùn, ñaõ leân ngoâi baùu ñöôïc 9 naêm. Nhöng töø laâu 
nhaø vua vaãn coù moät ñieàu taâm nieäm thaønh kính laø tham baùc saâu vaøo nhöõng ñieàu 
huyeàn cô cuûa Phaät giaùo. OÂng ñeà nghò Thöôïng só giuùp ñôõ. Tueä Trung beøn trao 
cho nhaø vua hai boä kinh Tuyeát Ñaäu vaø Daõ Hieân ñeå vua xem nhöõng luùc raûnh roãi 
vieäc coâng. Nhôù laïi caâu chuyeän ñaøm thoaïi giöõa Thöôïng só vaø meï mình hoài noï, 
laïi coù chuùt baên khoaên veà haønh vi goïi laø “hoøa quang ñoàng traàn” cuûa vò Thöôïng 
só noåi tieáng khaép trong trieàu ngoaøi noäi maø mình chöa hieåu roõ, vua laøm boä ngaây 
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thô hoûi oâng: “Baïch Thöôïng só, chuùng sinh quen caùi nghieäp aên thòt uoáng röôïu 
thì laøm theá naøo thoaùt khoûi toäi baùo?” Tueä Trung lieàn traû lôøi vua: “Neáu coù ngöôøi 
ñang ñöùng quay löng laïi, thình lình vua ñi qua sau löng, ngöôøi aáy khoâng bieát, 
caàm moät vaät gì neùm ra phía sau truùng vaøo vua. Thöû hoûi: ngöôøi aáy coù sôï khoâng? 
OÂng vua coù giaän khoâng? Phaûi bieát, hai vieäc aáy khoâng dính líu gì vôùi nhau vaäy”.

Roài oâng ñoïc baøi keä sau ñaây cho vua nghe:
Vaïn phaùp ñeàu bieán dieät, 
Taâm ngôø toäi lieàn sinh.
Xöa nay khoâng moät vaät,
Maàm moáng hoûi ñaâu thaønh?
Haøng ngaøy khi ñoái caûnh, 
Moïi caûnh töø taâm sinh. 
Caûnh taâm khoâng coù thaät, 
Choán choán ba-la-maät(1) 

Nhaân Toâng thöa vôùi Tueä Trung raèng mình ñaõ hieåu lôøi daïy cuûa oâng veà “toäi 
phuùc”. Nhöng Tueä Trung bieát oâng chöa thaät hieåu. OÂng beøn ñoïc tieáp:

AÊn thòt vaø aên coû, 
Chuùng sinh töøng loaøi ñoù. 
Xuaân veà caây coû sinh, 
Hoïa phuùc naøo ñaâu coù.

Nhaân Toâng nhaân ñaáy lieàn hoûi oâng caâu hoûi voán ñaõ chaát chöùa trong taâm 
khaûm töø laâu: “Nhö vaäy thì coâng phu giöõ giôùi trong saïch khoâng chuùt xao laõng laø 
ñeå laøm gì?”. Tueä Trung cöôøi khoâng ñaùp. Vua coá naøi. OÂng beøn thong thaû ñoïc cho 
vua nghe moät baøi keä coù tính caùch khai phoùng cho nhaõn giôùi cuûa nhaø vua, maø 
tröôùc khi ñoïc coøn caån thaän daën vua ñöøng baûo cho ngöôøi khoâng ra gì bieát: 

Trì giôùi vaø nhaãn nhuïc, 
Chuoác toäi chaúng chuoác phuùc. 
Muoán vöôït qua toäi phuùc, 
Ñöøng trì giôùi nhaãn nhuïc.
Nhö khi ngöôøi leo caây, 
Ñang yeân boãng tìm nguy. 
Khoâng treøo leân caây nöõa, 
Traêng gioù laøm ñöôïc gì?(2)

Moät laàn gaëp gôõ khaùc, Traàn Nhaân Toâng laïi caên vaën Tueä Trung raèng: Toâng 
chæ cuûa thieàn phaùi maø Thöôïng só theo ñuoåi laø gì? YÙ cuûa Nhaân Toâng laø muoán tìm 
hieåu bí quyeát söï giaùc ngoä cuûa Tueä Trung khi oâng nhaän y baùt töø tay Thieàn sö 
Tieâu Dao(3) ñeå ruùt ra cho mình moät kinh nghieäm treân ñöôøng giaùc ngoä. Nhöõng 
lôøi ñaùp cuûa vò Thöôïng só laøm nhaø vua ñoät nhieân böøng saùng veà yeáu chæ cuûa thieàn 
ñaïo: “Haõy quay veà töï thaân maø tìm laáy toâng chæ aáy, chöù khoâng theå ñaït ñöôïc ôû 
moät ai khaùc”.

Ñaáy, nhöõng aûnh höôûng tö töôûng saâu ñaäm cuûa Tueä Trung Thöôïng só ñoái 
vôùi vò toå thöù nhaát cuûa Thieàn phaùi Truùc Laâm Yeân Töû böôùc ñaàu laø nhö theá ñaáy! 
Coù theå noùi thoâng qua Traàn Nhaân Toâng, vò Thöôïng só ñaõ ñöa laïi cho Phaät 
giaùo thôøi Traàn moät tinh thaàn phoùng nhieäm, moät thaùi ñoä daán thaân maïnh baïo, 
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goùp phaàn tích cöïc giaûi quyeát caùc yeâu caàu chính trò cuûa ñaát nöôùc trong moät giai 
ñoaïn, phaù boû ñöôïc nhöõng giaèng keùo, chaáp neâ trong hình thöùc vaø danh töø. Trong 
cuoäc ñôøi hoaït ñoäng Phaät giaùo cuûa mình, caùc vò toå Truùc Laâm coøn ñöôïc Thöôïng só 
chæ baûo nhieàu laàn. Cho neân, duø khoâng ñöôïc Tueä Trung tröïc tieáp truyeàn y baùt, 
Nhaân Toâng vaãn nhaän oâng laø vò thaày ñaõ khai saùng cho taâm linh mình. Sau ngaøy 
oâng maát, boä Thöôïng só ngöõ luïc cuûa Tueä Trung ñaõ ñöôïc chính tay Phaùp Loa bieân 
taäp, troâng nom khaéc vaùn taïi Yeân Töû, vaø Traàn Nhaân Toâng vieát phaàn “Thöôïng 
só haønh traïng”.

Nhöng coù moät vaán ñeà laâu nay vaãn chöa saùng toû: Tueä Trung Thöôïng só laø 
ai? Döïa vaøo nhieàu nguoàn taøi lieäu quen thuoäc, nhieàu ngöôøi trong chuùng ta chaéc 
coù theå traû lôøi ngay: ñoù laø Traàn Quoác Taûng, con thöù Traàn Höng Ñaïo. Söï thaät, 
khoâng phaûi nhö vaäy. Tröôùc ñaây khaù nhieàu naêm, baûn thaân chuùng toâi cuõng ñinh 
ninh Traàn Quoác Taûng laø taùc giaû Thöôïng só ngöõ luïc khoâng coù gì phaûi baøn caõi. 
Nhöng chæ moät thôøi gian sau ñoù khaûo saùt kyõ môùi bieát mình ñaõ laàm. Nhöõng tìm 
toøi tö lieäu trong hai naêm 1973-1974 maø sau naøy coù dòp coâng boá vaén taét trong 
Thô vaên Lyù-Traàn, Taäp I (1977), ñaõ ñöa chuùng toâi ñeán moät giaû thuyeát môùi: Ngöôøi 
thaày cuûa Thieàn phaùi Truùc Laâm Yeân Töû khoâng phaûi laø Traàn Quoác Taûng maø laø 
Traàn Tung [陳嵩].(4) Sau ngaøy ñaát nöôùc thoáng nhaát, chuùng toâi ñöôïc bieát, moät 
nhaø nghieân cöùu thieàn hoïc noåi tieáng hieän ôû Phaùp laø Nguyeãn Lang, cuõng töøng coù 
nhöõng phaùt hieän thaáu ñaùo trong boä Vieät Nam Phaät giaùo söû luaän (Taäp I, 1973).(5) 
Tuy vaäy, cho ñeán nay, dö luaän baïn ñoïc vaãn phaân vaân nöûa tin nöûa ngôø. Coù ngöôøi 
coøn cho laø nhöõng yù kieán quaù taùo baïo vaø laï laãm. Chuùng toâi raát hieåu tình theá khoù 
khaên laø phaûi laøm sao chieán thaéng ñöôïc moät taâm lyù quen thuoäc voán ñaõ gaén quaù 
chaët boä Thöôïng só ngöõ luïc cuõng nhö nhöõng sôïi daây tinh thaàn giöõa Thieàn phaùi 
Truùc Laâm vôùi caùi teân Traàn Quoác Taûng. Vì vaäy, tröôùc heát xin haõy minh ñònh laïi 
moät caùch caën keõ nhöõng nhaàm laãn giöõa Traàn Quoác Taûng vaø Traàn Tung.

*
*       *

Khoâng phaûi chuùng ta maø chính Buøi Huy Bích(6) môùi laø ngöôøi khôûi ñaàu cuûa 
moïi sai laàm. Noùi theá, e khoâng khoûi gaây neân trong baïn ñoïc ít nhieàu ngôø vöïc. 
Chaúng phaûi ngoùt 200 naêm nay, oâng Hoaøng giaùp hoï Buøi vaãn noåi danh laø moät 
hoïc troø gioûi cuûa Leâ Quyù Ñoân, moät ngöôøi caàm buùt chín chaén, thaän troïng? Nhöng 
quaû tình laø vaäy! Khoâng coù ai cuøng thôøi vôùi Buøi Huy Bích, vaø cuõng chöa thaáy ai 
tröôùc Buøi Huy Bích, ñeà caäp ñeán vaán ñeà phöùc taïp naøy.

Khi bieân soaïn Hoaøng Vieät vaên tuyeån, moät trong hai boä hôïp tuyeån coù tieáng 
cuûa mình, Buøi Huy Bích ñaõ choïn vaøo ñaây baøi Phoùng cuoàng ca, ghi teân taùc giaû 
Traàn Quoác Taûng. Gaàn ñaây, moät vaøi boä hôïp tuyeån thô vaên cuõng baét chöôùc hoï Buøi 
in laïi baøi vaên aáy, vôùi teân taùc giaû aáy. Nhöng Phoùng cuoàng ca chính laø baøi Phoùng 
cuoàng ngaâm, moät teân goïi coù tröôùc, ñöôïc in trong boä Thöôïng só ngöõ luïc, taäp hôïp 
taùc phaåm cuûa Tueä Trung Thöôïng só. Thöôïng só ngöõ luïc khoâng bieát ñöôïc khaéc in 
ñích xaùc naêm naøo nhöng ñöôïc taùi baûn khaù nhieàu laàn, vaø baûn in xöa nhaát coøn 
laïi ñeán nay laø baûn “truøng san” naêm Chính Hoøa thöù 4 (1683) do sö Tueä Nguyeân 
ôû chuøa Long Ñoäng, nuùi Yeân Töû, ñeà töïa.(7)

Xuaát trình baøi Phoùng cuoàng ca vôùi teân Traàn Quoác Taûng phaûi chaêng Buøi 
Huy Bích muoán khaúng ñònh Traàn Quoác Taûng chính laø Tueä Trung Thöôïng só? 
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Cuõng trong Hoaøng Vieät vaên tuyeån oâng vieát veà tieåu söû Quoác Taûng nhö sau: “Traàn 
Ninh Vöông Quoác Taûng (con thöù Höng Ñaïo), hai laàn ñaùnh lui giaëc Moâng Coå, 
ñöôïc ban cho coi giöõ quaân daân loä Hoàng, sau lui veà phong aáp Tònh Bang (nay laø 
xaõ An Quaûng, huyeän Vónh Laïi), ñoåi teân laø thoân Vaïn Nieân. Töï ñaët hieäu laø Tueä 
Trung Thöôïng só. Thöôøng cöôõi thuyeàn rong chôi ôû soâng Cöûu Khuùc, ngaâm thô vaø 
saùng taùc Phoùng cuoàng ca”.(8)

Coù theå thaáy, chính laø vì maáy lôøi treân ñaây maø nhieàu nhaø nghieân cöùu veà sau 
ñaõ döùt khoaùt coi Traàn Quoác Taûng laø moät taùc gia vaên hoïc Lyù-Traàn, cuõng nhö ñaõ 
maïnh daïn ñem Thöôïng só ngöõ luïc boå sung vaøo khoái löôïng taùc phaåm voán quaù 
ngheøo naøn maø hoï Buøi ñaêng kyù cho Traàn Quoác Taûng. 

Theá nhöng, söï tình laïi khoâng giaûn ñôn nhö theá! Chæ vì sô yù, chuùng ta ñaõ 
khoâng nhaän thaáy trong maáy lôøi khaúng ñònh cuûa Buøi Huy Bích nhöõng yù kieán 
coù phaàn maâu thuaãn vôùi caùc taøi lieäu ra ñôøi tröôùc oâng. Tröôùc heát laø Ñaïi Vieät söû 
kyù toaøn thö. Ñaây laø boä söû toång hôïp cuûa nhieàu nhaø vieát söû trieàu Leâ, trong ñoù, 
phaàn lòch söû thôøi Traàn do Phan Phu Tieân (nöûa ñaàu theá kyû XV) chaáp buùt. Nghóa 
laø nhöõng ñieàu Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö noùi veà Traàn Quoác Taûng ít ra cuõng ñaõ coù 
tröôùc Buøi Huy Bích gaàn boán theá kyû. Coù moät ñieåm veà caên baûn Ñaïi Vieät söû kyù toaøn 
thö khaùc vôùi hoïc giaû hoï Buøi. Ñoù laø, Traàn Quoác Taûng coù töôùc hieäu Höng Nhöôïng 
Vöông, chöù khoâng phaûi Ninh Vöông hay Höng Ninh Vöông. 

Moät giaû thuyeát töøng ñöôïc neâu ra: hay laø Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö cheùp laàm, 
vaø vì laàm neân Buøi Huy Bích ñaõ söûa ñi? Giaû thuyeát naøy roõ raøng khoâng oån. Chuùng 
ta ñeàu bieát Traàn Quoác Tuaán coù ba ngöôøi con trai laø Höng Vuõ Vöông Nghieãn, 
Höng Nhöôïng Vöông Taûng vaø Höng Trí haàu Nghieän (oâng naøy veà sau cuõng ñöôïc 
phong vöông). Chöùc töôùc, teân tuoåi vaø traät töï ñoù ñöôïc Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö noùi 
ñeán nhieàu laàn. Nhieàu boä söû khaùc nhö Vieät söû thoâng giaùm cöông muïc, Traàn trieàu 
theá phaû haønh traïng... cuõng ñeàu xaùc nhaän ñieàu naøy. Hôn nöõa, khi Traàn Quoác 
Tuaán maát (1300), Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö nhaân ñaáy coù keå laïi taán kòch baát hoøa 
gheâ gôùm nhaát trong gia ñình oâng maø moät trong nhöõng vai chính laïi laø “ngöôøi 
con thöù Höng Nhöôïng Vöông” - caùi keû ngoâng cuoàng daùm traû lôøi cha raèng doøng 
tröôûng muoán “daáy vaän” nhö Toáng Thaùi Toå cuõng khoâng coù gì khoù, khieán Quoác 
Tuaán noåi traän loâi ñình khoâng coøn nhìn maët. Laø ngöôøi coù voán kieán thöùc chaéc 
chaén laø raát roäng, leõ naøo Buøi Huy Bích laïi khoâng heà bieát ñeán quoác söû, hoaëc laàm 
laãn ôû ngay choã maø ngöôøi bình thöôøng cuõng khoù coù theå laàm?

Vaäy thì, chæ coøn moät khaû naêng, laø trong khi vieát tieåu söû Traàn Quoác Taûng, 
Buøi Huy Bích ñaõ söû duïng moät nguoàn taøi lieäu khaùc vôùi chính söû. Nghieân cöùu kyõ 
baûn Thöôïng só ngöõ luïc truøng san vaøo naêm thöù tö nieân hieäu Chính Hoøa (1683), 
chuùng toâi coù xu höôùng tin raèng, vaên baûn naøy hoaëc moät vaên baûn töông töï ñöôïc 
truøng san ít laâu tröôùc hay sau ñoù, chính laø nguoàn taøi lieäu maø hoï Buøi ñaõ söû duïng, 
ngoaøi Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö. ÔÛ cuoái vaên baûn naøy coù moät baøi “Thöôïng só haønh 
traïng”, ghi cheùp tieåu söû cuûa Thöôïng só Tueä Trung, cho bieát: Thöôïng só töøng ñöôïc 
vua Traàn Thaùi Toâng phong töôùc Höng Ninh Vöông. Taát nhieân baøi haønh traïng 
khoâng heà noùi Höng Ninh Vöông hay Tueä Trung Thöôïng só laø Traàn Quoác Taûng, 
cuõng khoâng cho bieát teân thaät cuûa oâng laø gì. Cho neân tröôùc sau, nhöõng lôøi maäp 
môø naøy vaãn laø moät caâu ñoá bí hieåm, kích thích raát maïnh trí toø moø cuûa ngöôøi ñoïc. 
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Buøi Huy Bích haún ñaõ bò lôøi ñaùnh ñoá naøy haáp daãn. Nhaän thaáy trong baøi coù nhaéc 
tôùi chieán coâng hai laàn choáng giaëc “Thaùt Ñaùt” cuûa Tueä Trung Thöôïng só; nhaän 
thaáy chöùc Tieát ñoä söù Thaùi Bình maø Tueä Trung Thöôïng só ñöôïc phong cuõng gioáng 
chöùc Tieát ñoä söù maø Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö ghi cho Traàn Quoác Taûng; laïi nhaän 
thaáy trong töôùc hieäu Höng Ninh Vöông coù chöõ Höng ñöùng ñaàu laø chöõ vaãn daønh 
rieâng cho töôùc hieäu cuûa maáy boá con Traàn Quoác Tuaán; ñaëc bieät khi xeùt tieåu söû 
Traàn Quoác Taûng, thaáy lôøi ñoái ñaùp boác ñoàng cuûa oâng vôùi Traàn Quoác Tuaán coù veû 
gì nhö laø gaàn vôùi khaùi nieäm “phoùng cuoàng” trong caùc taùc phaåm cuûa Tueä Trung 
Thöôïng só (thöïc ra thì khoâng coù gì laø gioáng nhau caû), hoï Buøi lieàn ñoaùn ngay Tueä 
Trung Thöôïng só laø Traàn Quoác Taûng. Vaø töø moät öùc ñoaùn, oâng ñaõ voäi vaõ döïng leân 
caû moät baûng tieåu söû, trong ñoù, nhöõng neùt chuû yeáu thì möôïn cuûa baøi “Thöôïng só 
haønh traïng” (thaäm chí coù choã möôïn nguyeân caû caâu vaên trong baøi),(9) baøi Phoùng 
cuoàng ca thì möôïn cuûa Thöôïng só ngöõ luïc, coøn con ngöôøi thaät, töùc caùi teân Traàn 
Quoác Taûng, thì möôïn cuûa Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö. Thaønh thöû, töø moät Tueä Trung 
Thöôïng só chöa coù hình daùng roõ raøng trong Thöôïng só ngöõ luïc, qua baøn tay 
nhaøo naën cuûa Buøi Huy Bích ñaõ nghieãm nhieân trôû thaønh Traàn Quoác Taûng, moät 
con ngöôøi baèng xöông baèng thòt trong lòch söû. Töø moät Traàn Quoác Taûng töôùng 
lónh thuaàn tuùy trong söû, qua söï vay möôïn cuûa Buøi Huy Bích ñaõ trôû thaønh moät 
Traàn Quoác Taûng thieàn sö thi só, taùc giaû baøi ca Phoùng cuoàng.

Buøi Huy Bích quaû ñaõ phaïm phaûi moät sai laàm. OÂng coá goø gaãm ñeå ñoàng nhaát 
cho ñöôïc hai con ngöôøi maø lyù lòch coù moät vaøi ñieåm gioáng nhau, nhöng treân thöïc 
teá ñaáy vaãn laø hai con ngöôøi hoaøn toaøn khaùc bieät. Moät beân, Tueä Trung Thöôïng só 
laø con ñaàu; moät beân, Traàn Quoác Taûng laø con thöù. Moät beân ñöôïc phong töôùc Höng 
Ninh Vöông; moät beân ñöôïc phong töôùc Höng Nhöôïng Vöông. Ñieåm khaùc bieät cô 
baûn nhaát laø ôû choã: Neáu Tueä Trung Thöôïng só laø ngöôøi chæ ít laâu sau khaùng chieán 
choáng Nguyeân thaéng lôïi ñaõ döùt khoaùt töø boû moïi chöùc töôùc cuûa trieàu ñình, lui veà 
ôû aån ôû aáp phong cuûa mình(10) vaø tu Phaät, thì Traàn Quoác Taûng laïi laø con ngöôøi 
tích cöïc “tham chính” vaø chöa moät luùc naøo ruùt lui vaøo cöûa thieàn.

Haõy kieåm tra laïi caùc taøi lieäu lòch söû coù lieân quan. Chæ tính töø naêm 1288 
trôû ñi, laø naêm ñaát nöôùc böôùc ra khoûi cuoäc xaâm löôïc cuoái cuøng cuûa giaëc Moâng Coå. 
Theo Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö, trong kyø bình coâng khen thöôûng vaøo cuoái naêm ñoù 
Traàn Quoác Taûng ñöôïc phong chöùc Tieát ñoä söù. Coøn Tueä Trung Thöôïng só thì Ñaïi 
Vieät söû kyù toaøn thö tuyeät khoâng nhaéc gì tôùi, nhöng baøi “Thöôïng só haønh traïng” 
coù noùi oâng ñöôïc phong chöùc Tieát ñoä söù Thaùi Bình, chaéc cuõng vaøo dòp naøy. Haõy 
cho ñi raèng ñaây vaãn laø moät ñieåm nhaäp nhaèng laøm cho ngöôøi ta laán caán, thì 
chính noù cuõng laïi laø moät khôûi ñieåm thuaän lôïi, vì chaéc chaén hai vò Tieát ñoä söù aáy 
seõ thoâi chöùc keû tröôùc ngöôøi sau, maø nhö baøi “Thöôïng só haønh traïng” cho bieát 
thì ngöôøi naøo thoâi chöùc sôùm hôn ngöôøi aáy aét laø Tueä Trung Thöôïng só chöù khoâng 
theå voäi noùi quyeát laø Traàn Quoác Taûng, bôûi maõi cho ñeán naêm 1297, sau khi nhaän 
chöùc möôøi naêm, söû coøn cheùp Traàn Quoác Taûng vaâng meänh vua Traàn Anh Toâng 
caàm quaân ñi ñaùnh saùch Saàm Tôù (ôû mieàn nuùi Thanh Hoùa ngaøy nay).(11) Cuøng moät 
chuyeán ra quaân vôùi oâng, Traàn Nhaät Duaät cuõng ñöôïc vua phaùi ñi ñaùnh saùch A 
Loäc. Khoâng caàn nhaø cheùp söû giaûi thích theâm ta cuõng ñoaùn ñöôïc laø Traàn Quoác 
Taûng vaãn coøn giöõ chöùc Tieát ñoä söù töø naêm 1287 cho ñeán taän naêm 1297, hoaëc ñaõ 
ñöôïc phong moät chöùc cao hôn, chöù coù ai laïi giao vieäc caàm quaân cho moät ngöôøi 



174  Taïp chí Nghieân cöùu vaø Phaùt trieån, soá 3-4 (110-111) . 2014

ñaõ veà ôû aån vaø khoaùc aùo nhaø sö, duø cho laø ngöôøi ñoù chæ “tu taïi gia” vaø xöa kia ñaõ 
töøng ôû trong haøng töôùng lónh.

Coøn sau naêm 1297 thì sao? Chuùng ta ñeàu bieát, vaøo naêm 1299, Thöôïng 
hoaøng Traàn Nhaân Toâng cuõng leân haún nuùi Yeân Töû tu haønh.(12) Nhaân Toâng laø hoïc 
troø cuûa Tueä Trung Thöôïng só, do aûnh höôûng tröïc tieáp cuûa Tueä Trung maø tìm ñeán 
ñaïo thieàn. Trong tröôøng hôïp Tueä Trung laø Traàn Quoác Taûng thì ñieàu khoù coù theå 
chaáp nhaän ñöôïc laø vieäc hoïc troø rôøi ngoâi baùu theo yù chæ cuûa thaày trong khi oâng 
thaày vaãn ôû laïi tham gia trieàu chính. Cho neân, tröôùc sau theá naøo Quoác Taûng cuõng 
phaûi trôû veà vaø “nhaäp thieàn” chaäm nhaát trong khoaûng 1297-1299. Theá nhöng, 
nhieàu söï kieän laïi nhö muoán chöùng toû, sau naêm 1299 raát laâu Quoác Taûng vaãn coøn 
coù maët ôû giöõa trieàu ñình. Chaúng haïn, töø 1300 ñeán naêm 1313, naêm oâng maát, Ñaïi 
Vieät söû kyù toaøn thö vaãn coøn maáy laàn nhaéc ñeán oâng. Trong phöông phaùp cheùp 
söû bieân nieân thôøi xöa, phaàn lôùn söï vieäc ñeàu ñöôïc cheùp theo traät töï ngaøy thaùng. 
Khoâng theå noùi thôøi gian ñoù Traàn Quoác Taûng khoâng coøn coù maët nöõa nhöng söû 
vaãn cöù nhaéc ñeán. Hôn nöõa, töø sau 1300, söû gia laïi coøn goïi oâng baèng moät töôùc 
hieäu môùi: Höng Nhöôïng Ñaïi vöông. Maëc nhieân ai cuõng hieåu oâng ñaõ ñöôïc gia 
phong. Vì sao nhöõng naêm naøy Traàn Quoác Taûng ñöôïc nhaän theâm töôùc hieäu neáu 
chaúng phaûi laø do oâng coù theâm nhieàu coâng traïng vaø vaãn tröïc tieáp tham chính? 
Do uy tín cuûa oâng ôû trong trieàu ngaøy caøng lôùn, vaø do choã laø boá vôï cuûa Hoaøng 
ñeá neân oâng ñöôïc nhaø vua tin caäy, trao nhieàu quyeàn haønh (neân nhôù Traàn Nhaät 
Duaät ñeán naêm 1329 môùi ñöôïc phong Ñaïi vöông)?

Moät ñoaïn ghi cheùp sau ñaây cuûa Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö cuõng cho pheùp thöøa 
nhaän uy quyeàn cuûa Traàn Quoác Taûng luùc baáy giôø lôùn nhö theá naøo. Ñaïi Vieät söû kyù 
toaøn thö cheùp raèng naêm 1307, Ñoã Khaéc Chung ñöôïc leänh Thöôïng hoaøng Traàn 
Nhaân Toâng, ñem thuyeàn vaøo Chieâm Thaønh cöùu coâng chuùa Huyeàn Traân baáy giôø 
saép bò leân giaøn löûa ñeå cheát theo choàng. Nhöng cöùu ñöôïc Huyeàn Traân veà thì giöõa 
ñöôøng, Khaéc Chung laïi cuøng naøng gian díu. Vieäc laøm ñoù gaây nhieàu dö luaän, song 
döôøng nhö khoâng ai tieän noùi, vì Khaéc Chung laø ngöôøi coù coâng lao lôùn, ñöôïc caùc 
vua Traàn tin caäy, giao nhöõng chöùc vuï troïng yeáu chöa töøng giao cho ngöôøi ngoaøi 
doøng hoï Traàn. Duy Traàn Quoác Taûng thì khaùc. OÂng maéng Khaéc Chung khaù gay 
gaét, vaø laàn naøo gaëp maët cuõng khoâng chuùt kieâng neå, ñeán noãi Khaéc Chung thöôøng 
laån traùnh.(13)

Veà phía Ñoã Khaéc Chung, neáu chæ vì Quoác Taûng “laø nhaïc phuï cuûa thieân töû” 
maø thoâi thì chöa deã gì oâng ñaõ chòu leùp ñeán theá. Chaû phaûi sau naøy Traàn Quoác 
Chaån cuõng coù ñòa vò khoâng khaùc gì Quoác Taûng,(14) maø roát cuoäc vaãn cheát vì tay 
Khaéc Chung ñaáy sao? Chuùng toâi nghó chaéc phaûi coù lyù do gì saâu hôn, nhö laø 
quyeàn löïc vaø uy tín thöïc söï cuûa Quoác Taûng ôû giöõa trieàu ñình luùc baáy giôø, khieán 
cho Khaéc Chung e deø. Coøn veà phía Quoác Taûng cuõng vaäy, neáu quaû ñaõ xuaát gia, 
gaùc ngoaøi tai moïi söï, thì ñoái vôùi ai chaéc cuõng coi nhö nhau, ñoái vôùi vieäc ñôøi ñeàu 
nguoäi laïnh, vaø do ñoù khoâng hôi ñaâu böïc boäi vôùi Khaéc Chung laøm gì.

Ñoù laø söï vieäc xaûy ra vaøo naêm 1307. Sau ñoù moät naêm, ôû treân am Ngoïa Vaân Traàn 
Nhaân Toâng qua ñôøi. Thieát töôûng, ta khoâng caàn tính ñeán khaû naêng tu haønh cuûa 
Traàn Quoác Taûng keå töø naêm naøy veà sau, vì duø cho töø ñaây oâng coù baét ñaàu theo ñaïo 
“saéc khoâng” thì ñieàu kieän ñeå cho nhaø Thieàn hoïc Traàn Quoác Taûng laøm thaày Traàn 
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Nhaân Toâng cuõng khoâng coù nöõa. Maø khoâng coù ñieàu kieän ñoù cuõng töùc laø khoâng theå 
coù söï truøng hôïp giöõa Traàn Quoác Taûng vaø Tueä Trung Thöôïng só.

Tuy nhieân, ngay caû caùi khaû naêng Traàn Quoác Taûng lui veà vaø ñi tu töø sau 
1307 cuõng khoâng theå naøo xaûy ra. Lyù do laø vaøo naêm 1314, ñuùng moät naêm sau 
ngaøy oâng maát, nhaân dòp Traàn Minh Toâng leân ngoâi, trieàu ñình ñaõ truy taëng 
oâng chöùc Thaùi uùy “laø chöùc quan toång thoáng vieäc binh”.(15) Thöû ñaët caâu hoûi: coù 
moät trieàu ñaïi naøo coù haønh ñoäng kyø cuïc laø ñem moät phaåm traät thuoäc haøng quan 
troïng baäc nhaát veà voõ maø truy taëng cho moät ngöôøi töø laâu ñaõ khoâng coøn dính líu 
gì ñeán coâng vieäc binh bò cuûa nhaø nöôùc hay khoâng, chöa noùi ngöôøi ñoù laïi laø nhaø 
tu haønh, ñaõ thoaùt ly xaõ hoäi theá tuïc? Ngay nhö ôû thôøi kyø ñaàu nhaø Lyù, moät vaøi 
oâng sö coù tham döï chính söï nhö Khuoâng Vieät, Phaùp Thuaän... maø cuõng chæ ñöôïc 
phong nhöõng danh hieäu quoác sö, ñaïi sö laø cuøng, huoáng chi laø vaøo thôøi kyø nhaø 
Traàn, khoâng coøn thaáy moät vò sö naøo thöïc söï coù goùp phaàn “caàm caân naåy möïc” 
giöõa trieàu ñình nöõa. Theo nghieân cöùu cuûa Phan Huy Chuù thì thôøi Traàn, chöùc 
Thaùi uùy tuy laø thuoäc haøng voõ, nhöng thöôøng chæ duøng ñeå “gia theâm cho caùc thaân 
vöông trong toân thaát”. Vaø “ngöôøi ôû chöùc aáy phaàn nhieàu vaãn giöõ chöùc quan cuûa 
mình maø kieâm haøm Teå töôùng phuï chính”.(16) Coù leõ Traàn Quoác Taûng ñaõ ñöôïc truy 
phong Thaùi uùy vì trong nhieàu naêm döôùi trieàu Traàn Anh Toâng, oâng ñaõ ñöôïc nhaø 
vua troïng duïng - nhö truyeàn thoáng cuûa vua Traàn vaãn troïng duïng nhaïc phuï - vaø 
coù luùc veà thöïc chaát ñaõ ñoùng vai troø gaàn nhö laø Teå töôùng phuï quoác trong trieàu. 

Ñem caùi teân Traàn Quoác Taûng thay cho caùi teân Tueä Trung Thöôïng só, Buøi 
Huy Bích ngôõ ñaõ tìm ñöôïc ñaùp soá quan troïng cuûa moät caâu ñoá ly kyø. Coù ngôø ñaâu, 
cuoäc ñôøi thöïc cuûa baûn thaân nhaân vaät Traàn Quoác Taûng laïi khoâng chaáp nhaän moät 
söï thay theá giaû taïo naøo caû, vaø voâ tình, hoï Buøi ñaõ rôi vaøo cöôõng böùc lòch söû. Vaø 
khi maø söï cöôõng böùc ñaõ loä roõ tính chaát phi lyù cuûa noù thì caâu hoûi ñaët ra töø ñaàu lôøi 
ñaùnh ñoá laïi hieän trôû laïi, aùm aûnh chuùng ta: Tueä Trung Thöôïng só kyø thöïc laø ai?

Muoán bieát roõ goác tích Tueä Trung Thöôïng só khoâng theå khoâng ñi saâu vaøo 
baøi “Thöôïng só haønh traïng”. Baøi naøy vieát: “Tueä Trung Thöôïng só laø con thöù 
nhaát cuûa Khaâm Minh Töø Thieän Ñaïi vöông vaø laø anh caû cuûa Nguyeân Thaùnh 
Thieân Caûm Hoaøng thaùi haäu. Xöa, luùc Ñaïi vöông maát, Thaùi Toâng Hoaøng ñeá vì 
caûm nghóa maø phong cho oâng laø Höng Ninh Vöông”.(17) Môû Ñaïi Vieät söû kyù toaøn 
thö ra, laàn theo nieân kyû caùc ñôøi vua Traàn Thaùnh Toâng, Traàn Nhaân Toâng, Traàn 
Anh Toâng, cuõng coù theå laäp ñöôïc moät lyù lòch khaù chính xaùc cuûa Khaâm Minh Töø 
Thieän Ñaïi vöông vaø Nguyeân Thaùnh Thieân Caûm Hoaøng thaùi haäu. Khaâm Minh 
Töø Thieän Ñaïi vöông chính laø töôùc hieäu maø caùc ñôøi vua treân ban cho Traàn Lieãu, 
boá Traàn Quoác Tuaán. Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö thöôøng cheùp töôùc hieäu cuûa oâng 
laø Phuïng Caøn Vöông, chæ coù moät choã cheùp Khaâm Minh Ñaïi vöông,(18) nhöng 
Traàn trieàu theá phaû haønh traïng cheùp roõ Traàn Lieãu coù töôùc Hieån Hoaøng An Sinh 
Vöông, sau khi maát ñöôïc truy phong töôùc Khaâm Minh Ñaïi vöông.(19) Tuy caû hai 
saùch ñeàu khoâng coù hai chöõ “Töø Thieän”, ta vaãn coù theå quaû quyeát Khaâm Minh 
Töø Thieän Ñaïi vöông vaø Khaâm Minh Ñaïi vöông chæ laø moät ngöôøi, vì cuïm töø môû 
ñaàu töôùc phong ôû ñaây laø “Khaâm Minh” (kính caån saùng suoát), cuïm töø “Töø Thieän” 
(nhaân töø thuaàn löông) coù leõ laø do caùc ñôøi sau gia phong. Trong moät trieàu ñaïi vaø 
cuøng thuoäc vaøo haøng toân thaát, khoâng ai laïi ñem moät cuïm töø ñaõ phong cho ngöôøi 
naøy ñeå phong tieáp cho ngöôøi khaùc (ví thöû coù chuyeän ñoù thì ñaõ khoâng traùnh khoûi 
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phaåm bình cuûa söû gia caùc ñôøi Leâ, Nguyeãn). Coøn Nguyeân Thaùnh Thieân Caûm 
Hoaøng thaùi haäu thì chính laø con gaùi thöù naêm cuûa Traàn Lieãu, ñöôïc Traàn Thaùnh 
Toâng cöôùi laøm phi naêm 1258, sau saùch phong laøm Thieân Caûm Hoaøng haäu, roài 
khi Traàn Nhaân Toâng leân ngoâi (1278) laïi toân laøm Nguyeân Thaùnh Thieân Caûm 
Hoaøng thaùi haäu. 

Nhö vaäy, laàn löôït côûi boû nhöõng choã roái do söï daøi doøng veà chöùc töôùc gaây neân, 
baøi “Thöôïng só haønh traïng” cho ta moät giaûi ñaùp böôùc ñaàu saùng roõ: Tueä Trung 
Thöôïng só laø con thöù nhaát cuûa Traàn Lieãu vaø laø anh ruoät cuûa Hoaøng haäu Nguyeân 
Thaùnh, vôï Traàn Thaùnh Toâng. Thaät laø moät tö lieäu laï luøng! Khoâng nhöõng oâng 
khoâng phaûi laø Traàn Quoác Taûng maø coøn ñöùng vaøo haøng baùc ruoät Traàn Quoác Taûng; 
oâng khoâng phaûi laø con trai Traàn Quoác Tuaán maø laïi laø anh ruoät Traàn Quoác Tuaán! 

Chaéc Buøi Huy Bích cuõng ñaõ tra cöùu söû saùch tìm ra ñöôïc ñieàu ñoù. Nhöng caùi 
keát quaû ñoù quaù ñoãi môùi laï vaø khoù tin ñoái vôùi oâng, neân oâng ñaõ baùc noù ñi, thay noù 
baèng moät giaû thuyeát deã tin hôn. Bôûi vì con thöù nhaát cuûa Traàn Lieãu laø ngöôøi ra 
sao? Söû saùch chaû moät cuoán naøo cheùp ñeán. Haún ai cuõng nhôù trong noäi boä gia ñình 
Traàn Lieãu coù moät bi kòch lôùn: oâng laáy coâng chuùa nhaø Lyù laø Thuaän Thieân, sinh 
moät con trai laø Doaõn, ñöôïc phong töôùc Vuõ Thaønh Vöông. Naêm 1237 khi Thuaän 
Thieân ñang mang thai ñöùa con sau thì bò Traàn Thuû Ñoä baét eùp phaûi boû Traàn Lieãu 
maø laáy Traàn Thaùi Toâng. Theá roài baø ñöôïc laäp laøm Hoaøng haäu vaø ñeû ra Traàn Quoác 
Khang, Traàn Thaùnh Toâng v.v… Traàn Lieãu vì vieäc naøy ñaõ khôûi loaïn, vaø coù phaàn 
chaéc Vuõ Thaønh Vöông Doaõn cuõng taùn ñoàng hoaëc coù tröïc tieáp goùp söùc vôùi cha. 
Maëc daàu vieäc gaây bieán cuûa hoï sôùm bò daäp taét vaø cha con Traàn Lieãu ñöôïc Thaùi 
Toâng tha toäi, nhöng nhöõng uaát öùc beân trong thì vaãn cöù tieáp dieãn ngaám ngaàm. 
Vì theá, ñeán naêm 1256, chæ moät thôøi gian sau khi Hoaøng haäu Thuaän Thieân vaø 
Traàn Lieãu ñeàu maát, Doaõn “thaát theá” phaûi ñem caû nhaø troán sang phöông Baéc.(20)

Noùi laø con ñaàu cuûa Traàn Lieãu thì phaûi tính ñeán ngöôøi naøy. Nhöng Tueä 
Trung Thöôïng só haún khoâng theå laø Vuõ Thaønh Vöông Doaõn roài. Moät ngöôøi laø Vuõ 
Thaønh Vöông moät ngöôøi laø Höng Ninh Vöông. Moät ngöôøi chaïy sang ñaát Baéc, 
moät ngöôøi laïi coù coâng hai laàn choáng giaëc Baéc. Laø con ñaàu cuûa Traàn Lieãu maø 
laïi khoâng phaûi laø Vuõ Thaønh Vöông Doaõn thì thaät laø laï. Buøi Huy Bích chaéc ñaõ 
khoâng theå giaûi ñaùp ñöôïc ñieàu maéc môù ñoù.

Chuùng toâi nghó Höng Ninh Vöông khoâng phaûi laø Vuõ Thaønh Vöông Doaõn 
maø cuõng khoâng nhaát thieát laø anh em cuøng meï vôùi Vuõ Thaønh Vöông Doaõn. 
Nhöng coù nhieàu khaû naêng oâng laø anh cuøng meï vôùi Traàn Quoác Tuaán vaø nhaát laø 
vôùi Hoaøng haäu Nguyeân Thaùnh nhö baøi Thöôïng só haønh traïng ñaõ nhaán maïnh. 
Chuùng ta ñeå yù raèng sau khi Hoaøng haäu Thuaän Thieân maát, Vuõ Thaønh Vöông 
Doaõn phaûi boû chaïy maø Höng Ninh Vöông vaø Traàn Quoác Tuaán thì vaãn ñöôïc tin 
duøng. Vì sao? Vì trong vuï khôûi loaïn cuûa Traàn Lieãu hai oâng coøn nhoû neân ñaõ 
khoâng döï vaøo? Coù theå! Nhöng cuõng raát coù theå coøn vì moät lyù do maùu muû: Caû 
Höng Ninh Vöông laãn Traàn Quoác Tuaán ñeàu khoâng phaûi laø con ñeû cuûa Thuaän 
Thieân maø haún laø do ngöôøi vôï thöù hai cuûa Traàn Lieãu, teân Nguyeät 月, ñöôïc trieàu 
ñình phong laø Thieän Ñaïo Quoác maãu, sinh ra.(21)

Vaø maáu choát cuûa vaán ñeà laïi chính laø ôû ñaáy. Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö cuõng 
nhö Vieät söû thoâng giaùm cöông muïc ñeàu löu yù ngöôøi ñoïc veà caùi lyù do tröïc tieáp 
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laøm cho Doaõn chaïy, laø Doaõn chính laø “con ñeû cuûa Hieån Töø”. Con ñeû cuûa Hieån 
Töø thì khoâng ñoàng tình vôùi vieäc ngöôøi khaùc cöôùp meï laø chuyeän raát bình thöôøng. 
Khoâng phaûi con ñeû cuûa Hieån Töø thì ít bò nghi ngôø coù tö töôûng phaûn loaïn cuõng 
laø chuyeän bình thöôøng.

Cuõng ñeå yù raèng giöõa hai loaïi töôùc hieäu nhaø vua phong cho Traàn Quoác Tuaán 
vaø Doaõn thì töôùc hieäu cuûa Tueä Trung Thöôïng só môû ñaàu baèng chöõ Höng gioáng 
nhö cuûa Quoác Tuaán: Höng Ninh Vöông. Coù theå laø nhöõng ngöôøi con cuøng moät 
meï ñaõ ñöôïc phong töôùc môû ñaàu baèng moät chöõ: Höng / Höng Ninh Vöông, Höng 
Ñaïo Vöông v.v... cuõng nhö nhöõng ngöôøi con cuûa Quoác Tuaán sau naøy cuõng seõ ñöôïc 
phong töôùc gioáng nhau ôû chöõ Höng ñoù: Höng Vuõ Vöông, Höng Nhöôïng Vöông 
v.v… Vaø neáu tính trong anh em cuøng moät meï, thì goïi Höng Ninh Vöông hay Tueä 
Trung Thöôïng só laø ngöôøi con thöù nhaát cuõng laø ñieàu coù theå chaáp nhaän. Con thöù 
nhaát ôû ñaây laø “ñeä nhaát töû”, khaùc vôùi con caû laø “tröôûng töû”. Hoaëc giaû, sau khi Vuõ 
Thaønh Vöông Doaõn chaïy, bò baét, vaø coù theå bò gieát, thì khoâng coøn ñöôïc ai tính 
ñeán nöõa; ngöôøi ta chæ coøn tính ñeán ngöôøi con thöù nhaát coøn laïi laø Höng Ninh 
Vöông. Ñaèng naøo cuõng thoûa ñaùng thoâi.

Nhöng Höng Ninh Vöông teân thaät laø gì? Neáu khoâng tìm ñöôïc ñieåm naøy 
thì coù theå coi nhö nhöõng ñieàu ñaõ noùi treân ñaây chæ môùi laø moät giaû thuyeát. Giaû 
thuyeát duø hay ñeán ñaâu vaãn chöa phaûi laø hieän thöïc. May thay, söû saùch coøn ghi 
laïi teân thöïc cuûa oâng. Trong Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö, phaàn nieân kyû veà Minh 
Toâng Hoaøng ñeá, coù moät lôøi bình luaän cuûa Ngoâ Só Lieân: “Vua voán laø ngöôøi haäu 
vôùi thaân thuoäc trong hoï. Ñoái vôùi ngöôøi vai treân maø quyù hieån thì laïi caøng toân 
kính laém. Phaøm keû haï thaàn ngöôøi naøo cuøng teân “vôùi thaân thuoäc nhaø vua” taát 
ñoåi cho teân khaùc, nhö ngöôøi teân laø Ñoä ñoåi laøm Sö Maïnh vì cuøng teân vôùi Thöôïng 
phuï Traàn Thuû Ñoä; ngöôøi teân laø Tung 嵩 ñoåi laøm Thuùc Cao vì cuøng teân vôùi Höng 
Ninh Vöông, con tröôûng An Ninh Vöông”.(22)

Moät lôøi bình luaän thoaùng qua neân khoâng maáy ai ñeå yù. Nhöng giaù trò 
“thoâng baùo” cuûa noù veà caùc vaán ñeà maø ta ñang baøn giaûi thì quyù voâ chöøng! Ñaây laø 
laàn duy nhaát, teân Höng Ninh Vöông xuaát hieän trong Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö. 
Vaø chæ caàn chöøng aáy thoâi cuõng ñuû cho oâng trôû thaønh nhaân vaät thöïc coù trong lòch 
söû. OÂng teân laø Tung, vaø dó nhieân laø moät ngöôøi khaùc vôùi Traàn Quoác Taûng. Coù 
ñieàu Ngoâ Só Lieân noùi oâng Tung laø con tröôûng An Ninh Vöông thì töôùc hieäu ñoù 
laïi khoâng phaûi laø cuûa Traàn Lieãu, cho neân vaãn coøn phaûi tieáp tuïc tìm hieåu theâm.

Gaàn ñaây, khi ñoïc saùch An Nam chí löôïc cuûa Leâ Traéc [Thöïc](23) (theá kyû 
XIII), chuùng toâi ñaõ thanh toaùn noát ñöôïc nhöõng maéc môù cuûa mình. Trong An 
Nam chí löôïc, Q. IV, muïc “Chinh thaûo vaän höôùng”, noùi veà cuoäc xaâm löôïc Ñaïi 
Vieät laàn thöù ba cuûa giaëc Nguyeân Moâng coù choã cheùp raèng: “Thaùng Hai (naêm Maäu 
Tyù, 1288) Theá töû [nöôùc An Nam] phaùi ngöôøi anh con baùc ruoät laø Höng Ninh 
Vöông Traàn Tung nhieàu laàn tôùi öôùc heïn vieäc ñaàu haøng, coát laøm cho quaân ta meät 
moûi, roài ban ñeâm cho quaân caûm töû xoâng ñeán cöôùp doanh traïi”.(24) Ta phaûi hieåu 
Theá töû ôû ñaây laø Traàn Thaùnh Toâng vì ñoái vôùi nhaø Nguyeân, cho ñeán luùc ñoù oâng 
vaãn laø oâng vua ñöông kim maø caùc oâng vua ñöông kim theo chính saùch ngoaïi 
giao khoân kheùo baáy giôø, ñeàu phaûi goïi vua Nguyeân laø “ñaïi hoaøng ñeá” vaø xöng 
mình laø “theá töû” maëc daàu ñoái vôùi trong nöôùc oâng ñaõ leân ngoâi Thöôïng hoaøng.(25) 
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Truy tìm kyõ trong caùc baûn theá phaû cuûa nhaø Traàn ñeå lieät keâ ñaày ñuû teân hoï nhöõng 
ngöôøi baùc ruoät cuûa Traàn Thaùnh Toâng töùc laø anh cuûa Traàn Caûnh, ta cuõng chæ 
keå ñöôïc coù moät ngöôøi ñoäc nhaát, ñoù laø Traàn Lieãu. Vaäy ñích xaùc Traàn Tung, hay 
Höng Ninh Vöông, hay Tueä Trung Thöôïng só, laø anh ruoät Traàn Quoác Tuaán, vaø 
laø con ñeû Traàn Lieãu töùc ngöôøi coù töôùc hieäu An Sinh Vöông. Maáy chöõ An Ninh 
Vöông trong lôøi bình luaän cuûa Ngoâ Só Lieân (theá kyû XV), chung quy chæ laø do moät 
baûn khaéc naøo ñoù, coù theå laø baûn khaéc ñôøi Nguyeãn, ñaõ nhaàm chöõ sinh 生 ra chöõ 
ninh vieát giaûn theå 宁 vaø ñaõ khaéc nhaàm. 

Höng Ninh Vöông Traàn Tung (hoaëc Traàn Quoác Tung theo Nguyeãn Lang) 
quaû laø moät voõ töôùng coù coâng trong hai laàn choáng giaëc. Theo Nguyeân söû, trong 
cuoäc xaâm löôïc laàn thöù hai cuûa quaân Moâng Coå, vaøo ngaøy 10 thaùng Saùu naêm 1285, 
khi Thoaùt Hoan nuùng theá baét ñaàu ruùt khoûi bôø baéc Soâng Hoàng thì Höng Ñaïo 
Vöông vaø Höng Ninh Vöông laäp töùc ñem hôn hai vaïn quaân ñeán ñoùn ñaùnh, kòch 
chieán vôùi töôùng giaëc laø Löu Theá Anh vaø ñuoåi Thoaùt Hoan chaïy daøi ñeán soâng 
Nhö Nguyeät.(26) Coøn trong cuoäc khaùng chieán laàn thöù ba thì chính An Nam chí 
löôïc cuõng ñaõ noùi roõ, Traàn Tung laø moät nhaø ngoaïi giao ñaéc löïc, nhieàu laàn tôùi lui 
nôi traïi giaëc, moät coâng vieäc thôøi ñoù khoâng chuùt deã daøng. Vaán ñeà cuoái cuøng phaûi 
nghó tôùi: vì sao Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö laïi tuyeät khoâng noùi gì ñeán coâng lao cuûa 
Traàn Tung? Keå cuõng khoù hieåu. Nhöng coù theå vaán ñeà naøy lieân quan ñeán thaùi ñoä 
baøi Phaät cuûa ngöôøi vieát söû. Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö chuû yeáu ñöôïc hoaøn thaønh ôû 
theá kyû XV, laø theá kyû ñoäc toân cuûa Nho giaùo. Ngoøi buùt söû gia noùi chung heát söùc 
nghieâm khaéc vôùi nhöõng nhaân vaät, nhöõng traøo löu tö töôûng ñi ra ngoaøi quyõ ñaïo 
cuûa nhaø Nho. Leõ töï nhieân moät ngöôøi toân thaát nhaø Traàn maø khaùng chieán thaønh 
coâng khoâng nhaän chöùc töôùc, boû taát caû ñeå ñi tu ñoái vôùi hoï laø khoâng tha thöù ñöôïc. 
Vaø ñeå bieåu hieän thaùi ñoä cheâ traùch cuûa mình, phöông phaùp thoâng thöôøng cuûa söû 
buùt xöa laø gaït haún ra, khoâng noùi ñeán. Ngay nhö Traàn Nhaân Toâng, oâng vua anh 
minh maø khoâng söû saùch naøo khoâng ca ngôïi, maø ñoái vôùi maáy naêm veà cuoái oâng 
boû ngoâi baùu ñi tu, ngöôøi ta coøn daùm haï nhöõng caâu leân aùn raát naëng, huoáng hoà 
laø Traàn Tung, moät ngöôøi toân thaát ôû vaøo haøng coøn keùm quan troïng hôn nhieàu. 

Nhöng baûn thaân vieäc boû qua khoâng ghi cheùp gì caû veà Traàn Tung, töï noù 
cuõng laø moät lôøi chöùng thaàm laëng, raèng vò vöông haàu hoï Traàn naøy quaû ñaõ boû 
taát caû maø gia nhaäp cöûa thieàn. Nho gia gheùt boû oâng chöøng naøo thì Phaät gia taùn 
döông oâng chöøng aáy, keát quaû laø töø oâng Tieát ñoä söù Höng Ninh Vöông oâng ñaõ 
sôùm trôû thaønh Thöôïng só Tueä Trung, ngöôøi thaày ñoäc toân cuûa Truùc Laâm tam toå. 
“Thöôïng só haønh traïng” noùi Traàn Tung maát naêm Taân Maõo, Truøng Höng thöù 
7, töùc naêm 1291. Luùc baáy giôø Traàn Nhaân Toâng vaãn coøn soáng. Ñieàu naøy phuø 
hôïp vôùi moät soá baøi thô cuûa Nhaân Toâng laøm truy ñieäu Tueä Trung Thöôïng só maø 
tröôùc ñaây, ta vaãn khoâng giaûi thích ñöôïc khi so saùnh naêm maát cuûa Nhaân Toâng 
(1308) vôùi naêm maát cuûa Traàn Quoác Taûng (1313). Nhöng ñieàu quan troïng hôn laø 
cuõng theo baøi “Thöôïng só haønh traïng”, Tueä Trung Thöôïng só thoï 62 tuoåi, tính 
trôû ngöôïc töø naêm 1291 thì oâng phaûi sinh naêm 1230. So vôùi naêm sinh cuûa Traàn 
Quoác Tuaán laø 1232 (?)(27) thì oâng hôn Quoác Tuaán hai tuoåi, so vôùi naêm sinh cuûa 
Traàn Thaùnh Toâng laø 1240 thì hôn Thaùnh Toâng möôøi tuoåi, so vôùi naêm sinh cuûa 
Traàn Nhaân Toâng laø 1258 thì hôn hai möôi taùm tuoåi. Töông quan ñoù raát ñuùng 
vôùi cöông vò cuûa oâng maø Thöôïng só ngöõ luïc ñaõ ghi laïi: laø anh Quoác Tuaán, laø sö 



179Taïp chí Nghieân cöùu vaø Phaùt trieån, soá 3-4 (110-111) . 2014

huynh Thaùnh Toâng, laø thaày Nhaân Toâng. Sinh naêm 1230 coøn raát ñuùng vôùi löùa 
tuoåi coù theå laøm hoïc troø thieàn sö Tieâu Dao laø ngöôøi coù phaàn chaéc soáng vaøo giai 
ñoaïn cuoái Lyù ñaàu Traàn. Ñoù cuõng laø nhöõng öu theá hieån nhieân khoâng theå naøo coù 
ñöôïc ñoái vôùi Traàn Quoác Taûng.

Vaäy, ñöa nhaân vaät Traàn Tung ra aùnh saùng vaø xoùa boû caùi teân Traàn Quoác 
Taûng khoûi cuoán Thöôïng só ngöõ luïc vaø baøi Phoùng cuoàng ngaâm, chæ laø laøm moät 
vieäc thoâng thöôøng, moät vieäc khoâng laøm khoâng ñöôïc: traû laïi cho Ceùsar caùi gì maø 
Ceùsar ñaõ coù.

*
*       *

Traàn Tung ñaõ ñem caùi gì môùi ñeán cho vaên hoïc Lyù-Traàn? Caàn thoáng nhaát 
vôùi nhau laø caùi môùi ñöôïc xeùt ôû ñaây chuû yeáu chöa phaûi treân tö caùch moät pho 
“thieàn luaän”, maëc daàu ôû maáy phaàn treân ta ñaõ coá söùc chöùng minh raèng, töø cuoäc 
khaùng chieán choáng Nguyeân thaéng lôïi cho ñeán taän cuoái ñôøi, Traàn Tung ñaõ trôû 
thaønh moät nhaø thieàn hoïc chuyeân nhaát vaø troïn veïn. Dó nhieân, ai cuõng bieát xöa 
nay caûm höùng thieàn thöôøng vaãn gaén chaët vôùi caûm höùng thô vaø xem xeùt thô 
thieàn maø loaïi boû thieàn ra khoûi thô laø ñieàu voâ nghóa. Nhöng khaûo saùt Traàn Tung 
thi nhaân chuùng toâi muoán löu yù, ngoaøi nguoàn caûm höùng thieàn ra thô oâng coøn 
baét maïch moät phaàn ôû caûm höùng theá tuïc, coù theá môùi khieán cho chaát thieàn daàu 
lan toûa khaù ñaäm ñaëc, logic cuûa tö duy theá tuïc vaãn tieáp caän ñöôïc chuùng, chöùng 
toû con ngöôøi thô cuûa vò Thöôïng só chöa heà bò phong beá trong kho “bí ngöõ” cuûa 
laøng thieàn. Vaû chaêng, Traàn Tung laïi laø nhaø thieàn hoïc vaøo haøng ñaëc bieät, ngöôøi 
khoâng chòu rôøi boû cuoäc soáng theá tuïc laáy moät ngaøy naøo. Vì theá, vieäc troän laãn giöõa 
thieàn vaø tuïc vaø thieàn trong tuïc trong thô oâng bieát ñaâu laïi chaúng laø ñieàu kieän 
cuûa söï thaêng hoa, giuùp oâng ñaït ñeán nhöõng saùng taïo xuaát saéc, ñaùnh daáu moät caáp 
ñoä thaåm myõ môùi cuûa thô ca thôøi ñaïi naøy.

Ñieåm ñaàu tieân deã nhaän thaáy laø thô Traàn Tung phôi baøy baûn saéc rieâng cuûa 
moät caây buùt khoâng chòu baét chöôùc ai. Ñoái vôùi moät nhaø thô, hieän töôïng ñoù coù 
leõ cuõng deã hieåu thoâi, nhöng vôùi moät thieàn gia kieâm thi só thì keå cuõng ñaùng laï. 
Bôûi vì, noùi ñeán Phaät laø noùi ñeán voâ taâm, laø bình ñaúng, khoâng sai bieät. Tu haønh 
theo ñaïo Phaät töùc laø nhaèm xoùa boû “ngaõ kieán” ñeå ñi tìm caùi taâm chung nhaát maø 
Luïc toå Hueä Naêng, ngöôøi môû ñaàu doøng Thieàn Nam phöông cuûa Trung Quoác goïi 
laø “chaân taâm” hay “töï tính” - caùi ñoù ñöa ta ñeán moät traïng thaùi tónh laëng tuyeät 
ñoái khoâng sinh khoâng töû, töùc laø Nieát Baøn. Vaäy maø moät nhaø tu haønh ngöôøi Vieät 
trong quaù trình caàu ñaïo laïi daùm thaû loûng cho baûn ngaõ cuûa mình töï do boäc loä. 
Noäi ñieàu ñoù ñaõ voâ cuøng yù nghóa!

Taèng vi vaät duïc dòch lao khu, 
Baøi laïc traàn hieâu, theá ngoaïi du. 
Taùt thuû na bieân, sieâu Phaät toå, 
Nhaát hoài ñaåu taåu, nhaát hoài höu.

 (Xuaát traàn)
(Vaät duïc haønh cho xaùc meät nhoaøi,
Ruoåi rong thoaùt quaùch choán traàn ai. 
Buoâng tay sang ñaáy, ta “sieâu” Phaät, 
Moãi luùc trau mình: luùc nghæ ngôi)(28)
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Ñaõ ñaønh, khoâng theå naøo so saùnh caùi goïi baèng söï theå hieän “baûn ngaõ” trong 
thô vaên Traàn Tung vôùi vieäc phôi baøy caùi “toâi” trong thô vaên töø sau theá kyû XVIII, 
nhaát laø trong thô vaên hieän ñaïi. Duø coù baûn lónh ñeán ñaâu thì hoï Traàn cuõng vaãn 
chæ laø moät vò Thöôïng só, moät ngöôøi luoân luoân phaûi ñeø neùn tình caûm ñeå ñoái thoaïi 
vôùi nhöõng nguyeân lyù “saéc khoâng”. Theâm vaøo ñaáy, oâng laïi laø moät ngöôøi caàm buùt 
vaøo thôøi kyø ñaàu cuûa vaên hoïc thaønh vaên Vieät Nam, khi maø söï ñaëc taû taâm traïng 
caù nhaân döôøng nhö chöa moät caây buùt naøo caû gan theå nghieäm. Cho neân, ñoøi hoûi 
saùng taùc cuûa oâng cuõng phaûi coù söï hieän dieän ñaày ñuû cuûa con ngöôøi chuû theå, vôùi 
nhöõng goùc caïnh tinh teá, ña daïng e chæ laø khoâng töôûng. Coù ñieàu, daãu chöa phôi 
baøy thaät roõ nhöõng caûm xuùc caù nhaân nhö ta mong muoán thì ñoïc thô vaên Traàn 
Tung vaãn thaáy hieån loä moät caùi gì ñaáy maø caùc nhaø thô thieàn khaùc khoâng coù hay 
coù chöa ñaày ñuû, noù toaùt ra töø caùch söû duïng töø ngöõ, caùch keát caáu ngoân baûn laøm 
noåi baät ngöõ khí cuûa ngöôøi vieát, hoaëc phôi baøy nhöõng yù töôûng coù khi raát taùo baïo:

Loõa quoác haân nhieân tieän thoaùt y, 
Leã phi vong daõ, tuïc tuøy nghi. 
 (Vaät baát naêng dung) 
(Ñeán nöôùc côûi truoàng, boû aùo thoâi, 
Phaûi ñaâu queân leã, soáng theo ngöôøi)(29)

Ñaët chöõ “leã” vaøo hoaøn caûnh oaùi oaêm laø moät “loõa quoác” / nöôùc côûi truoàng - 
nghóa laø moät nöôùc chöa coù khaùi nieäm leã nghóa hay cuõng coù theå hieåu ngöôïc laïi, 
moät nöôùc khoâng chaáp nhaän caùi leã nghóa thoâng thöôøng cuûa theá tuïc maø coi côûi 
truoàng môùi laø leã nghóa - ñeå nhaán maïnh ñoøi hoûi phaûi côûi boû caùch nhìn cöùng nhaéc, 
ñôn nhaát trong moïi hoaït ñoäng tö töôûng, thì duø coù duøng laïi moät moâtíp trong thô 
cuõ, coát caùch ngang taøng cuûa gioïng ñieäu caâu thô deã cuõng chæ coù moät Tueä Trung 
Thöôïng só. Laø ngöôøi duøng chöõ raát baïo, daùm ví von “phaïm thöôïng”, oâng ñaõ laøm 
cho nhöõng ñieàu mình nghó trôû thaønh ñoäc ñaùo, baèng caùch söû duïng ñuùng choã caùch 
noùi thaäm xöng: 

Tinh tinh tröôùc, 
Tröôùc tinh tinh.
Töù laêng taïp ñòa vaät khi khuynh. 
A thuøy ö thöû tín ñaéc caäp, 
Cao boä Tyø lö ñính thöôïng haønh. 
Haùt!

 (Phaät taâm ca)
(Tænh tænh thöùc,
Thöùc tænh tænh.
Baøn chaân daãm ñaát ñöøng choáng cheánh. 
Ai ngöôøi tin töôûng ôû nôi ñaây, 
Böôùc treân ñaàu Phaät treøo leân ñænh. 
Heùt!)(30)

Haõy ñeå yù, tröôùc khi laøm caùi chuyeän taùo gan böôùc treân ñaàu Phaät, chuû theå 
nhaän thöùc ñaõ phaûi traûi qua nhöõng böôùc chaân khoâng thaät töï tin maø ngöôøi ñoïc 
chæ coù theå hình dung qua aâm höôûng truùc traéc cuûa caâu thô baèng söï ñoái laäp ngoân 
töø ñieäu ngheä - tieåu ñoái trong tieåu ñoái caû veà thanh vaø veà yù: Tænh tænh thöùc / Thöùc 
tænh tænh, vaø baèng moät lôøi caûnh baùo ñoät ngoät vôùi hai aâm laëp ñoäc ñaùo: vaät khi 
khuynh (ñöøng choáng cheánh), mang haøm nghóa “haõy bình tónh maø daán tôùi”!
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Coù khi coát caùch ngang taøng aáy coù bò kìm neùn chuùt ít, ñöôïc ngöôøi vieát coá 
yù phuû leân moät taám maøn trieát lyù baøng baïc, sieâu hình, nhöng noù vaãn cöù loä ra, 
khoâng che giaáu ñöôïc:

Tieâu ñaàu laïn ngaïch bò kim baøo, 
Nguõ thaát nieân gian thò xöôûng taøo. 
Tuùng daõ sieâu quaàn kieâm baït tuïy, 
Nhaát hoài phoùng haï nhaát hoài cao.

 (Chieáu thaân)
(Chaùy ñaàu boûng traùn maëc kim baøo,
Xay giaõ bao naêm ai bieát naøo.
Neáu thöïc sieâu quaàn vaø xuaát chuùng,
Moãi laàn haï xuoáng, moät laàn cao)(31) v.v…

Vaø baáy nhieâu bieåu hieän caù tính khaùc nhau, neáu moät maët giuùp chuùng ta gaàn 
guõi hôn vôùi con ngöôøi Tueä Trung Thöôïng só, khoâng thaáy ñoù laø moät maãu ngöôøi 
quaù xa caùch nöõa, thì maët khaùc cuõng giuùp cho suy nghó cuûa Tueä Trung bôùt phaàn 
thaàn bí, cao sieâu maø trôû neân cuï theå, roõ raøng.

Laø moät ngöôøi quyeát taâm ñi tìm loái thoaùt baèng ñaïo Phaät, song Traàn Tung 
vaãn thöôøng xuyeân coù yù thöùc veà söï töï do töï taïi cuûa mình. Vì sao vaäy? Chaúng phaûi 
laø chính caùi “baûn ngaõ” maïnh meõ cuûa con ngöôøi naøy ñaõ ñoùng moät vai troø quyeát 
ñònh, noù khieán cho oâng khoâng thaät söï chòu raøng buoäc vaøo moät tín ñieàu naøo caû, 
keå caû caùi tín ñieàu thieâng lieâng nhaát laø tu haønh ñeå thaønh Phaät, nhö kieåu Phaät 
Thích Ca. Nhö ñaõ noùi ôû phaàn môû ñaàu, Traàn Tung töøng tuyeân boá vôùi em gaùi laø 
Hoaøng haäu Nguyeân Thaùnh: “Phaät laø Phaät, anh laø anh! Anh khoâng heà muoán 
laøm Phaät, maø Phaät cuõng khoâng muoán laøm anh!”. Moät lôøi tuyeân boá thaät giaûn dò 
nhöng beân trong noù laø caû moät quan nieäm bò ñaûo loän: tu Phaät khoâng coù nghóa 
laø luùc naøo cuõng phaûi gaéng söùc ñoàng nhaát mình vôùi Phaät. Maø ñaõ khoâng tìm moïi 
caùch ñeå ñoàng nhaát mình vôùi Phaät thì theo caùch hieåu xöa nay cuûa theá tuïc, coøn 
ñaâu laø keát quaû cuûa tu haønh?

Cho ñeán caû vieäc “toïa thieàn”, moät coâng vieäc khoâng theå khinh suaát chuùt naøo 
vôùi ngöôøi khaùc - ñeán noãi Traàn Thaùi Toâng ñaõ töøng phaûi toång keát thaønh Luïc thì 
saùm hoái khoa nghi, töùc laø nghi leã cuûa saùu khoaûng thôøi gian saùm hoái trong moät 
ngaøy - thì ñoái vôùi Traàn Tung, ñaáy laïi cuõng chæ laø moät chuùt khoå coâng ngöøng suy 
nghó lan man ñeå taäp trung ñaàu oùc vaøo moät ñieåm naøo ñaáy. Moät ñoäng taùc “kyõ 
xaûo”, coù tính chaát thoùi quen, khoâng hôn khoâng keùm. Chòu aûnh höôûng cuûa Luïc 
toå Hueä Naêng, oâng choáng laïi vieäc “chaáp tröôùc” vaøo moïi haønh vi khuoân saùo nhö 
ngoài thieàn, tuïng nieäm... nhöng oâng coøn daùm noùi toaïc ra caùi ñieàu ít ai daùm noùi: 
toïa thieàn thöïc chaát chæ laø laøm cho doøng yù nghó ngoån ngang trong ñaàu taét laëng, 
chöù chaúng lieân quan gì ñeán vieäc höôùng tôùi Phaät hay thieàn:

Ñöôøng trung ñoan toïa tòch voâ nghieân, 
Nhaøn khaùn Coân Luaân nhaát luõ yeân.
Töï thò quyeän thôøi taâm töï töùc, 
Baát quan nhieáp nieäm, baát quan thieàn.

 (Ngaãu taùc)
(Giöõa nhaø khoâng noùi, chæ ngoài yeân,
Nhaøn ngaém Coân Luaân sôïi khoùi leân. 
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Luùc meät moûi roài taâm töï taét, 
Caàn chi nieäm Phaät vôùi caàu thieàn)(32)

Khoâng nghi ngôø gì nöõa, baûn saéc ñoäc ñaùo cuûa ngoøi buùt Traàn Tung chuû yeáu 
baét nguoàn töø thaùi ñoä tænh taùo cuûa nhaø thô, ngay trong caùi theá giôùi huyeàn bí maø 
mình töï nguyeän daán thaân, vaãn coá gaéng laøm chuû söï suy nghó, gaéng ñem ñaàu oùc 
ñoäc laäp maø soi roïi, kieåm tra laïi töøng tín ñieàu, töøng thoùi quen, töøng haønh ñoäng, 
cuûa ngöôøi cuõng nhö cuûa mình. Traàn Tung laø ngöôøi cöïc löïc pheâ phaùn vieäc muø 
quaùng tin theo nhöõng giaùo lyù coù saün maø oâng gieãu côït baèng maáy chöõ dí doûm: 
“nöông döïa cöûa ngöôøi”. Moät khi phaûi nöông döïa cöûa ngöôøi thì mình ñaâu coù coøn 
laø mình, mình seõ chæ coøn maùy moùc laøm theo ngöôøi khaùc, y nhö ngöôøi maøi gaïch 
maøi ngoùi, toán raát nhieàu coâng maø chaúng ích lôïi gì caû. Nhöng chöøng naøo boû ñöôïc 
thoùi quen yû laïi vaøo caùc thöù “khuoân vaøng thöôùc ngoïc” noù bieán mình thaønh con 
roái thì chöøng ñoù, aùnh saùng trí tueä trong mình seõ töï nhieân böøng daäy, vaø caû moät 
theá giôùi voán laâu nay môø mòt boãng trôû thaønh moät vöôøn hoa töôi thaém, ñöôïc chieáu 
roïi döôùi aùnh saùng xuaân:

Hoïc giaû phaân phaân baát naïi haø? 
Ñoà töông linh tích khoå töông ma, 
Baùo quaân höu yû tha moân hoä, 
Nhaát ñieåm xuaân quang, xöù xöù hoa.
 (Thò hoïc - Gôïi baûo ngöôøi hoïc ñaïo)
(Hoïc ñaïo meânh mang ai coù hay,
Gaïch ñem maøi gaïch nhoïc nhaèn thay. 
Cöûa ngöôøi anh haõy thoâi nöông döïa, 
Moät aùnh xuaân veà hoa ñoù ñaây.)(33)

Choáng laïi söï raäp khuoân, söï muø quaùng tröôùc tín ñieàu kinh vieän, leõ töï nhieân 
phaûi coù moät choã döïa môùi cho nieàm tin cuûa mình. Haàu heát thô vaên Traàn Tung 
ñeàu cho thaáy: nieàm tin saâu xa nhaát maø oâng döïa vaøo chính laø söï saéc beùn cuûa tö 
töôûng, laø caùi khaû naêng cuûa trí tueä con ngöôøi coù theå töï mình kieåm nghieäm chaân 
lyù. Neáu ñem so saùnh vôùi phöông phaùp Thieàn toâng thì ngöôøi ta phaûi laáy laøm laï! 
Xöa nay, noùi ñeán thieàn, ai cuõng nghó tröôùc tieân ñeán con ñöôøng giaùc ngoä ñaëc bieät 
cuûa noù, con ñöôøng khoâng döïa treân söï thöùc tænh lyù trí maø chuû yeáu baèng vaøo “ñoán 
ngoä”, töùc laø böøng tænh ñoät ngoät cuûa taâm linh. Ngöôøi hoïc ñaïo chæ caàn bò buoäc 
phaûi ñaët vaøo moät traïng thaùi taâm lyù caêng thaúng, roài thoâng qua vieäc tieáp xöû vôùi 
moät vaät cuï theå naøo ñoù nhö laø caây, laù, boâng, hoa... laø laäp töùc coù theå loùe böøng aùnh 
saùng maø trôû thaønh ñaéc ñaïo. Con ñöôøng giaùc ngoä naøy cuûa thieàn baét nguoàn töø 
Thieàn toâng phöông Nam, coù maët tích cöïc laø giaûm bôùt nhieàu ñieàu kieän phieàn toaùi 
cho ngöôøi tu Phaät, thaäm chí ruùt ngaén caû thôøi gian tu haønh. Nhöng maët khaùc, 
noù laïi coù moät haïn cheá caên baûn laø khoâng khoûi rôi vaøo bí hieåm. Noù khoâng thöùc 
tænh daàn lyù trí cuûa ngöôøi ta ñeå ñi ñeán taän coäi nguoàn cuûa nhaän thöùc, maø cöù baét 
ngöôøi ta phaûi chôø ñôïi traïng thaùi “xuaát thaàn”. Laø moät nhaø thieàn hoïc, Traàn Tung 
tröôùc sau cuõng chuû tröông con ñöôøng “ñoán ngoä” noùi treân. Trong phaàn “coâng aùn” 
cuûa boä Thöôïng só ngöõ luïc, ta thaáy oâng ñaõ thöôøng khai phoùng cho hoïc troø baèng 
tieáng quaùt, baèng caùch noùi khoù hieåu cuûa thieàn, ñeå hoái thuùc hoïc troø töï tìm ra chaân 
lyù. Tuy vaäy, ngoaøi phaàn naøy ra, vaãn coøn nhöõng phaàn khaùc maø maïch laïc tö duy 
khoâng keùm saùng roõ. Vôùi nhöõng phaàn ñoù, söï nhaän thöùc chuû yeáu laïi laø do suy 
nghieäm thaáu ñaùo chöù khoâng do tröïc caûm hay moät thöù giaùc quan ñaëc bieät naøo.  
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Coù theå noùi, ôû Tueä Trung Thöôïng só vaãn luoân luoân coù moät nhaø duy lyù aån naùu 
trong moät con ngöôøi thieàn.

Trong khi con ngöôøi thieàn baùc boû hieåu bieát vaø ñoøi hoûi söï böøng chieáu cuûa 
tueä giaùc töùc nhöõng tri thöùc “tieân nghieäm” thì nhaø duy lyù laïi lôùn tieáng yeâu caàu 
kieåm chöùng baèng lyù trí. Vaø söï xung ñoät ñaõ noå ra. Nhaø duy lyù ñaõ nhieàu phen 
chieán thaéng. Ñoù laø nhöõng luùc Traàn Tung voâ tình ñi ñeán baùc boû xuaát saéc nhieàu 
meänh ñeà kinh ñieån cuûa Phaät giaùo, keå caû nhöõng meänh ñeà maø caùc vò thieàn sö thôøi 
Lyù “noùi ngang noùi doïc nhö löûa toùe trong ñaù” cuõng chæ daùm thöøa nhaän hay phaùt 
trieån tí chuùt chöù khoâng laøm ñöôïc gì. Nhöng Traàn Tung ñaõ thaúng tay gaït boû 
tröôùc maét hoïc troø, gaït boû maø chaúng ai thaáy laø phi lyù, vì oâng baét lyù trí cuûa ngöôøi 
nghe phaûi kieåm nghieäm ngay söï gaït boû aáy. Chaúng haïn meänh ñeà “saéc khoâng” 
tröôùc nay vaãn laø moät ñònh ñeà noåi tieáng cuûa kinh Phaät, vaø ñaõ ñöôïc nhieàu nhaø tu 
haønh nhaéc laïi: 

Saéc thò khoâng, khoâng töùc saéc, 
Khoâng thò saéc, saéc töùc khoâng 

 (Leâ Thò YÛ Lan - Saéc khoâng) 
Traàn Tung hoûi hoïc troø: “Saéc” laø caùi hieän höõu, thaân anh coù phaûi laø “saéc 

thaân” khoâng? Hoïc troø ñaùp: “Phaûi”. Thaày Tueä Trung hoûi theâm: “Vaäy anh coù theå 
noùi quyeát raèng “saéc thaân” aáy laø khoâng coù gì caû hay khoâng?” Lyù trí coá nhieân 
khoâng cho pheùp hoïc troø khaúng ñònh ñieàu naøy. 

Traàn Tung laïi tieáp tuïc hoûi: “Anh coù thaáy caùi “khoâng” coù hình thuø nhö theá 
naøo khoâng?”. Caâu hoûi thöïc laø nan giaûi. OÂng lieàn doàn luoân: “Vaäy anh coù theå noùi 
caùi “khoâng” aáy laø hieän höõu - saéc - ñöôïc ö?”. Moät laàn nöõa lyù trí cuõng laïi buoäc hoïc 
troø phaûi phuû nhaän. Theá laø caû hai laàn, söï baùc boû cuûa Traàn Tung ñaõ coù hieäu löïc. 
OÂng ñi ñeán moät ñònh ñeà môùi: “Saéc baûn voâ khoâng, khoâng baûn voâ saéc”? Saéc khoâng 
phaûi laø khoâng, khoâng khoâng phaûi laø saéc! Tuy coù tieáp thu phaàn naøo Trung quaùn 
toâng, töùc Khoâng toâng cuûa Long Thuï vaø Thaùnh Thieân, ta vaãn coù theå goïi ñaây laø 
ñònh ñeà cuûa moät nhaø Phaät hoïc teân tuoåi thôøi Traàn maø nhìn treân caâu chöõ laïi laø 
söï ñoái laäp hai naêm roõ möôøi vôùi kinh ñieån Phaät giaùo!

Thöïc ra khoâng phaûi Traàn Tung chuû taâm xa lìa nguyeân lyù cuûa nhaø Phaät. 
OÂng chæ muoán thöùc tænh nhöõng ai theo thieàn maø chöa thaám nhuaàn ñeán choã coát 
tuûy cuûa thieàn hoïc, nhaéc nhôû cho hoï bieát raèng moät toâng phaùi ñaõ laáy vieäc “baát 
laäp vaên töï” laøm nguyeân taéc thì yù nghóa cao saâu cuûa noù laø khoâng bao giôø ñeå cho 
tö töôûng soáng ñoäng cuûa mình bò moâ thöùc hoùa, xô cöùng hoùa trong moät phöông 
aùn coá ñònh naøo ñoù cuûa vaên baûn duø ñoù laø lôøi Phaät daïy; noùi caùch khaùc trong töøng 
tröôøng hôïp cuï theå phaûi bieát tuøy cô öùng bieán chöù khoâng ñöôïc pheùp vaän duïng nhö 
nhöõng coâng thöùc giaùo ñieàu. 

Beân caïnh ñaàu oùc duy lyù, thô vaên Traàn Tung coøn ñöa laïi cho ta moät ñieàu 
thuù vò khaùc. AÁy laø söï gaëp gôõ, aûnh höôûng giöõa nhieàu hoïc phaùi khaùc nhau. Ñaây 
cuõng laø moät bieåu hieän khoâng coá chaáp cuûa con ngöôøi nhaø thô, noù taïo neân trong 
nhaän thöùc vaø caûm xuùc cuûa oâng moät heä quy chieáu phöùc taïp, ñan deät, bieán thaùi 
bôûi voâ soá “gam maøu” tö töôûng khoâng cuøng nguoàn goác. Tuy laø moät nhaân vaät trong 
laøng thieàn, Traàn Tung thöôøng khi vaãn coù caùi thoaûi maùi töï nhieân cuûa moät keû só 
ngao du phoùng laõng; con ngöôøi thô thoaùt ly khoâng gian traàn tuïc, nhaäp vaøo moät 
khoâng gian “ñaïo” baøng baïc chaát thô:
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Thanh phong minh nguyeät sinh nhai tuùc,
Luïc thuûy thanh sôn hoaït keá ña.
Hieåu quaûi coâ phaøm laêng haõn maïn,
Vaõn hoaønh ñoaûn ñòch loäng yeân ba. 

 (Giang hoà töï thích - Vui thích giang hoà)
(Gioù maùt traêng thanh, sinh keá ñuû,
Non xanh nöôùc bieác thuù vui ñaày.
Giöông buoàm, saùng sôùm baêng muø thaúm, 
Naâng saùo chieàu hoâm giôõn khoùi maây)(34)

Laïi coù khi oâng coi mình laø moät xöû só khoâng phaûi chæ bieát quan taâm ñeán caùi 
“voâ” caùi “höõu” maø vaãn daønh moät chuùt taâm söï saâu kín cho cuoäc ñôøi thanh troïc 
quanh mình:

Ña taøm thaân troïc phuøng thôøi troïc, 
Tieåu taïi taâm thanh ngoä quoác thanh. 

 (Thoaùi cö - AÅn cö)
(Thaân ñuïc theïn sinh thôøi buoåi ñuïc, 
Loøng trong may gaëp nöôùc nhaø trong)(35)

Coù luùc haøo höùng leân, oâng coøn töï ví mình nhö moät “goác thoâng xanh” coù 
khaû naêng laøm röôøng coät cho ñaát nöôùc - moät só ñaïi phu suøng Nho vaøo haøng khaû 
kính; nhöng vì troùt yeâu caùi ñeïp cuûa taïo vaät neân coøn nhaån nha ôû laïi beân trieàn 
nuùi, chöa tieän veà trieàu:

Toái aùi thanh tuøng chuûng kyû nieân, 
Hu ta ñòa theá sôû cö thieân. 
Ñoáng löông vò duïng nhaân höu quaùi, 
Daõ thaûo nhaøn hoa maõn muïc tieàn.

 (Giaûn ñeå tuøng)
(Maáy naêm yeâu daáu goác tuøng xanh, 
Ñöøng thôû than raèng ñaát vaéng tanh. 
Röôøng coät chöa duøng, ngöôøi chôù laï, 
Hoa nhaøn coû noäi khaép chung quanh)(36)

Roài coøn hôn theá, tieáng noùi cuûa Traàn Tung trong thô ñoät nhieân mang tö theá 
moät nhaân vaät phi phaøm, vöôït quaù taàm côõ cuoäc ñôøi chaät heïp maø vöôn mình ra 
giöõa khoaûng trôøi ñaát. Ñoù laø kieåu ngöôøi trong Tieâu dao du cuûa Trang Töû; khoâng 
gian ôû ñaây môùi ñích thöïc laø khoâng gian “aûo” - khoâng gian vuõ truï, vaø con ngöôøi 
ôû ñaây cuõng khoâng coøn gì laø chaát “phaøm” nöõa:

Thieân ñòa dieáu voïng heà haø mang mang, 
Tröôïng saùch du du heà phöông ngoaïi phöông. 
Hoaëc cao cao heà vaân chi sôn, 
Hoaëc thaâm thaâm heà thuûy chi döông.
Cô taéc xan heà hoøa la phaïn, 
Khoán taéc mieân heà haø höõu höông...

 (Phoùng cuoàng ngaâm)
(Trôøi ñaát lieác troâng chöø, sao meânh mang,
Choáng gaäy nhôûn nhô chöø phöông ngoaøi phöông. 
Hoaëc cao cao chöø, maây ñænh nuùi, 
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Hoaëc saâu saâu chöø, nöôùc truøng döông. 
Ñoùi thì aên chöø, côm tuøy yù, 
Meät thì nguû chöø, laøng khoâng laøng...)(37)

Ta ñeå yù ñeán phong caùch tröõ tình cuûa nhaø thô. Traàn Tung ñaõ döïng leân 
nhöõng chuû theå tröõ tình khaùc haún nhau, song ôû baát kyø kieåu ngöôøi naøo, oâng cuõng 
soáng heát mình maø khoâng göôïng eùp. Ngheä thuaät ngoân töø ñaõ ñöôïc vaän duïng ñeán 
tuyeät ñænh ñeå bieåu hieän roõ tính caùch. Vôùi con ngöôøi giang hoà tieâu saùi thì daùng 
daáp thaät ngang taøng qua nhöõng ñoäng töø cöïc ñaét: baêng muø thaúm / laêng maõn haïn; 
giôõn khoùi maây / loäng yeân ba. Coøn vôùi con ngöôøi xöû só, nhaø thô laïi duøng hai chöõ 
thanh / troïc laëp ñi laëp laïi trong caâu thô theo thuû phaùp ñieäp töï ñeå laøm noåi roõ taâm 
tö vaø cung caùch xöû theá cuûa con ngöôøi aáy. Rieâng vôùi taàm thöôùc con ngöôøi “phoùng 
cuoàng” - con ngöôøi vuõ truï, thì taùc giaû duïng yù môû roäng dung löôïng caâu thô, duøng 
theå thô tröôøng thieân töï do chuû yeáu laø 8 chöõ, saép ñaët thaønh moät chuoãi caâu vaàn 
baèng lieân tieáp nhau, moãi caâu ñeàu coù chöõ heà vaø chöõ chi hoaëc moät chöõ thanh baèng 
laëp laïi (mang/ mang; phöông/ phöông; cao/ cao; thaâm/ thaâm...), khieán cho aâm 
höôûng doäi vaøo tình caûm ngöôøi nghe gôïi leân ñöôïc moät caûm giaùc meânh moâng, lan 
toûa, nhö chính mình ñang ñöùng giöõa khoaûng khoâng trung khoâng bôø beán maø 
nhìn xuoáng traàn gian (Thieân ñòa dieáu voïng heà haø mang mang - Tröôïng saùch 
du du heà phöông ngoaïi phöông...). 

Tuy nhieân, con ngöôøi vöøa Nho, vöøa Phaät laïi vöøa Laõo - Trang kia trong thô 
Traàn Tung roát cuoäc laïi laø kieåu ngöôøi gì? Keå cuõng khoù noùi chính xaùc. Vì ñuùng ra, 
chöa bao giôø Traàn Tung chòu coät chaët tö töôûng mình vaøo moät khuoân saùo cöùng 
nhaéc naøo caû. Ñoù chính laø ñieåm laøm cho oâng coù söùc haáp daãn, laøm cho hình aûnh 
cuûa oâng sinh saéc vaø bieán hoùa khoân löôøng. Hôn ai heát oâng laø ngöôøi hieåu thaáu vai 
troø quyeát ñònh luaän cuûa baûn theå vaø luoân luoân ñi tìm “dieän muïc” baûn theå vuõ truï. 
Töôûng cuõng caàn noùi roõ, trong thô vaên Lyù-Traàn, thuaät ngöõ baûn theå ñöôïc Traàn 
Tung duøng ñaàu tieân vaø cuõng laø duy nhaát, trong baøi thô Hoïa Höng Trí Thöôïng 
vò haàu: “Baûn theå nhö nhö chæ töï nhieân” 本體如如只自然 - Baûn theå troøn ñaày baát 
bieán cöù töï noù toàn taïi nhö noù coù. Baûn theå laø vónh cöûu. Vaø ôû baát kyø ñaâu, keát quaû 
tìm kieám cuõng cho oâng moät ñaùp soá thoáng nhaát: caùi khoâng. Baûn theå cuûa vuõ truï 
naøy hoaøn toaøn laø khoâng. Tuy nhieân, KHOÂNG khoâng coù nghóa laø tuyeät ñoái khoâng 
coù gì caû. KHOÂNG khoâng phaûi laø hö voâ, ñoù môùi laø coát loõi cuûa chaân lyù do Traàn 
Tung kieám tìm: “Töø khoâng hieän coù, coù vôùi khoâng laø moät lieân hoaøn thoâng suoát” 
(Toøng voâ hieän höõu, höõu voâ thoâng). Maët khaùc, ñaõ quy vaïn vaät veà KHOÂNG thì 
veà phöông phaùp tö töôûng, raát caàn gaït boû caùch nhìn tuyeät ñoái hoùa ñoái vôùi caùc 
hình thöùc toàn taïi cuûa hieän höõu, bôûi vì caùc “phaùp höõu vi” xeùt cho cuøng cuõng chæ 
laø moät “thaèng ngöôøi goã” ñang muùa may quay cuoàng trong khoaûnh khaéc chuyeån 
mình cuûa khoâng - thôøi gian cuûa Ñaïi thieân theá giôùi maø baûn chaát toái haäu cuûa moïi 
söï “muùa may” nhaát thôøi roát cuoäc vaãn laø thoáng nhaát - laø “khoâng”. Ñaønh raèng 
xeùt trong haïn höõu cuûa ñôøi ngöôøi, söï khu bieät giöõa caùc hình thöùc cuûa toàn taïi laø 
coù thöïc vaø nhieàu khi laø heát söùc caàn thieát, chaúng haïn phaûi thöøa nhaän “khoâng” 
khoâng phaûi laø “saéc” thì môùi giaûi quyeát noåi nhöõng nan ñeà maø con ngöôøi thöôøng 
vaáp khi traûi nghieäm thöïc teá; song neáu töø ñaáy nhaát thieát daãn tôùi chia caét “saéc” 
“khoâng” moät caùch tuyeät ñoái, cuõng nhö chia caét “höõu” “voâ” moät caùch tuyeät ñoái, 
thì laïi laø sai laàm: 
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Toøng “voâ” hieän “höõu”, “höõu” “voâ” thoâng, 
“Höõu” “höõu” “voâ” “voâ” taát caùnh ñoàng. 
Phieàn naõo, Boà ñeà nguyeân baát nhò, 
Chaân nhö, Voïng nieäm toång giai khoâng.
Thaân nhö huyeãn kính, nghieäp nhö aûnh, 
Taâm nhöôïc thanh phong, tính nhöôïc boàng. 
Höu vaán töû sinh, ma döõ Phaät, 
Chuùng tinh cuûng baéc, thuûy trieàu ñoâng.

 (Vaïn söï quy nhö - Muoân vieäc ñeàu veà coõi chaân nhö)
(Töø “khoâng” hieän “coù”, “coù” “khoâng” thoâng, 
“Coù” “coù” “khoâng” “khoâng”, roát cuoäc chung. 
Phieàn naõo, Boà ñeà nguyeân chaúng khaùc, 
Chaân nhö, Voïng nieäm thaûy ñeàu khoâng. 
“Thaân” nhö göông aûo, “nghieäp” nhö boùng, 
“Taâm” töïa gioù laønh, “tính” töïa boàng. 
Ñöøng hoûi töû sinh, ma vôùi Phaät, 
Muoân sao höôùng baéc, nöôùc veà ñoâng)(38)

“Ñöøng hoûi töû sinh, ma vôùi Phaät - Muoân sao höôùng baéc, nöôùc veà ñoâng”, 
chaân lyù toái haäu maø Traàn Tung muoán ñeà caäp sau khi ñaõ maát coâng bieän giaûi choã 
khoâng sai bieät giöõa “khoâng” vaø “saéc”, giöõa “höõu” vaø “voâ” thì ra chính laø ôû ñaây. 
OÂng nhaéc ngöôøi ta phaûi thuaän theo quy luaät chung nhaát cuûa töï nhieân trong tö 
duy cuõng nhö haønh ñoäng chöù khoâng neân baùm vaøo caùi thaáy caùi bieát caûm tính voán 
laø nhöõng hieän töôïng beà noåi laøm mình roái trí. Moät chaân lyù coù theå noùi laø muoân 
ñôøi vaãn ñuùng. Coù leõ cuõng nhôø ñaõ ñaït ñeán choã thaâm haäu cuûa coâng löïc thieàn, laïi 
bieát tieáp thu nhieàu tröôøng phaùi tö töôûng khaùc vaø khoâng chòu bieán mình thaønh 
teân heà ñoàng cuûa moät heä giaùo lyù cöùng nhaéc naøo, hôn nöõa nhôø tröïc tieáp daán thaân 
vaøo moïi bieán coá thaêng traàm cuûa lòch söû trong thôøi ñaïi mình soáng, Traàn Tung ñaõ 
coù ñöôïc quan ñieåm roäng raõi vaø tinh thaàn nhuaàn nhò nhö vaäy. Yeáu toá bieän chöùng 
laø ñieàu deã thaáy ôû ngoøi buùt cuûa oâng. Neáu vaøo thôøi Coå ñaïi Hy Laïp, Heùraclite töøng 
coù moät meänh ñeà löøng danh: “Khoâng ai taém hai laàn trong moät doøng soâng” (AØ 
ceux qui descendent dans les meâmes fleuves surviennent toujours d’autres et 
d’autres eaux), thì vaøo theá kyû XIII ôû Vieät Nam, treân maûnh ñaát phöông Ñoâng ít 
truyeàn thoáng tö duy trieát hoïc nhöng laïi raát giaøu khaû naêng caûm nhaän thöïc tieãn, 
Traàn Tung cuõng ñaõ noùi ñöôïc moät caâu töông töï:

Taây nguyeät traàm khoâng nan phuïc aûnh, 
Ñoâng löu phoù haûi khôûi hoài ba.

 (Theá thaùi hö huyeãn - Thoùi ñôøi hö aûo)
(Traêng laën, boùng traêng khoân trôû laïi,
Soâng troâi, soùng nöôùc maõi troâi qua)(39)

Nhìn moät boâng hoa nôû, moät maûnh traêng soi, moät doøng nöôùc chaûy, Traàn 
Tung chôït nghó ñeán söï vaän ñoäng khoâng ngöøng cuûa caùi theá giôùi cuûa muoân nghìn 
“saéc töôùng”, beà ngoaøi coù veû ñöùng im maø beân trong luoân luoân thay ñoåi, beà ngoaøi 
coù veû khaùc nhau nhö nöôùc vôùi löûa maø beân trong thì laïi coù khuynh höôùng tieán 
saùt laïi vaø ñoåi vò trí cho nhau. Traàn Tung ñeå taâm suy nghó veà taát caû nhöõng hieän 
töôïng keå treân roài quy naïp chuùng thaønh hình aûnh tröøu töôïng. OÂng hieåu moät caùch 
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thaâm thuùy taát caû nhöõng caùi ñoù laø thuoäc veà töï nhieân, laø söï “an ñònh cuûa thôøi tieát” 
(an baøi cuûa thieân nhieân), con ngöôøi khoâng laøm sao choáng ñöôïc. Cuõng gioáng nhö 
moät aùnh traêng, moät ngoïn gioù khoâng phaûi laø nhöõng caùi thuoäc con ngöôøi chi phoái, 
cuõng khoâng phaûi laø nhöõng hoaït ñoäng coù yù thöùc cuûa moät ñaáng “chuû teå” naøo caû:

Coå nguyeät chieáu phi quan vieãn caän, 
Thieân phong xuy baát giaûn cao ñeâ. 

 (Thò chuùng - Gôïi baûo moïi ngöôøi)
(Haù quaûn gaàn xa traêng cöù doïi,
Lo gì cao thaáp, gioù ñeàu xao)(40) 

ÔÛ choã naøy vò Thöôïng só hoï Traàn chaéc coù tieáp thu ít nhieàu tinh hoa cuûa 
Laõo Töû. Chính oâng ñaõ söû duïng moät meänh ñeà bieän chöùng cuûa Laõo Töû: “Duïy chi 
döõ a töông khöù kyû haø” (Vaâng - khaúng ñònh - vaø höù - phuû ñònh - khaùc nhau laø 
maáy) ñeå laøm cho hoïc troø thoâng suoát veà söï caàn thieát phaûi xoùa boû nhöõng maët ñoái 
laäp cöïc ñoan vaø giaû taïo trong tö töôûng maø ta vaãn gaëp haøng ngaøy.(41) Nhöng roài 
oâng khoâng döøng laïi ôû Laõo Töû maø coøn ñi xa hôn nhieàu. OÂng ñi tôùi caùi maø thieàn 
hoïc goïi baèng “tieâu tröø nhò kieán”, moät phöông thöùc na naù töông ñoái luaän, khoâng 
coi caùi gì laø thöïc söï khaùc bieät veà chaát nöõa: phaøm vaø thaùnh chaúng hôn gì nhau, 
chuùng sinh vôùi Phaät laø moät, chaân lyù vaø sai laàm cuõng ñeàu theá caû... Vaø:

 Vò giaùc ngoä trung chaân giaùc ngoä, 
 Nan thöông löôïng ñeå dieäu thöông löông. 

 (Hoïa huyeän leänh - Hoïa thô quan huyeän)
 (Chöa giaùc ngoä laø chaân giaùc ngoä,
 Khoù suy löôøng aáy dieäu suy löôøng)

Caùi caûm quan töông ñoái naøy vôùi haït nhaân hôïp lyù khoâng theå choái caõi thaáp 
thoaùng aån hieän trong nhieàu taùc phaåm cuûa Traàn Tung, coù luùc trôû thaønh moät thöù 
aùm aûnh coù khaû naêng ñöa oâng ñeán taän nhöõng beán bôø vi teá cuûa tö duy, môû ra cho 
oâng moät chaân trôøi voâ haïn ñeå söû duïng coâng cuï thieàn hoïc nhö moät nhaø huøng bieän 
baäc thaày, noùi theá naøo cuõng coù ma löïc cuûa noù (maø quaû thaät cuoäc ñôøi cuõng coøn aån 
chöùa bao nhieâu daáu hoûi baát khaû tri laø nôi maø nhöõng chieâm nghieäm sieâu nghieäm 
coù theå tung hoaønh):

Taïc daï nguyeät minh kim daï nguyeät, 
Taân nieân hoa phaùt coá nieân hoa. 
Tam sinh thuùc hoát chaân phong chuùc, 
Cöûu giôùi tuaàn hoaøn thò nghó ma. 
Hoaëc vaán nhö haø vi cöùu caùnh? 
Ma-ha baùt-nhaõ taùt-baø-ha. 

 (Ñoán tænh - Chôït tænh) 
(Traêng roïi toái nay: traêng toái tröôùc,
Hoa cöôøi naêm môùi: hoa naêm qua. 
Ba sinh gioù thoåi: ñuoác loøe taét, 
Chín coõi coái vaàn: kieán nhaån nha. 
Muoán hoûi theá naøo laø cöùu caùnh? 
Ma-ha baùt-nhaõ taùt-baø-ha)(42)

Trong ngheä thuaät thô coå Vieät Nam, thuû phaùp töôïng tröng phi thôøi gian 
vaø trung hoøa “höõu/ voâ”, “ñoäng/ tónh” ñöôïc theå hieän nhö treân ñaây töôûng cuõng laø 
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tuyeät buùt. Duø sao, moät caùi nhìn baát phaân “ta” vaø “noù” neáu ñaõ trôû thaønh phöông 
phaùp luaän cuûa moïi suy nghó, tröôùc sau theá naøo cuõng chöùa ñöïng moät aån soá baát 
khaû giaûi, noù seõ laø söï thaùch thöùc ñoái vôùi thieân baåm trí tueä saéc beùn cuûa vò Thöôïng 
só hoï Traàn. Vaø töø caùch nhìn “phi chaân phi voïng” ñeán caùi thaùi ñoä coù chuùt hôi 
höôùng hö voâ tröôùc thöïc taïi, giôùi haïn töôûng chöøng moûng manh ñeán khoù chia taùch 
noåi trong phöông phaùp tö duy vaø caû trong thöïc tieãn:

Ngaõ nhaân töï loä dieäc töï söông, 
Phaøm thaùnh nhö loâi dieäc nhö ñieän. 
Coâng danh phuù quyù ñaúng phuø vaân, 
Thaân theá quang aâm nhöôïc phi tieãn

            (Phaøm thaùnh baát dò - Phaøm thaùnh chaúng khaùc gì nhau) 
(Ta, ngöôøi töïa moùc cuõng töïa söông,
Phaøm, thaùnh nhö saám cuõng nhö ñieän. 
Coâng danh phuù quyù: maây boàng beành, 
Tia naéng ñôøi ngöôøi: teân bay bieán...)(43)

May thay, neáu moät maët, nhöõng quan ñieåm “baát nhò” muoán keùo Traàn Tung 
ngaøy caøng böôùc saâu vaøo theá giôùi khoâng cuøng cuûa söï suy nguyeân chöa bieát ñaâu 
laø ñieåm muùt, thì hieän thöïc cuoäc soáng “voâ thöôøng” muoân maøu muoân veû maø oâng 
töøng traûi vaø gaén boù vaãn coù söùc naâng ñôõ böôùc chaân oâng. Vaø cuoäc ñaáu tranh giaèng 
co giöõa hai maët ñoái laäp trong taâm töôûng nhaø thi só cöù dieãn ra aâm thaàm maø dai 
daúng. Baøi thô sau ñaây, phaûn aùnh cuoäc vaät loän daøi laâu thaàm laëng ñoù. Hai caâu keát 
cho pheùp ta döï ñoaùn caùi khaû naêng chaám döùt moïi aûo töôûng coøn rôi rôùt cuûa hoï 
Traàn. Baøi thô mang phong caùch moät lôøi tuyeân ngoân, trong ñoù hình aûnh caây gaäy 
-  thieàn tröôïng - nhö moät söùc maïnh, moät ngöôøi daãn ñöôøng, giuùp hoï Traàn böôùc 
nhöõng böôùc vöõng vaøng vaø ñuùng höôùng: 

 Nhaät nhaät tröôïng trì taïi chöôûng trung, 
 Hoát nhieân nhö hoå höïu nhö long.
 Nieâm lai khöôùc khuûng sôn haø toaùi?
 Traùc khôûi hoaøn phöông nhaät nguyeät lung. 
 Tam xích Song Laâm haø xöù höõu?
 Luïc hoaøn Ñòa Taïng khoaùi nan phuøng. 
 Tuùng nhieâu theá ñaïo kyø khu thaäm, 
 Baát naïi toøng tieàn boät toát oâng!

 (Truï tröôïng töû)
 (Ngaøy laïi ngaøy qua tay vöõng gaäy,
 Thoaét nhanh nhö coïp, deûo nhö roàng.
 Vung leân, soâng nuùi e tan naùt,
 Döïng daäy trôøi traêng sôï mòt muøng.
 Ba thöôùc Song Laâm tìm chaúng thaáy, 
 Saùu voøng Ñòa Taïng kieám hoaøi coâng. 
 Daãu cho ñöôøng tuïc choâng gai maáy, 
 Laõo chaúng nhö xöa böôùc ngaïi nguøng!)(44)

*
*       *

Suoát caû cuoäc ñôøi tu haønh, khoâng phaûi khoâng coù luùc, Traàn Tung töøng bò haáp 
daãn bôûi nhöõng aûo aûnh: moät vò thaàn Ñòa Taïng hay moät maûnh ñaát Song Laâm, 
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nôi töø ñoù Phaät ñi veà coõi Nieát Baøn. OÂng ra söùc ñi tìm vaø ñaõ khoâng bao giôø tìm 
thaáy. Ñieàu ñaùng noùi laø duø khoâng tìm thaáy, Tueä Trung vaãn ñuû tænh taùo ñeå bieát 
raèng mình ñaõ laàm laãn. Trong tình caûm khoâng hieåu coù gì ñoå vôõ hay khoâng nhöng 
bieåu hieän ra ôû thô vaên oâng thì laïi laø nhöõng neùt khoûe maïnh raén roûi: moät yù thöùc 
veà baûn ngaõ, moät söï löïa choïn döùt khoaùt choã ñöùng ôû giöõa coõi traàn. Quaû nhö Traàn 
Nhaân Toâng ca ngôïi, Traàn Tung laø con ngöôøi bieát hoøa caùi sieâu phaøm vôùi caùi theá 
tuïc, laø ngöôøi “hoøa quang ñoàng traàn”. Phaûi chaêng, ñoù chính laø tö töôûng thaâm 
thuùy nhaát maø cuõng saéc saûo nhaát cuûa oâng, laø keát quaû cuûa moät ñaàu oùc chöa bao 
giôø thoâi hoaøi nghi moät caùch beùn nhaïy? Vaø ngöôøi ñoïc Traàn Tung, phaûi chaêng sau 
khi ñaõ nghieàn ngaãm taát caû nhöõng meänh ñeà thaâm dieäu cuûa Phaät giaùo, nhöõng loái 
noùi, loái nghó mang haøm löôïng trieát lyù saâu xa trong thô oâng, cuõng caàn tinh yù maø 
nhaän cho ra caùi keát luaän aâm thaàm maø thieát thöïc aáy? 
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TOÙM TAÉT

Tueä Trung Thöôïng só laø ngöôøi ñaõ goùp coâng lôùn vaøo quaù trình hoäi nhaäp cuûa ba Thieàn phaùi Voâ 
Ngoân, Tì Ni vaø Thaûo Ñöôøng thôøi Lyù ñeå hình thaønh neân Thieàn phaùi Truùc Laâm thôøi Traàn, moät thieàn 
phaùi noåi tieáng trong lòch söû Phaät giaùo Vieät Nam. Thöôïng só cuõng laø ngöôøi coù aûnh höôûng saâu saéc 
ñeán tieán trình hình thaønh heä thoáng tö töôûng cuûa Thieàn phaùi Truùc Laâm, vôùi tö caùch laø ngöôøi thaày 
Phaät hoïc uy tín baäc nhaát. Vaäy Tueä Trung Thöôïng só laø ai?

Baøi vieát naøy chöùng minh Tueä Trung Thöôïng só chính laø Höng Ninh Vöông Traàn Tung, con 
cuûa An Sinh Vöông Traàn Lieãu, anh cuûa Höng Ñaïo Vöông Traàn Quoác Tuaán, vaø laø baùc ruoät cuûa 
Höng Nhöôïng Vöông Traàn Quoác Taûng - ngöôøi maø baáy laâu nay ñöôïc cho laø Tueä Trung Thöôïng só.

Sau khi cuoäc khaùng chieán choáng quaân Nguyeân thaéng lôïi, Traàn Tung xuaát gia trôû thaønh Tueä 
Trung Thöôïng só - ngöôøi thaày ñoäc toân cuûa Truùc Laâm tam toå. Trong lónh vöïc thô ca, Traàn Tung ñaõ 
ñaït ñeán nhöõng saùng taïo xuaát saéc, ñaùnh daáu moät caáp ñoä thaåm myõ môùi cuûa vaên hoïc thôøi Lyù-Traàn.

ABSTRACT

TRAÀN TUNG, A STRANGE FIGURE IN ZEN POETRY UNDER THE LYÙ-TRAÀN DYNASTIES
Tueä Trung Thöôïng só was the Buddhist monk who contributed significantly to the integration 

of three Buddhist Zen sects Voâ Ngoân, Tì Ni and Thaûo Ñöôøng to form the Truùc Laâm (Bamboo 
Grove) school, a famous Buddhist Zen sect in the history of Buddhism in Vietnam. As the most 
prestigious Buddhist teacher of his time, Tueä Trung Thöôïng só had a profound influence on the 
formation of the ideology of Truùc Laâm Zen sect. So who is Tueä Trung Thöôïng só?

The article proves that Tueä Trung Thöôïng só was Höng Ninh Vöông Traàn Tung, the son of 
An Sinh Vöông Traàn Lieãu, the elder brother of Höng Ñaïo Vöông Traàn Quoác Tuaán, and the uncle 
of Höng Nhöôïng Vöông Traàn Quoác Taûng who was thought to be Tueä Trung Thöôïng só.

After the success of the resistance against the Mongols, Traàn Tung became a Buddhist 
practitioner and called himself Tueä Trung Thöôïng só - the teacher of three masters of Truùc Laâm 
Zen sect. In the field of poetry, Traàn Tung reached the excellent creativity, marking a new level of 
aesthetics in the Lyù-Traàn literary.


