62 Tap chi Nghién cttu va Phét trién, s6 9 (126) . 2015

VUA KHAI PINH VGI Y TUGNG CANH CAIDPONG Y

Nguyén Thi Duong”

Tit cudi thé ky XIX tré di, trong diéu kién bi nguoi Phap do ho va véi chi
truong tién téi doc ton Tay y, nén y dugce ban xi da phai chiu nhiéu su chen ép
tir phia chinh quyén thudc dia. Tuy nhién, cing chinh béi cinh d6, cong thém
viéc tiép xidc toan dién v6i phuong Tay, dic biét 1a Tay y da thic ddy tri thic,
chinh quyén va giéi Pong y sy Viét Nam quan tAm nhiéu hon t6i van dé chan
hung Nam dugc. Trong d6 chinh vua Khai Pinh 14 ngudi da dé xuéng mot s6 ¥
huéng canh cdi nén y duge nuéc nha.

Sau mot loat nhitng khiing hodng vé chinh tri cia triéu dinh nha Nguyén
ti sau doi Tu Pdc, véi Hiép u6ec Quy Mui 1883 (Harmand) roi Hiép uéc Gidp
Than 1884 (Patendtre) Nam triéu da phai dat dudi su bdo ho toan dién cua
ngudi Phap. Tu day, cung vdi cong cudc khai thdc thuoc dia, su thiét 1ap va
hoan thién by m4ay cai tri clia ngudi Phap tai Viét Nam da khién xa hoi Viét
Nam dan buéc sang mot quy dao méi - hién dai héa - mot su hién dai héa
cudng buc, nhat 1a tir sau Chién tranh Thé gi6i thit Nhat (1914-1918), béi cinh
lich st 4y da tao ra nhitng bién chuyén trong xa hoi ciing nhu két cau xa hoi
Viét Nam. Triéu Khai Pinh (1916-1925) ndm tron trong thoi gian dién ra cudc
khai thac thudc dia 1an thd 2 (1919-1929) ma lic nay “Qué trinh tdi ciu tric
x4 hoi mang tinh chat 4p dat ti phia chinh quyén thudc dia va yéu té tu phat
ti phia nhiéu tang 16p xa hoi 6 Viét Nam dén sau Chién tranh Thé giéi tha
Nh4t da buée qua mot ching khéc, & d6 da xuat hién nhitng nhu cau xa hoi vé
viéc tai cdu tric xa hoi phu hgp hon”.® Qua vay, véi tu cach l1a nguoi ding dau
Nam triéu, badn than Khai Dinh ldc nay cling da c6 nhitng nhéan thic va hanh
dong c6 thé néi rat khac so véi céc bac tién boi. Vi Khai Pinh “hiéu ring viéc
ti&€p thu nén van héa Phép 1a diéu kién cho su phét trién clia xid An Nam™® va
“khong ldc nao khong nghi téi chinh sich cai luong” nén triéu dinh Khai Pinh
da c6 nhiéu hoat dong cdi cdch theo dudng huéng hién dai héa, “tir chan chinh
doi ngii can bd t6i nang cao ki thuat hanh chinh, tir ctiu d6i t6i kh4n hoang, tu
khuyén khich k§ nghé thuong mai téi cai cach phong tuc t4p qudn, tir tong két
di san vén héa truyén thong t6i ti€p thu kién thic khoa hoc hién dai”.® Do d6
nhifng ¥ tuéng canh cdi nén y dugc ban dia cling khong nim ngoai xu thé& chung
cia qua trinh hién dai héa dién ra & Viét Nam dau thé ky XX.

Vao ndm Khai Pinh thd 4 (1919), nha vua cho ring nén lap mot “Nam y
hoc truong” va trong y tuéng cia vua quan Khai Pinh, m6 hinh truong Nam
y cia Nam triéu vira gidng day, nghién ctu vita tu trong trot cay thudc thi
nghiém: Vua lai néi “Chit Hin phé ma khéng phé, nay nén ddt mét hai truong
chuyén mon sai gidng day riéng, dai dé nhu ddt truong Nam y”. Thuong thu

* Vién Nghién ctiu Han Nom Viét Nam.
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Bo6 Céng Doan Pinh Duyét tdu néi “Nguoi Nam ta vé tén goi va duoc tinh thudc
Nam da phén chua hiéu sdu, xin ddt truong gidng day, nghién ctiiu. Dugc phdm
ciing nén tu ta trong trot, thi nghiém, lau dan cé thé tinh tuong”.®

Y tuéng nay thuc su 1a mot bude bt pha khoi truyén théng béi cdc tridu
dai phong kién Viét Nam trudc nay chua tiing mé truong 16p dao tao y dugec.
Péng thoi, v6i cha truong tu trong trot tu thi nghiém cac cay thude, ciing la
mot su “tuyén chién” véi nép cii “hay y lai”, “khong chiu tim toi ké ciu” cia
nguoi Viet Nam. Sach Dai Nam thuc luc chinh bién Dé that ky cho biét, ciing
vao ndm 1919, Khai Dinh cho ting nhan s6 Th4di Y Vién tir 3 nguoi 1én thanh
7 nguvi.® Can luu y 1a tir khi quyén luc Nam triéu bi chinh quyén thudc dia
chi phdi, nhan su bd may hanh chinh Nam triéu néi chung ciing nhu Thai Y
Vién néi riéng déu c6 chung xu huéng cit gidm chi khong tiang. Vi thé viéc
Khai DPinh chu dong tidng nhan s6 Thdi Y Vién phai ching chinh la mot
buéc chudn bi truéc cho y tudng nay? Xét
boi cdnh x4 hoi Viét Nam nidm 1919, mot
phong trao chan hung noi héa khdi phat ti
cudc canh tranh 1y tai - hau qué cua Chién
tranh Thé gi6i thit Nhat - 43 khién nguoi
dan Viét Nam “ho6i tam chuyén y nghi dén
nhitng th§ sdn nuéc nha”, vdn dé “ké ctu
Nam dugc” cung “chan hung y hoc” theo d6
ciing dugc khéi xuéng.® Nhin lai st triéu
Nguyén, ¢ doi vua Tu Bic tiung c6 y tudng
dé nghi chuyén dung thuéc Nam thay thé&
thudc Bic” nham tiét kiém chi phi va tan
dung ngudn dugc liéu ban dia, tuy dugc su
tan dong ctia Tu Pidc song dudng nhu van
chua thu hat dugc su quan tdm cta xa hoi.
So v6i y tudng cii cach viéc dung thudc &
triéu Tu Dic, y tuéng cdi cdch nén y dugc
ban dia ¢ triéu Khai Pinh mang yéu t&
thuéan lgi hon béi né c6 duge mot s6 tién dé
x4 hoi nh4it dinh. Hon nita, y tuéng nay lai
do chinh ngudi ding dau Nam triéu khéi
xuéng. Ban than Khai Pinh, nhu da thay
trén day, la nguoi nhay bén véi thoi cudc.
N#m 1915 chinh quyén thudc dia yéu cau
Nam triéu trong vong 5, 6 thang bién soan
Trung Vieét duoc tinh hop bién® lam tién
. dé phuc vu cho viéc chudn bi mot quy ché&
Anh 1:Mgt trang trong Dai Nam thuc luc  chung d6i v6i viéc hanh nghé dugc va ban
b0 1156802 1S 42 i g b i Domg Duong i
céc phuong thusc Nam kinh nghiém dua Khong thé khong c6 nhing \tac df)ng to1

vé giao cho Théi Y Vién. nhéin thic caa Khai Pinh vé nguon dugc




64 Tap chi Nghién cttu va Phét trién, s6 9 (126) . 2015

pham nuéc nha. B sach dugc yéu cau gap rut bién soan gdm 16 quyén da hoan
thanh vao nam 1916 ma t6i 1918 van chua dugc phién dich vi khong mot vién
chiic hay tri thic nao cia Nam triéu va chinh pht bdo ho c6 thé ddm nhiém
cong viéc dich thuat do khong biét tén cdc cay thudc va cac loai bénh dugc néu,
ké ca Truong Vién Pong bac c¢6 ciing nhu Truong Y Ha Noi duong nhu ciing
danh b6 tay. Diéu nay c6 1& ciing khoi ggi 6 Khai Pinh nhitng suy nghi, nhin
nhén vé gi4 tri ngudn dugc phdm ban dia ciing nhu thuc trang nghién ciu y hoc
¢ Viet Nam lac bay gio. Cho nén hoan toan dé& hiéu khi vao ndm 1921, Khai
Dinh da ban du sai tim kiém cdc bai thuoc Nam kinh nghiém trong dan gian
dé giao vé cho Thai Y Vién thi nghiém, bién tap roi cong bo.® Su kién nay duogc
nhéc lai trong mot bai bao dang trén Tiéng ddn ndm 1927 “. ky gid nhé ndm
truéc c6 chi du néi ai c6 phuong thuéc Nam gi hay thi bién nap dé Ngu Y Vién
xét. Lai gin day Co Mat Vién c6 thong tu riang, quan thay thudc Tay sé di xét
nghiém cdc vi thuéc Nam..”.'” Chuyén “quan thay thudc Tay sé di xét nghiém
c4c vi thuoc Nam” ma bai bao dé cap chinh 1a su kién chinh quyén thuoc dia ct
cac chuyén gia di tim hiéu thudc Bic thudc Nam theo chuong trinh nghién ciu
duge phdm Trung Viét duge dé ra ti ndm 1925. Quyét dinh cit M. Crévost-Gidm
doc Bao tang Maurice Long va Béc si De Fenis de Lacombe-Gido su giang day
bac Cao dang ¢ Pong Duong tim hiéu cdc cay thudc ban dia tai Bic Ky, Bac
s Albert Sallet tim hiéu cédc cay thudoc ban dia tai Trung Ky déu dugc ky vao
nidm 1926.1Y Cé thé thay viéc Khai Pinh sai suu tam, nghién ctu thudc Nam
con s6m hon chinh quyén thudc dia t6i 5 nidm, cang ching td su nhay bén cia
Vi vua nay.

Mot diéu dang luu ¥ 14, nhitng y tuéng canh cdi Pong y § Khai Dinh luén
gin v6i su nhan thic vé Tay y. Khong khé d&€ nhan ra é Khai Dinh nhiing
quan niém mdi vé vé sinh nhu khi cho ring “Dich hach phan nhiéu do déc ciia
chuét sinh ra...”.® Va khong chi chd ¥ vdn dé phong bénh cho ngudi, triéu
Khai Dinh con ban hanh mot s6 vin ban quy dinh vé phép phong bénh stc
vat."® Hon nita Khai Pinh quan t4m téi thé manh cia Tay y cung Tay dugec.
Vao niam 1918, (ttc trude chuyén di Phap 1922), Khai DPinh d4 tim hiéu diém
manh ctia Tay y trong chita tri bénh. Khong phéi vé ¢6 ma trong mot budi hop
triéu, sau khi dugc biét tinh hinh bénh dich trong nuéc van chua dit, Khai
Dinh da néi: “Phuong TAy chita bénh phan nhiéu dung dugc phdm khodng
chat, hiéu qua mau le, dai khai do TAy y ndm dugc phai chita tir dau, nén chat
c6 hai lai tré thanh thudc hay”."® Nhitng nhén thic nay chinh 1a tién dé dé
Khai Pinh di t6i ¥ tuéng canh cdi nén y dudc nudc nha. Trong chuyén sang
Phédp ndm 1922, dudc cdc bac si ndi tiéng 6 Phap nhu Letulle, Aubourg kham
bénh bing nhitng thiét bi y khoa hién dai, ciing 1a dip ngudi ding ddu Nam
triéu suy nghi, ddnh gid vé nén y dugc truyén thong cia nuéc minh. Khong
chi sé chia véi ¥ tuéng cia Thdi Khic Tuy nim 1879 vé viéc bd phi, khong
tan dung ngudn dugc phdm vén cé, su tiép xic v6i TAy y cung v6i khoa hoc
ky thuat hién dai da dua dén cho Khdi Pinh mot y tuéng tham phéng phép
kh4dm bénh cia Tay y réi dung Nam dugc diéu tri - k&t hop tdn dung dugc thé
manh cla cd hai nén y hoc Tay Pong:
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“Y thudt la viéc quan trong nhdt
L T _ ciia con nguoi. Nuéc ta nhitng

B - JL 2 it & |'5_' W phuong thudc kinh nghiém
If" - Jlf o I?':é [:l o r_',: g ' khong it song chuyén khdo ciu
IrT I"I‘ u :f _5,? & ;.: oW A thivia khong cé bién tdp chuyén
a i o MO OE RO khoa lai khong c6 chinh bdn cho
A ; MR gk O o nén hodc gidu giém khéng cong
o OE O &k ol i &R bé hodc cé truyén nghe thi cing
A i B oW o L sai thdc khién cho than khi cia
B EE AW R H WL sdn vdt tu nhién rét cuc chdng
% I Ll i giip ich gi cho con ngudi ma
;- i r-;-l . ?', E viéc chita bénh hoan toan nho
B bl ,If. 62 E: ':.'C e vao nguodn thuéc mua bén ngoai,
~. il & 5 o fm EH o B wE . . , e

& B T E EEE thdt la ddng tze/c! Nay xem y
K i % s o o AR B 5 hoc Thdi tdy c6 éng nghe bénh,
W PR EE N cé kinh hién vi, cé thudc xét
= e OB B W nghiém mdu, cé6 éng nghe phoi,
O T SR TR tinh lai mong cho tinh hon, cé
By HEFEMESF thé néi la dat t6i ché than diéu
ERt SHHmHgALHRS vdy. Gid st c6 thé tham phéng
T EE Bl E NS phép dy dé chdn dodn mach
S 1 W % W bénh roi dat khoa nghién ciu,

o i khéo dung duoc tai cia ta ma

: hop vao thi thuéc Nam chiia

Anh 2: M0t trang trong sach Ngu gia nhu Tay ky (1922) panh nguoi Nam, nhang bénh
ban vé thuc trang Nam dugc : ’ :

cling dudng hudng nghién cuu, s dung nan 'y ha’n”ciéng khong con cho
Nam dudc cda Khai Binh. nuong ndu”."?

Nhin trong giéi Pong y ¢ Viét Nam luc bay giv, vao nam 1918, Pang Thac
Liéng 12 mot Pong y si ¢6 ti€p thu Tay hoc va ting dugc et di Huong Cang
(cling 12 nguoi sdng 1ap ra Viéet Nam Y duoc héi dau tién tai Nam Ky vao nim
1935 sau nay), trén t& Dai Viét tap chi da bat dau kiém diém, nhin nhén lai
mot s6 kién thic y hoc hoc tir Trung Qudc va kéu goi phdi hoc theo “Gidi phau”,
“Sanh ly”, “Vé sanh hoc”... - tiic nhitng kién thic y hoc phuong T4y chud trong
song chua thay ong dé cap chuyén két hgp Pong Tay. Cé 1& Khai Pinh chinh
14 6ng vua Viét Nam duy nh4at dong thoi 1a ngudi Viét Nam d4u tién dua ra y
tuéng canh cdi nén y dugc bdn dia theo 16i k&t hgp Pong T4y nhu trén. Viéc
nam 1925 Khai Pinh khen thuéng Pang Hitu DPic, ngusi Ha Pong vi da lam ra
cuén Nam duoc cdi luong v6i 161 danh gia “cé ich doi véiy t&” (ty u y té&) dugc
ghi lai trong Dai Nam thuc luc chinh bién Dé that ky mot lan nita cho thay
tam nhin cda nguvi ding dau Nam triéu trén phuong dién y té& ciing nhu d6i
v6i vaAn dé st dung ngudn dugc liéu ban dia von trude day rat it dugc céc triéu
dai phong kién Viét Nam quan tdm. Han nha nghién ctu Cao Tu Thanh da c6
1y khi viét nhitng dong sau day vé Khai DPinh “.. trai ngugc v6i nhiéu sach bao
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trude nay chi coi nhan vat nay chd yéu nhu mot gi co bac, mot loai bu nhin,
day lai la ngudi c6 bé sau va géc canh nhat trong chin 6ng vua cla triéu Nguyén
sau doi Tu Buec...”.(9

Trong diéu kién quyén luc bi chinh quyén thudc dia thau tém, Khai Pinh
ciing nhu cac 6ng vua triéu Nguyén truéc d6, mot mit phai chadp nhan su tham
nhap cia TAy y va mo6 hinh y t& hién dai song mit khéc ciing bi thuyét phuc
béi nhitng gi4 tri hitu hiéu ctia ching. Dau vay Nam triéu khong rii bé nén y
hoc truyén thong, dic biét ngay cd & triéu Khai Pinh khi ma qué trinh chuyén
tir x4 hoi phong kién qua x4 hoi thudc dia nita phong kién thoi gian 1916-1925
da tré nén nhanh hon vé toc do, rong hon vé pham vi va sau hon vé tac dong.
Cung vé6i nhitng bién chuyén ciia lich st dan toc 6 doi Khai Dinh, lich st Pong
y giai doan nay ciing c6 boi cdnh khéc trude. Véi tu cach 1a ngudi ditng ddu Nam
triéu, so v6i cha 6ng Khai DPinh té ra c¢éi mé hon nhiéu truée su phat trién Tay
y ¢ Viét Nam song chinh Khai Pinh lai 1a nguti ¢6 y tuéng ldp ra Nam y hoc
truong nhu bién phap niu git chit Han (“chit Han ph& ma khong phé&”), k& noi
tu tuéng tién nhan (“thuéc Nam chita bénh ngusi Nam”). Tuy nhién, cho du
ndm bit dugec phan nao trao luu hién dai héa dién ra tai Viét Nam lic bay gio,
¥ tuéng canh cdi nén y duge nude nha ciia Khai Pinh van khong thé thuc hién
béi thieu mot s6 diéu kién ma trude hét 1a su doc 1ap dan toc. Néu so véi triéu
Tu Duc, y tuéng canh cai viéc dung thudc cudi doi Tu DPuc tuy dién ra trong boi
canh Viét Nam chua hoan toan roi vao tay nguoi Phap nhung su bd ngd caa
Thai Y Vién trudc cong viéc khao ciu, thi nghiém phuong duge cung v§i tam ly
ngudi dan Viét Nam néi chung déu chudng thudc Biac hon thudec Nam - nhiing
trd ngai mang tinh lich st 4y ciing da khién n6é khong thé tré thanh hién thuec.
Cé thé thay y tuéng chan hung Nam dugc ¢ Viét Nam dugc khoi goi tir thoi
Nguyén da dién ra kh6 khén, bi dong thé nao. T6i ngay nay, gdn mot thé ky
da troi qua, viéc chan hung Nam dugc, phat trién Pong y clia Viét Nam van con
rat let det, bdi vay cong viéc nay khong chi 1a phan su ctia nhitng ngudi hanh
nghé Pong y ma con 14 trach nhiém cda cd gi6i chiic c6 thadm quyén.
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TOM TAT

Dugi tac ddng clia cong cudc khai thac thudc dia Ian thu nhat (1897-1918) clia ngudi Phap

tai Viét Nam, lich si Viét Nam t6i triéu Khai Dinh (1916-1925) da ghi nhan nhiing chuyén bién

quan trong. N&dm bat dugc phan nao trao Iuu hién dai hda dién ra tai Viét Nam, vua Khai Dinh da

chd trugng va ti€n hanh cai cach trén nhiéu linh vic theo huéng hién dai hoa. Vé mat y t€, su tiép

xuc véi Tay y khong lam xudt hién thai do rii bd Dong y ti phia ngudi ding dau Nam triéu ma trai

lai, t& d6 lai manh nha mot xu hudng canh cai nén Péng y nudc nha, chi la trong hoan canh ldc

b&y gi&, chl truong ding dén &y khong di diéu kién dé tré thanh hién thyc.

ABSTRACT

EMPEROR KHAI BINH
WITH HIS IDEA OF REFORMING VIETNAMESE TRADITIONAL MEDICINE

Under the impact of the first phase of French colonization in Vietham (1897-1918), there
were a lot of important changes recorded in Vietnam history under the Khai Binh reign (1916-
1925). Partly catching the modernization movement which was taking place in Vietham at that time,
Emperor Khai Dinh advocated and carried out reforms in various areas towards modernization.
In terms of public health, the appearance of western medicine did not make him get rid of eastern
medicine; on the contrary, the Emperor tended to reform Vietnamese traditional medicine.
However, his sound policy did not come true due to unforeseen circumstances at that time.



