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DAÁU AÁN NAM TIEÁN [TÖØ THAÊNG LONG] 
QUA MOÄT SOÁ TÖØ CHÆ HÖÔÙNG TRONG TIEÁNG VIEÄT

 Lê Công Lý*

1. Trong/ngoaøi
Thoâng thöôøng ngöôøi ta duøng töø trong ñeå chæ vuøng kín hoaëc chöa khai phaù 

(ví duï: trong röøng); ngoaøi ñeå chæ vuøng quang ñaõng hoaëc ñaõ khai phaù (ví duï: 
ngoaøi ñoàng). Thöïc teá ngöôøi daân moïi mieàn ôû nöôùc ta ñeàu thoáng nhaát goïi phía 
nam laø trong (Ñaøng Trong), phía baéc laø ngoaøi (Ñaøng Ngoaøi). Do ñoù maø coù caùc 
quaùn ngöõ: “trong Nam, ngoaøi Baéc”, “vaøo Nam, ra Baéc”, “töø Nam, ra Baéc”... 

Sôû dó coù quan nieäm ñoù laø vì:
- Theo lyù thuyeát töø tröôøng: Traùi ñaát nhö moät thanh nam chaâm khoång 

loà, coù löïc töø tröôøng ñi vaøo ôû phía nam, ñi ra ôû phía baéc neân nam ñöôïc coi laø 
ôû trong, baéc laø ôû ngoaøi. 

- Theo hoïc thuyeát Baùt quaùi, phöông nam thuoäc queû ly, noùng, neân ñöôïc 
coi laø ôû trong, laø trung taâm. Chính vì vaäy maø trong xaõ hoäi phong kieán caùc 
nöôùc phöông Ñoâng nhö Vieät Nam, Trung Quoác ñeàu coù leã teá trôøi (Nam Giao) 
vôùi leã ñaøn ñöôïc ñaët ôû phía nam kinh thaønh, nguï yù höôùng veà phöông nam - 
höôùng ñeán thaàn maët trôøi.

- Theo nhaø nghieân cöùu Nguyeãn Tieán Vaên, suoát maáy ngaøn naêm lòch söû, 
ngöôøi Vieät luoân phaûi ñoái phoù vôùi giaëc ngoaïi xaâm chuû yeáu laø töø phöông baéc. 
Do ñoù, quan nieäm veà bieân cöông (maø keùo theo ñoù laø quan nieäm “beân ngoaøi”) 
luoân ñöôïc hieåu laø laø bieân cöông phía baéc. Moät khi phía baéc ñöôïc quan nieäm 
laø ngoaøi thì maëc nhieân phía nam phaûi ñöôïc quan nieäm laø trong. Trong moái 
töông quan vôùi Trung Quoác suoát maáy ngaøn naêm, ngöôøi Vieät luoân duøng chöõ 
Baéc ñeå chæ Trung Quoác vaø chöõ Nam ñeå chæ mình (“Phong tuïc Baéc Nam cuõng 
khaùc” - Bình Ngoâ ñaïi caùo). Chaúng haïn: Baéc nhaân laø ngöôøi Trung Quoác, Nam 
nhaân laø ngöôøi Vieät; thuoác Baéc laø thuoác cuûa Trung Quoác, thuoác Nam laø thuoác 
cuûa ngöôøi Vieät. Hoà Nguyeân Tröøng bò giaëc Minh baét sang Trung Quoác laøm 
quan, cuoái ñôøi vieát Nam oâng moäng luïc (Giaác moäng cuûa oâng giaø phöông Nam).

Ngay töø buoåi ñaàu thôøi kyø ñoäc laäp töï chuû, oâng cha ta ñaõ xem vuøng Thanh-
Ngheä (phía nam) laø “trong”, nghóa laø nôi caên baûn (“Ñöôøng voâ xöù Ngheä quanh 
quanh. Non xanh nöôùc bieác nhö tranh hoïa ñoà” - Ca dao). Thanh-Ngheä laø 
vuøng ñaát phía nam, laïi laø ñaát thang moäc cuûa nhaø Haäu Leâ neân trong suoát 
thôøi Leâ Trung höng, trieàu ñình luoân laáy lính ba phuû Haø Trung, Thieäu Hoùa 
vaø Tónh Gia thuoäc hai tænh Thanh Hoùa vaø Ngheä An laøm öu binh, coøn goïi laø 
thaân binh, nhaát binh hay lính tam phuû, ñöôïc vua Leâ chuùa Trònh tin duøng 
laøm quaân tuùc veä. 

*  Phaân vieän Vaên hoùa Ngheä thuaät Vieät Nam taïi Thaønh phoá Hoà Chí Minh.
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- Theo quaù trình môû nöôùc: Nam tieán laø ñi vaøo vuøng ñaát ñang/môùi khai 
phaù (vuøng kín) khaùc vôùi mieàn Baéc (quang), neân goïi laø trong.(1) Xeùt veà maët 
bieåu tröng ngöõ aâm, tieáng voâ/vaøo (Nam) coù ñoä môû mieäng heïp hôn tieáng ra 
(Baéc) cuõng cho thaáy quan nieäm Nam-kín Baéc-quang laâu ñôøi cuûa ngöôøi Vieät. 
Ñieàu naøy ñöôïc Nguyeãn Lai goïi laø “nghóa bieåu töôïng”: “Nam laø bieåu töôïng cho 
heïp, baéc laø bieåu töôïng cho roäng”.(2)

Laäp luaän vöøa noùi treân caøng toû ra phuø hôïp vôùi phaân tích cuûa Taï Chí Ñaïi 
Tröôøng: “Chöùng tích lòch söû ñeå laïi raát nhieàu vaø raát muoän… cho thaáy trieàu ñình, 
nhaân vaät ôû Thaêng Long ñaõ nhìn caùc vuøng ñaát phía nam chaâu thoå (theo caùch 
nhìn ngaøy nay) laø naèm ôû phía taây ñoái öùng vôùi vò trí phía ñoâng cuûa hoï...(3) Moät 
caùch nhìn töø vò trí ñaúng caáp treân trong xaõ hoäi nhö theá coù theå chuyeån qua trong 
loái noùi haøng ngaøy, nôi sinh hoaït cuûa taàng lôùp daân chuùng beân döôùi. Phía taây chæ 
laø röøng nuùi aâm u, nôi sinh hoaït cuûa lôùp cö daân man, laõo thaáp keùm nhö lôùp ngöôøi 
Laøo, ngöôøi Chieâm maø trieàu ñình Thaêng Long ñaõ caát coâng tröøng phaït. Töø hình 
töôïng beân trong röøng nuùi phía taây toái taêm, ñoái öùng vôùi phía ngoaøi ñoàng ruoäng 
roäng raõi theânh thang nôi ngöôøi daân nhìn thaáy haøng ngaøy, ñaõ phaùt sinh hai caëp 
ñoái öùng trong-taây, ngoaøi-ñoâng treân ñöôøng di chuyeån nam baéc cuûa ngöôøi daân 
Vieät ñöông thôøi. Vaø theá laø xuaát hieän hai danh xöng Ñaøng Trong, Ñaøng Ngoaøi 
sau khi ngöôøi daân nhaän ra coù hai vuøng ñaát thuoäc hai chính quyeàn rieâng bieät 
ñang treân ñaø ngöng chieán laâu daøi, nghóa laø trong khoaûng 1672-1774”.(4) 

Khi thoáng nhaát ñaát nöôùc (1802), chuùa Nguyeãn AÙnh laáy nieân hieäu Gia 
Long 嘉隆 (haøm nghóa Gia Ñònh 嘉定 - Thaêng Long 昇隆) cuõng cho thaáy quan 
nieäm thoáng nhaát Trong-Ngoaøi cuûa oâng vua naøy. Ly khai chính trò nhö hoï 
Nguyeãn maø cuoái cuøng vaãn khoâng queân nguoàn coäi Thaêng Long thì coù theå noùi 
ñoù chính laø tieâu bieåu cho yù chí vaø tình caûm cuûa mieàn Nam ñoái vôùi thuû ñoâ 
ngaøn naêm tuoåi.

2. Ñoâng/Taây/Nam/Baéc
2.1. Caùch duøng caùc chöõ Ñoâng/Taây/Nam/Baéc
Trong tröôøng kyø lòch söû, quaù trình môû mang bôø coõi cuûa ngöôøi Vieät ñöôïc 

tieán haønh theo hai höôùng: töø taây xuoáng ñoâng vaø töø baéc vaøo nam. 
Höôùng thöù nhaát ñöôïc tieán haønh raát sôùm, ngay töø thôøi Laïc Long Quaân 

daét 50 con xuoáng mieàn bieån vaø Mai An Tieâm ra ñaûo hoang laäp nghieäp. 
Höôùng thöù hai ñöôïc tieán haønh muoän hôn, baét ñaàu töø naêm 1306, khi 

coâng chuùa Huyeàn Traân laáy vua nöôùc Chieâm Thaønh laø Cheá Maân ñeå ñoåi laáy 
chaâu OÂ vaø chaâu Lyù maø nay laø caùc tænh Quaûng Bình, Quaûng Trò vaø Thöøa 
Thieân Hueá. Ñeán naêm 1757, vua nöôùc Chaân Laïp laø Naëc Toân daâng ñaát Taàm 
Phong Long (nay laø vuøng töù giaùc Long Xuyeân) cho chuùa Nguyeãn. Ñeán ñaây 
coâng cuoäc Nam tieán keát thuùc.

Trong lòch söû Nam tieán, vuøng ñaát Nam Boä chæ môùi ñöôïc löu daân ngöôøi 
Vieät töø mieàn Trung, mieàn Baéc vaøo khai phaù hôn 300 naêm. Thaäm chí, caùc 
luoàng di cö töø Baéc vaøo ñaây vaãn coøn duy trì ñeàu ñaën maõi cho ñeán ngaøy nay.
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Trong quaù trình khai phaù, nhaäp cö ñoù, moät maët ngöôøi môùi ñeán luoân 
theå hieän thaùi ñoä tri aân ñoái vôùi caùc baäc “tieàn hieàn khai khaån, haäu hieàn khai 
cô”, vaãn giöõ tuïc cuùng taù thoå (möôùn ñaát), thôø Baø Chuùa Xöù cuûa lôùp cö daân baûn 
ñòa, nhöng maët khaùc ban ñaàu hoï vaãn mang maëc caûm cuûa keû tha phöông caàu 
thöïc, nguï cö. Vaø thöïc teá ñaõ coù khoâng ít cuoäc tranh chaáp, xung ñoät hoaëc ít ra 
laø phaân bieät khoâng chæ giöõa daân baûn xöù vaø löu daân maø coøn giöõa löu daân ñeán 
tröôùc vaø löu daân ñeán sau.

Theo nhaø nghieân cöùu Nguyeãn Tieán Vaên, ñeå traùnh vaán ñeà teá nhò veà 
nguoàn goác Baéc/Nam ñoù, caùc ñòa danh ôû Nam Boä tröôùc ñaây khoâng bao giôø 
coù hai töø naøy maø ñöôïc thay baèng Ñoâng/Taây, baát keå phöông höôùng thöïc teá 
cuûa ñòa danh ñoù. Hôn nöõa, vieäc traùnh duøng hai chöõ Baéc/Nam coøn nhaèm 
traùnh veát nhuïc noäi chieán suoát maáy traêm naêm giöõa Nam-Baéc trieàu vaø Trònh-
Nguyeãn phaân tranh. 

Do ñoù maø caùc teân goïi nhö Nam Kyø/Nam Boä xuaát hieän khaù muoän maøng. 
Tröôùc naêm 1698, vuøng ñaát Nam Boä ñöôïc goïi chung laø xöù Ñoàng Nai. Ñeán naêm 
1698, Nguyeãn Höõu Caûnh thaønh laäp phuû Gia Ñònh. Naêm 1802, vua Gia Long 
ñoåi laïi laø Gia Ñònh thaønh. Ñeán naêm 1832, vua Minh Maïng cho ñoåi 5 traán 
cuûa Gia Ñònh thaønh thaønh 6 tænh vaø ñeán naêm 1834, môùi chia nöôùc thaønh 3 
kyø, vuøng ñaát Nam Boä ngaøy nay goïi laø “Nam Kyø luïc tænh”. Ñeán naêm 1945 baét 
ñaàu coù teân goïi Nam Boä vaø toàn taïi cho ñeán ngaøy nay. 

Do coá yù traùnh hai chöõ Baéc/Nam neân haàu heát caùc laøng ôû Nam Boä xöa 
khoâng coù hai chöõ naøy. Khaûo saùt danh muïc caùc thoân, xaõ, laân, aáp, traïi, soùc… 
(goïi chung laø thoân) cuûa Nam Boä thôøi Gia Long trong Gia Ñònh thaønh thoâng 
chí (Quyeån 3, Cöông vöïc chí) cho thaáy coù:

- 134/1543 thoân coù chöõ Ñoâng,(5) chieám 8,68%.
- 86/1543 thoân coù chöõ Taây, chieám 5,57%.
- 1/1543 thoân coù chöõ Baéc,(6) chieám 0,06%.
- Khoâng coù thoân naøo coù chöõ Nam.
Vì traùnh hai chöõ Baéc/Nam neân nhieàu ñòa danh ôû Nam Boä leõ ra phaûi 

goïi keøm theo chöõ Baéc/Nam laïi ñöôïc thay baèng hai chöõ Ñoâng/Taây. Thí duï: 
mieàn Ñoâng Nam Boä vaø mieàn Taây Nam Boä leõ ra phaûi goïi laø Baéc Nam Boä vaø 
Nam Nam Boä vì noù naèm treân truïc Baéc-Nam nhieàu hôn laø truïc Ñoâng-Taây. 
Töông töï vôùi soâng Vaøm Coû Ñoâng vaø Vaøm Coû Taây. Rieâng hai laøng Bình Ñoâng 
vaø Bình Taây ôû Chôï Lôùn thì laïi hoaøn toaøn naèm treân truïc Baéc-Nam.

Trong nhieàu tröôøng hôïp, hai chöõ Ñoâng/Taây khoâng coøn chæ phöông 
höôùng maø chæ ñeå phaân bieät giöõa laøng cuõ vaø laøng môùi laäp ôû keá beân. Chaúng 
haïn nhö laøng Taân Lyù (nay laø xaõ Taân Lyù Ñoâng, huyeän Chaâu Thaønh, tænh 
Tieàn Giang) voán ñöôïc thaønh laäp töø cuoái theá kyû XVII. Sau ñoù coù moät laøng 
khaùc ñöôïc thaønh laäp ôû phía ñoâng laøng Taân Lyù, laïi ñöôïc ñaët teân laø Taân Lyù 
Taây, coøn laøng Taân Lyù cuõ ñöôïc goïi laø Taân Lyù Ñoâng. Do ñoù maø trong ngoân ngöõ 
haøng ngaøy, daân ñòa phöông thöôøng goïi “Taân Lyù” (löôïc bôùt tieáng “Ñoâng”) ñeå 
chæ laøng/xaõ Taân Lyù Ñoâng. Ñieàu naøy chöùng toû raèng Taân Lyù Ñoâng laø laøng goác, 
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coù tröôùc Taân Lyù Taây. Nhö vaäy, chöõ Ñoâng ôû ñaây chæ thuaàn tuùy cho bieát ñoù laø 
laøng thaønh laäp tröôùc coøn chöõ Taây cho bieát laø laøng thaønh laäp sau.(7) 

Töông töï, keá beân ñoù laø laøng Taân Hoäi Ñoâng, ôû phía baéc laøng Taân Hoäi 
Ñoâng laø laøng Taân Hoäi Taây. Caùc chöõ Ñoâng/Taây naøy cho thaáy moái lieân heä maät 
thieát giöõa caùc laøng naèm keá caän nhau.

Nhö vaäy, döïa vaøo caùc chöõ Ñoâng/Taây ñoù cuõng coù theå bieát ñöôïc lòch söû 
thaønh laäp laøng vaø nhöõng ñieåm ñònh cö ban ñaàu cuûa quaù trình Nam tieán.

Veà nhöõng tröôøng hôïp laøng phía ñoâng laïi mang chöõ “Taây”, laøng phía taây 
laïi mang chöõ “Ñoâng”, trong baøi “100 naêm Myõ Sôn, nhìn laïi”, Hoà Trung Tuù 
cho bieát: “ÔÛ Quaûng Nam, caùi kieåu goïi ñòa danh taây sang ñoâng vaø ñoâng sang 
taây nhö theá laø voâ khoái, khoâng theå keå heát. Giaùo sö Traàn Quoác Vöôïng baûo chæ 
vì oâng baø mình ngaøy xöa vaøo ñaây, laï nöôùc laï caùi neân phaûi söû duïng baûn ñoà 
cuûa ngöôøi Chaøm. Maø ngöôøi Chaøm thì laïi duøng baûn ñoà theo kieåu cuûa ngöôøi  
AÛ-raäp laø phöông nam ñaët leân treân. Chính vì theá maø taây môùi loän sang ñoâng 
vaø ngöôïc laïi. ÔÛ Quaûng Nam ñieàu ñoù khoâng laï bôûi luùc aáy, sau naêm 1306, 
vuøng ñaát naøy xa xoâi quaù. Coøn con ngöôøi vaøo ñaây laø nhöõng nhoùm ngöôøi nhoû 
beù, môùi thoaùt ra töø moät ngaøn naêm ñoâ hoä cuûa neàn vaên minh Trung Hoa, 
khoâng theå khoâng kinh haõi tröôùc nhöõng pho töôïng ñaù laï laãm döõ daèn. Nhöng 
vôùi Saøi Goøn caùch nay 300 naêm maø vaãn cöù coøn quen thuoäc vôùi caùi phöông 
nam leân treân nhö theá thì cuõng laø ñieàu ñaùng ñeå ngaïc nhieân. Noù chöùng toû caùi 
söùc soáng dai daúng cuûa caùi taám “baûn ñoà” aáy”.(8)

Theo chuùng toâi, lyù giaûi nhö treân laø khoâng oån vì noù haøm nghóa raèng 
ngöôøi Vieät coù truyeàn thoáng duøng baûn ñoà vôùi phöông baéc ôû treân - loaïi baûn ñoà 
cuûa phöông Taây maø ngöôøi Vieät sôùm laém cuõng chæ bieát ñeán vaø duøng phoå bieán 
keå töø khi thöïc daân Phaùp xaâm löôïc vaø ñaët neàn thoáng trò. Neáu coù caùi goïi laø 
baûn ñoà phöông nam ñaët leân treân thì ñoù tröôùc heát laø cuûa ngöôøi Haùn vaø ngöôøi 
Vieät - hai daân toäc coù khuynh höôùng Nam tieán trong suoát chieàu daøi lòch söû. 
Caùc thaønh trì quan troïng cuûa ngöôøi Vieät xöa nay ñeàu coù cöûa chính quay veà 
höôùng nam. Vieät Nam chòu aûnh höôûng lôùn töø vaên hoùa Trung Quoác, vua ñöôïc 
töôïng tröng baèng sao Baéc Ñaåu, nhìn veà phöông nam maø cai quaûn thieân haï. 
Theo saùch Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö: “Thôøi Thaønh Vöông nhaø Chu [1063-1026 
TCN], nöôùc Vieät ta laàn ñaàu sang thaêm nhaø Chu (khoâng roõ vaøo ñôøi Huøng 
Vöông thöù maáy), xöng laø Vieät Thöôøng thò, hieán chim tró traéng. Chu Coâng 
noùi: “Chính leänh khoâng ban ñeán thì ngöôøi quaân töû khoâng coi ngöôøi ta laø 
beà toâi cuûa mình”, roài sai laøm xe chæ nam  [LCL nhaán maïnh] ñöa söù giaû veà 
nöôùc”.(9) Xe chæ nam (töùc la baøn) coù muõi höôùng veà phía nam neân baûn ñoà ñi 
keøm vôùi noù chaéc chaéc cuõng phaûi ñaët höôùng nam leân treân. Vaäy khoâng theå noùi 
baûn ñoà phöông nam ñaët leân treân laø cuûa ngöôøi Chaøm maø ngöôøi Vieät hoïc theo 
ñöôïc. Maø neáu ñaõ nhö vaäy thì ngöôøi Vieät khoâng theå bò ñaûo loän phöông höôùng 
ñoâng-taây bôûi baûn ñoà Chaøm.

Mieàn Baéc voán coù truyeàn thoáng laøm nhaø coù cöûa vaø baøn thôø quay veà 
höôùng nam (“Laáy vôï ñaøn baø, laøm nhaø höôùng nam” - Tuïc ngöõ). Vaäy phaûi 
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chaêng khi ñoái dieän baøn thôø toå tieân - nôi thieâng lieâng - ngöôøi Vieät mieàn Baéc 
ñaõ quen vôùi quan nieäm tay phaûi laø höôùng ñoâng, tay traùi laø höôùng taây, ñeå roài 
treân böôùc ñöôøng Nam tieán, chính quan nieäm ñoù laøm ñaûo ngöôïc hai höôùng 
ñoâng-taây? Neáu quaû thaät nhö vaäy thì vieäc ñaûo loän hai höôùng ñoâng-taây chính laø 
baèng chöùng roõ raøng cuûa cuoäc Nam tieán maø ngöôøi ra ñi luoân nhôù veà nguoàn coäi.

Tuy nhieân, söï ñaûo ngöôïc ñoù cuõng chæ phoå bieán ôû vuøng Quaûng Nam, laø 
nôi maø löu/di daân ngöôøi Vieät vöøa môùi vöôït khoûi ñeøo Haûi Vaân, coøn laï nöôùc laï 
caùi. Vaøo ñeán Nam Boä, ngöôøi Vieät ñaõ coù ñuû thôøi gian ñeå xaùc ñònh laïi phöông 
höôùng neân söï ñaûo loän noùi treân laø raát hieám. Chaúng haïn, khaûo saùt ñòa baï 
Minh Maïng naêm 1836, tænh Ñònh Töôøng coù toång coäng 239 thoân, trong ñoù 
chæ coù 4 tröôøng hôïp ñaûo loän phöông höôùng ñoâng-taây laø:

- Hai thoân An Bình Ñoâng vaø An Bình Taây thuoäc toång Phong Hoøa, 
huyeän Kieán Ñaêng.

- Hai thoân Bình Haøn Taây vaø Bình Haøn Trung thuoäc toång Phong Phuù, 
huyeän Kieán Ñaêng.

- Hai thoân Taân Lyù Ñoâng vaø Taân Lyù Taây thuoäc toång Höng Nhôn, huyeän 
Kieán Höng.

- Hai thoân Phuù Ñöùc Ñoâng vaø Phuù Ñöùc Taây thuoäc toång Thuaän Trò, huyeän 
Kieán Höng.

Trôû laïi vieäc traùnh duøng hai chöõ Nam/Baéc, khoâng phaûi laø trong ñaàu 
ngöôøi daân Nam Boä khoâng nghó tôùi truïc Baéc-Nam maø chính laø vì luùc naøo 
cuõng nghó tôùi noù nhö coäi nguoàn vaø haønh trình cuûa thaân phaän neân hoï giaáu 
kín (daân Nam Boä raát ít ghi gia phaû chuû yeáu cuõng laø vì vaäy). Thöïc söï hoï luoân 
voïng veà höôùng baéc ñeå nhôù veà coäi nguoàn. Chính vì vaäy maø Phan Thanh Giaûn 
tröôùc khi töï töû phaûi quay maët veà höôùng baéc laïy vua 5 laïy roài môùi ra ñi.

Theo truyeàn thoáng, ngöôøi daân Nam Boä laøm nhaø coù cöûa quay veà höôùng 
nam neân baøn thôø cuõng quay veà höôùng nam. Khi cuùng kieáng, ngöôøi ta quay 
maët veà höôùng baéc laø höôùng coäi nguoàn ñeå khaán baùi. Khi ñoù, treân baøn thôø baøi 
trí nhö sau: bình hoa ôû phía ñoâng (ñeå nhaän ñöôïc nhieàu aùnh maët trôøi giuùp 
hoa nôû toát) coøn dóa traùi caây ôû phía taây, goïi laø “ñoâng bình, taây quaû”. Sau ñoù, 
khi kinh raïch ñöôïc khai thoâng thì phaàn lôùn ngöôøi daân phaûi caát nhaø quay 
maët ra kinh raïch. Nhieàu nhaø khoâng theå quay cöûa veà höôùng nam ñöôïc nöõa 
nhöng caùch baøi trí baøn thôø theo nguyeân taéc “ñoâng bình, taây quaû” vaãn khoâng 
thay ñoåi. Khi ñoù, ñoâng ñöôïc hieåu laø phía tay phaûi, taây laø phía tay traùi cuûa 
ngöôøi ñöùng ñoái dieän baøn thôø. Taïi caùc thaùnh thaát Cao Ñaøi, coång/nhaø Ñoâng 
lang vaø Taây lang cuõng ñöôïc boá trí theo nguyeân taéc: Ñoâng lang naèm beân phaûi 
(höôùng töø coång nhìn vaøo), Taây lang naèm beân traùi. Vieäc baûo löu nguyeân taéc 
naøy cho thaáy ngöôøi ta vaãn luoân hoaøi nieäm veà höôùng baéc nhö caùi thuôû vöøa 
môùi ñònh cö.

Traùnh hai tieáng Baéc/Nam ñaõ ñaønh, trong hai tieáng Ñoâng/Taây thì 
tieáng Taây cuõng ít xuaát hieän hôn tieáng Ñoâng. Lyù do laø vì trong giai ñoaïn noäi 
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chieán giöõa Taây Sôn vaø Nguyeãn AÙnh thì Nguyeãn AÙnh laáy Nam Boä laøm caên 
cöù neân khoâng thích chöõ Taây, thaäm chí coøn laäp ra ñoäi quaân Ñoâng Sôn ñeå ñoái 
choïi vôùi Taây Sôn, goïi Taây Sôn laø Taây taëc. Ñeán khi Nguyeãn AÙnh leân ngoâi 
vua, thoáng nhaát ñaát nöôùc thì khuynh höôùng naøy caøng chieám öu theá. Roài ñeán 
khi thöïc daân Phaùp xaâm löôïc, chöõ Taây moät laàn nöõa ñöôïc gaén vôùi giaëc Phaùp: 
Taây taø, giaëc Taây… Trong caùi thôøi “gioù Taây thoåi baït gioù Ñoâng” (Nguyeãn Tuaân), 
ngöôøi ta laïi keâu goïi trôû veà phöông Ñoâng nhö tröôøng hôïp baøi thô “Ngoùng gioù 
ñoâng” cuûa Nguyeãn Ñình Chieåu. Do ñoù, leõ ra chöõ Ñoâng phaûi ñi lieàn vôùi chöõ 
Taây vaø phaûi coù tyû leä nhö nhau nhöng thöïc teá ñaõ neâu treân laïi khoâng phaûi nhö 
vaäy maø tyû leä chöõ Ñoâng xuaát hieän gaàn gaáp ñoâi chöõ Taây.

Nhöng duø sao, ñaõ traùnh tieáng Taây thì cuõng khoù maø noùi ñeán tieáng Ñoâng 
neân trong giai ñoaïn Phaùp ñaùnh chieám Nam Boä, coù khuynh höôùng trôû veà vôùi 
truïc Baéc-Nam:
 Maây giaêng aûi Baéc troâng tin nhaïn,
 Ngaøy xeá non Nam baët tieáng hoàng.
  (Nguyeãn Ñình Chieåu - “Ngoùng gioù ñoâng”)
 Traïm Baéc, ngaøy troâng tin nhaïn vaéng,
 Thaønh Nam, ñeâm quaïnh tieáng quyeân saàu.
  (Nguyeãn Ñình Chieåu - “Ñieáu Phan Thanh Giaûn”)

Nhaát laø caøng ngaøy söï phaân bieät Baéc/Nam caøng phai nhaït daàn thì caùc 
chöõ Baéc/Nam baét ñaàu xuaát hieän trong ñòa danh ôû Nam Boä. Khaûo saùt danh 
muïc caùc xaõ/phöôøng/thò traán (goïi chung laø xaõ) cuûa 19 tænh/thaønh phoá thuoäc 
Nam Boä(10) naêm 2008(11) cho thaáy:

- 87/2.454 xaõ coù chöõ Ñoâng, chieám 3,54%.
- 55/2.454 xaõ coù chöõ Taây, chieám 2,24%.
- 13/2.454 xaõ coù chöõ Baéc, chieám 0,52%.
- 8/2.454 xaõ coù chöõ Nam, chieám 0,32%.
Soá lieäu treân cho thaáy, moät maët laø söï xuaát hieän cuûa caùc chöõ Baéc/

Nam, moät maët laø söï giaûm taàn soá xuaát hieän cuûa caùc chöõ Ñoâng/Taây trong 
teân laøng/xaõ. Ñieàu naøy cho thaáy nhu caàu ñònh höôùng ñòa danh ñaõ giaûm vì 
khoâng coøn caûnh ñaát roäng ngöôøi thöa nöõa vaø moái lieân heä giöõa caùc laøng/xaõ 
baét ñaàu giaûm daàn.

2.2. Tham khaûo veà quan nieäm vaø caùch ñònh höôùng Ñoâng/Taây/Nam/Baéc
Theo Phan Khoâi, ngöôøi Phaùp khoâng noùi “ra Baéc, vaøo Nam” maø noùi “leân 

Baéc, xuoáng Nam” vì hoï theo hình traùi ñaát phía baéc ôû treân vaø khi veõ baûn ñoà 
cuõng veõ phía baéc ôû treân. Ngöôøi Trung Quoác cuõng noùi “leân Baéc, xuoáng Nam” 
(“Nam haï, Baéc thöôûng” hay “haï Giang Nam, thöôûng Baéc Kinh”) vì phía baéc 
Trung Quoác ñòa hình cao coøn phía nam truõng thaáp.(12)

Nhö vaäy, coù theå khaùi quaùt quan nieäm vaø caùch ñònh höôùng Baéc/Nam 
giöõa Phaùp, Trung Quoác vaø Vieät Nam nhö sau:
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    Nöôùc
Quan nieäm veà Nam/Baéc

Nam Baéc
Phaùp  Phía döôùi   Phía treân
Trung Quoác Thaáp Cao
Vieät Nam Kín Quang

Moãi quan nieäm treân ñeàu coù cô sôû rieâng. Trong ñoù, quan nieäm vaø caùch 
ñònh höôùng veà Baéc/Nam cuûa Vieät Nam khoâng chæ coù cô sôû khoa hoïc maø coøn 
coù cô sôû lòch söû ñaëc thuø maø aån chöùa trong ñoù laø taâm theá Nam tieán luoân 
thöôøng tröïc. Ñaëc bieät, taâm theá ñoù caøng ñöôïc cuûng coá veà maët töï nhieân, khi 
maø muõi Caø Mau vaãn luoân haèng ngaøy ñöôïc boài ñaép ñeå tieán ra bieån lôùn. 

*   
*      *

Toùm laïi, khaùc vôùi mieàn Baéc, töø chæ höôùng trong ñòa danh ôû mieàn Nam 
laø raát phoå bieán vì nôi ñaây, nhaát laø Nam Boä, voán ñaát roäng ngöôøi thöa neân 
yeâu caàu ñònh höôùng ñòa danh raát cao. Haàu heát caùc töø chæ höôùng naøy ñeàu laáy 
moác laø vò trí cuûa ngöôøi noùi. Ñieàu naøy coù öu ñieåm ôû choã noù haøm chöùa tieàn giaû 
ñònh veà phöông höôùng neân tieát kieäm ñöôïc lôøi noùi. Thí duï:

- Noùi “vaøo Saøi Goøn” thì coù tieàn giaû ñònh laø ngöôøi noùi ñang ôû phía baéc 
cuûa Saøi Goøn hoaëc ôû ngoaïi thaønh Saøi Goøn.

- Noùi “ra Saøi Goøn” thì coù tieàn giaû ñònh laø ngöôøi noùi ñang ôû phía Chôï 
Lôùn, vì Chôï Lôùn laø nôi mua baùn saàm uaát cuûa ngöôøi Hoa coøn Saøi Goøn thì laäp 
muoän hôn vaø quang ñaõng hôn, naèm saùt soâng Saøi Goøn.

- Noùi “leân Saøi Goøn” thì coù tieàn giaû ñònh laø ngöôøi noùi ñang ôû caùc tænh 
mieàn Taây hoaëc caùc huyeän phía nam cuûa Saøi Goøn (vuøng truõng thaáp).

- Noùi “xuoáng Saøi Goøn” thì coù tieàn giaû ñònh laø ngöôøi noùi ñang ôû caùc tænh 
mieàn Ñoâng (vuøng ñaát cao).

Tuy nhieân, vieäc laáy vò trí ngöôøi noùi laøm moác ñeå ñònh höôùng ñòa danh 
nhö vaäy cuõng cho thaáy neùt caûm tính, chuû quan, höôùng noäi cuûa ngöôøi daân 
Nam Boä noùi rieâng vaø Vieät Nam noùi chung. Ñoàng thôøi, quan nieäm vaø caùch 
duøng caùc töø chæ höôùng nhö treân cuõng theå hieän daáu aán Nam tieán nhö laø moät 
kieåu kyù öùc cuûa daân toäc.
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TOÙM TAÉT
Töø chæ höôùng trong ñòa danh ôû mieàn Nam raát phoå bieán, nhaát laø ôû Nam Boä, vì nôi ñaây voán ñaát 

roäng ngöôøi thöa neân yeâu caàu ñònh höôùng ñòa danh raát cao. Haàu heát caùc töø chæ höôùng naøy ñeàu laáy 
moác laø vò trí cuûa ngöôøi noùi. Ñieàu naøy coù öu ñieåm ôû choã noù haøm chöùa yeáu toá tieàn giaû ñònh veà phöông 
höôùng neân tieát kieäm ñöôïc lôøi noùi. Tuy nhieân, vieäc laáy vò trí ngöôøi noùi laøm moác ñeå ñònh höôùng ñòa 
danh cuõng cho thaáy neùt caûm tính, chuû quan, höôùng noäi cuûa ngöôøi daân Nam Boä noùi rieâng vaø Vieät 
Nam noùi chung. Ñoàng thôøi, quan nieäm vaø caùch duøng töø chæ höôùng nhö vaäy cuõng theå hieän daáu aán 
Nam tieán nhö laø moät kieåu kyù öùc cuûa daân toäc.

ABSTRACT
THE STAMP OF THE SOUTHWARD MARCH [FROM THAÊNG LONG]

THROUGH SOME VIETNAMESE DIRECTIONAL WORDS
Directional words are very common in the South, especially in the Mekong Delta where 

the need of orientation is necessary because of its “vast land with sparse population”. Most of 
those directional words take the speaker’s position to be the landmark. This has an advantage 
of containing presupposal elements of direction, so people can be sparing with words. Besides, 
the use of speaker’s position as a landmark to orientate shows emotional, subjective, inward 
characteristics of the Southern people in particular and Vietnamese people in general. Moreover, 
such conception and use of directional words also manifest the stamp of the southward march as 
a type of national memories.


