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AÁM TRAØ
NGHEÀ CHÔI CUÕNG LAÉM COÂNG PHU!

 Nguyễn Duy Chính*

Lôøi noùi ñaàu
Ñoái vôùi ngöôøi AÙ Ñoâng traø laø moät thöùc 

uoáng raát phoå thoâng, vaøo tieäm aên thöôøng gia 
ñình naøo cuõng goïi theâm moät aám traø noùng 
ñeå laøm ñoà uoáng phuï vaøo böõa chính.

Lòch söû coøn khaù nhieàu hình aûnh lieân 
quan ñeán uoáng traø, töø moät gaùnh traø rong 
baùn cho phu keùo xe ôû Quaûng Ñoâng hoài cuoái 
theá kyû XIX ñeán nhöõng traø quaùn töông ñoái 
sang troïng hôn ôû San Francisco. Theá nhöng 
phong caùch uoáng traø cuûa ngöôøi Trung Hoa 
khaùc ngöôøi Vieät, phaàn vì hoï luoân luoân coù 
veû maøu meø, phaàn khaùc vì coá tình naâng leân 
thaønh moät ngheä thuaät vaø ngaøy nay moãi 
coäng ñoàng ngöôøi Hoa laïi töï taïo moät caùch 
thöùc rieâng neân laïi caøng phöùc taïp.

Ngöôøi Vieät uoáng traø thöôøng laø ñeå giaûi 
khaùt hôn laø thöôûng thöùc vaø thoùi quen naøy 
cuõng chính laø moät caùch phoøng ngöøa beänh 
taät. Nöôùc naáu soâi laø moät caùch khöû truøng höõu 
hieäu maëc duø ngaøy xöa chöa coù kieán thöùc veà 
maàm beänh aån trong nöôùc laõ chöa ñun. Moät 
cuï ñoà ngoài treân saäp tay caàm xe ñieáu beân caïnh 
boä ñoà traø vaø hoäp ñöïng traàu [chuïp vaøo khoaûng 
1870 ôû Haø Noäi] quaû laø moät hình aûnh raát Vieät 
Nam nhöng roõ raøng con ngöôøi laø troïng ñieåm 
coøn nhöõng thöù khaùc chæ laø phuï.

Theo lòch söû, ñoà söù cuûa nöôùc ta ñaõ ñöôïc 
xuaát caûng sang nöôùc khaùc töø thôøi Trung coå 
trong ñoù coù caû moät soá ñoà duøng ñeå uoáng traø. 
Ñaõ coù thôøi ñoà söù Vieät Nam laø saûn phaåm 
ñöôïc ngöôøi Nhaät öa chuoäng vì loái cheá taïo 
giaûn phaùc phuø hôïp vôùi sôû hieáu cuûa hoï.(1) Theá 
nhöng traø cuï Vieät Nam thuoäc trong moät 
khung caûnh chung laø ñoà söù vì ñoà traø nöôùc 
ta khoâng duøng moät loaïi ñaát rieâng vaø cuõng 
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19 ôû Haø Noäi. Nguoàn: Deke Dusinberre. 
The Book of Tea. (Nxb Flamarion), 



69Tạp chí Nghiên cứu và Phát triển, số 3 (80). 2010

khoâng coù moät phöông thöùc cheá taïo khaùc bieät nhö ngöôøi Trung Hoa. Chính 
vì neùt ñoäc ñaùo naøy, hieän nay cöù noùi tôùi töû sa [zisha], Nghi Höng [Yixing]... 
thì ai cuõng bieát ñoù laø aám traø ñaát nung Trung Quoác.

Moät caùch toång quaùt, coù hai haïng ngöôøi söu taàm aám. Moät haïng thuoäc veà 
söu taäp ñoà coå, coi troïng nieân ñaïi vaø ngöôøi naën aám. Choïn aám loaïi naøy khoâng 
phaûi vì coâng duïng cuûa chieác aám maø vì giaù trò cuûa moùn haøng vôùi con daáu laø 
baèng chöùng cuûa taùc giaû. Haïng ngöôøi thöù hai laø ngöôøi söu taäp nhö ngöôøi ta 
chôi tem, chôi saùch, chôi caây caûnh, caøng nhieàu caøng toát, thích maét thì mua. 
Tuy nhieân, moãi haïng ngöôøi laïi coù nhieàu trình ñoä, coù ngöôøi söu taäp theo kieåu, 
theo côõ, theo loaïi, cuõng coù ngöôøi söu taäp theo teân taùc giaû gioáng nhö ngöôøi söu 
taàm tranh. Nhöõng côn soát aám traø taïo neân nhöõng nhu caàu giaû taïo vaø khoâng 
hieám ngöôøi naën ra nhöõng chieác aám laï luøng, gioáng nhö moät taùc phaåm ñieâu 
khaéc hôn laø moät duïng cuï duøng haøng ngaøy.(2) Tuy nhieân, theo nhöõng chuyeân 
gia thì aám duøng ñeå pha traø neân coù ñuû nhöõng tieâu chuaån ñeå taïo ñöôïc moät aám 
traø ngon môùi ñaùng keå.

 Caùch choïn aám
Mua aám chuû yeáu laø ñeå pha traø. Ngaøy xöa, khi ngöôøi khoân cuûa khoù thì 

moät caùi aám coù khi duøng ñeán maõn ñôøi, cheát ñi ñeå laïi cho con chaùu nhö ñoà 
gia baûo. AÁm ñaát ñem sang nöôùc ta thöôøng laø loaïi nhoû, ñôn giaûn do moät soá 
thöông nhaân ngöôøi Hoa chôû baèng thuyeàn sang baùn.

Ngaøy nay, khi ñi vaøo ngheä thuaät chôi aám, nhöõng tieâu chuaån cuõ ít ai 
duøng maø phaûi theo saùch vôû nghóa laø coù lyù thuyeát haún hoi. Cöù theo caùc nhaø 
chuyeân moân nhieàu kinh nghieäm, khi choïn aám ngöôøi mua caàn bieát moät soá 
kieán thöùc ñeå khoûi laàm. 

Nguyeân lieäu
Töï coå chí kim, aám traø ñöôïc cheá taïo baèng nhieàu loaïi, töø kim khí nhö 

vaøng, baïc, ñoàng, thieác, saét ñeán thuûy tinh, ñaù, söù... trong ñoù ñaát nung laø vaät 
lieäu ñöôïc coi laø coù nhieàu öu ñieåm hôn nhöõng loaïi khaùc. Moät trong nhöõng 
truyeàn kyø laø aám ñaát caøng duøng laâu caøng quyù vaø vì theá ñoà cuõ ñaét hôn ñoà môùi.

AÁm ñaát nung thöôøng goïi laø aám töû sa (紫砂) [töû laø maøu tím naâu]. Töû sa 
laø moät loaïi ñaù ñöôïc nghieàn naùt, saøng loïc, cheá bieán qua nhieàu giai ñoaïn khaùc 

 AÁm töû sa AÁm ñoaïn neâ
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nhau tröôùc khi ñeán tay ngöôøi thôï naën aám. Loaïi ñaù naøy phaân chaát ra bao goàm 
nhöõng nguyeân toá chính nhö thaïch anh, ñaát seùt, vaân maãu vaø quaëng saét.(3) Caùc 
chuyeân gia ñeàu cho raèng moät trong nhöõng caùi thuù cuûa ngöôøi uoáng traø laø vieäc 
duøng vaûi hay baøn chaûi ñaùnh boùng chieác aám cuõ, caøng luùc caøng leân nöôùc nhö 
coù phuû moät lôùp xi. 

Töû sa [紫砂]
Maøu töû sa coù nhieàu caáp ñoä, töø ñoû thaãm chuyeån sang maøu naâu ñeán maøu 

ñen, tuy khoâng ñen nhaùnh nhö söøng nhöng nhìn kyõ coù maøu tím than vaø 
neáu chaúng may bò vôõ seõ thaáy caïnh saéc nhö ñaù. Töû sa laø maøu thoâng duïng 
nhaát, deã kieám hôn caû neân saùch vôû thöôøng ñoàng hoùa aám töû sa [zisha] vôùi 
Nghi Höng [Yixing].

Ñoaïn neâ [緞泥]
Ñoaïn neâ laø ñaát maøu vaøng, thöôøng coù laãn nhöõng taïp chaát li ti maøu ñen. 

Hieän nay, nhieàu aám maøu vaøng nhöng khoâng phaûi laø ñoaïn neâ vì tinh khieát 
quaù, maøu töôi quaù. Ñoaïn neâ thaät thöôøng khoâng thuaàn saéc vaø cuõng khoâng 
mòn maët moät caùch giaû taïo. AÁm ñoaïn neâ thöôøng nhoû, ít khi kieám ñöôïc loaïi to.

Chu neâ [硃泥]
Chu neâ theo nghóa ñen laø ñaát maøu ñoû maëc 
duø coù ngöôøi phaân bieät ra moät loaïi ñaát ñoû, 
maøu töôi, ñoä dính cao chæ duøng ñeå naën 
nhöõng aám voû raát moûng. AÁm chu neâ coù ñaëc 
tính duøng laâu seõ thaãm laïi nhö maøu traùi boà 
quaân chín. Nhieàu ngöôøi chuoäng aám chu neâ 
vì moãi khi roùt nöôùc noùng vaøo, aám laïi saäm 
hôn, nhìn raát linh ñoäng töôûng nhö muoán 
hoøa nhòp vôùi chuû nhaân.
Ngoaøi ba loaïi maøu chính treân ñaây, moät soá 

maøu khaùc töông ñoái hieám hôn, do thieân nhieân cuõng coù maø do pha cheá cuõng 
coù, maøu traéng, maøu xanh döông, maøu luïc... vôùi nhieàu caáp ñoä cuõng ñöôïc duøng 
trong kyõ ngheä laøm aám nhöng khoâng ñöôïc öa chuoäng baèng.

Kyõ thuaät
Vieäc cheá taïo moät chieác aám traûi qua thôøi gian ñaõ ñöôïc thöû thaùch vaø thí 

nghieäm nhieàu kyõ thuaät khaùc nhau, töø luyeän neâ ñeán xaây loø, nung ñaát. Thôøi 
Ñaïi Baân [moät danh thuû naën aám ñôøi Minh maït] coøn giaõ nhoû ñoà söù laøm thaønh 
hoà ñeå naën aám môùi. Gaàn ñaây, moät soá coâng taùc ñaõ ñöôïc nghieân cöùu theo loái 
khoa hoïc hieän ñaïi neân caøng ngaøy caøng ruùt tæa ñöôïc nhöõng kinh nghieäm quyù 
baùu. Ñeå cung öùng cho nhu caàu ngaøy caøng cao, moät soá coâng ty ñaõ coá gaéng taùi 
taïo moät soá aám cheùn theo kieåu ñoà söù thôøi Toáng, thôøi Nguyeân. Tuy aám ñaát 
chöa coù nhöõng tieâu chuaån nhaát ñònh veà ñoäc aåm, song aåm, quaàn aåm... nhöng 
hoïc hoûi kinh nghieäm, keá thöøa kyõ thuaät laø ñieàu caàn thieát vaø caøng ngaøy chuùng 
ta caøng thaáy môùi meû veà hình daùng laãn chaát lieäu.

AÁm chu neâ
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Hình daùng
Hình daùng thay ñoåi theo töøng thôøi 
kyø, muoân hình vaïn traïng. Haàu 
nhö trong laõnh vöïc taïo hình, aám 
ñaát ñaõ ñöôïc cheá taïo ña daïng hôn 
haún caùc loaïi ñoà gia duïng khaùc.
Giai ñoaïn ñaàu tieân, aám ñöôïc naën 
giaû laøm ñoàng coå, hình ña giaùc, 
muõ nhaø sö, cho chí hình deït, 
hình oáng. Nhöõng ñôøi sau cuõng 
baét chöôùc chæ theâm caùc hoa vaên, 
chöõ vieát hay ñieâu khaéc cho laï 
kieåu. Ñeán gaàn ñaây, hình thuø laïi 
caøng ña daïng nhöng khoâng thích 
hôïp cho vieäc pha traø.
Veà dung löôïng, coù nhöõng aám 
nhoû ñeå trang trí nhöng cuõng coù 

nhöõng aám thaät to maø ngöôøi thôï muoán naën cho khaùc ngöôøi. Thoâng duïng 
nhaát laø caùc loaïi duøng ñeå pha traø, khoaûng töø 120-400cl duøng cho moät ñeán 
boán, naêm ngöôøi.

Trang trí
Trang trí vaø ñieâu khaéc treân thaân aám, naép aám cuõng laø moät caùch ñeå göûi 

gaém öôùc voïng, trình ñoä cuûa chuû nhaân. Ngaøy xöa, nhieàu Nho só töï tay mình 
ñeà thô hay veõ hình tröôùc khi cho vaøo loø nung. Ngaøy nay, phaàn lôùn aám ñöôïc 
saûn xuaát vôùi soá löôïng lôùn, chæ nhöõng aám naën tay hay ñaëc bieät môùi coù theâm 
ñieâu khaéc hay chöõ vieát, nhìn vaøo thö phaùp hay noäi dung coù theå ñaùnh giaù 
ñöôïc phaàn naøo trình ñoä vaø phong thaùi cuûa chuû nhaân.

Coâng naêng
Thöôøng thì chuùng ta mua aám chuù troïng ñeán hình daùng, kieåu aám, chaát 

lieäu nhöng laïi ít ñeå yù ñeán coâng duïng chính cuûa chieác aám laø ñeå pha traø. Moät 
chieác aám toát thöôøng deã roùt, nöôùc chaûy ra thoâng söôùng, khoâng taám töùc.

AÁm môùi ngaøy nay thöôøng chaën ñöôïc laù traø khoûi chui qua voøi laøm taéc 
aám baèng nhieàu loã nhoû [6 hay 9 loã] thay vì moät loã lôùn hoaëc toå ong hình 
caàu ñuïc voâ soá loã nhoû. Naép aám cuõng caàn khít khao, vöøa vaën kín hôi. Thoâng 
thöôøng nhaát, ñoå nöôùc vaøo khoaûng 2/3 roài roùt ra, neáu bòt loã thoâng hôi treân 
naép, nöôùc ngöng ngay laïi khoâng chaûy nöõa laø aám kín.

Theá Ñöùc gan gaø...
Thöù nhaát Theá Ñöùc gan gaø,
Thöù nhì Löu Boäi, thöù ba Maïnh Thaàn.

Veà maøu gan gaø, hieän nay coù hai giaûi thích xem ra ñeàu coù lyù. Moät loái giaûi 
thích chính thöùc [theo nghóa trong töø ñieån] cho raèng maøu gan gaø “taû maøu 

AÁm Nghi Höng töø thuyeàn buoân bò ñaém
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vaøng hoaëc xaùm vaøng, gioáng nhö maøu gan cuûa gaø (thöôøng noùi veà ñaát seùt)”. 
Ñaây laø ñònh nghóa trong Töø ñieån tieáng Vieät do Vieän Ngoân ngöõ hoïc [Vieän 
Khoa hoïc xaõ hoäi Vieät Nam] (Haø Noäi: Trung taâm Töø ñieån Ngoân ngöõ, 1992), 
tr. 373. Ñònh nghóa naøy coøn coù theâm “ñaát gan gaø, vaùch ñaù gan gaø” laøm thí 
duï. Ñaây haún laø maøu mieáng gan gaø ñaõ luoäc chín caét ra baøy leân ñóa.

Cuõng theo caùch giaûi thích naøy, Töø ñieån Vieät Haùn [Giaùo sö Ñinh Gia 
Khaùnh hieäu ñính] (Haø Noäi: Nxb Ñaïi hoïc vaø Giaùo duïc chuyeân nghieäp, 1990), 
tr. 414 ñònh nghóa “gan gaø 1- 鷄肝 [keâ can] 2- 黄色 [hoaøng saéc]” vôùi thí duï 
“ñaát gan gaø-黄色土 [hoaøng saéc thoå]”.

Moät soá töø ñieån tieáng Vieät khaùc chuùng toâi tra 
cöùu laïi khoâng roõ, noùi ñuùng ra laø khoâng ñònh 
nghóa gì caû. Vieät Nam töï ñieån cuûa Hoäi Khai 
Trí Tieán Ñöùc (Haø Noäi: Trung Baéc taân vaên, 
1931) tr. 202 vieát “Gan gaø: Maøu nhö maøu 
gan gaø: Ñaát gan gaø”. Ñaïi töø ñieån tieáng Vieät 
[Nguyeãn Nhö YÙ chuû bieân] do Trung taâm 
Ngoân ngöõ vaø Vaên hoùa Vieät Nam [Boä Giaùo 
duïc vaø Ñaøo taïo] (Haø Noäi: Vaên hoùa-Thoâng 
tin, 1999), tr. 705 vieát “gan gaø: Maøu cuûa ñaát 
gioáng nhö maøu gan cuûa con gaø: ñaát gan gaø”.

Tuy nhieân, ngoaøi maøu vaøng ôû treân, moät loái giaûi thích khaùc khoâng haún 
laø voâ lyù. Maøu gan gaø laø maøu naâu saäm, aån maøu tím cuûa laù gan con gaø coøn 
töôi khi môùi moå. Maøu naøy cuõng chính laø maøu tía theo nguyeân thuûy chöõ Haùn 
trong “töû sa”. Neáu nhö theá, aám gan gaø laø aám töû sa maøu naâu saäm laø maøu khaù 
thoâng duïng cho caùc loaïi aám ñaát, chæ sau loaïi maøu ñoû gaïch. Cuï theå laø trong soá 
nhöõng aám ñaát maø ngöôøi ta tìm thaáy trong caùc thuyeàn buoân bò ñaém thì haàu 
nhö chæ coù hai loaïi aám maøu ñoû [chu sa] vaø aám maøu naâu [töû sa], khoâng thaáy 
aám maøu vaøng [ñoaïn neâ] laø loaïi ñaát maø ngay ôû Trung Hoa cuõng ít thaáy. Neáu 
xem taän maét laù gan gaø chöa luoäc chín thì maøu saéc quaû raát töông ñoàng vôùi 
nhöõng aám töû sa loaïi toát. Do ñoù aám gan gaø maø coå nhaân mua ñöôïc chính laø 
aám töû sa maøu naâu saäm, khoâng phaûi aám maøu vaøng. Ñaây laø moät giaû thieát ñöôïc 
baèng höõu goùp yù, ngöôøi vieát chæ ñöa ra cho roäng ñöôøng dö luaän.

Thöïc ra “Theá Ñöùc gan gaø” maø caùc cuï ta nhaéc ñeán khoâng phaûi laø aám soá 
moät trong caùc loaïi aám Nghi Höng. Döôùi thôøi Minh-Thanh [vaø caû sau naøy 
thôøi Daân Quoác], ngöôøi Trung Hoa coù moät maïng löôùi thöông maïi raát roäng, 
haàu nhö khaép nôi treân theá giôùi. Ñoà söù, ñoà ñaát nung laø nhöõng moùn haøng 
ñöôïc öa chuoäng. Rieâng caùc quoác gia Ñoâng Nam AÙ, aám ñaát ñöôïc chôû sang 
goàm nhieàu hieäu khaùc nhau nhöng Theá Ñöùc Ñöôøng [世德堂] laø loaïi noåi tieáng 
nhaát, keá ñoù laø aám nhoû hình quaû leâ theo hai kieåu Löu Boäi, Maïnh Thaàn. Khi 
choïn aám, phaân bieät Theá Ñöùc, Löu Boäi, Maïnh Thaàn laø nhaõn hieäu ôû ñaùy aám, 
thöôøng laø chöõ vieát hay con daáu. Theá Ñöùc Ñöôøng laø teân moät haõng saûn xuaát, 
Löu Boäi vaø Maïnh Thaàn traùi laïi laø teân cuûa hai danh sö chuyeân naën aám ñôøi 
Minh. Veà sau, moät soá kieåu aám cuûa hai vò naøy ñöôïc hình danh, gaén lieàn vôùi 
teân trôû thaønh hai caùi teân aám - aám Löu Boäi, aám Maïnh Thaàn. Khi ba caùi teân 

AÁm maøu gan gaø
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Theá Ñöùc, Löu Boäi, Maïnh Thaàn ñöôïc goäp chung laïi xem ra coù ñieàu baát oån vì 
moät ñaèng laø thöông hieäu, moät ñaèng laø kieåu aám. Trong nhöõng aám môùi hieän 
nay, khoâng thaáy aám giaû mang daáu Theá Ñöùc [Ñöôøng]. Nhöõng loaïi Löu Boäi, 
Maïnh Thaàn maø caùc cuï noùi ñeán laø kieåu aám chöù khoâng phaûi do hai danh thuû 
Löu Boäi hay [Hueä] Maïnh Thaàn [ñôøi Minh] hôn naêm traêm naêm tröôùc naën roài 
chôû thuyeàn sang baùn ôû beân ta.(4)

Noùi chung, ba teân naøy laø ba hieäu aám thoâng 
duïng nhaát nhaäp caûng vaøo nöôùc ta hoài theá kyû 
XVIII, XIX. Ngaøy xöa chaúng maáy ai ñuû tieàn 
ñeå maø so saùnh hôn keùm neân hai caâu: “Thöù 
nhaát Theá Ñöùc gan gaø, Thöù nhì Löu Boäi, 
Thöù ba Maïnh Thaàn” ñöôïc ngöôøi noï truyeàn 
cho ngöôøi kia nhö moät caâu “thaàn chuù” ñeå khi 
mua khoûi bò laàm. Thôøi xöa, vieäc coù ñöôïc moät 
chieác aám laø ñaïi söï, khoâng phaûi nhö chuùng 
ta hoâm nay, muoán mua bao nhieâu cuõng coù.

Thöïc ra, ba hieäu naøy cuõng coù nhieàu thaønh phaåm, toát xaáu tuøy loaïi, tuøy 
haøng, tuøy ñôït... vieäc khaúng ñònh moät caùch voõ ñoaùn nhö treân chöa haún ñaõ 
ñuùng. Coù ñieàu khi ñaõ thaønh ñònh kieán roài thaät khoù thay ñoåi. Cho ñeán nay, 
hai loaïi Theá Ñöùc vaø Löu Boäi haàu nhö tuyeät chuûng nhöng aám Maïnh Thaàn thì 
coù nhieàu, khoâng phaûi vì teân hieäu maø vì kieåu aám ñöôïc nhieàu ngöôøi bieát ñeán. 

Caùc loaïi aám thöông maïi Theá Ñöùc, Löu Boäi, Maïnh Thaàn xuaát hieän 
trong saùch phaàn lôùn laø loaïi “thuûy bình”,(5) tay caàm, mieäng aám vaø voøi aám 
ngang nhau [coøn goïi laø “tam sôn teà”]. Ñaëc tính naøy cuõng trôû thaønh moät 
tieâu chuaån ñeå choïn aám [baèng caùch laät uùp treân moät maët phaúng, hoaëc thaû 
vaøo nöôùc xem coù caân khoâng]. AÁm coù ba ñieåm ngang nhau seõ khoâng bò traøn 
nöôùc ra khoûi voøi khi roùt ñaày. Tuy nhieân, theo caùch thöùc pha traø ngaøy nay, 
aám luoân luoân ñöôïc ñeå trong moät caùi toâ lôùn [traø thuyeàn] neân vieäc nöôùc traøo 
ra hay khoâng cuõng khoâng coøn laø vaán ñeà. Vieäc quai aám phaûi ngang vôùi 
mieäng aám cuõng khoâng coøn laø moät troïng ñieåm vì thöïc ra quai aám khoâng 
lieân quan ñeán möïc nöôùc maø ñeå cho thuaän tieän, quai aám nhieàu khi ñöôïc cheá 
taïo cao hôn mieäng bình ñeå khi roùt khoâng phaûi naâng leân, deã caàm hôn coù 
quai ngang vôùi thaân aám.

AÁm hieäu Theá Ñöùc Ñöôøng

 AÁm hieäu Löu Boäi                        AÁm Maïnh Thaàn



74  Tạp chí Nghiên cứu và Phát triển, số 3 (80). 2010

Vieäc laät uùp aám leân maët baøn cuõng chæ aùp duïng ñöôïc cho nhöõng loaïi aám 
ñôn giaûn, kieåu coå. Ngaøy xöa, aám ñem sang baùn ôû nöôùc ta thöôøng laø loaïi thöông 
maïi, ñöôïc cheá taïo vôùi soá löôïng lôùn, ít khi ñöôïc ñieåm xuyeát baèng tay, caùi troøn 
caùi meùo khoâng ñeàu neân phöông thöùc giaûn dò ñeå choïn moät caùi aám ñeïp vaø toát 
khi ñeán mua ôû hieäu buoân laø caàn thieát. Nhöõng caùch thöùc maø nhaø vaên Nguyeãn 
Tuaân nhaéc ñeán neân ñöôïc hieåu vaø aùp duïng trong khung caûnh xaõ hoäi Vieät Nam 
caùch ñaây 100 naêm, thôøi ñaïi maø daân trí thaáp, ngheøo naøn, buoân baùn ñeàu laø tieåu 
thöông, ngaøy nay nhöõng tieâu chuaån ñoù khoâng coù giaù trò bao nhieâu.

Thöôûng traø
AÁm duøng ñeå pha traø neân neáu quaù “ñeïp” thì thöôøng khoâng tieän duïng. 

Nhöõng loaïi aám caàu kyø ngaøy xöa khoâng ai mua vì coå nhaân chöa ñaït ñeán möùc 
mua aám ñeå tröng baøy, boû tieàn mua veà maø khoâng duøng ñeán. Cho neân aám cuõ 
nghóa laø ñaõ coù ngöôøi duøng pha traø nhieàu laàn, löu truyeàn trong gia ñình nhö 
moät moùn ñoà gia duïng. Khoâng ñaït ñöôïc nhöõng tieâu chuaån chính yeáu cuûa moät 
aám ñaát pha traø chaéc chaén khoâng ai giöõ ñôøi naøy qua ñôøi khaùc laøm gì. Cuõng 
vì theá, hieám coù aám naøo toát maø laïi coøn nguyeân veïn, khoâng hö hao theo thôøi 
gian. Mieäng aám, naép aám, voøi aám, tay caàm khoù coù theå coøn hoaøn haûo nhö môùi 
maø söùt meû ít nhieàu nhaát laø taïi voøi aám, naép aám hay tay caàm laïi khoâng coù 
phöông tieän ñeå haøn chaép, vôõ roài ñaønh chòu.(6) Saùch coøn hình aûnh nhöõng aám 
coå bò nöùt vôõ phaûi khoan roài duøng nhieàu ñinh ñoàng kieàm laïi ñuû bieát vieäc taùi 
taïo raát nhieâu kheâ.

Ngaøy xöa, traø cuõng ñaét, laø moät “xa xæ phaåm”, aám cuûa ngöôøi phong löu 
thöôøng nhoû baèng naém tay treû con [ñoäc aåm] hay hôi lôùn hôn moät chuùt [song 
aåm] roùt ñaày vaøi chieác cheùn beù baèng haït mít. Noùi laø theá, chæ khi naøo coù khaùch 
quyù chuû nhaân môùi ñem traø Taøu ra ñaõi, coøn bình thöôøng trong gia ñình duøng 
aám lôùn pha traø [traø khoâ hay traø töôi, traø voái] duøng vôùi cheùn lôùn trong vieäc 
giaûi khaùt hay traùng mieäng. 

Theo thôøi giaù, moät caân traø [Taøu] giaù leân ñeán moät thaùng löông, nhieàu loaïi 
leân ñeán caû naêm löông. Ñoù laø tính theo tieàn AÂu chaâu, ôû caùc nöôùc AÙ chaâu chaéc 
coøn hôn. Ñaét nhö theá neân giôùi trung löu thöôøng khoâng daùm mô ñeán chuyeän 
uoáng traø Taøu.(7) Ngöôïc laïi, thôøi ñaïi hoâm nay kinh teá thò tröôøng mang tính toaøn 
caàu, vieäc uoáng traø khoâng coøn laø moät thöôûng ngoaïn daønh cho thieåu soá, aám ñaát 
cuõng ñöôïc laøm lôùn hôn, cheùn cuõng to hôn cho töông öùng vôùi sinh hoaït. 

Phuù quyù sinh leã nghóa, vieäc uoáng traø trôû neân caàu kyø hôn, traø cuï nhieàu 
hôn vaø nghi thöùc cuõng phöùc taïp hôn maëc daàu ngay caû taïi Trung Hoa vaø Ñaøi 
Loan, thuù uoáng traø, chôi aám vaãn chöa thoáng nhaát. Moät soá taùc giaû ñaõ keát taäp 
caùc caùch choïn traø, choïn aám, pha cheá vaø nghi thöùc cho thaønh baøi baûn, nhieàu 
ñòa phöông coøn coù nhöõng buoåi taäp huaán hay chæ daãn cho nhöõng hoäi vieân cuûa 
caùc caâu laïc boä thöôûng ngoaïn.(8)

Con daáu vaø chöõ vieát
Khi nghieân cöùu veà con daáu ñoùng treân aám, nhöõng ngöôøi chôi ñoà coå coù 

caû moät coâng trình ñeå phaân bieät thöïc hö vì kieåu aám luoân luoân lieân quan ñeán 
thôøi ñaïi vaø saùng taïo cuûa caùc danh thuû. Con daáu vaø caùi hoàn [spirit] cuûa chieác 
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aám cho bieát taùc phaåm ñoù ñöôïc xuaát hieän thôøi kyø naøo, cho duø laø aám coå hay 
aám do caùc ñaïi sö naën. Con trieän ñoùng treân chieác aám cuõng coøn laø moät daáu 
hieäu xaùc ñònh giaù trò cuûa chieác aám ñoù. Theá nhöng con daáu cuõng chính laø choã 
maø keû gian hay laøm giaû nhaát. Nhöõng chieác aám giaû coå hay giaû danh [laøm giaû 
cuûa caùc danh thuû] thöôøng raát kheùo, ñeå beân caïnh cuõng khoù ai phaân bieät ñöôïc.

Cöù theo saùch vôû, vieäc khaéc hay ñeà thô chæ môùi ñöôïc xuaát hieän khaù treã 
khi chieác aám ñaõ trôû thaønh moät ngheä phaåm, khoâng coøn yù nghóa nguyeân thuûy 
laø moät duïng cuï uoáng traø. AÁm ñaát cuõng gioáng nhö vaên phoøng töù baûo [buùt, 
nghieân, giaáy, möïc] ñaõ trôû thaønh moät phaàn trong sinh hoaït cuûa vaên nhaân. 
Vì theá, nhöõng caâu thô, chöõ vieát khaéc treân aám noùi leân öôùc voïng vaø taâm tö 
cuûa ngöôøi chuû. Moät ñoâi caâu thô hay deã ñoäng loøng ngöôøi hôn laø chæ nhöõng lôøi 
chuùc tuïng saùo roãng. Chieác aám môùi toâi vöøa mua coù vieát hai caâu thô raát hay 
cuûa Nguïy Daõ:(9)

洗硯魚吞墨	 Taåy nghieãn ngö thoân maëc,  Röûa nghieân caù nuoát möïc,
煎茶鶴避煙	 Tieãn traø haïc tî yeân.  Naáu traø haïc traùnh khoùi.
Tuy chæ toång coäng 10 chöõ, chuùng ta cuõng hình dung ñöôïc nhaø Nho ñang 

ngoài vieát, laøm thô beân caïnh moät hoà nöôùc vôùi nhöõng con caù löôïn vaø moät tieåu 
ñoàng quaït nöôùc pha traø, chung quanh laø nhöõng con haïc löõng thöõng raát nhaøn 
taûn, moät khung caûnh vöøa thanh bình, vöøa phong löu. 

Nhöõng chieác aám naën baèng tay trong thôøi gian gaàn ñaây thöôøng coù teân 
ngöôøi laøm, naêm cheá taïo neân chuùng ta deã bieát ñöôïc laøm vaøo thôøi gian naøo, 
chöùng toû ñoù laø aám thaät, khoâng nguïy taïo, giaû coå. Loaïi ñeà chöõ nhö theá ñaõ laøm 
phong caùch söu taàm ñi vaøo moät böôùc môùi, khoâng leä thuoäc vaøo con daáu [raát 
deã laøm giaû] nhö moät ñaëc ñieåm cuûa aám Ñaøi Loan. Ñoâi khi, moät chieác aám ñöôïc 
hình thaønh bôûi ba ngheä nhaân khaùc nhau, moät ngöôøi naën aám, moät ngöôøi 
khaéc aám vaø moät ngöôøi vieát chöõ. Neáu caû ba ngöôøi ñeàu noåi tieáng thì giaù trò 
chieác aám taêng leân raát nhieàu.

Nhöõng chieác aám môùi coøn ñöôïc duøng nhö moät taám vaûi ñeå ngheä nhaân 
göûi gaém moät böùc tranh, moät baøi thô. Coù moät chieác aám toát, neùt chöõ khaéc laïi 
tinh xaûo, caâu thô nhieàu yù nghóa cuõng laø moät caùi thuù khoâng phaûi ai cuõng bieát 
thöôûng thöùc. Khoâng hieám ngöôøi coi baûn ñieâu khaéc laø tieâu chuaån quan troïng 
khi choïn aám. Chu Queá Traân, moät danh thuû aám Nghi Höng ñaõ khaéc baøi thô 
thaát ngoân luaät thi cuûa Phuøng Kyø Dung [馮其庸](10) treân aám Maïn Sinh ñeà 
löông [aám coù quai voøng leân treân] nhö sau:

世事從來假復眞
大千俱是夢中人
一灯如豆拋紅淚
百口飄零系此城
寳玉通靈歸故國
奇書不脛出都門
小生也是多情者
白酒三杯吊舊村
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Dòch aâm
Theá söï toøng lai giaû phuïc chaân
Ñaïi thieân caâu thò moäng trung nhaân
Nhaát ñaêng nhö ñaäu phao hoàng leä
Baùch khaåu phieâu linh heä thöû thaønh
Baûo ngoïc thoâng linh quy coá quoác
Kyø thö baát hónh xuaát ñoâ moân.
Tieåu sinh daõ thò ña tình giaû
Baïch töûu tam boâi ñieáu cöïu thoân

Dòch nghóa
Vieäc ñôøi xöa nay thaät vaø giaû khoù phaân bieät
Taát caû moïi ngöôøi ai ai cuõng ñeàu nhö ôû trong moäng
Moät ngoïn ñeøn nhoû nhö haït ñaäu maø cuõng nhoû leä hoàng
Huoáng chi laø haøng traêm ngöôøi phieâu laõng, leânh ñeânh thì coøn ñeán ñaâu
Ngoïc quyù coù theå thoâng ñöôïc veà nöôùc cuõ
Saùch laï khoù coù theå qua ñöôïc choã ñoâ moân
Ngöôøi hoïc troø nhoû naøy cuõng laø keû ña tình
Thoâi laáy ba cheùn röôïu suoâng ñeå nhôù ñeán thoân xöa
Keát luaän

AÁm traø ngaøy nay ñaõ trôû 
thaønh moät moùn ñoà gia duïng 
ñöôïc nhieàu ngöôøi öa chuoäng. 
Trong tuû nhöõng gia ñình 
Vieät Nam thöôøng coù moät vaøi 
chieác aám Nghi Höng xen 
vôùi caùc loaïi ñoà söù cuûa chuû 
nhaân. ÔÛ nöôùc ta hieän chöa 
coù moät baûo taøng vieän chuyeân 
veà aám ñaát nhöng treân theá 
giôùi, nhaát laø taïi nhöõng nôi 
ñoâng ngöôøi Trung Hoa, thì 
khaù phoå thoâng. Haøng Chaâu 
traø khoa quaùn ôû Haøng Chaâu, 

Thieân Phuùc traø baùc quaùn ôû Chöông Chaâu [Trung Quoác], Tónh Cöông baùc vaät 
quaùn ôû Nhaät Baûn vaø Bình Laâm traø nghieäp baùc vaät quaùn ôû Ñaøi Loan laø boán 
vieän baûo taøng veà traø vaø traø cuï noåi tieáng treân theá giôùi.

Song song vôùi söï phaùt trieån cuûa maäu dòch toaøn caàu, kyõ ngheä traø vaø aám 
ñaõ trôû thaønh moät khu vöïc kinh teá quan troïng cuûa moät soá quoác gia vuøng Ñoâng 
AÙ. Rieâng trong kyõ ngheä naën vaø saûn xuaát aám, chæ trong möôi naêm, nhieàu ñôït 
caûi tieán veà caû hình daùng, maøu saéc, chaát lieäu... taïo neân nhöõng thu huùt tröôùc 
ñaây chöa töøng coù. AÁm toát laøm taïi Ñaøi Loan hieän nay coù hai haõng Tam Hy  
[三希] vaø Ñaøo Taùc Phöôøng [陶作坊]. Tam Hy chuyeân veà aám ñaát loaïi cao ñaúng, 
coøn Ñaøo Taùc Phöôøng thì baùn nhieàu ñoà söù traùng men. Ñôøi Toáng, ñoà söù Trung 

Traø cuï vaên vaät quaùn [Hongkong]
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Hoa noåi tieáng vôùi naêm loaïi nhöõ, quaân, quan, ca vaø ñònh dieâu [汝, 鈞, 官, 哥, 
定窯] trong ñoù nhöõ dieâu(11) maøu xanh coù aån maøu lam laø thöôïng phaåm maø coå 
nhaân ñaõ ca tuïng baèng hai caâu thô:

雨過天青雲破處
者般顏色作將來

Vuõ quaù thieân thanh vaân phaù xöù,
Giaû baøn nhan saéc taùc töông lai.
Sau traän möa, aùnh naéng xuyeân qua ñaùm maây,
Moïi maøu saéc ñeàu xuaát hieän ôû moùn ñoà söù naøy.

 Trong noã löïc caûi tieán ñeå tìm kieám söï ñoäc 
ñaùo treân hình thöùc, Ñaøo Taùc Phöôøng hieän 
nay ñaõ taùi taïo ñöôïc nhöõ dieâu [nung ôû nhieät 
ñoä 1.2700C] vaø saûn xuaát nhöõng boä ñoà traø 
raát nhaõ nhöng vì giaù thaønh cao neân chæ 
baùn ra vôùi soá löôïng nhoû. Nhöõng boä aám 
naøy duøng moät thôøi gian coù nhöõng veát raïn 
troâng caøng theâm coå kính nhö moät baèng 
chöùng ñaùnh daáu giao tình giöõa ñoà vaät vôùi 
chuû nhaân.
Nhöõng loaïi aám cheùn theo kieåu quaân dieâu, 
quan dieâu, ca dieâu, coù khi pha troän nhieàu 
hình thöùc cuõng ñöôïc öa chuoäng trong giôùi 
söu taàm aám cheùn. Tuy nhieân, phaàn ñoâng 

caùc traø thuû vaãn thích caùc loaïi aám ñaát khoâng traùng men kieåu coå neân caùc aám 
söù vaãn chæ chieám moät tyû leä nhoû trong saûn xuaát.

Gaàn ñaây, trong nöôùc ñaõ xuaát hieän moät soá caâu laïc boä uoáng traø, naâng thuù 
thöôûng ngoaïn naøy leân haøng ngheä thuaät ñeå taïo moät phong caùch rieâng. Coù 
ngöôøi coøn thaäm xöng thaønh moät “vaên hoùa traø” cuûa ngöôøi Vieät. Ngöôøi vieát 
chæ nghe maø chöa ñöôïc chöùng kieán hay tham döï neân khoâng daùm laïm baøn.
 Thaùng 5/2010
       N D C
CHUÙ THÍCH
(1) Hieän nay coù moät soá ñoà söù Nhaät taùi taïo caùc traø cuï nhaäp caûng töø Vieät Nam vaøi traêm naêm tröôùc 

ñeå baùn cho nhöõng ngöôøi söu taäp döôùi caùi teân Beni-Annam.
(2) Neáu ai muoán bieát nhöõng chieác aám laï luøng treân theá giôùi xin ñoïc Garth Clark: The Artful Teapot 

(London: Thames & Hudson Ltd., 2001).
(3) Ñeå yù chöõ sa [砂] trong töû sa ngöôøi Trung Hoa vieát vôùi boä thaïch laø ñaù chöù khoâng vieát baèng boä 

thuûy [沙] nhö caùt thöôøng.
(4) Trong moät soá coå vaät tìm thaáy taïi nhöõng thuyeàn buoân bò ñaém, khaù nhieàu aám nhoû kieåu “quaû 

quyùt” ñöôïc tìm thaáy, chöùng toû ñaây laø moät maët haøng thoâng duïng ñöôïc chôû ñi baùn cho nöôùc 
ngoaøi thôøi Minh-Thanh. Nhöõng aám coå söu taäp taïi Thaùi Lan, Malaysia cuõng coù caùc kieåu aám 
Löu Boäi, Maïnh Thaàn coù bòt vaøng hay baïc theo sôû thích cuûa daân ñòa phöông.

AÁm vaø cheùn nhöõ dieâu do Ñaøo Taùc 
Phöôøng cheá taïo
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(5) Thuûy bình veà sau laø teân goïi cuûa kieåu aám nhoû, thöôøng laø ñoäc aåm, coù theå noåi trong traø thuyeàn 
maø caùc cuï baûo raèng caân nhau, khoâng trieàng.

(6) Ñoà giaû maïo vì theá cuõng hay laøm cho söùt meû, coù khi laøm vôõ roài chaép laïi cho ra veû cuõ ñeå ñaùnh 
löøa ngöôøi mua. Kyõ thuaät laøm cho haøng cuõ ñi cuûa ngöôøi Taøu raát tinh vi vaø thieân bieán vaïn hoùa. 
Xem theâm Höùa Daät Quaàn, “Nghi Höng hoà sô thöùc nhaäp moân toûa ñaøm” [宜興壺初識入門瑣談] 
phuï baûn taïp chí Hoà ngheä [Teapot] (壺藝) soá 11, Ñaøi Loan, 2008 vaø Trì Toâng Hieán, chöông V 
“Danh gia hoà quaùi traïng hieän hình”, Tuyeån haûo hoà phao haûo traø, Höõu Nghò, 2005, tr. 107-29.
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ra cheùn lôùn roài duøng cheùn naøy nhö moät loaïi bình ngöûi ñeå thöôûng thöùc höông traø.

(9) Nguïy Daõ (960-1020) töï Troïng Tieân, hieäu Thaûo Ñöôøng cö só ngöôøi ñaát Thieåm Chaâu ñôøi 
Baéc Toáng.

(10) Hoïc giaû Trung Hoa hieän ñaïi [1924-], chuyeân nghieân cöùu veà Hoàng Laâu Moäng (Hoàng hoïc).
(11) Theo truyeàn thuyeát, nhöõ dieâu chæ daønh rieâng cho cung vua ñôøi Toáng, vaø veà sau hieám ñeán noãi 

vua Caøn Long ñaõ phaûi noùi laø “ít nhö sao buoåi sôùm”. Trieàu Tieân sau naøy coù loaïi Koryo cuõng coù 
maøu saéc töông töï. 

TOÙM TAÉT
Traø laø thöùc uoáng truyeàn thoáng cuûa ngöôøi AÙ Ñoâng neân vieäc saûn xuaát caùc loaïi traø cuï coù moät 

lòch söû phaùt trieån laâu ñôøi. Töø thôøi Trung coå, ñoà söù Vieät Nam ñaõ ñöôïc xuaát caûng sang caùc nöôùc 
khaùc, trong ñoù coù moät soá ñoà duøng ñeå uoáng traø. Ñaõ coù thôøi ñoà söù Vieät Nam laø saûn phaåm ñöôïc ngöôøi 
Nhaät öa chuoäng vì loái cheá taïo giaûn phaùc phuø hôïp vôùi sôû hieáu cuûa hoï. Theá nhöng ñoà traø Vieät Nam 
thuoäc doøng ñoà söù laïi khoâng coù nhöõng neùt ñaëc saéc nhö ñoà traø Trung Hoa voán ñöôïc cheá taïo baèng 
moät phöông thöùc khaùc bieät töø moät loaïi ñaát rieâng. Chính vì neùt ñoäc ñaùo naøy, hieän nay cöù noùi ñeán töû 
sa (zisha), Nghi Höng (Yixing)... thì nhieàu ngöôøi bieát ñoù laø aám traø ñaát nung cuûa ngöôøi Hoa.

Vaøi chuïc naêm trôû laïi ñaây, töø khi chính quyeàn Hoa Luïc môû cöûa thoâng thöông vôùi beân ngoaøi, 
vieäc saûn xuaát vaø tieâu thuï aám traø boäc phaùt maõnh lieät. Vieäc söû duïng, söu taàm aám töû sa ñaõ thaønh moät 
traøo löu vaø saùch vôû vieát veà traø vaø aám traø khaù phong phuù, phoå bieán trong giôùi ngöôøi Hoa vaø caû moät 
soá ngöôøi Vieät.

Bieân khaûo naøy môùi chæ laø nhöõng neùt chaám phaù giuùp ngöôøi ñoïc hình dung phaàn naøo veà thuù 
thöôûng ngoaïn ñoà traø, tuy tao nhaõ nhöng cuõng raát caàu kyø vaø laém coâng phu.

ABSTRACT
TEAPOTS, HOBBIES DO COST TIME AND CARE!

Tea drinking is a tradition of East Asian people and production of tea ware has a long history. 
Hundreds of years ago, Vietnamese ceramics had been exported to neighboring countries and 
Vietnamese tea ware was preferred by the Japanese for its simplicity. However, the Vietnamese 
tea ware was not made of special materials as in China, and zisha clay or Yixing became the 
Chinese unique names for their teapots nowadays.

Ever since their open-door policy was enacted in the past few decades, the production and 
consumption of Chinese teapots are booming. Their usage and collection become a-la-mode and 
books on teas/tea wares are plentiful, circulating within the Chinese and Vietnamese communities.

This article is a summary of tea ware collection and a bit of knowledge for this artful hobby.


