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TÌM HIEÅU VEÀ THEÅ THÔ 
THAÁT LUÏC NGOÂN BAÙT CUÙ

						      Triều Nguyên*

1. Ñaët vaán ñeà
Trong neàn vaên hoïc daân toäc, ñaõ xuaát hieän moät theå thô vôùi caùc teân goïi: 

“luïc ngoân theå” [2:122], “thô luïc ngoân”,(1) “theå thaát ngoân pha luïc ngoân” [1:49], 
“hình thöùc thô thaát ngoân xen luïc ngoân”,...(2) Thôøi gian söû duïng roäng raõi theå 
thô naøy laø töø theá kyû XIV ñeán theá kyû XVI, chuû yeáu laø trong thô Noâm cuûa ba 
nhaø thô lôùn: Nguyeãn Traõi (1380-1442), Leâ Thaùnh Toâng (1442-1497), Nguyeãn 
Bænh Khieâm (1491-1585) cuøng caùc nhaø thô trong Hoäi Tao Ñaøn (khoâng neâu 
teân taùc giaû). Töø theá kyû XVII trôû ñi, theå thô naøy raát ít ñöôïc duøng. 

Vieäc goïi teân nhö vöøa neâu phaàn naøo cho thaáy theå thô ñang ñaët ra chöa 
ñöôïc tìm hieåu thaáu ñaùo. Baøi vieát naøy nhaèm xaùc ñònh vaán ñeà ôû goùc nhìn thi 
luaät. Ñeå laøm ñöôïc vieäc aáy, caàn trình baøy ñaëc ñieåm cô baûn cuûa theå thô ñang 
baøn (taïm duøng “thaát luïc ngoân baùt cuù” ñeå goïi), xeùt trong quan heä vôùi theå thaát 
ngoân baùt cuù luaät Ñöôøng, ñeå nhaän dieän, vaø ñeà xuaát vieäc goïi teân; hoøng vaán ñeà 
coù ñöôïc söï thoáng nhaát ôû caùc nhaø nghieân cöùu. 

2. Ñaëc ñieåm cô baûn cuûa theå “thaát luïc ngoân baùt cuù” 
2.1. Söï keát hôïp giöõa caùc doøng luïc, doøng thaát
Thô “thaát luïc ngoân baùt cuù” laø loaïi thô taùm doøng, goàm caùc doøng baûy tieáng 

vaø caùc doøng saùu tieáng keát hôïp vôùi nhau theo moät quy caùch nhaát ñònh. Döïa 
vaøo soá löôïng cuûa doøng luïc, quy caùch aáy laø: neáu chæ moät doøng, doøng luïc aáy ôû 
lieân 1 hoaëc lieân 4; neáu hai doøng luïc thì thöôøng soùng caëp ñeå giöõ vai troø cuûa 
moät trong boán lieân, nhaát laø lieân 2, lieân 3; neáu ba doøng luïc, thì moät doøng ôû 
lieân 1 hoaëc lieân 4, hai doøng coøn laïi soùng caëp ñeå giöõ vai troø cuûa moät trong ba 
lieân coøn laïi; neáu boán doøng luïc thì thöôøng gheùp trong hai lieân ñi lieàn nhau; 
neáu naêm doøng luïc thì moät doøng ôû lieân 1 hoaëc lieân 4, boán doøng coøn laïi gheùp 
trong hai cuûa ba lieân coøn laïi; neáu saùu doøng luïc thì thöôøng chöøa laïi lieân 2 
hay lieân 3 cho caëp thaát; neáu baûy doøng luïc, thì doøng thaát duy nhaát seõ ôû lieân 
1 hoaëc lieân 4.(3) Soá tieáng cuûa baøi thô, theo ñoù seõ ñaït möùc toái ña khi chæ moät 
doøng luïc, töùc 55 tieáng, vaø möùc toái thieåu khi chæ moät doøng thaát, töùc 49 tieáng.(4)

Döôùi ñaây laø caùc baøi thô “thaát luïc ngoân baùt cuù” minh hoïa cho moãi daïng 
(caùc doøng coù soá löôïng ít in nghieâng).

+ Daïng 7-1 (7 thaát, 1 luïc) - “Naêm canh”, baøi 2 (Hoàng Ñöùc quoác aâm thi 
taäp) (1): 

			   Vaúng gaàn xa khaùch vaõng lai,
			   Khuùc roàng canh ñaõ chuyeån sang hai.

∗	 Hoäi Vaên ngheä daân gian Thöøa Thieân Hueá.
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			   Laàu treo cung nguyeät ngöôøi eâm giaác,
			   Ñöôøng quaïnh nhaø thoân cöûa chaët caøi.
			   Caûnh vaät choøm choøm bay löûa ñoùm,
			   Coû hoa goác goác ñöôïm höông trai.
			   Coù ngöôøi ñaéc thuù trong khi aáy,
			   Ñoaûn ñòch coøn coong thoát maùi ngoaøi. [3: 509]
+ Daïng 6-2 (6 thaát, 2 luïc) - baøi thô Noâm soá 40 (Nguyeãn Bænh Khieâm) (2):
			   Döûng döng moïi söï gaùc beân ngoaøi,
			   Daàu ñöôïc daàu thua, ai maëc ai.
			   Muøi theá gian nhieàu maën laït,
			   Ñöôøng danh lôïi coù choâng gai.
			   Maáy ngöôøi phuù quyù hay yeân phaän,
			   Heã keû anh huøng nhöõng caäy taøi.
			   Daàu thaáy haäu sinh thì deã sôï,
		 	 Söøng kia chaúng moïc, moïc hôn tai. [4: 84-85]
+ Daïng 5-3 (5 thaát, 3 luïc) - “Töï thuaät” (Leâ Thaùnh Toâng) (3):
			   Loøng vì thieân haï nhöõng sô aâu,
			   Thay vieäc trôøi daùm treã ñaâu.
			   Troáng dôøi canh coøn ñoïc saùch,
			   Chieâng xeá boùng chöûa thoâi chaàu.
			   Nhaân khi cô bieán xem ngöôøi bieát,
			   Chöùa thuôû kinh quyeàn xeùt leõ maàu.
			   Möïa oác aùo vaøng chaêng coù vieäc,
			   Ñaõ muoân söï nhieäm tröôùc vaøo taâu. [5: 101]
+ Daïng 4-4 (4 thaát, 4 luïc) - baøi thô Noâm soá 24 (Nguyeãn Bænh Khieâm) (4):
			   Ba ñôøi chuùa ñöôïc phuùc tình côø,
			   Ôn naëng chöa töøng baùo toùc tô.
			   Luïc laõo kìa ai nhaøn ñöôïc thuù,
			   Töù baèng noï khaùch daäy laøm thô.
			   Vui thanh vaéng ñaø roài vieäc,
			   Traûi gian nan môùi bieát cô.
			   Laønh döõ loøng ngöôøi khoân bieát,
			   Daàu suûng nhuïc chôù thôø lô. [4: 72]
+ Daïng 3-5 (3 thaát, 5 luïc) - “Traàn tình”, baøi 5 (Nguyeãn Traõi) (5):
			   Con côø quaûy, röôïu ñaày baàu,
			   Ñoøi nöôùc non chôi quaûn daàu.
			   Ñaùp aùng maây, oâm boù cuûi,

		  Ngoài beân suoái, gaùc caàn caâu.
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	 Giang sôn maët theá neân quen thuoäc,
	 Danh lôïi loøng naøo öôùc chaùc caàu.
	 Vöông Chaát tình côø ta öôùm hoûi:
	 Reâu phôi phôùi, thaáy tieân ñaâu? [6: 194]

+ Daïng 2-6 (2 thaát, 6 luïc) - “Maïn thuaät”, baøi 4 (Nguyeãn Traõi) (6):
	 Ñuûng ñænh chieàu hoâm daét tay,
	 Troâng theá giôùi phuùt chim bay.
	 Non cao non thaáp, maây thuoäc,
	 Caây cöùng caây meàm, gioù lay.
	 Nöôùc maáy traêm thu coøn vaäy,
	 Nguyeät bao nhieâu kieáp nhaãn nay.
	 Ngoaøi chöng moïi choán ñeàu thoâng heát,
	 Bui moät loøng ngöôøi cöïc hieåm thay! [6: 190]

+ Daïng 1-7 (1 thaát, 7 luïc) - “Thuaät höùng”, baøi 19 (Nguyeãn Traõi) (7):
	 Chuïm töï nhieân, moät thaûo am,
	 Daàu loøng ñi baéc laãn veà nam.
	 Giöôøng thieàn ñònh huøm naèm chöïc,
	 Traùi thì trai vöôïn naùu ñam.
	 Nuùi laùng gieàng, chim baàu baïn,
	 Maây khaùch khöùa, nguyeät anh tam.
	 Taøo kheâ röûa ngaøn taàm suoái,
	 Saïch chaêng coøn moät chuùt phaøm. [6: 200-201]

2.2. Söï phoái thanh, hieäp vaàn, ngaét nhòp vaø pheùp ñoái
Khi giôùi thieäu thô vaên Nguyeãn Bænh Khieâm, Ñinh Gia Khaùnh vieát “Taát 

caû caùc baøi thô trong “Baïch Vaân quoác ngöõ thi taäp” ñeàu vieát theo theå Haøn 
luaät pha luïc ngoân, moät theå thô raát quen thuoäc trong “Quoác aâm thi taäp” cuûa 
Nguyeãn Traõi vaø “Hoàng Ñöùc quoác aâm thi taäp” cuûa caùc taùc giaû cuoái theá kyû thöù 
XV” [4: 42]. Treân ñaïi theå, Haøn luaät voán moâ phoûng theo Ñöôøng luaät, vaø do 
Ñöôøng luaät coù “tính ñaïi chuùng” hôn, neân ñeå tieän vieäc naém baét vaán ñeà, ôû caùc 
lónh vöïc ñöôïc xem xeùt, baøi vieát ñeàu döïa vaøo Ñöôøng luaät.

+ Baøi “thaát luïc ngoân baùt cuù” phoái thanh theo theå thaát ngoân baùt cuù luaät 
Ñöôøng, treân cô sôû caùc doøng thaát cuûa chuùng. Ñieàu naøy coù nghóa: a) Vieäc phoái 
thanh cuûa baøi “thaát luïc ngoân baùt cuù” döïa vaøo caùc doøng thaát cuûa baøi aáy ñeå khoâi 
phuïc ñuùng vôùi theå thô thaát ngoân baùt cuù luaät Ñöôøng; b) Vôùi caùc doøng luïc, seõ 
boû bôùt moät tieáng trong moâ hình phoái thanh aáy, ñeå chuùng phuø hôïp. 

Vieäc khoâi phuïc nieâm luaät theo theå thaát ngoân baùt cuù luaät Ñöôøng khoâng coù 
gì khoù khaên, ngay caû tröôøng hôïp baøi chæ coù moät doøng thaát. Rieâng vieäc boû ñi 
moät tieáng trong moâ hình phoái thanh ñeå caùc doøng luïc phuø hôïp vôùi nieâm luaät 
(noùi khaùc ñi, nieâm luaät cuûa baøi thô, ôû phía caùc doøng luïc, laø nieâm luaät cuûa caùc 
doøng luïc naøy coäng vôùi moät tieáng theo ñuùng nieâm luaät cuûa moâ hình maø lôøi thô 
cuûa doøng luïc aáy khoâng theå hieän), laø caàn noùi roõ. Theo [1: 237], thì “Nhöõng caâu 
6 töø xen vaøo cuõng phaûi theo ñuùng nieâm, luaät vaø vaàn trong toaøn baøi, nieâm vaãn 



31Tạp chí Nghiên cứu và Phát triển, số 6 (71). 2008

tính ôû töø thöù hai (…), töø thöù ba laøm nhieäm vuï cuûa töø thöù tö vaø töø thöù naêm laøm 
nhieäm vuï cuûa töø thöù saùu trong caâu baûy töø (…)”.(5) Thaät ra, khoâng ñôn giaûn nhö 
vaäy. Neáu laáy nhöõng tieáng buoäc phaûi theo luaät cuûa doøng thô baûy tieáng (tieáng 
thöù 2, thöù 4 vaø thöù 6 - tieáng thöù 7 mang vaàn, coù theå vaàn baèng hay vaàn traéc, 
neân khoâng tính), thì vieäc boû ñi moät tieáng ñeå doøng luïc hôïp luaät, coù theå rôi 
vaøo caû ba tröôøng hôïp: boû tieáng thöù 2, boû tieáng thöù 4, hay boû tieáng thöù 6. Vaø 
ngay vôùi moät baøi thô, cuõng khoâng haún chæ duøng moät tröôøng hôïp. 

Döôùi ñaây, laø söï khoâi phuïc nieâm luaät theo theå thô thaát ngoân baùt cuù luaät 
Ñöôøng, döïa vaøo caùc doøng thaát coù ñöôïc, vaø caùch löôïc boû moät tieáng trong khuoân 
khoå nieâm luaät aáy ñeå caùc doøng luïc tuaân thuû noù, cuûa baûy baøi thô ñaõ daãn:  

- Baøi 1, luaät traéc; moâ hình nieâm luaät ôû vò trí doøng luïc boû tieáng thöù 2.(6)

- Baøi 2, luaät baèng; moâ hình nieâm luaät ôû vò trí hai doøng luïc boû tieáng thöù 6.
- Baøi 3, luaät baèng; moâ hình nieâm luaät ôû vò trí doøng luïc ñaàu boû tieáng thöù 

4, hai doøng luïc tieáp theo boû tieáng thöù 2.
- Baøi 4, luaät baèng; moâ hình nieâm luaät ôû vò trí doøng luïc ñaàu boû tieáng thöù 4, 

doøng luïc thöù hai vaø doøng luïc cuoái boû tieáng thöù 2, doøng luïc thöù ba boû tieáng thöù 6.
- Baøi 5, luaät baèng; moâ hình nieâm luaät ôû vò trí cuûa naêm doøng luïc ñeàu boû 

tieáng thöù 6.
- Baøi 6, luaät traéc; moâ hình nieâm luaät ôû vò trí doøng luïc thöù hai boû tieáng 

thöù 2, naêm doøng luïc coøn laïi boû tieáng thöù 6.
- Baøi 7, luaät traéc; moâ hình nieâm luaät ôû vò trí hai doøng luïc ñaàu vaø doøng 

luïc thöù saùu boû tieáng thöù 4; doøng luïc thöù ba, thöù naêm vaø thöù baûy boû tieáng thöù 
2; doøng luïc thöù tö boû tieáng thöù 6.

Xem xeùt vieäc phoái thanh theo caùch laøm vöøa trình baøy tuy coù cô sôû (nhö 
caùc doøng thaát cuûa baøi “thaát luïc ngoân baùt cuù” ñeàu tuaân thuû nieâm luaät, vaø vieäc 
laøm nhö treân coù theå lyù giaûi haàu heát vaán ñeà(7)), nhöng vaãn coù phaàn chöa thoûa 
ñaùng hoaëc caàn phaûi ñöôïc tìm hieåu saâu hôn. Nhö taïi sao ñaõ duøng doøng luïc ñeå 
thoaùt ra khoûi söï raøng buoäc cuûa nieâm luaät laïi vaãn cöù theo nieâm luaät?

+ Hieäp vaàn: nhö theå thaát ngoân baùt cuù luaät Ñöôøng (vaàn chaân, thöôøng laø 
vaàn baèng, gieo vaøo caùc doøng 1, 2, 4, 6 vaø 8).

+ Ngaét nhòp: Beân caïnh caùc doøng thaát thöôøng theo nhòp 4/3, doøng luïc 
ngaét loái 3/3 hoaëc theo caùc nhòp chaün: 2/2/2, 2/4, 4/2. Thí duï, baøi thô Noâm soá 
105 (Nguyeãn Bænh Khieâm):

	 Sinh chaêng / gaëp thuôû Ñöôøng Ngu,
	 Laån thaån lieàn neân / moã ñöùa vu.
	 Taïp nhaïp taøi heøn / caây nuùc naùc,     
	 Lô thô ngheà tieän / toå boà caâu.	
	 Traêng vaèng vaëc / soi loøng ñaïo,
	 Gioù hiu hiu / voã cöûa nho.	          			 
	 Kham haï / ví trôøi coøn ñeå,
	 Kheùo thì khoå nhuïc / vuïng phong löu. [4:142]

}ñoái

}ñoái
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+ Pheùp ñoái: nhö theå thaát ngoân baùt cuù luaät Ñöôøng (hai doøng ôû lieân 2 ñoái 
nhau, hai doøng ôû lieân 3 ñoái nhau). Coù theå taïo ñoái ôû caùc doøng thaát hay caùc 
doøng luïc. Nhö thí duï vöøa daãn veà ngaét nhòp, ôû lieân 2, hai doøng thaát ñoái nhau, 
ôû lieân 3, hai doøng luïc ñoái nhau.

Khi caëp doøng luïc ñoái nhau, caùc taùc giaû thöôøng duøng ñeå trieát lyù, luaän 
giaûi vieäc ñôøi. 

- ÔÛ Nguyeãn Traõi:
	 Phuù quyù treo söông ngoïn coû,
	 Coâng danh göûi kieán caønh hoøe. (“Töï than”, baøi 3)
	 Döôùi coâng danh ñeo khoå nhuïc,
	 Trong daïi doät coù phong löu. (“Ngoân chí”, baøi 2)
	 Theá söï trai yeâu thieáp moïn,
	 Nhaân tình gaùi nhôù choàng xöa. (“Baûo kính caûnh giôùi”, baøi 52)

- ÔÛ Nguyeãn Bænh Khieâm:
	 Treû baát taøi neân keùm baïn,
	 Giaø voâ söï aáy laø tieân. (Baøi 45)
	 Kieán thaùc bôûi ang buøi ngoït,
	 Ruoài qua vì baùt ñaéng cay. (Baøi 57)
	 Chim khoûi loàng neân ñaéc thuù,
	 Caây ngoaøi chaäu môùi töôi maøu. (Baøi 95)

3. Tình hình söû duïng vaø yù nghóa cuûa theå “thaát luïc ngoân baùt cuù” 
Soá löôïng caùc baøi thô söû duïng theå “thaát luïc ngoân baùt cuù” so vôùi soá thô Noâm 

cuûa caùc taùc giaû ñaõ neâu (döïa vaøo caùc taøi lieäu töông öùng), theo baûng thoáng keâ sau:

Taùc giaû	 Theo 	 Toång soá	 Soá söû duïng	 Tyû leä 
	 TLTK soá	 baøi thô Noâm	 theå “thaát luïc	 phaàn traêm
		  ñöôïc ghi	 ngoân baùt cuù”	 (%)   	
Nguyeãn Traõi	 6	 51	 39	                  76,47 (8)

Leâ Thaùnh Toâng	 5	 35	 12	 34,29
Thô Hoäi Tao Ñaøn	 3	 20	 14	 70,00
Nguyeãn Bænh Khieâm	 4	 161	 87	 54,04
Coäng	 4 taøi lieäu	 267	                        152                 56,93	

Soá baøi thô khoâng laøm theo theå “thaát luïc ngoân baùt cuù” thì laøm theo theå 
thaát ngoân baùt cuù luaät Ñöôøng. Nhö vaäy, treân ñaïi theå, chuùng ta thaáy: a) Theå 
“thaát luïc ngoân baùt cuù” ñöôïc caùc taùc giaû ñang baøn thích duøng hôn theå thaát 
ngoân baùt cuù luaät Ñöôøng, khi laøm thô Noâm; b) Nguyeãn Traõi söû duïng theå “thaát 
luïc ngoân baùt cuù” nhieàu hôn so vôùi caùc taùc giaû khaùc.

Phaân boá cuûa 39 baøi thô söû duïng theå “thaát luïc ngoân baùt cuù” vöøa neâu (trong 
baûng) ôû Nguyeãn Traõi, theo soá doøng luïc ñöôïc duøng, nhö sau: 1 doøng luïc: 5; 2 
doøng luïc: 16;  3 doøng luïc: 6;  4 doøng luïc: 3;  5 doøng luïc: 5;  6 doøng luïc: 3;  7 
doøng luïc: 1. Tröø nhöõng baøi coù soá doøng thaát vaø doøng luïc baèng nhau, theo soá 
lieäu naøy, neáu goïi soá coù ít laø xen, thì tyû leä phaàn traêm cuûa vieäc xen naøy nhö 
sau: luïc ngoân xen thaát ngoân: 69,23%; thaát ngoân xen luïc ngoân 23,08%.  
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Vieäc theå “thaát luïc ngoân baùt cuù” gaén lieàn vôùi thô Noâm maø khoâng duøng 
trong thô chöõ Haùn, ngay vôùi caùc taùc giaû söû duïng chuùng, laø vaán ñeà ñaùng suy 
nghó. Phaûi chaêng, cuøng vôùi vieäc saùng taïo vaø tích cöïc phaùt trieån chöõ Noâm, caùc 
trí thöùc theá kyû XIV - XVI ñoàng thôøi cuõng muoán taïo ra moät theå thô rieâng cho 
ñaát nöôùc mình? Tinh thaàn, yù thöùc vaên hoùa daân toäc khoâng theå khoâng ñaët ra ôû 
ñaây. Vaø cho duø theå thô aáy veà sau khoâng coøn ñöôïc keá tuïc thì nhöõng coá gaéng kia 
cuõng ñaõ ñeå laïi nhöõng saùng taùc laøm raïng danh cho neàn lòch söû vaên hoïc nöôùc nhaø.

4. Keát luaän 
4.1. Döông Quaûng Haøm goïi theå thô “thaát luïc ngoân baùt cuù” laø “luïc ngoân 

theå”, vôùi ñònh nghóa “laø loái thô thaát ngoân xen vaøo vaøi caâu chæ coù saùu chöõ”; oâng 
cho ñaây laø loái thô “baét chöôùc cuûa Taøu”, vaø daãn baøi thô soá 45 (“Caûnh nhaøn”) 
cuûa Nguyeãn Bænh Khieâm, coù hai doøng luïc ôû lieân 2, ñeå minh hoïa [2: 119-122]. 
Buøi Vaên Nguyeân xeáp theå thô ñang baøn vaøo tieåu muïc “Luïc ngoân vaø phong 
yeâu”; oâng vieát: “Trong thô quoác aâm ta thôøi xöa, theå thô thaát ngoân baùt cuù coù 
xen vaøo moät soá caâu saùu töø, ngöôøi ta cuõng goïi laø theå luïc ngoân, thaät ra neân 
goïi laø theå pha luïc ngoân, vaø nhöõng caâu saùu töø ñoù thöôøng xen vaøo giöõa baøi”, 
vaø daãn baøi “Thuaät höùng” (baøi 5) cuûa Nguyeãn Traõi, coù hai doøng luïc ôû lieân 3, 
ñeå minh hoïa [1: 237].

Coù theå thaáy raèng vieäc goïi teân theå thô ñang baøn laø “luïc ngoân theå” hay 
“thô luïc ngoân” laø khoâng chính xaùc. Bôûi ôû ñaây khoâng chæ coù caùc doøng thô saùu 
tieáng maø coøn coù caùc doøng thô baûy tieáng. Vaû laïi, ñang coù moät theå loaïi thô 
ñöôïc goïi laø thô luïc ngoân chæ goàm nhöõng doøng saùu tieáng, vaø caùch goïi naøy laø 
hôïp leõ (töông öùng vôùi vieäc goïi nhöõng baøi thô chæ goàm naêm tieáng laø nguõ ngoân, 
nhöõng baøi thô chæ goàm baûy tieáng laø thaát ngoân...). Caùch goïi “theå thaát ngoân 
pha luïc ngoân” hay “hình thöùc thô thaát ngoân xen luïc ngoân” cuõng vaäy. “Pha” 
vaø “xen” ñeàu haøm chæ caùi ñöôïc noùi ñeán thuoäc soá ít, trong luùc, nhö ñaõ trình 
baøy, ôû baøi baùt cuù, nhieàu tröôøng hôïp coù moät soá doøng saùu tieáng xen vaøo caùc 
doøng baûy tieáng, vaø cuõng khoâng hieám  tröôøng hôïp coù moät soá doøng baûy tieáng 
xen vaøo caùc doøng saùu tieáng. 

Ñoù laø chöa noùi ñeán vieäc caû hai caùch goïi ñeàu môùi quan taâm ñeán soá löôïng 
tieáng cuûa moãi doøng ôû caùc doøng thô maø chöa chuù yù ñeán soá löôïng doøng thô ñaõ 
coá ñònh cuûa caû baøi thô (laø taùm doøng).(9)

4.2. Caùc lyù giaûi vöøa neâu coäng vôùi söï trình baøy ôû tröôùc, ñaõ coù theå xaùc 
ñònh: ñaây laø moät theå thô, treân ñaïi theå, ñöôïc caûi tieán, saùng taïo töø theå thaát 
ngoân baùt cuù luaät Ñöôøng, ñöôïc caùc nhaø thô theá kyû XIV - XVI laøm neân, vôùi yù 
thöùc xaây döïng moät neàn vaên hoïc Ñaïi Vieät töï chuû, töï cöôøng. Döïa vaøo heä thoáng 
teân goïi caùc theå thô ñang duøng (nguõ ngoân baùt cuù, thaát ngoân töù tuyeät, luïc baùt, 
song thaát luïc baùt...), coù theå goïi teân loaïi thô ñang baøn laø theå thaát luïc ngoân 
baùt cuù (baûy, saùu tieáng taùm doøng). Sôû dó ñaët “thaát” tröôùc “luïc” vì soá doøng thaát 
ôû theå thô naøy thöôøng nhieàu hôn soá doøng luïc.
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CHUÙ THÍCH
(1) 	Leâ Trí Vieãn (Chuû bieân), Cô sôû ngöõ vaên Haùn Noâm, taäp 1, Nxb Giaùo duïc, Haø Noäi, 1984, tr 129. 
(2) 	Traàn Ñình Söû (Toång chuû bieân), Ngöõ vaên 10 - naâng cao, taäp 2, Nxb Giaùo duïc, Haø Noäi, 2006, tr 40. 
(3) 	Nhö vaäy, coù söï ñoái öùng giöõa luïc ngoân vaø thaát ngoân trong theå thô ñan xen naøy. 
(4) 	Khi chæ moät doøng luïc, soá tieáng laø: moät doøng luïc = 6 tieáng, coäng vôùi baûy doøng thaát = 49 

tieáng, thaønh 55 tieáng; khi chæ moät doøng thaát, soá tieáng laø: moät doøng thaát = 7 tieáng, coäng vôùi 
baûy doøng luïc = 42 tieáng, thaønh 49 tieáng.  

(5) 	Khaùi nieäm “töø” söû duïng ôû ñaây khoâng chính xaùc, vì ngoaøi töø ñôn, caùc töø gheùp vaø töø laùy coù 
nhieàu hôn moät tieáng.

(6) 	Baáy giôø, 6 tieáng cuûa doøng luïc ôû baøi thô seõ phaân boá theo thöù töï vaøo 6 tieáng coøn laïi cuûa moâ 
hình nieâm luaät.

(7) 	Cuõng coù moät vaøi tröôøng hôïp caùch laøm treân khoâng lyù giaûi ñöôïc vaán ñeà, chaúng haïn, doøng 
luïc ôû vò trí thöù baûy trong baøi thô Noâm soá 12 (luaät traéc) cuûa Nguyeãn Bænh Khieâm: “Yeân 
ñoøi phaän daàu töï taïi” [4: 62-63]; hai doøng luïc ñaàu cuûa baøi thô Noâm soá 67 (luaät baèng) cuûa 
Nguyeãn Bænh Khieâm: “Xoùm töï nhieân, moät caùi leàu; Qua ngaøy thaùng loï laø nhieàu” [4: 109]…   

(8) 	Theo thoáng keâ töø Ngöõ vaên 10 - naâng cao (sñd, tr 40), thì qua xem xeùt 254 baøi thô Noâm 
cuûa Nguyeãn Traõi, caû loaïi 8 doøng laãn loaïi 4 doøng, coù 186 baøi vieát theo thaát luïc ngoân (tyû leä 
73,23%) - con soá naøy thaáp hôn soá thoáng keâ ôû baûng laø 3,24%.

(9) 	Thô thaát luïc ngoân phaàn lôùn laø loaïi taùm doøng (loaïi boán doøng coù ít, chuû yeáu töø Quoác aâm thi 
taäp cuûa Nguyeãn Traõi), neân baøi vieát taäp trung vaøo loaïi naøy. Neáu cho vì coù hai loaïi, loaïi taùm 
doøng vaø loaïi boán doøng, neân duøng “luïc ngoân” hay “thaát ngoân xen luïc ngoân” ñeå goïi chung, 
thì caùch laøm nhö vaäy chaúng nhöõng khoâng xaùc ñònh ñöôïc ñoái töôïng goïi teân (vaø phaân ñònh 
chuùng trong heä thoáng caùc teân goïi lieân quan), maø coøn cho thaáy vaán ñeà chæ ñöôïc nhìn nhaän 
ôû möùc chung chung. Bôûi soá doøng thô laø moät tieâu chí quan troïng beân caïnh tieâu chí soá tieáng 
cuûa moãi doøng, khi goïi teân moät theå loaïi thô. 
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TOÙM TAÉT
Theå thaát luïc ngoân baùt cuù ñöôïc caùc nhaø thô lôùn theá kyû XIV - XVI nhö Nguyeãn Traõi, Leâ 

Thaùnh Toâng, Nguyeãn Bænh Khieâm saùng taïo töø theå thaát ngoân baùt cuù luaät Ñöôøng. Luaät thô naøy 
chöa ñöôïc tìm hieåu moät caùch ñuùng möùc.

Baøi vieát nhaèm trình baøy ñaëc ñieåm cô baûn, tình hình söû duïng vaø yù nghóa cuûa theå thô naøy, 
ñeå coù theå naém baét ñöôïc vaán ñeà moät caùch thaáu ñaùo; ñoàng thôøi, ñeà xuaát teân goïi phuø hôïp hôn.

ABSTRACT
RESEARCHING THE SEVEN - SIX WORDS AND EIGHT LINE GENRE

The seven - six words and eight line genre was created by the famous poets in XIV - 
XVI century such as: Nguyeãn Traõi, Leâ Thaùnh Toâng, Nguyeãn Bænh Khieâm, based on the eight 
heptasyllabic line Tang prosody genre. This genre has not researched correctly.

The writing presents fudamental characteristics, the use and the sense of this poem 
genre, in order to be able to understand subject thoroughly, and  offers  more suitable name.


