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ÑAÁT NÖÔÙC - NHAÂN VAÄT

NHÖÕNG YÙ NGHÓA KHAÙC 
CUÛA NGAØY MOÀNG MÖÔØI THAÙNG BA AÂM LÒCH ÔÛ NAM BOÄ

 Lê Công Lý*

Voán laø cö daân noâng nghieäp troàng luùa nöôùc laâu ñôøi neân ñoái vôùi ngöôøi 
Vieät, nöôùc laø yeáu toá quan troïng haøng ñaàu: Nhaát nöôùc, nhì phaân, tam caàn, töù 
gioáng (Tuïc ngöõ). Vieät Nam laïi naèm trong khu vöïc Ñoâng Nam AÙ gioù muøa neân 
löôïng möa phaân boá theo muøa raát roõ neùt. Theo lòch trình thôøi tieát thì thaùng 
Ba aâm lòch laø cao ñieåm cuûa muøa khoâ, cuõng coù nghóa laø saép ñeán muøa möa. 
Ñaây chính laø thôøi khaéc maø cö daân noâng nghieäp höôùng tôùi caùc theá löïc sieâu 
nhieân caàu cho möa xuoáng, coù nöôùc ñeå baét ñaàu vuï muøa troàng troït: 
 Laïy trôøi möa xuoáng,
 Laáy nöôùc toâi uoáng,
 Laáy ruoäng toâi caøy,
 Laáy ñaày baùt côm,
 Laáy rôm ñun beáp

(Ca dao) 
Leã hoäi naêm môùi/teù nöôùc/caàu möa cuûa ngöôøi Khmer, Laøo, Thaùi cuõng dieãn 

ra vaøo thôøi ñieåm naøy.(1) 
Do thaùng Ba laø cao ñieåm cuûa muøa khoâ neân thích hôïp cho vieäc troàng caø, 

vaø ñeán thaùng Tö thì baét ñaàu coù möa xuoáng ñeå caøy ruoäng: 
  Thaùng Moät laø thaùng troàng khoai,
 Thaùng Hai troàng ñaäu, thaùng Ba troàng caø,
  Thaùng Tö caøy vôõ ruoäng ra,
 Thaùng Naêm laøm maï möa sa ñaày ñoàng...

(Ca dao)
ÔÛ ñoàng baèng Baéc Boä, ñoái vôùi nhöõng vuøng troàng luùa Chieâm (coù töø thôøi 

Lyù, goác cuûa Chieâm Thaønh) thì nhöõng côn möa ñaàu muøa vaøo cuoái thaùng Ba, 
ñaàu thaùng Tö aâm lòch seõ giuùp caây luùa phaùt trieån nhanh choùng: 
  Luùa Chieâm laáp loù ñaàu bôø, 
 Heã nghe tieáng saám phaát côø maø leân. 

(Ca dao)
Do xuaát phaùt töø ñaàu oùc raát thöïc teá, cuõng nhö haàu heát cö daân noâng 

nghieäp luùa nöôùc khu vöïc Ñoâng Nam AÙ, ôû nöôùc ta, thaùng Ba aâm lòch laø cao 
ñieåm cuûa muøa leã hoäi,(2) trong ñoù chuû yeáu laø leã caàu nöôùc: 

* Phaân vieän Vaên hoùa Ngheä thuaät Vieät Nam taïi Thaønh phoá Hoà Chí Minh.
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  Thaùng Gieâng aên teát ôû nhaø
            Thaùng Hai côø baïc, thaùng Ba hoäi heø...

(Ca dao) 
Neáu tin theo caùc truyeàn thuyeát daân gian ñöôïc ghi cheùp laïi trong Lónh 

Nam chích quaùi [cuoái thôøi Traàn] vaø Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö [1479], raèng caùc 
vua Huøng laø chaùu nhieàu ñôøi(3) cuûa vua Thaàn Noâng thì cuõng phaûi thöøa nhaän 
nguoàn goác noâng nghieäp troàng luùa nöôùc cuûa caùc vua Huøng. Leã hoäi ñeàn Huøng 
ñaõ coù töø laâu ñôøi, ñöôïc toå chöùc keùo daøi töø muøng 7, muøng 8 ñeán 16, 17 thaùng 
Ba aâm lòch, chính laø naèm trong lòch trình caàu nöôùc cuûa cö daân noâng nghieäp. 

Ñieàu ñaùng noùi laø cuõng coù moät söï truøng hôïp giöõa thôøi ñieåm caàu nöôùc 
cuûa noâng daân vaø thôøi ñieåm caàu ngö cuûa ngö daân. Coù theå giaûi thích nguyeân 
nhaân laø vì thaùng Ba aâm lòch laø giai ñoaïn bieån laëng, thuaän lôïi cho ñaùnh baét 
caù ngoaøi bieån vaø soâng lôùn. Theá nhöng tôùi trung tuaàn thaùng Ba thì trôøi coù 
traêng, khoâng thuaän lôïi cho ñaùnh baét caù neân ngö daân raûnh roãi ñeå toå chöùc leã 
caàu ngö. Ñoàng thôøi trong thaùng Ba thì muøng Möôøi laø ngaøy ñaàu tieân thuoäc 
trung tuaàn cuûa thaùng, traêng moïc sôùm neân thuaän lôïi cho vieäc khai hoäi vaø hoäi 
coù theå keùo daøi cho tôùi giöõa thaùng.

Coù leõ chính vì trung tuaàn thaùng Ba aâm lòch coù nhieàu leã hoäi töï phaùt 
nhö theá neân naêm 1922, vua Khaûi Ñònh cho xaây döïng ñeàn Huøng quy moâ (nhö 
hieän thaáy) vaø quyeát ñònh laáy ngaøy muøng Möôøi thaùng Ba aâm lòch laøm ngaøy 
teá leã chính thöùc cuûa trieàu ñình, caùc ngaøy sau thì laøng xaõ teá leã,(4) töø ñoù coù caâu 
ca dao: 
  Duø ai ñi ngöôïc veà xuoâi,
 Nhôù ngaøy gioã Toå muøng Möôøi thaùng Ba.

Caâu ca dao treân tuy ra ñôøi caùch ñaây khoâng laâu nhöng ñaõ ñöôïc lan 
truyeàn khaép caû nöôùc, ñuû thaáy ngöôøi Vieät Nam ai cuõng höôùng veà ñaát Toå 
Phong Chaâu(5) ñeå nhôù veà nhaø nöôùc sô khai (Vaên Lang) cuûa mình. 

Ñaëc bieät, do leã hoäi muøng Möôøi thaùng Ba aâm lòch phuø hôïp vôùi lòch trình 
thôøi tieát, lòch trình saûn xuaát cuûa noâng daân vaø lòch trình ñaùnh baét caù cuûa ngö 
daân neân cuøng vôùi böôùc ñöôøng Nam tieán, ngaøy leã troïng ñaïi naøy ñaõ deã daøng 
ñi theo löu daân vaøo vuøng ñaát môùi Nam Boä.

1. Muøng Möôøi thaùng Ba aâm lòch: leã caàu ngö
Ngöôøi Vieät coå voán sinh tuï ôû vuøng trung du neân ban ñaàu khaù laï laãm 

vôùi ngheà ñaùnh baét caù, moãi khi xuoáng nöôùc thöôøng sôï thuoàng luoàng laøm haïi. 
Theo saùch Ñaïi Vieät söû kyù toaøn thö: “Baáy giôø daân ôû röøng nuùi thaáy ôû soâng ngoøi 
khe suoái ñeàu coù toâm caù, neân ruû nhau ñi baét caù ñeå aên, thöôøng bò thuoàng luoàng 
laøm haïi, [3b] ñeán thöa vôùi vua [Huøng]. Vua noùi: “Ngöôøi man ôû nuùi khaùc vôùi 
caùc loaøi thuûy toäc; caùc thuûy toäc aáy öa cuøng loaøi maø gheùt khaùc loaøi, cho neân 
môùi bò chuùng laøm haïi. Roài vua baûo moïi ngöôøi laáy möïc veõ hình thuûy quaùi ôû 
mình. Töø ñaáy thuoàng luoàng troâng thaáy khoâng caén haïi nöõa. Tuïc veõ mình cuûa 
ngöôøi Baùch Vieät coù leõ baét ñaàu töø ñaáy”.(6) Truyeàn thuyeát naøy ra ñôøi haàu nhö 
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ñoàng thôøi vôùi truyeàn thuyeát dieät ngö tinh cuûa Laïc Long Quaân (trong Lónh 
Nam chích quaùi) neân coù theå xem laø moät caùch ñeå keát noái tuïc thôø Huøng Vöông 
vôùi ngheà ñaùnh baét caù, cuõng laø caùch ñeå keát noái ngaøy leã caàu ngö (voán saün coù) 
vôùi ngaøy gioã Toå Huøng Vöông.

Ngay taïi mieàn Baéc, cho ñeán hoâm nay vaãn coøn leã caàu ngö ñöôïc toå chöùc 
vaøo ngaøy muøng Möôøi thaùng Ba aâm lòch, chaúng haïn leã Thaùnh Maãu Ñaïi Caøn 
Quoác Gia Nam Haûi trong khuoân khoå hoäi ñeàn Cöûa Laân taïi xaõ Ñoâng Minh, 
huyeän Tieàn Haûi, tænh Thaùi Bình. 

Tuy nhieân, cuøng vôùi söï phaùt trieån cuûa ngheà caù, leã caàu ngö cuõng chæ phaùt 
trieån maïnh ôû vuøng ñaát Nam Boä, nôi maø ñòa hình soâng nöôùc chieám öu theá. 
Löu daân ngöôøi Vieät töø mieàn Trung vaøo Nam chuû yeáu baèng ñöôøng thuûy vaø 
phaàn lôùn laø ngö daân neân ñaõ sôùm öùng duïng kinh nghieäm truyeàn thoáng ñoù ñeå 
ñaùnh baét caù treân ñòa baøn môùi (caû caù bieån vaø caù ñoàng) nhö laø caùch möu sinh 
chuû yeáu trong caùi thuôû ban ñaàu: “Nhaát phaù sôn laâm, nhì ñaâm haø baù”.(7) Cuõng 
chính vì theá maø leã caàu ngö dieãn ra vaøo ngaøy muøng Möôøi thaùng Ba aâm lòch 
chæ phoå bieán ôû Nam Boä. 

ÔÛ Nam Boä, leã caàu ngö muøng Möôøi thaùng Ba aâm lòch chuû yeáu ñöôïc toå 
chöùc taïi caùc laøng ñaùnh caù ven bieån ôû xaõ Vaøm Laùng (huyeän Goø Coâng Ñoâng, 
tænh Tieàn Giang), thò traán Gaønh Haøo (huyeän Ñoâng Haûi, tænh Baïc Lieâu) vôùi 
teân goïi “Leã nghinh OÂng” vaø ñaëc saéc hôn laø ôû caùc laøng ven Ñoàng Thaùp Möôøi 
trong muøa taùt ñìa baét caù. 

Leã caàu ngö ôû Ñoàng Thaùp Möôøi laø daïng tín ngöôõng truyeàn thoáng cuûa cö 
daân taïi ñaây. Bôûi vì trong giai ñoaïn ñaàu, khi löu daân vöøa ñaët chaân ñeán thì 
Ñoàng Thaùp Möôøi laø moät kho caù voâ taän. “Huyeän Kieán Ñaêng [nay laø ñòa baøn 
caùc huyeän Cai Laäy, Caùi Beø thuoäc tænh Tieàn Giang vaø Cao Laõnh thuoäc tænh 
Ñoàng Thaùp -LCL], töø ñoâng sang taây cho tôùi ñòa giôùi Cao Meân, coù nhieàu chaèm 
ñaàm, ao vuõng, caù muù khoâng theå aên xieát. Caù thì trong khoaûng thaùng 4 thaùng 
5 möa xuoáng nöôùc ñaày, sinh tröôûng bôi loäi ôû khoaûng ruoäng chaèm, phaøm nôi 
coù coû thaønh vuõng, tuy saâu ñoä 1 taác caù cuõng coù theå ôû ñöôïc. Ñeán thaùng 10 trôû 
ñi heát möa, nöôùc ruùt thì caù laïi ra soâng”.(8) Ngheà caù thu lôïi nhuaän nhieàu ñeán 
noãi “vuøng Raïch Chanh, Kinh Môùi, Raïch Baéc [phía nam Ñoàng Thaùp Möôøi, 
nay thuoäc huyeän Thuû Thöøa, tænh Long An vaø huyeän Taân Phöôùc, tænh Tieàn 
Giang - LCL] ñaát tuy tröng laøm ruoäng maø ngheà thì ñaøo ao thaû caù baùn ñeå 
noäp thueá”.(9) 

Chính vì theá maø tröôùc ñaây nhieàu ñòa phöông coù tuïc cuùng caàu ngö vaøo 
muøa khai thaùc caù cao ñieåm: Vuøng ven soâng lôùn thì cuùng sau muøa nöôùc luõ vì 
ñaây laø thôøi ñieåm caù töø trong ñoàng ruùt ra soâng, coøn vuøng noäi ñoàng thì cuùng 
vaøo khoaûng thaùng Hai, Ba aâm lòch vì ñaây laø muøa khoâ, muøa taùt ñìa baét caù.

 Theo nhaø nghieân cöùu Nguyeãn Höõu Hieáu thì tröôùc ñaây ôû Ñoàng Thaùp 
Möôøi coù tuïc cuùng caàu ngö (cuõng goïi laø cuùng Ñaïi Caøn - vì Ñaïi Caøn ôû ñaây 
chính laø phuùc thaàn cuûa ngheà khai thaùc caù) vaøo ngaøy muøng Möôøi thaùng Ba 
aâm lòch. Moät soá nôi ôû tænh Ñoàng Thaùp ngaøy nay vaãn coøn leä cuùng caàu ngö 
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nhö ôû thoân An Phong (huyeän Thanh Bình), Phuù Thaønh (huyeän Tam Noâng), 
Myõ Xöông (huyeän Cao Laõnh). Leã caàu ngö thöôøng ñöôïc toå chöùc taïi ñình (coù 
baøi ngö - mieáu thôø Ngö Thaàn) do caùc hoä chuyeân laøm ngheà caù ñoùng goùp. Leã 
naøy thöôøng ñöôïc toå chöùc troïng theå, coù keøm theo muùa boùng roãi, theå hieän öôùc 
voïng muøa caù boäi thu.(10)

2. Muøng Möôøi thaùng Ba aâm lòch: leã töôûng nieäm ngaøy anh huøng 
daân toäc Nguyeãn Trung Tröïc leân ñöôøng choáng Phaùp

Gia ñình Nguyeãn Trung Tröïc voán laø ngö daân ôû xoùm Löôùi (ven bieån), 
nay thuoäc thoân Vónh Hoäi, xaõ Caùt Tieán, huyeän Phuø Caùt, tænh Bình Ñònh, cuoái 
theá kyû XVIII vaøo laäp nghieäp taïi höõu ngaïn soâng Vaøm Coû Ñoâng, nay laø xoùm 
Ngheà thuoäc aáp 1, xaõ Thaïnh Ñöùc, huyeän Beán Löùc, tænh Long An. Do xuaát 
thaân laøm ngheà ñi bieån neân vaøo ñaây gia ñình oâng cuõng laøm ngheà chaøi löôùi, 
laâu ngaøy hình thaønh teân goïi “xoùm Ngheà”, beân caïnh laø “xoùm Ñaùy”.

Nhôø naèm ôû vò trí thuaän lôïi neân ngöôøi daân xoùm Ngheà ngoaøi chaøi löôùi 
ra coøn laøm ngheà laùi roåi (laùi mua baùn caù ñöôøng soâng) vaø ñaàu tö caùc sôû thuûy 
lôïi ôû caùc tænh mieàn Taây ñeå khai thaùc caù.(11) Chính vì vaäy maø trong baøi “Ñieáu 
Nguyeãn Trung Tröïc” cuûa Huyønh Maãn Ñaït coù caâu: “Ñoài ba chæ truï öùc ngö daân” 
(Nhôù ngöôøi daân chaøi ñaõ laøm coät ñaù trong luùc soùng lôû). 

Do xuaát thaân töø queâ voõ Bình Ñònh, laïi laøm ngheà laùi roåi xuoâi ngöôïc treân 
soâng nöôùc Nam Boä voán thöôøng bò boái (troäm cöôùp ñöôøng soâng) neân gia ñình 
Nguyeãn Trung Tröïc voán coù truyeàn thoáng voõ ngheä. Chính ñieàu naøy ñaõ sôùm 
hun ñuùc neân tính caùch anh huøng cuûa oâng.

Sau khi thöïc daân Phaùp chieám thaønh Gia Ñònh (17/2/1859), Nguyeãn 
Trung Tröïc quyeát chí leân ñöôøng ñaùnh giaëc cöùu nöôùc. Theo haäu dueä cuûa oâng 
hieän coøn ôû taïi xoùm Ngheà truyeàn laïi thì nhaân ngaøy cuùng Ñaïi Caøn muøng Möôøi 
thaùng Ba (hieåu laø phuùc thaàn baûo hoä ngheà caù ôû Ñoàng Thaùp Möôøi), oâng laøm leã 
xuaát quaân, töø giaõ gia ñình vaø baïn beø ñeå leân ñöôøng ñaùnh giaëc vôùi lôøi nguyeàn 
neáu khoâng queùt saïch giaëc Phaùp thì khoâng trôû veà. Ñoàng thôøi oâng caên daën 
gia ñình, neáu thaáy oâng khoâng trôû veà thì haøng naêm cöù ñeán ngaøy muøng Möôøi 
thaùng Ba aâm lòch haõy laøm maâm côm coi nhö ngaøy gioã cuûa oâng.

Vôùi khí phaùch hieân ngang laãm lieät ñoù, oâng ñaõ laøm neân nhöõng chieán 
coâng löøng laãy: ñoát chaùy tieåu haïm Espeùrance [Hy voïng] vaøo ngaøy 10/12/1861 
taïi vaøm soâng Nhöït Taûo(12) vaø ñaùnh chieám ñoàn Raïch Giaù(13) (ñoàn caáp tænh) cuûa 
thöïc daân Phaùp ngaøy 16/6/1868.

Do vaäy, töø khi Nguyeãn Trung Tröïc hy sinh (27/10/1868), ngoaøi ngaøy gioã 
(12/9 aâm lòch)(14) ra, haøng naêm vaøo ngaøy muøng Möôøi thaùng Ba aâm lòch, haäu 
dueä cuûa oâng taïi xoùm Ngheà ñeàu toå chöùc leã cuùng kyû nieäm ngaøy oâng leân ñöôøng 
ñaùnh Phaùp. Leã cuùng naøy coù phaàn long troïng hôn leã gioã, do thaày cuùng ñaûm 
traùch, coù nghi thöùc cuùng ñaøn binh vaø leã xuaát quaân, thaû beø chuoái xuoáng soâng 
keøm theo gaïo muoái ñeå töôûng nhôù ngaøy oâng leân ñöôøng gieát giaëc cöùu nöôùc.

*   *   *
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Toùm laïi, do xuaát phaùt töø yù nghóa coát loõi trong lòch trình muøa vuï noâng 
nghieäp, cuï theå laø khôûi ñaàu cuûa vuï muøa, neân leã hoäi muøng Möôøi thaùng Ba 
aâm lòch coù khaû naêng dung naïp ñöôïc nhieàu yù nghóa môùi. Ñieàu quan troïng laø 
ngaøy muøng Möôøi thaùng Ba aâm lòch ôû Nam Boä duø coù leã caàu ngö hay leã töôûng 
nieäm anh huøng daân toäc Nguyeãn Trung Tröïc ñi chaêng nöõa thì ñeàu gaén vôùi 
ngheà ñaùnh baét caù vaø truøng hôïp vôùi ngaøy gioã Toå Huøng Vöông neân coù taùc duïng 
nhaéc nhôû veà coäi nguoàn cuûa daân toäc. Söï gaén keát, tích hôïp ñoù ñaõ chæ ra caùch 
möu sinh chuû yeáu cuûa löu daân ngöôøi Vieät ôû Nam Boä thuôû ban ñaàu. Neáu nhö 
thöøa nhaän [hình aûnh] vua Huøng ñaõ giaûi quyeát ñöôïc ñieàu goác reã nhaát cuûa cuoäc 
soáng laø löông thöïc nuoâi soáng con ngöôøi(15) (daïy daân caùch troàng luùa, ñaùnh baét 
caù...) thì cuõng khoâng coù gì khoù hieåu khi thaáy leã caàu ngö ôû Nam Boä truøng vôùi 
ngaøy gioã vua Huøng. Ñoàng thôøi, söï truøng hôïp giöõa ngaøy leã caàu ngö vaø ngaøy 
leân ñöôøng ñaùnh giaëc cuûa anh huøng daân toäc Nguyeãn Trung Tröïc ñaõ chæ roõ söï 
gaén chaët giöõa lao ñoäng saûn xuaát vaø baûo veä toå quoác. Taát caû söï truøng hôïp ñoù 
ñaõ chæ ra duïng yù cuûa ngöôøi xöa: “AÊn quaû nhôù keû troàng caây”, “Uoáng nöôùc nhôù 
nguoàn” chính laø truyeàn thoáng laøm neân söùc maïnh tröôøng toàn cuûa daân toäc. 

 L C L
CHUÙ THÍCH
(1) Ngöôøi Khmer goïi leã hoäi naøy laø Chol Chnam Thmay, ngöôøi Laøo goïi laø Bunpimay, ngöôøi Thaùi 

Lan goïi laø Songkran.
(2) Theo cuoán Lòch leã hoäi cuûa Leâ Trung Vuõ - Nguyeãn Hoàng Döông (Nxb Vaên hoùa-Thoâng tin, 
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TOÙM TAÉT
Thaùng Ba aâm lòch laø thaùng cao ñieåm cuûa muøa leã hoäi ôû nöôùc ta, trong ñoù ngaøy moàng Möôøi 

thaùng Ba laø ngaøy gioã Toå Huøng Vöông.
Ñoái	vôùi	vuøng	ñaát	Nam	Boä,	ñaây	cuõng	laø	thôøi	ñieåm	toå	chöùc	caùc	leã	hoäi	caàu	ngö.	Rieâng	ôû	queâ	

höông	cuûa	ngöôøi	anh	huøng	daân	toäc	Nguyeãn	Trung	Tröïc	(aáp	1,	xaõ	Thaïnh	Ñöùc,	huyeän	Beán	Löùc,	tænh	
Long An), ngaøy moàng Möôøi thaùng Ba aâm lòch coøn laø ngaøy leã cuùng kyû nieäm ngaøy oâng leân ñöôøng 
gieát giaëc cöùu nöôùc. Söï gaén keát, tích hôïp caùc yeáu toá taâm linh vaø caùc söï kieän lòch söû trong dòp moàng 
Möôøi thaùng Ba aâm lòch ôû Nam Boä moät maët phaûn aùnh coâng cuoäc möu sinh cuûa ngöôøi Vieät trong 
thuôû ban ñaàu ôû vuøng ñaát môùi, maët khaùc noù chæ roõ söï gaén chaët giöõa lao ñoäng saûn xuaát vaø baûo veä 
toå quoác trong truyeàn thoáng chung cuûa daân toäc.

ABSTRACT
OTHER SIGNIFICANCE OF THE 10TH DAY OF THE THIRD LUNAR MONTH 

IN SOUTH VIETNAM
The third lunar month is the peak season of festivals in our country, in which the 10th day 

is the Memorial Day of Huøng Kings.
To Nam Boä region, it is also the time to organize other festivals. In the homeland of the 

national	hero	Nguyeãn	Trung	Tröïc	 (hamlet	1,	Thaïnh	Ñöùc	commune,	Beán	Löùc	district,	Long	An	
province), the 10th day of the third lunar month is the Memorial Day of his uprising against 
the French for national salvation. The cohesion and integration of spiritual factors and historical 
events on that day reflect the earning power of the first Vietnamese emigrants in a new land.


