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“DAÂM TUÏC” VAØ “DAÂM THAÀN” TRONG 
ÑÔØI SOÁNG VAÊN HOÙA VAØ TÍN NGÖÔÕNG LAØNG XAÕ VIEÄT*

	 Nguyễn Hữu Thông**

I. Daãn luaän
1. Khaùi nieäm thaàn thaùnh hay quaù trình taïo döïng hình aûnh thaàn thaùnh 

trong ñôøi soáng tinh thaàn laø saûn phaåm do chính con ngöôøi taïo neân; laø moät 
bieän phaùp traán an hay loâi keùo theá löïc sieâu hình, linh öùng, coù theå aûnh höôûng 
ñeán söï bình yeân vaø haïnh phuùc trong cuoäc soáng caù theå hay nhaân quaàn (toäc 
hoï, laøng xaõ, khu vöïc...) veà vôùi mình. 

Moãi coäng ñoàng tuøy vaøo ñaëc ñieåm cuûa ñòa hình, moâi tröôøng cö truù, loaïi 
hình kinh teá, ñaëc tröng vaên hoùa, caáu truùc xaõ hoäi, keå caû söï aùp ñaët hay giao 
löu trong nhöõng tình huoáng lòch söû nhaát ñònh..., maø tín moä hay suøng baùi 
nhöõng hình töôïng thaàn thaùnh (phuùc thaàn laãn aùc thaàn) coù taàm aûnh höôûng 
roäng lôùn hay cuï theå, rieâng coù, trong coäng ñoàng cuûa mình. Taát caû khoâng coù gì 
khaùc, ngoaøi yù nieäm thoûa maõn nhöõng öôùc voïng muoân ñôøi cuûa cuoäc soáng nhaân 
sinh: traùnh xa tai öông vaø an loøng ñoùn nhaän söï bình yeân, haïnh phuùc, no aám.

2. Phaàn lôùn nhöõng xaõ hoäi soáng baèng phöông thöùc du muïc, vai troø cuûa 
ngöôøi ñaøn oâng thöôøng chieám öu theá trong vieäc baûo ñaûm nguoàn thöïc phaåm 
vaø söï an toaøn cho coäng ñoàng. Trong tröôøng hôïp naøy, theá löïc sieâu hình ñöôïc 
ngöôõng voïng thöôøng lieân quan ñeán nam thaàn, phaàn lôùn yeáu toá cha ñöôïc 
xem nhö gieàng moái cuûa caáu truùc vaø caùc moái quan heä xaõ hoäi. Ngöôïc laïi, vôùi 
nhöõng xaõ hoäi noâng nghieäp, vai troø ñöôïc khaúng ñònh cuûa ngöôøi phuï nöõ trong 
quaù trình haùi löôïm vaø chaêm soùc caây troàng, ñaõ laøm cho yeáu toá meï ñöôïc thöøa 
nhaän moät caùch maëc nhieân, qua hieän töôïng thôø cuùng phoå bieán caùc vò nöõ thaàn. 

Heä thoáng caùc nöõ thaàn trong xaõ hoäi noâng nghieäp tuy giöõ vai troø öu theá, 
nhöng, khoâng chieám ñòa vò ñoäc toân, maø thöôøng ñöôïc nhìn nhaän nhö moät 
thaønh toá quan troïng trong chu trình keát hôïp giöõa: meï/cha, nöõ/nam, ñaát/trôøi, 
caùi/ñöïc, aâm/döông, vôï/choàng... Taát caû nhöõng khaùi nieäm vöøa ñoái laäp, dò bieät, 
vöøa hoã töông, gaén keát, giöõa caùc caëp phaïm truø vöøa neâu, duø xuaát phaùt töø tö 
duy daân gian hay trieát hoïc, ñeàu nhaèm dieãn ñaït tính nguoàn coäi cuûa söï ñieàu 
hoøa vaø phaùt trieån vaïn vaät. 

3. Töø vieäc quan saùt hieän töôïng sinh tröôûng cuûa caây troàng trong töï 
nhieân, cuõng nhö qua quaù trình thuaàn döôõng, ngöôøi laøm noâng nghieäp ngaøy 
caøng nhaän ra vai troø quyeát ñònh trong söï phoái keát cuûa ñaát-trôøi (“Troâng trôøi, 
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troâng ñaát, troâng maây; Troâng möa, troâng naéng, troâng ngaøy, troâng ñeâm”) 
trong giaác mô thu hoaïch noâng phaåm. Vaø ñeå töø ñoù, hoï hình thaønh yù nieäm veà 
ranh giôùi, chöùc naêng, söï töông taùc giöõa hai ñoái töôïng naøy, töø laâu voán gaàn 
guõi, nhöng laïi raát linh dieäu trong cuoäc soáng cuûa mình. Söï keát hôïp aáy, nhö 
moät cuoäc “hoân phoái” cuûa töï nhieân giöõa trôøi vaø ñaát, taïo döïng vaø nuoâi döôõng 
söï sinh tröôûng qua moái quan heä mang tính thaønh quaû - ñoù laø caây troàng hay 
sinh vaät noùi chung (nhöõng ñöùa con cuûa ñaát trôøi). 

Trôøi bieåu töôïng cho tính chuû ñoäng, ñoái töôïng ban phaùt nhöõng tia naéng 
aám, nhöõng côn möa/chaát nöôùc maùt dòu töôùi taåm cho ñaát. Ñaát bieåu töôïng cho 
yeáu tính thuï ñoäng tieáp nhaän nguoàn sinh khí aáy cuûa trôøi, ñeå aáp uû vaø nuoâi 
naáng caây troàng. Chính vì theá, khoâng phaûi ngaãu nhieân maø con ngöôøi goïi laø 
cha trôøi-meï ñaát.

4. Tuøy vaøo ñaëc ñieåm vaên hoùa cuûa töøng daân toäc, nieàm öôùc voïng cuûa con 
ngöôøi höôùng ñeán söï thuùc ñaåy phaùt trieån, sinh soâi, boäi thu noâng phaåm trong 
cuoäc sinh toàn, ñaõ ñöôïc hoï theå hieän baèng nhieàu phöông thöùc khaùc nhau: Tuïc 
saên maùu mang ñaäm nghi thöùc tín ngöôõng noâng nghieäp cuûa nhieàu toäc ngöôøi, 
chaúng haïn nhö ôû ngöôøi Cô Tu (mieàn Trung Vieät Nam),(1) hay leã ñaâm traâu 
trong nhieàu toäc ngöôøi thieåu soá ôû Tröôøng Sôn-Taây Nguyeân. 

Vaên hoùa cöï thaïch (megalith), tuïc thôø thaàn caây, thaàn nuùi... ñeàu ít nhieàu 
lieân quan ñeán ñoäng thaùi bieåu hieän vieäc noái keát gaàn laïi yeáu toá ñaát-trôøi. Laøm 
sao ñeå “hoï” gaàn ñöôïc nhau hôn, ñeå cuoäc hoân phoái aáy sôùm dieãn ra moät caùch 
troïn veïn, vaø, ñoù chính laø söï khôûi nguoàn cho öôùc voïng thieát tha nhaát cuûa 
ngöôøi noâng daân veà cuoäc soáng haïnh phuùc, qua hình aûnh caây traùi tróu haït, muøa 
maøng boäi thu. 

5. Khoâng ít vaø khoâng ñaâu baèng nhöõng coäng ñoàng noâng daân Vieät, nhaát 
laø vuøng Baéc Boä Vieät Nam, nieàm mong moûi ñöôïc muøa vaø no aám, bình yeân, 
laïi bieåu hieän moät caùch cuï theå vaø boäc tröïc baèng moät heä thoáng nghi tieát mang 
tính phoàn thöïc sinh ñoäng, vaø, chöùa ñöïng caû moät chieàu daøi lòch söû coù theå 
tính baèng ñôn vò thieân nieân kyû. Ñoù laø vieäc thôø döông vaät, aâm vaät, cuõng nhö 
khoâng ngaàn ngaïi taùi hieän haønh vi tính giao trong nghi leã haèng naêm. 

Keå caû baûn thaân ñoái töôïng theå hieän, laãn nhöõng ngöôøi quan saùt hay 
nghieân cöùu, khoâng ai ñoàng hoùa leã tuïc treân vôùi hieän töôïng daâm duïc mang 
chaát baûn naêng, thuù tính; maø ñôn giaûn, ngöôøi noâng daân chæ vôùi öôùc ao raát 
chaân thaät vaø bình dò, ñoù laø taùi hieän nhöõng gì coù theå quan saùt ñöôïc, ñaõ laøm 
neân söï sinh soâi, phaùt trieån..., nhö moät ñoäng thaùi nhaéc nhôû, nhö moät söï ñaùnh 
thöùc, khôi gôïi, thuùc ñaåy nhöõng gì, hay nhöõng ai coù naêng löïc taïo neân ñieàu aáy  
(trôøi ñaát, thaàn thaùnh, caùc theá löïc sieâu nhieân...).(2) 

6. Ñöùng treân goùc ñoä lyù thuyeát, ñeå nhöõng quan nieäm vaø hieän töôïng neâu 
treân bieán thaønh nghi leã cuûa coäng ñoàng moät caùch ñuùng nghóa, ñieàu kieän aét coù 
vaø ñuû laø noù phaûi ñaùp öùng nhöõng yeâu caàu maø S. F Moore vaø B. G Myerhoff 
ñaõ naâng thaønh nguyeân taéc nhö moät thuoäc tính, ñoù laø: Tính laäp laïi (veà nôi 
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choán, noäi dung, hình thöùc); Tính ñoùng vai (coù yù thöùc nhö ñoùng kòch); Tính 
ñaëc bieät (khaùc thöôøng hoaëc theo moät kieåu nhaát ñònh cuûa moät haønh ñoäng); 
Tính traät töï; Tính taùc ñoäng (khôi daäy veà taâm lyù); Tính taäp hôïp.(3)

Leùvi-Strauss moät laàn nöõa xaùc ñònh roõ hôn phaïm vi cuûa nghi leã vaø phaân 
bieät khaùi nieäm naøy vôùi hoäi heø giaûi trí ôû choã: “Troø chôi tuaân thuû moät quy 
taéc ñoàng nhaát baét ñaàu töø moät traïng thaùi hoøa bình, bình ñaúng giöõa caùc beân, 
nhöng keát thuùc laïi sinh ra keû thaéng ngöôøi thua (baát bình ñaúng), coøn nghi 
leã laïi sinh ra tính thoáng nhaát vaø tính quan heä giöõa caùc taäp theå khaùc nhau, 
töùc laø xuaát phaùt töø ñieàu kieän tieàn ñeà laø coù toàn taïi cuûa nhöõng phi ñoái ñaúng (ví 
duï trong xaõ hoäi thöôøng coù nhöõng toàn taïi, quan heä ñoái nghòch giöõa thaùnh vaø 
tuïc, giöõa nhaø chuyeân moân vaø ngöôøi bình thöôøng), nghi leã seõ laøm ñaûo loän laïi 
tieàn ñeà aáy vôùi vieäc hình thaønh ñoái ñaúng”.(4)

Vì nhöõng leõ treân, thaät khoù ñeå coù theå xem nhöõng thoùi tuïc lieân quan ñeán 
daâm tuïc, hay taùi hieän haønh vi laøm tình baèng bieåu töôïng, quy öôùc, hay thöïc 
haønh ñieàu aáy trong thöïc teá (nam nöõ sôø moù, coï xaùt hay haønh daâm ñuùng tuïc 
leä) laø hoaït ñoäng naèm ngoaøi nhöõng öôùc ñònh cuûa nghi leã. 

II. Töø nghi cuï (aâm vaät/döông vaät) ñeán nghi leã (aâm vaät+ döông vaät)
1. J. Cazeneuve khi baøn veà noäi haøm cuûa thuaät ngöõ ritus (ritual) goác 

Latin, ñaõ cho raèng: “Nhöõng nghi leã coù quan heä vôùi caùc sieâu nhieân, ñöôïc theå 
hieän baèng nhöõng thoùi quen xaõ hoäi giaûn dò, nhöõng taäp tuïc, töùc laø baèng nhöõng 
cung caùch haønh ñoäng, taïo neân moät söï beàn vöõng chaéc chaén cuûa coäng ñoàng”.(5) 
Moái quan heä mang tính thieâng aáy, cuõng chính laø saûn phaåm do con ngöôøi taïo 
neân töø nhöõng ñieàu kyø dieäu, thöïc chöùng trong cuoäc soáng, vaø hoï theå hieän söï 
tuaân thuû, ngöôõng voïng, suøng baùi..., bôûi khoâng theå luaän giaûi ñöôïc baèng nhaän 
thöùc thöïc tieãn cuûa mình. Cho neân, “nhöõng thoùi quen xaõ hoäi giaûn dò” theå hieän 
qua “cung caùch haønh ñoäng”, trong luùc naøy, seõ trôû thaønh moät daïng leã nghi 
coäng ñoàng, theå hieän quaù trình nhaän thöùc cuûa mình baèng haønh vi mang tính 
noái keát “thaàn löïc” ñeán vôùi “nhaân löïc” trong öôùc voïng sinh toàn.  

2. Thuôû bình minh cuûa nhaân loaïi, coù leõ, khoâng ñieàu kyø dieäu naøo baèng, 
khi con ngöôøi sô khai chöùng kieán vieäc sinh nôû ôû gioáng caùi. AÂm vaät laø nôi taïo 
neân, saûn sinh nhöõng maàm soáng ñeå baày ñaøn töø moät vaøi ñôn vò, daàn daàn ñoâng 
ñuùc leân; nguoàn soáng, söï soáng vaø söùc soáng cuûa coäng ñoàng ngaøy caøng vöõng 
vaøng coù theå nhìn thaáy. Coù leõ, vì theá maø aâm vaät ñaõ “phaùt saùng” trong maét 
nhaân loaïi ñöông thôøi, ñeå sau ñoù, hình töôïng naøy nhanh choùng bieán thaønh 
nghi cuï, cuõng nhö ñoùng moät vai troø ñaëc bieät trong caùch nhìn nhaän giaù trò veà 
noù treân nhieàu phöông dieän: leã nghi, ngheä thuaät, vaø söï ngöôõng voïng trong 
moïi hoaït ñoäng vaên hoùa khaùc cuûa con ngöôøi.

Nhieàu hình veõ trong hang ñoäng, cuõng nhö söï hieän höõu ña daïng caùc loaïi 
töôïng troøn, bích hoïa, phuø ñieâu... veà ngöôøi phuï nöõ, cuûa khoâng ít nôi treân theá 
giôùi thôøi coå sô nhö ôû Phaùp, Taây Ban Nha... ñeàu coù chung moät ñaëc ñieåm. Taát 
caû gaëp nhau ôû choã laø tay chaân, maët muõi cuûa nhöõng hình nhaân (duy nhaát laø 
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nöõ), thöôøng khoâng ñöôïc ngöôøi taïo ra noù chuù yù trau chuoát, trong luùc, caùc boä 
phaän khaùc nhö moâng, ngöïc, vaø aâm vaät laïi ñöôïc phoùng ñaïi, ñaëc taû vaø gia coâng 
coá tình nhö moät ñieåm nhaán coù tính quyeát ñònh. Hay chung quanh nhöõng 
chieác bình goám thôøi khai sinh, ñeàu ñöôïc taïo hình gaàn guõi vôùi boùng daùng 
ngöôøi phuï nöõ qua nhöõng ñöôøng cong ñaëc höõu cuûa hoï.(6)

Töø nhöõng quan saùt mang tính khaùm phaù neâu treân, con ngöôøi ñaõ laøm 
troøn chöùc naêng laø sinh vaät coù khaû naêng saùng taïo neân vaên hoùa, baèng naêng 
löïc bieåu töôïng hoùa öôùc voïng cuûa mình trong quaù trình nhaän thöùc veà theá giôùi, 
vaø söï phaùt trieån, vöôn daäy töø caùi ñang coù ñeán caùi muoán coù.

3. Nhöõng daïng bieåu hieän ñaäm nhaït trong tuïc thôø sinh thöïc khí
“Ngöôøi ta noùi moät ñoái töôïng, caù nhaân hay taäp theå, taïo neân söï kính 

troïng, khi caùc bieåu tröng (representation) theå hieän söï toân troïng trong taâm 
thöùc coù moät söùc maïnh khieán noù kích thích hay öùc cheá moät caùch töï ñoäng moïi 
haønh vi, ñoù laø moät söï tröøu töôïng hoùa ñöôïc laøm neân töø toaøn boä thaùi ñoä coù 
lieân quan ñeán caùc haäu quaû coù lôïi hay coù haïi ñoái vôùi moïi ngöôøi”.(7) Thoâng qua 
caùc taäp tuïc cuûa nhieàu laøng xaõ ôû Baéc Boä, chuùng ta thaáy söï kính troïng vaø tuaân 
thuû caùc daïng bieåu tröng trong nghi leã, ñeàu coù lieân quan ñeán öôùc voïng sinh 
soâi maø ngöôøi noâng daân luoân aáp uû. Öôùc voïng aáy khoâng chæ giaûi quyeát chuyeän 
ñoùi no, maø coøn laø toaøn boä söï bình yeân, an laønh vaø haïnh phuùc cho cuoäc soáng 
coäng ñoàng:

- Tuïc thôø döông vaät vaø aâm vaät ôû Ñoàâng Kî (Töø Sôn).
- Tuïc ôû laøng Long Khaùm (Ñoâng Sôn, Tieân Du) sau khi keát thuùc vieäc teá 

ôû saân ñình thì toå chöùc cho daân laøng tranh nhau caây goã sôn ñoû, sau ñoù ngöôøi 
thaéng seõ “ñeå caây goã ñoû naøy laïi ngoaøi ñoàng, ai trôû veà nhaø ngöôøi ñaáy”.(8)

- Tuïc döïng caây chaøy/coái ôû laøng Höõu Chaáp (Chaâm Kheâ) ñeå tröø taø ma.(9)

- Tranh nhau bò vaø gaäy (bò ñöïng cuûa caûi, do thaàn ban ñeå khoûi thaát 
thoaùt; gaäy thaàn ñeå tröø taø ma) ôû Xuaân AÙi (Voõ Giaøng).

 - Laøng Nghieâm Xaù (Noäi Traø, Yeân Phong) duøng söøng traâu vaø moõ goã ñeå 
ñoäng thoå.

- Xaõ Caåm Giaøng vôùi tuïc ñaøo loã troàng tre tröôùc saân ñình vaøo ngaøy taát 
nieân ñeán moàng 4 naêm môùi daân laøng laïi cuøng nhau lay ngoïn caây coù treo moät 
boù luùa treân ñoït thaät maïnh ñeå caàu muøa, caàu an.

- Con trai maëc aùo quaàn giaû laøm con gaùi xuoáng ruoäng caáy luùa ôû xaõ Thò 
Caàu (Ñoã Xaù, Voõ Giaøng).

Nhöõng daïng nghi cuï mang tính gôïi hình ñeán sinh thöïc khí trong caùc 
tröôøng hôïp neâu treân, ñöôïc theå hieän tröïc tieáp hay giaùn tieáp, chi tieát hay moâ 
phoûng, ñeàu coù lieân quan ñeán nhöõng bieåu tröng cuûa ñöïc/caùi, aâm/döông, loài/
loõm... Chuùng khoâng chæ bieåu tröng ñôn thuaàn cho hieän töôïng sinh soâi, maø 
coøn laø nghi cuï tröø taø, tieâu tai hoân aùm, traùnh xa nhöõng ñieàu xui xeûo: nguyeân 
nhaân laøm ngaên trôû haïnh phuùc cuoäc soáng con ngöôøi.
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4. Vieäc taùi hieän haønh vi giao daâm
E. B. Taylor trong coâng trình Primitive Culture (Vaên hoùa nguyeân thuûy), 

cho raèng: “Coù moät xu höôùng phoå quaùt trong nhaân loaïi, quan nieäm moïi söï 
toàn taïi gioáng baûn thaân hoï vaø chuyeån tôùi moïi ñoái töôïng nhöõng phaåm chaát 
maø hoï quen thuoäc moät caùch thaân thieát vaø yù thöùc ñöôïc moät caùch gaàn guõi”.(10) 
Coù leõ, khoâng coù hieän töôïng sinh soâi naøo thuyeát phuïc ñöôïc con ngöôøi baèng 
hieäu quaû cuûa haønh vi giao daâm. Ngöôøi noâng daân ôû khoâng ít caùc laøng ôû Baéc 
Boä Vieät Nam ñaõ “ngang nhieân” ñi qua nhöõng raøo caûn cuûa leà thoùi ñaïo ñöùc, 
ñöôïc taïo döïng moät caùch nghieâm khaéc bôûi traät töï phong kieán, vaø, thaäm chí 
laø haäu phong kieán, ñeå duy trì söï caûm nghieäm naøy trong phaïm vi mang chaát 
leã nghi vaø thoùi tuïc.

4.1. Thöïc hieän thoâng qua bieåu tröng
- Laøng Ñoàng Kî (Töø Sôn): Cöù ñaùo leä thaùng 10 khi thu hoaïch ñöôïc muøa 

thì ngöôøi ta laïi toå chöùc leã hoäi röôùc thaàn. Moät tuïc leä khoâng bao giôø thieáu laø 
ngöôøi ta baàu leân moät nhaân vaät coù tuoåi, phu theâ song toaøn, gia caûnh ñoaøn 
vieân, tay traùi caàm moät aâm hoä baèng goã, tay phaûi caàm moät döông vaät baèng 
goã ñi vaøo trong haäu ñình, ñöùng tröôùc baøi vò hai vò thaàn. Ngöôøi giaø naøy noùi 
raèng: Caùi söï laøm sao, caùi söï laøm vaäy, caùi söï theá naøy, caùi söï laøm sao..., moät 
ngöôøi giaø laïi caàm aâm hoä vaø döông vaät baèng goã ñöùng tröôùc höông aùn vöøa noùi 
vöøa muùa, vöøa goõ thuøng.

- Thi ñua giaõ baùnh daày (chaøy to, coái lôùn) cuùng thaàn ôû laøng Ñoàng Kî 
(Nghóa Laäp, Töø Sôn).

- Thôø töôïng goã ngöôøi nöõ coù moät loã ôû thaân döôùi laøm aâm hoä ôû laøng Ñình 
Baûng (Ñoâng Ngaøn, Töø Sôn). Haøng naêm ñeán ngaøy teá, daân laøng laáy oáng phoác 
thoåi ñaïn vaøo aâm vaät. Truùng vaøo loã caøng nhieàu daân laøng caøng ñöôïc no aám.(11) 

- Tuïc röôùc nöõ thaàn ôû laøng Nghieâm Xaù sang vôùi nam thaàn laøng Thoï Kheâ 
ôû haäu ñình, sau ñoù daân laøng ñoùng cöûa ñeå 2 thaàn ôû laïi vôùi nhau maây möa suoát 
ñeâm, beân ngoaøi ca nöông haùt xöôùng.

4.2. Thöïc hieän haønh vi giao phoái coù quy öôùc (khoâng gian, thôøi gian, giôùi 
haïn cho pheùp...)

- Tuïc aùp ngöôøi sôø vuù phuï nöõ ñeå caàu an vaø caàu muøa ôû laøng Nga Hoaøng 
(Quaûng Laõm, Voõ Giaøng).(12) 

- Trai gaùi hai xaõ caän keà trao ñoåi cuøng naèm maø haùt suoát ñeâm. Xaõ Quaûng 
Laõm (Voõ Giaøng), haøng naêm ngoaøi leä ñoäng thoå taém traâu caøy ruoäng (moàng 4 
thaùng Gieâng), coøn coù tuïc trai gaùi ngoài xen keõ vôùi nhau ñeå haùt vaøo ngaøy 5 
thaùng 3 haøng naêm. “Neáu ñoâi trai gaùi naøo coù yù thuaän tình yeâu nhau thì ñi 
sang ngoõ khaùc, vaøo choã toái khoâng ñeå ngöôøi khaùc bieát, ñoâi trai gaùi naøy giao 
hôïp vôùi nhau, sau ñoù laïi veà ngoõ cuõ roài haùt”.(13) Neáu chæ laøm leã teá vaøo ngaøy 
aáy maø khoâng cho trai gaùi thoaûi maùi giao daâm thì laøng seõ maát muøa, daân xaõ 
beänh taät, traâu boø cheát nhieàu.
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- Laøng Nga Hoaøng (Quaûng Laõm, Voõ Giaøng): Nam nöõ ñoát phaùo neùm vaøo 
nhau roài hoãn daâm ngoaøi ñoàng ôû xaõ Phuø Löu (Noäi Traø, Yeân Phong).

III. Daâm thaàn: keû aån naáp döôùi nhieàu lôùp aùo vaên hoùa
Daâm tuïc trong nhieàu laøng xaõ ôû Baéc Boä Vieät Nam ñöôïc bieåu hieän döôùi 

hình thöùc nghi leã moät caùch ña daïng, vaø, chuùng ñöôïc loàng trong nhöõng quy 
öôùc cuõng nhö giôùi haïn khoâng gioáng nhau. Ñieàu ñaùng chuù yù laø beân caïnh 
nhöõng daâm tuïc, coøn hieän höõu nhöõng daâm thaàn. Ñoái töôïng naøy ñöôïc phuïng 
thôø moät caùch coâng khai, thaäm chí coøn ñi keøm vôùi nhöõng truyeàn tích baûo 
chöùng, bieän luaän vaø beânh vöïc cho haønh vi giao daâm baèng nhöõng lyù leõ, bao 
haøm tính haäu quaû lieân ñôùi: Neáu khoâng nhö theá, tai öông seõ laäp töùc aäp ñeán, 
khoâng chæ cho mình, maø coøn lieân quan ñeán baø con, thaân thích, vaø caû coäng 
ñoàng. Trong tröôøng hôïp naøy, khoâng theå coù moät caù nhaân hay nhoùm ngöôøi naøo 
daùm phaûn ñoái, töø choái, ngaên caám tham gia. Ngöôøi coù thaùi ñoä baát hôïp taùc, voâ 
hình trung, seõ trôû thaønh thuû phaïm, neáu chaúng may coù söï ruûi ro naøo ñoù xaûy 
ra moät caùch tình côø. Ñoù cuõng chính laø lyù do khieán nhöõng daâm tuïc naøy cho 
ñeán hieän nay vaãn chöa phaûi hoaøn toaøn bieán maát.

1. Hình aûnh daâm thaàn qua vaät bieåu tröng
Tuïc thôø daâm thaàn ôû laøng Ñoàng Kî thöïc hieän nhö moät nghi thöùc khoâng 

theå thieáu trong teá töï, qua vieäc laøm aâm hoä vaø döông vaät baèng goã ñeå thôø hai vò 
daâm thaàn moät nam moät nöõ. “Xöa kia, haøng naêm vaøo ngaøy moàng 6 röôùc hai 
vò thaàn, cho döông vaät vaøo thuøng aâm hoä, noùi vaø cho vaøo thuøng... Môùi ñaàu, 
daân xaõ sai moät ngöôøi laáy moät ñoaïn goã, giaû laøm döông vaät cuûa thaàn nam, vaø 
moät mieáng goã laøm thaønh aâm hoä cuûa thaàn nöõ, duøng dao ñeûo (cho ñuùng hình 
daïng), sau ñoù, laáy phaåm ñoû sôn vaøo aâm hoä vaø döông vaät naøy. Ñeán ngaøy naøo 
röôùc thaàn, uûy nhieäm cho moät ngöôøi giaø, caàm aâm hoä vaø döông vaät naøy, noùi 
moät caâu thì laáy döông vaät ñaët vaøo aâm hoä moät caùi. Khi röôùc hai vò thaàn ñeán 
mieáu, laáy döông vaät vaø aâm hoä baèng goã baøy leân tröôùc höông aùn hai vò thaàn 
maø thôø. Ñeán ngaøy röôùc thaàn veà ñình, ngöôøi giaø naøy laïi caàm aâm hoä, döông 
vaät baèng goã noùi vaø cho vaøo thuøng. Ñeán ngaøy moàng 6, röôùc hai vò thaàn, töø 
ñình ra mieáu, roài sau khi ñaõ röôùc hai vò thaàn veà laïi ñình phuïng thôø, thì daân 
xaõ ñem aâm hoä vaø döông vaät ra ñoát ñi. Neáu naêm naøo coù môû hoäi röôùc thaàn, 
laøm laïi aâm hoä vaø döông vaät khaùc”.(14)

2. Thaàn coù teân tuoåi vaø truyeän tích
- Daâm thaàn laøng Thaïch Quang (xaõ Thanh Töông, toång Khöông Töï) 

ñeâm ñeâm choïn gaùi ñeïp, quaû phuï ñeå giao hoan baèng caùch bieán thaønh boùng 
ñen aâm u nhaäp vaøo buoàng phuï nöõ. “Khi thaàn Thaïch Quang giao phoái... 
ngöôøi con gaùi cuõng chæ bieát coù ngöôøi giao phoái vôùi mình thoâi, cuõng thaáy 
khoaùi laïc nhö thöôøng... Sau ñoù ngöôøi con gaùi thaáy taét chu kyø kinh, roài 
mang thai... sau khi mang naëng chæ ñeû ra moät boïc, moå boïc aáy ra chæ coù 
nöôùc chöù khoâng coù con. Nhöõng ngöôøi giao hoan vôùi thaàn coù thai thöôøng 
ñöôïc laøng ñaïi xaù khoâng baét vaï”.(15)
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Daâm thaàn Thaïch Quang trong tröôøng hôïp naøy coù moái quan heä raát 
gaàn vôùi hình töôïng töù phaùp (Phaùp Vaân, Phaùp Vuõ, Phaùp Loâi, Phaùp Ñieän) 
trong Phaät giaùo daân gian cuûa ngöôøi laøm noâng nghieäp luùa nöôùc(16) ôû Baéc Boä 
Vieät Nam.

- Tuïc ôû laøng Nghieâm Xaù vaø Thoï Kheâ (Yeân Phong, Baéc Ninh): Nghieâm 
Xaù thôø nöõ thaàn, Thoï Kheâ thôø nam thaàn. Nghieâm Xaù röôùc nöõ thaàn cuûa mình 
ñeán Thoï Kheâ, ñaët baøi vò vaøo taän haäu cung, kính caån cho hai vò thaàn töï do 
nhö yù, moïi ngöôøi khoâng ai ñöôïc lai vaõng ôû cöûa haäu cung. Hoï coøn möôùn ca kyõ 
ca haùt ñeán 2, 3 giôø lieàn.

- “Laïi nhö mieáu xaõ aáy (Taï Xaù, Tieâu Sôn, Yeân Phong) coù moät caây lôùn um 
tuøm. Coù moät hoâm, thaàn cuûa mieáu naøy, thaáy phuï nöõ ñi qua mieáu, beøn laøm cho 
ngöôøi con gaùi hoân meâ ñi vaøo mieáu, ngöôøi con gaùi khoâng thaáy hình, chæ thaáy 
boùng ñeán daâm du. Daâm du xong ngöôøi con gaùi môùi tænh roài ñi ra.

Laïi nhö caây goã cuûa baûn mieáu coù raát nhieàu laù. Phaøm phuï nöõ vaøo trong 
mieáu queùt laù caây, nhaët cuûi khoâ, neáu nhö thaàn ñang ôû mieáu nhìn thaáy nhö 
vaäy, thì thaàn mieáu cuõng daâm du”.(17)

Ngöôøi daân caùc laøng xaõ vöøa neâu duy trì daâm tuïc vaø thôø phuïng daâm thaàn 
khoâng chæ thöïc hieän moät caùch nghieâm tuùc, heát loøng, maø coøn ñi keøm vôùi 
nhöõng cheá taøi vôùi nhöõng ai baát tuaân, phaûn ñoái hay baát hôïp taùc baèng nhieàu 
hình thöùc phaït vaï. Chính vì theá, coäng ñoàng ñeàu nhaát nhaát thöïc hieän vaø 
khoâng ai coù cô hoäi ñeå maûy may lôøi ra tieáng vaøo, hay ñaøm tieáu döôùi goùc nhìn 
rieâng tö mang giaù trò pheâ phaùn ñaïo ñöùc. 

IV. Luaän baøn veà daâm tuïc trong ñôøi soáng tinh thaàn ngöôøi noâng 
daân Vieät

1. Söï tích daâm thaàn Thaïch Quang thaät ra chæ laø moät dò baûn cuûa “Truyeän 
Man Nöông” trong Lónh Nam chích (trích) quaùi. Tuy nhieân, caâu chuyeän cuûa 
Thaïch Quang khi trôû thaønh saûn phaåm rieâng cuûa laøng Thanh Töông, ñaõ ñöôïc 
chuyeån ñoåi nhieàu chi tieát ñeå lyù giaûi söï ra ñôøi cuûa tuïc thôø daâm thaàn, coù theå 
hieåu ñaây laø moät caùch khaùc, theå hieän öôùc voïng phong ñieàu vuõ thuaän, phong 
ñaêng hoøa coác, quoác thaùi daân an.

2. Ranh giôùi giöõa thoùi tuïc vaø leã nghi cöù nhö laãn vaøo nhau trong nhieàu 
tình huoáng. Chính vì theá, caùi ñöôïc goïi laø nhöõng ñaëc tröng trong bieåu hieän 
mang tính nghi leã, theo quan ñieåm cuûa E. R Leach,(18) thì haønh vi giao tieáp 
cuûa con ngöôøi coù theå chia thaønh 3 loaïi:

- Nhöõng haønh ñoäng coù muïc ñích nhaát ñònh sinh ra keát quaû coù theå hieåu 
roõ baèng hình thöùc mang tính cô caáu nhö haønh ñoäng kyõ thuaät.

- Haønh ñoäng ñöôïc chuaån hoùa moät caùch vaên hoùa ñeå hoaøn thaønh vai troø 
giao tieáp nhö haønh ñoäng truyeàn ñaït.

- Haønh ñoäng khaùc vôùi haønh ñoäng kyõ thuaät coù taùc duïng khôi daäy nhöõng 
söùc maïnh sieâu nhieân nhö haønh ñoäng phuø pheùp.(19)
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Trong quan nieäm phoå bieán thì loaïi 3 trong caùch phaân chia naøy môùi 
ñöôïc goïi laø nghi leã, maëc duø, nghi leã ñoái vôùi Leach bao goàm caû loaïi 2 nöõa. Vì 
vaäy, nhöõng hieän töôïng ñöôïc xem nhö sinh hoaït mang chaát hoäi heø chuyeån 
tieáp sau nghi leã thôø sinh thöïc khí vaø haønh vi giao phoái trong laøng xaõ Baéc 
Boä thöïc chaát laø moät boä phaän khoâng theå thieáu cuûa nghi leã.

“Tröôùc ñaây xaõ naøy (Ñoàng Kî-NHT) coù naêm môû hoäi röôùc thaàn, khoâng 
laøm aâm hoä vaø döông vaät goã, naêm aáy moïi ngöôøi vaø suùc vaät trong xaõ ñeàu bò 
baát an hay sinh beänh”.(20)

3. Nhöõng daâm tuïc ñöôïc duy trì khaù beàn vöõng qua thôøi gian, vaø, daâm 
thaàn trong nhieàu laøng xaõ Vieät ôû Baéc Boä ñöôïc phuïng thôø laâu daøi, ñuû cho 
chuùng ta hình dung vai troø cuûa hình thöùc nghi leã naøy, lieân quan maät thieát 
döôøng naøo ñeán söï haïnh phuùc, bình yeân vaø no aám cuûa coäng ñoàng. Taát nhieân, 
ôû ñaây chuùng ta cuõng khoâng loaïi tröø nhöõng taùc duïng phuï, lieân quan ñeán söï 
quaân bình veà yeáu toá taâm lyù. Neùt bieåu hieän töông phaûn giöõa nhöõng quy öôùc 
ñaïo ñöùc xaõ hoäi cuûa cuoäc soáng ñôøi thöôøng vaø nghi leã linh thieâng, naèm ngoaøi 
phaïm truø cuûa quan nieäm veà ñaïo ñöùc nhaân gian, ñaõ taïo neân cho böùc tranh 
vaên hoùa laøng xaõ ngöôøi noâng daân Vieät nhöõng saéc thaùi phong phuù trong ñôøi 
soáng tinh thaàn. Ngoaøi yù nghóa thieát yeáu mang chaát nghi leã phoàn thöïc, phaûi 
chaêng, ñaây coøn laø moät lieäu phaùp taâm lyù nhaèm phaù vôõ trong phuùt choác nhöõng 
öôùc ñònh khaét khe cuûa moät daïng traät töï ñaïo ñöùc, nhoát kín moïi khaùt voïng, 
nhu caàu bieåu loä caûm xuùc vaø söï seû chia trong quan nieäm veà luyeán aùi vaø tính 
duïc cuûa con ngöôøi.

4. Treân thöïc teá, khoâng phaûi khoâng coù söï giaèng co giöõa caùi tuïc vaø caùi 
thieâng trong quan nieäm veà daâm thaàn. Noùi moät caùch khaùc, “cuoäc soáng chung” 
giöõa quan nieäm ñaïo ñöùc xaõ hoäi truyeàn thoáng vaø nhöõng leã tuïc trong tín 
ngöôõng noâng nghieäp sô khai, vaãn thöôøng xuyeân coù hieän töôïng vöøa ñoái phoù 
vöøa thoûa hieäp giöõa chö thaàn vaø con ngöôøi. Chaúng haïn nhö daân xaõ Thanh 
Töông quyeát ñònh giam daâm thaàn Thaïch Quang vì “ngaøi quaù loäng haønh”, 
nhöng caïnh ñoù, laïi heát loøng thôø phuïng chu ñaùo. 

Vaên baûn Haùn Noâm veà thaàn tích xaõ Taï Xaù (Tieâu Sôn, Yeân Phong, Baéc 
Ninh) ghi: “Coù moät hoâm, ngöôøi con gaùi baùo vôùi cha raèng: ‘Cöù ñeâm ñeán coù moät 
hoàn yeâu hoaëc tinh, neáu cha thaáy choù suûa lieân thanh, thì hoàn yeâu naøy laïi vaøo 
nhaø vôùi con.’ Ngöôøi cha bieát chuyeän, ñeâm ñeán, ngöôøi cha caàm moät con dao, 
ngoài naáp ôû moät choã toái trong buoàng con gaùi, boãng thaáy choù suûa lieân thanh, 
ngöôøi naøy quaû nhieân nhìn thaáy moät hoàn, hình nhö ngöôøi ñeán saân nhaø. Hình 
nhaân vöøa ñeán gaàn phoøng con gaùi, ngöôøi cha quaùt leân moät tieáng, sau ñoù caàm 
dao ñuoåi theo, hình nhaân chaïy ñi. Ngöôøi naøy ñuoåi theo ñeán ngoâi mieáu thì 
bieán maát, môùi bieát laø thaàn sôn thoå trong xaõ”.(21)  

Caùi thieâng trong caùc tröôøng hôïp neâu treân ñaõ khuaát phuïc caùi tuïc ñeå 
chuùng ñöôïc côù duy trì laâu daøi, maëc duø, hieän töôïng naøy ñaõ töøng bò ngaên chaän 
moät caùch cöông quyeát, tröôùc khi con ngöôøi nhìn thaáy hình nhaân khuaát daàn 
trong choán linh thieâng cuûa ngoâi mieáu laøng.



44	  Tạp chí Nghiên cứu và Phát triển, số 5 (94) . 2012

5. Trong haäu tröôøng cuûa ñôøi soáng laøng xaõ, söï loäng haønh cuûa naïn cöôøng 
haøo, aùc baù, aét khoâng theå khoâng xaûy ra vieäc lôïi duïng loøng tin veà nhöõng ñieàu 
thieâng. Vaø coù chaêng, trong tröôøng hôïp naøy, ñaõ taïo neân söï thao tuùng qua vieäc 
saùch nhuõng, laïm duïng baèng moái quan heä baát chính (gian daâm, cöôõng daâm, 
eùp daâm...) ñoái vôùi phuï nöõ, cuûa taàng lôùp chöùc saéc loäng haønh, baèng phöông 
thöùc aån naáp sau löng nhöõng daâm thaàn ñeå “hôïp thöùc hoùa” haønh ñoäng ñen toái 
cuûa mình? Trong tröôøng hôïp naøy, neáu coù, thì keû haïi vaø ngöôøi bò haïi, ñeàu an 
toaøn tröôùc leä laøng laãn pheùp nöôùc.

6. Laøng xaõ Vieät ôû Baéc Boä trong chieàu daøi cuûa lòch söû haøng ngaøn naêm 
gaén mình vôùi noâng nghieäp luùa nöôùc, ñaõ baûo löu khaù ñieån hình nhöõng tuïc leä 
coøn ñaäm chaát nguyeân sô, phaûn aùnh öôùc voïng phoàn thöïc vaø an bình qua nhieàu 
leã thöùc thaám ñaãm vaên hoùa vaên minh Vieät coå. Caùc leã tuïc aáy khu truù beàn vöõng 
trong nhöõng khoâng gian cuï theå cuûa töøng ngoâi laøng, vaø baûo löu laâu daøi qua 
thôøi gian. Nhöng, khi con ngöôøi taùch khoûi khoâng gian soáng cuûa laøng mình 
ñeå kieám tìm ñaát môùi, haønh trang cuûa hoï mang theo chæ laø kinh nghieäm vaø 
nhöõng maãu kyù öùc cuûa tình hoaøi höông, chöù khoâng coøn cöu mang nhöõng vò 
thaàn hay thoùi tuïc ñaëc thuø cuûa choán cuõ. Söï thích öùng moät caùch maõnh lieät vôùi 
moâi tröôøng môùi, söï tieáp nhaän vaø giao löu vôùi nhöõng neàn vaên hoùa tieàn truù, 
ñaõ buoäc hoï phaûi hình thaønh neân moät heä öùng xöû thích hôïp ñeå toàn taïi. Vieäc 
keá thöøa truyeàn thoáng cuûa ngöôøi noâng daân Vieät xuoâi Nam ñöôïc theå hieän chuû 
yeáu treân neàn taûng thaâm saâu cuûa ñôøi soáng tinh thaàn, chöù khoâng sao cheùp 
treân hình thöùc bieåu hieän. 

Treân ñöôøng veà Nam, caùc hieän töôïng cuûa tín ngöôõng phoàn thöïc thoâng 
qua vieäc thôø sinh thöïc khí hay chaáp nhaän haønh vi tính giao, daâm du, va 
chaïm cô theå nam nöõ trong leã tuïc coå voán toàn taïi ôû vuøng ñaát coá höông ñaõ 
nhaït ñi thaáy roõ. Taát nhieân, moïi thöù khoâng phaûi bò caét ñöùt moät caùch döùt 
khoaùt, maø chuùng toàn taïi phoå bieán döôùi daïng bieåu töôïng; ñoù laø tuïc caàu söï 
sinh soâi qua hình töôïng nhöõng vaät theå coù hình daùng sinh thöïc khí trong 
töï nhieân; ñoù laø tuïc treo nhöõng boä chaøy coái, hay voû oác ñöôïc xaâu chuoãi treân 
nhöõng giaøn bí baàu cho chuùng deã ñaäu traùi; ñoù laø vieäc öa chuoäng theå hieän 
nhöõng motif trang trí cuûa nhöõng traùi coù nhieàu haït nhö maõng caàu, thaïch 
löïu, baàu bí trong nhaø cöûa vaø vaät duïng v.v... Chính vì vaäy, chuùng ta cuõng 
khoâng  ngaïc nhieân khi ngöôøi Vieät trong quaù trình tieáp nhaän vuøng ñaát môùi 
ôû phöông Nam, hoï vaãn khoâng maën maø gì vôùi nhöõng chieác linga-yoni, voán 
deã baét nhòp hay ít ra laø moái lieân töôûng sinh ñoäng vaø töï nhieân vôùi nhöõng 
leã tuïc ôû choán cuõ treân ñaát Baéc.

Nhaän dieän söï baûo toàn vaø gìn giöõ nhöõng neùt ñaëc tröng cuûa moät neàn vaên 
minh hay vaên hoùa truyeàn thoáng trong ñôøi soáng ngöôøi Vieät, coù leõ chuùng ta 
phaûi tìm ñeán caùi “thaàn”, caùi “truïc” cuûa heä thoáng quan nieäm, voán ñöôïc baûo 
löu nhö moät cô taàng vaên hoùa Vieät, theå hieän trong theá giôùi quan, nhaân sinh 
quan, luyeán aùi quan..., chöù khoâng theå ñònh vò vaø ñaùnh giaù treân maët bieåu taàng 
baèng quan saùt hieån loä trong sinh hoaït thöôøng ngaøy, keå caû ñôøi soáng tinh thaàn 
thoâng qua phong tuïc hoaëc leã thöùc. 
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Tinh thaàn “ly höông baát ly toå” trong loái soáng cuûa höông daân Vieät luoân 
luoân laø söï gìn giöõ vaø toân kính nhöõng gì ñaõ traûi nghieäm, trong khoâng gian 
cuï theå cuûa vuøng ñaát coá höông, chöù khoâng phaûi laø taùi hieän noù treân queâ höông 
môùi. 

Ñoù chính laø caùi maø ngöôøi Vieät ñaõ laøm ñöôïc trong quaù trình toàn taïi vaø 
thích öùng tröôùc bao nhieâu thöû thaùch vaø thaêng traàm trong cuoäc soáng cuõng 
nhö trong haønh trình môû nöôùc cuûa mình.

	 N H T
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khi ñöôïc thöïc hieän seõ truyeàn söï kích thích aáy ñeán vaïn vaät, ñaùnh thöùc vaïn vaät nieàm höng phaán 
giao hôïp, keå caû vieäc nhieàu caëp laøm tình ngay treân maûnh ñaát troàng, hay, khi nhöõng ngöôøi phuï 
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TOÙM TAÉT
Laøng xaõ Vieät ôû Baéc Boä trong chieàu daøi lòch söû haøng ngaøn naêm gaén lieàn vôùi noâng nghieäp luùa 

nöôùc ñaõ baûo löu khaù ñieån hình nhöõng tuïc leä coøn ñaäm chaát nguyeân sô, phaûn aùnh öôùc voïng phoàn 
thöïc vaø an bình qua nhieàu leã thöùc thaám ñaãm vaên hoùa vaên minh Vieät coå, trong ñoù coù tuïc thôø sinh 
thöïc khí vaø caùc daâm thaàn, hoaëc taùi hieän haønh vi tính giao trong moät soá nghi leã haøng naêm.

Treân böôùc ñöôøng Nam tieán cuûa ngöôøi Vieät, caùc hieän töôïng cuûa tín ngöôõng phoàn thöïc thoâng 
qua vieäc thôø sinh thöïc khí, daâm thaàn hay chaáp nhaän haønh vi tính giao trong leã tuïc coå voán toàn taïi 
ôû vuøng ñaát coá höông ñaõ nhaït ñi thaáy roõ ôû vuøng ñaát môùi. Taát nhieân, moïi thöù khoâng bò caét ñöùt moät 
caùch döùt khoaùt maø chuùng toàn taïi phoå bieán döôùi daïng bieåu töôïng.

Tinh thaàn “ly höông baát ly toå” trong loái soáng cuûa ngöôøi Vieät luoân luoân laø söï gìn giöõ vaø toân 
kính nhöõng gì ñaõ traûi nghieäm trong khoâng gian cuï theå cuûa vuøng ñaát coá höông, chöù khoâng phaûi laø 
taùi hieän laïi toaøn boä treân queâ höông môùi.

ABSTRACT
“SEX CUSTOMS” AND “SEX GODS” 

IN VIETNAMESE VILLAGES’ CULTURE AND BELIEFS
During the history of thousands of years associated with wet-rice agriculture, villages in 

Northern Vietnam have reserved typical primitive customs reflecting the desire for fertility and 
peacefulness through many rituals imbued with the ancient Vieät culture and civilization, including 
the custom of worshipping phallus and sex gods, or recreating sexual intercourse behaviors in 
some annual rituals.

On the way toward the South of the Vietnamese, the phenomenon of the traditional beliefs of 
the fertility through worshipping phallus and sex gods, or recreating sexual intercourse behaviors 
in their native land have evidently faded in the new land. Indeed, things are not cut off explicitly 
but they still exist as a symbol.

The spirit of “leaving the homeland, not ancestors” in the Vietnamese way of life is always 
the one of preserving and honoring what was experienced in the specific space of the native land, 
rather than recreating the whole in the new land.


