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õ s©u th¼m céi nguån v¨n ho¸ 
Trung Hoa, con ng−êi ®· th©n 
thiÕt, quyÕn luyÕn vµ n−¬ng 

tùa nhiÒu vµo thiªn nhiªn. Cho nªn, bµy tá 
t×nh c¶m yªu mÕn, ngîi ca ®èi víi nói 
s«ng, c©y cá, ruéng v−ên lµ mét ®iÒu hÕt 
søc tù nhiªn. Ng−êi Trung Hoa tõ rÊt xa 
x−a ®· biÕt béc lé t×nh yªu thiªn nhiªn cña 
m×nh b»ng nhiÒu c¸ch. Vµ th¬ s¬n thuû 
®iÒn viªn chÝnh lµ mét c¸ch ®Ó nãi lªn t×nh 
yªu ®ã. Víi s¬n thñy ®iÒn viªn thi, thÕ giíi 
cña c¶nh s¾c thiªn nhiªn hoµ hîp cïng thÕ 
giíi cña t©m t×nh c¶m xóc tr¹ng th¸i thi 
nh©n, “tiÓu vò trô” t−¬ng th«ng cïng “®¹i 
vò trô”. Trong th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn, th¸i 
®é cña con ng−êi ®èi víi thÕ giíi thiªn 
nhiªn “kh«ng ph¶i lµ th¸i ®é cña chñ thÓ 
®èi víi kh¸ch thÓ, ®óng h¬n ®©y lµ sù t×m 
thÊy b¶n th©n m×nh trong thÕ giíi bªn 
ngoµi, sù c¶m thô vò trô nh− lµ chñ thÓ. 
Nh÷ng phÈm chÊt mµ con ng−êi nh×n thÊy 
ë vò trô còng lµ nh÷ng phÈm chÊt mµ 
chÝnh nã cã. Kh«ng cã nh÷ng biªn giíi râ 
rµng ph©n c¸ch c¸ nh©n vµ thÕ giíi: t×m 
thÊy ë thÕ giíi sù tiÕp tôc cña b¶n th©n 
m×nh, ®ång thêi con ng−êi ph¸t hiÖn ra vò 
trô ë b¶n th©n m×nh, con ng−êi vµ vò trô 
d−êng nh− chiÕu øng nh×n nhau”(1). Con 

ng−êi vµ thiªn nhiªn vò trô hµi hoµ trong 
mét sù thèng nhÊt tiªn nghiÖm, mang tÝnh 
triÕt häc do t¸c ®éng cña nh÷ng quan niÖm 
“thiªn nh©n t−¬ng d÷”, “thiªn nh©n hîp 
nhÊt” vµ “®¹o ph¸p tù nhiªn”. V× vËy, 
trong th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn, thi nh©n th× 
“dÜ t©m tiÕp vËt, t¸ vËt biÓu t©m” (lÊy t©m 
®Ó tiÕp vËt, m−în vËt ®Ó biÓu t©m), cßn 
c¶nh s¾c thiªn nhiªn th× h÷u linh, h÷u 
tÝnh, h÷u t×nh. 

1. Tõ Kinh Thi, Së tõ... 

Theo dßng ph¸t triÓn cña lÞch sö v¨n 
häc Trung Quèc, th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn 
®Õn ®êi §−êng ®· trë thµnh mét tr−êng 
ph¸i th¬ lín, chiÕm vÞ trÝ hÕt søc quan 
träng trong thÕ giíi §−êng thi, ®Ó l¹i 
nhiÒu d− ba s©u s¾c cho hËu thÕ. C¸c nhµ 
nghiªn cøu kh¼ng ®Þnh r»ng, th¬ s¬n thuû 
®iÒn viªn Trung Hoa ®−îc khëi ®Çu tõ §µo 
Uyªn Minh vµ T¹ Linh VËn, hai nhµ th¬ 
trø danh ®êi TÊn. Song, cã lÏ ®Ó t×m hiÓu 
thÊu ®¸o vÒ tr−êng ph¸i th¬ lÊy viÖc miªu 
t¶ ca vÞnh c¶nh vËt thiªn nhiªn lµm ®Ò tµi 
nµy, chóng ta ph¶i b¾t ®Çu tõ Kinh Thi - 
céi nguån cña th¬ ca Trung Quèc. V× r»ng, 
tõ kho¶ng h¬n m−êi thÕ kØ tr−íc khi §µo 
Uyªn Minh, T¹ Linh VËn ®−îc xem lµ 

T 
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nh÷ng thi nh©n s¬n thuû ®iÒn viªn ®Çu 
tiªn, mét sè t¸c phÈm th¬ ca trong Kinh 
Thi ®· cã néi dung miªu t¶ mÆt trêi, mÆt 
tr¨ng, m©y, giã, nói, s«ng, c©y, cá... ch©n 
thùc vµ sinh ®éng. Cã ®iÒu, thiªn nhiªn 
khi ®ã ch−a trë thµnh ®èi t−îng ca ngîi 
ng©m vÞnh chñ yÕu mµ chØ lµ ®Ò tµi tØ 
høng. Theo c¸c nhµ nghiªn cøu, Kinh Thi 
®· “vËn dông phæ biÕn thñ ph¸p tØ høng, 
®¹t ®−îc hiÖu qu¶ nghÖ thuËt næi bËt, cã 
¶nh h−ëng kh«ng nhá ®èi víi v¨n häc sau 
nµy”(2). Trong c¸ch thÓ hiÖn cña tØ vµ høng, 
phÇn kh«ng thÓ kh«ng xuÊt hiÖn chÝnh lµ 
“m«tip thiªn nhiªn”. Mét h×nh ¶nh bÊt k× 
cña thiªn nhiªn lu«n ®−îc miªu t¶ ®Ó gîi 
høng cho c¶m xóc cña con ng−êi. Trong 
Kinh Thi, c¶nh vËt thiªn nhiªn (míi chØ lµ 
nh÷ng hiÖn t−îng tù nhiªn rêi r¹c) ®−îc 
nh¾c tíi kh«ng v× vÎ ®Ñp b¶n th©n nã mµ 
v× nã sÏ lµ c¸i cí, sÏ ®−îc biÕn ho¸ ®Ó trë 
nªn thÊm ®Ém c¶m xóc chñ quan. M−în 
thiªn nhiªn ®Ó khëi høng, c¸c t¸c gi¶ Kinh 
Thi cã khi dïng c¶nh vËt tr−íc m¾t ®Ó më 
bµi (quan quan th− c−u, t¹i hµ chi ch©u), 
còng cã khi g¾n cho c¶nh vËt ý nghÜa 
tr−îng tr−ng nµo ®ã ®Ó nã t−¬ng ®ång víi 
t×nh ®iÖu c¶m xóc trong bµi th¬ (®µo chi 
yªu yªu, ch−íc ch−íc k× hoa: vÎ ®Ñp m¬n 
mën, rùc rì cña c©y ®µo, cña hoa ®µo phÇn 
nµo thÓ hiÖn ®−îc cuéc sèng h¹nh phóc 
cña ng−êi con g¸i sau ngµy c−íi). S«ng, nói 
trong Kinh Thi ®−îc miªu t¶ còng kh«ng 
ngoµi ý nghÜa nh− vËy. Nói cã khi gîi 
høng cho t©m tr¹ng mong nhí ®Õn kh¾c 
kho¶i, tuyÖt väng cña mét ng−êi vî cã 
chång ®i xa, muèn gÆp ng−êi mµ kh«ng thÓ 
gÆp (®Þnh lªn nói cao, nh−ng ngùa ta mÖt 
råi, ta ®µnh rãt r−îu vµo chÐn sõng uèng 
cho khái ®au lßng; ®Þnh lªn ngän nói ®¸, 
nh−ng ngùa ta èm råi, «i buån biÕt bao - 
Bµi QuyÓn nhÜ). H×nh ¶nh con thuyÒn lªnh 
®ªnh trªn s«ng n−íc còng cã thÓ ®ång ®iÖu 

víi t©m tr¹ng chªnh chao, c« lÎ cña ng−êi 
con g¸i khi bÞ mÑ Ðp tõ bá t×nh yªu chung 
thuû cña m×nh (chiÕc thuyÒn gç b¸ch, tr«i 
lªnh ®ªnh gi÷a dßng s«ng; ng−êi cã hai 
tr¸i ®µo rñ xuèng kia thËt lµ xøng ®«i víi 
ta; cho ®Õn chÕt, thÒ kh«ng cã bông nµo 
kh¸c; mÑ lµ trêi, mÑ sao kh«ng l−îng t×nh 
cho ta - Bµi B¸ch chu). Cã thÓ nãi, h×nh 
¶nh thiªn nhiªn trong tæng tËp th¬ ca ®Çu 
tiªn cña ®Êt n−íc Trung Hoa nµy ®· minh 
chøng mét c¸ch gi¶n dÞ vµ râ rµng mèi 
th©m giao cña con ng−êi víi thÕ giíi tù 
nhiªn. Song nÕu nh×n tõ tr×nh ®é th−ëng 
thøc vµ ph¶n ¸nh c¶nh quan s«ng nói 
thiªn nhiªn vµo nghÖ thuËt th× Kinh Thi 
míi chØ dõng ë møc s¬ khai.  

KÕ thõa truyÒn thèng Kinh Thi, Së tõ 
cña KhuÊt Nguyªn ®· t¹o nªn ®Ønh cao 
thø hai cña th¬ ca Trung Quèc, ®−îc ®¸nh 
gi¸ lµ “v¨n khÝ v−ît qu¸ ng−êi x−a, ng«n 
ng÷ h¬n h¼n ®êi sau. T¸c phÈm phong mÜ 
tuyÖt vêi lµm ng−êi söng sèt. Khã lßng cã 
ng−êi s¸nh ®−îc”(3). Víi Së tõ cña KhuÊt 
Nguyªn, vÎ ®Ñp cña thiªn nhiªn ®· ®−îc 
miªu t¶ cô thÓ phong phó h¬n rÊt nhiÒu so 
víi Kinh Thi. V−¬ng DËt ®êi H¸n cã nhËn 
xÐt r»ng: “V¨n ch−¬ng Ly tao tham kh¶o 
c¸ch dïng høng cña Kinh Thi, sö dông 
nhiÒu phÐp tØ dô... khiÕn cho tõ ng÷ sinh 
®éng chÝnh x¸c, nghÜa lý râ rÖt s©u xa”(4). 
Trong Ly tao, hoa th¬m cá ®Ñp t−îng tr−ng 
cho t×nh c¶m thuÇn khiÕt, cao quý cña con 
ng−êi. VÎ ®Ñp cña tù nhiªn ®· hoµ vµo vÎ 
®Ñp cña t×nh c¶m chñ quan. “Sãi ngµn”, 
“nhµi b·i”, “lan thu”, “sen sóng”, “phï 
dung”... nh÷ng loµi hoa th¬m, cá l¹ Êy lµ 
h×nh t−îng sinh ®éng cña nh÷ng phÈm 
chÊt trong s¹ch, tèt ®Ñp n¬i mét nhµ th¬ 
thanh cao vµ ®Çy chÝ khÝ. “D−íi ngßi bót 
s¾c s¶o cña nhµ th¬, nh÷ng thÇn tho¹i, 
truyÒn thuyÕt, nh©n vËt lÞch sö, m©y giã, 
mÆt trêi, mÆt tr¨ng, nói non, s«ng n−íc ®· 
hoµ thµnh mét bøc tranh hoµn chØnh vµ v« 
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cïng tr¸ng lÖ”(5). Ngoµi Ly tao, nh÷ng bµi 
th¬ trong Cöu ch−¬ng vµ Cöu ca còng ®Òu 
cã nh÷ng nÐt miªu t¶ c¶nh vËt thiªn nhiªn 
rÊt phong phó vµ sinh ®éng. Bµi “ThiÖp 
giang” trong Cöu ch−¬ng cã ®o¹n dµi miªu 
t¶ c¶nh s«ng s©u rõng rËm, qua ®ã biÓu 
hiÖn s©u s¾c c¶nh ngé vµ t©m t×nh cña nhµ 
th¬ khi ®i s©u vµo n¬i vùc th¼m non cao 
vïng th−îng du s«ng Nguyªn, ®èi mÆt víi 
vÎ hoang v¾ng qu¹nh hiu cña phong c¶nh 
thiªn nhiªn n¬i nµy. Cöu ca gåm m−êi mét 
bµi th¬ miªu t¶ c¸c vÞ thÇn (®−îc ng−êi 
d©n n−íc Së h¸t lªn khi tÕ lÔ), ®a sè nãi vÒ 
chuyÖn t×nh c¶m yªu ®−¬ng cña c¸c thÇn 
linh, nhÊt lµ thÇn nói, thÇn s«ng, song 
còng miªu t¶ nh÷ng c¶nh u buån ®Çy c¶m 
xóc n¬i non cao vùc th¼m. H×nh ¶nh thiªn 
nhiªn ®−îc miªu t¶ ë c¸c bµi “T−¬ng qu©n” 
(viÕt vÒ thÇn s«ng T−¬ng), “T−¬ng phu 
nh©n” (n÷ thÇn s«ng T−¬ng), “Hµ B¸” 
(thÇn s«ng), “S¬n quû” (thÇn nói). Nói 
rõng s«ng suèi ë ®©y ®Ëm mµu s¾c l·ng 
m¹n, t¹o thµnh mét thÕ giíi h− ¶o diÖu k× 
man m¸c t×nh ®iÖu cña vïng s«ng n−íc 
Giang Nam. Nh÷ng c¶nh sãng n−íc mïa 
thu, giã thæi l¸ rông... thuÇn khiÕt, sinh 
®éng vµ thanh tho¸t nh− mÊy c©u th¬ ®Çu 
cña bµi “T−¬ng phu nh©n” ®Òu trë thµnh 
nh÷ng c¶nh th¬ ®−îc l−u truyÒn thiªn cæ 
(§Õ tö gi¸ng hÒ b¾c chö, môc diÓu diÓu hÒ 
sÇu d−, niÔn niÔn hÒ thu phong, §éng §×nh 
ba hÒ méc diÖp h¹). Nhµ phª b×nh v¨n häc 
næi tiÕng ®êi TÒ - L−u HiÖp - trong thiªn 
“BiÖn tao” s¸ch V¨n t©m ®iªu long cã nhËn 
xÐt vÒ Së tõ cña KhuÊt Nguyªn: “Khi t¶ nói, 
s«ng th× nghe theo thanh ©m cã thÓ h×nh 
dung ®−îc ®iÒu miªu t¶; khi nãi ®Õn mïa 
mµng, thêi tiÕt th× xem v¨n cã thÓ thÊy thêi 
tiÕt biÕn ®æi” ®ång thêi kh¼ng ®Þnh: “KÎ tµi 
cao th× rót ®−îc ë KhuÊt Nguyªn c¸i t− 
t−ëng lín, ng−êi trung b×nh th× häc ®−îc 
lêi v¨n t−¬i ®Ñp, nh÷ng kÎ ng©m nga th× 
thÝch nh÷ng ®o¹n t¶ nói s«ng, trÎ con còng 
thu l−îm ®−îc cá th¬m”(6). Vµ qu¶ nhiªn 

sau nµy, thi nh©n vÜ ®¹i ®êi §−êng cña 
Trung Quèc vµ cña c¶ nh©n lo¹i - Lý B¹ch 
- ®· häc tËp ®−îc KhuÊt Nguyªn trong viÖc 
“dïng nhiÒu truyÒn thuyÕt, thÇn tho¹i nãi 
®Õn mÆt trêi, mÆt tr¨ng, m©y giã vµ c¸c 
nh©n vËt lÞch sö, t¹o thµnh nh÷ng bøc 
tranh k× l¹ vµ rÊt ®Ñp trong nh÷ng bµi th¬ 
l·ng m¹n cña m×nh”(7).  

Trong lÞch sö ph¸t triÓn cña thi ca 
Trung Quèc, thêi ®¹i KiÕn An ®−îc ®¸nh 
gi¸ lµ thêi ®¹i “tµi ba rùc rì”, nhiÒu nhµ 
v¨n nhµ th¬ cïng nhiÒu t¸c phÈm xuÊt 
hiÖn, th¬ ca “ph¸ vì ®−îc t×nh tr¹ng tÎ 
l¹nh thêi H¸n dµi bèn tr¨m n¨m”. Nh÷ng 
thµnh tùu vÒ thÓ th¬ ®−îc ghi nhËn, “th¬ 
ngò ng«n tõ ®©y b¾t ®Çu h−ng thÞnh, th¬ 
thÊt ng«n tõ ®©y ®¹t ®−îc nÒn mãng. C¸c 
nhµ v¨n x−a nay th−êng coi KiÕn An lµ 
thêi ®¹i hoµng kim cña v¨n häc”(8). C¸c 
nhµ nghiªn cøu kh¼ng ®Þnh r»ng bµi th¬ 
s¬n thuû ®Çu tiªn cña Trung Quèc ®· ra 
®êi ë thêi KiÕn An. §ã lµ bµi “Quan th−¬ng 
h¶i” cña Tµo Th¸o. LÇn ®Çu tiªn vÎ ®Ñp 
cña s«ng nói thiªn nhiªn ®−îc miªu t¶ mét 
c¸ch hoµn chØnh. Trong bµi th¬, biÓn c¶ 
mªnh m«ng hïng vÜ ®−îc miªu t¶ sinh 
®éng víi khÝ thÕ tung hoµnh giã m©y nh− 
muèn ¸t c¶ nhËt, nguyÖt, tinh tó. Nã còng 
t−îng tr−ng cho khÝ thÕ ngang däc cña mét 
con ng−êi lu«n «m Êp trong m×nh nh÷ng 
hoµi b·o lín lao. Tõ nÒn mãng ®Çu tiªn 
cña bµi th¬ s¬n thuû sím nhÊt nµy, hµng 
lo¹t nh÷ng bµi th¬ miªu t¶ c¶nh ®Ñp thiªn 
nhiªn s«ng nói ®· xuÊt hiÖn. §Õn sau thêi 
Ngôy TÊn, sè l−îng th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn 
ngµy cµng nhiÒu. Nh− “TÆng tó tµi nhËp 
qu©n” cña Kª Khang miªu t¶ t×nh ®iÖu 
cuéc sèng kiÓu Èn sÜ v× giËn ®êi ghÐt tôc 
mµ lÊy vÎ ®Ñp n¬i s«ng nói lµm vui ®Ó di 
d−ìng t©m tÝnh thanh cao. Nh− hai bµi 
“Chiªu Èn thi” cña T¶ T− béc lé mét t×nh 
yªu mª say ®èi víi thiªn nhiªn, qua ®ã to¸t 
lªn phong th¸i nhµn dËt cña mét con ng−êi 
®· ®o¹n tuyÖt víi chÝnh tr−êng. Nh− m−êi 
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bèn bµi “Du tiªn thi” cña Qu¸ch Ph¸c ®Òu 
ca ngîi c¶nh nhµn t¶n, l¸nh ®êi, biÓu hiÖn 
t− t−ëng coi khinh phó quý, yªu chuéng tù 
do vµ t×m thó Èn dËt n¬i s«ng nói thiªn 
nhiªn... Cµng vÒ sau, c¶nh vËt trong c¸c 
bµi th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn cµng ®−îc miªu 
t¶ tËp trung, tinh tÕ. §Õn thêi k× §«ng 
TÊn, thi nh©n ®iÒn viªn ®Çu tiªn trong lÞch 
sö v¨n häc Trung Quèc lµ §µo Uyªn Minh 
®· xuÊt hiÖn. ¤ng næi tiÕng víi bµi “Quy 
khø lai tõ” viÕt ngay sau khi treo Ên tõ 
quan vÒ ë Èn, ca ngîi lèi sèng nhµn t¶n, 
thanh cao n¬i ruéng v−ên t−¬i ®Ñp, trong 
s¸ng. Th¬ «ng ca ngîi c¶nh vËt thiªn nhiªn 
vµ cuéc sèng yªn tÜnh ë n«ng th«n. Tr−íc 
t¸c cßn l¹i lµ h¬n mét tr¨m bµi th¬, chñ 
yÕu ca vÞnh c¶nh s¾c ®iÒn viªn. Kh«ng l©u 
sau ®ã, thi nh©n s¬n thuû trø danh T¹ 
Linh VËn còng xuÊt hiÖn. TiÓu sö T¹ Linh 
VËn trong s¸ch Tèng th− cã chÐp: “BÞ ®i ra 
lµm th¸i thó ë VÜnh Gia, trong quËn cã 
c¶nh s¬n thuû næi tiÕng, Linh VËn vèn 
thÝch l¾m, l¹i ®ang bÊt ®¾c chÝ, bÌn phãng 
tóng ngao du, tr¶i qua c¸c huyÖn”(9). Ngao 
du nhiÒu n¬i, quan s¸t nhiÒu c¶nh vËt 
thiªn nhiªn tinh tÕ, cã thÓ nghiÖm s©u s¾c, 
“l¹i cã ®−îc sù tu d−ìng nghÖ thuËt rÊt 
cao, nªn th¬ cña «ng ®· ph¶n ¸nh ®−îc 
mét c¸ch ch©n thùc nhiÒu vÎ ®Ñp cña nói 
s«ng”(10). Th¬ hä T¹ cßn l¹i kho¶ng h¬n 
t¸m m−¬i bµi, chñ yÕu lµ th¬ s¬n thuû. 
Nh÷ng bµi th¬ nµy ®· xung ph¸ phong 
trµo th¬ huyÒn ng«n ®Ëm mµu s¾c huyÒn lÝ 
kh« khan v« vÞ ®ang thÞnh hµnh hµng 
tr¨m n¨m trªn thi ®µn, më ra mét phong 
c¸ch míi, cã ý nghÜa quan träng trong lÞch 
sö ph¸t triÓn cña th¬ ca. §óng nh− L−u 
HiÖp nhËn ®Þnh trong thiªn “Minh thi”- 
V¨n t©m ®iªu long: “Tèng s¬ v¨n vÞnh thÓ 
h÷u nh©n c¸ch, Trang L·o c¸o tho¸i, nhi 
s¬n thuû ph−¬ng t−” (§Õn ®êi Tèng s¬, thÓ 
th¬ cã thay ®æi, thuyÕt L·o Trang rót lui, 
l¹i thiªn vÒ mÆt s¬n thuû). Tõ Linh VËn vÒ 
sau, s¬n thuû ®iÒn viªn ®· trë thµnh ®Ò tµi 

truyÒn thèng quan träng trong lÞch sö th¬ 
ca Trung Quèc. Vµ mét tr−êng ph¸i th¬ 
míi ra ®êi: th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn, chñ yÕu 
lÊy c¶nh ®Ñp thiªn nhiªn lµm ®èi t−îng ca 
vÞnh vµ göi g¾m t− t−ëng t×nh c¶m cña con 
ng−êi. Sau T¹ Linh VËn cã nhiÒu thi nh©n 
s¬n thuû ®iÒn viªn næi tiÕng nh− T¹ DiÔu 
(cã s¸ch phiªn ©m lµ T¹ §iÒu, T¹ DiÓu, T¹ 
TriÖu), ThÈm ¦íc, Hµ Tèn, DÜu TÝn (Dò 
TÝn)... cïng nh÷ng tiÕn bé râ rÖt ®· dÇn 
dÇn tho¸t ly ®−îc phong khÝ huyÒn ng«n, 
n¾m b¾t ®−îc c¸i thÇn cña c¶nh vËt thiªn 
nhiªn. Trong ®ã, T¹ DiÔu ®−îc xem lµ nhµ 
th¬ kiÖt xuÊt, th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn cña «ng 
®Æc biÖt xuÊt s¾c v× “hÊp thu ®−îc nh÷ng −u 
®iÓm lµ quan s¸t tØ mØ, gièng nh− thùc mµ 
tr¸nh ®−îc nh−îc ®iÓm khã hiÓu gß Ðp cña 
th¬ T¹ Linh VËn”(12). Thiªn nhiªn trong th¬ 
«ng gîi nhiÒu ý t−ëng míi l¹ vµ mang 
nhiÒu nÐt tinh tÕ cña nghÖ thuËt kh¾c häa 
truyÒn thÇn. C¸c häc gi¶ Trung Quèc ®¸nh 
gi¸ cao th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn cña T¹ DiÔu 
khi nhËn xÐt th¬ «ng “®· cã h¬i thë §−êng 
thi”. Hä còng kh¼ng ®Þnh r»ng “trªn con 
®−êng ph¸t triÓn cña th¬ ca s¬n thuû, T¹ 
DiÔu ®· cã cèng hiÕn lín. C¸c t¸c phÈm 
cña c¸c thi nh©n ®êi §−êng nh− V−¬ng 
Duy, M¹nh H¹o Nhiªn ®Òu chÞu ¶nh 
h−ëng th¬ T¹ DiÔu”(13).   

Tõ thêi Ngôy TÊn Nam B¾c triÒu trë vÒ 
sau, trong lÞch sö th¬ ca Trung Hoa, 
nh÷ng bµi th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn lÊy viÖc 
ca vÞnh c¶nh vËt thiªn nhiªn lµm ®Ò tµi 
xuÊt hiÖn ngµy cµng nhiÒu, phong c¸ch 
nghÖ thuËt cña c¸c thi nh©n còng ngµy 
cµng phong phó vµ ®iªu luyÖn. Cã thÓ lÝ 
gi¶i ®iÒu nµy b»ng quy luËt mang tÝnh 
triÕt häc cña sù ph¸t triÓn, song chóng ta 
kh«ng thÓ phñ nhËn tÇm ¶nh h−ëng quan 
träng cña t− t−ëng mÜ häc mang tÝnh thêi 
®¹i víi th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn. MÜ häc thêi 
Ngôy TÊn Nam B¾c triÒu ®· ®¹t tíi sù 
tr−ëng thµnh nhÊt ®Þnh vµ t¹o nªn mét 
thêi k× ®éc lËp, ®èi víi sù ph¸t triÓn cña t− 
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t−ëng mÜ häc ®êi sau cã ¶nh h−ëng rÊt lín. 
Tr−íc ®ã, ng−êi ta th−êng träng vÎ ®Ñp 
trau chuèt nh−ng ®Õn Ngôy TÊn Nam B¾c 
triÒu, ng−êi Trung Hoa cã “khuynh h−íng 
t×m tßi b¶n s¾c mÜ trong thiªn nhiªn, ®Æt 
nÆng c¸i thó cña thiªn nhiªn, kh«ng thªm 
th¾t trau chuèt”(14). Lý t−ëng thÈm mÜ vµ 
thó thÈm mÜ thêi k× nµy chÝnh lµ sù −a 
chuéng vÎ ®Ñp thiªn nhiªn. C¸i ®Ñp cña tù 
nhiªn ®· trë thµnh “mét yÕu tè chÊt ph¸c 
hån nhiªn mµ thiªn h¹ kh«ng ai cã thÓ 
tranh h¬n ®−îc”(15). Nã lµ c¶nh giíi nghÖ 
thuËt cao nhÊt trong câi nh©n sinh. Cho 
nªn, chóng ta cã thÓ hiÓu ®−îc v× sao tõ 
thêi k× nµy trë ®i, c¸c thi nh©n l¹i quan 
t©m nhiÒu ®Õn vÎ ®Ñp cña c¶nh vËt tù 
nhiªn. Vµ còng tõ thêi k× nµy trë ®i, trong 
lÞch sö th¬ ca Trung Hoa míi cã sù xuÊt 
hiÖn cña nh÷ng bµi th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn, 
nh÷ng thi nh©n s¬n thuû ®iÒn viªn, råi c¶ 
thi ph¸i s¬n thuû ®iÒn viªn ®Ó råi tíi thêi 
§−êng, s¬n thuû ®iÒn viªn trë thµnh mét 
dßng th¬ quan träng, gÇn nh− t¹o nªn 
thanh s¾c diÖn m¹o toµn §−êng thi. 

2...§Õn phong khÝ ThÞnh §−êng 

Cã lÏ, kh«ng ai cßn nghi ngê g× n÷a vÒ 
c¸i vßng hµo quang rùc rì mµ hËu thÕ ®Æc 
biÖt dµnh cho th¬ §−êng khi gäi nã lµ “thêi 
®¹i hoµng kim cña th¬ ca Trung Quèc”, lµ 
“®Ønh cao bÊt tö” cña th¬ ca nh©n lo¹i 
hµng mÊy ngµn n¨m nay. Th¬ §−êng cã 
thÓ khiÕn bÊt k× ai còng ph¶i nghiªng 
m×nh th¸n phôc bëi dung l−îng khæng lå 
c¶ vÒ t¸c gi¶ vµ t¸c phÈm (h¬n 2.300 nhµ 
th¬ víi h¬n 48.900 bµi th¬ ®−îc s¸ng t¸c 
trong vßng h¬n 300 n¨m, ch−a kÓ mét sè 
l−îng còng kh«ng Ýt th¬ bÞ thÊt t¸n do 
chiÕn tranh, lo¹n l¹c); bëi sù phong phó, 
®a d¹ng cña c¸c tr−êng ph¸i th¬, c¸c dßng 
th¬ víi c¸c ®Ò tµi vµ thÓ lo¹i; bëi søc kÕt 
tinh hiÕm thÊy khi trong mét kho¶ng thêi 
gian ng¾n ®· hun ®óc nªn nh÷ng tµi n¨ng 
kiÖt xuÊt mang tÇm vãc nh©n lo¹i: V−¬ng 

Duy, Lý B¹ch, §ç Phñ, B¹ch C− DÞ...; bëi 
søc sèng bÊt tö cïng søc lay ®éng vµ lan 
to¶ diÖu k× khi tr¶i qua hµng ngµn n¨m, 
nh©n lo¹i vÉn yªu th¬ §−êng, vÉn thuéc 
th¬ §−êng, vÉn häc theo th¬ §−êng, vÉn 
t×m hiÓu vµ kh¸m ph¸ th¬ §−êng. Trong 
vÇng hµo quang rùc rì cña §−êng thi, thi 
ph¸i s¬n thuû ®iÒn viªn còng giµnh ®−îc cho 
m×nh mét vßng nguyÖt quÕ huy hoµng khi 
trë thµnh mét thi ph¸i lín, chiÕm gi÷ vÞ trÝ 
quan träng cña thi ®µn vµ ®Ó l¹i nh÷ng tªn 
tuæi ngêi s¸ng c¶ ngµn n¨m: V−¬ng Duy, 
M¹nh H¹o Nhiªn, Lý B¹ch, Trõ Quang Hy, 
B¹ch C− DÞ, LiÔu T«ng Nguyªn... cïng 
nh÷ng ¸ng th¬ bÊt hñ khiÕn hËu thÕ cßn m·i 
ph¶i cói ®Çu ng−ìng mé.  

KÕ thõa vµ ph¸t huy truyÒn thèng mÜ 
häc −a chuéng vÎ ®Ñp thiªn nhiªn cã tõ 
thêi Ngôy TÊn Nam B¾c triÒu, c¸c nhµ th¬ 
s¬n thuû ®iÒn viªn ®êi §−êng tiÕp tôc truy 
tÇm c¸i “h×nh thÇn”, “phong cèt” cña vÎ 
®Ñp tù nhiªn. §èi víi hä, th¬ theo ®uæi nÐt 
®Ñp “thanh thuû xuÊt phï dung, thiªn 
nhiªn khö ®iªu søc” (hoa sen lã mÆt n−íc, 
®Çy tÝnh thiªn nhiªn chø kh«ng cÇn ph¶i 
trau chuèt). H¬n khi nµo hÕt, c¸c thi nh©n 
s¬n thuû ®iÒn viªn thêi kú nµy nhËn ra thÕ 
giíi tù nhiªn mang vÎ ®Ñp kh«ng cÇn ph« 
tr−¬ng mµ rùc rì, kh«ng cÇn t« ®iÓm mµ 
thu hót l¹ k×. L¾ng t©m hån m×nh, hä nghe 
®−îc “giã thæi qua rõng, ©m h−ëng vang 
lªn, ®iÖu nh− tiÕng ®µn tiÕng s¸o; suèi 
ch¶y trªn ®¸, nghe cã nh¹c ®iÖu nh− tiÕng 
chu«ng tiÕng kh¸nh hoµ nhau”. Nhê vËy, 
hä thÊy ®−îc “c¸i h×nh xuÊt hiÖn th× c¸i 
®Ñp n¶y sinh, thanh ©m ph¸t ra th× c¸i 
nh¹c lé râ” vµ hä nhËn ra “mµu s¾c t−¬i 
®Ñp cña m©y, cña r¸ng cßn v−ît qu¸ c¸i tµi 
khÐo lÐo cña ng−êi häa sÜ. Hoa l¸ cá c©y 
kh«ng chê ®Õn tµi cña ng−êi dÖt gÊm míi 
®Ñp”(16). Cho nªn, h¬n khi nµo hÕt, c¸c thi 
nh©n s¬n thuû ®iÒn viªn ®êi §−êng mª say 
thiªn nhiªn, nç lùc kiÕm t×m c¸i ®Ñp cña 
kh«ng gian võa bao la võa th©m s©u bªn 
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ngoµi thÕ giíi chñ quan cña hä. V× vËy, ®Ò 
tµi th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn ®êi §−êng réng 
r·i, néi dung phong phó mµ phong c¸ch 
thi nh©n th× ®a d¹ng. Nh− th¬ V−¬ng Duy 
®−îc hËu thÕ ngîi ca lµ “thi trung h÷u 
häa”, h×nh t−îng s¬n thuû ®iÒn viªntrong 
th¬ ®−îc kh¾c häa tinh x¶o tØ mØ, nhµ th¬ 
“cã tµi gîi ý c¶nh, dïng ng«n ng÷ tinh 
luyÖn, diÔn ®¹t nh÷ng c¶m thô riªng tr−íc 
thiªn nhiªn, ®Ó l¹i mét ©m vang kh«ng hÒ 
phai nh¹t”(17). Th¬ M¹nh H¹o Nhiªn næi 
tiÕng thanh tho¸t cao nh·, h×nh t−îng s¬n 
thuû ®iÒn viªn cã khi tr¸ng lÖ tù nhiªn cã 
khi míi l¹ quyÕn rò, ng«n ng÷ hµm sóc ý 
vÞ, c¶m nhËn s©u s¾c tinh tÕ. Th¬ Lý B¹ch 
th× khÝ thÕ m¹nh mÏ, c¸ch ®iÖu hïng hån, 
©m h−ëng phãng kho¸ng phiªu dËt, h×nh 
t−îng biÕn ho¸ siªu phµm. Th¬ §ç Phñ tù 
nhiªn hån hËu, h×nh t−îng thiªn nhiªn cã 
khi mªnh m«ng xa v¾ng cã lóc hïng m¹nh 
s©u th¼m, phong th¸i biÕn ¶o diÖu ho¹t, 
ng«n ng÷ tinh x¶o c«ng phu. Th¬ LiÔu 
T«ng Nguyªn ý vÞ trong trÎo thanh ®¹m, 
h×nh t−îng ®Ñp ®Ï hµi hoµ, thÇn th¸i th©m 
trÇm cao khiÕt... Víi sù to¶ s¸ng cña 
nh÷ng t×nh ®iÖu Êy, nh÷ng phong c¸ch Êy, 
chóng ta cã lÏ kh«ng cßn ph¶i b¨n kho¨n 
g× n÷a vÒ søc hÊp dÉn diÖu k× cña thi ph¸i 
s¬n thuû ®iÒn viªn ®êi §−êng. 

ë phÇn tr−íc, chóng t«i cã ®−a ra nhËn 
xÐt r»ng th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn gÇn nh− 
t¹o nªn thanh s¾c diÖn m¹o toµn §−êng 
thi. NhËn xÐt nµy kh«ng h¼n ®· qu¸ ngoa 
ng«n. V× r»ng, bªn c¹nh th¬ s¬n thuû ®iÒn 
viªn, diÖn m¹o toµn §−êng thi ®−îc t¹o 
nªn bëi rÊt nhiÒu thi ph¸i kh¸c nh−: th¬ 
cung ®×nh, th¬ nhµn dËt, th¬ biªn t¸i, th¬ 
vÞnh sö, th¬ du tiªn, th¬ du hiÖp, th¬ viÕt 
vÒ ®Ò tµi x· héi, th¬ viÕt vÒ phô n÷, th¬ 
t©m t×nh... nh−ng chóng ta khã mµ nhËn 
®Þnh r»ng th¬ cña tÊt c¶ c¸c thi ph¸i kia 
®Òu kh«ng miªu t¶ c¶nh vËt thiªn nhiªn, 
kh«ng m−în c¶nh vËt thiªn nhiªn ®Ó göi 
g¾m t©m t×nh. Theo néi hµm kh¸i niÖm 

th¬ s¬n thuû ®iÒn viªn th× c¶nh vËt thiªn 
nhiªn dï ®−îc miªu t¶ ca ngîi trùc tiÕp 
hay ®−îc m−în ®Ó kÝ th¸c t©m t×nh chñ 
quan ®Òu lµ ®èi t−îng thÈm mÜ cña thi ca. 
C¶nh vËt thiªn nhiªn theo nghÜa réng 
nhÊt cã thÓ ®−îc hiÓu lµ toµn bé thÕ giíi tù 
nhiªn bao quanh cuéc sèng con ng−êi. MÆc 
dï toµn §−êng thi cã h¬n 48.900 bµi th¬, 
song sè l−îng ®· ®−îc dÞch sang tiÕng ViÖt 
qu¶ cã khiªm tèn. Theo kh¶o s¸t cña 
chóng t«i, hiÖn nay chØ cã kho¶ng h¬n 
1000 bµi th¬ §−êng ®· ®−îc dÞch sang 
tiÕng ViÖt. Dï chiÕm sè l−îng v« cïng nhá 
bÐ so víi toµn §−êng thi nh−ng ®ã lµ 
nh÷ng bµi th¬ tiªu biÓu vµ næi tiÕng, cã thÓ 
xem lµ ®· gîi ®−îc t−¬ng ®èi c¸i thÇn th¸i 
cña toµn bé th¬ §−êng.  
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T 
ãm t¾t: 
S¬n thñy ®iÒn viªn lµ mét thi ph¸i th¬ 

næi tiÕng ®êi §−êng, cã søc l«i cuèn k× 
diÖu, gÇn nh− t¹o nªn thanh s¾c diÖn m¹o 
toµn §−êng thi. Hai thi nh©n më ®Çu cho 
thi ph¸i nµy lµ §µo Uyªn Minh, T¹ Linh 
VËn ®êi TÊn. §µo Uyªn Minh së tr−êng ca 
ngîi c¶nh vËt trong s¸ng, thanh b×nh cña 
thiªn nhiªn th«n d·; T¹ Linh VËn së 
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tr−êng miªu t¶ khung c¶nh nói cao s«ng 
dµi hïng vÜ, phãng kho¸ng. Sau hai «ng, 
th¬ s¬n thñy ®iÒn viªn ®−îc s¸ng t¸c ngµy 
cµng nhiÒu, ngµy cµng tinh tÕ vµ giµu xóc 
c¶m, ®Ó råi ®Õn ®êi §−êng, nã t¹o thµnh 
mét vÇng hµo quang víi nh÷ng thi nh©n 
bÊt tö nh−: V−¬ng Duy, M¹nh H¹o Nhiªn, 
LÝ B¹ch... Song, c¸c nhµ nghiªn cøu cã thÓ 
thÊy r»ng, ngay tõ tr−íc khi hä §µo, hä T¹ 
®−îc xem lµ thi nh©n s¬n thñy ®iÒn viªn 
®Çu tiªn, nh÷ng dßng th¬ ca ngîi c¶nh vËt 
thiªn nhiªn ®· xuÊt hiÖn trong Kinh Thi, 
Së  tõ... - nh÷ng t¸c phÈm ®Çu tiªn cña 
nÒn v¨n häc Trung Quèc. MÆc dï c¶nh vËt 
thiªn nhiªn trong Kinh Thi, Së tõ... míi 
chØ lµ ®Ò tµi tØ høng, lµ nh÷ng hiÖn t−îng 
thiªn nhiªn ®−îc miªu t¶ rêi r¹c, song ta 
cã thÓ nhËn ra t×nh c¶m yªu mÕn th©n 
thiÕt, quyÕn luyÕn vµ n−¬ng tùa nhiÒu vµo 
thiªn nhiªn cña con ng−êi thuë s¬ khai. 
Trong t©m thøc v¨n hãa s©u th¼m cña 
ng−êi Trung Hoa, viÖc bµy tá t×nh c¶m yªu 
mÕn, ngîi ca ®èi víi nói s«ng c©y cá ruéng 
v−ên lµ mét ®iÒu hÕt søc tù nhiªn vµ cÇn 
thiÕt. §ã còng chÝnh lµ mét trong nh÷ng 
nguyªn nh©n quan träng h×nh thµnh nªn 
th¬ s¬n thñy ®iÒn viªn. 

 


