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1. MO PAU

Nhing tac dong tiéu cuc cua dai dich Covid-19 da va dang gay ra nhiing tac dong ddi
v6i hé thdng gido duc ciia hau hét cac qudc gia trén toan thé gidi. Bén canh viéc phai chuyén
cac hoat dong dao tao truyén théng sang hinh thurc tir xa, truc myén, nén gido duc thé gioi
cling dang phai dbi mat véi khong it kho khan khi nén kinh té c6 su suy giam do dich bénh,
vira dong thoi tim kiém cach thirc hd trg ngudi hoc hinh thanh cic nang lyc can thiét dé thich
mg v6i xu huéng d6i méi va toan cau hoa hién nay. Mot trong nhitng giai phap gido duc
hién dai nham dinh huéng va phat trién nhiing ning luc dé & ngudi hoc chinh 1a t6 chire cac
hoat dong trai nghiém trong day hoc, thuc hién nguyén 1i “Hoc di d6i véi hanh”. Theo do,
ngay tir cap tiéu hoc, hoc sinh da dugc gido duc cic ki ning ca biét, phat trién kha nang hoc
tap doc lap, tu duy phé phan va hoc tir kinh nghiém cua chinh minh. Béc biét, hoc sinh con
duoc rén luyén sy thich ing véi méi trudng va nghé nghiép twong lai thong qua cac hoat
dong trai nghiém chu dé hudng nghiép trong chuong trinh gido duc phd théng mai. Tir
d6 nudi dudng cho tré nang luc tmg phé véi sy thay doi ciia xd hoi, hinh thanh mét co sé
vitng manh dé khuyén khich tré linh hoat va sang tao trong cac tinh huéng khéac nhau.

Tuy nhién, trong chuong trinh gido duc hién hanh thi hoat dong trai nghiém mai chi la
hoat dong ngoai gidr 1én 16p nén ca gido vién va hoc sinh van con khé la 1Am, chwa thyc sy
coi d6 1a hoat dong dugc thiét ké va to chirc thudng xuyén trong hoat dong day va hoc. Noi
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dung, chuong trinh vé chu d& huéng nghiép ciing chi xuit hién md nhat trong mét sb hoat
dong gido duc ngoai gid 1én 16p & bac tiéu hoc. Cac em chu yéu dugc tiép can mot sé vin
ban mang tinh chét gidi thicu nghé nghiép va cong viéc & cac moén Tiéng Viét, Tu nhién xa
hoi... nhung ciing chi 14 din so qua v& mot sé nganh nghé co ban phu hop véi lra tudi chi
chua chuyén sau vé huéng nghiép. Cach thirc to chirc ciing nhu sy truyén dat thong tin trong
nha truong hién nay van con mang tinh truyén thdng 1a chu yéu. Do vay, ¢ cic em mét di co
hoi giao luu, phat huy tinh tich cuc va sang tao. Mit khéc, van dé vé diéu kién vé co so vt
chat ciing nhu thuc tién cua ting nha truong, dia phuong khac nhau ciing 13 nhiing yéu tb
gdy can tro trong thiét ké va td chic hoat dong nay. Nghién ctru “Thiét ké hoat déng trdi
nghiém cho hoc sinh I6p 5 theo chii dé huéng nghiép” s& gdp phin mé ra co hdi cho cac em
hoc sinh ngay tir cip tiéu hoc duoc trai nghiém cac linh vuc nghé nghiép khac nhau, tir d6
gitip cac em tim ra dinh huéng rén luyén pham chat va nang luc ban than phu hop véi lya
chon nghé nghiép trong twong lai.
2. NOQI DUNG
2.1. Mt s6 khai niém
2.1.1. Khdi niém hoat dpng trdai nghiém

Theo b GD & PT: Hoat dong trdi nghiém 1a hoat dong gido duc do nha gido duc
dinh huéng, thiét ké va huéng dan thuc hién, tao co hoi cho hoc sinh tiép cén thuc té,
thé nghiém cam xuc tich cuc, khai thac nhitng kinh nghiém di c6 va huy dong tong
hop kién thirc, ki ning ctia cdc mon hoc dé thé hién nhirng nhiém vu duoc giao hoic
giai quyét nhitng van dé cuia thyc tién doi song nha truong, gia dinh, x4 hoi phu hop
v6i lra tudi; th6ng qua d6, chuyén hoa nhfrng kinh nghiém da trai qua thanh tri thtuc
m&i, hiéu biét méi, k1 ning méi goép phan phat huy tiém ning sang tao va kha ning
thich ing v4i cudc song, mdi trudng va nghé nghiép twong lai.
2.1.2. Khai niém nghé nghiép

Theo tir dién tiéng Viét, khai niém nghé 1a “cong viéc chuyén lam theo sy phan cong
lao dong ctia x4 hoi”. Ciing co thé hiéu khai niém nghé nghiép ¢ day 1a mot linh vuc hoat
dong lao dong ma trong do6, nho dugce dao tao, con nguoi cé dugce nhitng tri thire, nhitng k§
nang dé 1am ra cac loai san pham vat chat hay tinh than nao d6, dap tmg duoc nhitng nhu
cau cua xa hoi. D6i vai bat ky nghé nghiép ndo cling ham chira trong né mot hé thdng cac
gia tri nhat dinh vé tri thire, k¥ ning, k¥ xao hay truyén thong, dao duc, ... do nghé mang lai.
Nhing gi4 tri nay ¢ thé dugc hinh thanh bang con duong tu phat (do tich liiy kinh nghiém
trong qua trinh sdng voi cong ddng ma c6) hodc theo con dudng ty gidc (do duge dio tao
trong truong, 16p). Ngay nay, khi nén kinh té thi trudng nhiéu thanh phan dang chiém uu
thé, rat nhidu nganh nghé méi ra doi doi hoi mot ngudn lao dong tri thie cao. Pé dap ung
dugc nhimng thay ddi trong timg giai doan phat trién khac nhau ciia xa hoi, con nguoi néi
chung rat can c6 sy dinh huéng nghé nghiép ngay tir khi con 13 hoc sinh.

2.1.3. Khdi niém hwong nghiép
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Huéng nghiép hay dinh huéng nghé nghiép duoc hiéu 1a mot khai niém gido duc toan
dién va lién tuc dugc thiét ké dé cung cap cho cac ca nhan & cip trung hoc cac thong tin,
kinh nghiém chuén bi cho ho séng va lam viéc trong mot xa hdi, moi trudong can thiét. Hudng
nghiép & day khong chi 1a lira chon mot nganh nghé yéu thich, mot méi truong dao tao phu
hop. Pay 1a mot qua trinh gdm nhiéu hoat dong khac nhau. Hudng nghiép chon nghé chi 1a
mdt phan cta qua trinh nay. Thuét ngit huéng nghiép mang nghia rong hon, d6 1a su két hop
tir nhiéu linh vuc khac nhau, bao gdm: danh gia nghé nghiép do6 c6 twong lai phat trién nhu
thé nao, quan 1y nghé nghiép, phat trién nghé nghiép,...

2.2. Hoat ddng trai nghiém chi dé hwéng nghiép cho hoc sinh 16p 5

Theo chuong trinh gido duc pho thong méi 2018, hoat dong trai nghiém & tiéu hoc 1a
cac hoat dong giao duc bét budc, trong d6 hoc sinh dya trén sy huy dong téng hop kién thirc
va kinang tu nhiéu linh vuc gido duc khéc nhau dé trai nghiém thuc tién, tham gia hoat dong
huéng nghiép va hoat dong phuc vu cong dong dudi sy hudng dan va to chire cta nha gido
duc, qua d6 hinh thanh nhimg pham chét chil yéu, nang liuc chung va mot sé ning luc thanh
phﬁn dac thu (nhu: nang luc thiét ké va to chuc hoat dong, nang luc dinh hudng nghé nghiép,
nang lyc thich tmg véi nhitng bién dong trong cudc song,...). Chuwong trinh Hoat dong trai
nghiém quy dinh ba mach noi dung dbi vai 16p 1: Hoat dong hudng vao ban than, hoat dong
hudéng dén xa hoi, hoat dong hudng dén tu nhién va bén mach ndi dung dbi voi 16p 2, 16p 3,
16p 4, 16p 5: hoat dong hudng vao ban than, hoat dong hudng dén x3 hoi, hoat dong hudng
dén tu nhién va hoat dong hudng nghiép. Ngoai ra, ndi dung gido duc cua dia phuong duoc
tich hop trong hoat dong trai nghiém bao gom: nhiing van dé co ban hoic thoi sy vé van hod,
kinh té, xa hoi, moi truong, hudng nghi€p,... Hoat dong trai nghiém dugc thuc hién thong
qua bdn loai hinh hoat dong chu yéu: sinh hoat duéi co, sinh hoat 16p, hoat dong gido duc
theo chu dé va hoat dong cau lac bd (trong d6 cau lac bg 1a loai hinh tur chon). Hoat dong trai
nghiém dugc t6 chirc duoc t chire trong va ngoai 16p hoc, trong va ngoai trudng hoc theo quy
mo nhom, 16p hoc, khdi 16p hodic quy mé trudng; Ké hoach to chirc Hoat dong trai nghiém.

Chu dé hudng nghiép trong hoat dong trai nghiém & bac tiéu hoc duogc thue hién tir 16p
2 dén 16p 5 nham gitp hoc sinh ¢ co hoi tim hiéu vé mot sé nganh nghé trong xa hoi thong
qua nhiéu hinh thtrc khac nhau nhu trai qua, kinh qua, thAim nhap vao mét noi quan cu dong
nguoi cing séng va cling phat trién mot chuyén nghé dé tich lily cac thong tin, kinh nghiém
nghé nham dinh hudéng viéc lya chon nghé nghiép thich hop chuéan bi cho cudc sdng cua
ngudi trai nghiém. Trong d6, dbi v6i hoc sinh 16p 5, chuong trinh dé cap dén ba nhom yéu
cau can dat: (1) Tim hiéu dugc nhitng thong tin co ban vé nghé minh mo uéc; (2) Tim hiéu
duogc vé an toan nghé nghiép cta nghé mo udc; (3) Trinh bay duoc udc mo nghé nghiép cua
ban than.

Thuec tién cho thiy, diéu kién dé hoc sinh 16p 5 c6 thé dinh huéng, liwa chon dung dan va
thanh cong trong linh vuc nghé nghi€p ma cac em lya chon la ddm bao sy hoi tu du 3 yéu tb:
(1) Sy hiéu biét sau sac vé linh vic chuyén moén ciia nghé nghiép; (2) Pam mé, yéu thich d6i
v6i linh vuc nghé nghiép; (3) Nang luc, kha niang va thé manh dé dap ung nhiing doi hoi cua
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linh vuc nghé nghiép.

Thong qua cac hoat dong trai nghiém chii d& hudéng nghiép hoc sinh duoc cung cép cac
kién thtrc thue tién vé mot s linh vuc nghé nghi¢p nao do, l1a xuét phat diém dé hoc sinh tim
hiéu chudi gié tri lién quan, tir d6 hinh thanh dong co, hing tha véi viéc tim hiéu, rén luyén
ban than, gop phan tac dong tich cuc téi su hoi tu 3 yéu t trén.

2.3. Thiét ké hoat dong trai nghiém chit dé hwéng nghiép cho hoc sinh 16p 5
2.3.1. Nguyén tic thiét ké

- Nguyén tdc dam bao tinh trai nghiém. Cac thiét ké, t& chire hoat dong trai nghiém chu
dé hudng nghiép can tao diéu kién tdi da dé nguoi hoc truc tiép tham gia vao cac loai hinh
hoat dong day hoc va cac mbi quan h¢ giao luu phong phu da dang mot cach tu gidc. Qui
trinh thiét ké cac hoat dong trai nghiém chu dé hudng nghiép phai dam bao cac budc co ban
cua hoc tap trai nghiém: + Khai thac nhiing trai nghiém, kinh nghiém da c6. + Thur nghiém
tich cuc. + Hinh thanh kinh nghiém méi (kién thirc, k§ ning, thai do, gia tri méi) cho nguoi
hoc. Thiét ké hoat dong trai nghiém chu dé hudng nghiép can dam bao hoc sinh duogc thuc
hanh, luyén tip véi cac vai tro khac nhau trong céc tinh huéng day hoc, trong cac hoan canh
khac nhau. Hoc sinh dugc thir nghiém ban than trong thuc té cac hoat dong. Tir d6 cac em
hiéu minh hon, ty phét hién nhiing kha ning cta ban than ciing nhu ty rén luyén ban than.
Bén canh d6, nguoi hoc phai duge tuong tac, giao tiép truc tiép véi sy vat hién tugng (cac
dd dung, thiét bi day hoc, cac phuong phap hinh thuc td chirc day hoc, moéi truong xung
quanh,...), con ngudi (thdy ¢, ban bé, gia dinh, nhom ban,...).

- Nguyén tic dam bao tinh thyc tién. Cac hoat dong trai nghiém ma gido vién thiét ké
trong chu dé huéng nghiép phai gin voi doi song thue té cta hoc sinh. Qua d6 ma hoc sinh
tu minh kham pha ra nhiing tri thirc méi, biét van dung nhiing kién thuc d3 hoc hay tuy minh
khai pha vao thyc tién cudc séng tirc 1a gan li thuyét véi thuc hanh. Diéu quan trong hon ca
1a thong qua cac hoat dong trai nghiém ma giao vién thiét ké trong chui dé hudng nghiép, hoc
sinh ¢6 co hoi tham gia, giai quyét cac van dé ca nhan, mang tinh x3 hoi, tinh thoi dai.

- Nguyén tic dam bao moéi trudng dé hoc sinh trai nghiém. Khi thiét ké hoat dong trai
nghiém cha dé hudng nghiép can hét sirc chi trong dén moi truong to chirc. D6 nhét thiét
phai 12 mot moi trudong cho su tu do tu tudng, tu do tranh luan, khuyén khich viéc ndy sinh
y tudng thong qua hoat dong tuong tc giita cac ca nhan v6i nhau dién ra trong qua trinh hoc
tap hay lam viéc cuing nhau. Méi trudng to chire ciing can dam bao phat huy vai tro tu gic,
tich cuc, doc 1ap nhan thirc va hanh dong cia timg hoc sinh dudi vai tro huéng dan cia gido
vién; dam bao vé su danh gia cao va khuyén khich cac phong cach thé hién y tuong khac
biét, tu duy phé phan, ra quyét dinh thyc hién cong viéc cta timg ca nhan

- Nguyén tic dam bao sy phi hop v6i kha ning thyc hién ciia hoc sinh 16p 5. T6 chirc
hoat dong trai nghiém cha dé hudng nghiép 1a mot trong nhimng hinh thirc day hoc ma ngudi
hoc dong vai tro 14 trung tim ctia moi qua trinh. Diéu nay c6 nghia 1a nguoi hoc phai chi
dong, tich cuc, ty gidc tham gia vao tat ca cac hoat dong ma GV chi dong vai tro 1a nguoi
giam sat, ho tro, cong tac,... va khong can thié¢p qua nhiéu dén viéc quyét dinh san phém cua
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cac em. Do d6 cac hoat dong trai nghiém thiét ké trong chu dé hudng nghiép phai dam bao
tinh vira sttc @& moi hoc sinh c6 thé tham gia va hoan thanh dugc nhiém vu dugc giao. Tao
ra dugc cac san pham cua ca nhan ndi riéng va ciia nhom hoc tap cling nhu tap thé 16p noi
chung.

2.3.2. Quy trinh thiét ké hoat djng trdi nghiém chii dé hudng nghiép cho hoc sinh Iép 5

Budce 1: DBt tén cho hoat dong. Tén cua hoat dong phai ddm bdo rd rang, chinh xdc,
ngan gon, phan anh duoc chu dé va ndi dung cua hoat dong, tao dugc an tuong ban dau cho
hoc sinh Ira tudi tiéu hoc.

Budc 2: Xéac dinh muc tiéu ctia hoat dong. Khi xac dinh muc tiéu can phai dam bao vira
strc (so véi nang luc cua hoc sinh, thoi luong to chirc hoat dong va diéu kién co s¢ vat
chat,...). Muc tiéu dé ra phai do dugc mirc do dat dugc sau khi hoc sinh tham gia hoat dong,
tranh néu chung chung. Muc ti€u dua ra phai thé hién duoc cadc mat: Nhan thic (xac dinh
murc d§ hinh thanh ctia hoc sinh); Ky ndng (xac dinh céc k¥ nang hoc sinh phai rén luyén
trong cac hoat dong & cac muc do nhét dinh); Thai d (x4c dinh cac gia tri co thé dugc hinh
thanh hay thay d6i & hoc sinh sau hoat dong); Ning luc dinh huéng (x4c dinh cac ning luc
can dat cua hoc sinh sau hoat dong).

Budc 3: Xac dinh ndi dung va hinh thirc ciia hoat dong. Can ctr vao chil dé, muc tiéu da
xac dinh, di€u kién hoan canh cu thé va kha nang ctia hoc sinh dé xac dinh ndi dung phu hop
cho céac hoat dong, can li¢t ké day du cac ndi dung hoat dong phai thuc hién, tir do lua chon
hinh thtrc hoat dong phu hop. Trong mdi chu dé, gido vién can thiét ké phong phi vé mit
hinh thtre, c6 thé dan xen gitra cac hoat dong tinh va dong linh hoat va nén chon 1 vai hinh
thirc no1 bat lam trong tam va 1 vai hinh thire phu trg dé tao ra hi€u ung tot trong viée kich
thich himg tht tham gia cta hoc sinh.

Budgc 4: Chuén bi hoat dong. O bude nay, can co sy tham gia cla ca gido vién va hoc
sinh. Trong d6, gi4o vién can:

- Cén ctr vao céc ndi dung va hinh thic hoat dong da duogc xéac dinh va tién trinh hoat
dong dé du kién nhirng phuong tién, diéu kién can thiét dé hoat dong c6 thé duogc thuc hién
mot cach co6 hi¢u qua;

- Nén tan dung nhitng phuong tién, diéu kién sén c6 ciia nha trudng, huy dong su gop
strc cua hoc sinh va gia dinh hoc sinh, can phoi hgp véi céc co quan, don vi, td chiic ¢ dia
phuong dé co su trg gitip, can dam bao tinh kha thi va tinh tiét kiém;

- Du kién phan cong nhi¢m vu cho cac td, nhom hay cé4 nhan va thoi gian hoan thanh
cong tac chuan bi;

- Du kién thoi gian, dia diém t6 churc hoat dong, nhiing lyc luong tham gia hoat dong;

- Dy kién nhitng hoat dong cua gido vién va hoc sinh vai su twong tac tich cuc trong qua
trinh t6 chirc hoat dong.

Vvé phia hoc sinh, khi dugc giao nhiém vy, tap thé 16p, cac t6, nhoém can thao ludn trude
dé chii dong phan cong nhirng cong viée cu thé cho timg ca nhén, té va nhom, trao ddi, xay
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dung ké hoach trién khai cong tac chuan bi. Trong qua trinh d6, gido vién ciing can ting
cuong su theo doi, kiém tra va gitp do kip thoi, gidi quyét nhitng vudng mac dé hoan thanh
tot khau chuan bi, tranh pho méc hoac qua loa, dai khai.

Budce 5: Lap ké hoach

Lap ké hoach rat quan trong ddi voi viée thiét ké hoat dong trai nghiém noi chung va
hoat dong trai nghiém chu dé hudng nghiép cho hoc sinh 16p 5 n6i riéng. Lap ké hoach dé
thue hién tirc 1a tim cac nguén luc (nhan lyc - vat luc - tai liéu) va thoi gian, khong gian,...
can cho viéc hoan thanh cic muc tiéu. Chi phi v tit ca cac mat phai dugc xac dinh. Hon nira
phai tim ra phuong an chi phi it nhat cho viéc thuc hién mdi mot muc tiéu. Can ddi giita hé
théng muc tiéu véi cac ngudn luc va diéu kién thue hién ching, thau hiéu timg muc tiéu va
tinh toan ti mi viéc dau tu cho mdi muc tiéu theo mot phuong an tdi wu.

Budc 6: Thiét ké chi tiét hoat dong

Trong budc nay, can phai xac dinh c¢6 bao nhiéu viéc can phai thyc hién? Noi dung cta
moi viée do ra sao? Tién trinh va thoi gian thyue hién cac viéc do nhu thé nao? Cong viée cu
thé cho cac t0, nhom, cac ca nhan. Yéu cau can dat dugc cua moi viéc.

Budc 7: Kiém tra, diéu chinh va hoan thién chuong trinh hoat dong

Ra soat, kiém tra lai ndi dung, trinh tu, thoi gian thuc hién cho tung viéc; xem xét tinh
hop li, kha nang thyc hién va két qua can dat dugc.

2.3.3. Gi&o &n thiét ké hoat dpng trii nghiém chii dé hwdng nghigp cho hoc sinh lp 5

CHU PE: TIM HIEU THE GIOI NGHE NGHIEP

I. Muc tiéu
1. Nhan thire. Hoc si’nh gqi tén dugc mot S(':B nghé nghiég phé pién; Phan tich dugc dic diém
va y nghia cua mdt s6 nghé nghiép; Budc dau tim hiéu vé nghe nghi¢p mo ude cia ban than.
2. Ki ning. Tim hiéu vé thé giéi nghé nghiép; Ty danh gia, tu didu chinh ban than.
3. Thai d9. Hoc sinh yéu thich cdc nganh nghé dugc tim hiéu; Ton trong moi nganh nghé.
4. Ning e dinh hwéng: Nang lyuc giao tiép, nang luc dinh huéng nghé nghiép.
I1. N§i dung va hinh thirc

- Tim hiéu mot sé nghé nghiép — Tra 15i cac cau tho, cau dd

- Dién ta cong viéc qua cac hanh dong cu thé - Tro choi

- Toén trong moi nganh nghé - Xu 1i tinh hudng

- Thé hién nghé nghiép minh udc mo trong twong lai — V& tranh
II1. Chuén bi

- Giao vién: 1 s6 cau hoi, cau d6 vé nghé nghiép, tranh anh nghé nghiép, chudng.

- Hoc sinh: gidy, bit mau.
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- Phong hoc da nang.
IV. Tién trinh hoat dong
1. Hoat dong 1: “Hoéi nhanh, dap nhanh.”

- Muc tiéu: Goi tén duge mot sd nghé nghi¢p phé bién: cong viéc chinh; ddi tuong,
phuong tién va méi trudng 1am viéc; nhimg yéu cau vé duc tinh va ki ning cta ngudi 1am
nghé.

- Phuong phép; k¥ thuat: Thuyét trinh; tia chép.

- Thoi gian: 10 phut.

- Cach tién hanh: Gigo vién dua ra 1 sb cac ciu tho, cau db, yéu cau hoc sinh tra 1oi
nhanh sau khi nghe xong cau d6. Cubi mdi dap 4n, co dit cac cau hoi dé hoc sinh mé ta cac
nghé ma cac nhom doan duoc va ké tén thém cac nhanh nghé ma cac em biét.

Ai nguoi dén 16p
Cham chi som chiéu
Day bao moi diéu
Cho con khon lon?
(Pdp an: Co gido)
Nghé gi cham séc bénh nhin
Cho ta khoé manh ,vui choi hoc hanh?
(Pdp én: Nghé bdc si).
Nghé gi lam ban vita, voi
Xay nha cao dep ban, téi deu can?

(Pdp an: Nghé tho xdy)
Ai noi hai dao bién cuwong
Diét thi, gitk nuée coi thwong hiém nguy
(Pdp an: Chu bo doi)
Tir miéng vadi me mua
Hbéa thanh dam xinh xdn
Bé tung tang trong nang
D6 bé ai lam ra?
(Pap an: Co chu tho may)
2. Hoat dong 2: Tro choi “Nhin hanh dong doan tranh”
- Muc tiéu: Hoc sinh phan tich dugc nhiing dac diém va y nghia cua nhiéu nganh nghé.
- Phuong phép; k¥ thuat: Tro choi; chia nhém ngau nhién.
- Thoi gian: 10 phut.
- Céch tién hanh:
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Gi&o vién chia 16p thanh 4 doi choi (diém sb tir 1-4, nhimg ban cing s s& vé cung 1
doi, hoc sinh ¢6 thé tu dit tén cho doi choi cua minh);

Gi06i thi€u tro choi “Nhin hanh dong doéan tranh”

Cach choi: 4 doi choi ngéi & 4 vi tri dudi 16p, mdi ddi choi cir dai dién 1én byc giang
xem tranh va nhan dién nghé nghiép qua birc tranh sau d6 dung cac dong tac dién ta cho doi
minh & bén dudi. Cac ddi choi gianh quyén tra 101 bang cach rung chudng. Poi ndo rung
chudng nhanh hon s& gianh quyén wu tién tra 10i. Mdi cau tra 10i ding, d6i choi s& dugc boc
tham phan thuéng (thim phan thuong treo trén bang: 1 diém, 2 diém, nhan d6i s6 diém néu
hat duoc 1 bai hat lién quan dén nghé nghiép do, 1iy 1 diém tir d6i choi trudc doi ban, chuyén
1 diém sang d6i choi sau doi ban...). Két thiic trd choi, doi dugc nhidu diém s& 1a d6i chién
théng trd choi.

Luat choi: Nguoi dién ta hanh dong khong duge néi.

Gi4o vién theo ddi, to chirc qua trinh choi cta hoc sinh va nhan xét, danh gia tong két
hoat dong.
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3. Hoat ddng 3: Xir li tinh hudng
- Muc tiéu: Bay t6 su kinh trong, biét on ddi véi nguoi lao dong.
- Phuong phap, k¥ thuat: BDong vai; chia nhom doi.
- Thoi gian: 10 phut.
- Cach thuc hién:

Gi4o vién dua ra cac tinh hudng, yéu cau hoc sinh dong vai trong tinh hudng dé xur ly
theo nhom d6i. Hoc sinh thanh 1ap nhém d6i va chia sé y tudng, thao luan, dong vai vai
nhau. Sau d6, nhém ddi nay lai tiép tuc chia sé véi nhom d6i khac hodc véi ca 16p. Gido vién
lam mau va giai thich dé hoc sinh chia sé dugc ¥ twéng ma minh da nhan dugc chir khong
chi chia sé y kién c4 nhan. Cudi hoat dong, gido vién nhan xét va dua ra thong diép cua bai
hoc: Moi nghé nghé déu dang duoc ton trong vi mdi nghé nghiép lai mang lai cc gié tri cho
x4 hoi.

Tinh hudng: Nam nay, 16p 5C c6 ¢o gido méi. Budi dau tién lam quen véi 16p, ¢d gido
yéu cau: “Cac em hdy giéi thiéu d6i nét vé ban than va gia dinh minh?”. Ca 16p s6i ndi ban
tan, ban nao cling hao hung:

- Thua cd, con tén la Oanh. B6 me em 1a cong nhan nha may dién a.
- Thua cd, con tén la Trang. BO em la phong vién, me em la bac si a.
Dén lugt Ha: BO me em déu lam nghé quét rac a.

Trong 16p bdng rd 1én nhitng tiéng cudi. Ha ngo ngac nhin quanh...

Néu em 13 Ha, em sé 1am gi? Hay néu cach xir li ciia em khi gip hoan canh d6?
4. Hoat dong 4: V& tranh vé “Uéc mo ciia toi”

- Muc tiéu: Hoc sinh v& dugc nganh nghé ma minh yéu thich.

- Phuong phép; k¥ thuat: Thuyét trinh, vin dép; phong tranh.

- Thot gian: 15 phut.

- Cach thuc hién:

Gi4o vién t6 chirc cho hoc sinh vé tranh trén gidy A4 vé mot nghanh nghé ma minh yéu
thich trong 15 phit. Dé hoan thanh bic tranh, hoc sinh can chuan bj mot s6 ndi dung sau:

+ Tim hiéu, xem nhitng burc tranh & hoat dong 2.

+ Xay dung ¥ tudng, thiét ké bai vé.

+ Chon cach phdi mau tranh vé& va hoan thanh brc tranh.

+ Dat tén cho btrc tranh, thong di€ép ma birc tranh mudn truyén tai to1 moi nguoi.
+ Tranh v& ghi rd ho tén va ¥ nghia ctia birc tranh vao mat sau tranh.

Sau khi hoc sinh v& tranh xong, cho cac em treo tranh quanh 16p hoc va moi céc ban ca
16p tham quan céc birc tranh, tac gid cua céc birc tranh c6 thé trinh bay vé udc mo cia minh
khi cac ban tham quan dén btrc tranh ctia minh.



og |

TRUONG PAI HOC THU PO HA NOI

Gido vién nhan xét cac buc tranh va phan thuyét trinh cua hoc sinh.

VI. Tong két, danh gia

- Ty danh gia: Panh dau X vao cac 6 sau:

PHIEU TU DANH GIA
Tén hoat dong: Tro choi “Hdéi nhanh, dap nhanh”
Tén hocsinh: ..., Lop: o
Noi dung Rat  tich | Tich cwe | Chwa tich cwe | Khéng  tich
cuc cuc
Em da tham gia tro choi nhu
the nao?
Em cam nhan vé céc’céu hoi
trong tro choi nhu theé nao?
Em thay muc d(f) bo ich cua
tro choi nhu thé nao?
- Panh gia dong dang:
PHIEU DANH GIA PONG PANG
Tén hoat dong: Tro choi “Nhin hanh dong doan tranh”
Ténhocsinh: ... Lop: .........
Noi dung Tén hoc sinh
1. Lang nghe y kién cua cdc ban trong 16p
2. Tham gia vao hoat dong
3. Tham gia hoat dong nhom
- Danh gia cua gido vién:
PHIEU QUAN SAT
Noi dung HS HS HS HS HS

Hoc sinh c6 tich cuc vé tranh khéng?

Hoc sinh cd chuan bj day du d6 ding
khong?

Hoc sinh ¢ kha ning thuyét trinh khdng?

V11 — Pinh hwéng hoc tap tiép theo (Chuin bi bai tiét hoc sau)

Dan do, giao nhiém vu hoc tap cho hoc sinh dé chuén bi tiét hoc sau.

3. KET LUAN

C6 thé khang dinh ring van dé hudng nghiép cho hoc sinh dong vai trd cuc ki quan
trong va dugc nha trudng cling nhu nha nudc quan tam. Boi 18 hudng nghiép va chon nghé
dung dan khong chi mang dén loi ich cho chinh ban than hoc sinh ma con gép phan cho su
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phat trién cta dat nude. N6 khong chi gitip cac em chon diing nganh nghé ma minh yéu thich,
ma trong tuong lai m&i em con chinh 14 ngudn lao dong tuyét voi cta xa hoi va mang dén
rat nhiéu nhiing loi ich khac cho nudc nha. Viée chon nganh nghé phu hop chinh 14 bi quyét
quan trong trong viéc phat huy nhitng gia tri tai ning dong thoi 1am thoa man dam mé cua
cac em hoc sinh. Huéng nghiép qua hoat dong trai nghiém 1a hinh thirc t6 chire day hoc can
thiét va hiéu qua, qua hinh thirc nay, hoc sinh ¢6 co hoi dugc trai qua, kinh qua, thim nhép
vao cac nganh nghé cu thé dé tim hiéu va xdy dung udc mo cho ban than. Chinh vi vy, khi
thue hién chuong trinh gido duc phd théng méi, gido vién rt can hinh thanh k¥ ning thiét
ké cac hoat dong trai nghiém cho hoc sinh.
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CREATING EXPERIENTIAL ACTIVITIES FOR GRADE 5
ON CAREER GUIDANCE TOPICS

Abstract: At primary schools, under the new general education program, experiential
activities are compulsory education activities and are implemented throughout all subjects.
The study proposes a process to create experiential activities for Grade 5 based on career-
oriented programmes. Depending on specific lesson topics, teachers can design their lesson
plans to organize activities and experience in accordance to career-oriented programmes
for students, thereby improve the quality of teaching.

Keyworks: creating, experiential activities, career guidance topics, 5th graders.



