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Tom tdt: Trong nhitng nam gan day, Nha nwéc ta rat chi trong dén viéc gii gin va phéat
huy ban sdc dan téc. Hoat dgng tao hinh & trieong mam non c6 vai trd quan trong trong
viéc hinh thanh va phat trién nhiing nén tang dau tién cua tinh sang tao, long yéu cdi dep
¢ tré. Trong bai viét nay, ching tdi trinh bay viéc siz dung cac yéu té trang tri trang phuc
dan téc Tay Nguyén trong hoat déng cat dan nham phat trién khd néng sang tao cho tré 5-
6 tudi. Muc dich cudi cung cua Viéc duwa ra cdc bién phap nay 1a gép phan nang cao hiéu
qud gido duc & cdc trrong mam non hién nay.

Tir khoa: Trang phuc dan téc, tré mau gido 5 - 6 tusi, hoat dgng tao hinh, sang tao.

Nhan bai ngay 7.3.2021; gtri phan bién, chinh stra, duyét dang ngay 22.4.2021
Lién hé tac gia: Lé Thi Phi Ha; Email: phuha76@yahoo.com

1. MO PAU

Trong nhiing ndm gan day, Dang va Nha nudc ta rat chi trong t6i viée giit gin va phat
huy ban sic dan toc. Nghé thuat tao hinh truyén thong trén trang phuc cac dan toc Tay
Nguyén lai c6 su khac biét boi nén van hoa ving mién vi thé da tao ra nhitng san pham rat
ddc ddo thé hién ban sic dan toc. Dbi vai tré mam non, hoat dong tao hinh 1a mot hoat dong
phong phti va vo cling hép dan. N6 gitp cho tré em khong nhiing tiép can mot cach tich cuc
v6i thé gidi xung quanh ma con c6 co hoi dé thé hién nhitng suy nghi, tinh cam, thai d6 cua
minh qua nhitng hinh trong mang tinh ngh¢ thuat. Pay chinh 1a moéi truong vo cung thuin
loi, “thodng déng” dé tré tu do bay bong véi nhiing tudng tuong diéu ky, tw do tim kiém, thir
nghiém va nho d6 ma thoa méan nhimg nhu cau kham phé céi chua biét, nhu cau tao ra cai
dep dang khong ngimg nay sinh va phat trién ¢ tré. V&i dic diém tam 1y tré miu giao 5 — 6
tudi da co thé cam nhan va thé hién duoc nhip di¢u cua bd cuc trang tri, cua sy sép xép cac
hoa tiét cling nhu cam nhan dugc vé dep cua cac mau hoa vin trang tri cia dan toc. Piéu nay
tao diéu kién thuén loi cho viéc bdi dudng gitp tré 5 - 6 tudi tich cuc lam quen yéu td trang
tri trén trang phuc dan toc Tay Nguyén trong hoat dong xép dan tranh nham phat trién kha
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ning sang tao. Bai viét nay néu bién phép sir dung yéu t trang tri trang phuc dan toc Tay
Nguyen trong hOat dong xép dan tranh nham phét trién kha niang sang tao cho tré 5-6 tudi &
mot sb tredng mam non tinh Lam Bong .

2. N9i dung nghién cau
2.1. Co sé Ii thuyét va thuec tién

Hoat dong tao hinh la mot hoat dong sang tao nghé thuat, c6 thé noi tré em rét thich hoat
dong tao hinh, hoat dong 1a dé nhan thirc thé gidi, dé thoa man tinh hiéu dong, dé biéu hién
tinh cam, y nghi ctia minh ddi v6i xung quanh va ciing 1a dé 1am ra cai gi d6 ma minh mong
mubn. C6 1& khong c6 mot loai hinh ngh¢ thuat nao ma kich thich dugc tinh sang tao cua tré
nhiéu bang hoat dong tao hinh. Ciing ban vé van dé t6 chirc cho tré 1am quen vdi cac tac
phém nghé thuat tao hinh, PGS.TS. L& Thanh Thuy c6 nhan xét “Cac tac phém nghé thuat
tao hinh, dac biét la tac phém nghé thuat dan gian dong vai tro 1a nguoi giap viée déc luc
nhét trong viéc phat trién tinh cam, y thirc x@ hdi va nhan cach cua tré em,... chinh tinh cadm
tham mi — dao dirc dugc hinh thanh & tré trong qua trinh tiép xtc voi nghé thuat tao hinh s&
1a ngudn dy trir v6 cung doi dao cho hoat dong sang tao nghé thuét tao hinh néi riéng va
hoat dong séang tao no6i chung cua tré sau nay.

Séang tao 1a gi? Thuc ra khong c6 mot khai niém cd dinh nao cho sang tao. Nhung nhiéu
tai liéu va cac hoc gia nghién ctru vé linh vuc nay. Tt ca déu c6 nhitng quan diém kha tuong
dong: sang tao 1a dua nhiing y tuong, sang kién Gmg dung vao thuc té. D6 1a bao gdm sy nhin
nhan thé giéi xung quanh theo goc nhin méi. Va né tim cach két ndi cac sy vat, hién tuong
tudng chirng nhu rdi rac. Dé tir 6 nay sinh ra nhitng sang kién doc dao, hiru ich. C6 thé thiy
hai thanh t§ chinh ciia sang tao, d6 14 tinh doc déo — ¥ tuong méi mé va tinh chic ning — y
tuong hiru dung. RS rang, sang tao chinh 14 phuong tién gitp cho cudc séng ciia con ngudi
tién nghi, tién bd hon. La mot qudc gia da dan toc, Viét Nam co rat nhidu nét vin hoa doc
d4o, dic trung cho cac ving mién. Mdi dan toc sinh séng & céc dia ban khac nhau vé dia 1y,
khi hau, diéu kién sinh séng,... nén ho cd nhitng phong tuc tdp quan khac nhau, quan niém
vé cai dep cua ho ciling khac nhau, dugc thé hién qua hinh v€&, hoa tiét, mau sic, bd cuc,...
Hoa vin xuat hién da dang trong doi song con ngudi va mang theo nhitng phong cach toc
ngudi phong phtl. Nghé thuét tao hinh truyén thdng Viét Nam c6 mot ngudn gbc rat 1au doi,
duoc luu truyén cho téi nga‘ly nay trong su ké tuc khong dut doan. No6i dén nghé thuat tao
hinh truyén théng khong thé khong n01 dén hoa vin tren trang phuc céc dan toc Viét Nam,
thé hién nhitng nét dic trung Vung mién mang mau sic riéng cia timg dan toc. Trang phuc
cac dan toc Tay Nguyén, nhitng tim vai thd cdm mang nhimng nét doc dao nhiing hoa tiét,
hoa vin sinh dong ma & d6 nguoi dét giri gdm tat ca tim hon, tinh cam ciing nhu sy cam
nhan vé thé gidi tu nhién, con ngudi ctia minh. Tir nhitng nghién ctru 1y luan vé phat trién
kha ning sang tao cho tré, vé nhing yéu t6 trang trang phuc cac dan toc TAy Nguyén, vé
nghé thuat xép dan tranh chl'mg t6i tién he‘mh nghién ctru thuc trang viée to chirc hoat dong
Xep dan tranh cho tré & mot sb tru’orng mam non tinh Lam Bong v6i hy vong s€ dua ra mot
s0 bién phép té chirc hoat dong ban dau gitip tré 1am quen véi yéu td trang tri trén trang phuc
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cac dan toc ban dia nham phat trién kha nang sang tao cho tré trong hoat dong tao hinh.
Trong qué trinh nghién ctiu thyc trang sir dung yéu té trang tri trang phuc dan toc Tay Nguyén
trong hoat dong xép dan tranh nham phét trién kha ning sang tao cho tré 5 -6 tudi & mot sb
tredng mam non tinh Lam Ddng ching tdi nhan thay c6 nhiing thuan loi va khé khin sau:

- Thudn loi: Hau hét gido vién da nhan thic ding vai trd cua viéc sir dung yéu td trang
tri trang phuc dan toc Tay Nguyén trong hoat dong xép dan tranh dbi véi su phat trién kha
nang sang tao cua tré & lta tudi mam non, dac biét 1a tré MG 5-6 tudi. Hoat dong tao hinh
duogc danh gia cao va duoc coi la chu diém hitu higu nhat dé phét trién tre.

- Khé khan: Viée tb chic hoat dong tao hinh & truong mam non chua dugc quan tam,
chu trong nhiéu, chua ¢ su dau tu vé co s¢ vat chat. Noi dung miéu ta trong hoat dong con
so sai, don gidn, khong kich thich dugc hing thi, kha ndng sang tao cua tré; khong dua san
pham nghé thuat truyén théng vao ké hoach giang day ctia minh; khong c6 ké hoach sir dung
hoa van trang tri trén trang phuc vao cong tac gido duc tré.

2.2. Mot sé bién phap sir dung yéu té trang tri trang phuc dan téc Tay Nguyén trong
hoat dong xép dan tranh nham phat trién kha niing sang tao cho tré 5 -6 tudi & mot so
tredng mam non tinh Lam Pong

2.2.1. Bign phdp 1: Té chirc hoat ddng giip cho tré quan sdt, tim hiéu vé vin héa dan téc
va trang phuc céc dan tgc Tay Nguyén 6 tinh Lam Pong

Muc dich: Giup tré lam quen véi van hoéa dan tde; Tao diéu kién cho tré tim hiéu, nhan
biét, cam nhan cac hoa van trén trang phuc cac dan toc; Tao cho tré co6 thai dg tich cuc hiing
tha kham pha, tim hiéu vé ngudn gdc, y nghia cac trang phuc dan tdc. Cdch thuwc hién: T
chire cho tré di tham quan trién 1m, vién bao tang tinh Lam dong qua d6 gitp tré lam quen
vé6i cac hoa tiét hoa van trén trang phuc cac dan toc ban dia; td chirc va tao diéu kién cho tré
tiép xUc, quan sat, tro chuyén lam quen véi cac trang phuc dan toc Ma, K’Ho vé mau sic,
hoa van trén trang phuc,... thong qua cac hoat dong ngoai tro1, hoat dong vui choi, hoat dong
am nhac...; ting cuong hé thong cau hoi sinh dong, giau hinh anh, kich thich tu duy gitp tré
sang tao dé boi dudng kha niang tudng tugng, kha ning cam thy nét dep ciia trang phuc cac
dan toc. Diéu kién thuc hién: Truong mam non can tao diéu kién, khai thac thoi gian linh
hoat xen kh& véi nhitng hoat dong hoc tap & trudng va cac hoat dong hd trg nhu: di tham
quan, dd ngoai...; gido vién cin c6 nhing hiéu biét nhat dinh vé trang phuc cac dan toc ban
dia; tré dugc rén luyén nhiing k¥ nang tao hinh co ban, tré tu tin, manh dan khdm pha va néi
1én suy nghi ciia minh.

2.2.2. Bi¢n phdp 2: Giip tré hoc héi céch tao hinh diing vé cach sdp xép, phéi mau khéc
nhau trén trang phuc cdc dan toc thong qua viéc té chive cdc budi tro chuyén giao lieu véi
cdc nghé nhan, the thii cong

Muc dich: Khoi goi himg thu, say mé va hinh thanh ¢ tré thai do tich cuc ddi véi cac
van hoa dén toc; gitp tré cé nhitng hiéu biét vé cach tao hinh dang va sap xép, ph6i mau trén
khéc nhau trén céc trang phuc dan toc. Cdch thuc hién: Gido vién 1ap ké hoach cu thé chuéin
bi cho budi giao luu; dwa ra nhitng yéu cau can thiét dé khi tré trd chuyén trao ddi dugc véi
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cac nghé nhan, thg thu cong; ghi lai ti mi cadc hoat dong cua tré trong budi tro chuyén giao
lwu. Piéu kién thiee hién: Gido vién can chu dong lién hé trude khi 1én ké hoach cu thé, chuin
bi cac diéu kién cho budi giao lwu; nha trudng tao diéu kién vé kinh phi va thoi gian cho gido
vién trién khai ké hoach dé ra; gido vién can cht y nhirg san pham, trang phuc cho tré tim
hiéu phai don gian, cac chi tiét khong qua rudm ra dbi véi tré nhung van dam bao tinh thim
my, tinh dac trung cao.

2.2.3. Bién phdp 3: Té chirc hoat dong nghé thugt theo nhom givp tré tip thé hién nhiing
hoa vin trang tri trén trang phuc cac dan tgc trong hoat déng xép ddin tranh

Muc dich: Khuyén khich tré dién dat, m6 ta bang 10i dwoc nhing gi dd quan sét trang
phuc cac dan tdc vé: mau sic, hinh dang, bd cuc cac hoa van...; tip cho tré biét phan tich so
sanh nhiing nét giéng va khac nhau trén trang phuc cac dan toc; giup tré lam viéc theo nhém
dé rén luyén tu tin, chi dong tim hiéu cac hoa van trén céc trang phuc dan tdc, qua do thé
hién kha ning cam thy vé nghé thuat tao hinh ban dia siu sic hon, cy thé hon; rén luyén cho
tré¢ k¥ nang hoat dong nhom, chia s¢, biéu cam,... Cdch thue hién: Gido vién c6 ké hoach cu
thé, chia tré thanh nhiéu nhom (mdi nhom tir 5-7 tré) dé mdi nhom thé hién mot hoa van cia
1 dan toc; mdi nhdm ctr mot tré 1am nhom truong dé diéu khién bao quat cac ban. Trudc khi
thyc hién, gido vién nén goi hoi cho tré ty ndi 1€n y tudng ctia minh va cho cad nhom thoa
thuan ¥ tuong sé thuc hién; trong qua trinh thyc hién, tao diéu kién cho tré chu dong thuc
hién, dong vién dé tré tyu tin thé hién y tugng cua minh; két thac hoat dong, goi v cac hoat
dong nghé thuat (kich, muta hat, 161, .. .) dé tré tu noi lén ¥ tudng cua nhém cho cé 16p nghe.
DPiéu kién thuc hién: Gido vién can trao doi, phéi hop dé gia dinh tao diéu kién cho tré tim
hiéu céc hoa van trén trang phuc cac dan tdc; tao cho tré tich cuc hung thi khi tham gia hoat
dong nhom; c6 thai do coi mo gan giii sn sang giup d& tré khi gap kho khan.

2.2.4. Bién phap 4: Té chirc hoat dpng cho tré van dung nhing kinh nghiém hoc dwec
vao nhiing bai tip mdi, finh huéng

Muc dich: Khuyén khich, tao diéu kién cho tré miéu ta, thé hién y dd, suy nghi ciia minh
theo vy tré, theo kha nang cua tung tré; tap cho tré miéu ta, lya chon phuong an theo chu dé
v6i nhiéu cach khac nhau; tao diéu kién cho tré hoat dong moi noi, moi lic voi cac nguyén
vat liu mo. Cdch thye hién: CO gido can chuan bi hé thdng cau hoi, cac cau hoi can kich
thich, phéat huy tinh tich cuc, chu dong dé tré thé hién y tudng ciia minh, tai tao va sang tao
lai nhiing kién thuc, biéu tuong da co; tap cho tré van dung nhiing kinh nghi€ém cii vao tinh
hudng tao hinh méi. Piéu kién thuc hién: Co giao can chil y dén dic diém, nang luc dé phat
huy kha nang cuta tung tré trong 16p.

2.2.5. Bi¢n phdp 5: Giup tré sir dung tich cwe cdc san phdam tao hinh trang tri vao cdc
hoat déng hang ngay & triweong mam non

Muc dich: Tang cudng xuc cam, tinh cam ddi voi ngh¢ thuat dan toc, voi hoat dong tao
hinh; phat trién kha ning sang tao trong tmg dung san pham hoat dong; gitp tré cam thu
duogc vé dep qua san phidm ciia minh va cta ban, biét so sanh, danh gia san phim cua minh
va clia ban; tao diéu kién cho tré himg tha, tich cuc hon v6i HDTH. Cdch thiec hién: Gido
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vién to chirc cho tré chu dong tham gia vao cac hoat dong dé tré duoc 1am cac cong viéc cu
thé chuin bi cho céc hoat dong; tao diéu kién cho tré phan tich, tim hiéu vé cach thirc, ky
ning lwa chon hoa vin, cich phdi mau cia timg san pham. Diéu kién thiec hién: Giéo vién
can cé su quan tam, dau tu cho cac hoat dong; can chi y dén nhirng thu thuat tao tinh huéng
nham tao htrng thu, 161 cudn tré tham gia tich cuc vao hoat dong.

3. KET LUAN

Trén con dudng hoi nhap thé gidi, cAn dao tao nhitng con ngudi ning dong sang tao,
tiép thu nhitng tinh hoa vin hoa ctia nhan loai,... trong d6 viéc giir gin va phat huy truyén
thong vin hoa cua dan toc 1a mot trong nhimg nhiém vy tuong ddi quan trong va can thiét
d6i v6i chung ta. Yéu t6 trang tri trén trang phuc cac dén toc Viét nam noi chung va cac dan
toc Tay Nguyén ndi riéng c6 anh huong rat 16n dén kha ning sang tao cia tré mam non. Hoat
dong xép dan tranh duoc coi 1a phuong tién, 13 con dudng co ban dé phat trién kha ning sang
tao cho tré, giup tré dugc 1am quen duoc voi nén nghé thuét tao hinh truyén thong théng qua
cac kiéu dang trang tri hoa van cua mot s6 dan toc thiéu sd.
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USING THE DECORATIVE ELEMENT OF CENTRAL HIGHLAND
ETHNIC COSTUMES IN PICTURE STICKING-FOLDING ACTIVITY
TO DEVELOP CREATIVE CAPACITY FOR CHILDREN AGED FROM 5
TO 6 IN SOME KINDERGARTENS IN LAM DONG PROVINCE

Abstract: In recent years, the goverment has paid great attention to preserve and promote
the national identity. Making-art activities in preschool plays an important role in forming
and developing the first foundations of creativity and love for beauty in children. In this
article, we present the use of decorative elements of Central Highland ethnic costumes in
picture sticking-folding activity to develop creative capacity for children aged from 5 to 6
in some kindergartens in Lam Dong province. The ultimate goal of introducing these
measures is to improve the effectiveness of education in preschools today.

Keywords: Ethnic costume, preschoolers aged from 5 - 6, making-art activities, creativity.



