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1. MO PAU

Chéat luong cua ddi ngii giao vién dap tng yéu cau méi caa nén kinh té tri thuac va xa
hoi tri thae dugc quyét dinh bai chat luong caa luc lwong ctr nhan su pham. Co nhiéu tac
dong dén chit luong dao tao, tuy nhién khong dé cap dén yéu té con nguoi do 1a dong luc
nghé nghiép cua madi sinh vién. Vé van dé dong luc, dong co cua ngudi hoc khdng phai 1a
van dé moi, nhung lau nay cac nha trudng cua Viét nam da coi ddy 1a viéc hién nhién, nghia
1a sinh vién di hoc 13 c6 dong luc nghé nghiép, nhung thuc té cho thiy khong phai sinh vién
nao ciing c¢6 dong luc nghé nghiép. Tham chi sinh vién hinh thanh nhimg dong luc khéng
lién quan dén nghé nghiép s& gay ra rat nhiéu nhiing bién tuéng khién cho viéc hoc tap va
nghién cau cua sinh vién ¢ truong Dai hoc tro nén hoi hot, mat thai gian, cng suc, gay ton
kém cho gia dinh. Vi vay viéc nghién cizu nhitng bién phap tao dong luc nghé nghiép cho sinh
vién nam nhat, cy thé 1a sinh vién nganh su pham Truong Pai hoc Thu d6 Ha Noi (PHTDHN)
dem lai lai nhiéu gié tri vé ddo tao ciia truong DPHTDHN noi riéng va dao tao nganh su pham
néi chung. Tir nhitng van dé trén, chung toi quyét dinh lya chon van d& nghién ctru “Bién
phép tao dong luc nghé nghiép cho sinh vién nam nhét nganh su pham tai Truong Pai hoc
Tha @6 Ha No6i”
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2. NOI DUNG
2.1. Ly thuyét vé aong luc nghé nghiép ciia sinh vién
2.1.1. Khéi niém dong luc

Pong co dugc hiéu 1a mot biéu hién tam ly hoat dong lién quan dén nhu cau va su hing
th(. Nhu cau 1a sy doi hoi tit yéu ma con ngudi thdy can phai théa méan trong nhiing diéu
kién nhat dinh dé ton tai va phét trién. Hung thi 1a thai do dic biét cia mot ca nhan ddi véi
dbi tugng nao do, vira co ¥ nghia trong cudc séng, vira dem lai cho ca nhan su hap dan vé
mat tinh cam. Trong tdm Iy hoc ¢6 nhiéu quan niém khac nhau vé dong co hoat dong cua
con ngudi, song diém chung thong nhét trong cac cach nhin nhan vé hién tugng tam ly nay
1a xem dong co 1a sy dinh huéng, kich thich, thiic day va duy tri hanh vi cia con nguoi.
Nghién ciu ciia Duong Thi Kim Oanh (2013) cho rang, déng co la yéu té tam Iy phan anh
déi tirong c6 kha nang théa man nhu cau cua chi thé, dinh hudng, thic day va duy tri hoat
déng cua chi thé nham chiém linh doi twong d6.[5]

Dé 1am rd thém ban chat cua “Pong co — Pong luc”, chung toi trich thém quan niém
cia “Tir dién béach khoa tam ly gido duc”, do gido su Pham Minh Hac chu bién, tac gia
Nguyén Tho Sinh, trong muc tir “Pong co” (Motovation) di néu “Pong lyc thuong duoc coi
la c6 ngudn géc tir nhitng khat khao, do ca nhan c6 mét nhu cau dic biét, hoic do ho chiu
anh huong tir nhitng hap dan dén tir d6i twong, mot 1y twong hoai bdo, hay mot diéu kién,
mot vi tri nic thang xa hoi, hay mét trang thai tinh than nao d6. Bong luc chinh 1a ngudn gbc
cung cip ning luong thoi thac dé gidp ca nhan c6 thé phan dau vuon 1én. Dong luc thuong
mang tinh chu quan (vén rat khdng giéng & nhitng ca nhan khac nhau). Nghia 13, dong lec
ciia mot ca nhan chinh 1a tap hop nhitng ¥ tudng va suy nghi rat riéng cua ca nhan do”. [2]

Chung t6i dng tinh véi tac gia Nguyén Tho Sinh, coi “Pdng lirc chinh 1a nguon goc
cung Cdp ndng heong, théi thiic dé giap ca nhan co thé phdan dau vicon 1én” Gia tri cua dong
co hay dong luc 1a ¢ diéu nay co thé ngudi hoc ¢ nhu cau, nhan thire duoc viéc can lam
nhung né chua dén mirc “thoi thuc” thi ngudi hoc khong thé tap trung “ning luong” cho no,
nghia 14 nguoi hoc khdng thé quan tdm cao, thoi thiic minh hanh dong téi muc tiéu minh
mong mudn, ngudi hoc ¢d nhu cau mudn hoc tét, nhung khong co du quyét tim dé vuot qua
nhitng kho khan trong hoc tap. Pay l1a nhiing sinh vién chua c6 dong luc hoc.

2.1.2. Dong lire ngoai sinh va dong lurc noi sinh

Dbong luc bao gom: Bong luc ngoai sinh va dong luc ndi sinh.

- Bong luc ngoai sinh 1a nhimg dong luc xuat phét tir bén ngoai chu thé. Nhiing yéu té
bén ngoai thiic day ca nhan lam mat diéu gi d6. Vi du nhu: Sinh vién lya chon nghé theo ban
bé; Tham gia cudc thi vi giai thudng.

-Pong luc ndi sinh 1a nhitng dong luc xuat phat tir bén trong chu thé. Do 1a nhitng ngudn
sirc manh, thuc day cha thé thuc hién hanh vi vi loi ich caa hanh vi d6. Bang lec noi sinh
c6 lién quan dén thoa mdn nhu cau caa chi thé, viéc hién thyc hoa nhimg wdc mo hoai bio,
viéc giai quyét nhitng birc xtc ma cha thé trai nghiém sau sic va c6 mong muén giai quyét
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chang. Vi du nhu: Sinh vién chon nganh nghé vi lgi ich caa nghé mang lai cho xa hoi; Tap
thé duc thé thao vi mudn nang cao thé trang; Nghién ctu khoa hoc dé thda man nhiing ban
khodn cuia ban than; Sang ché dé cai thién doi song

Su khéc biét chinh gitra hai loai dong luc 1a dong luc bén ngoai phét sinh tir bén ngoai
clia c4 nhan trong khi dong luc noi tai phat sinh tir bén trong. Céc nha nghién ctru ciing thay
rang hai loai dong lucco thé khac nhau trong anh hudéng d6i voi hanh vi. Hau hét moi ngudi
s& cho rang dong luc noi tai Ia tét nhat. Bong luc ndi sinh lai ra ngudn nang lugng 1au bén,
gilp chu thé duy tri hoat dong lau dai va quyét tam giai quyét nhitng kho khan gip phai. Tuy
nhién, dong luc noi sinh khdng phai luc nao ciing kha thi trong moi tinh hudng. Trong mot
s6 trudong hop, moi ngudi chi don gian 12 khdng c6 ham mudn noi tai dé tham gia vao mot
hoat dong. Phan thudng khi dwoc sir dung mét cach thich hop, cac dong lec bén ngoai co thé
la mot cdng cu hitu ich. Mot s6 nghién ctru da chitng minh rang cung cap phan thuéng bén
ngoai qua mac cho mot hanh vi von da dang 1am co thé dan dén giam dong luc noi tai, mot
hién tuong duoc goi la hiéu ung overjustification. Trong mot nghién cuu, vi du, tré em dugc
thuong vi choi v6i mot mon do choi ma chung vén da thich trd nén it hang thi voi mon d6
do6 sau khi dugc thudng bén ngoai.

Nhu thé khdng phai dé néi rang dong luc bén ngoai 1a mot diéu xau. Bong luc bén ngoai
c6 thé co loi trong mot s6 truong hop. N6 ¢d thé dic biét hitu ich trong cac tinh huéng ma
mot ngudi can hoan thanh mot nhiém vu ma ho thay khé chiu. Tuy nhién: Phan thuéng bén
ngoai c6 thé dan dén sy thich tha va tham gia vao mét cai gi d6 ma ca nhan khong c6 hing
tha ban dau; Phan thuang bén ngoai c6 thé duoc str dung dé thuc diy moi ngudi hoc céc ky
nang hoic kién thirc méi. Mot khi nhitng k¥ ning ban dau nay di dugc hoc, moi ngudi sau
d6 c6 thé tré nén ning dong hon trong viéc theo dudi hoat dong nay; Phan thuong bén ngoai
cling c6 thé 1a ngudn phan hdi, cho phép moi ngudi biét khi nao hiéu suét cua ho dat duoc
tiéu chuan dang dugc cang cé.

Dong luc ngoai sinh nén tranh trong cac tinh hudng: Ca nhan da thiy hoat dong bo ich
vé mat ndi tai; Cung cap phan thuéng c6 thé khién hoat dong "choi" c6 vé gidng "lam viéc"
hon; Cac nha nghién ctru da dua ra ba két luan chinh lién quan dén phan thuéng bén ngoai
va anh huong cua ching ddi voi dong luc noi tai:

Phan thudng bén ngoai bat ngd thuong khong 1am giam dong luc noi sinh. Vi du, néu ban
dat diém cao trong bai kiém tra vi ban thich hoc mén hoc dé va gido vién quyét dinh thuong
cho ban bing thé qua tang tai cira hang pizza yéu thich caa ban, dong luc tiém tang cua ban
dé tim hiéu vé chu dé s& khong bi anh hudéng. Tuy nhién, diéu nay can phai duoc thyc hién
mot céch than trong bai vi moi ngudi doi khi sé mong doi nhitng phan thudng nhu vay.

Khen ngoi c6 thé giup tang dong luc noi sinh. Cac nha nghién ctru da tim ra rang dua ra
loi khen ngoi va phan héi tich cuc khi moi ngudi lam diéu gi d6 tot hon so véi nhitg nguoi
khac c6 thé cai thién dong luc noi tai. Dong luc noi sinh s& giam, tuy nhién, khi phan thuong
bén ngoai duoc dua ra dé hoan thanh mot nhiém vy cu thé hozc chi lam cong viéc tdi thiéu.
Vi du, néu cha me khen ngoi qua muic con cia ho mdi khi né hoan thanh mét nhiém vu don



TAP CHi KHOA HOC - S0 47/2021 | 101

gian, no sé tro nén it dugc thic déy noi tai dé thuc hién nhiém vu do trong tuong lai.
2.1.3. Béng luc nghé nghiép cia sinh vién

Nhu d phén tich trong phan ly thuyét dong luc, dong luc nghé nghiép cua sinh vién
duoc hiéu nhu sau: “la ngudn gbc cung cap ning luong, thoi thic dé gildp c& nhan c6 thé
phan d4u vuon 1én” véi biéu hién sy san sang, say mé hoc tap, nghién ctu va thuc hanh nghé
nghiép; Su khao khat va tu nguyén ciia mdi ca nhan nham giai quyét nhiing thach thic, kho
khan, phat huy moi nd luc dé hudng ban than dat dugc muc tiéu nghé nghiép. N6 bao gom
dong luc ngoai sinh: nhitng yéu t6 théi thic sinh vién c6 ngudn goc tir bén ngoai. Chang han:
tién luong, bang khen, méi quan hé ban bé, ki vong cia gia dinh, hoc bong, 16i khen, ... Bong
lyc noi sinh: Nhiing yéu t6 thiic day sinh vién c6 ngudn gbc tir bén trong ban than sinh vién.
Chang han: sy ham hoc hoi, 1ong yéu nghé, nhan thuc loi ich caa nghé, nguyén vong trg
thanh chuyén gia, 6c sang tao va hoai nghi khoa hoc, ...

2.1.4. Péc diém sinh vién nam nhdt nganh sw pham Trwong Pai hoc Thi dé6 Ha Nji

Mot trong nhimg diac diém tam Iy quan trong nhét & la tudi thanh nién - sinh vién Ia su
phét trién ty y thirc. Nho ¢6 ty y thirc phét trién, sinh vién c6 nhiing hiéu biét, thai do, c6 kha
nang danh gia ban than dé chu dong diéu chinh sy phat trién ban than theo huéng phi hop
véi xu thé x& hoi. Chang han sinh vién dang hoc ¢ cac truong cao ding, dai hoc su pham, ho
nhan thic rd rang vé nhitng nang luc, pham chat cia minh, mic do phu hop cua nhimg dic
diém do6 véi yéu cau cua nghé nghiép, qua do ho s& xac dinh rd rang muc tiéu hoc tap, rén
luyén va thé hién bang hanh dong hoc tap hang ngay trong gio 18n 16p, thuc tap nghé hay
nghién ciru khoa hoc. Nho kha ning tu danh gia phat trién ma sinh vién cé thé nhin nhan,
xem xét nang luc hoc tap cua minh, két qua hoc tap cao hay thip phu thudc vao y thic, thai
dd, vao phuong phap hoc tap cua ho. O sinh vién d3 bude dau hinh thanh thé gisi quan dé
nhin nhan, danh gia van dé cudc séng, hoc tap, sinh hoat hang ngay. Sinh vién 14 nhitng tri
thire twong lai, & c&c em sém nay sinh nhu cau, khat vong thanh dat. Hoc tap & dai hoc 1a co
hoi tét dé SV duoc trai nghiém ban than, vi thé, sinh vién rat thich kham ph4, tim toi cai mai,
ddng thoi, ho thich bac 16 nhitng thé manh caa ban than, thich hoc hoi, trau ddi, trang bi vn
sbng, hiéu biét cho minh, dam d&i mit véi thir thach dé khang dinh minh. [1]

Mot dac diém tam ly ndi bat nita ¢ lra tudi nay 1a tinh cam 6n dinh cua sinh vién, trong
d6 phai dé cap dén tinh cam nghé nghiép - mot dong luc gitp ho hoc tap mot cach chiam chi,
séng tao, khi ho thuc sy yéu thich va dam mé véi nghé lua chon. Sinh vién 1a lra tudi dat
dén do phét trién sung man cua doi nguoi. Ho 12 16p nguoi giau nghi lyc, giau uéec mo va
hoai bdo. Tuy nhién, do quy luat phét trién khong dong déu vé mat tam ly, do nhitng diéu
kién, hoan canh séng va cach thic gido duc khac nhau, khong phai bat ci sinh vién nao ciing
duogc phat trién t6i vu, d6 chin mudi trong suy nghi va hanh déng con han ché. Biéu nay phu
thudc rt nhiéu vao tinh tich cuc hoat déng caa ban than mai sinh vién. Bén canh do, su quan
tam dung muc cua gia dinh, phuong phap gido duc phi hop tir nha trudng s& gép phan phat
huy wu diém va khic phyc nhitng han ché vé mat tam 1y cia SV. Bén canh nhitng mat tich
cuc trén day, mac du 1a nhitng nguoi ¢ trinh &6 nhat dinh, sinh vién khéng tranh khoi nhiing
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han ché chung cua lra tudi thanh nién. D6 1a sy thiéu chin chin trong suy nghi, hanh dong,
dic biét, trong viéc tiép thu, hoc hoi nhitng cai méi. Ngay nay, trong xu thé mé cira, hoi nhap
qudc té, trong diéu kién phat trién céng nghé thdng tin, nén vin hoa cta ching ta c6 nhiéu
diéu kién giao luu, tiép X(c VGi C4C nén vin hoa trén thé gidi, ké ca vin hod phuong Pong
va phuong Tay. Viéc hoc tap, tiép thu nhitng tinh hoa, vin hoa ctia Cac nén vian hoa khéc 1a
can thiét. Tuy nhién, do dic diém nhay cam, ham thich nhimg diéu maéi la két hop véi sy
bong bot, thiéu kinh nghiém ciia thanh nién, do dé, sinh vién dé dang tiép nhan ca nhiing nét
vian hoa khong phu hop vai chuan muc x& hoi, vai truyén thong tét dep caa dan toc va khong
c6 loi cho ban than ho. Lra tudi sinh vién ¢ nhimg nét tam 1y dién hinh, day 1a thé manh
ctia ho so vai cac la tudi khac nhur: ty y thie cao, ¢d tinh cam nghé nghiép, ¢6 nang luc va
tinh cam tri tu¢ phat trién (khao khat di tim cai mdi, thich tim toi, khdm pha), c6 nhu cau,
khat vong thanh dat, nhiéu mo wdc va thich trai nghiém, dam d6i mat véi thir thach. Song,
do han ché cua kinh nghiém séng, sinh vién ciing c6 han ché trong viéc chon loc, tiép thu cai
méi. Nhitng yéu té tam 1y nay co tac dong chi phdi hoat dong hoc tap, rén luyén va phan dau
cua sinh vién.
2.2. Thuc trang dong luc nghé nghiép ciia sinh vién nim nhat nganh sw pham Truong
Pai hoc Thu dé6 Ha Noi

Dé tim hiéu van dé nay, ching tdi tién hanh t chirc khao sat thuc té bang phiéu trung
cau y kién cua 160 SV khéa D2020, dong thoi két hop véi trao doi, quan st cac hoat dong
cua SV trong va ngoai gio hoc.

2.2.1. Nhdn thic tam quan treng nghé nghiép ciia sinh vién niam nhdt nganh sw pham
Truwong Dai hoc Thii do Ha Noi

Trudc khi tim hiéu nhan thic cia SV vé nghé su pham, ching t6i da tim hiéu so thich
ctia SV vé cac nghé trong xa hoi. Két qua cho thiy c6 dén 88.1 % SV dugc hoi yéu thich
nghé day hoc. Két qua nay ciing 13 tin hiéu dang mirng cho thay phan I6n SV nganh su pham
da c6 su lya chon nghé su pham can cr theo so thich, nguyén vong cua ban than. Qua trd
chuyén, hau hét cac SV nganh GDMN cho ring cac em da chon nghé day hoc vi d6 1a nghé
phl hop voi nang luc va sé trudong. Tuy nhién, van con c6 mot sé it lai cho ring su pham
khdng phai 1a lua chon sé mét cua ho, rang cac em rét thich nghé cong an, bao chi, nghé
thuat, nghé luat... nhung do biét minh khong du ning lyc nén khdng dam thi hoic thi khéng
dau. Con mot sé nganh khac thi khdng thich hozc khdng ph hop nang luc, sé truong. Trong
s6 cac SV di Iya chon nganh su pham truong PH Thi d6 Ha Noi dé hoc, hau hét khi cac em
lya chon nghé da xuat phat tir nhitng Ii do sau:

Bing 1. Li do Iya chon nghé nghiép cta SV

TT Cac nguyén nhan % Thi bac
1 Do yéu thich tré con 53.1 1
2| Nghe pht hop véi kha ning ctia ban than 45.5 2
3 Do cd nang khiéu vdi nghé GVMN 36.4 3
4 | Dugc tang luong va co bién ché 32.3 4
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5 | Xin viéc dé hon cac nganh khac 27.3 5
6 | Do nghé khdng phai dong hoc phi 21.2 6
7 Do t&c dong cua gia dinh 18.1 7
8 | Do khong thi d6 vao cac nganh khac 15.0 8
9 Do nhu cau xa hoi 14,4 9
10 | Do truyén thong gia dinh 13 GV 12.5 10
11 | Do nganh su pham lay diém chuan thap 0 13
12 | Do muén thoét ly gia dinh 1.2 12
13 | Nguyén nhan khac 4,67 11

Két qua khao sat & Bang 1 cho thay: SV khi lya chon vao hoc nganh su pham véi i do
dau tién 1a do “yéu thich tré con” (chiém 53.1%); cac em dé co su dinh huéng cho nghé
nghiép caa minh phu hgp vai so thich va kha nang cta ban than, day 1a li do lya chon thir 2
(chiém 45.5%); 36.4% c4c em lya chon nghé Ia nhan biét minh c6 nang khiéu vai nghé nay.
Nhu véy, da s6 SV lya chon nghé day hoc duéi su théi thic cia dong luc noi sinh. Mot diéu
quan trong nira khién cac em lya chon nghé sur pham boi thoi diém hién nay sau khi ra truong
c6 thé duoc vao bién ché, luong duoc cai thién va dé xin viéc sau khi ra truong. Ching toi
nhan thay rang SV nganh su pham truong DH Thii d6 Ha Noi da ¢6 dinh hudng nghé nghiép
turong dbi tét, 6 nhan thirc ding dan vé nghé ma ho dang hoc. Pén 96.9% SV danh gia vé
nghé su pham hién nay Ia rat quan trong trong viéc hinh thanh nhan cach tré. C6 93.8% SV
cho rang nghé day hoc 12 nghé cao quy, 1a nghé dugc xa hdi quan tdim. Cac em SV da nhan
thire duoc nghé day hoc doi hoi cac giéo vién phai c6 tinh yéu nghé, yéu tré dic biét. Do do
ma dén 90.1% SV cho rang rat can thiét phai hinh thanh, béi dudng, gido duc long yéu nghé,
mén tré cho SV su pham ngay tir ngay dau budc chan vao giang duong dai hoc.

2.2.2. Thdi d véi nghé sw pham Ciia sinh vién nidm nhét nganh sw pham Truwong Dai hoc
Thii dé Ha Noi

Trudc khi tim hiéu thai 6 ciia SV ddi véi nganh hoc, chung toi dé c6 trao d6i voi mot
s6 giang vién vé thai do hoc tap cua SV trén [6p ciing nhu tham gia cac hoat dong chung cua
I6p, ciia Khoa va nha trudng. Nhin chung céc y kién cua giang vién déu cho ring c¢é khoang
50% SV thé hién tinh than thai d6 thich nganh hoc ngay trong qua trinh hoc tap va rén luyén;
31,3% SV c¢6 thai d6 hoc tap binh thuong con lai 1a khong c6 thai d6 ro rang, cam giac nhu
khong c6 phuong hudng cho con duong ciia minh sau nay. Quan diém cia céc giang vién
danh gia vé 10ng yéu nghé ciia SV d6 la cac em mai chi thich vao hoc nganh su pham chi
chua that sy yéu thich nghé. Déi voi SV khi dugc hoi “Ban c6 thai ¢ nhu thé nao khi nhan
duogc gidy béo nhap hoc nganh Su pham cua truong DH Thu do Ha No6i?”, ¢6 47.5% SV t6
ra rat vui ming véi két qua dat duoc, 41.4% cho 1a vui ming, 10.1% cam thiy binh thuong
va van con 1% SV khéng to thai do gi khi c6 két qua. Chung toi dit thém cau hoi cho SV
sau khi vao hoc, d6 1a“Ban c6 ¢6 cam nhan thé nao khi di va dang hoc nganh su pham?”’.
Két qua khao sat cho thay: 21.2% sb SV sau khi vao hoc to thai do rat thich ; 46.5% SV thich
nganh hoc va 32.3% SV cam thiy binh thuong va khdng c6 y kién nao to ra chan ghét nghé
minh da chon. Két qua nay cho chung ta thiy, SV nganh su pham truong DH Thu d6 Ha Noi
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nhan thirc vé tim quan trong cia nghé rat tdt, cac em c6 tinh yéu thich d6i véi nganh hoc.Thé
nhung sau qua trinh hoc tap, rén luyén mot s SVda c6 phan nao giam sat hing tha doi véi
nghé ma ngay tir dau cac em da thé hién sy yéu thich.
2.2.3. C4c biéu hién ciia dgng luc nghé nghiép ciia sinh vién nam nhdét nganh sw pham
Trwong Dai hoc Thi dé Ha Ngi

Dé c6 két qua chinh xac hon vé dong luc nghé nghiép, ngoai nhan thirc day du, thai do
t6t thi hanh dong say mé hoc tap, cham chi rén luyén 1a yéu t can thiét. Vi vay, ching toi
da tim hiéu nhitng hoat dong ma SV nganh su pham thudng xuyén tham gia trong qué trinh
hoc. Két qua thé hién ¢ bang sau :

Bdang 2. Muc d6 tham gia cac hoat dong cia SV nganh Su pham

TT Cac mirc do cac hoat dong Thuwong Khéng Khéng bao
Xuyén T.xuyén gio
SL| % | sL | % | sL | %
1 Tich cuc hoc tap trén 16p 126 | 78.8 |34 21.2 |0 0
2 Tham gia thao ludn nhom 56 35 94 58.8 |10 6.2
3 | Dy gio ¢ cac truong (MN, TH, THCS) |61 (381 |88 |55 |11 |6.9
4 | Tham gia cac budi RLNVSPTX 155 [96.9 |5 31 |0 0
5 | Tim doc sach, béo, tap chi vé GDH 12 |75 [130 (813 [18 [11.2
6 | Hoc hoi nang cao kién thirc nghé nghiép | 70 | 43.8 |76 |47.6 |14 |88
7 | Pi hoc déu dan, dung gid 150 [93.8 [10 [6.2 |0 0
8 | Tham gia cac budi sinh hoat tap thé 60 |375 [93 |581 |7 4.4
9 | Tham gia lam d6 dung, d6 choi 66 |41.3 [85 [53.1 |9 5.6
10 | Tham gia cac hoi thi NVSP 45 | 281 |71 |444 |44 |275
11 | Rén luyén cac hoat dong chuyén biét 67 [419 [90 ([56.2 |3 1.9
12 | Hoc céc chuyén dé GD nganh 160 (100 |O 0 0 0
13 | Céc hoat dong khac 47 |29.4 |103 |644 |10 [6.2

Két qua thé hién trén Bang 2 cho thdy, SV nganh Su pham da tham gia rat tich cuc trong
nhiéu hoat dong. Tuy nhién, céc hoat dong cac em thuong xuyén tham gia tich cuc nhat lai
1a nhitng hoat dong mang tinh bt budc hozc c¢é sy giam sat quan | caa giang vién. Cu thé
nhu hoc cac chuyén dé& 100% SV tham gia; 96.9% SV tham gia rén luyén nghiép vu su pham
thuong xuyén (RLNVSPTX) ; 93.3% SV di hoc déu din dung gio; 78.8% SV thé hién tinh
tich cuc hoc tap trén 16p. Hoic cé nhitng hoat dong khac gan vai quyén loi, gan véi khen
thuong,... thi ciing duoc bd phan khéng nho SV tham gia. Con cac hoat dong khac mang tinh
tap thé, tu gi4c, tich cuc, nhitng hoat dong gén chat véi nghé, thé hién su cham chut nghé
nghiép thi SV lai chua t6 ra tich cyc, hodc c6 tham gia cling khong phai xuat phat tir y thic
tu gidc. Pac biét co dén 81.3% SV khong thuong xuyén tim toi tai liéu, sach bao chuyén
nganh; 11.2% SV khéng bao gio tim doc tai liéu sach béo; 58.8% SV thinh thoang thao luan
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nhom; 58.1% SV khong thuong xuyén tham gia sinh hoat tap thé; 64.4% SV khéng thuong
xuyén tham gia cac hoat dong khac. Dac biét co dén 27.5% SV khong bao gio tham gia hoi
thi NVSP,... Vai két qua khao sat nay cho thay, bén canh nhitng SV hoat dong tich cuc, nd
lyc trong hoc tap, rén luyén, dat nhiéu thanh tich, c6 nhiéu dong goép cho Khoa, cho trudng
thi van con c6 khong it SV nganh su pham chua thuc sy hing say véi nghé, mot s6 SV con
thé hién y thirc chua cao trong qué trinh hoc nghé, rén nghé. Bén canh d6, cic em con chua
thuc sy toan tam toan y voi nghé ma minh lua chon. Bé khang dinh chic chan diéu nay
chung t6i dat cau hoi cho SV ““Néu duogc phép chuyén sang nghé khac ban s& mubn chuyén
hay khong?*’, két qua 1 chi c6 47.5% SV khong mudn chuyén; 36.4% SV con phan van;co
11.1% SV muén chuyén; con 5.1% SV khong dua ra y kién.

Nhu vay, SV nganh su pham truong DH Thu d6 Ha Noi nhan thirc rat day du vé nghé,
c6 thai do tot vé nghé, c6 tinh yéu ddi voi nganh hoc. Nhung hing thy, tinh yéu d6i véi nghé
day hoc cta cac em van chua 6n dinh. Mot s6 it SV di khong man ma, tha thiét véi nghé,
trong s6 do ¢o tu tudng hoc dé 1y bang sau nay ra lam viéc khac hoic hoc thém van bang 2
dé c6 thé thay doi cong viéc sau khi ra truong.

2.3. Thuc trang cdng tac tao dong luc nghé nghiép cho sinh vién nim nhét nganh sw
pham Trwong Pai hoc Thu do Ha Noi

2.3.1. Trang bj kién thizc vé cac mén hoc chuyén nganh sw pham

- Khoa Su pham, Trudng Pai hoc Tha d6 Ha Noi ¢6 doi ngii giang vién dat chuan, tam
huyét dbi véi nghé, ludn chuan bi bai giang nghiém tuc. Trong diéu kién day hoc theo tin chi
hién nay, giang vién luén xac dinh nhirng néi dung co ban, quan trong cua bai giang, cua
chuong trinh, tim hiéu sau rong nhiing van dé lién quan dé cung cap kién thtrc cho SV day
du nhét, khoa hoc nhat, méi nhat

- Hé théng kién thtrc su pham duoc té chire di tir cac phan dai cwong dén chuyén nganh.
Phan dai cwong c6 nhiém vu trang bj tim nhin tong quan vé vai tro cua gido duc dén su phét
trién nhan céch ca nhan, khai quat tim quan trong cta nha truong, cua gido vién. Dong thoi
trang bi cho SV nhitng pham chat va ning luc co ban cua gi4o vién, hé thong phuong phép,
ki thuat DH co ban va cac khau td chiic qué trinh day hoc. Phan chuy@n nganh, SV di sau
nghién ciu chuyén mon, GV rén luyén cho SV nhitng phuong phap va ki thuat day hoc
chuyén nganh

- Thuong xuyén té chac seminar t6 bd mon va cp khoa, SV dugc tham du, ling nghe
thao luan nhitng noi dung khoa hoc da tim hiéu duéi su huéng dan cua giang vién. GV ludn
hudéng dan SV tu hoc, tu nghién ciu va tham gia nghién ctu khoa hoc...
2.3.2. Ren luyén nghiép vu sw pham

- Khoa Su pham t6 chirc mét quy trinh thyc hanh RLNVSPTX cho SV bit dau tir hoc
ki 2 ciia ndm nhét tai cic co so gido duc dio tao. Sinh vién duoc “nhing” vao madi trudng
thuc té tir sém, cling véi d6 1a hé thdng céc ki kién tap tir hoc ki 4, thuc tap su pham hoc ki
6, hoc ki 8. Nhu vay sudt 4 nam hoc, sinh vién duoc tiép xlc, thuc hanh trong méi truong
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thuc té tai cac trudng mam non, tiéu hoc, trung hoc co s& mét cach khoa hoc, duge danh gia
cao. SV duoc xudng truong thue hanh thudng xuyén nén van dung rat tét gitra Ii luan va thuc
tién gido duc tré, dac biét da 1am nay sinh tinh yéu nghé, yéu tré cho SV ngay tai cac co so thuc
hanh. Thudng xuyén to chirc cho SV tham gia cac hoi thi véi muc dich rén nghé nhu NVSP;
thi hoat dong trai nghiém, thi nang khiéu nghé thuat; thi sang tac, bién dao, biéu dién,...
Ngoai ra, SV con dugc tham gia cac hoat dong rén nghé cling véi cac hoat dong cua Poan,
Hoi, Khoa, Truong,... Nhitng hoat dong nay da 16i cuén duoc rat nhiéu SV tham gia, huong
(g nhiét tinh va dé lai nhiéu tinh cam, nhiéu dau an t6t dep.

2.3.3. Nguyén nhin thue trang déng e nghé nghiép ciia sinh vién nim nhat nganh sw
pham Truong Dai hoc Thu dé Ha Ngi

2.3.3.1. Nguyén nhan gidm dgng luc nghé nghiép cia sinh vién sau khi vao hoc

Tim hiéu nguyén nhan cua tinh trang nay ching toi thay duoc hai nguyén nhan co ban.
Tha nhat, ti 18 s6 SV giam hting tha sau khi vao hoc cha yéu ¢ nam tha nhat. Bai vi cac em
mai nhap hoc chua kip quen véi moi truong maéi vai cach hoc mai, chuong trinh hoc, noi
dung hoc hoan toan mai la, triru trong. Nam dau chwa duoc hoc nhitng mén chuyén nganh
nén cac em khong may himng thi. Con sé SV giam hiing thi hoc tap ¢ nam thir nhat. Nhiing
SV nay d3 duoc xubng cac co sd dao tao, cac em dd duogc trai qua cac cong Viéc cua ngudi
GV, thiy duoc cai kho van vat va caa nghé cong véi viéc hoc tap cing thang nén sinh ra
chéan nan. Tuy nhién, ti 1é nay khéng nhiéu chi c6 6.3% SV, cha yéu trong nhém cac SV tir
dau khong lua chon nganh su pham, cac em vao day hoc phan 16n ngay tir ddu chua yéu
nghé, yéu tré ma chon nghé xuét phat tir nhitng nguyén nhan khach quan. Mt sé nguyén
nhan khach quan khac nhu ché do chinh sach d6i véi GV chua thoa dang, muc lwong thap,
doi sdng GV con kho khan ap luc, van dé that nghiép, ... ciing anh huong khong nho téi dong
luc nghé nghiép cua sinh vién
2.3.3.2. Nguyén nhdn sinh vién chua tich cuc trong cac hoat dong rén nghiép vu su pham

- Di voi mot s6 nganh dac thu nhu gido duc mam non, SV tham gia rat nhiéu hoat dong,
cac em phai hoc van hoa, phai ren luyén NVSPTX tai cac co sé gido duc dao tao, lai phai
tham gia cac hoat dong chuyén biét (mua, hat, nhac, hoa, ké chuyén, biéu dién, dong kich,
lam d6 dung d6 choi...) do d6, quy thoi gian ranh réi cua cac em hau nhu rét it. Tuy nhién,
bén canh nhitng SV tich cuc, phan dau khong nging nghi thi ciing phai thira nhan mot bo
phan khong nho SV ¢6 stc y rat 16n, hoc tap rén luyén theo kiéu d6i phé ma khong chay ¢b
gang nd lyc hét sac. Cai gi bat bugc, yéu cau thi 1am con khong thi mic ké, xem nhu khong
phai viéc caa minh. Chang han, nhu hoat dong thi NVSP ciing chi khoang 10 ban trong doi
tuyén tham gia con lai SV khac van chua c6 y thic tich cuc hd tro doi tuyén.

- Mot s6 khéc, didc biét nhitng SV ¢6 ning khiéu, c6 ning lyc hoat dong thi tham gia qué
nhiéu vao cac chuong trinh, hoat dong khéng chi & 16p, Khoa ma con caa trudng va cac don
vi bén ngoai. Thoi gian chii yéu cua cac em danh cho tap luyén tham gia vao cac hoat dong
phong trao nén ciing anh huéng rat Ion dén viéc hoc tap, rén nghé.

- Mbt s6 SV cho rang mét sé hoc phan qué kho, giang vién lai yéu ciu qua cao so Vi
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nang luc ban than, cac em hoc trong tinh trang déi pho, bat bugc nén ciing gy ap luc khéng
nho dén viéc hoc, 1am giam hang thi caa cac em. Trong qué trinh day hoc, GV thiéu di cac
bién phap tao dong luc cho SV nhu phan thuong, 101 khen, thai do than thién...

3. KET LUAN

3.1. Mt s6 khuyén nghi vé cac bién phap nang cao dgng lwc nghé nghiép cho sinh vién
nim nhat nganh sw pham Truong Pai hoc Thi dé Ha Noi

3.1.1. Péi nha trwong va khoa Sw pham

Thudng xuyén doi méi cac hoat dong RLNVSP véi noi dung phong phi va hinh thic
da dang, tao diéu kién dé tit ca SV déu duoc tham gia rén luyén ki ning nghé va lam nay
sinh himg thu, lam giau thém tinh yéu ddi véi nghé. Céc giang vién truc tiép giang day bén
canh viéc trang bj tri thic, ki ning nghé cho SV, can xem néi dung giéo duc dao duc nghé
nghiép cho SV néi chung, gido duc long yéu nghé néi riéng la nhiém vu then chét, thuong
xuyén lién tuc va khdng thé thiéu duoc trong cac gio 1én 16p. Ngay tir dau khoa hoc, can
gitp cho SV ndm duoc chuan nghé nghiép va danh gia theo chuan nghé nghiép sau khi ra
truong (pham chét chinh tri, tu tuong dao dac, kién thic hiéu biét chuyén mén, ky ning thuc
hanh su pham) cua gi4o vién mam non, dé ho cé y thirc vé nhiém vu hoc tap caa minh, y
thize rén luyén nghé nghiép tuong lai va trau doi pham chat dao dtc nghé nghiép. Bén canh
cac luc lugng cb van hoc tap, tro 1i dao tao, quan Ii SV,... Khoa can duy tri déi ngii gido vién
lam cbng tac cha nhiém 16p c6 kinh nghiém, c6 uy tin, c6 kha nang thau hiéu, cam thong,
chia sé, kip thoi nam bat dién bién tu twong, tinh cam cua sinh vién. C6 kha nang phéi hop
t6t voi cac to chirc doan thé gilp cac em cd nhirng hoat dong lanh manh, bé ich tao diéu kién
dé cac em rén luyén pham chat nghé nghiép. Pay 1a cau ndi quan trong gitra SV véi khoa va
la soi day gan két tinh cam thay tro bén chat khdng chi trong thoi gian hoc, trong cudc séng
ma con trong nghé nghiép sau ndy. Can ting cudng dau tu co sé VAt chat va hoat dong thu
vién, tang chit lugng phuc vu ban doc, ting cudng sach tham khao, céc gido trinh chuyén
nganh phuc vu SV, xay dung tu séch mé lién quan dén nganh hoc mam non,... Bic biét tap
hop va cap nhat thuong xuyén lién tuc cac cong trinh nghién ciru khoa hoc méi trong va
ngoai trudng, nhitng d6i méi trong gido duc mam non. Bam bao moi diéu kién thuan loi nhat
vé thoi gian, vat chat va tinh than cho hoat dong hoc tap, nghién ciru va rén nghé caa SV vé
nganh hoc.

3.1.2. Péi véi sinh vién

Pé thyc sy 1am tét nhat cong viéc sau nay, dé co 1ong yéu nghé sau sic thi SV méi chi
€6 nhan thire va thai d6 dang 1a chua da ma con phai hoat dong tich cuc. Ban than SV trong
thoi gian hoc tap tai truong Pai hoc, can phai ¢6 sy nd luc, ¢d gang hét minh, can c¢6 su nhan
thirc dng dan, ddy di, sdu sic vé cac yéu cau caa xa hoi, muc tiéu dao tao cia nganh, chuan
nghé nghiép GV. Dudi sy quan ly ciia nha truong, khoa va sy huéng dan, chi dao cia GV
bo mén va GV cha nhiém, ban than mdi SV phai tu xac dinh cho minh mét ké hoach hoc tap
cu thé, lya chon phuong phép hoc tap thich hop, 1am sao tich lity du kién thirc chuyén mén,
thanh thao ky nang thuc hanh, c6 kha ning lam viéc doc lap, sang tao, va cé thé giai quyét
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c4c van dé trong cong tac thuc hanh, thyc tap, tu rén luyén, phét trién ban than ngay tir khi
con dang trong thoi gian hoc tap thuc hanh tai truong.

3.2. Két luan

Dong luc nghé nghiép cia sinh vién 1a mot trong nhitng yéu t6 1am nén chét lugng dao
tao su pham va chat luong gido vién twong lai. Cong tac tao va duy tri dong luc nghé
nghiépcho SV la mot viéc 1am rat can thiét va cap bach nham nang cao nhan thic cua SV
nganh su pham ngay tir khi budc chan vao nganh hoc dé cé duoc tinh cam, long thiét tha
véi nghé nghiép tuong lai cia minh. Céc bién phap tao dong luc nghé nghiép cho sinh vién
khdng chi dién ra & nam nhat ma can phai duy tri trong ca qua trinh 4 nam hoc cua cac em.
D6 khong phai la bién phap riéng lé tir mot phong trao ma phai 1a sy két hgp dong bo cua
nhiéu hoat dong tir phia GV bo mén, GV chii nhiém, phong cong tac HSSV, Lién chi Poan
Thanh nién, hé théng dao tao, quan 1y hanh chinh, co s& vét chat cua nha truong. Sy quan
tam cua cac cap quan ly, caia BCN Khoa, su nhiét tam cua céc thay cd gido clng su ¢b gang
nd luc hoc tap, rén luyén va long yéu nghé sau siccaa cac SV sy cdng hién cho nghé nghiép
sau nay chac chin gop phan khang dinh thuong hiéu cho nha trudng va khoa dao tao. Cling
V6i d6 1a nhimg hanh dong Kip thoi va thiét thyc tir phia cap quan 1y cao hon trong viéc cai
thién diéu kién lao dong cia GV, dau ra viéc lam cua sinh vién su pham. Tat ca nhiing tac
dong d6 khong chi tao ra dong luc nghé nghiép ma con tao nén sic manh bén vimg cho linh
vuc dao tao dac biét — nganh su pham. Dé nghé day hoc van méi 1a nghé cao quy, nhan duoc
su ngudng mo, yéu mén cua nhiéu thé hé trong xa hoi
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SOME MEASURES TO STIMULATE CAREER MOTIVATION
FOR FRESHMAN PEDAGOGY STUDENTS AT
HANOI METROPOLITAN UNIVERSITY
Abstract: Career motivation is one of the important factors determining the quality of
labor. Teaching career motivations is not only important to students, but also affective to
the quality of future teachers. The topic explores the current career motivation of pedagogical

freshmen and measures to create career motivation for them. Therefore, we make suggestions
and conclusions to improve the quality of stimulating motivation and pedagocial education.
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