88 TRUONG DAl HOC THU PO HA NOI

BOI DU'O'NG NANG LU’'C KHOA HOC CUA HOC SINH TRUNG
HOC CO’ SO’ QUA DAY HOC KHAM PHA CHU PE “CAC HINH
TH(’C TRUYEN NHIET” MON KHOA HOC TU NHIEN

Nguyén Thi Thuin, Vwong Khi Anh, Bui Thi Phwong Thity
Truong Dai hoc Thu do Ha Noi

Tém tit: Hinh thanh va boi duong nang lyc khoa hoc cho hoc sinh phy thuéc rat nhiéu vio
tién trinh day hoc, trong dé nguwoi hoc tham gia vdo cdc hoat déng tim toi kham phd dé gidi
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va gan giii voi ngwoi hoc, tir @6 dé xudt tién trinh day hoc, & dé ngweoi hoc tiép nhdn tinh
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1. MO PAU

Hién nay, van dé d6i méi gido dyc theo dinh hudng phat trién nang luc da dugc dua vao
Nghi quyét Pai hoi dai biéu toan qudc 1an thir XI ctia Pang cong san Viét Nam, cu thé trong
Nghi quyét s6 29-NQ/TW ky ngay 4 thang 11 nam 2013 “Vé déi méi can ban, toan dién
Gido duc va Pado tao, dap g nhu cau cong nghiép héa, hién dai héa trong diéu kién kinh
16 thi truong dinh hiéng xd héi chii nghia”. Van dé dat ra di voi gido duc phd thong trong
giai doan hién nay 14 lam thé nao dé cudn hat hoc sinh (HS) vao tién trinh tim toi kham pha,
dén than vao cac hoat dong nghién ctru khoa hoc dé HS hinh thanh kién tharc mot cach co
cau trac dé phat trién phdm chit va ning lyc cua hoc sinh [3]. Trong Chuong trinh gido duc
phé thong 2018 (CTGDPT 2018), Khoa hoc ty nhién (KHTN) la mén hoc bt budc, duoc
day & cap trung hoc co s (THCS) gitip hoc sinh phat trién cac pham chét, ning lyc da duogc
hinh thanh va phat trién & cép tiéu hoc. KHTN 1a mén hoc c6 y nghia quan trong ddi véi sy
phat trién toan dién cua hoc sinh, co vai tro nén tang trong viéc hinh thanh va phat trién thé
giéi quan khoa hoc cuia hoc sinh cdp THCS. Méon KHTN hinh thanh va phat trién cho hoc
sinh cac phém chét chu yéu, nang lyc chung theo cac mic d6 phu hop véi moén hoc, cép hoc
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da dugc quy dinh tai Chuong trinh gido duc phd thong tong thé - chwong trinh giao duc phd
thong 2018 [1]. Viéc dua hoc sinh vao cac hoat dong, to chirc trong tac nhom, tiép can véi
quy trinh toi kham pha xuat phat tir bdi canh tinh hudng gan giii v6i cudc song 1a van dé
dang dugc cac nha nghién ctru quan tam. Quy trinh day hoc tim toi kham phd ma cac nha
nghién ctru trén thé gidi ciing nhu & Viét Nam dé xuat tuy c6 thé khac nhau vé hinh thirc
nhung khong khac nhau nhiéu & ndi dung, ching déu ¢ diém chung d6 1a quy trinh day hoc
kham pha gan véi quy trinh nghién ctru khoa hoc [5]. Van dé 1a Iya chon chu dé day hoc va to
chuc cac hoat dong hoc nhu thé nao dé co thé bodi dudng nang lyc khoa hoc cho nguoi hoc.
2. NOI DUNG

2.1. Két qua nghién ciru

2.1.1. Dic diém tam sinh li va nhin thivc ciia HS THCS

Ddc diém tam sinh li: Lira tudi HS THCS tir 11 dén 15 tudi la Ifra tudi c6 mot vi tri va
tam quan trong dic biét trong thoi ki phat trién cua tré em. Pay 14 giai doan quéa do tir tudi
tho sang tudi trudng thanh néu duoc dinh hudng tot HS sé& truong thanh va c6 nhiéu co hoi
trd thanh cong dan tdt. O 1ta tudi nay, giao tiép véi ban tr¢ thanh mot hoat dong ri€éng va
chiém vi tri quan trong trong doi sdng cic em, cic em coi trong viéc giao tiép véi nguoi 16m,
v6i ban bé dé ban bac vé cac van dé trong doi sdng, dic biét cac em rét thich giao luu tuong
tac nén tinh hoat dong xa hoi (XH) rat manh. Vi vay, gido vién (GV) can phdi thiét ké duoc
Hoat déng day hoc (HPDH) tao ra twong tdc, giao luu dé tir dé tao ra dwoc himg thii trong hoc
tap cho cac em.

Bdc diém nhdn thire: Lira tudi tir 11 dén 15 tudi, qué trinh hung phin chiém wu thé, cac
em kho 1am chu duoc cam xtic va kho kim ché nén dé vi pham ki luat. Giai doan nay, su
phat trién ctia hé than kinh khong can d6i. Hé than kinh chua viing dé c¢6 thé chiu nhiing kich
thich manh, don diéu hodc kéo dai (dé bi uc ché hodc bj kich thich manh). Bén canh d6 hé
tim mach phat trién ciing khong can ddi, thé tich tim ting nhanh, tim to hon, hoat dong manh
hon, trong khi dudng kinh cuia cdc mach méu lai phat trién cham hon dan dén sy réi loan
tam thoi cta tudn hoan mau. Do do, cic em thuong bi mé¢t moi, chong mat, nhirc dau va
huyét ap tang,... khi phai 1am viéc qua strc hodc lam viéc trong thoi gian kéo dai. Pac biét
14 Itra tudi ddu cAp d& chan nan, mét moi nén: Khéng nén thiét ké HPDH qud dai ma chi vira
i dé tao hung phdn, hitng thii cho cdc em trong hoc tdp. Nén thiét ké cac HDDH dé kich
thich cac em ddt cdu hoi, chia sé, twong tdc, lam viéc nhom, ... Ngon ngit cia HS THCS dang
phat trién manh, vén tir ting 1én rd rét. Ngon ngit phirc tap hon, tir vung phong phu, logic
chit ché hon. Tuy nhién, van con nhiéu han ché nhu: kha ning dung tir dé biéu dat ¥ nghia
con chua tot, dung tir chwa that chinh xé4c, chwa cha ¥ tdi cach dién dat theo cdu truc ngir
phéap chat ché. Vi vay, nén chu trong dén viéc boi duong cach lap ludn, cach dién dat va
cach trinh bay cua HS. Trong hoat dong hoc tap, HS ludn cé xu hudng hing tha cdc hoat
déng tich cire dé minh chtng cho tinh ngudi 10n ctia minh va dé nhin dugc nhitng tinh cam
ton trong tir phia moi ngudi xung quanh. HS ludn tim kiém co hoi khing dinh cho ban than
& cac dang hoat dong dién ra ngodi nha trirong va vi thé, cac hoat dong nay thu hut HS nhiéu
hon so v6i cac gio hoc trén 16p.

Quan hé cua tré thiéu nién déi véi tai liéu hoc tdp mang tinh nghién ciru; nghia 1a, cac
em c6 khuynh huéng dwa ra cdc cdu héi vé nguyén nhan sau xa ciia cic hién tuong, dua
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ching vao thao luan mot cach sdng dong theo cac quan diém khac nhau. Trong gio hoc trén
16p, cac em yéu thich cac hinh thirc hoat dong nhu: ty nghién ctru dua ra cac két luan va khai
quat hod, chon céc su kién hoac cac doan van tuong thich véi van dé, cac gio tu hoc thuc
hanh hodc trong phong thi nghiém (v6i cac dung cy, mady moc, mé hinh). Vi vay, viéc 16
chire cdc hoat déng tim toi kham phd trong hoc tdp sé ddp g 1ot nhu cau cia tré thiéu
nién. Qua phan tich dac diém tam sinh ly cia HS, dac diém hoat dong nhan thic cling nhu
biéu hién tam 1y trong hoat dong hoc tap cho thiy: Mudn boi dwéng ndng liec cho HS, can
phai dat HS vao béi canh thuc tién xd hoi dé HS thuc hién cdc hoat dong tim toi kham pha,
thong qua hoat dong ca nhan, qua twong tdc, tranh ludn, thao lugn nhom, va trong qua trinh
do, GV quan tam dén kha nang ddt cau héi, kha nang dién dat, ldp ludn va chimg minh cia
HS.
2.1.2. Ning lwe khoa hoc tw nhién trong chwong trinh gido duc pho thong 2018

Cung véi cac mén hoc khac, mén KHTN hinh thanh va phat trién cac pham chat chu
yéu da dugc néu trong CTGDPT téng thé, bao gém: yéu nudc, nhan i, cham chi, trung thyc,
trach nhiém [1]. Bén canh d6, ngoai viéc gbp phan hinh thanh va phat trién cic ning luc
chung nhu: Ty chii va ty hoc, giao tiép va hop tac, giai quyét van dé va sang tao. Mon KHTN
hudng dén hinh thanh va phat trién ning lyc khoa hoc ty nhién. Nang lyc KHTN gdom c6 3
thanh t6 1a: (1) Nhén thirc khoa hoc ty nhién; (2) Tim hiéu ty nhién; (3) Van dung kién thirc
va ki nang da hoc [2]

Ning lwe KHTN Biéu hién
1. Nhan thire khoa | Nhan biét va néu duoc tén cac su vat, hién tugng, khai niém, quy
hoc tu nhién luat, qué trinh cta ty nhién.

Trinh bay duoc céc sy vat, hién tugng; vai tro cia cac su vat, hién
tugng va cac qua trinh ty nhién biang cac hinh thirc biéu dat nhu
ngon ngit noi, viét, cong thic, so dd, biéu dd,. ...

So sanh, phan loai, lya chon dugc cac su vat, hi¢n tuong, qué
trinh tu nhién theo cac tiéu chi khac nhau.

Phan tich dugc cac dic diém ctua mot su vat, hién tuong, qua trinh|
ctia tu nhién theo logic nhét dinh.

Tim duoc tr khod, sir dung dugc thuat ngir khoa hoc, két ndi
duogc thong tin theo logic cé y nghia, 1ap dugc dan y khi doc va
trinh bay cac van ban khoa hoc.

Giai thich duogc mbi quan hé gitra cac sy vat va hién tugng (quan
hé nguyén nhan - két qua, céu tao - chirc nang,...).

Nhan ra diém sai va chinh stra duoc; dua ra duoc nhitng nhan
dinh phé phan c6 lién quan dén chu dé thao luan

2. Tim hiéu tw nhién Dé xuét van dé, dit cau hoi cho van dé

+ Nhan ra va dat dugc cau hoi lién quan dén van dé.

+ Phan tich bdi canh dé dé xuét duoc van dé nhe két ndi tri thic
va kinh nghiém da c6 va dung ngdn ngit cua minh dé biéu dat vén
dé da dé xuat.

Dua ra phan doan va xy dung gia thuyét
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+ Phan tich van dé dé néu duoc phan doan.

+ Xay dung va phat biéu duoc gia thuyét can tim hiéu.

Lap ké hoach thuc hién

+ Xay dung dugc khung logic noi dung tim hiéu

+ Lua chon dugc phuong phap thich hop (quan sat, thuc nghiém,
diéu tra, phong van, hdi ctu tu liéu,...).

+ Lap duoc ké hoach trién khai tim hiéu.

Thuec hién ké hoach

+ Thu thap, luu gitt duoc dit liéu tir két qua tong quan, thuc
nghiém, diéu tra.

+ Panh gia dugc két qua dua trén phan tich, xtr li cac dir liéu
bang cac tham s thong ké don gian.

+ So sanh két qua v6i gia thuyét, giai thich, rat ra duoc két luan
va diéu chinh khi can thiét.

Viét, trinh bay bao cao va thao luan

+ Str dung dugc ngdn ngit, hinh v, so dd, biéu bang dé biéu dat
qué trinh va két qua tim hiéu.

+ Viét dugc bao cdo sau qua trinh tim hiéu.

+ Hop tac duoc vai ddi tac bang thai d6 1ing nghe tich cuc va tén
trong quan diém, ¥ kién danh gia do nguoi khac dua ra dé tiép thu
tich cuc va giai trinh, phan bién, bao vé Kkét qua tim hiéu mét cach
thuyét phuc.

Ra quyét dinh va dé xuit y kién: + Pua ra dugc quyét dinh va dé
xuét ¥ kién xtr 1i cho van dé da tim hiéu.

3. Van dung Kién | Nhan ra, giai thich dugc van dé thyc tién dwa trén kién thic khoa
thirc, ki ning da hoc | hoc tu nhién.

Dua trén hiéu biét va cac cir liéu diéu tra, néu dugc cac giai phap
va thuc hién dugc mot $6 giai phap dé bao v¢€ tu nhién; thich Uing
v6i bién ddi khi hau; co hanh vi, thai do phu hop véi yéu cau phat
trién bén ving.

2.1.3. Té chirc day hoc tim toi khdm phd

Khdi niém: Day hoc tim toi kham pha (DHTTKP) 1a t6 chtrc tinh hudng gin voi bbi
canh thyuc tién dya trén nhu ciu cta nguoi hoc va nhu cAu ctia x3 hoi dé 16i cubn ho vao viéc
lya chon cach thirc hanh dong, hanh dong tim toi, kham pha dé tim cAu tra 10 cho van dé dat
ra trong tinh hudng, tir d6 1am thay ddi thai d va trach nhiém ciia ngudi hoc.

Tién trinh day hoc fim toi khdm phd: Ban chét cta tién trinh nay 1a tién trinh giai quyét
van dé. Tuy nhién, trong DHTTKP: & buéc 1 (B1) cac tinh hudng xuat phat wu tién dén cac
tinh hudng phirc hop, gin véi bdi canh thyc va gin véi sy quan tim cia ngudi hoc, clia cong
déng, cua xa hoi; & cac budc con lai, viéc tiép nhén van dé trong tinh huéng, viéc dé xuit du
doén, nghién ciru giai quyét van dé 1a cac qué trinh nghién ctru thuc ctia ngudi hoc. Khi duge
dén than vao hoat dong nghién curu, hoc sinh sé tiép nhén kién thirc mot cach co ciu tric,
khong phai 1a nhitng véan dé roi rac. Tién trinh nhdn manh phai [am thé nao dé hoc sinh xuét
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phat tir van dé cta cudc sdng thanh van dé khoa hoc can giai quyét. Tién trinh TTKP trén
khong phai 12 mét tién trinh tuyén tinh, khong khudén mau, ma cé thir sai, c6 thanh cong va
tht bai. Tuy theo muc ti€u day hoc,
GV ¢6 thé st dung toan bd hodc mot $6
trong sau budc do va chuyén né thanh
cac nhiém vy kham pha.

B1. Tinh
hudng xuit
phat

B6. Két luan,
tong quat hoa B2. Phat hién

van dé

Giai dogn 1. Hoat dong khoi dong

Budéce 1. Tinh hudng xudt phat.
Tinh hudng can xuat phat tir chinh
nhu ciu cua hoc sinh ciing nhu s6 [ ps. 1o bay, B3, DE wult gi
thich va 10’1 ich cua ngub’i h(_)C, tu dé, thao luan phap va lya chon
kich thich hoc sinh phan tich tinh gidi phip (61 uu
hudng nham thiét 1ap mbi lien hé
gifta v6n kinh nghiém, kién thirc va ai - phap, thu

. . thap va xir ly dir
ki nang da c6 v6i muc tiéu day hoc liu
can dat. Diéu nay lam cho hoc sinh y -
thirc duge cai ma ho da biét vé chi
dé hoc tap va xac dinh dugc van dé
dat ra: Nhan théy hién tuong co
nhiing dic diém nao? Nhitng vin dé nao can giai quyét.

Buéc 2. Phat hién vdn dé (VD). Khi HS da tiép nhan tinh hudng thi HS s& x4c dinh dugc
cac VD ton tai trong tinh hubng. Trong nhiéu tinh hudng, dé nay sinh duoc VD ton tai trong
tinh huéng GV can khai thac quan niém ban dau cta hoc sinh, r6i cho HS d6i dau vai quan
niém. Tir d6 HS co thé dit ra cac cau hoi tim toi kham pha dé giai quyét: Van dé dé ton tai
hay tmg dung gi trong thuc tién? HS ¢6 nhu cau hiéu biét gi?

\

B4. Tién hanh
giai phap, thu

So d6 2.1. Tién trinh day hoc tim toi kham pha

Giai doan 2: Hoat ddng tim toi kham phd dé giai quyét vin dé

Bude 3: Dé xudt gidi phdp va lya chon gidi phdp t6i wu. Hoc sinh quan sét, hoi, so sanh,
nghién ctru dé hiéu, hinh thanh gia thuyét va di dén vi€c trinh bay toan thé giai phap ciia minh.

Buéc 4: Tién hanh giai phdp va thu thdp, xir Iy s6 liéu. Hoc sinh khai thac va t6 chuc
thong tin: suu tam, do dac, chiing minh, tién hanh thi nghiém,... Tu do, dan hoc sinh dén
viéc tao ra cac bai viét c6 nghia, c6 to churc, c6 cau truc va dugce dién dat rd rang, trong sang.

Giai doan 3: Hoat déng danh gid va suy ngam vé cdc giai phdp va két qud thue hién
gidi phap.

Buée 5: Trinh bay két qua thu dwoe ciing nhie cach thire nghién ciru dé di dén két qua.
Giai doan nay, HS lam viéc chung ca 16p, trao doi y kién di dén két qua chung dudi sy hudng
dan ctia GV.

Buéce 6: Két ludn, tong qudt héa. Giai doan nay gdm danh gia thong tin, danh gia cac
giai phép, cac y tudng. Day la thoi diem khach quan héa va tu danh gia cua hoc sinh. Can
phai dan dén viéc nhan thirc vé nhiing di€u ma ho da hoc dugc, nhitng cau hdi ho chua thé
trd 101. Bén canh do, phat hién mdt so kién thire va ki nang can phat trién dé c6 thé hoan
thanh cac nhiém vu khéc tuong tu. HS c6 dip tu danh gid va néi ve sy hai long d6i voi nhiém
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vu da thuc hién.
Tién trinh day hoc TTKP cho hoc sinh THCS

Dua trén dic diém cua cac
mon khoa hoc tu nhién, dic diém R
tam ly lra tu6i HS THCS, chiing e
t6i lwa chon tién trinh t6 chirc
day hoc theo tién trinh TTKP
nhu so d6 2.2 nhim phat trién
nang luc khoa hoc cua hoc sinh
THCS. Tur cac biéu hién cta chi ||

s0 hanh vi cua nang lyc khoa hoc
va cac boi canh doi song. GV lua

Tién hanh giéi phip

Vin d& ma cong déng.

dia phuong. hoc sinh
‘7 quan tam

Tinh huéng xudt phat

Viin dé

chon tinh hudng xuit phat lam
nay sinh van dé, hoc sinh tiép
nhan tinh huéng, dat ra cac cau
hoi thic mic, nhitg van dé quan

Trinh bay, théo lugn

K&t lugn, téng quét hoa (KT

tam can duoc lam ro. HS do1 mat Khoa hoc + Thil 49, s

tham gia)

v6i cac van dé can giai quyét, dé
xuét, lua chon, tién hanh giai phap va
rit ra két luan. Tir d6, HS suy ngim,
danh gia van dé va ra quyét dinh vé
trach nhiém cda ca nhan véi xa hoi, voi cong déng.

2.1.3. Day hoc khdam phd chii d@é “Cdc hinh thivc truyén nhigt”

So dd 2.2. Tién trinh day hoc TTKP trong day hoc
chii dé cac mon KHTN ¢ THCS

Ngi dung va yéu cau can dat ciia ngi dung “cdc hinh thirc truyén nhiét”

Nghién ctru chwong trinh KHTN, phan tich sy c¢6 mat cia kién thirc vé chi dé nang
luong, mot s6 kién thuc vé Nang lugng trong chuong trinh mén KHTN, ndi dung vé céc
hinh thire truyén nhiét duoc cu trac trong phan KHTN 16p 8, cu thé nhu sau:

—Nang luong | — Néu dugc khai niém nang lugng nhiét, khai niém ndi nang.
nhiét — Néu dugc: Khi mot vat duge 1am néng, cac phan tir ciia vat chuyén
—Po nédng dong nhanh hon va ndi ndng cta vat tang.
luong nhiét — Do dugc nang lugng nhi¢t ma vat nhan dugc khi bi dun néng (céd thé
— Dan nhiét, su dung joulemeter hay oat ké (wattmeter).
dbi luu, birc xa | — Ly dwoc vi du vé hién twong din nhiét, dbi luu, birc xa nhiét va mo
nhiét ta so luge duge sy truyén niang luong trong mdi hién tugng do.
— Su nd vi — Mo ta duge so luge su truyén niang luong trong hiéu g nha kinh.
nhiét — Phan tich duoc mot sb vi du vé cong dung cua vat dan nhiét tot, cong
dung cua vat cach nhiét tdt.
— Thyc hién thi nghi¢m dé ching to dugc cac chét khac nhau né vi nhiét
khac nhau.
- Léy duoc mot sb vi du vé cong dung va tac hai cia sy nd vi nhiét.
— Van dung kién thuc vé sy truyén nhiét, sy n¢ vi nhiét, giai thich dugc
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mot s6 hién tuong don gian thuong gip trong thyc té.

Tién trinh day hoc khdm phd

Trong nghién ctru ndy, chung t6i dé xuét tién trinh day hoc kham pha noi dung cac hinh
thirc truyén nhiét, cy thé nhu sau:

Noi dung Tién trinh hoat dong kham pha Hl?h tl’urc
to chire
1)Dan nhiét | Tinh hué'ng xudt phdt. Mot ban uéng nudc nhung cdc nude | Hoat dong
dang rat nong cd nhan va
Vin d@é. Lam sao dé lam nguoi nhanh cc nuée? nhéom  hop
Dit cac cau hoi xung quanh hién tugng nhiét cua chiée thia | tac.
khi nhing trong cdc nudc nong
DPé xudt gidi phdp Nghién ctiru (NC) sy truyén nhiét trong
chiéc thia.
Tién hanh gidi phdp: NC hién tuong truyén nhiét trong
chiéc thia.
Bao cao, thdo lugn
Két lugn, tong qudt héa
DPé xudt gidi phdp NC tinh dan nhiét cia cic chét
Tién hanh gidi phdp NC tinh dan nhiét cia céc chat rin khac | Day hoc
nhau. (DH) theo
Thwce hién NC tinh dan nhiét khac nhau cua chét ran, chat | tram
1ong va chét khi.
Bio cdo, trao ddi, thao luan vé tinh dan nhiét cta cac chat. | DH theo
Giai thich cac hién tugng thuc té. tram
2)Pbiluu | Tinh hudng xudt phdt : HD ca nhan
Lam nay sinh véin dé va  nhom
Dé xudt gidgi phdp nghién ctu su truyén nhiét trong long | hop tac
chat khi va chit long
Tién hanh thi nghiém: NC sy truyén nhiét trong long chat
long.
Bao cao, thdao lugn DH theo
K&t lugn, tong qudt héa tram
Giai thich cac hién tugng thuc té.
3) Buc xa | Tinh hudng xuat phat HD cé4 nhan
nhiét Lam ndy sinh van dé va  nhom
Dé xuét giai phap nghién ctru hop tac
Tién hanh TN NC su truyén nhiét tir bép dén nguoi.
Hop thirc hoa kién thirc DH theo
Luyén tép, cung cb kién thirc tram
Van dung: Giai thich hién tugng thuc té
4) Van dung | Thiét ké mo hinh binh giir nhiét DH dy 4n
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Cau lac b “HANDMADE”

Cdc hoat dong day hoc cu thé

Mbi mét noi dung cuia chii dé, chiing t6i di xay dung cac HD DH khéc nhau theo dung
tién trinh day hoc theo kham pha. Trong mdi HD déu bao gém: Tén HD, muc tiéu cua HD,
t6 chire thuc hién, thiét bi day hoc va hoc liéu, phiéu cung cp thong tin (néu c6). Dudi day
trinh bay minh hoa mét bai hoc thude chu dé:

Bai 2. POILUU
Hoat dong 1: Tinh hudng xuit phat
- Muc tiéu day hoc: Phat hién duogc van dé ¢o sur truyén nhiét trong 1ong chét long.

- Phiéu hoc tap:

TAI SAO KHI PUN NUGC LAI PUN TU PHIA DUOI?
Hay trao ddi cing cac ban trong nhom: tai sao khi dun nudc ta thuong dun tir phia dudi
ma khong dun tir phia trén hay xung quanh?

Hoat dong 2: D¢ xuit giai phap
- Muc tiéu day hoc: D& xuét dugc giai phap nghién ctru sy truyén nhiét trong 1ong chat 1ong.

- Phiéu hoc tap:

PE XUAT GIAI PHAP NC SU TRUYEN NHIET TRONG CHAT LONG
Hay d& xuat TN nghién ctru sy truyén nhiét trong long chat 1ong:
STT Céch tién hanh Dung cu can chun bi

Goi y: Nuée la chat long khéng mau vdy lam thé nao dé quan sat ré dwge hién twong

xay ra trong long nwoc khi dun tir phia duoi?

- Muc tiéu day hoc: Tién hanh TN nghién ctru su truyén nhiét trong 1ong chat 1ong.
- Chuén bi: Dé chir A, kep van nang, cde ddt, dén con, thude tim.

- Phiéu hoc tap:

TIEN HANH NC SU TRUYEN NHIET TRONG CHAT LONG
Hay tién hanh TN nhu d3 dé xudt va ghi lai nhan xét su truyén nhiét trong 10ng chit long?

- Muc tiéu day hoc: Dé xuit dugc phuong 4n nghién ctru su truyén nhiét trong long chit khi.
- Phiéu hoc tap:

PE XUAT TN NC SU TRUYEN NHIET TRONG LONG CHAT KHi
Hay d& xuat phuong an chimg minh nhiét truyén trong chét khi?
STT Céch tién hanh Dung cu can chun bi
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Hoat dong 5: Hop thirc héa Kién thirc.
- Muc tiéu day hoc: Mo ta so lugc dugc su truyén nang lugng trong hinh thure dan nhiét
d6i luu.

- Phiéu hoc tap:

HOQP THU'C HOA KIEN THUC.

Cho cac tir sau, hdy dién vao chd tréng: dong chat 1ong, truyén nhiét, khong xay ra

+ P6i luu 1a sy truyén nhiét bang cac ...... hoic chat khi, d6 13 hinh thirc .... chu yéu
ctia chét 16ng va chit khi.

Hoat dong 6: Giai thich cac hién twong thuc té

- Muc tiéu day hoc: Van dung dugc kién thtrc vé su truyén nhiét gidi quyét van dé trong
thuc tién.

- Phiéu hoc tap:

TAI SAO NGUOI DU CU A RAP LAI LUON MAC AO MAU DEN?
- Hay doc thong tin sau va tra 101 cau hoi bén dudi:

- Tai sao nguodi du cu A rap lai luén mac 40 mau den? Li€u d6 co6 thyc sy gidm co may
ton tai trong moi truong sa mac khac nghiét?

Mot vat c6 bé mat mau den thuong nong lén nhiéu
hon so v6i vat mau tring khi ca hai cting dat dudi
anh nang mit troi. Piéu d6 cling diing vai cac 40
choang ma ngudi du cu A rap mac trén xa mac
Sinai: 40 mau den ndng hon so v&i 40 mau tring.

TAI SAO LAI KHI PUN NUOC BANG COC GIAY MA COC KHONG CHAY,
NUGC VAN SOI?

- Em cung cac ban hay xem video: https://www.youtube.com/watch?v=-ehfowGktnM

- Hay giai thich tai sao khi dun cdc gidy (khong c6 nuéce) thi cde chdy ma dun nude bing
cbe gidy thi cde khong chay?

- Hay giai thich tai sao bat inox dugc dung lam bat an cho tré?
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Hoat dong 7. Thiét ké mé hinh binh giit nhi¢t

- Muc tiéu day hoc: Van dung dugc kién thtrc vé su truyén nhiét giai quyét van dé trong
thuc tién.

Y tudng dir an

Hién nay, binh giit nhiét nong lanh inox la mot vat dung khong thé thiéu ddi v6i cac ban
tré nang dong hay nhan vién vin phong. Binh dugc lam tir thép khong gi cao cip nén an toan
va ¢6 d0 bén vuot troi. Thiét ké binh thon nhe, dé dang cAm nim va vé sinh sach s€ an toan.
Dac biét 1a than binh dugc xtr Iy theo mdt quy trinh dac biét dé tang hi¢u qua gilr nhiét, thich
hop cho cac HD van phong, truong hoc va di gia ngoai ngoai troi.

Em hiy dong vai nha san xuét ché tao mot mo hinh don gian, ré tién nhung dam bao
nguyén tic ngin can dugc cac hinh thirc truyén nhiét. Pong thoi lam poster quang cdo cho
san pham ctia nhom, dua ra nhiing 161 khuyén cho ngudi tiéu dung thong thai khi Iya chon
binh gilr nhiét.

B¢ cau hoi dinh huong

- Cau hoi khéi quat: Tai sao binh gitr nhiét lai duoc nhiéu nguoi lya chon moi khi di
lam, di hoc hay di gia ngoai?

- Cau hoi bai hoc: Lam thé nao biét dwoc nguyén tic HD ctia binh gitr nhiét?

- Cau hoi ndi dung:

+ Em hdy so sanh cac hinh thirc truyén nhiét?

+ Nguyén tic hoat dong ciia binh giit nhiét nhu thé nao?

+ Lam thé nao dé thiét ké 1 mo hinh binh giir nhiét?

Muc tiéu cua du an:

- Tim hi€u nguyén tac hoat dong binh git nhiét

- Thiét ké m6 hinh binh giir nhiét

- Lam poster (apphic) dua ra nhitng 161 khuyén cho nguoi tiéu dung khi st dung binh
gitr nhiét
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3. KET LUAN

Qua nhiing nghién ctru va phan tich trén, co6 thé théy, viéc dua hoc sinh vao cac hoat
dong hoc tiép can v&i tién trinh tim toi kham pha la dat HS vao nhitng tinh huéng ¢ van dé,
tao cho HS ¢6 nhitng méau thuan giita nhimg kién thirc da biét (tir hoc tap, kinh nghiém thyc
tién trong doi song,...) va kién thirc méi s& lam xuat hién nhu cau vé nhan thirc & HS. Qua
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do, phat huy dugc tinh tich cuc, chi dong sang tao cua HS trong qua trinh hoc tap. Trong
qué trinh day hoc mén KHTN, néu GV van dung tt quy trinh nay, ning lyc khoa hoc cia
cac em s& dugc hinh thanh va phat trién. Tir 6 s& ning cao duoc chat lugng day hoc, giup
thuc hién dugc muc ti€u giang day da dat ra.
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TRAINING SCIENTIFIC CAPACITY OF SECOND HIGH SCHOOL
STUDENTS THROUGH TEACHING DISCOVER THE TOPIC "FORM
OF HEAT TRANSFER" IN NATURAL SCIENCE SUBJECT

Abstract: Forming and enhancing scientific capacity for students depends mainly on the
teaching process, in which learners engage in exploration activities to solve problems.
Based on the analysis of natural sciences curriculum in general education program (2018),
characteristics of teaching natural sciences in junior high schools, and the manifestations
of scientific capacity, the research analyzed and selected one teaching theme for natural
sciences which is practical and familiar with learners. A teaching process, thereby was
proposed that learners are able to meet meaningful situations and specific context, doing
research, and performing explorative activities. Consequently, scientific capacity is formed
and developed. The paper researches on several learning activities in the theme of teaching
" Energy with life ", with the aim of forming and enhancing scientific capacity for middle
school students.

Keywords: Competence, scientific capacity, exploration and discovery, natural science.



