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v TINH KHACH QUAN VA TINH NANG DONG CUA THU'C TIEN®

CAO NGAN KHOI

Bai viét ludn chitng dé lam ro tinh khdch quan va tinh ndng dong cia hoat déng thuc tién —
mét vén dé khong chi cdn thiét vé mdt ly ludn, ma con cé gid tri thuc tién. Theo tdc gia, hoat déng
thue tién ciia con ngudi vila mang tinh khdch quan, vita mang tinh ndng déng. Tinh khdch quan
va tinh ndng déng ciia hoat déng thuc tién lubn thong nhat bién chiing vdi nhau.

oat dong thuc tién cta con ngudi
vita c6 tinh khach quan, vita cd
tinh nang dong. Hoat déng thue
tién 14 sy théng nhat gitta tinh quy luat va
tinh muyc dich, gitta tinh khach quan va
tinh nang déng. Nghién ciu tinh khach
guan va tinh ning dong cing mdi quan h@
gitta ching sé gidp ching ta ly giai chinh
xac tinh chil thé, tir d6 ti&n thém mat bude
trong viéc tang cudng vai trd tich cyc cling
nhu ngan ngita tac déng tiéu cye ctia tinh
cht thé trong thuc tién, khién cho tinh
chi thé chia thue tién duge dat trén nén
tang khoa hoe, déng théi dude phat huy
mdt cach diy di nhat. Xét trén § nghia dé,
viéc nghién citu mél quan hé gifia tinh
khach quan va tinh nang dong khong chi
cln thiét v& mait 1y luan, ma con cb gia tri
thuc tién.
1. Tinh khdch quan ctia thuc tién
Nguyén nhan quan trong khién hoat
ddéng cua con nguoi khéac vdi ban ning dong
vat 13 & chd, hoat ddng cia con ngudi ¢b su
tham du va chi phéi cia Iy tinh, tinh thén,
¥ thie. Tuy nhién, thuc tién khéng thé
dugc quy vé hay déng nhat véi 1y tinh, tinh
than, § thitc; n6 12 mdt loai hoat dong vat
chdt cam tinh, nhéan thiic va cai tao thé gidi
hién thyc mot cach néng dong dudi su chi
phoi ctia 1y tinh, tinh than, ¥ thie.
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Thuc tién khéng phai 14 mét loai hoat
déng tinh than nhu chid nghia duy tam
quan niém, ma dé6 1a hoat déng mang tinh
vat chét hién thue. Tai sao thuc tién duge
coi 14 hoat ddng khach quan? Truéc hét,
yéu td cdu thanh hoat déng thuc tiénla
khach quan. Néi cu thé hon, chl thé thue
tién (con ngudi) la khach quan. Thit nda,
két qua thyc tién 1a khach quan. Két qua
cta thuc tién déc lap véi § thite cia con
ngudi va ton tai khach quan. Cudi clng,
qué trinh thyc tién ciing 1a khach quan.
Qua trinh cua thyc tién 12 hoat ddong vat
ch4t bién ddi hién thye. Mic dp, chiu
réng, chiéu sidu va trang thai phat trién
cua toan bd qua trinh dé déu chiu sy ché
udc cua diéu kién vat chat khach quan va
sy chi phéi cua quy luat khach quan. Do
dé, thuc tién 1a hoat d6ng khach quan.

Con ngudi 12 sn pham cao nhit cta sy
tién hoa, phat trién trong qué trinh van
déng lau dai cla gidi ty nhién, 13 thi linh
thiéng nhit trong van vat. Tuy nhién, con
ngudi van 12 mét dang tdn tai vat chat hién
thue, thuong xuyén phai trao d8i (néng
lugng va théng tin) véi thé& gidt vat chat
hién thyc. Thyc tién chinh 1a phuong thic
cd ban nh4t dé con ngudi xit Iy méi quan hé

(*) Bai ddng trén Tap chi khoa hoc Tin Duong, s6 5,
2004 (ti€ng Trung).
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vi thé gi6i bén ngoai mét cach ty gide. N6
khéng gibng véi quan diém, 1y luan cé tinh
tritu tugng va phd bién, ciing khéng phai la
hoat déng tu duy dude thyc hién trong bd
nio ngudi, ma 1a hoat ddng vat chit khach
quan khac biét véi hoat déng ¥ thie chu
quan, 1a mdt dang hoat dong vat ch4t hién
thye vugt 1én trén tinh chil quan, huéng vé
thé& gidi bén ngoai va khién cho thé gidi vat
chat khach quan phat sinh nhitng bién d8i
thuc sy; c6 day du tinh hién thuc trye tiép
va tinh thuc tai khach quan. V.I.Lénin da
chi r&: "Thuc tidén cao hon nhan thic (ly
luan), bdi né khéng chi c6 ddy da phim
chét cta tinh phd bién ma cén cé ca phim
chit cua tinh hién thyc trye tigp"(1).

Théng qua hoat déng thuc tién, con
nguoi tac déng dén thé gidi cam tinh khach
quan bén ngodi; tit d6, hinh thanh mé&
quan hé gitta ban than minh nhu mét thyec
thé cam tinh vdi ddi tugng cdm tinh, ding
hoat déng thuc tién cam tinh phu hop véi
tinh chét déi tugng dé tao nén sy thay déi
hop tinh muc dich ctia déi tugng cam tinh.
Péng thdi, 1§ luan, nhan thic méi cta con
ngudi tac déng trd lai, duge ing dung va
chuyén héa thanh tdn tai ¢6 tinh hién thue
truc tiép. Thuc tién 14 mét loal hoat dong
cam tinh, chi@ khéng phai ] hoat dong
khach quan caa tu duy va ¥ thiic con nguoi.
Thyc tién khéng phai 1a hoat ddong chu
quan d bén trong, ma la hoat dong khach
quan & bén ngoai thyc tai.

Triét hoc Mac 1y giai thuc tién 1a mét
loai hoat déng hién thyc cam tinh, né
khéng chi vach ra mdt ranh giéi ré rang vdi
cac nha duy tdm cht nghia — nhitng ngudi
1y giai thye tién thanh hoat déng tinh than
tritu tugng, ma con khic phuc khuyét diém
can ban ctia cht nghia duy vat ¢ - khéng
thay hoat ddng cla con nguai 1a hoat déng
khach quan. Triét hoc Méac khéng dinh van

déng xa hdi 14 hinh thic cao nhit cia van
déng vat chdt c6 ddy du tinh hién thuc
khach quan, tit d6 kién dinh nguyén téc cla
chii nghia duy vat bién ching. Cé thé thy
rdng, thyc tidn 12 t4t ca cic hoat dong vat
chét khach quan, mang tinh x& héi nhim
céi tao nhan thitc va thé giéi hién thyc mot
cach c6 myc dich, niang ddng, ddng thai tén
tai ngoai y thic, khéng 1é thude vao ¥ thac
chl quan ciia con ngudi.

2. Tinh ndng déng cia thuc tién

Thuyc tién 1a hoat déng bién ddi thé gidi
khach quan, c¢6 ddy da tinh ndng dong.
Tinh nang déng cda thuc tién duge dé cap d
day 1a sy thé hién tinh chd thé cda thuc
tién, la tinh nd Iuc tu gidc, tinh tich cuc cta
con ngudi trong hoat dong thuc tidn. Mao
Trach Déng viét: "T4t cd moi viée déu do
con ngudi tién hanh, sé khong c6 thing lgi
cudi cang néu khéng ¢6 con ngudi kién tri
d&u tranh va thuc hién. Nhat thiét phai cé
con ngudi can cii vao thuc t& khach quan va
duge tu tudng din dit, chi dao,... thi moi
phuong cham, chinh sach, chién luge, chién
thuat méi c6 thé thuc hién dude. Nhitng
thit nhu tu tudng chi 13 c4i chi quan, viée
lam ho#c hanh déng 1a san phim cla sy
két hop giita chti quan véi khach quan. T4t
ca nhiing didu d6 déu biéu hién tinh ning
déng dic thia cha con ngudi. Ching ta goi
tinh ning ddng nay la "tinh ning dong tu
giac" cai khién con ngudi khac véi con vat.
T4t c& nhitng tu tudng cé cdn cit va phu hgp
véi hién thye khach quan 1a tu tuong ding
dén, tit ca nhitng viéc lam hay hanh déng
cdn cit vao tu tudng ding dén 13 hanh dong
ding didn, Ching tacin phai phat huy
nhiing tu tudng va hanh déng nhu vy, cin
phai phat huy tinh niing déng tu giac &y"(2).

(1) V.LLénin. Toan tdp, t. 55. Nxb Nhan dan Trung
Qudc, 1990, tr 183.

(2) Tuyén tdp Mao Trach Déng, 1.2, Nxb Nhan dan
Trung Qudc, 1991, tr 477.
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Trong thue tién, con ngudi khéng chi
dua vao cac hinh thic nhan thiic cam tinh,
nhu cam giac, tri gige, biéu tugng dé phan
anh hién tugng bén ngoai clla su vat, ma
¢on vin dung hinh thitc nhan thae 1y tinh
vl cac khal niém, phan doan, suy luén,
v.v. d€ tai hién ban chit va quy luit cla su
vat. N6 khong nhiing "phuc ché" lai duge
déi tugng trudc mat, ma con cé thé tién xa
hon, du doan tudng lal, lam bdc 1§ siu
sdc nhitng diéu bi 4n cha tu nhién vd x&
hoi, nang déng cai tao thé giéi. Mao
Trach Déng chi rd: "Tinh ning déng tu giac
1 dic diém cta con ngudi. Con ngudi boc
16 diic diém Ay mét cach rd rang nhit trong
chién tranh. Su thing thua trong chién
tranh, dudng nhién dudc quyét dinh béi cac
didu kién quan su, chinh tri, kinh t&, dia
1y, tinh ch&t chién tranh, vién trg qudc té
cuaa hal bén, song khéng hoan toan nhu
vAy. Néu chi c¢6 th& thi méi 12 ¢6 kha ning
thédng bai, tu ching khéng thé phin dinh
thing thua. Muén phén' thdng bai, con
phai ¢6 thém nd lyc chl quan, diy méi 1a
cai chi dao va thuc hién chién tranh. Né
chinh 12 tinh ning déng ty giac trong chién
tranh"(3).

Trong hoat ddng thuc tidn, con ngudi
khéng nhitng 6 thé xidc tién qua trinh bién
ddi thé& giéi khach quan, ma cdn cé thé
sang tao ra nhiing thd ma néu thiéu sy
tham dy thyc tién cha con nguoi thi sé
khéng thé ¢6 duge. Mao Trach Déng néi:
"Nhitng ngudi chi dao chién tranh khéng
thé vugt qua gidi han ma diéu kién khach
quan cho phép dé tim kiém thing lgi chién
tranh, ma chi ¢6 thé trong gidi han diéu
kién khach quan va ning déng tranh thu
cac didu kién d6 dé gianh thing lgi. Vi dai
hoat dong ctia ngudi chi huy chién dau
nhit thiét phai xdy dyng trén co s¢ didu
kién khach quan, tit d6 ho dya vao via dai
sy ma dao dién nhiing vd kich ¢6 thanh c6
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séc, uy vii hung trang"4). Mét mdt, con
ngudi cAn tén trong tinh khich quan cla
thé gi6i vat chat va quy luat van dong clia
no, khi lam viéc cAn xuit phat ti thyc t&,
thyc su cAu thi; mdt khdc, con ngudi cing
cidn dic biét coi trong viéc phat huy tinh
ning déng cua thuc tién, trong pham vi
diéu kién khach quan cho phép, phat huy
ddy @4 va chinh xac tinh nang dong cua
thuc tién, doc stic lam t6t cong viée.

Sy tén tai va phat trién ctia con ngudi
khéng thé tach roi thé€ giéi khach
quan. Song, thé€ gidi khach quan lai khéng
thé ludn thich (ng véi nhu cdu sinh tén va
phat trién cta con ngudi. Vi viy, nhim lam
cho thé& gidi khach quan thich {tng véi nhu
cAu tén tai va phat trién clia minh, con
ngudi nhat thiét phai phat huy tinh nang
dong thuc tidén dé cai tao thé& gidi khach
quan. V.ILénin chi ra ring, "Thé gidi sé
khong thod man con ngudi, ma con ngudi
phai quyét tdm 14y hanh déng cia minh dé
cai tao thé gidi"(5).

Tinh chi thé cta thue tidn 1a mét loai
tinh ning déng. C.Mac da khéng dinh:
"Trong khi cai tao th& gidi ddl tugng, con
ngudi mdi ¢6 thé ching minh dude tinh tén
tai loai etta minh. Kiéu san xufit nay la dsi
sbng loai clia su nang déng ngudi. Thong
qua sy san xuit 4y, giéi ty nhién méi biéu
hién thanh tac ph&m cta con ngudi va hién
thye ctia con ngudsi. Do dé, d61 tugng cha
lao dong 14 sy dé1 tugng hoa doi sdng loai
cia con nguoi: con ngudi khéng chi tai hién
minh mot cach 1y tri trong y thitc, ma con
tai hién minh mét cach nang dong, hién
thue, ti d6 ¢6 truc quan vé ban théan trong
thé gidi ma minh sang tao"(6).

(3) Tuyén tdp Mao Trach Péng. 8dd., 1.2, tr 478

(4) Tuyén tdp Mao Trach Déng. 5dd., 1.2, tr 478.

(5) V.I.Lénin. Sdd., tr 183.

(6) CMiéc — Ph.Angghen. Todn tdp, t.42. Nxb
Nhan dan Trung Qudéc, 1979, tr 97.



VE TINH KHACH QUAN VA TINH NANG PONG...

Khi ban téi tinh ning dong caa thyc
tién, C.Mac viét: “Dau tién lao déng 1a qua
trinh gifia con nguoi va tu nhién, con ngudi
dem hoat déng ciia minh dé khoi ggi, diéu
chinh, din dét va khéng ché qua trinh bién
d6i vat chat gifia con ngudi va ty nhién,
ban thén con ngudi la mdt loai vat chat ty
nhién va @61 lap lai vat ch&t tu nhién. D&
chiém h{iu vat chit ty nhién trén co sé
hinh thic c6 1¢i cho doi séng cia minh, con
nguol di khién nhing sttc manh ty nhién
trén than thé minh — vai va chén, ddu va
tay van ddng. Théng qua sy van déng nay,
ho tac doéng va cai bién tu nhién bén ngoai
¢ thé minh, ddng thoi cai bién cai ty nhién
trong chinh ho. Ho khién tiém Itc con “nga
quén” trong cai ty nhién cta minh duge
phat huy, dong thdi khién hoat déng cua
loai siic manh nay chiu sy chi phéi cia ban

than ho”(7). Trong qua trinh lac dong thyc

tién, d€ chi€m hitu vat chit tu nhién trén
cd s hinh thic ¢6 lgi cho ban thén, con
ngudi khién cho stc manh ty nhién trong
ban thin minh van déng. Pong thdi, con
ngudi con khién cho khi quan cam giac va
tu duy caa minh cing vin déng, dem tinh
ning déng cia minh d8i tugng hoa vao
trong d61 tugng, sang tao nén mot thé giéi
mang tinh déi tugng.

Thuc tién la hoat ddng mang tinh d&i
tudng. Trong thuc tidn, trude hét chia thé
thiét lap mét dbi tugng muc dich, ddng thai
dsi tugng hoa né, tic 1a khach thé hoa.
Cudl cung, trong két qua thyc tién, con
ngudi sang tao nén mot thé gidi déi tugng.
Hoat dong mang tinh d4i tugng cha thue
tién, trén thuc t€ 12 mot loai hoat dong
nang ding.

Qua trinh thyc tién la qua trinh dé&i
tugng hod ning ddng. Hoat ddng thyc tién

cta con ngudi nham thoa man nhu ciu nao
d6, dat d&€n muc dich nao d6. Chi ¢6 lya
chon muyc tidu thyc tién ding nhit méi
khién qua trinh thyc tién ngay cang tién bo.
M&i mot thé hé ngudi chi ¢6 tién hanh qua
trinh thuc tién ngay cang ti€n bd mdi c6 thé
khién ca xa hdi loai ngudi ngay cang tién bo.
Nhu vay, méi ¢ thé thyc thi su téc dong lan
nhau giita tinh ning déng thuc tién va tién
b6 xa hdi: su phat huy day du tinh ning
dong thuyc tién cb lgi cho sy tién bd xa hoi;
ngude lai, ti€n bd xa héi thic ddy su phat
huy ddy da tinh niang déng thuc tién.

Tinh ning dong cua thuc tién c6 qui
trinh phat trién clia né. Trong cac diéu
kién lich st x4 hdi khac nhau, trinh 44
phat huy tinh ning déng cta thuc tién la
khéng giéng nhau.

Cac cdng viée trong thé gidi déu cdn cb
con nguoi thuc hién. Khi con ngudi lam bat
cit viée gi, déu cAn phat huy tinh ning
dong cha thuc tién. Trinh 46 phat huy tinh
nang déng thuc tién cha con ngudi tryc tiép
quyét dinh thanh tyu lén hay nho cua hoat
dong thuc tién con ngudi. Xdy dyung xa hoi
xa4 hoi ch nghia 1a sy nghiép cua hang
triéu con ngudi. Trong béi canh Trung
Quéc dang xay dung va hién dai héa chu
nghia xi héi, viéc huy ddong t8i da sy nd lye
tu gide, tinh tich cuc hoat déng thyc tién
cua quang dai quin ching nhén dén, phat
huy tinh nang déng thuc tién cda moi ting
16p trong xa hdi chinh 14 sy ddm bao co ban
cho viéc thyc hién muc tiéu to 16n dé.

Trong pham vi diéu kién khach quan
cho phép, viéc phat huy tinh ning déng
thuc tién, déi véi bét el sy thanh céng nao,
déu déng vai troé rit 16n. D& phat huy tinh
ning dong thuyc tién, nhat thiét phai

(7) C.M#c — Ph.Angghen. Sdd., t.23, tr 201 — 202.
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dya vao nhitng diéu kién vat chit va cac
bién phap vat chit nhat dinh. Khéng cb ¢
s0 hién thuc, thi bat luan c¢é phat huy tinh
nang dong thyc tién d€n th&€ nao, ciing
khéong thé tao ra b&t cit thit vat chat
nao. Ngay ca khi dd c6 nhitng tién dé vat
chit cln thiét cho su cai tao, cling van phai
dya vao diéu kién vat chat nhit dinh, lgi
dung cac phuong phap ky thuat vat chat
nhat dinh, nhu céng cu, cd khi, v.v. méi ¢
thé chuyén hoa su vat trong quan niém
thanh sy vat vat chit trong hién thuyc.
-Muén phat huy tinh ning déng thuc
tién, cAn phai 14y viée tudn thu quy luat
khach quan cua sy van ddng vat chit lam
cd sd va tién dé. Tinh ning déng cia hoat
déng thuc tidn con ngudi, vé thuyc chit,
chinh 14 con ngudi van dung tri thitc vé quy
luat khach quan nhdm cai tao th& gidi
khach quan. Nhan thite v& quy luat khach
quan cang siu sdc, cang chdc chén, thi
cang phat huy dude tinh nang dong cua
thue tién. Khi rdi xa quy luat khach quan
va diéu kién hién thuc, con ngudi khéng
nhitng khong thé phat huy tinh nang dong
thuc tién mdot cach chinh xéc, ma con gip
phai sy tring phat cia quy luat khach
quan. Mao Trach DPong viét: "Con ngudi
mudn gianh dugc thing lgi trong céng viée,
tic cai k&t qua trong du doan, thi nhit
dinh phat lAm cho tu tudng cia minh pha
hop véi tinh quy luat cta thé gidgi khach
quan, néu nhu khéng phu hgp thi sé chudc
18y that bai trong thuc tién. Con ngudi, sau
khi trai qua sy that bai, da nhan dudc bai
hoc tir sy that bai d6. Néu biét cai bién tu
tudng cua minh cho pha hgp véi tinh quy
luat ctia thé gidi bén ngoai, con ngudi sé co
thé bién th4t bai thanh thing lgi. Céu
"that bai 13 me thanh cbng" chinh nhim
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néi vé dao ly 4y"(8). Do vay, nhit dinh
phai két hgp su phat huy tinh néing dong
thuc tidn véi vige tén trong quy luat khach
quan, két hgp nhiét tinh thyc tién cao 6
vdi thai d6 khoa hoc hién thye.

3. Quan hé giita tinh kRhdch quan va
tinh ndng déng cia thuc tién

Hoat dong thuyc tién cla con ngudi cé
tinh chét phu hgp véi quy luit, pha hop véi
tinh muc dich. Hoat déng thye tién clia con
ngudi mang tinh khach quan va ning
déng. Tinh khach quan va tinh nang dong
cua thyc tién théng nhat bién ching véi
nhau. M6t mét, khach thé thuc tién c6 tinh
ché wéc khach quan dét véi chil thé thue
tién; mét khde, chi thé thyc tién c6 thé tac
dong, cai tao khach thé thyc tién. Trong
hoat dong thyc tién, chit thé thuc tién bude
phai chiu su ché udc caa tu nhién, xa hgi va
su ch& udc ty than chia chl thé thyc tidn;
déng thdi, chti thé thuc tién lai 1 ngudi cai
tao ty nhién, xd hdi va chinh ban than
minh. Hoat dong thyc tién cia con ngudi 1a
sy théng nhat gifia tinh khach quan thyc
tién va tinh nang ddng thuc tién.

Viéc nghién citu tinh khach quan va
tinh nidng déng cha thyc tién ciing nhu
quan hé gita ching cdn dugc tiép tuc phat
trién nhim dat dén nhitng két qua méi.
Tuy theo miic d nghién citu sdu tinh
khach quan, tinh niang doéng cta thuc tién
vd m0l quan hé giia chiing ma trinh d3
tinh chi thé thyc ti&n cta con ngudi ngay
cang cao hon.O

Ngudi dich: TRAN THI THUY NGOC
(Trudng Dai hoc Khoa hoc Xé héi va
Nhén vén, Dai hoc Quéc gia Ha Nji)

(8) Tuyén tdp Mao Trach Déng. Sdd., t.1, tr 284



