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QUAN DIEM CUA HO CHI MINH V&
Y BUC VA Y NGHIA BOI VO NGANH Y HIEN NAY

LE THILY ©

Trong bai viét-nay, tdc gid da phén tich lam sdng t8 quan diém cia H6 Chi Minh vé y dic,
trong d6 tp trung vao hai néi dung co bdan: ngudi thay thuéc phdi cé luong tém va trdch nhiém

d6i vdi nguoi bénh, ngudi thdy thuéc phdi doan két vdi déng nghiép. Theo tdc gid, nhiing tu

tudng cia H6 Chi Minh vé y dic c6 y nghia nhan vdn sGu sdc va gid tri thuc tién to lon, cén

dudc nganh y t6 vin dung mét cdch sdng tao nham xGy dung cdc chudn muc dao dite ctia nguvi

thay thuéc trong diéu kién nudc ta hién nay.

ghé thdy thudc 12 mét nghé dic biét,

xudt hién s6m va c6 lich s gén lién

véi sy vAn dong va phat trién x4 hoi.
So v4i cac nghé khac, hoat dong nghé
thdy thudc c6 nhiéu su khéc biét.

D61 tuong ma ngudi thay thudc tiép
xic hang ngay 12 nhiing con ngudi ¢6 vin
dé bat an vé stic khoé, nhiing nguci bénh,
luén mong méi sy gidp d3 clia ngudi thay
thuée. Ho tin tudng vao tai nang, long
nhén dao cao ca ciia thay thudc sé ctu ho
thoat khdi trang thai dau dén vé thé xac
va tinh than. Vi thé, nhiing phim chat
dao ddc via du cho nhiing ngudi lao déng
khac dé ho c6 thé dat duge nhiing két qua
t6t trong nghé nghiép, thi xem ra van la
rit it 61 ddi véi ngusi lam nghé y. Véi
chinh minh, m&i thiy thudc déu hiéu
ring, khéng ¢6 mot nghé nao ma mot 15i
14m hay thi€u s6t du nhé nhat lai giy tai
hoa truc tiép téi stic khoe va tinh mang
con ngudi nhu trong nghé y.

Trong su phéat trién cta y hoc thé gidi,
dao dic ngudi thdy thuée (y dtc) luén

dudc coi 14 mét phan quan trong cua khoa
y hoc, ¢6 dnh hudng 16n dén tinh hiéu qua
trong hoat ddng nghé nghiép cua thay
thusc. O Viet Nam, dao dic ngudi thay
thuéc mang dam dau &n clha dao ddc
truyén théng phuong Péng, thé hién kha
rd nét qua tu tudng ciia nhitng dai danh y
ndi tiéng. Chang han, danh y Tué Tinh
(thé ky XIV), da dua ra 16i di huén:

“Céi troi Nam gidm véc

Nudc séng Héng chay dai

Vudn hanh phic nghia nhan

(Gi6 mua xuén ap rong

Thuong nhan dan chét choc

Chon hién triét phuong thang”(1)

Hai Thugng Lan Ong Lé Hiu Trac

(thé k¥ XVIII) da dat chi céng danh dé
gli tron doi minh cho nghé lam thuéc
chita bénh citu ngudi. Sust 40 nam trdi
hanh nghé, éng da dé lai mét di san 16n

(*) Thac si, Trudng Dai hoc Kinh t& ky thuat cong
nghiép.

(1) Ngé Gia Hy. Y dic va dic sinh hoc. Nxb Y hoc,
1999, tr.70.

67



LETHILY

vé y hoc dan tdc va nhiing bai hoc th&m
thia vé dao lam thubéc chia bénh cua
ngudi thay thude. Cho dén nay, nhing bai
hoc 4y cua H&i Thugng Lan Ong vAn con
nguyén gia tri: “Dao lam thudc la moét
nhan thuat chuyén bao vé sinh mang con
ngudi, phai lo cai lo clia nguoi va vui céi
vui cla ngudi, chi 18y viée cliu séng mang
ngudi lam nhiém vu cia minh, khéng nén
ciu loi ké cong, tuy khéng c¢6 sy bdo Ung
ngay nhung dé lai 4n ddc vé sau”(2).

Thoi hién dai, ngay tit nhiing nim dau
xdy dung dat nudc, trén cuong vi nguoi
lanh dao cao nhat, Cha tich H6 Chi Minh
da danh su quan tAm dac biét téi sy phat
trién cta nén y t& nude nha, nhat 1a trong
vAn dé y dtc. Quan diém y dic cia Hb
Chi Minh bt ngudn tU tu tudng nhin
vin cao cd va mang ban chit clia dao ddc
cach mang, biéu hién trudc hét & tinh
thuong yéu nhan loai, con ngudi sau sic
ma Nguoi da khai quat thanh méot triét ly
sdng: nghi cho cung, moi vdn dé... la lam
nguoi phai thuong nudc, thuong dan,
thuong nhéan loai dau khé bi dp bite. D6
14 sy dong cam véi nhitng ngudi lao dong
phai chiu canh ngang trai, bit céng trong
x& hdéi cti. Con ngudi trong tu tudng Ho
Chi Minh khéng chi mang nghia “déng
bao” trong nude, ma con 1a toan thé nhan
loai. Ngudi thuong néi véi can bs dang
vién phai tdm niém mét diéu ring, d&i
v6i tit ca nhiing ngudi khac thi ta phai
yéu quy, kinh trong, giip da...; phai thuc
hanh chit bac ai...

Nhiing can bd cia nganh y t& nudc ta
da luén th&m nhuan tu tudng HS Chi
Minh v& dao ddc cich mang va y die.
Trong cac cudc khang chién chdng Phap
véa chdng My, nhiéu can b, chién s§ quan
y, ddn y da quén minh dé cttu chia
thudng binh, bénh nhan. Nhitng gucng
sdng vé€ dao didc ngudi thiy thude dude
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nhin din ca nggi va ghi coéng, nhu anh
hting Pham Ngoc Thach, bac si Dédng Van
Ngit, bac si Tén That Tung, y td Tran
Xuin Dau...

K& thua truyén théng dao ddc y hoc cta
dan téc va nhiing gié tri dao dlc chia nény
hoc thé giéi, H6 Chi Minh d4 dua ra nhiing
quan diém cu thé vé y dtic cia ngudi thiy
thudc Viét Nam, dudc nganh y t& coi 1a
phuong cham chi dao cho su phat trién nén
y t&€ nuéc nha. Tu tudng H6 Chi Minh vé y
ditc bao gém hai néi dung cd ban:

1. Nguoi thay thuédc phai cé luong
tAm va trach nhiém d6i v&i ngudi bénh

Ngay trong nhiitng ndm dau xay dung
d4't nuée, trong thu gii Hoi nghi Quan y,
thang 3-1948, H6 Chi Minh da chi ré:
“Ngusi thiy thude chdng nhiing ¢6 nhiém
vu ciiu chita bénh tat ma con phai ning
dd tinh thin nhiing ngudi 6m yéu... Khi
gdp nhiing ca anh em thuong binh thiéu
tran tinh, ngudi thay thudc nén 14y long
nhan loai va tinh thin 41 ma cdm héa ho.
Ngudi ta c¢6 cau “Ludng y kiém tU mau”,
nghia 12 mt ngudi thay thudc dong thoi
phai 12 mét ngudi me hién”(3).

Trong buc thu giti Hi nghi can bs Y té
toan qudc, thang 6 - 1953, Nguoi dua ra
quan niém cho rang, viéc phong bénh
cling c4n thiét nhu viéc tri bénh, dé lam
tron nhiém vu 4y, ngudi thay thudc can
phai thuong yéu ngudi bénh nhu anh em
rudt thit; cAn phai t4n tdm, tan luc phuc
vu nhén dan; ludng y phai kiém tit mau.
Ciing trong biic thu nay, Nguoi dat ra
yéu cAu chuyén mén va chinh tri déi véi
ddi nga thay thuse. Cu thé 1a “vé chuyén
mdn: cin ludn ludn hoc tip, nghién clu
d€ ludn ludn tién bd. V& chinh tri: cin

(2) Ngb Gia Hy. Y dizc va dize sinh hoc. Sdd., tr.72.
(8) H6 Chi Minh. Toan tdp, t.5. Nxb Chinh tri
Quéc gia, Ha N6i, 1995, tr.395,
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trau doi tu tudng va dao ddc cha ngudi
can bo trong ch& d6 dan chu: yéu nudc,
yéu dan, yéu nghé, doan két ndi bo, thi
dua hoc tap, thi dua céng tac’(4).

Tai hoi nghi can b§ Y t&€ ngay 27 - 2 -
1955, H6 Chi Minh da gii thu “gép vaiy
ki&n” d8 cac dai biéu thao luan. Bic thu
nay thé hién mét cach kha toan dién va
hé théng tu tudng H6 Chi Minh vé y t&.
Van dé y dic, mot 1an nita, tiép tuc duge
Ngudi nhan manh véi ndl dung: can bd y
t& phai thuong yéu ngudi bénh: “Ngudi
bénh phé thac tinh ménh cua ho ndi cac
¢b cac chd. Chinh phu pho thac cho cac ¢d
cac chu viéce chita bénh tat va g1t gin stlic
khde cho dong bao. D6 14 mdt nhiém vu
rit vé vang. Vi vay, can by can phai
thuong yéu, sin séc nguoi bénh nhu anh
em rudt thit cia minh, coi ho dau dén
nhu minh dau dén. Ludng y phai nhu tu
miu, cdu 4y néi rat ding”(5).

Theo H6 Chi Minh, “luong y kiém tu
méy” &uge bifu hién trude hét 1a ngudi
thdy thuée phai c¢6 luong tdm va trach
nhiém cao véi ngudi bénh nhu ngudi me
@61 v6i con cia minh. Luong tém cua
ngudi thay thuéc trong quan hé vdi nguol
bénh thé hién & hanh vi dao dic va tinh
cdm dao dize. Hanh vi dao dlc la nhing
hanh vi ¢6 dong co bén trong phlt hgp
nhitng yéu cdu va chudn muyc dao ddc cha
xa hoi. Tinh cdm dao dic ctia ngudi thay
thude 12 dong luc, nhitng dic tinh da trd
thanh théi quen, thuc ddy ngudi thay
thudc hanh dong sao cho phu hgp vé
chu&n muc dao dic ctia xa hoi. Tinh cam
dao didc c6 hai chtic ning: thiic diy ngudi
thdy thudc thuc hién hanh vi dao dtc va
tu danh gia hanh vi dao dic cia minh.

Luong tam c6 chiic nang ty danh gia
hanh vi dao dic cua con ngudi, nén né
vita 13 hién tugng tinh cam, vita 13 hién

tugng tri tué. Ludng tdm nghé nghiép
trong sang 1a c¢d sd dé hinh thanh nhing
dic tinh c4n phai c¢6 clia ngudi thay thudc
d61 véi nguoi bénh, nhu thai d6 diu dang,
niém nd khi ti€p xic véi ngudi bénh; chiu
kho, chiu khd, tan tam, tan luc khi thim
kham va diéu tri; kinh gia, yéu tré, lich
sy v4i phu n@ trong quan hé. Ludng tAm
ngudi thady thudc con la cd sé dé hinh
thanh sy cam théng siu sic véi ndi dau
clla ngudi bénh, td d6 nay sinh tinh
thudng yéu va thai d6 sén s6c ngudi bénh
tan tinh chu dé4o; hinh thanh ddc tinh
cén, kiém, liém, chinh, chi cong vé tu cla
dao duc cidch mang trong cbéng viéc
chuyén mon.

Pé dap tng yéu cdu khach quan cua
x4 hdi vé y dic, ngudi thay thudc phai
ludon 14y viéc phuc vu nguoi bénh lam
muc dich cho hanh ddéng cia minh, 18y
lao dong chinh dang bang tai ning va tri
tué ctia minh lam 1& séng; biét cham lo,
rén luyén pham chat dao ddc cla ngudi
thay thudc Viét Nam xa hoi chi nghia;
bdi dudng nhitng tinh cdm cao dep nhu su
ddng cam, yéu thuong va biét héi han khi
¢6 khuyét diém, day dat khi khéng lam
t6t phan viéc chia minh, gay hau qua cho
ngudi khac; chd tdm hoc tap, néng cao
trinh d6 vy 1y luan va lam sang dé ¢6 diéu
kién thé hién ddy da tinh cam dao ddc
ctia minh dd1 v6i nguoi bénh.

Nghia vy ctia ngudi thay thudc la y
thize vé trdch nhiém cua ho vdi ngudi bénh
va xd héi. Khi ngudi thay thude phuc ting
¥ chi cia ngudi bénh va cua xa hdi, col d6
1a sy tdt y&u, khong thé lam khac, trach
nhiém dao duc &y c6 ngudn gbc tu bén
ngoai. C6 nghia 1a nghia vu phép 1y cua

(4) H4 Chi Minh. 8dd., t.7, tr.88.
(5) H8 Chi Minh. Sdd., t.5, tr.476.
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ngudi thay thudc da duge thuc hién.
Nhung khi ngudi thay thude hoan toan tu
do trong déng co hanh déng, thi trach
nhiém dao diic &y lai c6 nguén gdc tit bén
trong. Nghia vu 4y chi c6 thé dugc thuc
hién do tinh cam dao ddc. Trong nghia vu
dao dtic, ydu t8 chli quan bén trong 1a yéu
t& chu dao. Vi vay, su tat yéu khach quan
ctia nghé nghiép phai bién thanh ¥ chi cht
quan ctia ngudi thay thude.

Luong tdm va nghia vu la hai mit
théng nhat bién ching véi nhau trong
dao diic cta ngudi thay thudc. Trong
quan hé nay, luong tdm la ndéi dung,
nghia vu 13 hinh thic biéu hién cta ludng
tam, do luong tdm quy dinh.

Luong y kiém tiz mdu con duge hiéu la
ngudi thdy thuéc via phai cé6 dao dic,
vita phai ¢6 tai nang chuyén moén.

Theo H6 Chi Minh, “dtc” 1a thude do
luong tidm va nghia vu ciia ngudi thay
thudc d81 v6i ngudi bénh, 13 yéu ciu cin
ban, 14 gbc ctia ngudi thay thudc; con “tai”
12 néng lyc chuyén mén bidu hién & tinh
hiéu qua trong viéc cham séc, bao vé siic
khée va kham chita bénh cho nhén dan.
H6 Chi Minh cho réing, dizc va tai c6 quan
hé mat thiét v4i nhau. Trong quan hé &6,
dizc phai ding trudc tai, cling nhu hdng
phai ding trude chuyén; vi, phai c¢6 chinh
tri trude r6i méi ¢6 chuyén moén, chinh tri
la ddc, chuyén mén la tai. Cé tai ma
khéng c6 dize 14 hong... Trong nghé y, dize
12 ¢o s8, ddng luc cho moi hanh vi cla
thdy thudc d6i véi ngudi bénh. Khi cb
dite, tai gop phan lam cho dize cang 16n va
sang hon. Ngude lai, néu thiy thudc chi
cb tai ma thi€u dize thi tai ning &y ciing
¢6 nguy cd bi lam dung phuc vu cho toan
tinh ich ky, gdy ton hai dén 1gi ich cla
ngudi bénh.

Cac chuén myc dao ddc clia ngudi thiy
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thudc trong giai doan hién nay cin dudc
x4y dung dya trén quan diém ctia H6 Chi
Minh vé ludng tdm va trach nhiém, biéu
hién qua 4 méi quan hé cd ban:

Thédy thuée phdi chdm chi, nhiét tinh
lao déng, luén sdn sang, chi dong trong
cong viéc ctia minh k€ cd ngay cubi tudn,
ngay nghi, ngay lé... Bdi 18, trong nhiing
ngay nay nhip d3 lao déng ctia moi ngudi
¢6 xu hudéng giadm, ngudi thay thudc cé.
tam 1y nghi ngoi sé din dén chénh mang
trong cong viéc, dé xay ra sai s6t nghé
nghiép 1am anh hudng xiu dén stic khoé
ngudi bénh. Vi thé€, nguoi thay thudc
khong bao gid dugc phép tit chdl bénh
nhan khi ho tim dén minh ngoai gid lam
viée, ngay ca trong dém hém lanh gi,
mua gi,... Thay thudc khong dude né
tranh cac truong hgp bénh khé, bénh
néng, bénh nhan ¢é nguy co ti vong cao.
Trude nhitng ca bénh nhu vay, ngudi thiy
thudc cdn nd luc tim moi bién phép c6 thé
1am duge dé cttu ho thoat khéi tinh trang
nguy hiém. G#p nhitng trudng hop cép
cltu vugt qua kha ning cia minh, ngudi
thay thudc can thuc hién ngay viée so citu
cho d&n khi bénh nhan qua khdi con nguy
kich, sau d6 chuyén ngay dén cac cd sd y
t& c6 kha nang giai quyét.

Thiy thuédc khéng duge tit chdi chiia
cho cac bénh nhin nghéo, nhitng ngudi
thiét thoi, hodc chita qua quyt vi khong
dem lai cho minh nhiéu Igi 16c. Nguoi
thay thudc khong dat muc dich ki€m tién,
lam giau trong nghé y, khéng dat lgi ich
ca nhan cta minh 1én trén stc khoé va
néi dau cla ngudi bénh. D6 véi mbi
ngudi, bénh tat thudng xuit hién bat ngo,
khé luong trudc giy lo 1dng cho ban than,
gia dinh, anh hudng sdu sic dén tam ly
va hoat dong, lam ddo 16n sinh hoat, ddi
song ctia ho. Do d6, ngudi bénh c6 thé cb
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nhiing biéu hién b4t thudng trong néi
ning, hanh dong va cu xi d6i véi thay
thudc. Ngudi thay thude c6 luong tdm cin
hiéu, théng cdm, tim nguyén nhan, d&i
thoai mdt cach binh tinh va d6 lugng véi
ho; giai thich va déng vién cac nhan vién
y t& chdm séc an cén, chu ddo véi ngudi
bénh hon nita. Luong tdm cta ngudi thdy
thuéc phai nhu tdm long ngudi me giau
long nhan ai, bao dung d6 lugng, cam
thong, chia sé véi ndi dau cla con ngudi.
Ngudi thay thuéc phai lam hét siic minh
@8 1am diu su dau dén va tim cach chita
khdi cho bénh nhan cia minh.

Théy thudc phdi than trong, cinh gidc
trude cdc truong hop coi la bénh nhe, binh
thuong, gidn don. Trong di€u kién sdng
hién tai, ¢c6 nhi€u can bénh la véi nhiing
tridu chiing ban d4u don gian, ngudsi bénh
va ca thiy thudc khong duge chl quan coi
nhe hay bd qua viéc tim ki€m nhiing tac
nhan giy bénh. Vi d6 c6 thé 1a nhiing
nhin t6 la, néu khéng xu 1y cin trong,
chinh xac, kip thoi thi hau qua d8i véi siic
khoé clia con ngudi va cdng dong sé rat
16n, thAm chi c6 thé thanh dai dich. Thay
thude khong duge ra cac quyét dinh theo
théi quen nghé nghiép, tham kham ban
d4u khéng chi tigt, din dén bd s6t nhiing
tridu ching, diéu tri khong dat diém,
hiéu qua tri bénh khéng cao. Mat khac,
cd dia ca mdi ngudi rat khic nhau nén
tic dung cla mdi loai thudc ciing nhu
phéc d8 didu tri cho mdi co thé bénh la
dieu ma ngudi thay thudc phai luu ¥
truée khi dua ra y lénh. Trong nhing
didu kién va hoan canh cu thé clia méi
trudng séng, ché dd dinh dudng, tap
luyén, nghi lyc ctia bénh nhan,... tién
trién cla bénh cé thé vugt qua du doan
cha thay thudc. Do vay, thdy thudc phai
k&t hop hai hoa gilia kién thitc y hoc va

cac hoat dong tri lidu hd trg, tang hiéu
qua diéu tri cho bénh nhan.

Théy thuéc phdi luén giit gin phdm
gid, danh du nghé nghiép cia minh.
Ph&m gi4 cla ngudi thay thudc 1a toan b
nhitng gia tri dao ddc cao dep ma nguoi
dé6 da dat dugce trong céng dong, trd thanh
gia tri chan chinh cia ngudi thay thudc.
Ngudi thay thudc c6 pham gia dude xa hoi
thita nhan, phai cé luong tam trong sach,
dong cd hanh déng trong sang, phu hgp
v6i dao diic chung, ¢6 161 sdng vat chat va
tinh than lanh manh; thyc hién tét nhat
nghia vu dao ddc d61 v6i ngudi bénh, véi
x4 hoi; tuidn theo cac chuén muc dao dic
clia nghé nghiép.

Danh du cla nguodi thay thudc duge
thé hién ra trong hanh vi, trong nghia vu
d6i véi ngudi bénh, dugc xa hdi va ban
than thita nhan va bao vé. Thay thudc
phai 12 nguoi hanh ddng vi danh du va
long tu trong nghé nghiép; khong lam bat
¢ diéu gi sai trai gay ton hai dén danh
du cla ban than, uy tin cia tap thé va
nghé nghiép.

Dé gin gitt pham gia va danh dy cla
minh, ngudi thay thudc khong dude gian
tra, dung cac “tiéu xao” cta lang bim;
gap cac trudng hgp bénh nhe, khong dugc
¢ 1am ra 1am li vi muc dich vu ldi; can
trong v6i nhiing phuong phap chia bénh
méi, khong duge dung thude khi chua
kiém tra va hidu rd tinh chat duge ly,
duge lyc, 1am sang. Tranh cac hanh w1
lam dung nghé nghiép d6i véi nhiing
ngudi thiu hidu biét vé& bénh tat; dac bigt
la véi phu nit va tré em; nghiém c&m céc
hanh dong xtc pham téi thuan phong my
tuc ciia van héa Viét Nam.

Thay thude phai trung thuc trong nghé
nghiép, khéng lam nhitng viéc bop méc
hay xuyén tac su that vi l¢i ich ca nhéan,
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c6 thé& ndo trinh bay thé& &y, ngoai tri
nhitng vén dé dude coi 1a bi mat nghé,
nhu chi tiét bénh an (chdn doan, tién
lugng....), cac thdo luan trong cudc hoi
chan; tinh chét ciia ca mé, v.v.. Khi tiép
xdc véi gia dinh ngudi bénh, ngusi thay
thuéc phai ludn git thal do nha nhan, lac
quan dé tao cho ho niém tin, ké ca trong
trudng hop bénh ning, tién lugng x4u.
Nhitng 18i néi, ¢ chi, nét mat cta thay
thuéc phai toat 1én Iong tin, sy lac quan
vé siic khoe ciia ngudi bénh va gieo vao
ho hy vong song.

Y hoc la nganh khoa hoc Ung dung,
phtic hop rong 16n nhiing kién thic khoa
hoc néi chung. Do vay, ngudi thay thudc
phdi c6 tri thiic cia mdt s6 nganh can
lam sang va y xa héi hoc; déng thdi, phai
¢6 hiéu biét nhat dinh vé céc thiét bi y
hoc, k¥ thuat va thao tac, ky nang va tai
nghé trong hoat dong chuyén mén. Nguoi
thdy thudc hién dai khéng thé 14 ngusi
dét nat. Phai khong nging hoc tap tich
ldy tri thdc va kinh nghiém; hoc va tu
hoc sudt doi theo tinh than: Aoc - hoc niza
- hoc mai. Nhiing doi héi trén 1a tat y&u
khach quan, vi ngudi bénh dén véi ngudi
thay thuSc khong chi nhan dude sy déng
cam, thong cdm..., ma ho tréng chd va dit
niém hy vong, niém tin vao tai ning va
trf tué khoa hoc ctia ngudi thay thude a8
chiia lanh bénh, gidp ho thoat khéi su
dau dén vé thé xac va tinh than.

Théy thude phdi la ngudi cé tinh sdng
tao trong nghé nghiép. Hién nay, mic dit
nudc ta con ngheéo, song nhu ciu vé cham
soc stic khoé va kham chita bénh cia cac
tdng 16p dan cu khéng ngitng gia tang va
hién dang & mtc kha cao. Céng tac chim
séc, bdo vé stic khoé va kham chita bénh
cho nhan dan duge tién hanh trong diéu
kién kinh t& con nhiéu khé khin nén cé
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phin kém hiéu qua. Sy dau tu caa Nha
nuée cho nganh y té& chua du dap tng
nhing yéu cidu kham chi@ta bénh cuaa
nhin dan. Du vay, nganh y t& dang nd luc
bang moi cach tranh dé cac bénh do thdy
thuéc tao ra vi yéu vé dao dic va kém vé
chuyén mén. Phuong chdm ctia nganh y
t&€ nudc ta hién nay yéu cdu cac thay
thudc phai ludn tich cue, cha ddng, sang
tao trong viéc st dung cac phuong tién
s&n c6: nam duoc tri nam nhén, déng y
két hop vdi tdy y, phong bénh hon chia
bénh, tling budc ing dung kién thic hién
dai, cong nghé y hoc tién tié€n vao hoan
canh ctia Viét Nam nhdm thuc hién tét
viéc chdm lo stic khoé ban d4u - mét phan
trong chién ludc chdm séc va bdo vé stic
khoé nhan dan va ddy manh sy phat
trién ctia nén y hoc nude nhé.

Trude thyc trang tiéu cuc vé y diic
trong cac bénh vién v6i nhiéu biéu hién
phtc tap nhu hién nay, 16i day cua Hé
Chi Minh: luong y kiém tix mdu phai duge
x4c dinh 1a cai bdt bién dé toan nganh y
t& rén luyén thudng xuyén, dung dé ung
van bién. Dau trong co ché& thi trudng,
nhiéu quan hé gita ngudi véi ngudi dang
bi thuong mai ho4, 4n tinh thdy thuéc -
bénh nhén cing dé chim vao quén lang,
song x& hoi hién dai van ludn doi hdi cac
thay thudc phai nd luc gin gi@, phat huy
tinh nhan dao, nhan van cao ca trong lao
dong nghé nghiép cua ho.

2. Thay thuéc phai xay dung tmh
doan két v6i dong nghiép

Quan hé cta ngudi thay thude véi dong
nghiép 14 mdt dang quan hé dsc thu caa
nghé y. Diéu nay thé hién & chd, trong
tap thé cac thdy thudc, moi théng loi va
su vui ming, khé khin va budn phién,
nhiém vu... 1&2 vdn d€ chung cha moi
ngudi. M&i ngudi phai hoc va phai biét



QUAN DIEM CUA HO CHI MINH VE Y BUC...

cach phdi hgp nhanh chéng dé ctu chita
nguoi bénh mot cach kip thdi va ¢6 hiéu
qua cao nh&t. Chu tich H6 Chi Minh coi
thdt tha doan két 13 ndi dung dao diic 16n

¢6 tAm quan trong dic biét, nhat 1a d61 véi-

nganh y: “Trudc hét, phai that tha doan
két..., doan két gilta can bd ¢l va can bd
méi. Poan két gita t4t cad nhiing ngudi
trong nganh y t& tit cic bd trudng, tha
trudng, bac si, dugc si cho dén cac anh em
giip viéc. DU cdng viéc va dia vi tuy cb
khéc nhau, nhung ngudi nao cling 12 mot
b6 phan cAn thiét trong nganh y t&, gop
stic minh trong viéc phuc vu nhan dan”(6).

Quan diém that tha doan két cuaa
Nguoi viza 12 dudng 161, phuong cham xay
dung va phat trién cta nganh y t& nude
nha, vita 12 ndi dung 16n caa dao dic
nghé y xua va nay. D6 13 mdi quan hé
dong nghiép, gita cdn bd ci va cdin b
mdi, gitia tdt ca nhitng nguoi lam viéc
trong nganh y té... vi stic khoé con ngudi.
Doan két trong nganh y 1a yéu ciu tét
y&u nhim tao nén sdc manh, vugt qua
khé khian dé hoan thanh nhiém vu chiia
bénh clia minh. Chung ta da thdy, hiéu
qua cia nganh y trong bao vé, cham séc
sidc khoé cia nhan dan 13 & su két hgp
gita phong bénh — chita bénh, déng y -
tdy y, y — dude, ndéi khoa — ngoai khoa,
can lam sang — 1am sang... Mot chut mat
doan ké&t, thifu su gin két trong chia
bénh ciing ¢6 thé dua lai tac hai khén
luong. Vi vay, d6i véi y dtc, H6 Chi Minh
col that tha doan két 13 ndi dung quan
trong hang ddu. Tu tudng &y cua Nguodi
vita 13 sy ti€p noi gia tri y ddc truyén
théng caa dan téc, vita c6 y nghia quan
trong d6i v6i su phat trién y hoc hién dai.
Ngiy nay, y hoc dang phat trién, phén
cong diéu tri cAng ty my, sdu sic, thi su
doan k&t ddéng long cta d6i ngh thdy

thudc cang phai ning cao, ddm bdo hiéu
qua cao nhét trong cham séc va bio vé
sic khoé nhan dan.

Van dung tu tudng trén day caa H6 Chi
Minh vao trong diéu kién nuéc ta hién
nay, chiing tdi cho ring trong quan hé véi
dong nghiép, ngudi thay thude phai dat téi
cac chuidn muc dao ddc co ban sau:

Thi¢ nhdt, badn than mdi thay thuéc
phai luén x4y dung va phét trién méi lién
hé mat thidt v6i cac dong nghiép, phén
d&u vi nhiing gia tri trong tap thé chuyén
mén. D6 1a long nhan dao, luong tAm
trong sang, tinh thin tudng trg, khiém
tén, nha nhan, ludn quan tam t61 ngudi
khéc, su thong cdm, 1ong dong cam...

Thiz hai, trong quan hé véi cac doéng
nghiép, thay thudc cin c6 thai do khiém
t6n, hoa nhd; binh ding trong quan hé,
khéng phan biét d6i xit vé vi tri cong tac
gitia cac thanh vién, gitia nhiing nguoi gioi
hodc kém hon minh, gitia nam hay nd...
thay thudc khong nén c6 nhiing dinh kién
vé cac quan hé trén lam anh hudng dén
dong nghiép; khong ac ¥, khong c6 sy chi
trich thiu cd sé véi déng nghiép lam anh
hudng d&n niém tin, k&t qua diéu tri,
chim séc ctia dong nghiép d61 véi ngudi
bénh. Thay thude luén 4n cin gidp d6, xay
dung quan hé cdng téac, hgp tac véi dong
nghiép, duy tri sy déi thoai tich cuc trén
tinh than xiy dung trong cong viéc hang
ngay nhu héi chan, sinh hoat chuyén mén
khoa hoe, trao d6i nhiing v&n dé lién quan
d&n ngudi bénh...

Thiz ba, trong chuyén mén hep, theo
nhém hodc theo kip, ngudi thay thude cin
tén trong k§ ning va nhing déng gop cla
ddng nghiép, tham gia céc budi tong két,
rat kinh nghiém; cé thién chi gidi quyét,

(6) Hé Chi Minh. Sdd., t.7, tr.476.
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h3 trg v& moi van dé trong qua trinh lam
viéc, trong dao dic va ca van dé siic khode
cua cac déng nghiép.

Thit tu, coi trong viéc chia sé thong tin
véi ddng nghiép. Trong qua trinh hoat dong
chuyén moén, mdi thdy thudc chic chdn co
thanh cong va ca that bai véi nhlng bai
hoc kinh nghiém nhat dinh. Thay thudc
cAn phai chia sé théng tin véi dong nghiép
d8 nhan dugc & ho 15i khich 18, gép ¥ xay
dung... gitip ban than phan d&u; dong thoi,
d6 ciing 1a nhiing thong diép gitip dong
nghiép hoc tap, rdt kinh nghiém. Thay
thudc cin ¢6 thai d tén trong dong nghiép,
gidp d8, xay dung va duy tri khong khi ddi
thoai tich cuc trong sinh hoat khoa hoc lién
quan dén ngudi bénh.

Thiz ndm, khi Gy quyén chim séc hay
diéu tri ngudi bénh, thay thudc phai dam
bao ngudi duge Gy quyén c6 da kha nang
theo ddi qua trinh dién bién stc khoe caa

ngudi bénh, déng thdi ngudi thay thudc

phai cung cdp day du thdong tin vé ngudi
bénh cho ngudi duge Gy quyén. Su chuyén
giao céng viéc trong nghé y cling ¢ nghia
12 su chuyén giao trach nhiém, nghia vu,
tinh cam dao ddc d61 v4i ngudi bénh cia
mbi thay thudc.

Quan diém thét tha doan két -trong
nganh y t& cha Cha tich H6 Chi Minh
ti€p tuc la dudng 16i, phuong cham hoat
dong cla tap thé thiy thudc Viét Nam,
nhit 1a trong diéu kién hién nay. C6 nhu
vay, nhu cdu cham séc stc khoé cla
nguoi ddn méi duge bao dam vé chit
lugng chuyén mén va sy thuc hanh y dtec.
Thay thudc cAn hiéu rdng, trong hoat
dong chita bénh, thdy thuéc diéu tri
khéng chi mét co thé bénh, ma con chim
séc stc khoe tinh than cho mdt con ngudi.
DE lam t8t viéc chita bénh, ngudi thay
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thudc phai c6 tdm nhin rong, bao quat,
tham nhuén kién thdc chuyén mon trong
nhiéu linh vue, c6 hoc vén cao va su uyén
bac. Ngudi thdy thudc ciAn phai yéu nghé
clia minh, c¢6 su déng cam, thai do lac
quan, quyét doan, than trong khi giai
quyét cAc van dé cua bénh nhén. Uy tin
cua ngudi thay thudc tuy thudc vao kinh
nghiém nghé nghiép, kién thie, su uyén
bac, quan hé va dao dtc cha thdy thude
v61 ngudi bénh.

Trong cong cudc d6i méi, bén canh
nhiing thanh tuu did dat duge vé y dic noi
chung, chtng ta phai thita nhan rang mt
trai ciia nén kinh té thi truong da tac dong
vao cdc mdi quan hé cd ban cha nghé y,
nhu quan hé cha ngudi thdy thudc véi
ngudi bénh, quan hé déng nghiép, lam tén
hai cac mdi quan hé trén, din téi su suy
thoai dao ddc nghé nghiép cia mot bd
phan thay thudc, gdy nén su bin khodan, lo
1dng, lam gidm 16ng tin clia nguoi dan ddi
v6i truyén thong nhan dao chia nganh y.
Mit khéc, do thiéu sy cht dong d6i méi
cia nganh y t&, nhiéu chinh sach déi véi
doi ngii thay thudc chua phu hgp véi diéu
kién hién nay va d6 cing la mot trong
nhitng nguyén nhén lam tha héa ban chit
nghé nghiép ciia mét bé phan can bd
nganh y t& Hon lic nao hét, nganh y té
Viét Nam hién nay phai quén triét sdu sic
nhiing quan diém chi dao cha H& Chi
Minh vé y diic, t§ chiic thuc hién mét cach
¢6 hiéu qua, nang cao trach nhiém dao dtc
cua ngudi thdy thude trong diéu kién hién
tai, hudng téi xay dung mdt nén y hoc Viét
Nam tién ti€n, mang dam tinh nhin dao
cao ca, gép phan phat trién d4t nude theo
dinh hudng x3 hoi chl nghia véi muc tiéu
“d4n giau, nudc manh, xa hoi cong bang,
dan chu, van minh”.Q





