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Tém tat

Dat van dé: Ty xét nghiém HIV (HIV self-testing hay HIVST) Ia mét trong nhirng
chién lwgc méi va quan trong trong viéc phat hién sém nhirng ca mac méi mét cach
tién loi, bdo mat va an toan. Theo B6 Y té nhitng ca mac mai chl yéu & nhivng dbi
twong tir 16-29 tudi chiém 48,6%. Chinh vi thé, viéc tac ddng dén sinh vién vé van
dé kién thirc tw xét nghiém HIV rat quan trong.

Muc tiéu: Xac dinh ty 1& sinh vién ndm cubi Trwerng Pai hoc Y khoa Pham Ngoc
Thach c6 kién thirc ding vé tw xét nghiém HIV (HIVST).

Déi twong va phwong phap: Day 1a nghién ctru cit ngang khao sat trén 495
sinh vién ndm cudi Trwong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach nam 2024. Kién thtrc
va thai do vé tw xét nghiém HIV dwgc danh gia thdong qua bang cau héi cau trac tw
di&n Google Form. Céc yéu t6 lién quan dén cé kién thirc dung vé tw xét nghiém HIV
duwoc xac dinh thdng qua phan tich hdi quy logistic.

Két qua: 25% sinh vién cé kién thirc dung vé ty xét nghiém HIV. Nghién cteu tim
théy méi lién quan gitba xu hwéng tinh duc va noi nao nhan/mua bg kit tw xét nghiém
HIV (Trang web ctia Bo Y t& va Cuc Phong, chéng HIV/AIDS noi nhan/mua bd kit ty
xét nghiém HIV.

Két luan: Ty I& sinh vién tham gia c6 kién thirc ding vé& tw xét nghiém HIV a
24,7% va ty 1& sinh vién co kién thirc chwa ding vé tw xét nghiém HIV 1a 75,3%. Ty
I& kién thirc dung vé tw xét nghiém HIV & sinh vién ndm cudi con th4p. Bén canh do,
can c6 nhirng chwong trinh truyén thong gido duc strc khoé cho sinh vién ndm cudi
& khéi nganh y khoa truéc khi di thwe tap 1am sang dé co kién thirc phong ngira
HIV/AIDS.

Tir khoa: Kién thire, Ty xét nghiém HIV, Sinh vién dai hoc

Abstract
Knowledge about HIV self-testing among final-year students at
Pham Ngoc Thach University of Medicine

Background: HIV self-testing (HIVST) is one of the new and important strategies
for the early detection of new cases in a convenient, confidential, and safe manner.
According to the Ministry of Health, new cases primarily occur in individuals aged 16—
29, accounting for 48.6%. Therefore, it is crucial to influence students regarding
knowledge of HIV self-testing.

Objective: To determine the proportion of final-year students at Pham Ngoc Thach
University of Medicine who have correct knowledge about HIV self-testing (HIVST).
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Methods: This was a cross-sectional study surveying 495 final-year students at
Pham Ngoc Thach University of Medicine in 2024. Knowledge and attitude regarding
HIV self-testing were assessed via a structured, self-administered Google Form
questionnaire. Factors associated with having correct knowledge about HIV self-
testing were identified through logistic regression analysis.

Results: 25% of students had correct knowledge about HIV self-testing. The study
found a correlation between sexual orientation and where to receive/purchase an
HIV self-testing kit (Ministry of Health and Vietnam Administration of HIV/AIDS
Control websites as the place to receive/purchase the HIV self-testing kit).

Conclusion: The proportion of participating students with correct knowledge about
HIV self-testing was 24.7%, and the proportion of students with incorrect knowledge
about HIV self-testing was 75.3%. The rate of correct knowledge about HIV self-testing
among final-year students remains low. In addition, health education communication
programs are needed for final-year students in the medical field before their clinical

internships to equip them with knowledge for HIV/AIDS prevention.
Keywords: Knowledge, HIV Self-Testing, University Students

1. PAT VAN PE

Nhiém HIV (Human immunodeficiency
virus) 1a mot van dé sirc khoe cong dong 16n
trén toan cau va dén nay van chua cé thude diéu
trj dirt diém. Theo T6 chuc Y té Thé gi6i, ké tir
khi bit dau dai dich HIV, trén toan thé gioi da
c6 88,4 tricu ngudi nhiém HIV, 40,4 triéu
nguoi ti vong do HIV va 39,9 triéu nguoi dang
chung séng voi HIV [1]. Trong 9 thang dau
nam 2022, Viét Nam c6 9.025 ca nhiém HIV
mdi va 1.378 ca tir vong do HIV. Vao khoang
3 nam gin déy, phat hién nhitng ca mic HIV
tang 1én 13.000 - 14.000 nguodi/nim. S6 ca mic
nhiéu 1a céac tinh phia nam, dic biét 1a Thanh
phd H6 Chi Minh (28%) va dong bang song
Cuu Long (26%) [2]. Ganh nang surc khoe do
HIV tap trung & cic nudc thu nhép thip dén
trung binh. HIV van la ganh ning bénh tat cia
toan qudc [3]. Ngudn 1ay nhiém HIV phd bién
nhét 12 quan hé tinh duc khong an toan [4].

Ngudi méc HIV ludn phai chiu su ki thi,
phan xét va phan biét di xur cua x3 hoi. Ciing
chinh vi nhitng nguyén nhan trén s& dan dén viéc
ngudi méc bénh ngai phai dén cac co sy té dé
xét nghiém, gidu giém bénh tat va khong nhan
duogc su thong cam cta cong dong ngudi méc
bénh, co thé dan dén tu tir [5]. Tu xét nghiém
HIV 1a mdt trong nhiing chién lugc méi va quan
trong trong viéc phat hién sém nhimng ca méc
mdi, tién lgi, bao mat, an toan [6] [7].

Theo By Y Té, trong 10 thang dau nim
2022, nhitng ca mac méi chii yéu ¢ nhimng ddi
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tuong tir 16-29 tudi chiém 48,6% [8]. Chinh vi
thé viéc tac dong dén sinh vién vé van dé kién
thirc tu xét nghiém HIV rat quan trong. Méc du
vay, khong c6 nhiéu nghién ctru vé kién thirc
ctia sinh vién tai Thanh phd H6 Chi Minh vé ty
xét nghiém HIV.

Nghién ctru vé kién thirc cta sinh vién tai
Thanh phd H Chi Minh vé ty xét nghiém HIV
giup xac dinh gidi phap can thi¢p trong tuong
lai nhim nang cao kién thire, thai do va thuc
hanh vé ty xét nghiém HIV va tir d6 c6 ¥ thirc
bao vé ban than va sirc khoé cong dong trong
viéc phong ngua HIV/AIDS. Viéc khdo sat
kién thtrc va ning lyc cua sinh vién y khoa nim
cudi c6 thé phan anh hiéu qua cua chuong trinh
dao tao hién tai, tir 46 cung cép co s& dé dé xuat
cac cai tién phu hop nhim nang cao ning luc
phong chdng HIV/AIDS cho sinh vién y khoa.
Do d6, muc tiéu ciia nghién ciru nhim mo ta
kién thirc vé tu xét nghiém HIV (HIV self-
testing) va xac dinh cac yéu té lién quan dén
kién thirc vé tu xét nghiém HIV & sinh vién
nam cubi Truong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc
Thach nam 2024.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Pbi twgng nghién ciru

Déi twong nghién ciru 13 sinh vién nam cudi
(nam thtr sdu ddi v6i sinh vién cac nganh bac
siy khoa, bac sy hoc du phong; sinh vién nam
thir ndm voi cac nganh bac si rang-ham-mat,
dugc si; sinh vién nam th tu véi cac nganh
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khac) Truong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc
Thach nam hoc 2023 — 2024.

Tiéu chudn chon vio

Sinh vién nam cudi Truong Pai hoc Y khoa
Pham Ngoc Thach ndm hoc 2023 — 2024.

Tiéu chudn loai triv

Sinh vién nudc ngoai khong nghe-doc-hiéu
tiéng viét tot, sinh vién 16p Y Viét - Duc, sinh
vién di nghi hoc, bao luu, tam nghi hoc vi bat
ky 1y do gi trong thoi gian tién hanh nghién ciru.

Loai trir sinh vién 16p Y Viét - DPtc do trong
nam cudi, nhém sinh vién nay s& sang Pirc dé
hoan thanh chuong trinh hoc va khéng tham
gia thuc hanh 1am sang tai Viét Nam.

2.2. Pia diém va thoi gian nghién ciu

Dia diém: tai Truong Pai hoc Y khoa Pham
Ngoc Thach, Thanh phé H6 Chi Minh, Viét Nam.

Thoi gian nghién ciru tir thang 02/2024 dén
thang 06/2024.

2.3. Phuwong phap nghién ciru

Thiét ké nghién ctru cit ngang.

2.4. C& mau va cach chon miu

Tinh theo cong thirc wéc tinh ¢& mau cho
mot ty 1€, trong do:

-n: C& mau can thiét ciia nghién ctru

- Zi.n = 1,96: Tri s6 phan phdi chuan vai
do tin cay 95%

- o = 0,05: Sai 1am loai I

-d=0,05: B chinh xac mong mubn

- Tham khao tir bai nghién ctru cua tac gia
Abdulhammed Opeyemi Babatunde (Nigerira)
[9] ty 1€ nguoi tham gia chua ting st dung tu
xét nghiém HIV 1a 76,1%. Do do: p =0,76.

- Sau khi hiéu chinh va du tru méat miu, ¢
mau can cho nghién ciru 1a 334 sinh vién.

- Thuc té thu thap dugc 495 mau.

2.5. Phuong phap chon miu: Chon miu
nhiéu giai doan

Bude 1: Su dung k¥ thuat chon mau phan
tang theo ty 1& ddi véi nganh hoc. C6 9 ting
twong trng voi 9 nganh.

Bu6e 2: Chon mau thuin tién trong timg
tang, dua vao cac sinh vién c6 mat va dong ¥
tham gia khao sat.

Khao sat trén sinh vién cua cac khdi nganh:
Y da khoa, Rang ham mat, biéu dudng, Dugc,
Y té cong cong, Dinh dudng, K§ thuat hinh anh
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y hoc, Xét nghiém Y hoc, Khtic xa nhan khoa.

2.6. Phwong phap thu thiap

Dir liéu duoc thu thap qua bang cau hoi truc
tuyén ty dién bang cong cu Google Biéu miu.
Cong cu thu thap s6 liéu 1a bo cau hoi duge
tham khao tor nghién ciu cua tac gia
Abdulhammed Opeyemi Babatunde [9] va
Cindy Leung Soo [10]. Bang cau héi gbc bang
tiéng Anh dugc dich sang tiéng Viét boi hai
nha nghién ctru, sau d6 dugc dich nguoc lai
sang tiéng Anh boi mot chuyén gia doc 1ap dé
dam bao tinh twong duong. B cau hoi duoc
thir nghiém trén 40 sinh vién dé kiém tra do rd
rang va dé hiéu trudc khi trién khai chinh thuc.
Bang cau hoi gdm 3 phan: thong tin ca nhan
(16 cau), Kién thuc chung vé tu xét nghiém
HIV (7 cau), thai do cua dbi tuong vé tu xét
nghiém HIV (6 cau).

2.7. Tiéu chi danh gia

Mdi cau tra 10i ding dugc 01 diém. Sinh
vién c6 kién thirc diing khi tra 11 dung tir 5 cau
trg 1én (>=5/7 cau) phan kién thtrc chung vé tu
xét nghiém HIV [9].

2.8. Phuwong phap xir li dir liu

Dit liéu dugce kiém tra va lam sach béng
phan mém Microsoft Excel 2020 va xt li s6
lidu bang phan mém IBM SPSS Statistics 20.0.
Nghién ctru trinh bay tan sd va ty 1& ddi voi cac
bién s6 dinh tinh; m6 ta bang trung binh va do
1éch chuédn véi cac bién dinh lugng. Kiém dinh
Chi binh phwong hoic kiém dinh Fisher dugc
sir dung dé kiém dinh méi lién hé giira cac bién
doc 1ap va bién phuy thudc. Sy khac biét co y
nghia thong ké khi gia tri p < 0,05.

2.9. Pao dirc trong nghién ciru

Nghién ciru dd duoc thong qua Hoi dong
Pao dutc trong nghién ctru Y sinh hoc Truong
Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach, )
1055/TPHYKPNT — HDDD, ngay 21/02/2024.

3. KET QUA

Nghién ctru khao sat trén 495 sinh vién
trong 1386 sinh vién (36%) niam cubi cua
Truong Pai hoc Y Khoa Pham Ngoc Thach
nam hoc 2023 — 2024, da c¢6 99,2% sinh vién
ddng ¥ tham gia nghién ctru va 0,8% sinh vién
da tir chdi tham gia nghién ctru.
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Bang 1a. Thong tin chung cta sinh vién tham gia nghién ctru (n=495)

Théng tin Tan s6 (n) Ty 18 (%)

Nhén dang giéi ban than

Nir 316 63,8

Nam 172 34,7

Khac 7 1,5
Nganh hoc

Y da khoa 219 44,2

Diéu dudng 89 18,0

Y té cong cong 39 7,9

K¥ thuat xét nghiém 36 7,3

Dinh Dudng 32 6,5

Ky thuat y hoc 30 6,1

Khtc xa nhan khoa 20 4,0

Rang Ham Mat 19 3,8

Duoc 11 2,2
Ton giao

Khong 331 66,9

Phat gido 99 20,0

Cong gido 65 13,1
Dén toc

Kinh 464 93,7

Hoa 29 59

Khac (Tay, Muong) 2 0,4
Hoan canh kinh té gia dinh

Trung binh 432 87,3

Kho khan 42 8,5

Giau 21 4,2
Tién sir gia dinh nguwoi nhiém HIV

Khong 494 99,8

Co 1 0,2
Tinh trang hon nhan

Doc than 467 94,3

Da két hon 7 1,4

Pang sdng chung voi ban tinh 18 3,6

Pang trong mbi quan hé 3 0,7
Xu hwéng tinh duc

Khac gidi 429 86,3

Pong gioi 47 9,7

Song gidi 19 4
ba tirng quan hé tinh duc

Chua tirng 363 73

ba ting 132 27

Sinh vién 1a nir giéi tham gia nghién ctru chiém ty 1 cao nhat 1a 63,8%. C6 44,2% sinh vién
tham gia dén tir 16p Y da khoa, sinh vién hién dang doc than chiém 94,3%, Xu hudng tinh duc khac
gi6i chiém 86,3%. Sinh vién tham gia da timg QHTD chiém 27%.
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Bang 1b. Thong tin tham khao vé tu xét nghiém HIV cua sinh vién tham gia nghién ciru (n=495)

Théng tin Tén s6 (n) Ty 18 (%)

Pi tirng nghe vé ty xét nghi¢ém HIV

ba tung 272 54,9

Chua tirng 223 45,1
Nguon tham khao vé tw xét nghiém HIV

Internet 245 35,1

Sach 170 24.4

Bao, tap chi 153 21,9

Ban b¢ 127 18,2

Khac 3 0,4
Noi nhin/mua b kit tw xét nghiém HIV

Trang web cuia BO Y té va Cuc Phong, 249 26,7

Chéng HIV/AIDS

Bénh vién 248 26,6

Khong biét 163 17,5

Ttr nhing t6 chirc cong dong 137 14,7

Nha thudc tu nhan 13 14,1

Khac 4 0,4

Sinh vién da timg nghe vé tu xét nghiém HIV chiém 54,9%. Ngudn tham khao vé tu xét nghiém
HIV tir Internet chiém cao nhét 35,1%. Sinh vién biét noi nhan/mua bo kit tu xét nghiém HIV tai
trang web ctia Bo Y té va Cuc Phong, Chdng HIV/AIDS chiém 26,7%.

Bang 2: Kién thirc ding cua sinh vién tham gia nghién ciru vé tu xét nghiém HIV (N=495)

Kién thic Piing n (%) Chua ding n (%)
C6 thé nhan mién phi bd kit tur xét nghiém HIV 164 (32,9) 334 (67,1)
Str dung bo kit tu xét nghiém HIV nhieu lan 185 (37,1) 313 (62,9)
B6 kit ty xét nghiém HIV c6 thé thuc hién trén mau 275 (55,2) 223 (44,8)
mau
B6 kit ty xét nghiém HIV c6 thé thuc hién trén mau 136 (27,3) 362 (72,7)
dich miéng
Xét nghiém xac dinh néu nhén dugc két qua duong 161 (32,3) 337 (67,7)
tinh tir b kit ty xét nghiém HIV
BG kit tu xét nghiém HIV c6 két qua sau 20-40 phut 276 (55.,4) 222 (44,6)
Str dung b kit tu xét nghiém HIV nhanh tai nha 234 (47,0) 264 (53,0)

Sinh vién khong biét c6 thé nhan mién phi bg kit tw xét nghiém HIV chiém cao nhit 67%, sinh
vién biét bo kit ty xét nghiém HIV c6 két qua sau 20-40 phut chiém cao nhét 55,4%.
Ty 18 sinh vién c6 kién thirc ding chiém 25% va sinh vién c6 kién thirc chwa ding chiém 75%.
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Bang 3: Phan tich hdi quy da bién Logistic ctia cac yéu t6 lién quan dén kién thirc vé
tu xét nghi€ém HIV (n=495)

Kién thirc diing vé HIVST

Hoi quy da bién Logistic

Pie tnh N (%) POR (KTC 95%) p
Xu hwéng tinh duc
Pong gidi, song giGi 30 (24,4) 1 0.005
Khac gioi 93 (75,6) 3,011 (1,761 - 5,147) ’
Trang web ciia B Y té
va Cuc Phong, Chong
HIV/AIDS noi nhan/
mua bg kit HIVST
Khong 42 (34,1) 1 0.002
Co 81 (65,9) 1,905 (1,338 —3,727) ’
Nha thudc tw nhin noi
nhian/mua bg kit HIVST
Khong 72 (58.5) 1 0.014
Co 51 (41,5) 0,9 (0,812 - 0,997) ’

Qua phan tich cho thay mdi lién quan gitra xu hudng tinh duc, noi nhan/mua bo kit tur xét nghiém
HIV. Sinh vién ¢ xu hudng tinh duc khéc gidi c6 kién thirc dung cao hon sinh vién ¢6 xu hudng tinh
duc déng gidi, song gidi. Sinh vién biét noi nhan/mua bo kit tu xét nghiém HIV tai Trang web cta
Bo Y té va Cuc Phong, Chong HIV/AIDS c6 ty 1é kién thirc dung cao hon nhiing sinh vién con lai.

4. BAN LUAN

Kién thirc vé tw xét nghiém HIV

Kién thic vé tu xét nghiém HIV cua sinh
vién tham gia nghién ciru 1a 24,7%, két qua
nghién ctru thip hon so véi nghién ctru clia tac
gid Abdulhammed Opeyemi Babatunde (2022)
[9] c6 kién thirc dung vé tw xét nghiém HIV 1a
41,9% va nghién clru cua tac gia Proches
Arobogast Vara 2020 [11] ¢6 ty 18 67,9% dbi
tuong tham gia c6 kién thirc dung vé tu xét
nghiém HIV. Két qua nghién ciru cho thiy ty
1& nir gidi 56,1% co kién thirc dung cao hon so
v6i nam gidi 43,9% két qua nay co su tuong
ddng voi nghién ctru cua tac gia Sibongiseni
Daphney Gumede nam 2018 [12] ty 1€ nir gidi
c6 kién thuc dung vé& ty xét nghiém HIV
56,25% va nam gioi 1a 43,75%.

Céc yéu t6 lién quan dén kién thuc vé ti xét
nghiém HIV.

Két qua nghién ciru chi ra ring c6 mdi lién
quan c6 y nghia théng ké giita gidi tinh voi kién
thirc dung vé ty xét nghiém HIV véi p = 0,02.
Két qua nay tuong dong véi két qua nghién ciru
cua tac gia Proches Arobogast Vara [11].

Két qua nghién ctru ciing chi ra rang c6 mdi
lién quan c6 ¥ nghia thong ké giira cac nganh
hoc véi kién thirc dung vé tu xét nghiém HIV.

84

Trong d6, dbi tugng tham gia thudc khdi nganh
y da khoa c6 kién thtrc ding cao hon cac khéi
nganh khac. Két qua nay ciing kha tuong dong
so véi nghién cuu cua tdc gid Hloniphile R.
Mthiyane [13] rang cac 16p hoc dén nim tht 6
ctia dai hoc nganh Y cao hon céac 16p hoc dén
nam thr 4 véi (p <0,001).

Két qua nghién ciru thdy méi lién quan va
c¢6 y nghia théng ké gitra viéc di timg nghe vé
tu xét nghiém HIV véi kién thac vé tu xét
nghiém HIV vé6i p < 0,001 va két qua ciing
tuong dong voi nghién ciru cua tac gia Grace
McHugh, MBBS, MD [14] véi s6 p < 0,001.
Qua két qua ciing co thé thiy viéc da biét vé tu
xét nghiém HIV trudc day ciing anh hudng dén
c6 kién thirc vé ty xét nghiém HIV.

Két qua cho thdy mdi lién quan va co ¥
nghia thong ké gitra viéc tim kiém ngudn thong
tin vé tu xét nghiém HIV qua internet va béo,
tap chi voi kién thuc tu xét nghiém HIV véi $6
p lan luot 1a p < 0,001 va p = 0,043. Viéc tiép
can tu xét nghiém HIV qua internet 1a viéc vo
cung can thiét. Hién nay b kit tu xét nghiém
HIV duoc cung cip mién phi chii yéu thong
qua cic td chirc cong dong, hodc trén trang web
tuxetnghiem.vn ciia B Y té cho nhiing dbi
tuwong nguy co cao nhiém HIV nhung van chua
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thdy ban rong rdi ¢ cac cira hang nha thudc tu
nhan trén thi truong, con thiéu thong tin vé cac
noi cung cap dang tin cy trén cac kénh mang
x3 hoi. Didu nay c6 thé giai thich cho két qua
nghién ctru ctia dé tai rang c6 mdi lién quan co
¥ nghia thong ké giita cic noi mua va nhan bo
kit ty xét nghiém HIV véi kién thirc diing vé tu
xét nghiém HIV.

Diém manh cia nghién ciru

Nghién ciru mé ta kién thirc va cac yéu tb
lién quan dén kién thirc vé ty xét nghiém HIV
& sinh vién nam cubi Truong Pai hoc Y khoa
Pham Ngoc Thach. Két qua co thé 1am co so
tham khdo cho céc nghién ctru trong cung linh
vuc & nhom sinh vién y khoa tai Viét Nam.

Bang cau hoi dugc thiét ké dudi dang
Google Biéu mau dé thuan tién cho ngudi tham
gia, dong thoi dugc thir nghiém trén 40 sinh
vién nham dam bao rd rang, d& hiéu trude khi
trién khai chinh thtre.

Han ché cua nghién ciru

Péi tugng nghién ctru chi gii han & sinh vién
nam cudi cia mot trudng dai hoc, do d6 chua co
tinh dai dién cao cho toan bd sinh vién y khoa.

Viéc thu thap dir li¢u gap kho khan do thoi
diém khao sat trang véi giai doan sinh vién
thuc tap lam sang. Hinh thuc khao sat truc
tuyén ciing han ché kha nang tiép can day du
cac ddi tuong.

Do tin cdy va tinh gia tri cia céng cu thu
thap sb liéu chwa duoc danh gia trong pham vi
nghién clru nay. Mac du bd cau hdi dugc tham
khao tir cac nghién ciu cua Abdulhammed
Opeyemi Babatunde [9] va Cindy Leung Soo
[10], da dugc dich va diéu chinh cho phu hop
v6i bdi canh nghién ctru, viée chua tién hanh
kiém dinh c6 thé anh huong dén do chinh xac
ctia két qua thu duoc.

Ngoai ra, thiét ké nghién ciru cit ngang chi
phan anh kién thuc tai thoi diém khao sat,
khong xac dinh dugc quan hé nhan qua.

5. KET LUAN
Ty 1é sinh vién tham gia c6 kién thirc ding
vé tu xét nghiém HIV 13 24,7% va ty 1& sinh
vién c6 kién thirc chua dang vé tu xét nghiém
HIV 14 75,3%. Ty 18 kién thirc dung vé tu xét
nghiém HIV ¢ sinh vién nam cudi con thép.
Céc yéu tb lién quan dén kién thirc vé tur
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xét nghiém HIV: xu hudng tinh duc, trang
web ciia B6 Y té va Cuc Phong, Chdng
HIV/AIDS noi nhén/mua b kit ty xét nghiém
HIV, nha thudc tu nhin noi nhian/mua bo kit
tu xét nghiém HIV.

6. KIEN NGHI

Céc yéu t6 lién quan t6i kién thuc dang vé
tu xét nghiém HIV: nganh hoc, xu hudng tinh
duc can dugc tap trung cac chuong trinh gido
duc sirc khoe, truyén thong, két hop chuong
trinh giang day ¢ cdc nhom sinh vién c6 kién
thirc dung vé tu xét nghiém HIV thap nham dé
tang kién thirc vé tu xét nghiém HIV & cac
nhom nay 1én.

7. LOI CAM ON

Chting t6i xin chan thanh cam on cac ban
sinh vién va cac giang vién Khoa Y té Cong
cong Truong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc
Thach da hd tro chung t6i thuc hién nghién ctu
nay.
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