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Tém tat

Dat van dé: Ung thw vu I3 loai ung thw phd bién va la nguyén nhan hang ddu gay
t&r vong lién quan dén ung thw & phu niv. Chinh vi vay, viéc phat hién sém ung thw
vU béng cac phwong phap sang loc lam gidm ganh nang va ty 18 t& vong lién quan
dén bénh, nhat 1a & cac bénh nhan khong cé triéu chirng ban dau do khéi u cé kich
thwde nhé. Phan loai BIRADS 3-4 trén X quang co6 ty 1€ ac tinh & cac mic do khac
nhau ttr 3-94%, BIRADS 5 trén 95%. DU d& c6 nhiéu nghién clru vé ung thu vi nhwng
viéc danh gia ty 1& &c tinh cha khéi u phan loai BIRADS 4 va 5 qua nhii &nh van con
han ché, do d6 nghién ctu nay dwoc thwe hién véi muc tiéu tdng quat: danh gia ty
I& &c tinh ctia cac khéi u phan loai BIRADS 4 va 5 trén nhii anh. Muc tiéu cu thé:
phan tich méi lién quan gitra ti & &c tinh va cac yéu té nhw tudi, hinh thai, ranh gidi
khéi u.

Déi twong, phwong phap: Nghién ctru cdt ngang hdi ctru 207 bénh nhan (BN)
¢6 khdi u vl 6 phan loai BIRADS 4-5 trén nhil anh dwoc phau thuat tai Khoa Ung
Bwéu phu khoa — Bénh vién T Dii, TP.HCM tr thang 9/2020 dén 04/2024.

Két qua: Co dén 72,46% BN la s& thay u va. Ty 18 BN c6 1 khéi u va bén trai
(57%) bén phai (34,8%), va 17 BN (8,2%) c6 khéi u va ca hai bén. Khéi u phan loai
BI-RADS 4 va 5 trén nhi anh la 56,5% va 42,6%. Ty 1& u vu &c tinh 1a 19,6% (KTC
95%=14,16-25,04) Trong d6 8,5% khdi u c6 két qua gidi phau bénh khong dién hinh
dinh huéng &c tinh va 11,1% ac tinh. Cé méi lién quan gitra yéu t6 tudi cao, tinh trang
man kinh, triéu ching tiét dich va, gidi han khéi u khéng rd va phan loai BIRADS véi
ty 1& u vu ac tinh (p < 0,05).

Két luan: Ty 1& BN c6 khdi u phan loai BI-RADS 4 va 5 trén nhii anh la 56,5% va
42,6%. Ty 1é u vu &c tinh 1a 19,6%. C6 méi lién quan gitra yéu tb tudi cao, tinh trang
man kinh, triéu ching tiét dich va, gidi han khéi u khéng rd va phan loai BIRADS véi
ty 1& u va ac tinh.

Tir khoa: Khéi u va, u va &c tinh, nhii anh

Abstract
Malignancy Rate of BIRADS 4 and 5 Breast Lesions and Associated
Factors in Patients Undergoing Surgery at Tu Du Hospital

Objectives: To determine the malignancy rate of breast lesions classified as
BIRADS 4-5 on mammography and to identify the correlation with certain clinical
factors in patients who underwent surgery at Tu Du Hospital

Methods: This was a retrospective, cross-sectional study. We analyzed data from
207 women with breast lesions classified as BIRADS 4-5 on mammography who
underwent surgery at the Department of Gynecological Oncology, Tu Du Hospital, Ho
Chi Minh City, from September 2020 to April 2024.
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Results: A palpable breast lump was present in 72.46% of patients. Of these,
57% had a lump on the left breast and 8.2% had multiple lumps in both breasts. The
most common location was the upper outer quadrant (38.9%). The majority of tumors
(70.3%) had well-defined borders, and 59% were smaller than 2 cm. The proportion
of malignant breast tumors was 19.6% (95% Cl= 14.16-25.04). Malignancy rates for
BIRADS 4 and 5 were 56.5% and 42.6%, respectively. We found a significant
correlation (p< 0.05) between malignancy and factors such as older age, menopausal
status, nipple discharge symptoms, unclear tumor borders, and BIRADS
classification.

Conclusions: The majority of breast lesions were detected by patient self-
palpation. The malignancy rate among BIRADS 4 and 5 lesions was 19.6%. A
significant correlation was observed between the likelihood of malignancy and factors

including older age, menopausal status, nipple discharge, unclear tumor.
Keywords: Breast tumor, malignant breast tumor, mammography.

1. PAT VAN PE

Ung thu va 1a loai ung thu pho bién va 1a
nguyén nhan hang dau gay tir vong lién quan
dén ung thu & phu nit [1]. Theo GLOBOCAN
2022 trén thé giGi c6 gan 2,3 triéu ca mac moi
ung thu via & nit gidi méi nim va ¢ Viét Nam
24.600 ca va tir vong hon 10.000 truong hop.
Ty 1& mic ung thu va ¢é xu hudng gia ting va
tré hoa tai Viét Nam [2]. Ty 1€ t& vong cao chu
yéu 1a do phat hién khdi u ac tinh mudn, khéi
u di cdn sang cac by phan khac cia co thé.
Viéc phat hién som ung thu v bang cac
phuong phap sang loc lam giam ganh nang va
ty 1€ tir vong lién quan dén bénh [3,4,5], nhat
la & cac bénh nhan khoéng c6 tri€u chiing ban
dau do khdi u ¢6 kich thuéc nho. Phan loai
BIRADS 3-4 trén X quang cé ty 1¢ ac tinh &
cac murc do khac nhau tir 3-94%, BIRADS 5
trén 95% [6]. Tai Viét Nam, cac nghién clru
khao sat vé ty 1& ac tinh cua ton thuong
BIRADS 4-5 chua nhiéu. Nghién ctru thuc
hién voi muc tiéu tong qudt: Xdc dinh ty 1é dc
tinh cia cdc ton thiong vii dwoc phdn logi
BIRADS 4 va 5 trén nhii anh ¢ nhitng bénh
nhdan dwoc phcfu thuat tai bénh vién Tw Du.
Muc tiéu chuyén biét: Phdn tich moi lién
quan giita cdc yéu t6 lam sang, hinh anh (ddc
diém budu, ddc diém voi hba) voi ty 1é dc tinh
ciia cdc ton thiwong nay.

2.POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CU'U

2.1. Doi twgng nghién ctru

- P6i twong nghién ciru: Bénh nhan cé
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khdi u v ¢6 phan loai BIRADS 4-5 trén nhii
anh duoc phﬁu thudt tai Khoa Ung Budu phu
khoa — Bénh vién Tu Di, TP.HCM trong
thoi gian tir thang 9/2020 dén 04/2024.

- Tiéu chuin chon miu:

+ Bénh nhan c6 khdi u vii co xép loai tir
BIRADS 4-5 trén nhil anh.

+ Bénh nhan c6 két qua xét nghiém giai
phau bénh xé4c dinh lanh tinh hay 4c tinh.

+ Ho so luu trit ¢6 day du dir liéu, phu hop
véi muyc tiéu nghién ciru.

- Tiéu chuén loai trir:

+ Tén thuwong v 1a di cin tir ung thu co
quan khac.

+ Bénh nhan dang mang thai.

+ Bénh nhén c6 bom silicon tryc tiép hay
phau thuat nang nguc

2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét ké nghién ctru: M6 ta cit ngang
hdi ctru.

ZZ

- C& mAu: n =—Z.p(1-p) = 121

Trong d6: + n 13 ¢& mau tdi thiéu;

_a
2

+ o 13 mbc sai 1Am loai 1
(0=0,05), Z7_a 1d h¢ sd tin cay.

2

Véi a=0,05 thi Z=1,96, d 1 sai s6 u6c luong
(d = 0,08); p 1a tan sb bénh, chon p = 8,6% la
ty 1¢ u vii dugc phau thuat tai bénh vién Tt Dil
theo tac gia Tong Thi My Phung.

Thyc té ching toi thu thap dugc 207
nguoi bénh.

- Phuong phép chon miu: chon mau thuan
tién.



Tran Thi Ngoc Phwong. Tap chi Y Dwoc hoc Pham Ngoc Thach. 2026; 5(1): 121-127

- Noi dung nghién ctru: Chon mau toan bo,
tat ca cac bénh nhan thoa tiéu chuan nghién ciru
tir 9/2020 dén thang 4/2024.

2.3. Xir Iy s6 liéu

S liéu duge thu thap va nhap bang Excel
2019; xtr 1y két qua theo phuwong phap thong ké
y hoc bang SPSS 20.0. Thong ké moé ta, cic
bién dinh tinh trinh bay dudi dang ty 18 (%).

3.KET QUA
3.1. Pic diém ciia ddi twong nghién ciru

Théng ké phén tich st dung test Chi binh
phuong (y2) hoac Fisher, xac dinh murc y nghia
thong ké véi p<0,05.

2.4. Pao dirc nghién ciru

Nghién ctru di duoc chip thuin boi Hoi
ddng dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc Bénh
vién Tir Dii s6 155 /BVTD-HPDD ngay 15
thang 01 nam 2024.

Qua thoi gian nghién ctru, ching t6i thu thap duoc 207 ngudi bénh (224 khdi u) thoa mén tiéu
chuan chon mau, mét sb dic diém cua doi tuong nghién ciu thé hién & bang 1.
Bang 1. Pic diém cta dbi twong nghién ciru (n=207)

Pic diém S6 lwong (n) Ty 18 (%)
20 - 30 40 19,3
31 -40 57 27,5
41 - 50 79 38,1
Tubi 51 -60 21 10
> 60 10 4,8
Tong 207 100
TB +DLC 40,5 + 10,8
< Thanh ph 139 67,15
Khu vye song Nong thon 68 32,85
A A Kinh 207
Dan toc Khac 0 0
Tang huyét ap 0 0
Bénh tim mach 0 0
Bénh ly néi khoa Bénh than 0 0
bai thao duong 0 0
Bénh huyét hoc 0 0
. . . | Docthan 38 18,3
Tinh trang hon nhan K&t hon 169 81,7

Nhin xét: Tudi trung binh ctia BN nghién ctru 14 40,5 + 10,8, trong d6 thuong gip nhét & nguoi
bénh 41— 50 tudi (38,1%) va 31 — 40 tudi (27,5%). Ty 1& BN trén 60 tudi 1a 4,8%. Pa s6 BN sbng
& khu vuc thanh thi (67,15%). T4t ca cac bénh nhan trong nghién ctru déu 13 dan toc Kinh va khong
c6 tién st bénh ting huyét 4p, bénh tim mach, bénh than, dai thao dudng va bénh 1y huyét hoc. Ty

18 BN doc than 1a 18,3% va 81,7%. Di két hon.

Ty I u vii ac tinh

Biéu d6 1. Ty 1¢ u v 4c tinh ctia t6n thuong v ¢ phéan loai BIRADS 4-5

Nhin xét: Ty 1 u v 4c tinh ciia cAc trudong hop ton thuong vii 6 phan loai BIRADS 4-5 trén
nhti anh trong nghién ctru 1a 19,6% (KTC 95%=14,16-25,04).
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Bang 2. Tuong quan da bién giita nhitng yéu t6 c6 tuong quan don bién
véi ty 1€ u vu 4c tinh cta doi tugng nghién clru

U vu ac tinh n=44

Yéu té : OR (KTC 95%) P
n %
2. <40 16 39,0 1
Tuoi
>40 25 61,0 1,741 (0,761; 3,983) 0,189
Miin kinh Pa man kinh 5 12,2 1
chua man kinh 36 87,6 0,263 (0,061; 1,122) 0,071
Kham dinh ky 9 22,0 1
, i _ So thiy u vi 29 70,7 1,591 (0,621; 4,072) 0,333
Ly do kham vu ;
Pau v 0 0 - -
Tiét dich va 3 7,8 22,204 (1,708; 288,665)
Gidi han RO 19 46,3 1
khéi u Khoéng rd 22 53,7 3,256 (1,500; 7,068) 0,003
BI-RADS trén BI-RADS 4 12 29,3 1
nhii dnh BI-RADS 5 29 70,7 5,153 (2,210; 12,016) 0,000

Nhén xét: Trong cac yéu t6 c6 twong quan don bién vai ty 18 u via ac tinh, khi xét trong quan
da bién, chung ta thay cac yéu to: tudi, tinh trang mén kinh va 1y do kham v con (p>0,05) duoc
xéc dinh 13 yéu t6 nhidu. Céac yéu t6 gidi han khdi u va phan loai BI-RADS déu thé hién c6 mdi
tuong quan c6 ¥ nghia thong ké (p<0,05) trong twong quan da bién trong nghién ciru nay.

4. BAN LUAN

4.1. Pic diém cia d6i twong nghién ciru

* Phdn bé bénh nhén theo tuéi: Tudi trung
binh ctia bénh nhan nghién ctu 1a 40,5 + 10,8,
trong d6 thuong gip nhit & bénh nhan 41 — 50
tudi (38,1%) va 31 — 40 tudi (27,5%). Ty 1&
bénh nhén trén 60 tudi 13 4,8%. Két qua nghién
ctru cta chiing t61 phu hop so voi nghién clru
clia tac gia Suzanne (2007) v6i ty 16 méic bénh
tang rd rét v6i khoang tudi tir 45 — 50 dwoc cho
1a do anh huodng cua tinh trang noi tiét [7]. Tai
Viét Nam theo nghién ciru ciia tac gia D6 Dodn
Thuan (2008), phan 16n bénh nhan ung thu va
c6 do tudi tir 41 — 60 tudi [8]. Tudi ciia BN
trong nghién ciru cua chiing t6i cao hon so véi
nghién ctru cta tac gia Tong Thi My Phung va
cong sy (2021) tién hanh trén 475 bénh nhan u
va duoc phau thuat tai Bénh vién Tiur Dil voi
tudi trung binh ctia bénh nhan la 36,3 + 11,9,
d6 tubi nho nhat 13 17 va 16n nhét 1a 72 [1].

* Phén bo bénh nhan theo khu vuc sinh séng
va dan toc: Trong nghién clru cua chung toi,
bénh nhén séng & khu vuc thanh thi nhidu hon
s0 v6i ndng thon véi ty 18 1an luot 13 67,15% va
32,85%. Tét ca cac bénh nhan trong nghién ciru
déu 1a nguoi dan toc Kinh. Trong nghién ciru

clia tic gia Tong Thi My Phung va cong su
(2021), 97,1% bénh nhan thudc dan toc Kinh va
2,9% bénh nhan thudc cac dan toc khac [1].

* Thé trang ciia bénh nhdan: BMI trung binh
cta bénh nhan 1a 22,00 £ 2,56. C6 66,7% bénh
nhan c6 thé trang binh thuong. Ty 1¢ bénh nhan
thira can kha cao (29%). C6 4,3% bénh nhan co6
thé trang giy. Trong nghién ctru cia tic gia
Téng Thi My Phung va cong su (2021), ty 1&
bénh nhan thtra can kha cao (25,9%) va co
13,5% bénh nhan nhe can [1]. Nhu vay, ty 1€
thira can, béo phi & cac bénh nhan u vi1 da phau
thuat tai Bénh vién Tir Dii kha cao [1], diéu nay
ly giai nguyén nhan thira cin tang tiét estrogen
ndi sinh tac dong 1én mod vu nhiéu hon nguoi
¢6 can nang binh thuong.

* Tién sir bénh ly noi khoa cua bénh nhan:
Trong nghién ctru ciia chung t6i, tat ca cac bénh
nhan trong nghién ctru déu khong c6 tién sir
bénh ting huyét 4p, bénh tim mach, bénh than,
dai thao duong va bénh 1y huyét hoc. Két qua
nghién ctru ctia chung t6i phit hop vi dbi tuong
nghién ctru cua chung t6i dugc tién hanh trén
cc bénh nhan u via da phau thuat nén loai trir
cac bénh nhan c6 bénh ly ndi khoa ning, co
chéng chi dinh phau thuat.
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* Tinh trang hon nhdn cua bénh nhan:
Trong nghién ctru cua chung t6i, Ty 1¢ bénh
nhan doc than 1a 18,3% va bénh nhan da két
hén la 81,7%. Ty 1€ bénh nhan ddc than trong
nghién ctru cia ching t6i thdp hon so voi
nghién ctru cua tac gia Ghaemian N va cong sy
(2021) duoc tién hanh trén cac bénh nhan co u
v BI-RADS 3,4,5 duoc sinh thiét 13i voi ty 18
bénh nhan dgc than 1a 98,6% [9].

* Tién swr san khoa cua doi twong nghién
ctru: Trong s6 cac bénh nhan da két hon, co
88,1% bénh nhan sinh toan b con du thang;
1,8% bénh nhan sinh con thiéu thang. Cé cac
quan diém khac nhau vé méi lién quan giira
thoi gian thai ky va ung thu vi. Mot s nghién
ctru cho thdy mbi quan hé nghich giira thoi gian
thai ky va nguy co ung thu vi. Theo nghién ctru
cua tac gid Razavi M va cong su (2023), thai
ky ngan c6 thé 1am ting nguy co ung thu vi,
dic biét 1a ¢ phu nit sinh con lan dau va trén 45
tudi [10]. Swerdlow va cong sy (2018) cho
rang kich thich noi tiét t6 va tang sinh vi vao
dau thai ky va thiéu co hoi dé biét hoa xay ra
vao cudi thai ky 1a nguyén nhan ctua mdi quan
hé nay [11]. Thai ky du thang dugc coi 1a yéu
t6 bao vé ddi voi ung thu va [12].

C6 5,3% bénh nhan da man kinh. Khong c6
bénh nhén nao cé tién can gia dinh co ngudi
miéc ung thu vi. Tién sir gia dinh 1a mot yéu to
nguy co chinh ddi v6i ung thu vi; khoang 5—
10% truong hop ung thu va ¢ lién quan dén
tién str gia dinh. Tién st gia dinh méc ung thu
via c6 thé anh huong dén cac dic diém ung thu
cua bénh nhan khi chan doan, dic bit 1a do
tudi cia bénh nhan, giai doan khéi u
[13,14,15].

4.2.Ty 1&¢ u vi ac tinh cia dbi twong
nghién ciru

Ty 1€ bénh nhan u va ac tinh trong nghién
ctru 12 19,6%. Phan 16n khéi u bénh nhan ¢ két
qua giai phau bénh lanh tinh va dinh hudng lanh
tinh chiém 75,0% va 5,4%. C6 8,5% khdi u clia
bénh nhan c6 két qua giai phau bénh khong dién
hinh dinh hudng 4c tinh va 11,1% khéi u cua
bénh nhan c6 két qua giai phiu bénh éc tinh.

Ty 18 u va 4c tinh cta ton thuong va so thdy
duogc c6 phan loai BIRADS 3 trén siéu am la
8,5% trong nghién ctru cua tac gia Luu Thi
Thanh Loan va cong su (2015) [16]. Theo
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nghién cuu cla tac gia Jasmine Thanh Xuan
(2021) dugc tién hanh trén cac bénh nhan c6
khdi u va phan loai BIRADS 3-5 trén siéu am,
ty 1&¢ bénh nhan ung thu va l1a 88,4% [17].
Nghién ctru cua tac gia H6 Hoang Thao Quyén
va cong sy (2017) tién hanh khao sat trén 1319
bénh nhan c6 u v véi tat ca cac phan loai
BIRADS, ty 1€ ac tinh 1a 1,67% [18].

Ty 1€ u v khac nhau trong cac nghién ciru
do d6i tuong chon mau khac nhau vé do tudi,
phan loai BIRADS khbi u.

4.3. Céc yéu t6 lién quan dén ty 1¢ u vii ac
tinh ciia ddi twong nghién ciru

- Méi lién quan giita ty 1é dc tinh voi tudi
ciia bénh nhén cé tén thwong BI-RADS 4-5 trén
nhii anh

Tudi trung binh ctia bénh nhan ung thu vi
la 45,6 £ 11,9, cao hon so vd1 bénh nhan co u
vu lanh tinh 1a 39,2 £+ 11,0, sy khac biét co y
nghia thdng ké (voi p < 0,05).

Tudi cao duoc xem 1a yéu t6 nguy co quan
trong cta ung thu va. Trong nghién ctru cua tac
gid Fu C. Y va cong su (2011) duogc tién hanh
trén cac bénh nhan cé u v phan loai BI-RADS
loai 3, 4 va 5 duoc sinh thiét 16i dudi hudng
dan cia siéu am. Trong nghién ctru cuia tac gia
Kotepui M va cong su (2013), ty I¢ méc bénh
& do0 tudi dudi 40 twong ddi thap (4,13/105)
trong khi ty 16 méc bénh & nhom tudi 40 tro 1én
rat cao (39,2/105) [19]. Theo nghién ctru ciia
tac gia Noonpradej S va cong su (2021), tubi
trung binh cua bénh nhén cé u va BI-RADS 4
ac tinh 1a 54,72 + 13,24, cao hon so v6i bénh
nhan u via BI-RADS 4 lanh tinh 1a 44,21 +
13,27, su khac biét c6 y nghia thong ké (véi p
<0,05) [20].

Tai Viét Nam, theo nghién ctru clia tac gia
Luu Thi Thanh Loan va cong sy (2015), &
nhém nguoi bénh co khdi u 4c tinh, d6 tudi cao
hon rét 13 so véi nhém ngudi bénh ¢ khdi u
lanh tinh, twong dong vdi cac tac gia trén [15].
Diéu nay duogc 1y giai do tubi cang cao mién
dich cang suy yéu, tich lity dot bién gen do yéu
t6 phan chia té bao sai sot va giam kha ning
sua chira.

- Méi lién quan giita ty 1é dc tinh voi thé
trang ciia bénh nhén cé ton thiwong BI-RADS
4-5 trén nhil anh:

Trong nghién ctru ctia chung toi sy khac biét
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giita thé trang ctia bénh nhan ung thu vi va u
vi lanh tinh khong c6 ¥ nghia thong ké (voi p
>0,05).

Béo phi dugc xem 12 yéu t6 nguy co ctia ung
thu vii trong nhidu nghién ctru. Bao céo ciia
Quy Ung thu thé gidi, ting can thuc chat 1a mot
yéu t6 nguy co phét trién ung thu va sau méan
kinh. Ngoai ra, BMI cao c6 mdi lién quan dén
tién lugng xdu hon ¢ bénh nhan ung thu va
[21]. Theo nghién ctru cua tac gia Noonpradej
S va cong sy (2021) trén nhom bénh nhéan co6 u
vt BI-RADS 4, BMI trung binh ctia bénh nhan
cO u vu ac tinh 1a 23,6, cao hon so v41 nhom
bénh nhan ¢ u vu lanh tinh 1a 22,8, su khac
biét c¢6 y nghia thong ké (véi p < 0,05) [9].

- Méi lién quan giita ty 1é dc tinh véi tinh
trang hén nhén ciia bénh nhén cé ton thirong
BI-RADS 4-5 trén nhii anh:

Trong nghién ctu cua chung t6i, sy khac
biét giira tinh trang hon nhan cia bénh nhan ung
thu v va u via lanh tinh khong ¢ ¥ nghia thong
ké (v6i p > 0,05). Tinh trang chua két hon, dac
biét & nguoi 16n tudi co thé gy ra cang thing
tam 1y, nhitg bién phap ddi phd khong lanh
manh c6 thé 1a nguyén nhan dan dén ung thu va
[22]. Ngoai ra, nhitng phu nit doc than sudt doi
c6 xu hudng khong céd kinh nghi€m sinh con
hodc cho con bu, trong khi s6 1an sinh, do tudi
sinh con du thang va thoi gian cho con bu da
dugc ching minh 1a ¢6 anh huong dang ké dén
ty 16 méc ung thu va [23,24].

- Moi lién quan giita 1y 1¢ dc tinh véi khu
viee song cia bénh nhdn c6 ton thirong BI-
RADS 4-5 trén nhii dnh:

Trong nghién ciru cua ching t6i, su khac
biét giita khu vuc sdng cta bénh nhan ung thu
via va u vii lanh tinh khong c6 y nghia théng ké
(voi p > 0,05). Bénh vién Tu Dii 1a bénh vién
chuyén khoa tuyén cudi tai Thanh phd HO Chi
Minh, phéan 16n bénh nhan t6i kham sinh sdng
trong dia ban thanh phd H5 Chi Minh va mot
s6 bénh nhan & cac tinh 1an can. Py 1a khu vuc
c6 kinh té tuong d6i phat trién, doi sdng ngudi
dan dugc nang cao nén khong cé su khac biét
15 rét trong nhan thire vé cham soc strc khoe.

- Moi lién quan gitta ty 1é dc tinh voi tinh
trang man kinh ciia bénh nhdn cé ton thirong
BI-RADS 4-5 trén nhil anh:

Trong nghién clru ctia ching t6i, ty 1€ bénh
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nhan man kinh & nhém ung thu vl cao hon so
v6inhom u vi lanh tinh, sy khac biét c6 y nghia
thdng ké (voi p < 0,05). Két qua nay phu hop
so voi nghién ctru cua tac gia Luu Thi Thanh
Loan va cong sy (2015), ty 1¢ u &c tinh & nhém
nguoi bénh c¢6 1an hanh kinh cubi rat lau /
khong biét / khong nhé / khong con 1a cao hon
rat 13 so v6i nhom ngudi bénh van con dang
hanh kinh binh thuong (lan hanh kinh cudi
trong vong 1 thang trudc) [16].

Han ché ciia d@é tai: Do thoi gian nghién
cuu ng(in, chi thue hién tai mot bénh vién va sé
luong mau chua di 16m, chon mau thudn tién
c6 thé gdy sai s6 chon mau. Pdy la nghién citu
héi ciru khéng ¢é nhom ching, chuwa so sanh
véi phirong phép khéc (siéu am vii) dé danh gia
do nhay, do dac hiéu ciing nhu néu bat gia tri
ciia chup nhii dnh trong tam sodt chdn dodn
som u vu dc tinh.

5. KET LUAN

Qua khéo sat 207 bénh nhan c6 khéi u va,
chung t6i ghi nhan ty 18 BN c6 khéi u phan loai
BI-RADS 4 va 5 trén nhii anh 1a 56,5% va
42,6%. Ty I¢ u va éc tinh 1a 19,6% (KTC
95%=14,16-25,04) Trong d6 8,5% khdi u c6 két
qua giai phiu bénh khong dién hinh dinh huéng
ac tinh va 11,1% ac tinh. C6 méi lién quan giita
yéu t6 tudi cao, tinh trang man kinh, triéu chimg
tiét dich v, gigi han khéi u khong 16 va phan
loai BIRADS véi ty 1€ u vu 4c tinh (p < 0,05).
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