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VU TRU HAI HOA HAY QUAN NIEM
VE THUQNG PE CUA ALBERT EINSTEIN

Tém tit

Tran Lang*

Albert Einstein (1879-1955) la nha khoa hoc nguoi Pire goc Do Thdi. Ong néi tiéng
véi Thuyét twong doi (Relativity) va nhitng hoat déng chinh tri-xd héi, chong chién tranh vi
mot nén hoa binh vinh ciru ciia nhdn logi. Nam 1999 Tap chi TIME da binh chon ong la nha
khoa hoc vi dai nhat thé ky XX. Ong la nha triét hoc khoa hoc véi nhitng t twdng co tinh
cach mang trong nhdn thirc va la nha hoat dong xa hgi co tinh nhdn van sau sdac. Dé cdp dén

nguon goc sang thé, “Thwong dé” theo quan niém cua Einstein hoan toan khdc véi chii nghia

duy tdm va ton giao. Todn b gidi tw nhién vé cung phong phu va sinh dong voi nhitng quy

ludt ¢6 tinh phé bién la “Thuong dé” cua Einstein. Vii tru hai hoa, bi an gdy nén nhitng xiic

cam va sw ngudong mé doi véi con nguwoi la “Pao Vil tru” — quan niém tén gido ciia riéng 6ng.
Tix khoa: vii tru hai hoa, Thirong dé, Albert Einstein

Einstein 1a nha vat 1y ndi tiéng véi
hai thanh tyu dic biét trong thé ky XX,
tao ra dau 4n c6 tinh cach mang dudi goc
d6 khoa hoc: Co hoc luong tir va T huyét
twong doi. Trén thé giéi, mot sd nha lich
str, nha triét hoc, nha nghién ctru da xem
Einstein 13 nha triét hoc khoa hoc thong
qua nhiing cong trinh véat ly, nhiing bai
n6i, nhitng bai viét ciing nhu ngay chinh
doi séng rt riéng tu va dic biét cua ong.
Chiu sy anh huong ctua cac nha triét hoc
va tlr nhitng suy tu vé thé gii qua nhiing
cong trinh nghién cru cua minh; quan
diém cua Einstein vé ngudn gdc cua vil
tru - su sang thé duoc ong thé hién qua tu
tudng: cac quy luat cua ty nhién va su
hai hoa cta vii tru 1a co s& cho su phat
sinh, ton tai va phat trién cua thé gioi;
khong c6 moét Thuwong dé cd nhan
(Thuong dé dugc nhan cach héa hay Thuong
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dé nhdn hinh) chi phéi thé gidi hién thuc;
tin ngudng cua ong chinh 1a Dao vii tru.
Nhitng quan diém d6 di duoc thé hién rd
rang va xuyén sudt trong cudc doi sang
tao cua Einstein, thé hién thé gidi quan
cua ong.

Nhitng tic pham quan trong thé
hién thé giéi quan cua Einstein 1a tiéu
luan Thé giéi nhw t6i thdy (Mein
Weltbild) duoc 6ng viét nim 1930 tai
Berlin bang tiéng Pirc; nam 1931, tiéu
luan duoc dich sang tiéng Anh (The
World As I See It) va in trong tap thu 13
cua bd sach Living Philosophies ctia Nha
xuat ban New York (My). Pén gan cubi
doi, hai tac phim khéac cta 6ng ciing da
dugc xuat ban tai My 1a Nhitng ndm cudi
doi toi (Out of My Later Years) va Tu
Quan diém (ldeas and
Opinions). Thong qua nhiing tac pham
d6, Einstein d3 boc 16 nhitng quan diém

twong va

ban thé luan ctia minh; mac du c6 nhan
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xét cho rang, Einstein khong chu truong
hoic khéng theo bat ky mot truong phai
triét hoc nao. Trong dip ky niém 10 nam
(1965),
Oppenheimer da nhan xét: “Ong di nhién
c6 nhiéu khing khiép nhilng mon de,

ngay mat cua FEinstein

theo nghia nhitng nguoi, qua viéc doc tac
pham cua 6ng hay nghe 6ng day, di hoc
hoi tir 6ng va c6 mot cai nhin moi vé vt
ly, vé triét 1y cta vat 1y, cla ban thé cia
thé gidi ma chung ta séng trong do.
Nhung 6ng khong cd, theo thuat nglt ki
thuat, mot truong phai nao ca” [1].
Einstein tin rang thé gidi ton tai khach
quan khong phu thudc vao than thanh va
y thirc con nguoi; Vil tru hoat dong theo
quy luat khach quan. Einstein nhiéu lan
nhéc lai rang 6ng khong thé tin Thuong
dé lai co thé can thiép vao sy van hanh
ctia cac thién thé. Cac su kién dién ra
khdng bi anh hudéng boi nhimg diéu
mong wdc hodc 10i cdu nguyén trudc
Déng siéu nhién.

La nha khoa hoc, v6i thuyét twong
doi 1am thay d6i quan niém trong nhén
thirc khoa hoc va doi séng. Einstein lubn
bi nhidu ngudi chat van vé c6 hay khong
su tOn tai cia mot luc lugng siéu nhién.
Thang 4/1921 khi dugc Rabbi Herbert
Goldstein hoi ong c6 tin vao Thuong dé
khong? Ong di tra loi: “Téi tin vao
Thuong dé cta Spninoza da mic khai
chinh minh trong sy hai hoa cé trat tu
ciia nhitng gi dang ton tai, chir khong
phai mét vi Thugng dé lién quan dén s
phan va hoat dong ctia con nguoi” [2].
Trong tiéu luan Thé giGi nhu téi thay, dé
cap dén sy ton tai ctia mdi con nguoi,
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Einstein viét rang: tir cudc séng thudng
nhat, ching ta biét rang ching ta da dén
day vi nguoi khac, vi nhitng ngudi ma
hanh phuc cua riéng ta phu thudc hoan
toan vao nu cuoi va sy au yém cua ho.
Ban chit cua thé giéi va cudc séng voi sur
thau hiéu va nhan thirc cia Einstein 1a su
giai phong tu duy khoi nhimng quan diém
triét hoc duong thoi, dic biét 1a trong giai
doan khung hoang vé huéng di trong vat
Iy va triét hoc vao dau thé ky XX. Tir gbc
d6 d6, Einstein cho rang nha vat ly
khong thé don gian giao pho su trin tro
vé nhitng van d& c6 tinh chat nén tang
cho nha triét hoc, vi chi c6 nha vat 1y méi
biét duoc nhitng kho khin can phai giai
quyét 1a & chd nao. Ong noi: “Triét hoc
gidng nhu mot ba me di sinh ra va trang
bi tat ca cac nganh khoa hoc con lai.
Ngudi ta vi thé khong nén danh gia thap
ba me 4y trong sy nghéo khd va trin
trudng, ma phai hy vong rang ciing van
con chat ly tuong Don-Quichote hién
than trong Iii con cuia ba dé chiing khong
tré thanh nhitng ké nho nhen” [3]. Vi
nhimg quan niém nhu thé, Einstein ludn
chdi tir sy ¢6 mit cla Thuong dé trong
nhing suy tu vé ngudn gdc va ban chat
cua vii tru. Béi 1€, sy say mé nhiing diéu
ky diéu va nhitng quy luat huyén bi cia
vil try 12 dong luc manh mé thiic day 6ng
tim hiéu va kham pha thé gi6i.

Duéi goc do triét hoc, co6 quan
diém cho rang Einstein 13 ngudi theo
thuyét phiém than (Pantheism), khdng tin
vao Pang sang tao toan ning va hay can
thi€p vao cong viéc cua con ngudi. Voi
nhimg ngudi theo thuyét phiém than,
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khai niém Thugng dé duoc dung dé chi
vé thién nhién hay nhiing quy luat vat 1y
trong vii try. C6 nhitng nguoi khong
hiéu, dd xem Einstein 12 nguoi hitu than
theo nghia thong thuong; diéu do, di 1am
cho Einstein buc bdi. Khi mot nguoi tho
may doc bai bao viét vé ton gido cia
Einstein, anh d& khong tin nén viét thu dé
hoi Einstein. Einstein dap 101 trong mot
btrc thu ngay 24/3/1954, va xac nhan lap
truong vo than cua minh: “Di nhién, d6
13 161 n6i 140 khi nguoi ta ban vé niém tin
tin ngudng cua téi. Loi noi ldo dé dang
duoc 1dp di 1ap lai mot cach co hé théng.
T6i khong tin vao Thuong dé va toi chua
bao gid phu nhén diéu 4y ma di ting
tuyén bé mot cach rd rang. Néu co dicu
gi trong t6i c¢6 thé duoc goi 14 ton gido thi
d6 chinh 1a niém ngudng mo vo bién dbi
Vv6i cdu trac cua thé gidi dén tan cung
nhiing gi khoa hoc chiing ta c6 thé kham
pha” [4]. Trude tao hoa ky vi, Einstein
khong biéu 1 su so hdi ma thay vao d6 1a
su dam mé, ngudng md mong tim hiéu
nhiing bi an dang sau nhimg quy luat bi
che dau, mot dang “vat tuy nd” cua cac su
vat hi¢n tugng trong thé gid1, nhu quan
niém cua Kant - nha triét hoc ma Einstein
ngudng ma.

Trong lich su triét hoc, chu nghia
duy tdm va tdn gido khi truy tim nguyén
nhan dau tién cua thé gidi, thuong di dén
viéc dong nhat nguyén tic sang thé voi
mot Thuong dé. Tuy nhién trong linh vuc
vat 1y hoc, “cac nha vat Iy khong noi vé
Thuong dé, ma thuong ndi vé cac dinh
luat vat ly, va cac dinh luat vat 1y nay co
nhitng dac tinh goi nhd moét cach ky la
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dén nhitng dic tinh thudng duoc gan cho
mot Thuong dé. Nhitng dinh ludt nay 1a
phé quat va duoc ap dung khip noi trong
khéng gian va thoi gian, tir Trai dat nho
bé cua ching ta tdi tan cac thién ha vo
cung rong 16n” [5]. Ban vé ¥ chi sang tao
theo quan ni¢m cua Einstein, Trinh Xuan
Thuan cho rang cac hang sb va cac diéu
kién ban dau dé din dén mot vi tru y
thitc duoc vé chinh minh, ching ta xem
d6 1a Thuong dé hay khong 1a tiy ching
ta. Tuy nhién theo 6ng, d6 khong phai la
mot Thuong dé duoc nhan hoa, ma 1a
mot nguyén 1y phiém than hién dién khip
noi trong ty nhién. Gidng nhu Einstein
miéu ta: “Chic chan rang niém tin, rat
gan voi tinh cam ton gido, rang thé gidi
1a duy 1y hay chi it 14 ciing c6 thé hiéu
duoc, 1a co s cua moi cong trinh khoa
hoc it nhiéu nghiém tic. Niém tin ndy tao
nén quan niém cua toi vé Thuong dé. Po
cling 1a quan niém cta Spinoza” [6].

Khi co hoc lugng tir dat duogc
nhimg thanh tyu nhat dinh vao nhiing
nam 20 cua thé ky XX, dic biét khi
Heisenberg dua ra nguyén 1y bdt dinh;
vo1 nguyén 1y do, con nguoi duong nhu
bi tao hoa gi6i han vé sy hiéu biét ddi véi
thién nhién. Tinh nhan qua bi dat lai van
dé trong thé gidi lwong tir. Chinh diéu
nay lam phat sinh hoai nghi vé vai trd
cia Thuong dé d6i v6i nhitng quy luat
cua ty nhién. Ngay tor ndm 1926, Einstein
da viét cho Max Born, co hoc luong tir 1a
dang kinh né; nhung mot tiéng nodi nodi
tam noi vé6i toi, rang d6 khong phai 1a tat
ca. Ly thuyét d6 dem lai nhiéu thanh
cong, nhung n6 khong mang ching ta
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dén gan hon cai bi mat cia Thuong dé.
Su bodn khoan do ciing chinh 1a 1ap luan
ong dia phan bac lai Dién gidi
Copenhagen do Bohr la nguoi chi xudng
tai HO1 nghi vat 1y Solvey lan tha 27:
“T6i khong thé tin rang Thuong dé choi
trd xac xac véi vil tru” [7].

Sém tiép nhan va thich tha véi
triét hoc cia Hume va Spinoza, Einstein
thuong khang dinh quan niém vé Thugng
dé cua 6ng cling giéng nhu Spinoza -
gidi ty nhién 1a thuc thé duy nhat, ton tai
doc lap, khong do ai sang tao ra; Thuong
dé ciing chinh 1a giéi ty nhién. Chinh
quan diém d6 cua Einstein cung voi
nhirng kham pha vat ly hoc cua ong cling
nhu nhitng nha khoa hoc tu nhién khac
da gitip cho con nguoi ¢6 tim nhin dung
dan vé nguodn goc vii tru. Cac 1y thuyét
vat 1y hoc vé sau dé cap dén nguyén nhan
dau tién, sy hinh thanh vii try nhu Big
Bang, vii try gidn nd, 16 den...déu co
khoi diém tir nhitng y tudng quan trong
cia Einstein vé ngudn gbc cua ty nhién
va vil tru. Trong tac pham Nhitng b6 éc
vi' dai trong khoa hoc thé ky XX da nhan
xét: “Cé duoc Einstein, thé ky ciia chung
ta da tir bo quan niém trude day vé vil tru
va vé Chia troi tir thud hong hoang.
Nhitng giai thich mé&i nay khong cing
nhic va xdc dinh nhu thé gidi cii cua
Newton. Chuda cua Einstein khong tao ra
d6ng hd nhung ong ta bao chira dugc co
s ciia tu nhién, ong ta tinh té nhung
khong doc ac. Vi chia nay khong kiém
soat hanh dong cua chung ta hoic ngdi
phan quyét ching ta. Vi chila nay duong
nhu tt bung va v6 tdm hon, gﬁn vo1 thuc
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tién hon. Vat 1y hoc duoc tu do hon va
chung ta dugc thoai mai hon trong vii tru
cua Einstein” [8].

Véi vat Iy hoc, su hiéu biét co ¥
nghia cach mang la kham pha cac
nguyén 1y, cac quy luat cua vii try, cta tu
nhién chi phdi thé gidi trong sy hai hoa
va thong nhat. Einstein cho rang, ching
ta phai khdm phuc trong khiém nhuong
su hai hoa xinh dep ciia thé gidi nay nhu
khi ching ta co thé co duge. Sudt cudce
doi nghién ciu va sang tao, Einstein
thuong xuyén dit nhiéu cau hoi lién quan
dén tam linh, tin ngudng vii tru hay Pao
vii try. Tuy nhién tit ca nhiing trin tré va
chiém nghiém cia 6ng chi nhim muc
dich duy nhat 1a di tim sy thong nhat, tim
qui luat chi phdi ca vil tru. Béi vi, trong
quan niém cua Einstein, thé gid1 1a mot
phurc hop nhung hai hoa; su da dang cua
thé giGi an chira trong n6 nhirng giai diéu
tuyét voi ctia vii tru. Trong su thong nhat
ctia thé gidi theo quan niém cua Einstein,
con ngudi ludn c6 mot cam giac la 1Am
va say mé trudc mot trat tu co vé ngﬁu
nhién ddy diéu ky, thach thuc sy kham
pha. Giai thich vé van dé nay, Einstein d
so sanh: “Chung ta vi nhu mot daa tré
nhoé bé budc vao mét thu vién khong 16
chira ddy sach bang nhiéu ngén ngir. Dira
tré biét rang c6 mot ngudi nao do da viét
nhitng cuén sach nay. Nhung né khong
biét nhu thé nao. N6 khong hiéu céc
ngdn ngit di duoc st dung dé viét cac
quyén sach d6. Pira tré ngd mot trat tu
huyén bi chua trong sy sip xép céc
quyén sach, nhung khong biét trat ty do
la gi” [9].
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Trong tiéu luan khoa hoc Lwoc
gidi thuyét twong doi, hinh thanh, hién
tinh va trién vong, Pham Xuin Yém da
viét: “Einstein 1a ngudi trude tién nhan ra
cai toan bd chéng sao tach biét gitra vat
chét-lic (cai bi chira) va khong-thoi gian
(cai vo chira). Tt ca chi 1a mot ma 6ng
goi la vii tru va khoa hoc nghién ctru cai
toan bo d6 mang tén 1a vii try hoc (bat
dau tir nam 1917) ma nguyén tic van tiép
tuc 1am nén tang roi sang cho mai dén
ngay nay, mic dau thay d6i nhiéu vé chi
tiét v4 mo hinh ban dau” [10]. Trong
nhimg nim cubi doi, Einstein khong
ngimg nd luc xay dung 1y thuyét trirong
thong nhdt nham chimg minh tinh hai
hoa va thong nhat cua thé gidi vat chat.
Theo Einstein, cdc dinh luat vat 1y chi
phéi thé giéi vi mo (6 mic d6 nguyén tir)
cling ¢ thé ap dung d6i voi thé gisi vi
mo (vl try). Ly thuyét trudng thdng nhit,
theo quan niém ciia Einstein c6 thé giai
thich dugc moi hién tugng vat ly theo
mot khudn mau cd dinh; tit ca bdn luc
trong tu nhién (lgc hut, dién luc, tu
truong va luc nguyén tir) déu co thé giai
thich duoc bang mot 1y thuyét duy nhat.
Einstein noi: “That 1a mot cam giac tuyét
voi khi kham pha duoc tinh thong nhat
ciia mot phirc hop cac hién tuong vén
biéu hién truéc cam quan tryc tiép nhu
nhitng sy vat hoan toan tach biét nhau”
[11]. Nam 1950, 1an dau tién Einstein
trinh bay thuyét truong thong nhét cia
ong. Einstein hy vong vé6i 1y thuyét nay
vii tru bi 4n s& duoc gidi ma; thé gid1 vat
chat va vii try bao la tir nay sé thong nhat
trong mdt quan niém. Ly thuyét cia
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Einstein vap phai chuéng ngai 1a chua
dugc nhitng sy kién vat 1y kiém ching
do nhitng kho khin vé mit toan hoc. Tuy
nhién, cho dén nhitng ngay cudi cing cta
dd1 minh, Einstein van tin rang 1y thuyét
truong théng nhét cua 6ng giai thich va
ching minh dugc sy hién hitu cua mot
vl tru co sa‘ip dat rat trat tu.

Cung voi thuyét twong doi, hoc
thuyét vi dai nhat cua loai nguoi; sy ling
man khoa hoc cua Einstein trong thuyét
triwong thong nhat d3 mang lai mot mo
hinh vii try kiéu Einstein. Mot trong
nhitng ddc tinh quan trong cua mo6 hinh
d6 1a tinh théng nhat cta vii try. Tuy sy
kiém chimg 1a can thiét dé xac thuc chan
Iy khoa hoc nhung diéu d6 khong dap tat
nhting khat khao vuon 1én cia con nguoi
no6i chung va ban than Einstein noi riéng
vé su lam mo di nhitng gidi han cua sy
hiéu biét trong céng cudc chinh phuc va
cai tao thé gidi. Gidng nhu Heisenberg
da giai bay: “Toi cho rang khat vong
vuot qua nhitng diéu ddi lap, bao gdbm su
tong hop ca hiéu biét duy ly va trai
nghiém tam linh vé tinh théng nhat, 1a
mot nét dic trung nhét, du duge thé hién
ra hay khong dugc noi ra, ctua thoi dai
chiing ta” [12].

Theo quan diém cua chu nghia
Méc-Lénin; quan niém vé su hai hoa va
thong nhat thé gidi ciia Einstein thé hién
tinh duy vat va bién chimg. Trong lap
luan cua minh, Einstein da truc tiép hoac
gian tiép thira nhan thé gidi 1a thé gidi
vat chat, khong do ai sang tao ra ciing
khong thé bi tiéu diét. Thé giéi hién thuc
la khach quan va ton tai doc 1ap v6i nhan
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thirc cua con nguoi. Einstein luon dat sy
da dang trong thong nhét dé nghién ciru,
nhan thirc va éng xem su théng nhét c6
duge dua trén sy chi phdi cua cac quy
luat tu nhién. Dé cap dén tinh théng nhét
cta thé gi6i, trong mot cude trd chuyén
vo1 Rabindranath Tagore vao nam 1930,
Einstein da noéi: “Co6 hai khai niém khac
nhau vé ban chat cta vii try: Thé gidi 1a
mot sy hai hoa phu thudc vao con nguoi.
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vao nhan t6 con nguoi” [13]. Tur quan
niém cua Einstein, chung ta thiy rang thé
gidi (vii tru) ludn hai hoa vi cudc sdng
tuoi dep cua con nguoi, nhu “nguyén ly
vi nhan” (anthropic principle) dién giai.
Mit khac, thé giéi 12 mot thyc thé doc
1ap v6i con ngudi; do viy, thé gii sé
khong c6 chd dé mot Thuong dé duoc
san sinh tr cdm giac cua con ngudi chi
phéi moi hoat donge

Thé gi6i 1a mot thyuc thé khong phu thude
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Abstract
The harmonious universe or the concept of the God by Albert Einstein

Albert Einstein (1879-1955) is a German Jewish scientist. He is famous for his Theory
of Relativity as well as his social, political, anti-war activities for mankind’s eternal peace. In
1999, the TIME magazine voted him as the greatest scientist in the 20™ century. He is the
scientific philosopher with revolutionary ideas in his awareness and also the social activist of
deep humanity. Discussing about the origin of the world creation, “the God” in Einstein’s
concept is completely different from that in idealism and religions. The entire natural world
extremely diversified and lively with the universal laws is Einstein’s “God”. The harmonious
and mysterious universe creating emotions and admiration in human is the “Religion of the
Universe” — according to his own religious concept.

Key words: harmonious universe, God, Albert Einstein



