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TU VAN TAM LY HQC PUONG -
NHU CAU CAN THIET CUA HQC SINH, SINH VIEN TINH PHU YEN

Nguyén Thi Nhuong *

Tém tit

Ngay nay, viéc ap dung nhitng kién thirc tam Iy hién dai vao cdc linh viee ciia cude
song, ddc biét la tw van tam Iy hoc dwong la mot yéu cau khéng thé thiéu.Tuw van tam 1y hoc
dwong givip hoc sinh, sinh vién cé kha ndang doi mat véi nhitng khé khdn, vieot qua nhitng
khiing hodng tam Iy dong thoi dinh hwéng cho ho vé cdc linh vue ciia cuée séng. O Phii Yén
khéng cé truong hoc nao (tir mam non dén dai hoc) c¢é phong tw van tam 1y hoc dwong cho
hoc sinh, sinh vién. Vi vay, khi hoc sinh, sinh vién c¢é nhu cau gidi quyét nhitng viedng mdc,
nhitng van de riéng tw thi lai thiéu nguoi chia sé, gitip do. Viéc thanh ldp phong tw van tam
Iy hoc dwong & cdc truong hoc la rat can thiét va quan trong bén canh cong tic chuyén
mon cua nganh gido duc.

T Khéa: tur van tam Iy, tw van tam Iy hoc dwong, hoc sinh, sinh vién, tinh Phii Yén

1. Pit van dé

Trong cudc séng hién dai, vo1 quan diém con nguoi vua la dong luc vura la
muc tiéu phat trién cua xa hoi vi vay, hoc sinh, sinh vién da dugc gia dinh, cong
déng va nha nudc quan tam: thé luc cua hoc sinh, sinh vién dugc nang cao, tinh
cam, tinh than déu dugc phat trién. Tuy vay, c4c em con phai di mat voi nhiéu kho
khin trong gia dinh, nha trudng va xa hoi. Khi phai d6i mit v6i nhitng tinh hung
kho khan nay, cac em thuong cd cam giac cang thang, mét ty cha, nhidu em roi vao
trang thai hoang so va c6 nhitg hanh vi bot phat it tinh tao dé thao g& ma nhiéu khi
hanh dong tiéu cuc gdy nguy hiém cho ban than va ngudi khac. Nhitng biéu hién
trong doi sdng tdm 1y cia mot sd hoc sinh, sinh vién nhu trén 1a dang lo ngai. Co
nhiéu nguyén nhan, song nguyén nhan quan trong nhét 1a do cac em thiéu “ngudi
ban, nguoi thay” dé chia sé, gitip cac em dinh huéng dung vé cac linh vuc trong
cudc sdng, gitp cac em vugt qua nhimg kho khin; giai quyét nhitng vuéng mic tim
ly trong tinh ban, tinh yéu, trong mdi quan hé v&i nhitng ngudi xung quanh.

Nhitng ndm gan day, cong tac tu van tim Iy hoc duong & nudc ta di bat dau
dugc quan tim. Sy ra doi ciia Lién hiép phat trién tdm 1y hoc duong tai Viét Nam
(ngay 12/02/2010) mé dan mét 16i di méi cho hoat dong tu van tam Iy hoc duong
nham gop phan dao tao, phat trién ngudn nhéan luc, dap tng nhu cau phat trién dat
nudc trong thoi dai moi.

Nhiéu coéng trinh nghién ctru vé nhiing khé khan réi loan tim 1y giy can tro
hoat dong hoc tap va sinh hoat cua hoc sinh, sinh vién déu cho théy su can thiét phai
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¢b cac co so tro gitp tam 1y cho ho. Tuy nhién, thuc té cac co so tu van tam 1y trén
cd nudc hi¢n nay con rat khiém tén so voi nhu ciu. Trén ca nudc chi c6 mot sb
thanh phd 16n nhu Ha N6i, Thanh phd H6 Chi Minh, Hué 14 ¢6 c4c trung tim tu van
tam Iy; mot sd trudng hoc & Thanh phd HO6 Chi Minh da thanh 1ap phong tu van tim
Iy hoc duong. Hoat dong cua cac trung tAm tu van dd dap Gmg duoc phan nao dé
cho nhitng ngudi c6 nhu ciu can tu van.

2. Thue trang hoat dong tw van tim ly clia Trung tim Cong tac xi hi tré em
Phu Yén va ctia Truwong Pai hoc Phu Yén

2.1 Thyc trang hoat dong tuw van tAm Iy ciia Trung tim Cong tac xa hdi tré em
Pha Yén

2.1.1. Phu Yén la mot trong nhiing tinh thu¢c ving duyén hai Nam Trung B9, di¢n
tich tu nhién 405,5 nghin ha, dan s6 khoang 861.993 nguoi. Kinh té Phi Yén con
ngheo, trinh d6 dan tri mot bd phan khong nhoé con thap va khong dong déu giira cac
ving. Ngudi dan khi vudng méc vé tdm 1y it khi nghi dén viéc tim dén cac nha
chuyén mén dé giai quyét. Gido vién khi gap hoc sinh kho gido duc chi nghi nhiéu
dén bién phap gido duc, it nghi dén bién phap tdm 1y, nhirng truong hop mic nhiing
rdi loan tAm 1y ning thudng duge chi dinh dén gip cac bac si, it chu dong tim gip
dén dich vu tam 1y, ¢6 ching chi 1a tAm sy trén dién thoai.

Niam 2010 Uy ban nhan dan Tinh Phu Yén di quyét dinh thanh lap Trung
tdm Cong tac xa hoi tré em tinh Phu Yén. Mot trong nhitng hoat dong chu dao cua
Trung tdm Cong tac xa hoi tré em Phl Yén 1a hoat dong tu van, tham véan hd tro
khan cap nhiing truong hop tré em bi ton hai, ton thuong vé tdm 1y. Tir khi thanh 1ap
dén nay (3/ 2013) Trung tim da tiép nhan va can thiép, trg giup cho hon 700 trudong
hop, trong d6 c6: 406 truong hop tu van qua dién thoai va mang internet; 59 truong
hop tu van tai van phong cua Trung tim; hon 200 trudng hop tu van tai cong dong.
Nhiing ndi dung Trung tim tham van, tu van cho ddi tuong:

- Giai quyét nhitng khé khan, vudng mic trong tinh ban — tinh yéu.

- Nhitng ban khoan, vuéng mic xung quanh van dé tmg xir ciia cha me, thiy
cO, nguoi than trong gia dinh, mong mudn dugc gan gili, chia sé¢ va lam thé nao dé
cha me hiéu con cai hon.

- Tré em bi xam hai tinh duc, nghién game, bi bao hanh gia dinh va vi pham
phap luat, ...

Véi su tac dong tir nhidu phia va can thigp c6 tinh chat sau rong da nhanh
chong gitp dbi tugng dan on dinh vé tdm 1y va tu tin hon khi giao tiép vi moi
nguoi xung quanh. Trung tdm Cong tac xa hoi tré em tinh Phi Yén tuy moi thanh
1ap nhung di trién khai rat nhidu hoat dong, duoc danh gia 1a thanh cong, mang lai
loi ich thiét thuc cho nhiéu dbi twong can sy gitp d&. Hoat dong cua Trung tdm
Cong tac xa hoi tré em da duogc nhiéu nguoi biét dén, nhung hoc sinh nhan thirc vé
viéc tu van tim 1y con han ché nén nhiéu em con e d¢, xau hd hoic so thong tin cua
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minh bi ngudi khac biét, chua c6 thoi quen chia sé cac lo ngai vé tam 1y voi ngudi
khac. Vi vay, khi giap nhiing van dé kho khin cac em thuong tu giai quyét theo cam
tinh, khong chu dong tim téi cac ngudn hd trg bén ngoai dé giai téoa tim 1y. Nhiéu
truong hop bi ton thuong tdm 1y ning né, su can thiép khong kip thoi da dan dén hau
qua dang tiéc: bo nha song lang thang, mic vao cac té nan xd hoi, tham chi c6
truong hop tu tir. Thyuce hién quyét dinh 1563/QB- UBND vé viéc phé duyét chuong
trinh bao v¢ tré em Tinh Phu Yén giai doan 2011- 2015, Trung tam Cong tac xa hoi
tré em da trién khai thyc hién Dy 4n x4y dung va phat trién hé thdng cung cip dich
vu tré em (Dy an 3). Trung tam Cong tac xa hdi tré em tinh Phi Yén da td chirc thi
diém tai 3 huyén, méi huyén thanh 14p mot vin phong tu van cép huyén, méi huyén
thanh 1ap mot diém tu van tai truong hoc, cu thé: Huyén Déng Xuan diém tu van
Truong THCS Phan Luu Thanh; Huyén Pha Hoa diém tu vin Trudng THCS
Nguyén Thé Bao; Huyén Song Cau diém tu van Truong THCS Bui Thi Xuan. Theo
bao cdo hoat dong clia cac diém tu van ndy, tir thang 4 nim 2012 dén thang 12 nim
2012 d3 tu van, tham van, hd trg cho 50 truong hop tré em cb nguy co roi vao
truong hop dac biét (tré em bo hoc, nghién game, bi xam hai tinh duc, nhitng sang
chan tdm 1y do khung hoang trong mdi quan hé véi ngudi 16n, véi ban be). Do su
can thi€p kip thoi nén hau hét cac em déu 6n dinh tAm 1y, vuot qua khé khan va hoa
nhap tét trong cudc song.
2.1.2 Thyc trang vé nhu cau tu van tdm 1y cla gido vién va hoc sinh cac trudng phd
théng

Chung t6i di tién hanh trung cau y kién ciia gido vién va hoc sinh mot sb
truong phé thong trén dia ban Pha Yén vé su can thiét cua hoat dong tu van tam ly
trong truong hoc Vva di thu duoc két qua nhu sau (xem bang 2.1)

Bdng 2.1 Nhdn thirc cia gido vién va hoc sinh cdc truong vé su can thiét cia
hoat dong TVTL trong truong hoc

Mikc dg lua chon
Rit can thiét Can thiét Khong can thiét
Stt | Poi twong So Ty 18 S6 Ty 18 So Ty 1¢
lwgng % lwgng % lwgng %
Giao vién
1 132 82 20 12,4 9 5,6
(161)
Hoc sinh
' 54 18 228 76 18 6,0
2 (300)

Su can thiét thanh 1ap trung tdm tur van tm 1y trong trudng hoc da dugc khang
dinh, khi chtng t6i tién hanh trung cau y kién cua gido vién va hoc sinh voi ndi dung
“Néu c6 mot trung tam tu vAn tim Iy dugc thanh 1ap tai truong, ban s€ c6 thai do
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nhu thé nao” ? Piéu tra cho thdy muc do rat quan tim va quan tdm cua gi4o vién va
hoc sinh rat cao (chiém 94,1 %).

Bdng 2.2. Thai do ciia gido vién va hoc sinh  doi véi viéc thanh lap TTTV tam 1y

trong truong hoc
Stt Pap an lya chon S6 lwong %
1 Rat quan tdm 186 40,3
2 Quan tam 248 53,8
3 Khéng quan tam 27 59

2.2. Thuc trang hoat dong tw vin tim ly ciia Truwong Pai Hoc Phi Yén

2.2.1 Truong Pai hoc Phu Yén - trung tdm van hoéa 16n cia Tinh Pha Yén. Hoc sinh,
sinh vién ctia Trudng DPai hoc & Phu Yén phan 16n 14 con em trong tinh va mot sd
dia ban 1an can thudc ving duyén hai Nam Trung B6 va Tdy Nguyén. Da sb sinh
vién Pht Yén c6 y thirc phin du rén luyén tot; c6 nép séng thoéi quen thé hién lanh
manh c6 van hda, can cu va chiju kho hoc tap; biét kinh trong théy, cO... ch?ip hanh
t6t ndi quy, quy dinh cta nha truong; ¢ cac phong trdo vin nghé, thé duc- thé thao tot.

Qua tim hiéu chung t6i biét, nha truong ngoai viéc lam tét cong tac chuyén
mon con rat quan tdm dén doi sdng tinh than cta hoc sinh, sinh vién. Tuy chua co
phong tu van tam 1y hoc duong cho sinh vién nhung trong cac hoat dong cia trudng
van thyc hién mot s6 chirc nang tu van tam 1y cho cac em, cu thé:

- Phong Hoc sinh, Sinh vién 1a cau ndi giita nha trudng véi hoc sinh. Moi
ban khoan thic mic vé quyén loi, nghia vu cua hoc sinh, sinh vién dugc can bo
phong giai thich rat can k&. Vi vy, khi c6 van dé vudng mic trong viéc thuc hién
ndi quy, quy dinh cac em dén dia chi nay cam thay rét tin tudng.

- C4 van hoc tap cua céac 16p: Hién nay hau nhu tit ca céac truong dai hoc
trong ca nudc da chuyén sang phuong thirc dio tao theo hoc ché tin chi. Pao tao
theo hoc ché tin chi 12 phuong thirc ddo tao méi, doi hoi sinh vién phai c¢6 kha ning
tu hoc, tu nghién ctru & muc do cao, déng thoi sinh vién phai thuc sy chu dong, sang
tao trong hoat dong hoc tap.Thuc té khi ap dung phuong thirc dao tao méi, sinh vién
con rat ling ting va chua thich nghi ngay duoc. Truong Pai hoc Phu Yén di rat chi
trong dén viéc thanh 1ap doi ngii ¢d van hoc tap cho cac 16p nham dap Gng dugc
nhu cau théng tin ctia sinh vién va tro gifip sinh vién trong qué trinh hoc tap. Cac cb
van hoc tap ctiia mdi 16p thudng 1a giang vién c6 nang luc, ¢b uy tin va c6 trach
nhiém cung sinh vién thao g& nhiig kho khan, thac mic trong hoc tap, trong cudc
song hang ngay. Cac van dé ¢ van hoc tap tu van cho sinh vién:

+ Tu van vé hoat dong hoc tap: Thong qua hoat dong cua ¢b van hoc tap,
sinh vién s& nam bat tot hon cac van dé vé co cdu to chuc, chirc nang nhiém vy, dinh
hudng phat trién ctia nha trudng, dic biét 1a nam viing chuong trinh dao tao ma sinh
vién phai hoan thanh, so sanh ddi chiéu véi kha nang hoc tdp ctia ca nhan dé lya
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chon tién do hoc tap va phuong thurc hoat dong hoc tap, quyét dinh viéc dang ky hoc
vuot, hoc cai thién hay rat bét hoc phﬁn khi can thiét. Déng thoi, ¢d van hoc tap con
tu van cho sinh vién k¥ ning, phuong phap hoc tap cic mon, giap sinh vién biét lya
chon sap xép thoi gian phu hop véi nang luc, diéu kién hoan canh cua ban than.

+ Song hanh véi viéc tu van cho sinh vién vé hoat dong, hoc tap ¢ van hoc
tap con tu vAn cho sinh vién nhiéu vin dé& khéc trong cudc séng, dac biét 1a trong
quan hé tng xi- giao tiép. CS van hoc tap giup cac em giai quyét nhimg kho khin,
khung hoang trong quan hé véi cha me, thay c6, ban bé, nhimg thic méc trong tinh
ban, tinh yéu...Duoc tiép xtic nhiéu véi sinh vién, ¢b van hoc tap hiéu mot cach siu
sdc hoan canh, nang luc ciing nhu tinh cach, tim tu, nguyén vong cta timg sinh vién
16p minh phu trach. Piéu nay lam cho quan hé gitta ¢6 van hoc tap va sinh vién cua
16p rat gan giii, than mat. Sinh vién tin tudng, sin sang chia s¢ v4i cd van hoc tap vé
moi mat. C van hoc tap kip thoi dong vién khich 1€ nhiing viéc tdt, d@)ng thoi ngan
chan nhiing biéu hién sai 1éch cta sinh vién.

- Poan trudng phdi hop véi cac Lién chi doan cac khoa xdy dung cac md
hinh hoat d6ng tap thé c6 hiéu qua:

+ M6 hinh gido duc tu tuéng thong qua hinh thic chiéu phim tuyén truyén va
thi thuyét trinh vé ndi dung phim. Pay 1a mé hinh gido duc chinh tri tu tuéng voi
hinh thitc nhe nhang, khong go bo; 1a dién dan sinh vién thé hién tiéng néi, quan
diém ctia minh trudc nhimg van dé dit ra.

+ M6 hinh doan két, chia sé tam tu qua cac cau lac bd: ‘cau lac bg ban géi”;
cau lac bo khiéu vi1 ”.... Pay la nhitng san choi lanh manh thu hat dong dao cac ban
doan vién tham gia. Thong qua hoat dong cau lac bg, sinh vién dugc cac chuyén gia
tu vin vé cac vin dé ma cic em quan tim, dap Gmg nhu cau, nguyén vong dong dao
ctia doan vién thanh nién, tao ra sy chuyén bién rd nét trong thoi quen sinh hoat cau
lac b, hinh thanh mgt nét van hoa trong doi séng sinh vién.

- Béc biét, Truong Dai hoc Pha Yén thanh 1ap Trung tdm Hb trg sinh vién
(19/2/2012) c¢6 nhiém vu tu van vé nhiéu linh vyc cho sinh vién. Trong thoi gian
dau, Trung tAm H tro sinh vién hoat dong chu yéu 1a tu van tuyén sinh, tu van vé
ché d6 chinh sach co lién quan dén sinh vién. Viéc thanh 1ap Trung tdim HJ tro sinh
vién la mot thuan lgi cho sinh vién ctia Truong Pai hoc Phu Yén. Pay 1a noi cac em
c6 co hdi noi 1én nhitng cam xuc, nhitng kho khan ctia ban than, nhiing tré ngai
trong mbi quan hé v6i ngudi than, véi ban be, nhitng kho khin trong hoc tdp ma
khong dé dang chia sé cung ai.

Vé6i nhitng mé hinh tu van tdm 1y duoc 16ng ghép trong cac hoat dong cia
Truong Pai hoc Pha Yén di gop phan lam thay d6i nhan thirc va hanh vi sai 1éch
cho sinh vién.
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2.2.2. Thyc trang vé nhu cau tu van tdm Iy ctia sinh vién

Chung t6i d tién hanh trung cau y kién cta sinh vién Truong Pai hoc Phl
Yén vé su can thiét ciia hoat dong tur van tdm 1y trong truong hoc da thu duoc két qua
nhu sau (xem bang 2.3)
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Bdng 2.3: Nhdn thirc cia Sinh Vién vé suw can thiét cua hoat déng tw van tam Iy

trong truong hoc
Murc d§ lwa chon
stt | SInhVien At cAn thibt Cin thidt Khéng can thiét
nam thw _ _ .
So lwgng | Tylé¢ % | Solwgng | Tylé¢ % | So lwgng | Ty l¢ %
1 I 256 60,38 154 36,32 14 3,30
2 | 96 50 90 46,4 6 3,12
3 i 176 43,78 216 53,73 10 2,49

Bdng 2.4. Théi @6 cua sinh vién doi véi viée thanh Idp trung tém tw van tam 1y

trong truong hoc
Stt Pap an lya chgn S6 lwong %
1 R4t quan tAm 306 26,97
2 Quan tam 790 67,97
3 Khong quan tdm 68 5,06

Qua bang 2.3va 2.4 chung to1 théy da sb sinh vién d3 nhan thtuc duoc su can
thiét ciia hoat dong tu van tdm 1y trong truong hoc va su can thiét cia viéc thanh lap
trung tAm tu van tam 1y trong trudng hoc.

3. Pé xuit giai phap phat trién tw van tim ly hoc dwong & cac truwong hoc tinh
Pha Yén

- Qua két qua nghién ctru thyc tién cho théy nhu cdu tu van tdm 1y cua hoc sinh,
sinh vién 1a rat 1on, thuc té hoat dong cua cac diém tu van trong cac truong hoc hi¢u
qua cao. bung ¢ goc do 1a ngudi lam cong tac gido duc va la thanh vién trong hoi
dong tu van cta Trung tim Cong tac xa hoi tré em Phu Yén, chung t6i thiy cac
truong hoc nén thanh 1ap Phong Tu van tam 1y hoc dudng. O d6 cac nha tu van sé
phat hién sém, hd trg gitip hoc sinh, sinh vién c¢6 kha nang d6i mat véi nhiing kho
khin, vuot qua nhitng khung hoang tdm 1y dé ho c6 mot cudc séng vui tuoi lanh
manh; cac em s€ duoc léng nghe, dugc giai thich, dugc nhiing nguoi c6 chuyén mon
tu van huéng dan cac em c6 nhimg suy nghi dung, hanh dong dung.

- Phong Tu vén tim 1y do 1anh dao cac truong chi dao truc tiép hoat dong. Lanh
dao céc truong hoc can xac dinh hoat dong tu van tAm 1y 1a mdt nhu cau buc thiét va
thuong xuyén dé c6 chinh sach hd tro kinh phi t6i thiéu va cac nguodn luc khac dé
cac phong tu van tdm Iy chu dong hoat dong.
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- Phong Tu van tAm 1y hoc duong thuc hién cac nhiém vu co ban: Giai quyét
vuéng mic trong doi sdng tam 1y, trong quan hé voi cha me, v6i ban be, tinh yéu;
gitip hoc sinh théao g& nhiing kho khian vudng méc trong hoc tap, trong nhén thuc; tu
van vé nhirng ban khoan, thic méc vé cac van dé xa hoi; tu van vé cach nudi day con
cai cho phu huynh... Véi hé thong tu vin qua nhiéu kénh: Tu van truc tiép tai vin
phong; tu vén truc tiép tai cong déng... Ngoai viéc tu van truc tiép khi hoc sinh co
nhu cdu, t6 tu van tdm Iy hoc dudng clia nha truong con cd cac hinh thirc tham van
qua dién thoai, qua mang internet; trén mang ndi bo, tham van qua thu, td chirc cac
budi noi chuyén, hoi thao vé cac vin dé ma hoc sinh quan tam, tao diéu kién dé cac
em duoc ddi thoai; to chirc thi giai quyét tinh hudng trong cudc séng; phdi hop vai
Doan thanh nién tuyén truyén vé vai tro, tdim quan trong cta sy tu van tam 1y khi
gap kho khan, 1am cho hoc sinh, sinh vién nhan thic dugc nhu cau tu van tim 1y hoc
duong 14 nhu cau hét sic binh thudng; t6 chirc cac hoat dong tap thé co long ghép
cac ndi dung gido duc; to chirc cac cau lac bo: “Cdu lac bé thé duc, thé thao , “ Cau
lac bg tiéng Anh”, “Céu lac bo ban gdi ”, “ Cdu lac b két néi thanh cong ..., tao
san choi lanh manh hiru ich cho hoc sinh, sinh vién.

- Xay dyng d6i ngii tu vin: Can phai dinh danh vé d6i ngii can bd va doi ngi
cOng tac vién. Phai tip trung ddo tao ngudn nhéan luc dé dan dan chuyén nghiép hoa
tu van hoc duong va cung cap cac dich vu cong tac xa hdi cho nhiing thanh phan
khéac. Can bd tu vin déu duogc trang bi vé chuyén moén va nghiép vu tu van. Phong tu
van do mot gido vién phu trach chinh, c6 kién thuc vé thm 1y hoc, gido duc hoc, c6
kinh nghiém, c6 hiéu biét vé& nhiéu linh vuc, ¢ uy tin. Thanh vién trong t6 tu van
phai than thién (c6i md, khéo 1é0) dé hoc sinh trai long, tin twdng va thich dén
phong dé duoc tu van

- Thoi gian 1am viéc ctia Phong tu van: 03 budi /tuan theo lich cong khai, c6 nhan
su thuong truc dé don tiép va xtr 1y cac ca can tu vin mot cach chuyén nghiép; Vi
tri ciia van phong tu van ¢ noi thuan tién, phai dam bao su riéng tu, tao sy tin cay
cho hoc sinh, sinh vién; Thanh 1ap trang Web — Website cung cip nhiéu thong tin bd
ich dong thoi thuc hién cong tac tu van tim 1y hoc dudng ma cac ddi tugng yéu cau.
4. Két luan

Ngay nay, viéc ap dung nhiing kién thirc tam 1y hién dai vao cac linh vuc cia
cudc song, dic biét 1a tu van tam 1y hoc duong 1a mot yéu cau khong thé thiéu. Lua
tudi hoc sinh mai 16n dang thay doi tam, sinh 1y, c6 nhitng di¢u khong biét néi cling
ai, dugc nhitng nguoi co chuyén mon tham van hudng dan, cac em s& c6 nhimng suy
nghi dung, hanh dong dung. Pugc tu van tot chic chan cic em tranh dugc nhimng
hanh vi ti€u cuc va tich cyc rén luyén nhan cach tdt hon. Viéc thanh lap trung tam /
phong tu van tim 1y hoc duong & cac truong hoc & Phil Yén 1a rat can thiét va quan
trong bén canh cong tac chuyén moén ctia nganh giao ducl
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Abstract
Counseling psychology in schools — the necessity of pupils
and students in Phu Yen province

Today, the application of modern psychological knowledge in the areas of life is
an urgent requirement. School counselors help students be able to face difficulties and
overcome depression and orientation for students, students in the areas of life. Phu Yen
province haven’t had any room of school counselors. So, students have a lot of difficulties
in solving problems and privacy issues. Psychology has tremendous power in human life.
The establishment of counseling psychology in schools is very necessary and important,
beside the education.

Key words: psychology counsel, school psychological counseling, students, Phu
Yen province



