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Tom tit

Viéc day va hoc duroc thuc hién dua trén méi quan hé tde dong giza cac thanh té trong
cau tric cua qua trinh day hoc, trong dé quan trong nhat 14 sir tac déng qua lai gida nguoi day
Vi nguoi hoc va méi trwong hoc tdp. Trén co so trai nghiém cong tac day hoc va hé théng hoa
van dé ly ludn, tac gid xin dé xudat mgt sé gidi phdp ting cwong phat trién cac moi quan hé
twong tdc trong day hoc nham ndng cao nang e tw duy cho sinh vién ¢ truong dai hoc.

Tor khéa: Nang luc tw duy, sinh vién, quan hé tuwong tac trong day hoc

1. Pit van dé

Chuong trinh dao tao dinh hudng
phat trién ning luc hay con goi 1a day hoc
dinh hudng két qua dau ra dugc ban dén
nhiéu tir nhitng thap nién 90 cta thé ky XX
va ngay nay da tr¢ thanh xu hudng giao duc
qudc té. Pao tao dinh huéng phat trién
nang luc nham thuc hién muc tiéu phat
trién toan dién nhéan cach, gitp sinh vién c6
da ban linh va tu tin budc vao doi séng lao
dong xa hoi. Chuong trinh dao tao nay
nhin manh vai tro ciia ngudi hoc véi tu
céch 1a chu thé cua qua trinh nhan thic.

Vé6i sy phat trién manh mé cua
khoa hoc ki thuat da lam thay doi déang ké
moi mat cua doi sdng xa hoi, trong d6 c6
linh vuc gi4o duc. C6 thé néi, thanh tuu 16n
nhat cua sy thay doi 4y trong gido duc va
dao tao chinh 1a dinh hudng dich chuyén tir
day hoc lay nguoi day la trung tm sang lay
hoat dong hoc cua ngudi hoc la trung tam.
Néu ting cuong va thuc day cac quan hé
tuong tac trong day hoc chinh la céch
ngudi day tap trung vao ngudi hoc dé khai
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thac tiém ning san c6 & ho, tim cach tich
cuc hoa nguoi hoc, lam cho nguoi hoc tu
hoc, tu nghién ctu va nang dong hon trong
qua trinh hoc tap. B4i vai sinh vién, mot
khi da hinh thanh dugc nang luc tu duy
sang tao, tu minh chiém linh tri thic khoa
hoc s€ la chia khda, cong cu giup ho hoc
tap va lam viéc chu dong.

Thuc té qua nhiéu nim giang day &
truong dai hoc, chung tdi nhan thay sinh
vién chua thyuc su chu dong tuong tac nhiéu
vai giang vién thong qua noi dung hoc tap
trong gio 18n I6p. Qua tim hiéu cho thay,
mot sb sinh vién dang hoc nim thu hai ¢
truong dai hoc nhung chua danh nhiéu thoi
gian cho viéc chu dong tim toi, sang tao
lam mai cac nhiém vu hoc tap caa moén hoc
do giang vién yéu cau. Mit khac, giang
vién ciing luén giit thé manh cia nguoi
truyén thu, thuyét trinh mot chiéu, chwa yéu
cau va giao nhiém vu hoc tap cu thé cho
sinh vién trudc, trong va sau khi tién hanh
mot bai hoc cua hoc phan ma minh phu
trach. Vi vay, két qua ciia qua trinh day hoc
chi dap tmg duoc phan nao so vaoi muc tiéu
ctia mdi hoc phan dit ra trong chuong trinh
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ddo tao. Trén co so kinh nghiém thuc tién
day hoc va tong hop, hé théng co so Iy
luan, trong pham vi cua bai viét nay, ching
t6i dé cap dén maot sb giai phap ting cuong
phét trién cac méi quan hé tuong tac trong
qua trinh day hoc, tir d6 gop phan nang cao
nang lyc tu duy, sang tao cho sinh vién ¢
treong dai hoc dia phuong noi riéng va céac
truong dai hoc trong ca nudc noi chung.

2. Noi dung

2.1. Cac khai niém co lién quan

Khéi niém tuong tac trong day hoc
duoc hiéu 1a sy tac dong qua lai gitra cac
cha thé hanh dong, cac thanh phan trong
mét hé thdng hoic giita cac hé thong. Su
tuong tac co cAu trac co ban 12 sy tac dong,
phan ung cua cac chu thé tham gia tuong
tac.

Theo tién si Pham Quang Tiép
(2013), tuong tac trong day hoc la nhirng
mbi tac dong qua lai chu yéu giita nguoi
day, ngudi hoc va moi truong, do 1a sy giao
tiép tich cyc giira cac chu thé cua hoat dong
day nhim thuc hién chuc nang day hoc,
dwoc hoach dinh, to chic va diéu khién
theo duong hudng su pham boi nha gido
duc, hudng vao viéc phat trién nhan thuc va
nang lyc cho nguoi hoc.

Téc gia Nguyén Vin Cuong (2015)
cho réng, tuong tac trong day hoc la sy tac
dong qua lai gitra cac chu thé 1a nguoi day,
ngudi hoc va dbi twong day hoc ciing nhu
toan bo cac thanh phan caa qua trinh day
hoc. Nhu vay, khi noi dén tuong tac trong
day hoc suy cho cung déu nhan manh dén
mdi quan hé tac dong cét 16i va chu yéu
nhat caa qua trinh day hoc 1a hai chu thé
cua hoat dong day va hoat dong hoc. T do
lam cho céc thanh té khéac caa qua trinh day
hoc cling van hanh theo.

Tu duy 1a qua trinh nhan thac ly tinh
phan anh nhting thugc tinh bén trong, ban
chat, nhitng méi lién hé, quan hé co tinh

quy luat cua sy vat, hién tuong ma trudc do
chung ta chua biét.

Tu duy phan anh su vat, hién tugng
mot cach gian tiép va mang tinh khai quét
cao. Chinh diéu nay, tu duy c6 kha ning
gitip con nguoi nhan thic vé thé gigi mot
cach sau sic, day du va chinh xac. Bai vay,
tang cuong phét trién tu duy cho nguoi hoc
la mot trong cac nhiém vu can thiét cua qua
trinh day hoc, la muc tiéu cua day hoc
huéng dén hoan thién nhan cach cua doi
ngti chuyén gia tuong lai.

Nang lyc tu duy, chu dong sang tao
Ia kha nang hoan thanh hi¢u qua cac nhi¢ém
vu hoc tap mot cach doc lap. Maot khi sinh
vién huy déng moi kha nang hién co, tién
hanh hoat dong tim kiém, kham pha tri thirc
mot cach tu giac, doc lap ciing c6 nghia la
nang lyc tu duy cua sinh vién da hinh
thanh. Theo nghién ctru ctia cac nha tam ly
gido duc, biéu hién cua y thic ty hoc, ning
lyc tu duy rit da dang: ngudi hoc biét sip
xép thoi gian hoc tap, hoc qua nhiéu
phuong tién va moi lic, moi noi; biét tham
gia y kién va trao ddi noi dung hoc tap trén
I6p véi ban, véi thay; ludn tim thiy nhing
didu dang dé hoc trong cudc sdng xung
quanh du 1a don gian nhét.

Xem xét mbi quan hé gitra day va
hoc, hoat dong day cua thay I ngoai luc, tu
hoc 1a ndi lyc, 1a nhan té quyét dinh dén
ban than nguoi hoc. Tuy nhién, qué trinh
day ciing c¢6 y nghia va anh huong 16n dén
qua trinh tu hoc, chu dong va sang tao.
Thay véi hoat dong day ludn giir vai tro
chu dao, 1 tac nhan, huéng dan, to chuc,
dao didn cac mdi quan hé tuong tac cho
nguoi hoc tham gia, gilp ho hinh thanh va
phét trién nang luc chu dong, sang tao, ludn
c6 tam thé hudng dén chiém linh tri thic.
2.2. Ban chit cia quan hé twong tic
trong day hoc

Trén co s& phuong phap luan cua
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chu nghia Mac — Lénin, cac nha tdm ly hoc
Macxit da chu truong:

- Con ngudi la ton tai x& hoi, lich sir, ton
tai ly tri, c6 tinh cam, ton tai lao dong;

- Hanh vi va tam ly cta con nguoi dugc
xem xét trong qué trinh hoat dong;

- Hoat dong 1a chia khoa dé tim hiéu,
danh gia, hinh thanh va diéu khién qua
trinh phat trién tam ly cta con ngudi;

- Y thirc dugc san xuit ra boi cac mdi
quan hé xa hoi giita con nguoi véi thé gigi
xung quanh. Y thtrc dugc tao bai ton tai xa
hoi, tirc 1a cude sdng thuc, cac quan hé thuc
cua con ngudi va chinh y thuc 1a thanh t6
cua cudc Séng d6, quan hé d6. Hoat dong
va giao tiép co vai tro quyét dinh trong viéc
hinh thanh tdm ly, y thac, nhan cach va
ngbn nglr & con nguoi.

Vugotski L, X dya trén chinh tu tudng
tuong tac xa hoi va ly thuyét vin hoa trong
khoa hoc phét trién con ngudi cua minh da
dé xuéng quan niém vé Vang can phat trién
— ¢6 mét vi tri nén tang trong day hoc va
gido duc. Ong cho rang, hoc tdp tic 1a
twong tdac voi moi truong, day hoc tuc la
can thiép vao kinh nghiém thuong truc o
nguoi hoc thuge Vung phét trién tri tué gan
nhat. Vung can phat trién 1a khai niém chi
khu vyc kinh nghiém ca nhan nam giia
trinh d6 phat trién tiém tang dugc dic trung
bang ning luc giai quyét van dé co su hd
trg tr moi1 truong bén ngoai va trinh do
phét trién hién tai, nang luyc vira méi hinh
thanh, nang lyc nay s& gitip ngudi hoc tién
t6i giai quyét van dé mot cach doc lap.

Mbi ca nhan do qua trinh trai
nghiém, quan hé giao tiép voi méi truong,
hoc tap va dic diém di truyén s& c6 von
kinh nghiém nén tang khac nhau, d6 chinh
la vén liéng, tiém niang riéng cua moi
nguoi. Trong qua trinh twong tac vai moi
truong, von kinh nghiém cia ca nhan duoc
boc 16 va thé hién ra bén ngoai va duogc

dinh hudng vao nhiém vu mot cach tap
trung, coi nhu do la kinh nghiém thuong
truc cua nguoi hoc. Nho su tuong tac, kinh
nghiém thuong truc ¢ ca nhan dugc chia sé,
duoc tha thach, hoan thién, dan ca nhan dat
dugc trinh d6 phét trién méi, cao hon va
dic trung bang nang luc giai quyét van dé
doc lap. Trinh do nay lai tré thanh Kkinh
nghiém nén tang trong hién tai, diéu chinh
va lam giau kinh nghiém nén tang trudc
kia, 1am co s& xuat phat cao hon cho chu ki
phét trién trinh d6 nhan thuc tiép theo sau.

Nhu vay, hoc tap la qua trinh thay
d6i lién tuc viing can phat trién tri tué (hay
con goi 1a viing phét trién tri tué gan nhat)
dua vao tuong tac gitra nguoi hoc va moi
truong. Thay cd gido cua ching ta can quan
tam t6 chirc qua trinh day hoc phu hop dé
tac dong ddng chd chuyén dich giira tiém
nang va hién thuc, tac la vung can phat
trién cia nguoi hoc (ving phat trién nay
duogc chi phéi bai dic diém lwa tudi va dic
diém c& nhan). Vung can phat trién duoc
hinh dung nhu trang thai mét dtra tré dang
gang suc vuon tay véi liy do choi ciia minh
nhung khong thé t6i, song né s& véi ti néu
c6 mot tac dong, hanh dong hay thai do
nang dd, khich 18, hd tro tir moi truong bén
ngoai.

Trong qud trinh day hoc, nguoi day
phai ton trong von séng, kinh nghiém,
nhitng nang lyc tiém tang & ngudi hoc.
Ngudi hoc dit hoc & 16p tiéu hoc hay dai
hoc déu c6 dic diém tdm ly chung la chi
tich cuc giai quyét nhiém vu hoc tap khi
thay gi4o yéu cau va ai ciing mudn duoc
thay khen ngoi. Do vay, giang vién phai
biét dat sinh vién cua minh vao dung vi tri
cua ho trong cac nhiém vu hoc tap cé van
dé dé kich thich nhu cau giai quyét van dé
& ho. Sy tuong tac tich cuc khi c6 céc tac
doéng va phan ng tich cuc, tr @6 tao nén
tinh chua dong, tu giac, nang luc tu hoc doc
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lap & nguoi hoc.
2.3. Cac mdi quan hé twong tac trong
qua trinh day hoc
Trong qua trinh day hoc, c6 cac mdi quan
hé tuong tac chi yéu nhu:
1/ Quan hé twong tic qua lai Qia nguoi
day va nguoi hoc

Tuong tac gitra nguoi day va nguoi
hoc 1a mot trong nhitng méi quan hé twong
tac cha dao va phd bién trong qua trinh day
hoc. Chldng c6 chuc nang chinh trong viéc
thuc day hoat dong day hoc theo myc tiéu
da dinh. Bong thoi 1a phuong tién hitu hiéu
dé ca nguoi day va ngudi hoc cung diéu
chinh hoat d6ng cuia ban than. Biéu hién:
- Nguoi day tdac déng dén nguoi hoc bang
cach dap lai cac tac dong tir phia nguoi
hoc, nguoi day tac dong dén nguoi hoc
béng cac thong tin nhu nhiém vu hoc tap,
cau hoi, bai tap, cau tra loi, cac thong tin
phy, 161 dong vién, khen ngoi hay bang hoi
thoai trao ddi v&i ngudi hoc V& Vvan dé
ngudi hoc quan tdm dé ho nam bét y nghia
thong tin t6t hon va nhitng loi khuyén b
ich cho nhitng dinh hudng tiép theo cua
minh. Bang phwong phap su pham, ngudi
day tic dong dén nguoi hoc théng qua
nhiing goi ¥ vé huéng di, chi ra cac phuong
phap va phuong tién can sir dung dé ngudi
hoc dat dugc cac muc tiéu hoc tap dé ra.
Doi khi nguoi day cling tao ra nhiing
chuéng ngai vat dé gia ting co hoi hoat
dong va hoc tap cho nguoi hoc.
- Nguwoi hoc tdc déng dén nguoi day
théng qua hoat dong hoc, phuong phap va
cach thac hoc cua minh, taic dong dén
ngudi day bang hé théng thong tin dudi
dang cau tra 1oi, cAu hoi, san pham cua hoat
dong hoc, 161 binh luan hoic bing hé théng
phi ngdn ngir nhu thai do, cir chi, &nh mat,
nét mat thé hién qua su thdng hiéu hay
chua hiéu noéi dung bai hoc, déng tinh,
thich tha, tam dac voi 16i giang cua thay,

noi dung kién thirc thu duoc cd y nghia
thiét thuc hay nghi ngo vé cac gia thuyét
khoa hoc dit ra.

Thong qua mdi quan hé twong tac nay
s& giup ngudi hoc luén tim duoc niém tin
va sy nang do tr phia nguoi day, ting
cuong xay dung va duy tri hoat dong hoc
tap, cung cd dong co va duy tri himng tha
hoc tap, c¢6 co hoi va diéu kién phat trién
kha nang tim toi, kham pha, biét lam sang
to hay gan loc y tuong. Tu do, nguoi hoc
tich Iy tri thurc cho ban thén, tich cuc tham
gia hoc tap, phat trién kha ning giao tiép,
xay dung mdi quan hé va su gin két giira
nhitng ban hoc vaéi nhau.
2/ Quan hé twong tdac giita nguoi hoc va
nguoi hoc

Tuong tac gilra nguoi hoc va nguoi
hoc trong day hoc khac biét voi cac kiéu
tuong tac khac, trudc hét d6 1a tuwong tac
bén trong, giira cac chii thé ngudi hoc Voi
nhau va cé cung mét chire nang 1a hoc tap.
Xét vé trinh d6 twong tic ma ngudi hoc
tham gia trong qua trinh hoc tap, c6 thé
phan thanh ba giai doan tir thip dén cao:
- Giai doan ban dau nguoi hoc thuong
tién hanh cac tuong tac voi dbi twong vat
chit bén ngoai mdi truong. Luc ndy nguoi
hoc sir dung cac giac quan dé tic dong vao
d6i twong, nhitng hanh dong vat chat nay
cia nguoi hoc lam cho ddi tuong boc 16
nhitng dau hiéu, ban chat, quy luat hay xu
thé van dong va chiém linh chung.
- Tiép dén 1a nguoi hoc tuong tac voi
thay, voi ban hoc dé chia sé va trao doi
nhiam séng t6 nhitng nhan thic ban dau.
Khi @6, tinh ca nhan trong nhan thac da
giam nhiéu, tri thac méi mang tinh khéch
quan va khoa hoc hon.
- Giai doan cudi cing caa mét chu trinh
nhan thirc 1a nguoi hoc tuong tac vai chinh
ban than minh hay twong tac ndi tim dé suy
Xét lai van dé, tién hanh cac thao tac tu duy
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nhu phan tich, tong hop, danh gia dé nhan
thirc van dé hoc tap mot cach day du va sau
sic hon. Chinh tuong tac nay dua ngudi
hoc phat trién 1én mot trinh d6 méi, tao tién
dé cho su sang tao trong qué trinh hoc tap.

Quan hé tuong tac nay cd y nghia 16n
nhat trong viéc phat trién ngudi hoc nhu
nhan dinh cua Vugotski L,X: “Hoat dong
bén trong cua nguwoi hoc duoc kich thich va
thitc tinh nho vao su tro gilip, cong tac cua
nguoi lon hay ban bé”. Hay nhu ComenxKki
JA khang dinh: “Nguwoi hoc sé co loi tir
vigc day ciing nhu hoC tur bgn be minh”.
Nhu vay, tuong tac gitra nguoi hoC — nguoi
hoc trong day hoc duoc hiéu la qué trinh
giao tiép nham trao ddi 1an nhau vé mat
thong tin, ¥ tuong, quan diém, tinh cam &
bén trong va giira cac chi thé ngudi hoc Vi
nhau nham thyc hién tét nhiém vu hoc tap.
3/ Quan hé twong tac gitta nguoi day,
nguoi hoc va moi truong day hoC

Moi truong day hoc ¢ day dugc
xem xét mot cach toan dién, do la tat ca
nhiing yéu t bén trong va bén ngoai nguoi
day va nguoi hoc, c¢o tac dong, anh hudng
tryc tiép hodc gian tiép 1én hoat dong day
hoc. Su tac dong cua moi truong cling theo
hai chiéu huéng dwong tinh va 4m tinh.
Néu sy tac dong cua moi truong 1a duong
tinh thi c&c giac quan cua nguoi hoc dugc
dat vao trang thai kich hoat manh va qua
trinh hoc tap xay ra mot cach tich cuc, chu
dong. Nguoi hoc cam thay duoc nang da,
khuyén khich hoat dong. Nguoc lai, su tac
dong cua moéi truong téi nguoi hoc theo
chiéu huéng am tinh thi ngudi hoc cam
thay trc ché, thiéu ty tin.

Theo hudng tiép can tong thé, moi
trrong xung quanh tac dong téi nguoi hoc,
nguoi day va hoat dong ctua ho trén nhirng
phuong dién sau:

- Tac dong tir phia bén ngoai chii thé cua
hoat dong day hoc, bao gdm: méi trudng

vat chat, ban hoc, gia dinh, nha trudng, xa
hoi.

- Tac dong tir phia bén trong chu thé, bao
gom: tiém nang, von séng, hing thd, nhan
cach.

Trong pham vi anh hudéng cua
minh, ngudi day c6 thé tao lap méi truong
day hoc hiéu qua théng qua viéc thiét ké va
t6 chuc cac tinh hudng day hoc. Tac gia
Ping Thanh Hung cho rang: “Nguwoi day
c6 trach nhiém té chirc va c6 vai tro quyét
dinh chdt heong cia méi truong hoc tdp
thong qua céc tinh huong day hoc duroc tao
ra ¢ bén ngoai cd ngwoi day ldan nguoi
hoc”. Xem xét moi truong dudi goc d6 tinh
hudng, hoan canh c6 van dé. Pay chinh 1a
cac nhiém vu hoc tap — nhan thuc dat ra
cho ban than chu thé cua hoat dong hoc.
Nhiém vu hoc tap la nhitng yéu cau, doi hoi
tr méi truong bén ngoai va ngudi hoc cd
nhiém vy tim kiém, lya chon nhiing diéu
kién, phuong tién can thiét dé giai quyét
nhiém vu hoc tap cua minh. Tat ca duoc
nguoi day du tinh, can nhic ky ludng va
chuan bi truc cho ngudi hoc tién hanh,

Trong chinh mdi thanh té cua qua
trinh day hoc ciing cé su twong tic voi
nhau: Mai trudng day hoc 1a mét thanh t6
trong cau tric cua qua trinh day hoc, khong
chi tac dong dén ngudi day va ngudi hoc
ma trong chinh ban than n6 ciing anh
huong qua lai véi nhau. Chang han, khi
khoa hoc, ki thuat, cong nghé phét trién s&
anh huong dén noi dung va nhiém vu day
hoc; hay dé giai quyét nhiém vu hoc tap
nay thi can noi dung tai liéu nao. Giita
nguoi day va nguoi day, nguoi hoc va
ngudi hoc ciing c¢6 sy tac dong qua lai bang
viéc trao ddi, chia sé noi dung tai liéu mén
hoc theo ca nhan hay theo nhom. Trong
chinh ban than nguoi day va nguoi hoc
truéc khi bit ddu mot qua trinh day va qua
trinh hoc bao gio ciing suy nghi vé muc
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tiu, k& hoach, cach thuc tién hanh hoat
dong cta minh nhu thé nao; va khi két thic
qua trinh d6 trong chinh ban than ho ciling
phai cé sy nhin nhan lai, xem xét lai 1a da
dat duoc nhitng gi, can diéu chinh qué trinh
tiép theo ra sao, ctr nhu vay s& dién ra trong
sudt qua trinh day - hoc va lam cho qué
trinh day - hoc phét trién khong ngung.
3. Giai phap ting cwong phat trién céc
méi quan hé twong tic trong day hoc
nham nang cao ning lue tw duy cho sinh
vién ¢ trwong dai hoc

Mot sb cin cir dé ting cudng Cac
mdi quan hé twong tac trong day hoc nham
phat trién nang luc tu duy va tu nghién ctu
cua sinh vién:
- Tai li€u hoc tap, sach, gido trinh danh
cho sinh vién nghién ctru, tu hoc ngay cang
phong pht va da dang.
- Su phat trién cua khoa hoc va cong nghé
thong tin tao moi truong thuédn logi, giup
sinh vién c6 thé truy cip va tim kiém da
dang cac ngu@)n tai liéu phuc vu cho kha
nang lam viéc doc lap va sang tao cua minh
trong hoc tap.
- Chiing t6i da khao sat lay y kién cua
mét sé 16p (gan 200 sinh vién) khoéa tuyén
sinh 2018 va 2019 vé t6 chic hoat dong
giang day tuong tac cua giang vién c6 anh
huong nhu thé ndo dén hoat dong hoc tap,
nghién cau cua sinh vién. Két qua, nhiing
hoat dong giang vién té chic rat dugc sinh
vién quan tam va sap xép theo thtr bac nhu
sau: (1) Hudng dan, to chic thao luan tai
I6p; (2) Tang cuong va giao nhiém vu cho
sinh vién vé nha chuan bi, dén I6p trinh
bay; (3) Can thuyét trinh, giang giai; (4)
Gigi thiéu dé cuong chi tiét hoc phan. bac
biét, sinh vién rat quan tam dén hai van dé
ma giang vién cin ting cuong tic dong
thuong xuyén trong mdi budi hoc: (1) Xay
dung va duy tri bau khdng khi tam Iy lép
hoc lanh manh, than thién, hop tac va chia

sé. Piéu nay gilp cho céc thanh vién trong
I6p phan khai, tu tin va tich cyuc thyuc hién
cac nhiém vu hoc tap ma giang vién yéu
cau; (2) Giang vién ting cudng hé théng
hoa, khic sau noi dung kién thic va 6n tap
cu thé sau mdi budi hoc. Bdng thoi dinh
hudéng cho sinh vién ndi dung hoc tap,
nghién ciru tiép theo, tao sinh vién c6 tam
thé ludn cha dong va tham gia hoc tap
thuong xuyén.

Trén co s¢ do, tac gia xin dé xuat mot
s6 giai phap co ban ting cuong quan hé
twong tac, thuc day sinh vién tich cuc hoc
tap, nghién cuau, phat huy kha nang tu duy
trong qua trinh hoc tap & dai hoc:

3.1. Ting cwdng phat trién quan hé twong
tac trong tao dwng méi treong day va hoc

- Cén dam bao cac yéu ciu co ban V& co
s& vat chat nhu phong hoc, anh séng, am
thanh, gido trinh, tai liéu, phuong tién cong
nghé day hoc.

- Ngay budi hoc dau tién hoat dong day
hoc duoc tién hanh, giang vién va sinh vién
cung nhau thiét 1ap mdi quan hé twong tac
thong qua ndi dung hoc ciia timg hoc phan.
Giang vién va sinh vién cung lam quen,
trao d6i, tim hiéu dé nim bat nhitng thong
tin can thiét vé nhau nhu tén giang vién,
can bd quan 1y 16p, sé dién thoai lién hé, si
50 16p, cach hoc tap ¢ nha va & 16p cua sinh
vién.

- Giang vién thong bao cu thé dén sinh
vién vé dé cuong chi tiét hoc phan, tai liéu
hoc tap va tham khao, yéu cau vé cach hoc,
cach 1am bai kiém tra, thuc hanh, thi két
thuc hoc phﬁn, muc dich 1a tao tdm thé chu
dong cho sinh vién trong qua trinh hoc tap.
- Giang vién phai giao cho sinh vién
nhirng nhi€ém vu hoc tap can dugc chuén bj
cho budi hoc tiép theo, xay dung cac tinh
hubng c6 van d&, viéc nay lam thuong
xuyén, co6 thé lién két tuong tac va trao d6i
ndi dung bai hoc qua dién thoai, email, giup
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sinh vién c6 y thue ty giac va hinh thanh k¥
nang tu hoc, nghién ctru bai hoc trudc khi
dén 16p mbi ngay.

- Quan h¢ tuong tac tao dung mdi truong
day va hoc phai 1a méi truong tin tudng 1an
nhau, than thi€n, hop tac, xay dung bau
khong khi tdm 1y t6t, lanh manh va can
dugc duy tri trong sudt qua trinh day hoc
trong va ngoai 1op.

3.2. Tiang cwong phat trién quan hé twong
tac trong day hec theo kiéu thuyét trinh
tich cuc

Thuyét trinh mot chidu kiéu thong
b&o — thu nhén, nghia 1a don thuan truyén
dat kién thirc tir nguoi day sang ngudi hoc,
lam sinh vién thy dong, quan h¢ tuong tac
gita giang vién va sinh vién han ché. Tuy
nhién, thuyét trinh két hop véi viéc sir dung
cac k¥ thuat day hoc tich cuc sé tang tinh
chu dong ¢ nguoi hoc, quan h¢ twong tac
giita thay va tro trong day hoc dugc thiét
lap.

Mot s6 k¥ thuat day hoc tich cuc tang
cuong quan hé tuwong tac gitta giang vién va
sinh vién trong qua trinh day hoc nhu:

- K§ thuat quan Iy va phan phdi thoi gian
cho tirng hoat dong day hoc;

- Ky thuat xac dinh trong tdm ndi dung
thuyét trinh cho sinh vién;

- Ky thuat sir dung ngdn ngir noi, viét va
hé thong phi ngon ngir;

- K§¥ thuat hoi — dép;

- K¥ thuat thu nhan va xur 1y thong tin lién
hé nguoc;

- Ky thuat gitip nguoi hoc phdi hop nghe
giang va ghi chép;

- Ky thuat dat vin dé cho ngudi hoc suy
nghi va 16i cudn ngudi hoc cing giai quyét
vén dé;

- Ky thuat to chic cho ngudi hoc thio
luan, thuyét trinh va giao tiép.

3.3. Tiang cwong phat trién quan h¢ twong
tac theo kiéu hop tac trong hoc tap

Theo Vugotski L,X, “Piéu nguoi
hoc ¢6 thé lam qua hep tac hém nay thi ho
c6 thé lam mér minh ngay mai” va hoc tap
cung nhau cé thé phét trién duoc k§ ning
hoc tap - nhan thac va cac ky nang xa hoi.

Hoc tap hop tac 1a mot dinh hudng
gido duc, trong do6 sinh vién cung lam viéc
trong nhitng nhém nhé gém nhiéu sinh vién
khac nhau va dugc xdy dung mot cach cod
t6 chirc. Hinh thic to chac hoc tap nay yéu
cau sy tham gia, dong gop truc tiép cua
sinh vién vao qua trinh hoc tap, dong thoi
sinh vién phai 1am viéc cung nhau dé dat
duoc két qua hoc tap chung.

Sinh vién khong chi hoc bang cach
nghe giang ma con hoc bang céach lam, thyc
hanh. Hoc tap cung nhau tao nén mdi
truong lam viéc hop tac gitra tro véi tro va
thay véi tro, sinh vién sé& la trung tam cua
qua trinh day hoc va giang vién khong déc
chiém dién dan day hoc. Bong thoi hinh
thire hoc tap nay thé hién tinh dan cha va
dwa trén nguyén tic twong hd. Hoc tap hop
tac dang duoc 4p dung c6 hiéu qua & tat ca
cac bac hoc va xuit hién trong nhiéu mén
hoc khac nhau. Khi td chac cho sinh vién
hoc tap hop tac theo nhém, giang vién can
chay:

- Xay dyng céc bai tap nhom bét budc sinh
vién phai tu duy, tim ra cac cach thuc va
phuong tién giai quyét mot cach sang tao.

- Poan két cac thanh vién trong nhém va
cac nhom trong 16p, tao su tin cay 1an nhau
dé cung hop tac lam viéc.

- Pam bao cho tat ca cac thanh vién trong
nhom déu hoat dong, hoat dong nhém tao
diéu kién thuan lgi cho cac ca nhan nim
viing kién thuac va Ky nang cua ting mon
hoc.

- Phai quan sat xem nguoi hoc da lam
viéc nhu thé nado va biét nhiing gi, day
nguoi hoc cach danh gia, cach suy nghi,
cach ling nghe va tiép nhan y kién cua
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nguoi khac.

- Panh gia két qua hoc tap cua sinh vién
can dya vao vén ning luc, trinh do va thai
do6 hoc tap phét trién cua ting ca nhan,
ddng thoi dong vién tinh than trach nhiém
va su gan két gitra cac thanh vién trong
nhom hoc tap.

- Phét trién cac k§ niang cho sinh vién qua
viéc té chuc da dang céc hoat dong hoc tap
nhom: ky ning giao tiép, ky ning thuyét
trinh, ky ning diéu hanh quan ly nhom, ky
ning déng vai, k§ ning phong van, hoi
chuyén gia.

3.4. Ting cuwong phat trién quan hé twong
tac gitra sinh vién véi tai liéu hoc tap

Nét dac thu trong hoat dong hoc
cta sinh vién 13 yéu cau cao dbi v6i nhiém
vu tu hoc, tu nghién ctu trén co so tu duy
ddc 1ap. Ban chit cua qua trinh day hoc suy
cho cung la gidp nguoi hoc ty lam viée va
nghién ctru v6i tai liéu hoc tap. Diéu nay da
duoc thé ché hoa trong Luat Gido duc 2005
(sira d6i 2009) nhu sau: “Phuwong phdp ddo
tao trinh do cao dcfng, trinh do dai hoc phai
coi trong viéc boi duéng y thirc tw gidc
trong hoc tap, nang luc tw hoc, tuw nghién
citu, phdt trién tw duy sang tao, rén luyén
ky ndng thwe hanh, tao diéu kién cho nguoi
hoc tham gia nghién cuu, thuc nghiém, ung
dung.”

Pé thuc hién hoat dong tu hoc, sinh
vién bat budc phai thuc hién phuong phap
hoc qua doc tai licu. Doc tai liéu giup nguoi
hoc m¢ rong, dao sau tri thue, ndy sinh cac
y tudng moi, tdng cuong tinh tich cuc hoc
tap, boi dudng cho sinh vién hing thi hoc
tap qua sach, nang lyc 1am viéc doc lap voi
tai li€u hoc tap. Tuy tung nhiém vy hoc tép,
giang vién sé& huéng dan sinh vién nghién
ctru tai liéu theo nhitng cach khac nhau:

- Sdp xép tai liéu dé tao ra hinh thirc méi:
Yéu cau sinh vién xay dung dé cuong cho
ndi dung tai li€u, sau do doc dé lya chon va

sap xép tai liéu theo nhimg cin ct cu thé
nao do.

- Doc dé tim kiém théng tin: Yéu cau sinh
vién doc va xac dinh thong tin cu thé nao
do6 trong tai liéu hoc tap.

- Doc dé nhdn xét: Yéu cau sinh vién doc,
nghién ctu tai liéu bang tu duy phan bién:
Quan diém cua tac gia la gi, tac gia bién
luan nhu thé nao, nhitng ai da binh luan vé
quan diém nay.

- Trinh bay lgi: Yéu cau sinh vién lam
viéc theo nhom va doc nhiéu tai liéu trong
cung mot chu dé, sau do trinh bay lai trudce
tap thé 16p. Sinh vién c6 thé tan dung tt ca
cac hinh thurc va phuong tién trinh bay sao
cho phu hop v6i nang lyc cua ban than.
Giang vién can huéng dan sinh vién cich
phan tich tai liéu, du kién cac ¥ kién phan
hdi cua cac sinh vién khac d& chudn bi
phuong 4n bao vé ¥ kién cta c4 nhan hodc
cua nhom.

- Thdo Iudn: Yéu cau sinh vién doc va
chuan bi tai liéu dé thao luan tai 16p. Giang
vién dua ra vin d&, yéu cau moi sinh vién
phai doc céc tai liu lién quan véi nhiing
ciu hoi goi y nhu, ching han: cac tic gia
ban vé& véan dé nay nhu thé nao, luan diém
nao thuyét phuc hon, phuong phap thuc
hién nhu thé nao 1a t6i wu, s& c6 nhimg ¥
kién phan bac nhu thé niao. Trong céc
nhiém vu doc tai li€u thi day 1a nhiém vy
kho khin nén can c6 nhiéu thoi gian cho
sinh vién tu hoc va cin cé su hudng dan
chu d4o vé cach doc ciing nhu tai liéu can
doc cho sinh vién.

- Poc dé lam bai tdp I6n, tiéu ludn, dé tai,
khéa lugn: Muc dich chii yéu cta nhiing
dang bai tap nay la tao diéu kién, co hoi
gitip sinh vién tap duot xdy dung dé cuong,
1ap ké hoach, hinh thanh cac ky niang giai
quyét van dé va thai do doc lap trong
nghién ctru khoa hoc.

- Doc tai liéu dé tim kiém nhitng théng tin
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can thiét, hdp dan: Giang vién nén goi ¥,
gidi thiéu mot phan vé nhitng van dé, triru
tuong, hép dan trong C4c ndi dung can doc,
nghién ctru & cac bai hoc c6 ndi dung lién
quan tiép theo s& tiép tuc d& cap dén va
kiém tra két qua doc, tu nghién clru ctua
sinh vién.
4. Két luan

P61 moi phuong phap day hoc &
cac truong dai hoc theo hudng tap trung
phét trién nang lyc cho ngudi hoc can phai
tang cuong da dang cac hoat dong nhan
thirc cua sinh vién, ting cudong va phat trién
cac mbi quan hé twong tac giira giang vién
vO1 sinh vién, sinh vién véi sinh vién va
sinh vién véi tai liéu hoc tip. Céac thanh t&

trong cdu tric cta qua trinh day hoc c6 mbi
quan hé mat thiét voi nhau, trong d6 thay
v6i hoat dong day va tro véi hoat dong hoc
1a nhitng nhan t6 mang tinh chat dong ludn
van hanh va lam cho céc thanh t6 khac
cling van dong theo. Cac phuong ti¢én cong
nghé thong tin ludn la moi truong va la
phuong tién hd tro dic luc dé ting cudng
hi€u qua cac quan h¢ tuong tac trong day
hoc va tao nén chét luong day hoc. Tang
cuong phat trién day hoc theo hudng tuong
tac, thiét 1ap cac méi quan hé giao tiép
nhim nang cao niang luc tu duy cho sinh
vién 1a xu thé d6i mai phu hop trong dao
tao d6i ngii chuyén gia chit luong cao & cac
truong dai hoc hién nay(d
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Abstract

Teaching and learning is based on the interaction between the elements in the structure
of teaching and learning process, the most important of which is the interaction between
teachers and learners and the learning environment. Based on the experience of teaching and
systematizing theoretical issues, the author proposes a number of solutions to enhance the
development of interactive relationships in teaching in order to improve the thinking
competence for students at the university.
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