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GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG GIANG DAY THANH NHAC
CHO SINH VIEN NGANH CAO PANG SU PHAM AM NHAC

Tran Pinh Loc”
Truong Dai hoc An Giang

Tom tat

Thanh nhgc 1a mon hoc déng vai tré quan trong doi Véi sinh vién nganh sw pham am
nhac. Man hoc nay chiém thoi hiweng nhiéu nhdt va duwoc hoc sut ca 3 nam hoc, gitp sinh vién
rén luyén ki ndng ca hat, cé giong hét tér dé phuc vu cong tac giang day am nhac ¢ triwong pho
thong va tham gia céc hoat déng nghé thudt khac. Bai viér nay dé xudt mét sé giai phdp dé nang
cao chat lirong giang day modn hoc nay.

Tir khoa: Thanh nhac, si pham am nhac, chat lirong giang day

Abstract
Improving vocal teaching quality for students of Music College

Vocal music is an important subject for music education students. This subject takes the
most time and is arranged throughout the 3 years of study. It helps students practice their
singing skills and good vocals to serve for the music teaching in high school as well as
participate in other art activities. This article proposes some solutions to improve the quality of
teaching this subject.
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1. Vai tro cia mdn hoc thanh nhac véi sinh vién nganh cae ding su pham am nhac
1.1. So lwoc chwong trinh dao tao nganh cao dang sw pham am nhac

Nganh cao dang su pham &m nhac cua B6 mdn &m nhac chiu trach nhiém dao tao
gido vién am nhac cho céc trudng phd théng (bao gom bac tiéu hoc va trung hoc co so
(THCS)).

Chuong trinh dao tao dugc xay dung dua trén chuong trinh khung cua B Gido duc
va Pao tao. Ngoai cdc mén hoc dai cuong, cac mon co s¢ nganh, mén hoc chuyén nganh
dugc xay dung trén co sé Khung chuong trinh cua Bo GD-DT va dic thu cua ving mién,
nhét 1a ca&c mén hoc chuyén nganh, nén xay dung chuong trinh don nganh dé du thoi luong
cho viéc thuc hién day du cac noi dung mdn hoc chuyén nganh can thiét. Bé dao tao giéo
vién trinh do cao dang su pham am nhac d¢am bao chat luong, nén xay dyung chuong trinh
nhu sau:

Duéi day la phan khung chuwong trinh chuyén nganh
Kién thic chuyén nganh:

NAM THU NHAT
STT Hoc phan S6 tin chi
01 Ly thuyét &m nhac co ban 3
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STT Hoc phan S6 tin chi
02 Lich sir am nhac thé gioi 3
03 Lich str am nhac Viét Nam 2
04 Mua 2
05 Ky xuéng am 1 1
06 Ky xudng am 2 1
07 | Ky thuat hat hop xuéng 1 1
08 | Ky thuat hat hop xudng 2 1
09 Thanh nhac 1 1
10 Thanh nhac 2 1
11 Organ 1 1
12 Organ 2 1
13 PPDH Am nhac 1 2
14 Gi6i thiéu nhac cu 2
15 Tin hoc Am nhac 2

Cong 24
NAM THU 2

STT Hoc phan Sé tin chi
01 | PPDH Am nhac 2 2
02 Thanh nhac 3 1
03 Thanh nhac 4 1
04 Organ 3 1
05 Organ 4 1
06 Ky xuéng am 3 1
07 Ky xuéng am 4 1
08 Guitare 1 1
09 Guitare 2 1
10 | Chi huy va dan dyng hat tap thé 1 2
11 | Chi huy va dan dung hét tap thé 2 2
12 Hoa thanh 1 2
13 Hoa thanh 2 2
14 Hinh thirc thé loai 1 2
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STT Hoc phan S6 tin chi
15 Hinh thirc thé loai 2 2
16 K§ thuat hat hgp xuéng 3 1
17 K§ thuat hat hop xudng 4 1
Cong 24

NAM THU' 3

STT Hoc phan S6 tin chi
01 Organ 5 1
02 Organ 6 1
03 Ky xudng am 5 1
04 Ky xudng am 6 1
05 Thanh nhac 5 1
06 Thanh nhac 6 1
07 Guitare 3 1
08 Guitare 4 1
09 Dan dung chuong trinh nghé thuat tong hop 2
10 | Phéi hop xudng 2
Cong 12

Kién thtic b tro tu do: 2 tin chi (tw chon)
STT Hoc phan Sé tin chi
01 Am nhac ¢4 truyén

02 Hat dan ca 2
Cong 2

Khoa luan tét nghiép hay cac khda hoc thay thé: Céac hoc phan hoc thay thé khoa luan tét

nghiép: 5 tin chi

STT Hoc phan

So tin chi

01 Thanh nhac néng cao 2
02 Nhac cu nang cao 2
03 Dan dung chuong trinh nghé thuat tong hop 1

Cong 5

Nhu vay, trong qué trinh 3 ndm hoc, sinh vién phai hoc 06 tin chi thanh nhac, méi
tin chi Ia 30 tiét (do dic thi caa mon hoc c6 tinh thuc hanh) va duoc rai déu trong 6 hoc ky.
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Ngoai ra, trong phan Khoa luan tét nghiép, néu sinh vién khong lam khda luan thi cé thé
chon hoc phan thanh nhac nang cao gom 02 tin chi (60 tiét) - dé hinh thanh cho sinh vién
nang luc ca hét (bao gdm kién thirc, hiéu biét vé linh vuc thanh nhac va ky niang ca hat) dé
dam duong nhiém vu gi4o duc am nhac & truong phd théng va tham gia cac hoat dong nghé
thuat trong va ngoai nha truong.

1.2. Vai tro ciza mon hoc thanh nhac trong chwong trinh dao tao giao vién am nhac

C6 thé thay mdn hoc thanh nhac cting vi mdn nhac cu, 12 hai mén hoc dong vai tro
quan trong bac nhat trong chuong trinh dao tao gido vién am nhac phé thong.

Quan trong 1a bai vi mén hoc am nhac ¢ trudng phd théng thi phan mén hoc hét
chiém ti trong Ion nhat, khoang 50%, va cac phan mén con lai bao gém tap doc nhac, phét
trién kha niang 4m nhac, am nhac thuong thtc, va nhac ly chiém 50% thoi lwong con lai cua
chuong trinh. Hoc sinh phd thdng hoc hét tir 16p 1 dén 16p 9 trong chwong trinh 4m nhac
phd thdng. Trong cau tric cua chuong trinh - séch gido khoa am nhac ph théng, phan mén
hoc hat dugc bd tri 1 tiét hoc riéng, va sau dé con dugc bd tri hoc ghép vai cac phan mén
con lai, tiy vao do kho cua bai hat. Ngoai viéc dap wng yéu cau cua cong viéc day &m nhac
thi k¥ nang thanh nhac con gidp sinh vién thyc hién mét nhiém vy quan trong nira ¢ trueong
phd thong, d6 1a phong trao vin nghé. Hang nam, nganh gido duc ¢ cac dia phuong déu to
chuc hoi thi ca Mda Nhac vao dip chao ming ngay Nha Giéo Viét Nam 20/11, mung Bang
mumng Xudn... Cac truong phd thong déu tham gia sbi ndi tich cuc ma hat nhan caa phong
trao nay khong ai khac chinh la cac gido vién am nhac. Ban than ho khéng chi dan dung
chuong trinh cho hoc sinh di thi, ma ho con tryuc tiép tham gia thi, chua ké cac cudc thi ca
hat dién ra hang nim & cac dia phuong nhu Tiéng hat gido vién, Tiéng hat truyén hinh. ..

2. Giai phap nang cao chat lugng dao tao
2.1. Hé théng gi4o trinh, tai ligu gidng day

Dbi voi sinh vién nganh su pham am nhac, ching toi s dung tai liéu giang day
chinh Ia Gido trinh Hat 1, Hat 2 caa TS Ngb Thi Nam danh cho sinh vién nganh su pham.
Bén canh d6, chung toi ciing str dung ca cac tai liéu thanh nhac khi con dugc hoc & Nhac
vién Thanh phé H5 Chi Minh dé tham khao thém nhu: Gido trinh Phuong phap Su pham
Thanh nhac cia PGS Trung Kién, Phuong phap day Thanh nhac cua Nha Gido H6 Mo La,
Giao trinh Thanh nhac cua PGS L& Thanh, sach hoc Thanh nhac cua GS Mai Khanh. Riéng
phan bai tap ca khuc thi ching t6i sir dung Tai liéu 100 bai hat Viét Nam - Dung cho cac
I6p thanh nhac trong cac truong Su pham Nghé thuat. Phai thay raing NGUT Quang Phac,
giang vién thanh nhac cua Truong Pai hoc Su pham Nghé thuat Trung wong da bién soan
rat cong phu, cé tinh hé thdng cao, céc ca khic tir d& dén kho, sap xép theo tung hoc ky,
ting nam va cho ting hé tir trung cap dén cao dang va dai hoc.

Céc ca khuc 1a mot phan trong hé thong bai tap gitp hinh thanh va phat trién giong
hat cho sinh vién qua ting giai doan.

2.2. Gidi thiéu hé théng bai t@p trong qua trinh 1&n lép mdn hec thanh nhac

- Cau luyén thanh: 3 mau ciu cho 1 hoc ky. Luyén thanh 1a hat theo giai diéu véi mét hozc
mot s6 mau am nhat dinh. O nam tha 1, sinh vién can luyén tap bat dau tir am khu trung
(&m khu giong nguc ctia nam va am khu hén hop cua nir) hay con goi 14 &m khu tu nhién.
Luyén tap giong hat bat dau tir am khu ty nhién 1a phuong phép c6 tinh khoa hoc va hiéu
qua.
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- Bai luyén thanh (Vocalise): 02 bai Concone cho 1 hoc ky, bai luyén thanh la dang bai tap
rat quan trong véi nguoi hoc thanh nhac. Véi yéu cau vé tiét tau, giai diéu phuc tap, dac biét
la yéu cau vé sic thai didn ta &m nhac, giup ngudi hoc rén luyén ki ning khdng ché, didu
tiét hoi tha ctia minh khi hat. Ngoai ra, bai luyén thanh con gitp xir Iy am chuyén giong, tao
nén sy théng nhat am sic cua tat ca cac &m khu giong hat.

- Ca khugc: 05 ca khtc cho 1 hoc ky, day 1a ndi dung quan trong nhét, gidp sinh vién van
dung kién thtc, ky thuat thanh nhac da duoc rén luyén tng dung vao tac pham thanh nhac,
trong do co: Aria, ca khic ¢ dién, ca khic quan ching, ca khic dan ca, ca khuc thiéu nhi
(thy theo kha ning cua timg sinh vién dé giang vién goi y cach chon bai pht hop).

3. Van @é tw hoc caia sinh vién

3.1. Vai tro va quy trinh te hoec.

Véi sinh vién nganh &m nhac thi yéu cau tu hoc, ty rén luyén thuc hanh chuyén mén
dong vai trd rit quan trong.

Am nhac 1a nghé thuat cua am thanh. T4t ca cac khai niém vé am nhac vén triru
tugng déu phai dugc &m thanh héa trong qua trinh giang day, yéu ciu nay l1a di vai tat ca
cac mén hoc chuyén nganh am nhac.

V&i mon hoc thanh nhac, mon hoc cd tinh thyc hanh thi chidng t6i khdng day riéng
phan Iy thuyét, ma tit ca cac noi dung ly thuyét déu dugc 1ong vao qua trinh day thyc hanh,
duogc giang vién minh hoa cu thé, chinh xé4c bang giong héat caa minh. Noi dung phan hoc ly
thuyét dwoc giri trude cho sinh vién nghién ciu, sau d6 giang vién s& hudng dan, thi pham
trong qué trinh day thuc hanh.

Quy trinh dugc ching t6i dat ra cho mot budi lén 16p ddi véi sinh vién 1a:

- Tap tho: sinh vién tu tap tho 2 bai, khoang 5 phat.

- Luyén thanh: giang vién ddnh dan cho ca nhom hét 3 mau cau

- Hat 01 bai Concone: giang vién dém dan cho ca nhdm hét

- Hat ca khdc: giang vién dém dan

- Kiém tra bai cii: Pay 1a noi dung quan trong, dugc thuc hién déu dan cho mai budi 1én
I6p (dugc Phong Pao tao xép 3 — 5 tiét mdi budi hoc). Sé lugng sinh vién dugc kiém tra,
noi dung kiém tra vai ting sinh vién tly theo sé tiét duoc xép cho mdi budi hoc.

Noi dung kiém tra bao gdm: sinh vién ty dan va hat 1 cau luyén thanh don gian
nhét, giang vién nghe va gop v, sira sai; sinh vién hét bai concone véi phan dém dan cua
giang vién va duoc gop y, sira sai va cudi cuing la sinh vién trinh bay ca khic voi phan dém
dan cua giang vién, duoc gop y va sua sai.

Viéc kiém tra thuong xuyén nay gilp giang vién kiém soat duoc van dé ty hoc, tu
luyén tap caa sinh vién, kip thoi chan chinh nhiing sinh vién chénh mang, luoi biéng trong
viéc tu luyén tap, vi chi co viéc luyén tap thuong xuyén, dung phuong phap méi mang lai
su tién bo trong qua trinh hoc tap thanh nhac.

3.2. Gidi thigu mgt sé bai luyén thanh gidp sinh vién tu luyén tap ¢ nha

Duéi day 1a mot s6 mau cau luyén thanh don gian, giang vién cé thé hudng dan sinh

vién tu luyén tap & nha véi dan:
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Cau luyén thanh nay danh cho sinh vién nam tht 1. Khi luyén tap mau am nay, can
cha y khi phat am tir NO, dau ludi cham nhe vao chan rang ctra ham trén, miéng mo tron,
moi phia trén hoi thu lai. Phia trong miéng mé rong, ludi ga nang 1&n. Cam duéi ha xudng,
4m thanh hoi téi.

Déi vai tir NA, cach phat 4m ciing gidng tir NO, tuy nhién véi nguyén &m A, miéng
ma rong, hoi tron. Moi trén hoi nhéch 1én, dé 16 ham rang trén. Mat ludi dat bang phang,
dau ludi tiép giap nhe Vi chan riang ctra ham dudi. Tinh chit &m thanh sang.

Can hat cham dé tap ghim hoi. Mdi nét tring ngan dai du 2 phéach.

Lay hoi & dau (v) gitra 6 nhip thir 3 va 6 nhip thu 4.

Hat lién giong tir chit NO dén chix O va tir chit NA dén chit A.

Sang nam thir 2, khi kha nang str dung nhac cu cua sinh vién da kha hon, c6 thé cho
tap thém cau sau:
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Véi mau luyén thanh sé 2, cha y bat mai khi hat tir M1 MA, iy hoi (v) dang vi tri,
hat lién tiéng. Chir A & nét D6 trang cudi bai ngan dai da 2 phach. Tir MI dau cau bat dau
bang phéach nhe, nén dat am thanh nhe.

4. Két luan

Giang vién giang day thanh nhac can phai c¢6 tinh kién nhin, khong voi vang.
Nhiing nguyén tic chung trong giang day thanh nhac phai luén luén dugc duy tri o tat ca
cac doi tuong sinh vién va trong moi hoan canh. Chi khi kién nhan, binh tinh thyc hién céc
nguyén tic nay trong giang day thanh nhac thi méi c6 thé mang lai hidu qua caoJ
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