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§ÆC TR¦NG PHËT GI¸O Xø §OµI THêI Lý   
(TR¦êNG HîP CHïA THÇY) 

 
 

 

1. §Æt vÊn ®Ò 

Trë l¹i víi vÊn ®Ò lÞch sö thÕ kØ X sau 

C«ng nguyªn. ë ViÖt Nam, chØ trong 
vßng trªn 100 n¨m (905 - 1009) ®· cã ®Õn 
n¨m dßng hä/v­¬ng triÒu(1) thay nhau kÕ 
nèi cho thÊy sù bÊt æn vÒ chÝnh trÞ thêi 
bÊy giê. Nguyªn nh©n chÝnh cña nh÷ng 
biÕn ®éng vÒ lÞch sö chÝnh trÞ nµy, mét 
phÇn do sù x©m l­îc cña ngo¹i bang(2), 
nh­ng phÇn lín do sù c¹nh tranh quyÒn 
lùc gi÷a c¸c dßng hä, mµ ®Ønh cao chÝnh 
lµ “lo¹n 12 sø qu©n” c¸t cø, bµnh tr­íng 
thÕ lùc, g©y c¶nh lo¹n l¹c, nh©n d©n 
khèn khæ. Do vËy, vÊn ®Ò ®éc lËp d©n téc 
vµ thèng nhÊt quèc gia trë lªn cÊp thiÕt 
h¬n bao giê hÕt. N¨m 968, §inh Bé LÜnh 
dÑp lo¹n 12 sø qu©n, lËp ra nhµ §inh, råi 
nhµ TiÒn Lª ®Òu ®ãng ®« ë Hoa L­, mét 
®Þa ®iÓm nÆng vÒ phßng thñ h¬n lµ ®Þnh 
h­íng ph¸t triÓn kinh tÕ v¨n hãa cho ®Êt 
n­íc §¹i (Cå) ViÖt. ViÖc chän lùa dïng 
søc m¹nh qu©n sù vµ thùc thi hÖ thèng 
ph¸p luËt nghiªm kh¾c nh­ mét gi¶i 
ph¸p t×nh thÕ cña nhµ §inh vµ nhµ TiÒn 
Lª nh»m æn ®Þnh v­¬ng triÒu còng ®ång 
nghÜa víi thêi k× nhµ §inh vµ nhµ TiÒn 
Lª, xu h­íng tËp quyÒn ch­a æn ®Þnh, 
vÉn lóng tóng trong viÖc ®èi néi, ®èi 
ngo¹i, mÆc dï cã sù phß gióp cña c¸c bËc  
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cao t¨ng PhËt gi¸o nh­ ThiÒn s­ Ng« 
Ch©n L­u thuéc ThiÒn ph¸i V« Ng«n 
Th«ng, ThiÒn s­ Ph¸p ThuËn, V¹n H¹nh 
thuéc ThiÒn ph¸i T× Ni §a L­u Chi,... 

 LÏ tÊt yÕu cho sù lóng tóng ®ã dÉn 
®Õn sù ®æ vì vÒ mÆt chÝnh trÞ. §iÒu nµy  
®­îc ®¸nh dÊu b»ng sù kiÖn Lý C«ng 
UÈn lªn ng«i vµo n¨m 1009(3) vµ dêi ®« vÒ 
§¹i La, lËp ra v­¬ng triÒu Lý víi sù trî 
gióp kh«ng nhá cña ThiÒn s­ V¹n H¹nh. 
VÞ thÕ, vai trß cña PhËt gi¸o trong thêi 
Lý v« cïng quan träng, ®Þnh h­íng cho 
sù ph¸t triÓn mäi mÆt cña n­íc ta. Trong 
®ã, víi vai trß lµ mét t«n gi¸o chñ l­u th× 
viÖc ®Þnh h­íng gi¸ trÞ tinh thÇn, g¾n 
bã, ®ång hµnh cïng d©n téc ®­îc PhËt 
gi¸o kÕ thõa tõ tr­íc ®ã ph¸t huy triÖt ®Ó 
trong triÒu Lý. §iÒu nµy cho thÊy, ®Õn 
 
*. NCV. ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
1. Hä Khóc tr¶i ba ®êi, n¾m quyÒn 17 n¨m, tõ 906 - 
923; Hä D­¬ng 7 n¨m, tõ  931 - 938; TriÒu Ng« (TiÒn 
Ng« V­¬ng (939 – 944); HËu Ng« V­¬ng (950 - 965); 
Nhµ §inh (968 - 979) vµ nhµ TiÒn Lª (980 - 1009). DÉn 
theo Quúnh C­, §ç §øc Hïng. C¸c triÒu ®¹i ViÖt 
Nam,  Nxb. Thanh Niªn, HN, 2001, tr. 58 - 80. 
2. Ng« QuyÒn lµ mét bé t­íng cña D­¬ng §×nh NghÖ 
®· ®¸nh tan qu©n Nam H¸n trªn s«ng B¹ch §»ng. 
3. VÒ sù kiÖn nµy, nhãm t¸c gi¶ Hµ V¨n Th­, TrÇn 
Hång §øc cho lµ n¨m Canh TuÊt (1010). Xem: Tãm 
t¾t niªn biÓu lÞch sö ViÖt Nam (t¸i b¶n lÇn thø 12 cã 
söa ch÷a vµ bæ sung), Nxb. V¨n Hãa Th«ng Tin, Hµ 
Néi, 2007. 
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thêi ®iÓm nµy, PhËt gi¸o ViÖt Nam ®· 
kh¼ng ®Þnh ®­êng h­íng ph¸t triÓn cña 
m×nh víi d©n téc vµ cã nh÷ng ®ãng gãp v« 
cïng quan träng cho d©n téc ViÖt Nam. 

Nhµ Lý víi 9 ®êi vua tr¶i trªn hai tr¨m 
n¨m (1009 - 1225)(4), duy tr× chÝnh s¸ch “ngô 
binh ­ n«ng”, khoan th­ søc d©n, dïng ®øc 
trÞ gi¸o hãa d©n theo tinh thÇn PhËt gi¸o 
vµ còng v× thÕ, thêi Lý cã nhiÒu vÞ vua 
nh©n tõ, khoan dung rÊt mùc.  

2. §Æc tr­ng c¬ b¶n cña PhËt gi¸o Xø 
§oµi triÒu Lý 

2.1. ThiÒn s­ Tõ §¹o H¹nh - Ng­êi ®Æt 
nÒn mãng cho PhËt gi¸o Xø §oµi 

Th©n thÕ vµ hµnh tr¹ng cña ThiÒn s­ 
Tõ §¹o H¹nh ®· ®­îc nhiÒu th­ tÞch 
chÐp. Cã lÏ sím nhÊt lµ ThiÒn UyÓn tËp 
anh, sau ®Õn §¹i ViÖt sö l­îc(5), råi ®Õn 
Linh Nam chÝch qu¸i(6) ra ®êi vµo cuèi 
thêi TrÇn chÐp. DÉu mçi th­ tÞch chÐp cã 
nhiÒu t×nh tiÕt kh¸c nhau, nh­ng th©n 
thÕ vµ hµnh tr¹ng cña Ngµi ®· kh¸ râ 
rµng: Ngµi hä Tõ tªn Lé, tù lµ §¹o H¹nh, 
ë chïa Thiªn Phóc, nói PhËt TÝch. Cha 
tªn lµ Vinh, gi÷ chøc T¨ng quan ®« s¸t 
triÒu Lý, th­êng qua ch¬i lµng An L·ng, 
lÊy con g¸i ng­êi hä Lç tªn lµ Loan, 
nh©n thÕ ë l¹i ®ã. Thuë niªn thiÕu, ngµi 
hµo hiÖp, phãng kho¸ng, cã chÝ lín, hµnh 
®éng vµ ng«n ng÷ Ýt ai cã thÓ l­êng 
®­îc. Ngµy th× thæi s¸o ®¸nh cÇu, vui 
ch¬i, ®ªm th× m¶i miÕt ®äc s¸ch. Sau, 
Ngµi dù k× thi t¨ng h­¬ng thÝ, ®ç khoa 
B¹ch Liªn. 

BÊy giê, cha Ngµi lµm phËt ý Diªn 
Thµnh HÇu, Diªn Thµnh sai s­ §¹i §iªn 
dïng phÐp ®¸nh chÕt, nÐm x¸c xuèng 
s«ng T« LÞch. Ngµi nghÜ viÖc b¸o thï cho 

cha nªn muèn sang Ên §é tu häc phÐp l¹. 

Nh­ng ®i ®Õn ®Êt Kim SØ thÊy hiÓm trë 
bÌn quay vÒ, Èn c­ ë nói PhËt TÝch, 
th­êng ngµy ®äc kinh §¹i bi ®µ la ni, ®äc 
trän m­êi v¹n t¸m ngh×n lÇn. Mét h«m, 
thÊy cã thÇn nh©n ®Õn tr­íc mÆt mµ nãi 
r»ng: “KÎ ®Ö tö tøc lµ TrÊn Thiªn V­¬ng, 
c¶m phôc thÇy cã c«ng tr× kinh nªn l¹i 
®©y ®Ó thÇy sai khiÕn”. Ngµi biÕt lµ ®¹o 
ph¸p ®· thµnh, thï cha cã thÓ röa, bÌn 
®Õn t×m s­ §¹i §iªn ®¸nh. S­ §¹i §iªn 
ph¸t bÖnh mµ chÕt. Tõ ®ã, tôc lù nguéi 
dÇn, Ngµi du ngo¹n t×m thÇy Ên chøng. 
Ngµi ®Õn t×m s­ KiÒu TrÝ HuyÒn b¸i yÕt 
vµ hái vÒ ch©n t©m. S­ KiÒu TrÝ HuyÒn 
®¸p: “Ngò ©m bÝ quyÕt biÓu hiÖn râ ch©n 
kim. Trong ®ã, ®Çy th¸ng sÏ lé râ lßng 
thiÒn. B¸t ng¸t nh­ c¸t ven s«ng ®ã míi 
thùc lµ ®¹o Bå ®Ò, h­íng tíi Bå ®Ò ngµn 
sù t×m tßi ®Òu xa c¸ch(7). Ngµi hoang 
mang ch­a hiÓu hÕt, bÌn tíi chïa Ph¸p 
V©n yÕt kiÕn ThiÒn s­ Sïng Ph¹m hái 
r»ng: Nh­ thÕ nµo lµ ch©n t©m? S­ Sïng 
Ph¹m nãi: ThÕ c¸i g× kh«ng ph¶i lµ ch©n 
t©m. Ngµi ho¸t nhiªn tØnh ngé, hái r»ng: 
LÊy g× lµm b¶o chøng? S­ Sïng Ph¹m nãi: 
§ãi th× ¨n, kh¸t th× uèng. Ngµi b¸i t¹. 

Tõ ®ã phÐp lùc ngµy cµng m¹nh, duyªn 
thiÒn cµng kÕt. C¸c gièng r¾n nói, thó 
®ång ®Õn quÊn quýt quanh m×nh. Ngµi ®èt 
ngãn tay cÇu ®¶o, chó phÐp vµo n­íc trÞ 
bÖnh, kh«ng lóc nµo kh«ng nghiÖm. 
 
4. Xin xem thªm: Hµ V¨n Th­, TrÇn Hång §øc. Tãm 
t¾t niªn biÓu lÞch sö ViÖt Nam.  S®d. 
5. Cßn cã tªn gäi ViÖt Sö l­îc, gåm ba quyÓn vµ mét 
phñ b¶n chÐp tõ thêi th­îng cæ ®Õn c¸c niªn hiÖu 
nhµ TrÇn. 
6. Linh Nam chÝch qu i̧, mét cuèn s¸ch chän lùa 
nh÷ng chuyÖn qu¸i dÞ ë ®Êt LÜnh Nam. §©y lµ mét 
tËp hîp c¸c truyÒn thuyÕt vµ cæ tÝch d©n gian ViÖt 
Nam ®­îc biªn so¹n vµo kho¶ng cuèi ®êi nhµ TrÇn. 
Cã s¸ch chÐp lµ LÜnh Nam TrÝch qu¸i. 
7. DÞch ý. 
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Khi Êy, vua Lý Nh©n T«ng kh«ng cã con, 
th¸ng 3 n¨m Héi T­êng §¹i kh¸nh thø 3, 
cã ®øa trÎ lªn ba, tù x­ng lµ hoµng ®Õ, lÊy 
hiÖu Gi¸c Hoµng(8). Vua sai quan trung sø 
®ãn vÒ kinh s­, muèn lËp lµm kÕ tù. Ngµi 
biÕt lµ yªu tµ nªn ®· ngÇm ph .̧ Nhµ vua 
biÕt chuyÖn nªn b¾t Ngµi ®Ó xÐt xö. Sau råi 
Sïng HiÒn HÇu ®· cøu vµ Ngµi høa sau nµy 
xin ngô thai trong cung ®Ó b¸o ®¸p c«ng 
®øc. Khi phu nh©n Sïng HiÒn HÇu cã thai, 
Ngµi dÆn Sïng HiÒn HÇu khi phu nh©n 
l©m bån ph¶i b¸o cho biÕt tr­íc. §Õn k× 
sinh në, Ngµi ®­îc b¸o tin, bÌn t¾m röa 
thay quÇn ¸o vµ b¶o ®Ö tö: NghiÖp duyªn 
cña ta ch­a hÕt, cßn ph¶i th¸c sinh ®Ó t¹m 
gi÷ ng«i vua. Ngµy sau thä chung sÏ ®­îc 
lµm thiªn tö ë câi trêi thø ba m­¬i ba. NÕu 
thÊy ch©n th©n cña ta h­ n¸t th× lóc Êy ta 
míi thËt nhËp NiÕt Bµn, kh«ng cßn ph¶i 
trô trong vßng sinh diÖt n÷a. C¸c ®Ö tö 
nghe nãi kh«ng cÇm ®­îc n­íc m¾t. Ngµi 
bÌn ®äc bµi kÖ råi viªn tÞch. 

Tr¶i thêi gian, vÒ hµnh tr¹ng cña 
Ngµi l¹i ®­îc Lý TÕ Xuyªn chÐp trong 
ViÖt §iÖn U Linh vµo nh÷ng n¨m ®Çu thÕ 
kØ XIV, nh­ng ®· xuÊt hiÖn kh¸ nhiÒu 
nh÷ng t×nh tiÕt míi, ch¼ng h¹n, t×nh tiÕt 
®­îc cô giµ d¹y cho phÐp rót ®Êt vµ chó 
§µ la ni, hay viÖc Hoµng hËu Tr­êng L¹c 
cÇu tù t¹i chïa Thiªn Phóc mµ sinh ra 
vua Lª HiÕn T«ng(9), v.v... Nh÷ng t×nh tiÕt 
míi nµy ®· “trë thµnh céi rÔ b¸m ch¾c 
trong trÝ ng­êi ®äc, cñng cè c¸i ch©n lÝ 
cña lÝ trÝ, biÓu hiÖn qua b»ng cí s¸ch vë 
míi”(10). Nh­ng ph¶i ®Õn §¹i ViÖt sö ký 
toµn th­, KiÕn V¨n tiÓu lôc, §¹i Nam 
nhÊt thèng chÝ, Ngµi míi ®­îc chÝnh 
quyÒn trung ­¬ng t«n vinh lµ mét vÞ 
th¸nh. Th©n thÕ vµ hµnh tr¹ng cña Ngµi 
®· bÞ c¸c t¸c gia l­îc nh÷ng mµu s¾c 

huyÒn bÝ vµ g¾n víi lÞch sö d©n téc. Tuy 
vËy, viÖc tông kinh niÖm kÖ, viÖc trÞ 
bÖnh cøu ng­êi, viÖc truyÒn nghÒ móa 
rèi, v.v… vÉn in dÊu ®Ëm nÐt trong t©m 
thøc d©n gian. 

2.2. Xø §oµi 

Xø §oµi lµ mét tªn gäi kh¸c cña trÊn 
S¬n T©y. D­íi triÒu vua Minh M¹ng, vµo 
n¨m 1831 thµnh lËp tØnh S¬n T©y(11), mét 
trong 13 tØnh ®­îc thµnh lËp sím nhÊt ë 
B¾c Kú. TØnh S¬n T©y bao gåm phÇn lín 
®Þa bµn tØnh VÜnh Phóc, Hµ T©y (cò), phÝa 
b¾c tØnh Phó Thä vµ mét phÇn tØnh 
Tuyªn Quang. TØnh S¬n T©y quen gäi lµ 
Xø §oµi hay trÊn T©y, trÊn §oµi(12), lµ 
mét trong tø trÊn Th¨ng Long.  

Theo Lª V¨n H¶o(13), Xø §oµi cã Phó 
Thä, VÜnh Phóc ë phÝa b¾c, Hµ T©y ë phÝa 
nam, tiÕp gi¸p Th¨ng Long - Hµ Néi. ¤ng 
chia Xø §oµi thµnh hai tiÓu vïng. TiÓu 
vïng v¨n hãa ®Êt tæ Phó Thä - VÜnh 
Phóc, n¬i gÆp gì cña ba con s«ng: S«ng 
Hång, S«ng L« vµ S«ng §µ; tiÓu vïng 
v¨n hãa Hµ T©y cña Xø §oµi, n¬i cã hai 
ngän nói Tam §¶o vµ Ba V× cao 1.280 
mÐt, quª h­¬ng cña S¬n Tinh mµ d©n ®Þa 
ph­¬ng cung kÝnh gäi lµ Th¸nh T¶n, hay 
T¶n Viªn S¬n Th¸nh. 
 
8. T­¬ng truyÒn lµ hËu th©n cña s­  §¹i §iªn. 
9. Lý TÕ Xuyªn. ViÖt §iÖn U Linh (TrÞnh §×nh R­ 
dÞch theo b¶n A.751 cña Th­ viÖn Khoa häc), Nxb. 
V¨n hãa, Hµ Néi, 1960. 
10. T¹p chÝ X­a vµ nay, sè 241/2005, tr. 25. 
11. TØnh S¬n T©y khi thµnh lËp cã 5 phñ: Phñ Quèc 
Oai, phñ Qu¶ng Oai, phñ Tam §íi, phñ §oan Hïng 
vµ phñ L©m Thao. §Þa giíi hµnh chÝnh nµy ®· thay 
®æi theo tõng thêi k× lÞch sö. 
12. §oµi: Cã nghÜa chØ phÝa t©y. 
13. NÎo vÒ v¨n hãa v¨n minh ViÖt Nam, “Bèn xø §«ng - 
§oµi - Nam - B¾c cña ®¹i vïng v¨n hãa ®ång b»ng B¾c 
bé”. Nguån: 
http://chimviet.free.fr/dantochoc/neovevh/lvhs066.htm 
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Theo Ph¹m §øc D­¬ng, sù h×nh thµnh 
nhµ n­íc Nam ViÖt cña TriÖu §µ ®· më 
®Çu cho sù tiÕp xóc gi÷a hai m« h×nh 
v¨n hãa H¸n - ViÖt. RÊt cã lÝ khi «ng lÊy 
S«ng Hång lµm ®iÓm quy chiÕu. “Bê t¶ 
ng¹n, nhÊt lµ vïng Kinh B¾c ®­îc xem lµ 

bµn xoay theo h­íng §«ng B¾c ¸, bê h÷u 
ng¹n - vïng Xø §oµi ®­îc xem lµ n¬i 
b¶o l­u nhiÒu yÕu tè v¨n hãa lóa n­íc 

§«ng Nam ¸. Cßn Th¨ng Long - thñ ®« 
cña §¹i ViÖt thêi Lý trë thµnh n¬i héi tô 
cña ®«i bê, cña c¶ n­íc, biÓu tÇng ®Ëm 
v¨n hãa H¸n, c¬ tÇng lµ t©m thøc cña c­ 
d©n lóa n­íc vïng ®ång b»ng”(14). 

Trong thêi k× B¾c thuéc, xø Kinh B¾c 
®­îc giíi cai trÞ nhµ H¸n biÕn thµnh  
trung t©m v¨n hãa, nªn ¶nh h­ëng cña 
v¨n hãa H¸n rÊt ®Ëm. Tuy nhiªn, n¬i ®©y 
còng h×nh thµnh mét trung t©m cña ®¹o 
PhËt, nh­ ®èi träng víi v¨n hãa H¸n. 

NhÊt lµ viÖc c¸c bËc cao t¨ng sang Ên §é 

häc ®¹o vµ c¸c nhµ s­ Ên §é sang Giao 
Ch©u truyÒn ph¸p ®· t¹o nªn mét b¶n s¾c 
riªng cho PhËt gi¸o ViÖt Nam. §ã chÝnh 
lµ ThiÒn ph¸i T× Ni §a L­u Chi 
(Vinitaruci), “ThiÒn kÕt hîp víi MËt t«ng 
®­îc d©n gian hãa cã tÝnh nhËp thÕ 
cao”(15). Vµ bªn nµy h÷u ng¹n lµ Xø §oµi 
l¹i trë thµnh trung t©m v¨n hãa cña 
ng­êi ViÖt.  

Nh­ vËy, Xø §oµi vÒ mÆt ®Þa lÝ lµ c¶ 
mét vïng kh«ng gian réng lín, tõ ng· ba 
B¹ch H¹c, n¬i héi tô cña S«ng Hång, S«ng 
L«, vµ S«ng §µ (nay lµ thµnh phè ViÖt Tr×, 
Phó Thä) ®Õn tËn cïng phÝa nam Xø §oµi 
lµ ng· ba Sa, còng lµ n¬i héi tô cña ba con 
s«ng: S«ng NhuÖ, s«ng Kim Ng­u vµ S«ng 
Sa t¹i Cèng ThÇn (nay thuéc huyÖn øng 
Hßa, Hµ Néi). VÒ mÆt t«n gi¸o, tÝn ng­ìng 

th× viÖc thê PhËt, thê Th¸nh vµ c¸c tÝn 
ng­ìng d©n gian kh¸c ®­îc b¶o l­u kh¸ 
trän vÑn trong ®êi sèng t©m linh cña 
ng­êi Xø §oµi. Tuy nhiªn, “gi÷a viÖc thê 
PhËt vµ thê Th¸nh th× thê Th¸nh ®­îc b¶o 
l­u nhiÒu h¬n”(16). Theo chóng t«i, ®©y lµ 
mét nÐt ®Æc tr­ng riªng cña Xø §oµi. Mét 
®Æc tr­ng n÷a, ®ã lµ Chïa ThÇy ®­îc nhiÒu 
häc gi¶ xem nh­ lµ khëi nguån cña lo¹i 
h×nh kiÕn tróc tiÒn PhËt hËu Th¸nh.  

Trë l¹i vÊn ®Ò PhËt gi¸o sö ViÖt Nam, 
cho ®Õn ngµy nay, viÖc t×m hiÓu thêi 
gian ®¹o PhËt truyÒn b¸ vµo n­íc ta, c¸c 
häc gi¶ khi viÕt vÒ sö PhËt gi¸o ViÖt 
Nam th­êng c¨n cø vµo §¹i ViÖt sö ký 
toµn th­(17), Linh Nam chÝch qu¸i(18), ThiÒn 
UyÓn tËp anh(19), Lý HoÆc LuËn(20) vµ Lôc 
§é tËp kinh(21) vµ gÇn nh­ thèng nhÊt 
r»ng ®¹o PhËt truyÒn nhËp vµo n­íc ta 
nh÷ng n¨m ®Çu C«ng nguyªn. Vµ thÕ kØ 
X vÉn ®­îc xem lµ giai ®o¹n truyÒn gi¸o 
ë n­íc ta, mÆc dï ®· cã nh÷ng bËc cao 
t¨ng nh­ HuÖ Th¾ng, §¹o ThiÒn(22) ë thÕ 
kØ V tõng ®­îc mêi sang Trung Quèc 
thuyÕt ph¸p vµ cã ®ãng gãp vµo qu¸ 
tr×nh ph¸t triÓn PhËt gi¸o t¹i Trung 
Quèc. Hay vµo thÕ kØ VI, ThiÒn s­ T× Ni 
§a L­u Chi (Vinitaruci) tõ Ên §é ®Õn 
ViÖt Nam tu hµnh t¹i chïa Ph¸p V©n 
 
14. V¨n nghÖ d©n gian Hµ T©y tuyÓn chän, Héi V¨n 
häc - NghÖ thuËt Hµ T©y 2005, tr. 33. 
15. V¨n nghÖ d©n gian Hµ T©y tuyÓn chän, S®d, tr. 36. 
16. V¨n nghÖ d©n gian Hµ T©y tuyÓn chän, S®d, tr. 38. 
17. Kû Sü V­¬ng. 
18. TruyÖn Man N­¬ng. 
19. TruyÖn Quèc s­ Th«ng BiÖn. 
20. Cña M©u Tö, cuèi thÕ kØ II. 
21. Cña Kh­¬ng T¨ng Héi, thÕ kØ II - III. Ngoµi ra, 
vµo thÕ kØ VII cßn mét sè chi tiÕt chÐp vÒ thiÒn s­ 
ViÖt Nam trong §¹i §­êng T©y Vùc cÇu ph¸p cao 
t¨ng truyÖn cña NghÜa TÞnh (635 – 713) nh­ V©n 
Kú, Méc Xoa §Ò, Khuy Sung… 
22. Xim xem thªm ThÝch Thanh Tõ. ThiÒn s­ ViÖt 
Nam, Nxb. Thµnh phè Hå ChÝ Minh, tr. 10-11. 
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(Chïa D©u) vµ h×nh thµnh mét thiÒn 
ph¸i, cã sù truyÒn thõa 18 ®êi víi 29 vÞ 
thiÒn s­ næi tiÕng. Trong ®ã, ThiÒn s­ Tõ 
§¹o H¹nh thuéc phæ hÖ ®êi thø 12 cïng 
víi ThiÒn s­ V¹n H¹nh, §Þnh HuÖ, Minh 
Kh«ng vµ Tr× B¸t. H¬n 200 n¨m sau 
ThiÒn ph¸i T× Ni §a L­u Chi, ThiÒn s­ V« 
Ng«n Th«ng tõ Trung Quèc truyÒn vµo 
ViÖt Nam mét dßng thiÒn míi mang tªn 
Ngµi, truyÒn thõa 15 ®êi víi 40 vÞ ®¹i s­. 
Vµ trong thêi Lý l¹i xuÊt hiÖn “ngÉu 
nhiªn” thiÒn ph¸i Th¶o §­êng, truyÒn 
thõa 5 ®êi víi gÇn 20 vÞ thiÒn s­. Nh­ 
vËy, ®Õn thêi Lý th× PhËt gi¸o ®­îc xem 
lµ “triÒu ®¹i PhËt gi¸o ®Çu tiªn ë ViÖt 
Nam”(23). C¸c vÞ vua triÒu Lý ®· ra chiÕu 
khuyÕn khÝch viÖc xuÊt gia tu hµnh, 
h­ng c«ng x©y dùng vµ tu bæ nhiÒu ng«i 
chïa vµ §¹i t¹ng kinh ®­îc thØnh tõ 
Trung Quèc nh»m qu¶ng b¸ gi¸o lÝ PhËt 
gi¸o. B¶n th©n c¸c vÞ vua triÒu Lý cïng 
hoµng téc ®Òu lµ nh÷ng PhËt tö thuÇn 
thµnh nh­ vua Lý Th¸i Tæ, Lý Th¸i T«ng, 

Nguyªn phi û Lan,… ®Òu mét lßng sïng 
b¸i PhËt gi¸o. 

Tuy nhiªn, khi ®¹o PhËt truyÒn b¸ 
vµo n­íc ta, ngay tõ ®Çu ®· cã sù dung 
hîp c¸c tÝn ng­ìng b¶n ®Þa(24). PhËt 
gi¸o võa ®­îc c­ d©n b¶n ®Þa tiÕp thu 
võa ®­îc d©n gian hãa, cho nªn, võa cã 
sù thê PhËt l¹i võa cã sù thê PhËt MÉu 
Man N­¬ng vµ hÖ thèng Tø ph¸p(25)… 
Vµ h¼n nhiªn, PhËt gi¸o sö ViÖt Nam 
ghi nhËn thêi k× nµy, nh÷ng trung t©m 
PhËt gi¸o tr­íc vµ trong thêi Lý l¹i 
thuéc vïng Kinh B¾c, tøc bê b¾c S«ng 
Hång, S«ng §uèng víi hµng lo¹t ng«i 
chïa næi tiÕng nh­ Chïa D©u, Chïa Sñi, 
chïa Bót Th¸p, chïa Cæ Ph¸p, chïa Tiªu 
S¬n… §iÒu nµy còng dÔ hiÓu v× trong 

thêi B¾c thuéc, lÞ së Giao Ch©u ®ãng ë 
vïng Luy L©u. §èi víi bê nam S«ng 
Hång, tøc Xø §oµi, vïng ®Êt phªn dËu 
cña Th¨ng Long ph¶i tõ thêi Lý míi 
dÇn h×nh thµnh nh÷ng trung t©m PhËt 
gi¸o míi, g¾n liÒn víi nh÷ng ng«i chïa 
næi tiÕng nh­ Chïa §Ëu, chïa Bèi Khª, 
chïa Tr¨m Gian, chïa T©y Ph­¬ng vµ 
trong ®ã, Chïa ThÇy chiÕm mét vÞ trÝ 
quan träng, lµm nªn nÐt ®Æc tr­ng 
riªng cña PhËt gi¸o Xø §oµi. 

NÐt ®Æc tr­ng riªng, nh­ chóng t«i ®· 
nãi ë trªn, n»m ngay trong ThiÒn ph¸i T× 
Ni §a L­u Chi (Vinitaruci) vµ trong 
hµnh tr¹ng còng nh­ qu¸ tr×nh tu tËp 
cña ngµi §¹o H¹nh thuéc phæ hÖ thø 12 
cña thiÒn ph¸i nµy. PhËt gi¸o sö ghi 
nhËn, b¶n th©n ThiÒn s­ T× Ni §a L­u 

Chi lµ mét nhµ s­ Ên §é v©n du ®Õn 
Trung Quèc vµo n¨m 574, niªn hiÖu Th¸i 
KiÕn thø 6 nhµ TrÇn (Trung Quèc). Ngµi 
gÆp ThiÒn s­ T¨ng X¸n(26) vµ ®­îc ngµi 
T¨ng X¸n khuyªn xuèng Ph­¬ng Nam. 
Trªn ®­êng xuèng Ph­¬ng Nam, t¹i 
Qu¶ng Ch©u, ThiÒn s­ T× Ni §a L­u Chi  
 
23. NguyÔn Thanh Xu©n. Mét sè t«n gi¸o ë ViÖt 
Nam (t¸i b¶n cã bæ sung), Nxb. T«n gi¸o, tr. 84. 
24. Theo PGS. NguyÔn Duy Hinh th× ë truyÖn Man 
N­¬ng ®· cã sù dung hîp cña bèn lo¹i h×nh t«n gi¸o 
kh¸c nhau. Thø nhÊt lµ phÐp tu ®øng mét ch©n cña 
tÝn ®å Kú Na gi¸o; thø hai lµ sù kÕt hîp gi÷a t«n gi¸o 
Siva (d¹ng Linga) víi tôc thê ®¸ trong thÇn ®iÖn c©y 
®a - hßn ®¸ cæ truyÒn cña ng­êi ViÖt; thø ba lµ tÝn 
ng­ìng TÝnh Lùc ph¸i trong Siva gi¸o thuéc Ên §é 
gi¸o (T©n Bµlam«n gi¸o) vµ thø t­ lµ Danh A Xµ Lª 
(Acarya) chØ mét trong tam s­ h­íng dÉn tÝn ®å míi 
nhËp ®¹o cña PhËt gi¸o. 
25. §ã lµ: Ph¸p V©n, Ph¸p Vò, Ph¸p L«i, Ph¸p §iÖn. 
26. T¨ng X¸n ( ?-606), lµ Tæ thø ba cña ThiÒn t«ng, 
nèi ph¸p NhÞ tæ lµ HuÖ Kh¶ vµ lµ thÇy cña Tø tæ §¹o 
TÝn. Sau khi ®­îc Ên kh¶, gÆp thêi Ph¸p n¹n do nhµ 
HËu Chu cÊm ®¹o PhËt nªn Ngµi sèng Èn dËt kh«ng 
ai biÕt. 
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dÞch hai bé kinh(27). N¨m 570 (580), ThiÒn 
s­ T× Ni §a L­u Chi ®Õn chïa Ph¸p V©n, 
ViÖt Nam dÞch §¹i thõa ph­¬ng qu¶ng 
tæng tr× kinh vµ truyÒn ph¸p cho Ph¸p 
HiÒn (? - 626). Nh­ vËy, c¸c kinh mµ ThiÒn 
s­ T× Ni §a L­u Chi dÞch vµ nh÷ng lêi 
truyÒn ph¸p cho s­ Ph¸p HiÒn ®Òu thuéc 
dßng B¸t Nh· kinh(28), tr×nh bµy t­ t­ëng 
Kh«ng cña §¹i thõa chø kh«ng ph¶i t­ 
t­ëng T©m cña ThiÒn t«ng Trung Hoa(29). 
Do ®ã, nh÷ng kinh mµ ThiÒn ph¸i T× Ni §a 
L­u Chi lµm nÒn t¶ng tu tËp thiÒn qu¸n ®· 
cã khuynh h­íng vÒ MËt gi¸o. §iÒu nµy 
thÓ hiÖn râ ë ThiÒn s­ V¹n H¹nh (? - 1018) 
chuyªn tu tËp ph¸p Tæng tr× tam ma ®Þa. 
ThiÒn s­ Tr× B¸t (? - 1117), trong bµi kÖ thÞ 
tÞch cã c©u “¸n t« r« t« r« tÊt rÞ”(30). Vµ 
ThiÒn s­ Tõ §¹o H¹nh, trong hµnh tr¹ng 
cña Ngµi, yÕu tè MËt t«ng thÓ hiÖn râ rµng 
nhÊt, ®ã lµ Ngµi tr× tông §¹i bi ®µ la ni, sö 
dông nh÷ng phÐp l¹. Tuy vËy, ngay tõ khi 
du nhËp, ThiÒn t«ng vµ MËt t«ng ®· cã sù 
kÕt hîp trong qu¸ tr×nh tu tËp, vµ MËt 
t«ng ViÖt Nam kh«ng thµnh mét t«ng ph¸i 
riªng nh­ ë NhËt B¶n hay Trung Quèc mµ 
nhanh chãng hßa vµo tÝn ng­ìng d©n 
gian víi ph¸p thuËt, ch÷a bÖnh, v.v… 
H¼n nhiªn, yÕu tè MËt t«ng ®· trë nªn 
®Ëm nÐt ë vïng Xø §oµi, ®iÓn h×nh lµ 
Chïa ThÇy tõ thêi Lý. H×nh ¶nh ThiÒn s­ 
Tõ §¹o H¹nh tham häc ph¸p thuËt, tr× 
chó §¹i bi, ch÷a bÖnh cøu ng­êi, d¹y d©n 
c¸c trß rèi n­íc, ®¸ cÇu, ®¸nh vËt, v.v… 
råi th¸c sinh thµnh Lý ThÇn T«ng vµ råi 
thµnh Th¸nh tr¶i qua thêi gian, th©n thÕ 
vµ hµnh tr¹ng cña ThiÒn s­ Tõ §¹o Hµnh 
®· t¹o mét vïng phæ quang trong kh«ng 
gian réng lín, mang ®Ëm dÊu Ên MËt 
t«ng cña vïng Chïa ThÇy, khiÕn cho ®¹o 
PhËt ph¸t triÓn kh«ng chØ ë riªng Xø 

§oµi mµ cßn ë c¸c xø kh¸c nh­ Chïa 
L¸ng vµ hÖ thèng di tÝch cã liªn quan 
®Õn Ngµi däc theo bê s«ng T« LÞch, råi 
chïa T©y L¹c (Viªn Quang Nh­ tù) ë 
Nam Trùc, Nam §Þnh; chïa L­¬ng Hµn 
(B¶o Quang tù) ë Trùc Ninh, Nam §Þnh; 
Chïa ¤ng ë V¨n L©m, H­ng Yªn, v.v…  

KÕt cÊu kiÕn tróc tiÒn PhËt hËu Th¸nh 
cßn tån t¹i ®Õn nay kh«ng nhiÒu, kho¶ng 
15 chïa trªn tæng sè chïa cña c¶ n­íc. 
KiÓu chïa tiÒn PhËt hËu Th¸nh th­êng 
®­îc c¸c häc gi¶ chia lµm hai lo¹i(31) vµ 
th­êng cã sù g¾n bã chÆt chÏ, mËt thiÕt víi 
MËt gi¸o trong thêi Lý - TrÇn. Trªn tæng 
sè 15 ng«i chïa kiÓu nµy ë vïng ®ång 
b»ng B¾c Bé, chñ yÕu nhÊt vÉn lµ ë  Xø 
§oµi. HÇu hÕt c¸c ng«i chïa ®Òu g¾n tªn 
tuæi víi c¸c vÞ thiÒn s­ tu hµnh MËt gi¸o 
hay chÝ Ýt lµ chÞu ¶nh h­ëng cña MËt gi¸o 
víi bïa chó, sÊm vÜ vµ c¸c ngµi cßn lµ 
nh÷ng vÞ tæ nghÒ d©n gian n÷a. Vµ nh©n 
d©n phông thê c¸c vÞ thiÒn s­ nh­ “nh÷ng 
nh©n thÇn, cã nghÜa lµ nh÷ng con ng­êi 
®­îc coi lµ cã thùc, nh­ng vÒ sau nhê häc 
tËp, tu luyÖn, ®· cã tµi thÇn th«ng biÕn 
hãa, nghÜa lµ cã nh÷ng kh¶ n¨ng cña mét 
vÞ thÇn(32). Vµ Chïa ThÇy lµ mét tr­êng 
hîp ®iÓn h×nh cho lo¹i h×nh nµy. 
 
27. §ã lµ: T­îng ®Çu tinh x  ̧vµ B¸o nghiÖp sai biÖt kinh. 
28. B¸t Nh· cã nghÜa lµ TrÝ huÖ (tuÖ), HuÖ, NhËn 
thøc. Mét kh¸i niÖm trung t©m cña PhËt gi¸o §¹i 
thõa, chØ mét thø trÝ huÖ kh«ng ph¶i do suy luËn hay 
kiÕn thøc mµ cã, mµ lµ mét thø trÝ huÖ chíp nho¸ng 
lóc trùc nhËn tÝnh Kh«ng, lµ thÓ tÝnh cña v¹n sù. §¹t 
®­îc B¸t Nh· ®ång nghÜa víi Gi¸c ngé. DÉn theo: Tõ 
®iÓn PhËt häc, Nxb. T«n gi¸o, tr. 59.  
29. DÉn theo: NguyÔn Duy Hinh. LÞch sö ®¹o PhËt ViÖt 
Nam, Nxb. T«n gi¸o & Tõ ®iÓn b¸ch khoa, tr. 54. 
30. Xin xem thªm: ThiÒn UyÓn tËp anh. 
31. Lo¹i cã c«ng tr×nh riªng biÖt thê Th¸nh vµ lo¹i 
kiÕn tróc thê Th¸nh cïng víi PhËt. 
32. Hµ V¨n TÊn, NguyÔn V¨n Kù, vµ Ph¹m Ngäc 
Long. Chïa ViÖt Nam, Nxb. ThÕ giíi, tr. 25. 
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 3. Lêi t¹m kÕt 

Chïa ThÇy g¾n bã chÆt chÏ víi hµnh 
tr¹ng ThiÒn s­ Tõ §¹o H¹nh. Vµ n¬i ®©y 
mang ®Ëm dÊu Ên MËt t«ng, do vËy, 
trong kÕt cÊu kiÕn tróc th× yÕu tè phong 
thñy, nghÖ thuËt bµi trÝ t­îng thê, v.v… 
®­îc l­u t©m hµng ®Çu. Xem xÐt b×nh ®å 
kiÕn tróc cña Chïa ThÇy cho thÊy râ ®iÒu 
nµy. Chïa quay h­íng nam chÕch t©y. 
PhÝa tr­íc chïa lµ hå réng, phÝa sau dùa 
vµo Nói Sµi (gèi s¬n ®¹p thñy). T­¬ng 
truyÒn, nói Sµi S¬n lµ con rång lÎ ®µn, 
ng«i chïa dùng trªn tr¸n rång, s©n lµ 
l­ìi rång, vµ hå n­íc cã tªn Long Tr× (Ao 
Rång), tßa Thñy ®×nh(33) gi÷a hå ®­îc 
xem lµ hßn ngäc vµ hai cÇu NhËt Tiªn 
KiÒu vµ NguyÖt Tiªn KiÒu lµ nanh rång, 
hai giÕng lµ m¾t rång vµ nh÷ng ngän 
nói xung quanh nh­ quy, ph­îng chÇu. 
H¼n nhiªn, cæ nh©n ®· chän ®­îc vÞ trÝ 
®¾c ®Þa ®Ó dùng Chïa ThÇy. Do vËy, viÖc 
nghiªn cøu ®Ó t×m hiÓu nh÷ng ®Æc tr­ng  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

cña PhËt gi¸o Xø §oµi th× chïa ThÇy 
chÝnh lµ tr­êng hîp ®iÓn h×nh trong lÞch 
sö h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn PhËt gi¸o 
Xø §oµi. DÜ nhiªn, PhËt gi¸o Xø §oµi 
kh«ng chØ mang ®Æc tr­ng vÒ nh÷ng yÕu 
tè MËt t«ng hay m« h×nh tiÒn PhËt hËu 
Th¸nh, mµ cßn bao hµm trong ®ã rÊt 
nhiÒu nh÷ng gi¸ trÞ kh¸c nh­ tÝn 
ng­ìng TÞnh §é t«ng, sù hiÖn diÖn cña 
dßng L©m TÕ vµ gÇn ®©y nhÊt lµ dßng 
truyÒn thõa Drukpa do Th­îng täa ThÝch 
Viªn Thµnh truyÒn b¸. Tuy vËy, theo 
chóng t«i, PhËt gi¸o Xø §oµi trong thêi 
Lý, hai ®Æc tr­ng cí b¶n chÝnh lµ yÕu tè 
MËt t«ng vµ m« h×nh tiÒn PhËt hËu 
Th¸nh ®· nªu ë trªn./. 

 
 
 
 

33. Tßa Thñy ®×nh cßn ®­îc xem lµ Tam quan cña 
Chïa ThÇy. Xem: NguyÔn V¨n TiÕn. Chïa ThÇy 
(Thiªn Phóc tù), Nxb. Khoa häc x· héi, tr. 65. 

 

 


