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NH÷NG NéI DUNG C¥ B¶N VÒ GI¸O LÝ,  
GI¸O LUËT Vµ LÔ NGHI CñA PHËT GI¸O HßA H¶o 

 
 
 

hËt gi¸o Hßa H¶o ra ®êi n¨m 1939 ë 
tØnh Ch©u §èc, nay lµ tØnh An 

Giang, nh»m ®¸p øng nhu cÇu t«n gi¸o 
cña mét bé phËn ng­êi n«ng d©n Nam 
Bé lóc bÊy giê. Tr­íc ®©y vµ ë c¶ thêi k× 
tr­íc vµ sau ngµy MiÒn Nam gi¶i phãng, 
®· cã kh«ng Ýt ng­êi cho r»ng, nã kh«ng 
ph¶i lµ t«n gi¸o, mµ lµ mét “tæ chøc 
chÝnh trÞ tr¸ h×nh”, “lÊy ®¹o t¹o ®êi”. Bëi 
thÕ, ph¶i ®Õn n¨m 1999, PhËt gi¸o Hßa 
H¶o míi ®­îc c«ng nhËn t­ c¸ch ph¸p 
nh©n víi ®Çy ®ñ c¸c yÕu tè cÊu thµnh cña 
mét t«n gi¸o. Bµi viÕt nµy chØ mong ®­îc 
giíi thiÖu tíi b¹n ®äc ®«i nÐt vÒ gi¸o lÝ, 
gi¸o luËt vµ lÔ nghi cña PhËt gi¸o Hßa 
H¶o, mét t«n gi¸o néi sinh n»m trong hÖ 
thèng t«n gi¸o cña n­íc ta hiÖn nay. 

1. Gi¸o lÝ cña PhËt gi¸o Hßa H¶o 

Gi¸o lÝ cña PhËt gi¸o Hßa H¶o thÓ 
hiÖn trong tËp s¸ch SÊm gi¶ng cña §øc 
Huúnh Gi¸o chñ do Ban trÞ sù Trung 
­¬ng PhËt gi¸o Hßa H¶o, Ban Phæ truyÒn 
gi¸o lÝ vµ Nhµ xuÊt b¶n T«n gi¸o Ên 
hµnh t¹i Hµ Néi n¨m 2004. TËp s¸ch nµy 
chia lµm 2 phÇn sÊm gi¶ng vµ thi v¨n, 
néi dung gåm c¸c môc: SÊm gi¶ng; 
Nh÷ng ®iÒu s¬ l­îc cÇn biÕt cña kÎ tu 
hµnh; LuËn vÒ tam nghiÖp; LuËn vÒ b¸t 
ch¸nh; C¸ch thê ph­îng, hµnh lÔ vµ sù 
¨n ë cña ng­êi tÝn ®å PhËt gi¸o Hßa H¶o;  
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Sù cóng l¹y cña mét c­ sÜ t¹i gia; Lêi 
khuyªn bæn ®¹o. 

PhÇn sÊm gi¶ng ®­îc coi lµ phÇn nãi 
vÒ gi¸o lÝ PhËt gi¸o Hßa H¶o cã tÝnh chÊt 
sÊm truyÒn cña Huúnh Phó Sæ, gåm 6 
quyÓn: 

QuyÓn 1: Víi tùa ®Ò “Khuyªn ng­êi ®êi 
tu niÖm” gåm: 912 c©u th¬ ®­îc viÕt vµo 
n¨m 1939, sau khi Huúnh Phó Sæ lµm lÔ 
khai ®¹o. Néi dung quyÓn nµy, Huúnh 
Phó Sæ tiªn tri vÒ thêi vËn, tõ ®ã khuyªn 
mäi ng­êi trë vÒ con ®­êng tu hµnh 
ch©n chÝnh. 

QuyÓn 2: Víi tùa ®Ò “KÖ d©n cña 
ng­êi khñng” gåm: 476 c©u th¬ viÕt t¹i 
lµng Hßa H¶o vµo ngµy 12 th¸ng 09 
n¨m 1939. Néi dung quyÓn nµy, Huúnh 
Phó Sæ lªn ¸n c¸c ho¹t ®éng mª tÝn dÞ 
®oan ®ang lan trµn, khuyªn mäi ng­êi 
tu niÖm ®Ó ®­îc cøu rçi nh÷ng ngµy h¹ 
nguyªn tËn diÖt. 

QuyÓn 3: Víi tùa ®Ò “SÊm gi¶ng” gåm: 
612 c©u th¬ viÕt t¹i lµng Hßa H¶o vµo 
cuèi n¨m 1939. Néi dung quyÓn nµy, 
Huúnh Phó Sæ phª ph¸n nh÷ng thãi xÊu 
bÞ l«i cuèn theo ®êi sèng vËt chÊt tÇm 
th­êng, ®ång thêi khuyªn mäi ng­êi tu 
nh©n tÝch ®øc ®Ó chuyÓn nghiÖp. 
 
*. Ths., Trung t©m Båi D­ìng ChÝnh trÞ Tp CÇn Th¬. 
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QuyÓn 4: Víi tùa ®Ò “Gi¸c mª t©m kÖ” 
gåm: 846 c©u th¬ viÕt vµo cuèi n¨m 1939 
t¹i lµng Hßa H¶o. Néi dung quyÓn nµy, 
Huúnh Phó Sæ thuyÕt gi¶ng vÒ gi¸o lÝ 
nhµ PhËt nh­: Tø diÖu ®Õ, Ngò uÈn, B¸t 
ch¸nh ®¹o, v.v… ®Ó ng­êi ®êi tu häc. 

QuyÓn 5: Víi tùa ®Ò “KhuyÕt thiÖn” 
gåm: 776 c©u th¬ ®­îc viÕt vµo n¨m 1941 
t¹i Chî Qu¸n, Sµi Gßn. Néi dung quyÓn 
nµy, Huúnh Phó Sæ kÓ l¹i th©n thÕ sù 
nghiÖp cña PhËt ThÝch Ca ®Ó tõ ®ã 
khuyªn mäi ng­êi h·y noi g­¬ng PhËt 
ThÝch Ca tu hµnh theo ph¸p m«n TÞnh ®é. 

QuyÓn 6: Víi tùa ®Ò “C¸ch tu hiÒn vµ 
sù ¨n ë cña mét ng­êi bæn ®¹o” ®­îc viÕt 
t¹i Sµi Gßn vµo th¸ng 5 n¨m 1945 b»ng 
v¨n xu«i theo kiÓu t¶n v¨n. Néi dung 
quyÓn nµy, Huúnh Phó Sæ gi¶i thÝch 
thªm vÒ Tø ©n, Tam nghiÖp, ThËp thiÖn, 
B¸t Ch¸nh ®¹o cïng c¸c nghi thøc cóng 
lÔ vµ hµnh ®¹o. 

PhÇn thi v¨n gi¸o lÝ gåm 253 bµi v¨n 
vÇn vµ v¨n xu«i ®­îc xÕp theo thø tù 
thêi gian tõ 1939-1947. Tªn gäi cña phÇn 
thi v¨n do nh÷ng ng­êi biªn tËp ®Æt ra 
sau nµy cho dÔ ph©n biÖt víi phÇn sÊm 
gi¶ng. §èi víi tÝn ®å PhËt gi¸o Hßa H¶o. 
SÊm gi¶ng ®­îc coi lµ sù m¹c kh¶i cña 
Tiªn PhËt cho con ng­êi mµ §øc Huúnh 
Gi¸o chñ linh øng, cßn thi v¨n lµ lêi luËn 
gi¶i gi¸o lÝ cña §øc Huúnh Gi¸o chñ. 
Thùc ra phÇn thi v¨n chØ lµ nh÷ng bµi 
th¬ t¶ c¶nh hoÆc nh÷ng t©m sù cña 
Huúnh Phó Sæ vÒ x· héi, thêi vËn, mang 
néi dung gi¸o lÝ. ThËm chÝ cã nh÷ng bµi 
nãi vÒ quan niÖm chÝnh trÞ x· héi nh­ tæ 
chøc ViÖt Nam PhËt gi¸o Liªn hiÖp héi; 
tuyªn ng«n §¶ng D©n chñ x· héi. 

§­îc biÕt trong sè nh÷ng bµi th¬ cña 
Huúnh Phó Sæ cã sù gióp ®ì cña ng­êi 

b¹n th¬ céng sù cña Huúnh Phó Sæ - Thi 
sÜ ViÖt Ch©u (Ph¹m Xu©n ThiÕp). SÊm 
gi¶ng ®­îc xuÊt b¶n vµo n¨m 1966 vµ 
®Õn n¨m 2004 Ban trÞ Trung ­¬ng PhËt 
gi¸o Hßa H¶o, Ban Phæ truyÒn gi¸o lÝ 
cïng Nhµ xuÊt b¶n T«n gi¸o s­u tÇm vµ 
giíi thiÖu. 

Theo sÊm gi¶ng, gi¸o lÝ PhËt gi¸o Hßa 
H¶o gåm hai phÇn Häc PhËt vµ Tu Nh©n, 
nh­ng cã ý kiÕn cho r»ng nÕu gäi gi¸o lÝ 
cña PhËt gi¸o Hßa H¶o th× chØ cã phÇn 
Häc PhËt, cßn phÇn Tu Nh©n chØ lµ c¸ch 
thøc sèng ®¹o. Theo chóng t«i, c¶ hai 
c¸ch gi¶i thÝch ®Òu cã lÝ. 

a) PhÇn Häc PhËt 

PhËt gi¸o Hßa H¶o cho r»ng häc PhËt 
tËp trung ë 3 ph¸p m«n chÝnh lµ ¸c ph¸p, 
Ch©n ph¸p vµ ThiÖn ph¸p. 

* ¸c ph¸p: lµ c¸c ph¸p lµm trë ng¹i 
cho thiÖn ph¸p, lµm « nhiÔm th©n t©m, 
g©y nªn téi lçi khiÕn cho con ng­êi 
v­¬ng m·i trong vßng lu©n håi sinh tö. 
Thuéc vÒ ¸c ph¸p cã c¸c lÝ thuyÕt nh­:  

- Tam nghiÖp lµ th©n nghiÖp, khÈu 
nghiÖp, ý nghiÖp t¹o ra m­êi ®iÒu ¸c: s¸t 
sinh, trém c¾p, tµ d©m thuéc vÒ ¸c cña 
th©n; nãi dèi, nãi hai mÆt, nãi ®iÒu ¸c, 
nãi kho¸c l¸c thuéc vÒ ¸c cña khÈu; tham 
lam, giËn d÷, mª si thuéc vÒ ¸c cña ý. 

- ThÊt t×nh lµ b¶y tr¹ng th¸i cña t×nh 
c¶m: buån, yªu, ghÐt, vui, giËn, s­íng, 
muèn (ai, ¸i, è, hØ, né, l¹c, dôc). 

- Lôc dôc lµ s¸u ®iÒu ham muèn: danh, 
tµi, s¾c, h­, tËt, l¹c.  

- Ngò uÈn lµ n¨m thø mª hoÆc tham, 
s©n, si, nh©n, ng· mµ trë nªn ®Çn ®én, 
ngu si, tèi t¨m c¶n trë con ng­êi ®Õn chç 
siªu tho¸t. (Nguyªn gèc Ngò uÈn lµ lÝ 
thuyÕt rÊt quan träng cña PhËt gi¸o nãi 
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vÒ n¨m yÕu tè gåm: s¾c, thô, t­ëng, hµnh, 
thøc t¹o nªn con ng­êi, nÕu Ngò uÈn kÕt 
hîp l¹i th× con ng­êi sinh, nÕu Ngò uÈn 
tan r· th× con ng­êi diÖt). 

- Tø ®æ t­êng lµ bèn bøc t­êng lµm 
cho con ng­êi sa ng·, t¨m tèi, téi lçi: cê 
b¹c, r­îu chÌ, trai g¸i, danh väng. 

* Ch©n ph¸p: lµ ph¸p ph¸ tan nh÷ng 
mª hoÆc tèi t¨m ®Ó bõng s¸ng vÒ trÝ tuÖ 
tiÕn tíi gi¸c ngé t©m lÝ; thuéc vÒ ch©n 
ph¸p cã c¸c thuyÕt nh­: 

- Tø diÖu ®Õ(1) lµ bèn ch©n lÝ: Huúnh 
Phó Sæ còng nh×n nhËn thuyÕt tø diÖu ®Õ 
cña PhËt gi¸o nh­ng khi thuyÕt gi¶ng, 
Huúnh Phó Sæ chuyÓn thø tù vµ chØnh 
néi dung nh­ sau. 

TËp ®Õ lµ khi míi vµo tu tËp. 

DiÖt ®Õ lµ ph¶i diÖt trõ ¸c ph¸p. 

Khæ ®Õ lµ nhÉn n¹i nhÞn khæ trong tu tËp. 

§¹o ®Õ lµ ®¹t ®Õn bËc gi¸c ngé (thµnh 
®¹o). 

- ThËp nhÞ nh©n duyªn lµ 12 nh©n 
duyªn ch»ng chÞt t¹o ra chuçi dµy nh©n 
qu¶ cña vßng lu©n håi sinh tö mµ con 
ng­êi v­íng m¾c kh«ng tho¸t ra ®­îc. 

- Ngò tr­îc lµ n¨m thø nh¬ bÈn lµm « 
nhiÔm nh©n t©m nªn m·i say ®¾m trong 
câi trÇn ai tôc lôy: kiÕp tr­îc, kiÕn tr­îc, 
phiÒn n·o tr­îc, chóng sanh tr­îc, m¹ng 
tr­îc. NÕu con ng­êi hiÓu ®­îc nguån 
gèc sù khæ, nguyªn nh©n cña lu©n håi 
sanh tö, nhÊt lµ thÊy câi trÇn còng nh­ 
cuéc ®êi con ng­êi lµ « tr­îc (nh¬ bÈn) 
th× kh«ng cßn say ®¾m, vÊp ng·, tõ ®ã sÏ 
nhanh chãng t×m ph­¬ng thøc tu hµnh 
gi¶i tho¸t.  

* ThiÖn ph¸p lµ c¸c ph¸p lµnh mµ con 
ng­êi cÇn tu tËp ®Ó g©y thiÖn duyªn, söa 
trÞ th©n t©m cho thanh s¹ch ®Ó chøng c¸c 

qu¶ vÞ PhËt; thuéc vÒ ThiÖn ph¸p gåm cã 
c¸c lÝ thuyÕt nh­: 

- B¸t chÝnh ®¹o lµ t¸m con ®­êng tu 
hµnh ch©n chÝnh nÕu ai theo sÏ diÖt trõ 
®­îc ¸c ph¸p do th©n, khÈu, ý, t¹o ra. Cô 
thÓ: ChÝnh kiÕn, ChÝnh nghiÖp, ChÝnh 
m¹ng sÏ diÖt trõ ¸c ph¸p vÒ khÈu: ChÝnh 
t­ duy, ChÝnh tinh tiÕn, ChÝnh ®Þnh, 
ChÝnh niÖm sÏ diÖt trõ c¸c ¸c ph¸p vÒ ý. 

- B¸t nhÉn lµ t¸m ®iÒu nhÉn nhÞn ®Ó 
v­ît qua nh÷ng thö th¸ch trong xö thÕ 
vµ trong tu tËp: 

NhÉn n¨ng xö thÕ lµ gi÷ c¸ch xö sù 
víi ®êi. 

NhÉn giíi lµ gi÷ nghiªm giíi luËt. 

NhÉn h­¬ng l©n lµ gi÷ hßa khÝ ®èi víi 
céng ®ång lµng xãm. 

NhÉn phô mÉu lµ gi÷ ®øc kÝnh träng 
hiÕu th¶o víi cha mÑ. 

NhÉn t©m lµ gi÷ lßng an b×nh. 

NhÉn tÝnh lµ gi÷ cho tÝnh t×nh ®iÒm 
®¹m. 

NhÉn ®øc lµ gi÷ cho ®øc ®é hßa nh·. 

NhÉn thµnh lµ gi÷ thµnh t©m, thµnh tÝn. 

§iÓm ®¸ng chó ý lµ gi¸o lÝ PhËt gi¸o 
Hßa H¶o còng nh­ gi¸o lÝ cña Böu S¬n 
Kú H­¬ng vµ Tø ¢n HiÕu NghÜa ®Òu dùa 
vµo quan niÖm cña PhËt gi¸o vÒ thêi H¹ 
nguyªn m¹t ph¸p vµ Héi Long Hoa Di 
LÆc. PhËt gi¸o truyÒn thèng chia sù ph¸t 
triÓn cña m×nh thµnh 3 thêi k×: 

- Thêi k× thø nhÊt: Gäi lµ thêi k× ChÝnh 
ph¸p kÐo dµi 500 n¨m sau khi PhËt ThÝch 
Ca nhËp diÖt. §©y lµ thêi k× PhËt ph¸p  
 
1. Nguyªn gèc Tø diÖu ®Õ lµ bèn ch©n lÝ cao siªu cña 
PhËt gi¸o nãi vÒ sù khæ cña con ng­êi: khæ ®Õ, 
nguån gèc cña sù khæ; tËp ®Õ, nguyªn nh©n cña sù 
khæ; diÖt ®Õ: c¸ch diÖt khæ; ®¹o ®Õ: con ®­êng tu tËp 
®Ó gi¶i tho¸t.  
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®­îc duy tr× vÎn vÑn, sè ng­êi tu chøng 
®«ng ®¶o. 

- Thêi k× thø hai: Gäi lµ thêi k× 
Th­îng ph¸p kÐo dµi 1000 n¨m tiÕp theo 
thêi k× ChÝnh ph¸p; thêi k× nµy sè ng­êi 
tu chøng Ýt dÇn. 

- Thêi k× thø ba: Gäi lµ thêi k× M¹t 
ph¸p kÐo dµi 1500 n¨m tiÕp theo thêi k× 
Th­îng ph¸p. M¹t ph¸p lµ thêi k× suy 
vong cña PhËt gi¸o, ®ång thêi còng lµ 
thêi H¹ nguyªn tËn diÖt cña thÕ giíi. Sau 
thêi M¹t ph¸p sÏ ®Õn thêi Th­îng 
nguyªn, khi ®ã PhËt Di LÆc sÏ xuÊt hiÖn 
më héi thuyÕt ph¸p t¹i v­ên c©y Long 
Hoa (mét lo¹i c©y h×nh con rång, hoa 
vµng) còng nh­ tr­íc ®©y PhËt ThÝch Ca 
thµnh ®¹o d­íi gèc c©y Bå §Ò. 

Nãi tãm l¹i, phÇn Häc PhËt cña PhËt 
gi¸o Hßa H¶o cho r»ng con ng­êi ta do 
tam nghiÖp, lôc dôc, ngò uÈn, v.v… nªn 
ph¹m ph¶i c¸c ®iÒu ¸c, chÞu ®au khæ 
trong vßng lu©n håi sinh tö. ChØ khi nµo 
cã Ch©n ph¸p, hiÓu ®­îc Tø diÖu ®Õ, ThËp 
nhÞ nh©n duyªn th× míi diÖt trõ ¸c ph¸p 
vµ ®ång thêi ph¶i tu theo B¸t ChÝnh ®¹o, 
chÞu B¸t nhÉn th× míi cã ThiÖn ph¸p ®Ó 
tho¸t khái vßng lu©n håi trë thµnh bËc 
hiÒn nh©n. 

Nh­ vËy, gi¸o thuyÕt PhËt gi¸o Hßa 
H¶o - phÇn Häc PhËt lµ gi¸o lÝ c¬ b¶n 
nh­ng ®­îc gi¶n l­îc ®i nhiÒu vµ cã söa 
ch÷a c¶i biªn. ChÝnh gi¸o do thuyÕt nµy 
mµ PhËt gi¸o Hßa H¶o ®­îc xem lµ mét 
m«n ph¸i cña PhËt gi¸o. 

b) PhÇn Tu Nh©n 

PhÇn Tu Nh©n, PhËt gi¸o Hßa H¶o 
nhÊn m¹nh vµo viÖc tu theo Tø ©n tøc lµ 
bèn ®iÒu ©n nghÜa: ¢n tæ tiªn cha mÑ, ¢n 
®Êt n­íc, ¢n ®ång bµo nh©n lo¹i, ¢n Tam 
b¶o, cô thÓ: 

+ ¢n tæ tiªn cha mÑ: Mét con ng­êi 
®­îc sinh ra nu«i d­ìng tr­ëng thµnh lµ 
nhê c«ng lao cha mÑ, nh÷ng c«ng sinh 
thµnh ra cha mÑ lµ «ng bµ tæ tiªn, do ®ã, 
ph¶i sèng hiÕu nghÜa víi cha mÑ, «ng bµ 
tæ tiªn. Con ng­êi ph¶i cã tr¸ch nhiÖm 
®Òn ¬n ®¸p nghÜa víi cha mÑ, «ng bµ tæ 
tiªn. Muèn ®Òn ¬n cha mÑ ph¶i nghe lêi 
r¨n d¹y, kh«ng lµm ®iÒu xÊu ®Ó phiÒn 
lßng cha mÑ: ph¶i ch¨m sãc, phông 
d­ìng cha mÑ nhÊt lµ nh÷ng lóc cha mÑ 
èm ®au, giµ yÕu. Muèn ®Òn ¬n «ng bµ tæ 
tiªn, kh«ng ®­îc lµm tæn h¹i ®Õn truyÒn 
thèng tèt ®Ñp cña gia ®×nh, dßng hä. NÕu 
tæ tiªn cã lµm g× sai lÇm gieo ®au th­¬ng 
cho con ch¸u th× ph¶i quyÕt chÝ tu cÇu ®Ó 
röa nhôc. §©y lµ ®iÒu ©n nghÜa ®Çu tiªn 
quan träng nhÊt trong ®¹o Tø ¢n. 

+ ¢n ®Êt n­íc: Mçi ng­êi ph¶i ©n 
nghÜa víi ®Êt n­íc quª h­¬ng v× ®ã lµ 
n¬i ta nu«i ta sèng, «ng bµ tæ tiªn ta 
th­êng sèng, ®ã lµ n¬i cho ta thuÇn 
phong mÜ tôc, “n©ng t©m hån ta lªn vµ 
n©ng b­íc ta ®i”. Mçi con ng­êi ph¶i yªu 
®Êt n­íc, yªu quª h­¬ng, tïy theo tµi lùc 
cña m×nh mµ lµm cho quª h­¬ng giµu 
m¹nh. Mçi con ng­êi ph¶i cã tr¸ch 
nhiÖm b¶o vÖ ®Êt n­íc khi bÞ ngo¹i x©m 
vµ nhÊt lµ kh«ng ph¶n béi Tæ quèc lµm 
tay sai cho ngo¹i bang. 

+ ¢n ®ång bµo nh©n lo¹i: Mçi con 
ng­êi ph¶i sèng ©n nghÜa víi ®ång bµo 
cña m×nh, nh÷ng ng­êi sèng trong cïng 
mét ®Êt n­íc, cïng mµu da, tiÕng nãi, 
cïng tæ tiªn con Rång ch¸u L¹c. Ph¶i 
sèng ©n nghÜa víi nh÷ng ng­êi xung 
quanh ®· tõng chia sÎ víi nhau niÒm vui, 
nçi buån, tõng gióp ®ì nhê cËy trong lóc 
khã kh¨n ho¹n n¹n. Kh«ng nh÷ng thÕ, 
con ng­êi ph¶i ©n nghÜa víi ®ång lo¹i, 
nh©n sinh, kh«ng ph©n biÖt mµu da, 
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chñng téc, sang hÌn giµu nghÌo theo tinh 
thÇn: “Tõ bi hØ x¶”, “V« ng· vÞ tha”, 
kh«ng g©y thï h»n; kh«ng v× b¶n th©n 
m×nh, d©n téc m×nh lµm g©y h¹i cho 
ng­êi kh¸c, d©n téc kh¸c. 

+ ¢n Tam b¶o: Tam b¶o lµ PhËt, 
Ph¸p, T¨ng. ¢n Tam b¶o lµ ghi nhí 
c«ng ¬n PhËt, Ph¸p, T¨ng ®· khai më 
trÝ tuÖ, cøu vít chóng sinh khái vßng 
trÇm lu©n khæ ¶i. Bæn phËn cña mçi con 
ng­êi ph¶i noi theo tiÒn nh©n t«n kÝnh 
Tam b¶o, tu rÌn th©n t©m ®Ó tiÕn tíi 
trªn con ®­êng gi¶i tho¸t. 

Nh­ vËy, víi nh÷ng gi¸o thuyÕt nh­ 
®· nãi ë trªn, phÇn Tu Nh©n cña PhËt 
gi¸o Hßa H¶o lµ sù kÕ thõa tiÕp nèi t­ 
t­ëng “Tø ®¹i träng ©n” cña PhËt ThÇy 
T©y An, trùc tiÕp lµ ®¹o Tø ¢n HiÕu 
NghÜa cña Ng« Lîi. 

PhËt gi¸o Hßa H¶o chñ tr­¬ng võa 
häc PhËt võa tu Nh©n: Häc PhËt t¹o nªn 
§øc, Tu Nh©n t¹o nªn C«ng. Cã c«ng ®øc 
míi nhanh chãng trë thµnh bËc hiÒn 
nh©n ®­îc. Tuy nhiªn, trong hai phÇn 
häc PhËt vµ tu Nh©n, PhËt gi¸o Hßa H¶o 
®Æc biÖt coi träng tu Nh©n. PhËt gi¸o 
Hßa H¶o cho r»ng, viÖc tu hµnh ph¶i dùa 
trªn c¨n b¶n ®¹o ®øc, tr­íc hÕt lµ ®¹o 
lµm ng­êi v× “Thiªn kinh v¹n ®iÓn, hiÕu 
nghÜa vi tiªn” (ngµn v¹n quyÓn s¸ch ®Òu 
nãi hiÕu nghÜa lµm ®Çu). ThËm chÝ kh«ng 
thùc hiÖn tu Nh©n th× kh«ng cã häc PhËt 
®­îc, hoÆc cã häc PhËt ®­îc còng ch¼ng 
cã ý nghÜa g× v× “Dôc tu Tiªn ®¹o, Tiªn tu 
Nh©n ®¹o, Nh©n ®¹o bÊt tu, Tiªn ®¹o viªn 
kÜ” (muèn tu thµnh Tiªn PhËt, tr­íc hÕt 
ph¶i tu ®¹o lµm ng­êi, ®¹o ng­êi mµ 
kh«ng tu th× Tiªn PhËt cßn xa vêi). 

Víi néi dung gi¸o lÝ häc PhËt, tu 
Nh©n, Huúnh Phó Sæ cho r»ng PhËt gi¸o 

Hßa H¶o lµ mét m«n ph¸i ®Æc s¾c nhÊt 
trong c¸c m«n ph¸i cña PhËt gi¸o. Nã sÏ 
kh¾c phôc ®­îc nh÷ng h¹n chÕ cña PhËt 
gi¸o v× cã qu¸ nhiÒu kinh s¸ch, triÕt lÝ 
cao siªu trõu t­îng chØ phï hîp viÖc 
gi¸o hãa cho mét sè Ýt ng­êi cã ®iÒu kiÖn 
xuÊt gia tu hµnh. PhËt gi¸o Hßa H¶o cã 
tÝnh chÊt phæ qu¸t phï hîp víi “c¨n c¬” 
cña ®¹i ®a sè chóng sinh, nh÷ng c­ sÜ t¹i 
gia “thiÓu c¨n”, “thiÓu ph­íc” trong hoµn 
c¶nh cÊp b¸ch cña thêi k× H¹ nguyªn M¹t 
ph¸t nµy. Ph¸p m«n häc PhËt, tu Nh©n 
cña PhËt gi¸o Hßa H¶o sÏ nhanh chãng 
®µo t¹o ra nhiÒu ng­êi hiÒn cã c«ng ®øc 
trong chóng sinh ®Ó kÞp vÒ dù héi Long 
Hoa thêi Th­îng nguyªn s¾p khai më. 
Khi trë thµnh d©n n­íc PhËt, h­ëng an 
l¹c trong câi Th­îng nguyªn, lóc ®ã cã 
®iÒu kiÖn sÏ tiÕp tôc tu tËp ®Ó ®¹t c¸c qu¶ 
vÞ PhËt, còng kh«ng muén. 

2. Gi¸o luËt cña PhËt gi¸o Hßa H¶o  

TÝn ®å t«n träng nh÷ng gi¸o luËt cña 
PhËt gi¸o Hßa H¶o, cô thÓ lµ “ngò giíi”. 
§Æc biÖt, nã ®­a ra nh÷ng ®iÒu quy ®Þnh 
cô thÓ, víi nh÷ng lêi khuyªn b¶o, nh»m 
rÌn luyÖn tÝn ®å trë thµnh ng­êi l­¬ng 
thiÖn, cã Ých cho x· héi. §iÒu ®ã ®­îc thÓ 
hiÖn nhiÒu néi dung kh¸c nhau trong c¸c 
sÊm gi¶ng cña Huúnh Phó Sæ, nh­ng rÊt 
tËp trung trong “Lêi khuyªn bæn ®¹o”. 

H»ng th¸ng tÝn ®å ph¶i ¨n chay, cã 
thÓ lµ 2 ngµy, 6 ngµy (lôc chay), 10 
ngµy (thËp chay), hoÆc th­êng xuyªn 
(tr­êng chay). Ngoµi ra, trong khi tÝn 
®å kiªng ¨n thÞt tr©u, chã, bß (ngµy nay 
kh«ng cßn cã mÊy ng­êi kiªng n÷a), 
kh«ng ®­îc dïng r­îu, hót thuèc 
phiÖn, cê b¹c, v.v… nam tÝn ®å ®­îc 
khuyªn ®Ó tãc dµi, nh­ng kh«ng ph¶i lµ 
mét quy ®Þnh b¾t buéc. 
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Nh÷ng quy ®Þnh kh¸c cña PhËt gi¸o 
Hßa H¶o, nh­ tang, ma, c­íi, hái, v.v… 
®Òu rÊt ®¬n gi¶n, gän gµng, tiÕt kiÖm. 
Gi¸o luËt cña PhËt gi¸o Hßa H¶o, chñ yÕu 
b»ng nh÷ng lêi khuyªn nªn vµ kh«ng 
nªn, nh­ng cã søc “chÕ tµi” cao bëi tÝnh 
®Þnh h­íng rÊt râ bëi lîi Ých tÝn ®å nhËn 
®­îc tõ cuéc sèng thùc tÕ th­êng nhËt 
cña mçi ng­êi, mçi gia ®×nh tÝn ®å. 

Trong cuéc sèng tÝn ®å PhËt gi¸o Hßa 
H¶o thùc hiÖn t¸m lêi khuyªn bæn ®¹o 
cña Huúnh Phó Sæ, xem ®ã nh­ giíi luËt 
cña ®¹o. 

Thê cóng, lÔ nghi  vµ c­ xö: ë Nam Bé, 
nhÊt lµ ë An Giang n¬i ra ®êi cña PhËt 
gi¸o Hßa H¶o, biÓu hiÖn tr­íc tiªn khi ta 
®Õn n¬i nµy lµ thÊy nhµ nµo ë tr­íc cöa 
còng cã mét bµn th«ng thiªn víi l­ 
h­¬ng (ch©n nhang), lä c¾m hoa, ba 
chung ®ùng n­íc ®Ó mçi ngµy ng­êi tÝn 
®å cÇu nguyÖn 2 l­ît 6 giê tèi vµ 5 giê 
s¸ng. Trong mçi nhµ cña tÝn ®å, bµn thê 
chÝnh diÖn (gäi lµ tñ thê) cã thê “TrÇn 
Dµ” ®­îc lång trong khung kiÕng h×nh 
ch÷ nhËt ®Ó s¸t v¸ch phÝa trong bµn thê; 
phÝa tr­íc “TrÇn Dµ” lµ l­ h­¬ng, chung 
n­íc hay cã thªm 3 li ®ùng b«ng (th«ng 
th­êng lµ ®ùng b«ng trang) vµo c¸c 
ngµy lÔ, ngµy r»m, 30 ©m lÞch. §èi víi 
ch©n dung Huúnh Phó Sæ ®­îc “an vÞ” 
phÝa trªn gãc tr¸i cña tñ thê tõ ngoµi 
nh×n vµo, cã nhµ treo c¶ hai ¶nh 2 bªn 
cña tñ thê, tr­íc bøc ch©n dung lµ lä c¾m 
hoa, chung ®ùng n­íc kh«ng cã nhang v× 
tÝn ®å cho r»ng §øc Gi¸o chñ bÊt tö. C¸c 
bµi cóng gåm: Bµi cÇu nguyÖn tr­íc bµn 
thê «ng bµ, bµi cÇu nguyÖn tr­íc bµn thê 
PhËt vµ bµi cÇu nguyÖn tr­íc bµn th«ng 
thiªn, mçi mét bµi cÇu nguyÖn ®Òu cã néi 
dung kh¸c nhau víi ý nghÜa t«n kÝnh vµ 
linh thiªng. Tr­íc khi cÇu nguyÖn, tÝn ®å 

c¾m h­¬ng, ®øng th¼ng x¸ ba x¸, råi quú 
xuèng ch¾p tay ®­a lªn tr¸n cÇu nguyÖn. 
Riªng bµn th«ng thiªn th× tÝn ®å cÇu 
nguyÖn 4 h­íng, chÝnh bµn th«ng thiªn 
tÝn ®å ®äc bµi quy y, cßn l¹i 3 h­íng trªn 
®äc bµi T©y thi ngò nguyÖn. 

Trang phôc: Kh«ng Ýt ng­êi hiÓu 
kh«ng ®óng c¸ch trang phôc cña tÝn ®å 
PhËt gi¸o Hßa H¶o, cho r»ng tÝn ®å 
th­êng mÆc ¸o bµ ba, ®Ó tãc bói hoÆc dµi 
chÊm ngang vai. C¸ch thê phông, hµnh lÔ 
vµ ¨n ë cña tÝn ®å PhËt gi¸o Hßa H¶o ®· 
®­îc Gi¸o chñ Huúnh Phó Sæ quan niÖm: 
“TÊt c¶ bæn ®¹o nªn biÕt r»ng ThÇy 
kh«ng buéc ph¶i ®Ó tãc v× ®ã lµ phong 
tôc chø ch¼ng ph¶i v× t«n gi¸o”. ThÇy 
kh«ng chÞu ¶nh h­ëng c¸i thêi cÆn b· 
cña Ph­¬ng T©y, nªn nhiÒu ng­êi trong 
bæn ®¹o yªu mÕn thÇy liÒn b¾t ch­íc, v× 
thÕ mét sè ng­êi hiÓu lÇm ®Ó tãc lµ tu, ®Ó 
tãc lµ ®Ó tãc vµ tu kh«ng ph¶i lµ ®Ó tãc, 
®Ó tãc kh«ng ph¶i lµ tu. NÕu ®Ó tãc mµ 
kh«ng chÞu tu t©m söa t¸nh còng ch¼ng 
ph¶i kÎ tu hµnh. Tõ nay trë ®i tho¸t khái 
¸ch ng­êi Ph¸p vµ tïy theo phong trµo 
tiÕn hãa cña n­íc nhµ, ThÇy cho phÐp tù 
do c¶i c¸ch hÇu ®Ó hßa hîp víi l­¬ng d©n 
vµ víi c¸c t«n gi¸o kh¸c trong vïng. 

3. LÔ nghi cña PhËt gi¸o Hßa H¶o  

TÝn ®å PhËt gi¸o Hßa H¶o lµ c­ sÜ t¹i 
gia nªn viÖc hµnh ®¹o rÊt ®¬n gi¶n, chñ 
yÕu tiÕn hµnh ë gia ®×nh nh­: thê PhËt, 
thê «ng bµ tæ tiªn, thê c¸c vÞ anh hïng 
d©n téc nh­ng PhËt gi¸o Hßa H¶o kh«ng 
thê thÇn th¸nh nÕu kh«ng râ lÝ lÞch. 

TÝn ®å PhËt gi¸o Hßa H¶o thê PhËt 
nh­ng kh«ng b»ng cèt, tranh ¶nh chØ thê 
tÊm v¶i “TrÇn Dµ” thay cho tÊm v¶i 
“TrÇn §iÒu” cña PhËt gi¸o Böu S¬n Kú 
H­¬ng víi cïng mét quan niÖm PhËt tøc 
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t©m, T©m tøc PhËt. Huúnh Phó Sæ ®· gi¶i 
thÝch viÖc ®æi thê “ThÇn §iÒu” thµnh 
“TrÇn Dµ” nh­ sau:  

Tõ tr­íc chóng ta thê “TrÇn §iÒu” lµ 
di tÝch cña PhËt ThÇy T©y An ®Ó l¹i. 
Nh­ng gÇn ®©y cã nhiÒu kÎ sai phÐp, sai 
t«n chØ cña §øc PhËt, nªn toµn thÓ trong 
®¹o chóng ta ®æi mµu da. L¹i n÷a, tõ 
tr­íc ®Õn giê c¸c s­ vÉn dïng mµu dµ ®Ó 
biÓu hiÖn cho sù tho¸t tôc cña m×nh vµ 
mµu Êy lµ mµu kÕt hîp cña tÊt c¶ c¸c 
mµu s¾c kh¸c nªn cã thÓ t­îng tr­ng cho 
sù hßa hîp víi nh©n lo¹i, kh«ng ph©n 
biÖt chñng téc vµ c¸ nh©n. 

Mçi gia ®×nh tÝn ®å PhËt gi¸o Hßa 
H¶o cã ba bµn thê; bµn thê PhËt ë cao 
nhÊt chØ treo tÊm “TrÇn Dµ”, bµn thê tæ 
tiªn ®Æt d­íi bµn thê PhËt, bµn thê th«ng 
thiªn, thê ngoµi trêi ë tr­íc cöa nhµ. Sau 
nµy tÝn ®å PhËt gi¸o Hßa H¶o thê ¶nh 
Huúnh Phó Sæ, ®Æt d­íi “TrÇn Dµ”. 

VÒ l¸ cê: BiÓu t­îng thiªng liªng cña 
PhËt gi¸o Hßa H¶o, hiÖn nay theo ®iÒu 
18, 19 HiÕn ch­¬ng PhËt gi¸o Hßa H¶o: 
“§¹o kú cña PhËt gi¸o Hßa H¶o mµu dµ, 
chÊt liÖu b»ng v¶i, bÒ ngang b»ng 2/3 
chiÒu dµi ®­îc treo trong khu«n viªn cña 
PhËt gi¸o Hßa H¶o vµ ®Þa ®iÓm lµm lÔ 
vµo nh÷ng ngµy lÔ träng cña PhËt gi¸o 
Hßa H¶o. BiÓu t­îng cña PhËt gi¸o Hßa 
H¶o lµ mét h×nh trßn, nªn mµu dµ cã 
vßng ch÷ viÒn: PHËT GI¸O HßA H¶O 
mµu vµng vµ b«ng sen tr¾ng në 4 c¸nh ë 
chÝnh gi÷a”. 

PhÈm vËt khi cóng trêi ®Êt ë bµn 
th«ng thiªn chØ cã h­¬ng, hoa (b«ng 
trang hoÆc v¹n thä), n­íc l¹nh (n­íc 
m­a). N­íc m­a thÓ hiÖn sù trong s¹ch, 
hoa thÓ hiÖn sù tinh khiÕt, h­¬ng th¬m 
xua ®uæi tµ khÝ. LÔ phÈm cóng «ng bµ tæ 

tiªn lµm ®å chay hoÆc mÆn tïy ý. Huúnh 
Phó Sæ khuyªn tÝn ®å kh«ng nªn lµm giç 
linh ®×nh tèn kÐm, bëi th¸nh thÇn vµ 
ng­êi chÕt kh«ng ¨n mÆc ®­îc nh÷ng 
thø ®ã. §Æc biÖt PhËt gi¸o Hßa H¶o tuyÖt 
®èi kh«ng dïng vµng m· trong ®¸m giç, 
cho r»ng ®ã lµ ®iÒu gi¶ t¹o, l·ng phÝ vµ 
kh«ng cÇn thiÕt. 

TÝn ®å PhËt gi¸o Hßa H¶o kh«ng sö 
dông kinh cña PhËt gi¸o mµ chØ ®äc 
sÊm gi¶ng cña Huúnh Phó Sæ vµ niÖm 
Lôc tù Di §µ (s¸u ch÷: Nam M« A Di §µ 
PhËt) ®Ó tÞnh t©m. Do c¸ch hµnh ®¹o 
niÖm Lôc tù Di §µ nªn PhËt gi¸o Hßa 
H¶o tù nhËn m×nh lµ Ph¸p m«n TÞnh ®é 
PhËt häc tu nh©n. 

TÝn ®å kh«ng l¹y ng­êi lóc sèng, trõ 
«ng bµ cha mÑ, PhËt ThÇy T©y An, Huúnh 
Phó Sæ; tÝn ®å l¹y b»ng c¸ch ngöa lßng 
bµn tay v× hä tin r»ng nh÷ng vÞ Êy 
kh«ng chÕt. PhËt gi¸o Hßa H¶o cã c¸c bµi 
nguyÖn tr­íc bµn thê PhËt, bµn thê tæ 
tiªn vµ bµn th«ng thiªn. Khi lµm lÔ, tÝn 
®å cÇm h­¬ng v¸i ba v¸i råi quú xuèng 
khÊn, lÇn l­ît v¸i c¶ bèn h­íng; kh«ng 
ph¶i quú l¹y nÕu ®ang yÕu mÖt hoÆc khi 
®i xa th× chØ cÇn cÇu nguyÖn trong t©m 
còng ®­îc, kÕt thóc nghi lÔ l¹y bèn l¹y. 

C¸c ngµy lÔ chÝnh cña PhËt gi¸o Hßa 
H¶o tÝnh theo ©m lÞch: 

- Ngµy 1 th¸ng giªng (TÕt Nguyªn ®¸n) 

- Ngµy 15 th¸ng giªng (lÔ Th­îng 
nguyªn) 

- Ngµy 25 th¸ng hai (ngµy Huúnh Phó 
Sæ thä m¹ng) 

- Ngµy 08 th¸ng t­ (lÔ PhËt ®¶n) nay 
®æi sang R»m th¸ng t­ 

- Ngµy 18 th¸ng n¨m (lÔ khai ®¹o PhËt 
gi¸o Hßa H¶o) 
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- Ngµy 15 th¸ng b¶y (lÔ Trung 
nguyªn). 

- Ngµy 12 th¸ng ţ m (lÔ PhËt ThÇy T©y An) 

- Ngµy 15 th¸ng m­êi (lÔ H¹ nguyªn) 

- Ngµy 08 th¸ng m­êi hai (§øc PhËt 
ThÝch Ca thµnh ®¹o) 

Ngoµi nh÷ng vÊn ®Ò nªu trªn, PhËt 
gi¸o Hßa H¶o cßn ®Ò cËp ®Õn nhiÒu 
ph­¬ng diÖn kh¸c nhau cña ®êi sèng x· 
héi víi mét th¸i ®é tÝch cùc nh­ kh«ng 
ch¬i cê b¹c, hót thuèc phiÖn, mª tÝn dÞ 
®oan. PhËt gi¸o Hßa H¶o cßn khuyªn tÝn 
®å ch¨m häc ch÷ quèc ng÷ ®Ó më réng 
kiÕn thøc gióp cho viÖc tu häc. PhËt gi¸o 
Hßa H¶o khuyªn tÝn ®å rÌn luyÖn th©n 
thÓ, gi÷ vÖ sinh v× “ThÇn th¸nh” chØ gÇn 
nh÷ng ng­êi trong s¹ch, nÕu ai muèn 
®­îc tiÕp ®é th× ph¶i trong s¹ch c¶ tinh 
thÇn lÉn vËt chÊt. Gi¸o héi PhËt gi¸o 
Hßa H¶o kh«ng b¾t mäi ng­êi ®Ó tãc dµi, 
tÝn ®å lµm theo Huúnh Phó Sæ, mÆt kh¸c 
®Ó chøng tá kh«ng chÞu ¶nh h­ëng v¨n 
minh Ph­¬ng T©y nªn ®a sè nam tÝn ®å 
®Ó tãc dµi bói tã. TÝn ®å PhËt gi¸o Hßa 
H¶o th­êng mÆc ¸o bµ ba, ¸o dµi mµu 
®en hoÆc mµu dµ. Trong c¸c ngµy lÔ 
träng, hä th­êng mÆc ¸o tr¾ng ®Ó thÓ 
hiÖn sù thanh thiÕt, thµnh kÝnh. 

Tr­íc ®©y, PhËt gi¸o Hßa H¶o quy 
®Þnh vÒ nghi thøc xin vµo vµ ra “®¹o” 
kh¸ chÆt chÏ, gÇn gièng nh­ c¸c tæ chøc 
chÝnh trÞ. Ng­êi muèn vµo cÇn cã mét sè 
®iÒu kiÖn nh­: ph¶i tù nguyÖn, tuæi tõ  

 

 

 

 

18 trë lªn, viÕt ®¬n xin, ph¶i cã hai bæn 
®¹o cò giíi thiÖu, b¶o l·nh, ph¶i th«ng 
b¸o cho gia ®×nh biÕt. Ng­êi vµo ®¹o 
ph¶i nguyÖn tr­íc bµn thê tæ tiªn, 
tuyªn thÖ tr­íc Tam b¶o “gi÷ g×n mét 
®êi, mét “®¹o” ®Õn ngµy chung th©n”. 
Sau khi vµo “®¹o” mçi ng­êi ®­îc nhËn 
thÎ tÝn ®å, ®­îc tham gia sinh ho¹t vµ 
®ãng nguyÖt liÔm. 

Tãm l¹i, PhËt gi¸o Hßa H¶o tuy lµ mét 
t«n gi¸o cËn ®¹i nh­ng l¹i cã bÒ dµy 
nguån céi vµ truyÒn thuyÕt theo ®øc tin 
cña tÝn ®å lµ nh÷ng ®iÒu huyÒn bÝ, nhiÖm 
mÇu. TÊt c¶ nh÷ng huyÒn tho¹i, nh÷ng 
®iÒu k× diÖu Êy gióp cho PhËt gi¸o Hßa 
H¶o cÊu thµnh mét t«n gi¸o vµ thËt sù 
còng kh«ng thÓ nãi kh¸c h¬n ®­îc. Bëi 
thÕ, trong thùc tÕ ®· chøng minh mét 
c¸ch kh¸ch quan, trung thùc PhËt gi¸o 
Hßa H¶o ra ®êi g¾n víi sù th¨ng trÇm 
cña lÞch sö d©n téc. BÊt k× mét t«n gi¸o, 
®¶ng ph¸i hay mét tæ chøc chÝnh trÞ nµo, 
ë ®©u còng cã kÎ xÊu, ng­êi tèt. §¹o lu«n 
®i víi ®êi, tån t¹i song hµnh víi tõng chÕ 
®é chÝnh trÞ; ®¹o ë thêi ®iÓm nµo còng cã 
con ng­êi vµ nh÷ng khuynh h­íng thêi 
®iÓm ®ã, nh­ng nh÷ng thêi ®iÓm ®ã råi 
còng qua ®i, con ng­êi ®ã råi còng sÏ 
mÊt, chØ cã ch©n lÝ, chÝnh nghÜa, lßng vÞ 
tha, ®é l­îng; xãa ®i mÆc c¶m, hËn thï 
míi ®­a con ng­êi ®i ®Õn tiÕn bé vµ ph¸t 
triÓn; ®ã míi lµ con ®­êng, h­íng gi¶i 
quyÕt ®Ó l¹i kÕt cuéc tèt ®Ñp cho hËu thÕ, 
míi lµ ch©n lÝ vÜnh h»ng./. 
 


