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BøC TRANH T¤N GI¸O §¤NG NAM ¸  

TR¦íC THÕ KØ XIII 
 
 

 
r­íc khi cã nh÷ng biÕn ®éng trong 
®êi sèng t­ t­ëng ë thÕ kØ XIII(1), c­ 

d©n §«ng Nam ¸ (§NA) chñ yÕu theo 
Hindu gi¸o vµ PhËt gi¸o §¹i thõa. Hai 
t«n gi¸o nµy ®­îc truyÒn vµo §NA tõ 
nh÷ng thÕ kØ ®Çu sau C«ng nguyªn vµ cã 
søc hót k× l¹ ®èi víi quÇn chóng. HÇu hÕt 
c¸c c­ d©n §NA ®Òu ®i theo Hindu gi¸o 
vµ PhËt gi¸o §¹i thõa vµ t«n thµnh quèc 
gi¸o cña d©n téc m×nh.  

1. T¹i §«ng Nam ¸ lôc ®Þa 

¶nh h­ëng ®Çu tiªn cña §NA tõ Ên 
§é lµ PhËt gi¸o §¹i thõa vµ Hindu gi¸o; 
riªng tr­êng hîp ViÖt Nam, ngoµi ®¹o 
PhËt cßn chÞu ¶nh h­ëng cña Nho gi¸o 
trong thêi k× B¾c thuéc. §¹i thõa chøa 
®ùng nhiÒu t­ t­ëng tiÒn PhËt gi¸o cña 

Ên §é vµ chÊp nhËn nh÷ng ho¹t ®éng 
thê cóng. Nh÷ng ng­êi theo §¹i thõa t«n 
sïng §øc PhËt gièng nh­ ThÇn Th¸nh vµ 
thªm vµo ®ã cã mét vÞ ThÇn kh¸c lµ Bå 
T¸t (Bodhisattva), ng­êi ®· ®¹t ®­îc gi¶i 
tho¸t nh­ng vÉn ë l¹i trÇn gian gÇn s¸t 
víi §øc PhËt nh»m gióp chóng sinh gi¸c 
ngé. §Ó hç trî cho thuyÕt nµy, ng­êi ta 
nãi r»ng §øc PhËt ®· tr¶i qua mét chuçi 
kiÕp sèng tr­íc nh­ Bå T¸t 
(Bodhisattva), trong suèt c¸c kiÕp ®ã,  

Bïi ThÞ ¸nh V©n(*) 

§øc PhËt ®· thÓ hiÖn nhiÒu hµnh vi tr¾c 
Èn, thËm chÝ Bodhisattva cã thÓ ®¸p l¹i 
nh÷ng lêi cÇu nguyÖn. Nghiªn cøu cña 
Hall(2) cho biÕt, Bodhisattva ®­îc t«n 
sïng nhÊt ë §NA lµ Avalokitesvara, vÞ 
chóa tÓ tõ trªn cao nh×n xuèng ®· lÊy tªn 
Lokitesvara (Quan ThÕ ¢m Bå T¸t) ®Ó t« 
®iÓm cho nhiÒu ngän th¸p cña ®Òn thê 
Bayon t¹i Angco Thom. ThÇn lu«n bµy tá 
lßng th­¬ng ®èi víi nh©n lo¹i ®au khæ. 
Trong nghÖ thuËt, ng­êi ta thÓ hiÖn vÞ 
ThÇn nµy b»ng c¸ch trªn bói tãc cã h×nh 
¶nh cña Amithaba, PhËt thiÒn. C¸c nhµ 
sö häc nghiªn cøu vÒ §NA cho r»ng: “Tõ 

rÊt l©u, tr­íc khi ¶nh h­ëng cña Ên §é 
trµn tíi, PhËt gi¸o §¹i Thõa ®· ¨n s©u 
vµo ma thuËt vµ v¨n häc d©n gian, c¬ 
b¶n ®èi víi §NA”(3). 

G. CoedÌs gîi ý r»ng, ®¹o PhËt ®· më 
®­êng xuÊt hiÖn t¹i  §NA tr­íc ®¹o 
Bµlam«n(4). Ch¾c ch¾n ®· cã mét sè l­îng  
 
*. Th.S., §¹i häc Néi Vô Hµ Néi. 
1. Xem Bïi ThÞ ¸nh V©n, NÐt míi trong bøc tranh 
t«n gi¸o §«ng Nam ¸ thÕ kØ XIII, T¹p chÝ Nghiªn 
cøu §«ng Nam ¸, Sè th¸ng 5 - 2009. 
2.  D.G.E. Hall, , LÞch sö c¸c quèc gia §«ng Nam ¸, 
Nxb, ChÝnh trÞ quèc gia, Hµ Néi, 1997, tr.81. 
3. D.G.E. Hall, 1997, s®d, tr. 82, 44.  
4. D.G.E. Hall, 1997, s®d, tr. 82, 44.  
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lín c¸c t­îng PhËt thuéc tr­êng ph¸i 
Amaravati g¾n liÒn víi c¸c khu kh¶o cæ 

sím nhÊt thÓ hiÖn ¶nh h­ëng cña Ên §é. 

Trong t¸c phÈm Thuéc ®Þa Xiªm cña Ên 
§é, Bose(5) ®· miªu t¶ vai trß cña nhiÒu 
tÝn ®å PhËt gi¸o hµnh h­¬ng sang phÝa 
§«ng ®Ó truyÒn b¸ lÝ t­ëng cña PhËt tæ. 
Kh¸c víi ng­êi Bµlam«n, nh÷ng PhËt tö 
hµnh h­¬ng nµy lµ c¸c nhµ truyÒn gi¸o. 
Hä xuÊt hiÖn t¹i c¸c triÒu ®×nh cña 
Indonesia thuyÕt ph¸p lÖ, c¶i ®¹o quèc 
v­¬ng cïng hoµng gia vµ x©y dùng mét 
t¨ng ®oµn. Bose nãi tiÕp r»ng, dßng 

ng­êi mé ®¹o nµy tõ Ên §é ®Õn, ®· 
khuyÕn khÝch mét sù ®èi l­u m¹nh h¬n 
nhiÒu cña nh÷ng nhµ s­ b¶n xø ®i sang 
th¨m ®Êt Th¸nh cña PhËt tæ vµ c¸c tu 

viÖn Ên §é næi tiÕng, vµ hä th­êng l­u 
l¹i ®ã rÊt l©u. Nath Bose cho r»ng, ®¹o 
PhËt cã søc hÊp dÉn d©n chóng m¹nh mÏ 
h¬n nhiÒu so víi Hindu gi¸o (vèn lµ mét 
häc thuyÕt bÝ truyÒn cña c¸c bËc thÇy 
truyÒn l¹i cho häc trß) vµ ®­îc giíi h¹n 
trong ®¼ng cÊp Bµlam«n(6).   

T¹i Campuchia Angco, ®¹o PhËt vµ 
®¹o Bµlam«n cïng ®­îc truyÒn b¸ vµo 
nh÷ng n¨m ®Çu c«ng nguyªn. PhËt gi¸o 
®­îc ng­êi Khmer t«n thê ngang hµng 
víi c¸c thÇn Siva, Vishu cña Hindu gi¸o. 
D­íi thêi Angco, ®¹o PhËt ®­îc ph¸t 
triÓn hÕt søc réng r·i. Vµ do quèc v­¬ng 
tin theo ®¹o PhËt, nªn Angco thêi bÊy 
giê cã thÓ coi lµ trung t©m cña PhËt gi¸o 
§¹i thõa, nªn nã ®­îc ph¸t triÓn rÊt 
nhanh chãng vµ chiÕm ­u thÕ tuyÖt ®èi. 
ThÕ kØ IX-X, thê ThÇn Siva chiÕm ­u thÕ. 
C¸c nghiªn cøu cho biÕt(7), vua 
Jayavarman V (968 - 1001) cña 
Campuchia lµ ng­êi cã häc thøc réng vµ 

chÞu nhiÒu ¶nh h­ëng cña c¸c thÇy d¹y 
häc lµ vÞ Bµlam«n Yajn©var©ha. Siva 
gi¸o vÉn lµ t«n gi¸o cña triÒu ®×nh vµ 
cña c¸c quan ®¹i thÇn, nhµ vua cho phÐp 
x©y cÊt nhiÒu ®Òn thê ThÇn Siva. Nh­ng 
®¹o PhËt ®­îc nhµ vua b¶o hé; 
Jayavarman V chØ ®Þnh Bé tr­ëng Kirti 
lµ mét PhËt tö, dùng l¹i nh÷ng pho 
t­îng PhËt bÞ ®æ vì. Nhµ vua còng cho 
mua tõ ngo¹i quèc c¸c s¸ch vÒ PhËt gi¸o 
§¹i Thõa. NguyÔn ThÕ Anh cho r»ng, 
h×nh nh­ nhµ vua ®· ®Æt ®øc PhËt vµo 
hµng c¸c vÞ thÇn cña ®¹o Bµlam«n, vµ cè 
g¾ng hßa gi¶i nghi thøc cña hai t«n gi¸o 
nµy(8). VÞ vua tiÕp theo cña Campuchia lµ 
Suryavarman (1010 - 1050), ®­îc kh¼ng 
®Þnh ch¾c ch¾n lµ vua Khmer ®Çu tiªn 
theo PhËt gi¸o §¹i Thõa(9). ¤ng ®· cho 
söa l¹i nh÷ng g× cã thÓ tu bæ ®­îc ë 
nh÷ng ng«i ®Òn bÞ ®èt, hoÆc ®æ n¸t ë tØnh 
Angco thø nhÊt Yasodharapura. 

Thêi Udayadityavarman II (1050 - 
1066) viÖc x©y cÊt ®Òn Baphnom ®­îc 
hoµn thµnh, trªn ®Ønh ®Æt mét c¸i linga 
®Õ v­¬ng b»ng vµng. Ngoµi ra, phÝa T©y 
tØnh Angco thø hai, Udayadityavarman 
II cho ®µo mét hå n­íc dµi 8 km, réng 2,2 
km; ë gi÷a hå, ng­êi ta dùng mét ®Òn 
thê, ®Æt mét pho t­îng khæng lå b»ng 
®ång, t­îng tr­ng thÇn Vishnu n»m ngñ 
trªn mÆt n­íc vò trô. Môc ®Ých cña  
 
5. Nath Bose. Thuéc ®Þa Xiªm cña Ên §é, Lahore, 
1927, tr. 51, 17. 
6. Nath Bose, Thuéc ®Þa Xiªm cña Ên §é, 
Lahore,1927, tr. 51, 17. 
7. NguyÔn ThÕ Anh, LÞch sö §«ng Nam ¸ tõ nguyªn 
s¬ ®Õn thÕ kØ XIII, S®d, tr. 73, 75. 
8. NguyÔn ThÕ Anh, LÞch sö §«ng Nam ¸ tõ nguyªn 
s¬ ®Õn thÕ kØ XIII, S®d, tr. 73, 75. 
9. NguyÔn ThÕ Anh. LÞch sö §«ng Nam ¸ tõ nguyªn 
s¬ ®Õn thÕ kØ XIII, S®d, tr. 73, 75. 
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hå n­íc kh«ng chØ mang ý nghÜa t«n 
gi¸o, mµ cßn ®Ó ®iÒu hßa hÖ thèng dÉn 
thñy nhËp ®iÒn vµo mïa kh« n¾ng.  

Sang thÕ kØ XII, viÖc thê thÇn Vishnu 
ph¸t triÓn m¹nh. Trong bµi viÕt cho TËp 
san lÞch sö thÕ giíi, CoedÌs ®· miªu t¶ 
nÒn v¨n minh cæ x­a cña Campuchia nh­ 

mét kiÕn tróc th­îng tÇng Ên §é ®Æt lªn 
trªn mét h¹ tÇng b¶n xø(10). §Æc biÖt d­íi 
thêi Jayavarman VII (1181 - 1218), c¸c nhµ 
sö häc cho biÕt, PhËt gi¸o §¹i thõa ®­îc 
xem lµ quèc gi¸o(11). PhÇn lín ng­êi 
Khmer ®Òu theo PhËt gi¸o §¹i Thõa, nhµ 
s­ ®­îc nh©n d©n rÊt kÝnh träng vµ ®­îc 
miÔn c¸c nghÜa vô ®èi víi nhµ n­íc. Con 
trai tuæi thiÕu niªn b¾t ®Çu ®i tu ë chïa, 
nh­ng còng cã thÓ cëi ¸o Cµ Sa bÊt k× lóc 
nµo vµ trë vÒ nhµ nÕu hä kh«ng muèn. 
Nh©n d©n Khmer cã nghÜa vô cung cÊp 
mét sè cña c¶i cho nhµ chïa vµ xem ®©y 
lµ mét nghÜa vô thiªng liªng, mét hµnh 
®éng cao quý, chuÈn mùc, ®­îc mäi 
ng­êi ca ngîi. Mçi lµng, x· ë Campuchia, 
Ýt nhÊt còng cã mét ng«i chïa víi quy 
m« võa ph¶i, nã trë thµnh trung t©m 
PhËt gi¸o cña Phum sãc. 

Cuèi thÕ kØ XI, thêi vua Jayavarman 
VII, PhËt gi¸o §¹i thõa ®· truyÒn vµo 
®êi sèng cña nh÷ng c­ d©n Lµo (V× tËn 
®Çu thÕ kØ XIII, h¹ Lµo vµ cã thÓ mét 
phÇn ®Êt th­îng Lµo vÉn lµ l·nh thæ 
chÞu sù cai qu¶n cña v­¬ng quèc 
Campuchia). 

ë §¹i ViÖt, PhËt gi¸o, §¹o gi¸o, Nho 
gi¸o ®­îc truyÒn vµo tõ thêi k× B¾c 
thuéc. PhËt gi¸o sím ®­îc phæ cËp trong 
tiÒm thøc cña nh©n d©n vµ ®¹t ®­îc møc 
®é cùc thÞnh ë thÕ kØ XI - XII. Chïa ®­îc 
x©y dùng ë nhiÒu n¬i. Lý Th¸i Tæ khi 

míi lªn ng«i ®· cho x©y dùng nhiÒu 
chïa, cÊp ®é ®iÖp cho hµng ngµn s­, chi 
ng©n khè thuª thî ®óc chu«ng lín ®Æt ë 
c¸c chïa… khiÕn nhµ sö häc Lª V¨n H­u 
ë thÕ kØ XIII ®· nhËn xÐt: “Lý Th¸i Tæ lªn 
ng«i míi ®­îc hai n¨m, t«n miÕu ch­a 
dùng, x· t¾c ch­a lËp mµ ®· dùng 8 chïa 
ë phñ Thiªn §øc, l¹i söa chïa qu¸n ë c¸c 
lé, cÊp ®é ®iÖp cho h¬n 1.000 ng­êi ë 
kinh s­ lµm t¨ng”(12). C¸c vua kÕ nghiÖp 
còng kh«ng ngõng cho x©y dùng chïa 
chiÒn, ®óc chu«ng, t« t­îng, cho ng­êi 
sang nhµ Tèng xin Kinh PhËt. C¸c ng«i 
chïa cßn lµ n¬i cÇu ®¶o, lµm lÔ ®¹i x¸, lÔ 
t¹ ¬n khi chiÕn th¾ng giÆc ngo¹i x©m… 
Vµ còng tõ ®ã, quý téc, quan l¹i, nh©n 
d©n x©y dùng chïa chiÒn ë nhiÒu n¬i. 

T¹i Myanma, nhiÒu t«n gi¸o cïng tån 
t¹i. Nh÷ng n¨m ®Çu C«ng nguyªn, ng­êi 
Myanma theo Bµlam«n gi¸o. Sau ®ã, PhËt 
gi¸o ®­îc truyÒn vµo vµ ®­îc mét bé 
phËn c­ d©n Myanma tin theo. Nh÷ng tÝn 
®å Bµlam«n ë Myanma phÇn ®«ng lµ thê 
thÇn b¶o hé Vishnu. Sau nµy, khi PhËt 
gi¸o ®­îc truyÒn b¸ vµ ph¸t triÓn ë 
Myanma, thÇn Vishnu vÉn ®­îc t«n thê, 
c¸c thÇy tu Bµlam«n vÉn gi÷ mét vai trß 
rÊt quan träng trong x· héi. 

Trong thêi ®¹i Pagan, PhËt gi¸o ®­îc 
coi lµ quèc gi¸o. Qua c¸c hiÖn vËt kh¶o 
cæ häc, ng­êi ta ®· chøng minh ®­îc 
r»ng: §¹o PhËt ®­îc truyÒn vµo Myanma 
tr­íc tiªn cã thÓ lµ dßng TiÓu thõa 
(Theravada). ThÕ kØ V, ë Myanma ®· xuÊt 
hiÖn nh÷ng khu quÇn c­ lín, ®ã lµ nh÷ng  
 
10. G. Coedes, TËp san lÞch sö thÕ giíi, TËp I, sè 2, 
th¸ng 10 -1953, tr. 368 - 377.  
11. D.G.E.Hall, 1997, s®d, tr. 46. 
12. Ng« SÜ Liªn. §¹i ViÖt Sö Ký toµn th­, QuyÓn 1, 
Nxb KHXH, 1967, tr. 191. 
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trung t©m PhËt gi¸o ë Thaton, Prome cña 
ng­êi M«n. Ngoµi ng­êi M«n ra, ng­êi 
Pyu còng cã thÕ m¹nh, hä ®· x©y dùng 
®­îc quèc gia thèng nhÊt, lín m¹nh 
trong mét thêi gian dµi. PhËt gi¸o ë ®©y 
®iÓn h×nh cho PhËt gi¸o Myanma thêi cæ 
®¹i. S¸ch T©n §­êng, quyÓn 222 cã viÕt 
vÒ ng­êi Pyu lµ “D©n giái thiªn v¨n, yªu 
PhËt ph¸p. Cã hµng tr¨m ng«i chïa lîp 
ngãi l­u li, d¸t vµng léng lÉy, nÒn quÐt 
v«i mµu tÝa phñ gÊm th¶m. Cung ®iÖn 
nhµ vua ë còng vËy. Ng­êi d©n 7 tuæi ®· 
c¾t tãc ®i ë chïa, 20 tuæi kh«ng ®¾c ph¸p 
th× vÒ lµm d©n”(13). §iÒu nµy cho thÊy ®¹o 
PhËt rÊt thÞnh hµnh ë ng­êi Pyu, ®i vµo 
mäi mÆt ®êi sèng x· héi vµ ng­êi d©n 
®Òu tu©n theo quyÕt ®Þnh cña nhµ PhËt, 
vua chóa còng vËy. 

ThÕ kØ IX - X, ng­êi MiÕn ë B¾c 
Myanma trµn xuèng l­u vùc c¸c dßng 
s«ng  lín, chiÕm c¸c vïng ®Êt ë ®ã vµ lËp 
nªn ng«i nhµ cña d©n téc MiÕn. C¸c téc 
ng­êi Pyu, M«n bÞ téc ng­êi MiÕn ®ång 
hãa. Thêi k× nµy PhËt gi¸o TiÓu thõa 
kh«ng cßn thÞnh hµnh nh­ tr­íc n÷a. 
PhËt gi¸o §¹i thõa vµ MËt gi¸o ®­îc 
truyÒn vµo, vµ nh©n d©n Myanma theo 
PhËt gi¸o §¹i thõa rÊt ®«ng. 

Tuy nhiªn, sang thÕ kØ XI, ngay sau 
khi thµnh lËp, triÒu ®¹i Pagan ®· tiÕn 
hµnh c¶i c¸ch PhËt gi¸o. Còng tõ ®©y, 
dßng PhËt gi¸o TiÓu thõa chiÕm ®Þa vÞ 
®éc t«n, thÞnh hµnh kh¾p toµn quèc. C¸c 
t«ng ph¸i kh¸c nh­: PhËt gi¸o §¹i thõa, 
MËt gi¸o vµ Bµlam«n gi¸o vÉn tån t¹i, 
nh­ng kh«ng g©y ¶nh h­ëng lín trong 
nh©n d©n.   

NÐt næi bËt cña t«n gi¸o §NA  lôc ®Þa 
tr­íc thÕ kØ XII lµ sù truyÒn b¸ ®¹o PhËt 

vµ Bµlam«n gi¸o. C¸c t«n gi¸o nµy chung 
sèng hßa b×nh, cã lóc hßa trén víi nhau. 
Cã thÓ ®· diÔn ra nh÷ng xung ®ét t«n 
gi¸o, nh­ng ch­a bao giê vµ ch­a ë ®©u 
cã cuéc ®Êu tranh t«n gi¸o diÔn ra quyÕt 
liÖt tíi møc mét t«n gi¸o cã thÓ biÕn mÊt 
khái §NA. Cã lÏ thÕ trong cuèn C¸c nhµ 
n­íc Hindu hãa ë §«ng D­¬ng vµ 
Indonesia, häc gi¶ ng­êi Ph¸p G. Coedes 
®· kh¼ng ®Þnh: “Nh÷ng d©n téc c¶m 

nhËn ®­îc t¸c ®éng cña nÒn v¨n hãa Ên 
§é th× kh«ng ph¶i nh÷ng lo¹i ng­êi 
m«ng muéi, mµ lµ nh÷ng céng ®ång cã 
nÒn v¨n minh t­¬ng ®èi cao cña chÝnh 
m×nh”(14). 

Cã thÓ thÊy, sù truyÒn b¸ vµ ¶nh 

h­ëng cña v¨n hãa Ên §é ®èi víi khu 
vùc §NA rÊt s©u réng, tíi møc ng­êi ta 
sö dông thuËt ng÷ “Hindu hãa” ®Ó chØ 

t¸c ®éng cña v¨n hãa Ên §é tíi §NA(15. 
MÆc dï dßng PhËt gi¸o TiÓu thõa sau 
nµy ®· trë thµnh t«n gi¸o chi phèi 
Myanma, Arakan, Th¸i Lan vµ 
Campuchia; Hindu gi¸o ®· bÞ ®Èy lïi 
tr­íc Islam gi¸o ë b¸n ®¶o Malaysia vµ 
quÇn ®¶o Indonesia vµo cuèi thêi k× 
Trung ®¹i, nh­ng nã vÉn tiÕp tôc tån t¹i  
ë nh÷ng n¬i mµ nã ®­îc truyÒn b¸.   

Tuy nhiªn, trong lÞch sö cña hai t«n 
gi¸o nµy (PhËt gi¸o vµ Hindu gi¸o), ë 
§NA kh«ng ph¶i lóc nµo còng cã mét 
®­êng ph©n chia râ rµng gi÷a chóng. 
§Æc biÖt trong MËt T«ng PhËt gi¸o  
 
13. TÞnh H¶i ph¸p s­. LÞch sö PhËt gi¸o thÕ giíi, tËp 
II, Trung t©m t­ liÖu PhËt häc, Nxb. §¹i häc vµ trung 
häc chuyªn nghiÖp, Hµ Néi, 1972, tr.150. 
14. G. Coedes, C¸c nhµ n­íc Hindu hãa ë §«ng 
D­¬ng vµ Indonesia, Tµi liÖu dÞch viÖn §NA; tr. 27. 
15. G. Coedes, C¸c nhµ n­íc Hindu hãa ë §«ng 
D­¬ng vµ Indonesia, Tµi liÖu dÞch viÖn §NA; tr. 27. 
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(Tantrayana), cã nh÷ng lóc cã c¶ viÖc thê 
cóng Siva. V¶ l¹i, ngay t¹i c¸c n­íc mµ 
PhËt gi¸o TiÓu thõa chiÕm ­u thÕ sau 
nµy, nh÷ng ng­êi Bµlam«n vÉn gi÷ mét 
vai trß nghi lÔ quan träng, ®Æc biÖt lµ 
trong triÒu ®×nh hä vÉn ®ãng vai trß nh­ 
vËy (Myanma, Th¸i Lan, Campuchia), 
mÆc dï b¶n th©n hä râ rµng ®· kh¸c víi 

nh÷ng ng­êi Bµlam«n ë Ên §é.  

 2.  T¹i §«ng Nam ¸ h¶i ®¶o 

 Trong cuèn LÞch sö §«ng Nam ¸, 
Hall ®· ®ång quan ®iÓm víi Van Leur 
khi «ng nµy cho r»ng: Qu¸ tr×nh 

Bµlam«n hãa MiÒn Nam Ên §é diÔn ra 
vµo giai ®o¹n ®Çu C«ng nguyªn vµ h¬n 
bÊt k× mét khu vùc nµo kh¸c thuéc tiÓu 

lôc ®Þa nµy, MiÒn Nam Ên §é chÝnh lµ 
khu vùc bu«n b¸n víi Indonesia(16). Nh­ 
vËy, c¸c quèc v­¬ng cña Indonesia ®· ý 
thøc ®­îc nh÷ng g× ®ang x¶y ra lóc ®ã 

vµ b¾t ch­íc c¸c vua xø Ên §é Dravidia 
b»ng c¸ch mêi giíi thÇy tu Bµlam«n tíi 
triÒu ®×nh vµ lµm c«ng viÖc cña nh÷ng 
ng­êi Bµlam«n. 

Sau khi ®­îc phôc håi ë Ên §é d­íi 
v­¬ng triÒu Gupta tõ thÕ kØ IV ®Õn thÕ kØ 
VI, Bµlam«n gi¸o, sau nµy ®­îc gäi lµ 
Hindu gi¸o l¹i cã ¶nh h­ëng to lín ®Õn 

§NA. Sau khi th¨m Ên §é, trªn ®­êng vÒ 
n­íc, mét ng­êi Trung Hoa tªn lµ Fa 
Hsien, ®· thÊy dÞ gi¸o vµ Bµlam«n gi¸o 
cïng ph¸t triÓn ë Java. Theo t¸c gi¶ cuèn 

Thuéc ®Þa Xiªm cña Ên §é(17), lóc ®ã 
Hindu gi¸o lµ ®iÒu míi l¹ ®èi víi 
Indonesia. C¸c bËc thÇy thuéc gi¸o ph¸i 
Saiva - Siddhanta ®· lµm rÊt tèt viÖc 
truyÒn b¸, ®Õn nçi giai cÊp cÇm quyÒn ë 
Kraton tin r»ng t«n gi¸o míi nµy ®­îc 

thÇn th¸nh trao nh÷ng søc m¹nh siªu 
nhiªn. Hä cho r»ng, th«ng qua nh÷ng 
ng­êi Bµlam«n, Siva cã thÓ nhËp vµo nhµ 
vua, lµm cho Ng­êi trë nªn bÊt tö; vµ r»ng 
Th­îng ®Õ toµn n¨ng cã thÓ gióp ®ì con 
ng­êi duy tr× trËt tù cña câi trÇn. C­ d©n 
Indonesia khi ®ã quan niÖm r»ng, nÕu 
®­îc ng­êi Bµlam«n t«n phong th× tÊt c¶ 
c¸c lÔ héi cña ng­êi d©n trë nªn thiªng 
liªng h¬n. Nghiªn cøu cña Phanindra Nath 
Bose(18) cho biÕt, nÒn v¨n hãa míi t¹i hoµng 
cung Indonesia cã sù pha trén c¸c nh©n tè 
b¶n ®Þa vµ Hindu gi¸o.  

Trong mét tiÓu luËn cã tªn lµ “VÞ thÇn 
®Þa ph­¬ng ë Oud-Javaanse Kunt” ®­îc 
Ên hµnh n¨m 1952(19), Bose kh¼ng ®Þnh 
c¸c b»ng chøng cho thÊy ¶nh h­ëng cña 

Ên §é vµo Indonesia vµ lan réng ®­îc 
chñ yÕu lµ do quèc gia nµy chñ ®éng tiÕp 

thu nh÷ng nh©n tè v¨n hãa Ên §é, chø 

kh«ng ph¶i lµ do kÕt qu¶ cña Ên §é cè 
g¾ng bµnh tr­íng vÒ v¨n hãa. §iÒu nµy 
diÔn ra th«ng qua mét sè lín ng­êi 

Indonesia tíi th¨m c¸c th¸nh ®Þa ë Ên 
§é vµ häc tËp d­íi sù d¹y b¶o cña c¸c 

thÇy tu Ên §é. §· tån t¹i nh÷ng quan 
®iÓm kh¸c nhau khi nghiªn cøu vÒ ¶nh 

h­ëng cña Ên §é ®Õn §NA nãi chung vµ 
Indonesia nãi riªng. G. CoedÌs cho r»ng, 
®ã lµ “c¸c nhµ n­íc Hindu hãa”(20). Tuy  
 
16.  D.G.E.Hall, LÞch sö c¸c quèc gia §«ng Nam ¸, 
Nxb, CTQG, HN, 1997, tr. 41. 
17. Phanindra Nath Bose, Thuéc ®Þa Xiªm cña Ên 
§é, Lahore,1927, tr.19. 
18. Phanindra Nath Bose. Thuéc ®Þa Xiªm cña Ên 
§é, Lahore, 1927, tr. 11. 
19. Phanindra Nath Bose. Mededeligent Koninklijke 
Akademie van Wetenschappen, Afd. Lett, 1952, sè 
tham kh¶o XV, I.  

20. G. Coedes, 1948, s®d,  tr. 26 - 27 
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nhiªn, häc gi¶ Bose trong C¸c nghiªn 
cøu chän läc trong kh¶o cæ häc 
Indonesia(21), cho r»ng nÒn v¨n hãa cæ 
Hindu - Indonesia nh­ s¶n phÈm cña sù 
thô thai “chÊt sèng” cña x· héi Indonesia 

b»ng tinh thÇn Ên §é. Quan ®iÓm cña 
«ng ®· nhËn ®­îc sù ®ång t×nh cña nhiÒu 
nhµ nghiªn cøu(22).  

Tõ thÕ kØ VII - IX, nÒn v¨n minh c¸c 
®¶o Sumatra vµ Java ph¸t triÓn. Cuèi thÕ 
kØ VII, vÞ cao t¨ng Trung Quèc, NghÜa 
TÜnh (NghÜa TÜnh theo s¸ch cña Coedes 
lµ Itsing)(23), ®· ë Palembang mét thêi 
gian vµ cho biÕt tØnh nµy lµ mét ®¹i 
trung t©m nghiªn cøu ®¹o PhËt. Trong 
cuèn Indonesia - Nh÷ng chÆng ®­êng 
lÞch sö(24), Ng« V¨n Doanh cho biÕt, n¨m 

671, trªn ®­êng ®i Ên §é, nhµ s­ Trung 
Quèc - NghÜa TÜnh ®· tõng dõng ch©n 
mét thêi gian t¹i Srivijaya vµ Malayu. 
Lóc ®ã, Srivijaya ®· trë thµnh mét trong 
nh÷ng trung t©m PhËt gi¸o lín cña 
Ph­¬ng §«ng. N¬i NghÜa TÜnh l­u l¹i ë 
Srivijaya suèt 6 th¸ng ®Ó häc tiÕng Ph¹n 
lµ thµnh PhËt TÝch (Foche). Lóc ®ã, NghÜa 
TÜnh cho biÕt, t¹i kinh ®« Vijaya cã hµng 
ngµn nhµ s­ hµnh ®¹o. Ghi chÐp cña «ng 
cho biÕt: “Trong thµnh PhËt TÝch cã trªn 
1.000 nhµ s­ nghiªn cøu chuyªn cÇn vµ 
lµm viÖc thiÖn. Hä t×m hiÓu vµ nghiªn 
cøu tÊt c¶ c¸c vÊn ®Ò cã thÓ nghiªn cøu 
®­îc, hoµn toµn gièng nh­ ë 

Madhyadece (Ên §é). ë ®©y, gi¸o ph¸p vµ 

c¸c nghi lÔ còng gièng  nh­ ë Ên §é. 
Mét nhµ s­ Trung Quèc muèn sang T©y 
Tróc ®Ó nghe gi¶ng vµ ®äc nh÷ng b¶n 
kinh gèc th× tèt h¬n lµ nªn l­u l¹i PhËt 
TÝch mét hai n¨m ®Ó thùc hµnh gi¸o 
ph¸p råi sau ®ã h·y ®i ®Õn MiÒn Trung 

Ên §é”(25). Nghiªn cøu vÒ lÞch sö 
Indonesia giai ®o¹n nµy, NguyÔn ThÕ 
Anh cho r»ng; v­¬ng quèc Srivijaya h×nh 
nh­ ®· gi÷ mét vai trß quan träng trong 
sù phæ biÕn cña PhËt gi¸o §¹i thõa ë 
§NA vµ ®©y lµ mét trong nh÷ng hiÖn 
t­îng quan träng cña hËu b¸n thÕ kØ 
VIII. Sù bµnh tr­íng cña ®¹o PhËt còng 
®i ®«i víi sù xuÊt hiÖn ë Java mét v­¬ng 
thèng theo ®¹o PhËt vµ mang danh hiÖu 
Maharaja, v­¬ng thèng Sailendra(26). 
Nh÷ng ghi chÐp cña nhµ s­ NghÜa TÜnh 
hoµn toµn trïng khíp víi th«ng tin cña 
tõ c¸c bi kÝ cæ t×m thÊy ë Malaysia vµ 
Sumatra. Theo c¸c bi kÝ nµy(27), vµo 
nh÷ng n¨m 683 - 686, ë Palembang (trªn 
®¶o Sumatra), cã mét v­¬ng quèc theo 
®¹o PhËt võa míi x©m chiÕm miÒn 
th­îng Giambi (ë ®¶o Sumatra), ®¶o 
Banca vµ chuÈn bÞ x©m l­îc Java. Sù 
kiÖn nµy ®· ®­îc ghi l¹i trªn tÊm bia 
Keducan Bukit, ®­îc t×m thÊy gÇn 
Palembang. Sù ph¸t triÓn m¹nh cña PhËt 
gi¸o t¹i Srivijaya khi ®ã mµ c¸c tµi liÖu 
Trung Quèc ®­îc viÕt vµo thÕ kØ XII ®Òu 
gäi Srivijaya lµ Tam PhËt TÒ “mçi n­íc ë 
Nam H¶i ®Òu cã thñ lÜnh cña m×nh, Tam 
PhËt TÒ (Srivijaya) lµ mét n­íc lín…”(28). 
Kh«ng chØ nh÷ng biÓu t­îng b¶n ®Þa mµ 

c¶ nh÷ng h×nh t­îng cña Ên §é ®­îc du 
nhËp vµo cïng víi PhËt gi¸o còng ®­îc  
 
21. Phanindra Nath Bose, C¸c nghiªn cøu chän läc 
trong kh¶o cæ häc Indonesia, Lahore, 1927, tr. 20. 
22. D.G.E.Hall, 1997, tr. 46. 
23. G. Coedes, 1948, s®d,  tr. 26 – 27. 
24. Ng« V¨n Doanh, 1995, s®d, tr. 38. 
25. Ng« V¨n Doanh, 1995, s®d, tr. 38, 39. 
26. NguyÔn ThÕ Anh. LÞch sö §«ng Nam ¸ tõ 
nguyªn s¬ ®Õn thÕ kØ XIII, 1972, tr. 44. 
27.  Ng« V¨n Doanh, 1995, s®d, tr. 38, 39. 
28. Ng« V¨n Doanh, 1995, s®d, tr. 39, 41,43, 43. 
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g¸n cho vua Srivijaya. Ch¼ng h¹n, bia kÝ 
Ligo Plat (n¨m 775) gäi vua lµ “Th¸nh 
cña c¸c r¾n Naga b¶y ®Çu mµ hµo quang 
rùc rì cña chóng táa ra tõ nh÷ng viªn 
ngäc ngËm ë miÖng”(29). Nhê cã vßng hµo 
quang thÇn diÖu ®ã cña tÝn ng­ìng vµ 
t«n gi¸o mµ c¸c vua Srivijaya ®­îc t«n 
sïng nh­ ng­êi b¶o trî cho sù phån vinh 
cña ®Êt n­íc, nh­ mét thñ lÜnh qu©n sù 
tèi cao cña toµn liªn minh. Theo bia kÝ 
Talang Tua (n¨m 684), nhê uy thÇn diÖu 
cña vua, “®ång ruéng, v­ên t­îc cña thÇn 
d©n tr¨m hä lu«n t­¬i tèt, ®µn gia sóc vµ 
mäi ng­êi lu«n no ®ñ. Trong n­íc kh«ng 
cã trém c­íp, giÕt ng­êi, kh«ng cã kÎ 
ngo¹i t×nh, mäi ng­êi ai nÊy ®Òu theo 
PhËt vµ ®Çu quy y Tam B¶o”(30).  

V× vua ®ång nhÊt víi thÇn, víi nh÷ng 
biÓu t­îng linh thiªng cña t«n gi¸o 
(PhËt gi¸o), nªn mäi hµnh ®éng chèng 
l¹i vua ®Òu ®­îc coi lµ “®èi t­îng ph¶i bÞ 
trõng ph¹t”. Cßn nh÷ng ai trung thµnh 
víi vua th× sÏ ®­îc sung s­íng, sÏ ®­îc 
hoµn h¶o vÒ tinh thÇn hoÆc sÏ ®­îc lªn 
câi NiÕt Bµn. Râ rµng, t­ t­ëng PhËt gi¸o 
®· thÊm s©u vµo cuéc sèng cña ng­êi 
d©n Srivijaya vµ ®· hßa trén cïng c¸c 
quan niÖm tÝn ng­ìng b¶n ®Þa. §Ó n¾m 
râ h¬n vÒ vÊn ®Ò nµy, cã thÓ ®äc thªm tµi 
liÖu cña Ng« V¨n Doanh(31) vµ NguyÔn 
ThÕ Anh(32). 

C¸c häc gi¶ cho r»ng, Sailedra lµ mét 
v­¬ng triÒu sïng ®¹o PhËt nhÊt cña 
Indonesia thêi Trung ®¹i. V× thÕ, vµo c¸c 
thÕ kØ VII - VIII, quèc gia Kalinga ®· trë 
thµnh trung t©m PhËt gi¸o lín(33). T¹i 
MiÒn Trung Java, trªn c¸c triÒn nói vµ 
®ång b»ng, hiÖn nay cßn l¹i nhiÒu ®Òn 
®µi. N¨m 778, ®Òn Calansa ®· ®­îc x©y 

dùng, mang tªn nhµ vua ®ang trÞ v× lóc 
®ã. Råi tu viÖn Sari còng ®­îc dùng lªn. 
Nh­ng næi bËt nhÊt lµ ng«i ®Òn th¸p 
Borobudua - mét k× quan cña ®Êt n­íc, 
mét niÒm tù hµo cña nh©n d©n Indonesia.  

V¨n hãa Ên §é d· ¶nh h­ëng nhiÒu 
®Õn nghÖ thuËt kiÕn tróc Indonesia. Giai 
®o¹n nµy ®· ®Ó l¹i nhiÒu kiÕn tróc phi 
th­êng trong ®¶o Java. Theo NguyÔn ThÕ 
Anh, cã hai lo¹i kiÕn tróc: 

- Nh÷ng ®Òn thê thÇn Siva trªn cao 
nguyªn Dieng ë gi÷a ®¶o Java. §©y lµ 
lo¹i kiÕn tróc thiÕt lËp bëi vua Sanjaya 
cña v­¬ng quèc Mataram vµo thÕ kØ VII 
vµ chøng tá sù thÞnh v­îng cña xø 
Mataram ®­¬ng thêi. C¸c ®Òn thê nµy rÊt 
®¬n gi¶n, cho thÊy ®Æc ®iÓm chÝnh cña 
v¨n hãa Java lóc ®ã lµ nguyªn tè 
Indonesia víi mét sinh lùc vµ mét tiÒm 
n¨ng rÊt m¹nh, nhiÒu khi lÊn ¸t  nguyªn 

tè Ên §é. 

- Lo¹i kiÕn tróc thùc hiÖn bëi c¸c vÞ 
vua Sailendra theo ®¹o PhËt cßn tr¸ng lÖ 
h¬n n÷a. Mét trong nh÷ng c«ng tr×nh 
kiÕn tróc Êy ®­îc x©y vµo kho¶ng n¨m 
772: ®ã lµ th¸p Borobudur, x©y trªn ®ång 
b»ng Kedu gÇn Jogjakarta. §©y lµ mét 
“Stupa” khæng lå d­íi h×nh thøc nh÷ng 
bËc thang ®¸ phñ lªn mét c¸i ®åi thiªn 
nhiªn; trªn ngän ®åi b»ng ph¼ng, ®­îc 
dùng mét c¸i th¸p trung t©m cao ®Õn 50 
th­íc. C¸c hµnh lang ®­îc phñ kÝn bëi 
nh÷ng h×nh ch¹m næi, thuËt l¹i nh÷ng  
 
29. Ng« V¨n Doanh, 1995, s®d, tr. 39, 41,43, 43. 
30. Ng« V¨n Doanh, 1995, s®d, tr. 39, 41,43, 43. 
31. Ng« V¨n Doanh, 1995, s®d, tr. 41 - 43. 
32. NguyÔn ThÕ Anh, 1972, s®d, 41. 
33.  NguyÔn §×nh LÔ, Nghiªm §×nh Vú, Trªn ®Êt 
n­íc nh÷ng ®¶o dõa, Nxb Gi¸o dôc, Hµ Néi,1987, 
tr. 29. 
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lêi d¹y trong Kinh PhËt §¹i thõa hay 
diÔn t¶ c¸c sù viÖc xÈy ra trong ®êi sèng 
cña ®øc PhËt. 

Tuy nhiªn, viÖc cai trÞ cña triÒu thèng 
Sailendra ë Java kh«ng kÐo dµi. Trong 
thÕ kØ IX, ®Þa vÞ cña vua Sailendra suy 
yÕu ë Java. Nghiªn cøu cña NguyÔn ThÕ 
Anh cho biÕt: §Õn cuèi thÕ kØ nµy, cã 
nhiÒu b»ng chøng cho thÊy viÖc thê thÇn 
Siva ®­îc t¸i h­ng t¹i Java vµ c¸c vÞ 

hoµng ®Õ theo Ên §é gi¸o l¹i trë l¹i 
Java(35). Cuèi thÕ kØ IX - ®Çu thÕ kØ X, vua 
Balitung trÞ v× v­¬ng quèc Mataram ë 
Java, ®· ®Ó l¹i nh÷ng tµi liÖu th¹ch kÝ 
kh¾c vµo nh÷ng n¨m 898 - 910. Balitung 
®· cè g¾ng t¸i thiÕt truyÒn thèng thê 
thÇn Siva bÞ gi¸n ®o¹n bëi c¸c vÞ vua 
Sailendra theo ®¹o PhËt(36). Ngay tõ thÕ 
kØ X, sau khi tho¸t khái sù lÖ thuéc vµ 
giµnh ®­îc ®éc lËp, Java trë thµnh mét 
®Þch thñ hïng m¹nh ®¸ng gêm ®èi víi 
Srivijaya. Vµ tõ ®ã ®Õn tr­íc thÕ kØ XIII, 
nh©n d©n Java chñ yÕu theo Hindu gi¸o. 

Cßn Srivijaya, sau cuéc chiÕn tranh 
n¨m 992 víi Java, Srivijaya b»ng viÖc 
ph¸t triÓn PhËt gi¸o, ®· cè g¾ng gi÷ g×n 
quan hÖ h÷u h¶o cña m×nh víi c¸c n­íc 
lín trong vïng. Nghiªn cøu cña Ng« V¨n 
Doanh cho biÕt, vua Srivijaya  n¨m 1003  

 

 

 

 

 

 

 

®· cö hai sø thÇn sang triÒu cèng Trung 
Quèc. Hai sø thÇn nãi r»ng n­íc hä míi 
x©y xong mét ng«i chïa PhËt gi¸o lín ®Ó 
cÇu nguyÖn cho hoµng ®Õ sèng l©u vµ 
xin hoµng ®Õ ®Æt tªn cho ng«i chïa vµ 
ban cho chïa mÊy qu¶ chu«ng. Hoµng ®Õ 
Trung Quèc ra s¾c chØ ®Æt tªn chïa lµ 
Tr­êng Thiªn V¹n Thä vµ ®óc chu«ng ®Ó 
trao cho c¸c sø thÇn. Vµo n¨m 1005, vua 
Srivijaya cho x©y ë Nagi Pattana trªn bê 

biÓn Coromaden cña Ên §é mét ng«i 
chïa mang tªn m×nh. 

Nh­ vËy, tõ ®Çu C«ng nguyªn ®Õn ®Çu 
thÕ kØ XIII, c¸c c­ d©n §NA hÇu hÕt theo 
PhËt gi¸o §¹i thõa vµ Hindu gi¸o. Hai 
t«n gi¸o nµy thay nhau ngù trÞ vµ ®­îc 
c¸c nhµ vua ñng hé trong qu¸ tr×nh ®iÒu 
hµnh v­¬ng quèc. C¸c tµi liÖu th¹ch kÝ vµ 
nh÷ng ghi chÐp cña c¸c häc gi¶ ®­¬ng 
thêi lµ cø liÖu ®¸ng tin cËy ®Ó c¸c nhµ 
nghiªn cøu hiÖn ®¹i kh«i phôc l¹i ®êi 
sèng t­ t­ëng cña ng­êi §NA tr­íc khi 
PhËt gi¸o TiÓu thõa vµ Islam gi¸o kh¼ng 
®Þnh ®­îc vÞ trÝ cña m×nh t¹i khu vùc 
nµy tõ thÕ kØ XIII./. 

 
 

35. NguyÔn ThÕ Anh, 1972, s®d, tr. 45, 43. 
36. Krom N.J, Hindoe Javaansche Geschiedenis, 
Den Hang,1931. 
 
 

 

 

 

 

 


