
56                                                                   Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 3 - 2004 

 trao ®æi ý kiÕn 
 

Cã ph¶i PhËt gi¸o §¹i Thõa lμ 
Bμlam«n gi¸o? 

 
 
 
 

Çn ®©y, cã ng−êi nãi r»ng, PhËt 
gi¸o §¹i Thõa lμ Bμlam«n gi¸o, 

lμ tμ ma ngo¹i ®¹o. ThËt ra, lêi nãi nμy 
kh«ng cã g× míi l¹, nã ®· cã tõ thêi 
x−a, khi PhËt gi¸o ®ang trong thêi k× 
ph¸t triÓn. Tuy nhiªn, nh»m tr¸nh sù 
hoang mang cho nh÷ng ng−êi míi 
b−íc ch©n vμo ®¹o PhËt vμ cho nh÷ng 
phËt tö kh«ng cã nhiÒu th× giê nghiªn 
cøu vÒ sù kh¸c biÖt gi÷a hai t«n gi¸o 
nªn chóng t«i viÕt bμi d−íi ®©y. Chóng 
t«i kh«ng cã ý so s¸nh hai t«n gi¸o lín 
cña nh©n lo¹i, v× viÖc lμm nμy lμ cña 
c¸c häc gi¶, mμ chóng t«i chØ ®−a ra 
vμi ®iÓm kh¸c biÖt quan yÕu cã tÝnh 
c¸ch nÒn t¶ng gi÷a ®¹o PhËt nãi 
chung, PhËt gi¸o §¹i Thõa nãi riªng 
so víi Bμlam«n gi¸o. 

Bμlam«n gi¸o (Brahmanism) hay 

cßn gäi lμ Ên §é gi¸o (Hinduism) lμ 

mét t«n gi¸o lín ë Ên §é cã tõ trªn 
1.000 n¨m tr−íc khi PhËt gi¸o ra ®êi. 
Kinh VÖ §μ (Veda) ®−îc xem nh− lμ 
céi gèc cña Bμlam«n gi¸o vμ lμ suèi 

nguån cña nÒn v¨n minh Ên. Trong 
kinh cã nh÷ng b¶n th¸nh ca ®Ó ca  

Hoμng Liªn T©m(*)

tông c¸c vÞ thÇn, nh− thÇn löa, thÇn 
nói, thÇn s«ng… PhÇn lín ca tông 
nh÷ng vÎ ®Ñp huy hoμng, t−ng bõng 
vμ mÇu nhiÖm cña cuéc sèng trong 
vò trô. Toμn thÓ bé kinh gåm bèn 
t¹ng: 1. Rig Veda: thi tông c¸i biÕt, 2. 
Yajur Veda: nghi thøc tÕ tù, 3. Sāma 
Veda: ca vÞnh thÇn chó vμ 4. Atharva 
Veda: triÓn khai ý nghÜa ba bé kinh 
kia. T− t−ëng chñ yÕu cña VÖ §μ 
®−îc biÕn ®æi tõ ®a thÇn  qua nhÊt 
thÇn, tõ nhÊt thÇn sang l·nh vùc 
triÕt häc qua ba thêi ®¹i: VÖ §μ 
Thiªn th− (Veda), Ph¹m Thiªn th− 

(Brahmana) vμ ¸o NghÜa th− 
(Upanishad). 

Theo thêi gian, t− t−ëng VÖ §μ ®· 
®¹t tíi quan niÖm mét §Êng Th−îng 
§Õ h÷u ng· s¸ng t¹o vò trô vμ mét 
b¶n thÓ tuyÖt ®èi v« ng· lμm céi 
nguån chung cho vò trô. Tuy nhiªn, 
trªn ®¹i thÓ, kinh VÖ §μ vÉn thiªn 
träng vÒ quan niÖm mét §Êng 
Th−îng §Õ h÷u ng· h¬n. 
 

*. Nhµ nghiªn cøu PhËt häc, Chñ nhiÖm Website 
Th− viÖn Hoa Sen, Hoa Kú. 
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Thêi VÖ §μ Thiªn th−, d©n chóng 
sïng b¸i cóng tÕ ®Ó cÇu xin sù trî 
gióp cña c¸c thÇn linh, h×nh thøc 
phÇn chÝnh thuéc vÒ ®a thÇn gi¸o. 
Sang thêi k× Ph¹m Thiªn th−, tÝn ®å 
ch¸n viÖc tÕ lÔ vμ thê tù nhiÒu thÇn, 
nªn tuyÓn läc l¹i vμi vÞ thÇn quan 
träng ®Ó phông thê, sau thê mét thÇn 
lμ §Êng Ph¹m Thiªn (Brahma), vÞ 
thÇn tèi cao toμn n¨ng, siªu viÖt, 
s¸ng t¹o ra v¹n vËt vò trô. ThÕ lμ ®èi 
t−îng tÝn ng−ìng cña ®a phÇn d©n 

Ên §é chuyÓn tõ ®a thÇn gi¸o sang 

nhÊt thÇn gi¸o. §Õn thêi k× ¸o NghÜa 
th−, sù thê phông kh«ng chØ giíi 
h¹n trong nghi thøc tÕ tù, mμ bao 
gåm m«n triÕt häc cao siªu. 

¸o NghÜa th− lμ nh÷ng bé kinh 
luËn ®−îc c¸c gi¸o sÜ Bμlam«n tr−íc 
t¸c nh»m khai triÓn nÒn gi¸o lÝ VÖ 
§μ trªn ph−¬ng diÖn triÕt häc. Trong 
khi c¸c kinh VÖ §μ chó träng vÒ 

nghi thøc thê phông th× ¸o NghÜa 
th− muèn t×m hiÓu thªm vÒ Tù ng· 
vμ tù thÓ cña con ng−êi, vμ mèi liªn 
hÖ cña chóng víi b¶n thÓ tuyÖt ®èi 
cña vò trô v¹n vËt. Néi dung c¨n b¶n 

cña ¸o NghÜa th− cho r»ng, con 
ng−êi, còng nh− mäi chóng sinh, ®Òu 
cã mét tù thÓ bÊt sinh, bÊt diÖt, 
th−êng tÞch vμ v« trô nh− B¶n thÓ 
tuyÖt ®èi, th−êng ®−îc gäi lμ Atman 
hay TiÓu ng· (mét linh hån bÊt diÖt). 
Khi Tù ng· cña con ng−êi hay cña 
chóng sinh ch−a hoμ nhËp víi B¶n 
thÓ tuyÖt ®èi (Brahman, §Êng Ph¹m 

Thiªn hay §¹i ng·), th× Tù ng· cña 
con ng−êi vÉn cßn ph¶i lu©n håi 
trong vßng sinh tö. Hä chñ tr−¬ng 
"Brahman-Atman ®ång nhÊt" vμ con 
ng−êi gi¶i tho¸t lμ con ng−êi hoμ 
®ång vμo b¶n thÓ cña vò trô. TiÓu ng· 
hoμ ®ång víi §¹i ng· v« biªn trong 
mét tr¹ng th¸i h»ng h÷u vÜnh cöu. 

Trªn ®Þa h¹t x· héi, d©n chóng Ên 
§é håi ®ã ®−îc ph©n chia thμnh bèn 
®¼ng cÊp: 1. Hμng T¨ng l÷ thuéc 
®¼ng cÊp Bμlam«n (Brahmana), 2. 
Vua chóa thuéc ®¼ng cÊp S¸t §Õ LÞ, 
3. Th−¬ng nh©n, n«ng phu vμ thî 
thuyÒn thuéc ®¼ng cÊp PhÖ X¸ 
(Vaisya) vμ 4. TiÖn d©n bÇn cïng 
thuéc ®¼ng cÊp Thñ §μ La (Sūdra). 
HÖ thèng ®¼ng cÊp nμy theo chÕ ®é 
cha truyÒn con nèi. Ng−êi kh¸c ®¼ng 
cÊp kh«ng ®−îc c−íi nhau, kh«ng 
®−îc cïng nhau hμnh lÔ tÕ tù vμ 
kh«ng ®−îc ¨n chung bμn. §¼ng cÊp 
Thñ §μ La lμ ®¼ng cÊp cïng ®inh bÞ 
khinh miÖt vμ bÞ hμnh h¹, nªn ®êi 
®êi lμm n« lÖ phôc vô cho ba ®¼ng 
cÊp trªn. §¼ng cÊp nμy bÞ khinh bØ 
®Õn nçi mét ng−êi Thñ §μ La ®Õn 
gÇn mét giÕng n−íc, thêi giÕng n−íc 
Êy xem nh− ®· trë thμnh d¬ bÈn, 
kh«ng dïng ®−îc cho ba ®¼ng cÊp 
trªn vμ ng−êi Thñ §μ La nμo vi 
ph¹m téi Êy cã thÓ bÞ nÐm ®¸ cho ®Õn 
chÕt. ChÝnh sù k× thÞ nμy ®· t¹o ra 
mét tæ chøc x· héi cùc k× bÊt c«ng. 
Cho ®Õn cuèi thÕ kØ VI tr−íc T©y lÞch, 
®¼ng cÊp Bμlam«n hoμn toμn ngù trÞ 

trªn toμn thÓ d©n chóng Ên. Hä hîp 
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nhÊt quyÒn lùc chÝnh trÞ vμo quyÒn 
lùc t«n gi¸o, ®Æt thªm nhiÒu nghi lÔ 
tÕ tù phiÒn to¸i ®Ó trãi buéc d©n 
chóng nh»m cñng cè giai cÊp thèng 
trÞ. Thêi k× nμy cã nhiÒu luËn chÊp 
vÒ Tù ng· vμ n¶y sinh nhiÒu phe 
ph¸i, tõ nh÷ng luËn chÊp vÒ qu¸ khø, 
vÒ t−¬ng lai, cho ®Õn luËn chÊp vÒ 
hiÖn t¹i NiÕt Bμn. TÊt c¶ c¸c luËn 
chÊp nμy ®Òu dùa vμo sù xóc ®èi 
ph©n biÖt cña s¸u gi¸c quan (m¾t, tai, 
mòi, l−ìi, th©n vμ ý thøc)(1). 

Trong khung c¶nh Êy, nÒn gi¸o lÝ 
®¹o PhËt ra ®êi nh− mét luång giã 
míi, mét cuéc c¸ch m¹ng gi¶i phãng 
con ng−êi ra khái t×nh tr¹ng bÊt 
c«ng hμ kh¾c vÒ ®¼ng cÊp x· héi, 
tho¸t khái ngôc tï n« lÖ t− t−ëng, 
khái nh÷ng nghi lÔ tÕ tù phiÒn to¸i 
cña hμng gi¸o sÜ ®éc t«n Bμlam«n. 
Cßn vÒ néi dung gi¸o lÝ th× cã nhiÒu 
®iÓm dÞ biÖt víi Bμlam«n gi¸o, nh− 
trong khi kinh VÖ §μ cßn ca ngîi vÎ 
huy hoμng, t−ng bõng vμ mÇu nhiÖm 
cña cuéc sèng th× §øc PhËt, trong 
gi¸o lÝ Tø §Õ, Ngμi nãi r»ng cuéc ®êi 
lμ bÓ khæ. Lêi tuyªn bè nμy lμ c¬ së 
xuÊt ph¸t nÒn gi¸o lÝ ®¹o PhËt. Song, 
®iÓm kh¸c biÖt ®éc ®¸o lμ gi¸o lÝ V« 
ng· cña PhËt t−¬ng ph¶n víi gi¸o lÝ 
Ng· cña VÖ §μ. §©y lμ ®iÓm kh¸c 
biÖt quan yÕu cã tÝnh c¸ch nÒn t¶ng 
gi÷a PhËt gi¸o vμ Bμlam«n gi¸o. Mét 
®»ng chñ tr−¬ng c¸c thuyÕt liªn hÖ 
®Õn Ng·, mét ®»ng chñ tr−¬ng hÕt 
th¶y c¸c ph¸p lμ V« ng·, vμ cho r»ng 
ph¶i ph¸ chÊp ng·, v× chÊp ng· lμ 

nguån gèc sinh ra v« minh, mμ v« 
minh lμ ®Çu mèi cña lu©n håi sinh tö 
vμ khæ ®au cña con ng−êi. 

Mét ®iÓm kh¸c biÖt n÷a ë mÆt hiÖn 
t−îng x· héi rÊt dÔ nhËn thÊy, ®ã lμ 
PhËt gi¸o chñ tr−¬ng b×nh ®¼ng 
®¼ng cÊp, b×nh ®¼ng gi÷a con ng−êi 
cã m¸u cïng ®á vμ n−íc m¾t cïng 
mÆn. B×nh ®¼ng kh«ng chØ thÓ hiÖn 
trong viÖc giao tiÕp x· héi mμ cßn 
thÓ hiÖn trong t©m cña mçi ng−êi. 
Trong thêi §øc PhËt cßn t¹i thÕ, hai 

sù thμnh c«ng râ nÐt nhÊt t¹i Ên §é 
lμ sù b·i bá chÕ ®é ®¼ng cÊp vμ sù 
thiÕt lËp Gi¸o héi Túkheoni. 

Dï bÊt cø mét bé ph¸i hay t«ng 
ph¸i PhËt gi¸o nμo tõ tr−íc cho ®Õn 
nay còng ®Òu ph¶i thõa nhËn ®ã lμ 
hai nÐt nÒn t¶ng kh¸c biÖt gi÷a PhËt 
gi¸o vμ Bμlam«n gi¸o. ChÝnh v× hai 
®iÓm kh¸c biÖt nμy mμ cã mét sè tÝn 
®å vμ ®¹o sÜ Bμlam«n gi¸o cho ®Õn 
nay vÉn xem PhËt gi¸o nh− lμ thï 
nghÞch, cho r»ng chÝnh §øc ThÕ T«n 
®· ®¶ ph¸ t«n gi¸o cña hä, ®· lμm 
®¶o lén truyÒn thèng t«n ti trËt tù 
x· héi cña hä. Chóng t«i sÏ lÇn l−ît 
gi¶i thÝch chi tiÕt d−íi ®©y, ®Æc biÖt 
trong lÜnh vùc t− t−ëng vμ gi¸o lÝ: 

Trong suèt chiÒu dμi lÞch sö cña 
PhËt gi¸o, tÝnh c¸ch ®ång nhÊt trong 
kh¸c biÖt lμ mét ®Æc tÝnh næi bËt. 
MÆc dï c¸c nhμ PhËt gi¸o Nguyªn 
 

1. ThÝch Minh Ch©u. Kinh Tr−êng Bé I, Kinh Ph¹m 
Vâng. ViÖn Nghiªn cøu PhËt häc ViÖt Nam, 1991, tr. 
11-91. 
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Thuû vμ PhËt gi¸o §¹i Thõa kh«ng 
®ång quan ®iÓm víi nhau vÒ mét sè 
vÊn ®Ò, nh−ng c¶ hai ®Òu c«ng nhËn 
V« ng· vμ Duyªn khëi lμ gi¸o lÝ nÒn 
t¶ng cña ®¹o PhËt, lμ gi¸o lÝ chung 
cho tÊt c¶ c¸c bé ph¸i hay t«ng ph¸i 
PhËt gi¸o. 

V« ng· lμ mét trong ba thμnh 

phÇn cña Tam Ph¸p Ên, chØ ®Þnh tÝnh 
c¸ch ®Ých thùc gi¸o ph¸p cña PhËt, 
kh«ng thÓ nhÇm lÉn gi¸o ph¸p ngo¹i 

®¹o. Tam Ph¸p Ên theo PhËt gi¸o 
§¹i Thõa lμ V« th−êng, V« ng· vμ 
NiÕt Bμn(2). Nh−ng theo PhËt gi¸o 
Nguyªn Thuû lμ V« th−êng, Khæ vμ 
V« ng·. 

V« ng· còng lμ Duyªn khëi v× V« 
ng· lμ Duyªn sinh biÓu thÞ ë mÆt 
hiÖn t−îng vμ Duyªn sinh lμ V« ng· 
biÓu thÞ ë mÆt thÓ tÝnh. Sù kiÖn nμy 
®−îc biÓu thÞ b»ng mèi quan hÖ y tha 
(paratantra), nh− sãng lμ hiÖn th©n 
cña n−íc, vμ n−íc lμ thÓ tÝnh cña 
sãng. ChÝnh v× thÕ, c¶ PhËt gi¸o 
Nguyªn Thuû lÉn PhËt gi¸o §¹i 
Thõa ®Òu ®ång ý r»ng: "Ai thÊy ®−îc 
lÝ Duyªn khëi, ng−êi Êy thÊy ®−îc 
Ph¸p; Ai thÊy ®−îc Ph¸p, ng−êi Êy 
thÊy ®−îc lÝ Duyªn khëi"(3). ChÝnh 
§øc PhËt nãi r»ng, Ngμi vμ c¸c §øc 
PhËt thêi qu¸ khø ®Òu chøng ngé V« 
Th−îng Bå §Ò tõ gi¸o lÝ Duyªn 
khëi(4). Vμ chÝnh Bå t¸t Long Thä 
còng nãi r»ng: "NÕu kh«ng cã Tø ®Õ 
vμ Duyªn khëi, thêi kh«ng cã PhËt, 
Ph¸p vμ T¨ng, v× chÝnh nhê hai gi¸o 

lÝ nμy mμ sù thËt tuyÖt ®èi míi 
chøng ®¹t vμ v× vËy ®−îc chÊp nhËn 
trong gi¸o lÝ cña c¸c nhμ §¹i Thõa"(5). 

Mét lÇn, sau khi nghe vÒ Duyªn 
khëi, thÇy A Nan th−a: "B¹ch §øc 
ThÕ T«n, lÝ Duyªn khëi hay qu¸ mμ 
còng thËt ®¬n gi¶n, dÔ hiÓu". PhËt 
nãi: "ThÇy ®õng nghÜ nh− vËy, lÝ 
Duyªn khëi rÊt s©u s¾c vμ nhiÖm 
mÇu. ThÇy ch−a hiÓu ®−îc hÕt ®©u. 
Ng−êi nμo thÊy ®−îc tÝnh Duyªn 
khëi tøc lμ thÊy ®−îc Nh− Lai”. C©u 
nãi ®ã ph¶i häc thuéc lßng. TÊt c¶ 
gi¸o lÝ cña ®¹o PhËt ®Òu lÊy lÝ Duyªn 
khëi lμm nÒn t¶ng(6). 

NÕu ®i vμo ph©n tÝch gi¸o lÝ, th× tõ 
nguyªn lÝ Duyªn khëi chóng ta thÊy 
râ V« ng· tÝnh cña c¸c ph¸p. “V« 
ng·” kh«ng ph¶i lμ mét thuyÕt triÕt 
lÝ siªu h×nh mμ lμ mét toa thuèc trÞ 
liÖu t©m linh cã gi¸ trÞ v« song. 
Muèn ®−îc gi¶i tho¸t con ng−êi cÇn 
ph¶i ph¸ ChÊp ng· b»ng c¸ch thùc 
hμnh. §¹o PhËt lμ con ®−êng trÝ tuÖ 
 

2. ThÝch Minh Ch©u. Kinh t¹ng B¾c t«ng, Kinh T¹p 
A Hµm. Sè 262, quyÓn10 vµ §¹i TrÝ §é LuËn cña Bå 
t¸t Long Thä s¸ng t¸c vµo thÕ kØ thø 2 sau C«ng 
nguyªn, còng nãi rÊt râ r»ng Tam Ph¸p Ên lµ V« 
th−êng, V« ng· vµ NiÕt Bµn. 
3. ThÝch Minh Ch©u. Kinh Trung Bé I. Sè 28 §¹i 
Kinh Dô DÊu Ch©n Voi, tr. 422, ViÖn Nghiªn cøu 
PhËt häc ViÖt Nam 1992; T−¬ng ¦ng Bé III, tr. 144 
vµ TiÓu Bé Kinh I, tr. 48. 
4. Kinh T−¬ng Bé II, Kinh T−¬ng ¦ng Nh©n Duyªn. 
B¶n dÞch cña Hoµ th−îng ThÝch Minh Ch©u, Tu th− 
PhËt häc V¹n H¹nh 1982, tr. 5.  
5. Nalinaksha Dutt. §¹i Thõa vµ sù liªn hÖ víi TiÓu 
Thõa. B¶n dÞch cña Hoµ th−îng ThÝch Minh Ch©u, 
Nxb Tp. Hå ChÝ Minh, 1999, tr. 80. 
6. ThÝch NhÊt H¹nh. Tr¸i tim cña Bôt. L¸ Bèi 1999, 
tr. 27. 
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cña nhËn thøc V« ng· vμ thùc hμnh 
V« ng·. Thùc hμnh b»ng c¸ch Ch©n 
kh«ng ho¸ ý thøc. Trong Kinh Trung 
Bé (Majjihima Nikaya III), §øc PhËt 
d¹y c¸c ®Ö tö cña Ngμi c¸ch thùc 
hμnh b»ng ph−¬ng ph¸p Ch©n kh«ng 
ho¸ ý thøc mét c¸ch tõ tõ. Ph¶i, ®¹o 
PhËt lμ ®¹o thùc hμnh, nÕu con ng−êi 
muèn gi¶i tho¸t ra khái lu©n håi 
khæ ®au, th× ph¶i triÖt ®Ó ph¸ chÊp, 
ph¸ chÊp TiÓu ng· còng nh− ph¸ 
lu«n c¶ thμnh tr× cuèi cïng cña 
Bμlam«n gi¸o gäi lμ §¹i ng·, hay lμ 
c¸i g× ®i n÷a vμ cuèi cïng ph¶i ph¸ 
lu«n c¶ c¸i ý niÖm ph¸ ®ã n÷a. Hoμ 
th−îng ThÝch Minh Ch©u, trong mét 
bμi diÔn gi¶i t¹i ViÖn §¹i häc V¹n 
H¹nh cho r»ng: “Khi §øc PhËt më ra 
con ®−êng gi¶i tho¸t b»ng viÖc ph¸ 
chÊp, ph¸ bá tÊt c¶ mäi cè chÊp vμ ph¸ 
bá ngay viÖc cè chÊp vμo chÝnh ®¹o 
PhËt, §øc PhËt chØ muèn cho con 
ng−êi ý thøc tèi hËu r»ng chÝnh Thùc 
t¹i hay Thùc thÓ còng lμ biÓu t−îng 
cuèi cïng mμ con ng−êi ph¶i ph¸ huû, 
®Ó ®−îc gi¶i phãng toμn triÖt.”(7). 

Nh− trªn ®· tr×nh bμy, chóng ta 
thÊy râ r»ng, V« ng·-Duyªn sinh lμ 
sù kh¸c biÖt nÒn t¶ng gi÷a ®¹o PhËt 
nãi chung vμ PhËt gi¸o §¹i Thõa  
nãi riªng so víi Bμlam«n gi¸o. Mét 
®»ng chñ tr−¬ng c¸c thuyÕt liªn hÖ 
®Õn ChÊp ng· vμ Ng· së, mét ®»ng 
chñ tr−¬ng hÕt th¶y c¸c ph¸p lμ V« 
ng·. Víi nguyªn lÝ Duyªn khëi, s¸u 
m−¬i hai luËn chÊp vÒ Ng· vμ Ng· 
së cña Bμlam«n gi¸o ®−îc thiÕt lËp 

trªn c¨n b¶n ng· tÝnh ®Òu ®· ®−îc 
phñ nhËn tËn gèc rÔ vμ c¸c vÊn ®Ò 
siªu h×nh bμn vÒ nguån gèc tù thÓ 
cña c¸c hiÖn h÷u ®Òu ®−îc xem lμ lÝ 
luËn ®èi víi nguyªn lÝ Duyªn khëi. 
Tuy vËy vÉn cã ng−êi cho r»ng, PhËt 
gi¸o §¹i Thõa mμ sù ra ®êi cña T¸nh 
Kh«ng luËn cña Bå t¸t Long Thä víi 
häc thuyÕt “NhÊt thiÕt ph¸p Kh«ng” 
kh«ng ph¶i lμ ®¹o PhËt mμ lμ ®¹o 
Bμlam«n. Kh«ng! Ph¶i nãi ngay 
r»ng, häc thuyÕt “NhÊt thiÕt ph¸p 

Kh«ng” kh«ng cã t− t−ëng ¸o NghÜa 
th− cña Bμlam«n gi¸o. Nã ®−îc khai 
sinh tõ hÖ B¸t Nh·, thuéc kinh t¹ng 
§¹i Thõa ph¸t sinh tõ §¹i Chóng Bé, 

xuÊt hiÖn ®Çu tiªn t¹i miÒn nam Ên, 
trung t©m truyÒn b¸ PhËt gi¸o §¹i 
Thõa. Nh−ng “thùc chÊt dßng triÕt 
häc nμy vèn ®· ®−îc thai nghÐn tõ 
trong kinh bé Nguyªn thuû Nikaya 
trªn nÒn mãng c¬ b¶n cña nh÷ng 
gi¸o lÝ Duyªn khëi, V« ng· vμ V« 
th−êng…”(8). 

§−îc biÕt, trong qu¸ tr×nh ph¸t 
triÓn t− t−ëng PhËt gi¸o, trong m«i 
tr−êng biÖn biÖt ph©n tranh cña x· 

héi Ên thêi ®ã, kÎ nãi cã, ng−êi nãi 
kh«ng, kÎ nãi võa cã lÉn võa kh«ng, 
kÎ nãi ch¼ng cã l¹i ch¼ng kh«ng; Bå 
t¸t Long Thä ®· t¸i cÊu tróc nguyªn 
lÝ Trung §¹o trªn nÒn t¶ng phñ ®Þnh 
triÖt ®Ó: “NhÊt thiÕt ph¸p Kh«ng” tøc 
 
7. ThÝch Minh Ch©u. T«n gi¸o ph¶i lµ con ®−êng 
gi¶i tho¸t cho ViÖt Nam vµ thÕ giíi. T− t−ëng V¹n 
H¹nh.  Sè I (8-67), tr. 368. 
8. ThÝch T©m ThiÖn. LÞch sö t− t−ëng vµ triÕt häc 
T¸nh Kh«ng. Nxb Tp. Hå ChÝ Minh 1999, tr. 14. 
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“HÕt th¶y c¸c ph¸p lμ Kh«ng” b»ng 
t¸m c¸i Kh«ng; nh»m ph¸ huû tÊt c¶ 
kiÕn chÊp sai lÇm hay mäi ®Þnh kiÕn 
vÒ cã, kh«ng, sinh, diÖt, v.v… "Kh«ng" 
ë ®©y kh«ng cã nghÜa lμ "kh«ng cã g× 
hÕt" hay lμ "h− v«" mμ lμ kh«ng cã 
thËt nh− ta ®· nhËn thøc hay kh«ng 
cã thËt theo c¸i thùc t−íng cña nã. 
Kh«ng ë ®©y còng lμ Trung §¹o, nã 
kh«ng dÉn tíi cã hay kh«ng, kh«ng 
dÉn tíi chÊp nhËn hay phñ nhËn. 
Trung §¹o ë ®©y kh«ng ph¶i lμ 
trung ®¹o, theo nghÜa ë ngoμi hai 
cùc ®oan mμ lμ con ®−êng dÉn ®Õn 
NiÕt Bμn, "con ®−êng huû diÖt mäi 
con ®−êng, via negativa, con ®−êng 
tù huû diÖt…"(9). 

NiÕt Bμn lμ Ch©n kh«ng, lμ B¶n 
thÓ tuyÖt ®èi bÊt sinh bÊt diÖt nh− 
trong B¸t Nh· T©m Kinh nãi: "ThÞ 
ch− ph¸p kh«ng t−íng, bÊt sinh bÊt 
diÖt" nghÜa lμ t−íng Ch©n kh«ng cña 
c¸c ph¸p (tøc c¸c hiÖn t−îng) kh«ng 
sinh kh«ng diÖt. 

ThËt ra, Trung §¹o cña §øc PhËt 
vμ Trung §¹o trong Trung Qu¸n 
LuËn cña Bå t¸t Long Thä tuy cã 
kh¸c nhau ë chç Trung Qu¸n LuËn lμ 
mét hÖ thèng luËn lÝ, nh−ng kh«ng 
v× thÕ mμ Trung Qu¸n LuËn cña Bå 
t¸t Long Thä kh¸c biÖt hay chèng 
tr¸i víi gi¸o lÝ ®¹o PhËt Nguyªn 
Thñy. Qu¶ lμ nh− vËy, trong Kinh 
Ph¸p Có cã nãi: "Tu sÜ ®¹t tíi Ch©n 
kh«ng (sūnya), t©m linh tÞch tÞnh 
(santacitta), hä ®¹t ®−îc mét niÒm 
hoan l¹c kh«ng thuéc trÇn thÕ 

(amanusirati) khi hä ®· ®¹t ph¸p 
hoμn thiÖn(10). Ph¸p hoμn thiÖn ë ®©y 
®−îc hiÓu lμ Ch©n kh«ng. Ngoμi ra, 
trong c¶ hai hÖ kinh t¹ng tiÕng Pali 
vμ tiÕng H¸n ®Òu cã hai bé kinh nãi 
vÒ Kh«ng: Kinh TiÓu Kh«ng (Pali)(11), 
Kinh §¹i Kh«ng (Pali)(12), Kinh TiÓu 
Kh«ng (H¸n)(13), Kinh §¹i Kh«ng 
(H¸n)(14) ®Òu tr×nh bμy kh¸ râ rμng 
nghÜa ch÷ Kh«ng. 

§iÓm thiÕt yÕu trong nÒn triÕt häc 
T¸nh Kh«ng cña Bå t¸t Long Thä lμ 
muèn minh gi¶i vÒ B¶n thÓ tuyÖt ®èi, 
®iÒu mμ x−a kia PhËt Ýt muèn gi¶i 
bμy. "ViÖc triÓn khai gi¸o lÝ cña ph¸i 
§¹i Thõa cã lÏ còng kh«ng tr¸i víi ý 
muèn cña §øc ThÝch Ca, v× ë thêi 
§øc ThÝch Ca, d©n trÝ cßn thÊp kÐm, 
nªn cã lÏ §øc ThÝch Ca ®· kh«ng 
muèn lÝ gi¶i nh÷ng vÊn ®Ò siªu h×nh. 
Tíi thÕ kØ thø nhÊt sau T©y lÞch, d©n 
 

9. Ph¹m C«ng ThiÖn. Hè th¼m t− t−ëng. An Tiªm, 
Sµi Gßn, t¸i b¶n lÇn 2, tr. 167.  
10. ThÝch Minh Ch©u. Kinh Ph¸p Có. ThiÒn viÖn 
V¹n H¹nh 1996, tr. 202. Nguyªn v¨n ch÷ Pali vµ ch÷ 
ViÖt nh− sau: 

Sunnagaram pavitthasa / B−íc vµo ng«i nhµ trèng, 
Santacittassa bhikkuno / Túkheo t©m an tÞnh, 
Amanusi rati hoti / Thä h−ëng vui siªu nh©n, 
Samma dhamman vipassato / TÞnh qu¸n theo 

ch¸nh ph¸p. 
11. Kinh Trung Bé III. B¶n dÞch cña Hoµ th−îng 
ThÝch Minh Ch©u, Sè 121 Kinh TiÓu Kh«ng, tr. 291-
299 (Pali T¹ng). 
12. Kinh Trung Bé III. B¶n dÞch cña Hoµ th−îng 
ThÝch Minh Ch©u, Sè 122 Kinh §¹i Kh«ng, tr. 301-
315 (Pali T¹ng). 
13. Kinh Trung A Hµm, TiÓu Kh«ng Kinh. Sè 190, 
§¹i I, 736c. B¶n dÞch cña Hoµ th−îng ThÝch ThiÖn 
Siªu (H¸n T¹ng). 
14. Kinh Trung A Hµm, §¹i Kh«ng Kinh. Sè 191, 
§¹i I, 738a. B¶n dÞch cña Hoµ th−îng ThÝch ThiÖn 
Siªu (H¸n T¹ng). 
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trÝ ®· më mang h¬n, l¹i thªm c¸c 
t«ng ph¸i Bμlam«n ®Òu n¶y në, nÒn 
gi¸o lÝ PhËt cÇn ph¶i triÓn khai míi 
cã thÓ tån t¹i ®−îc…"(15). Ngoμi ra, 
viÖc minh gi¶i cña Bå t¸t Long Thä 
còng kh«ng ngoμi quan ®iÓm chÝnh 
thèng cña §øc PhËt ThÝch Ca tõng 
nhÊn m¹nh vÒ con ®−êng trung ®¹o 
vμ nguyªn lÝ Duyªn khëi. Long Thä 
cho r»ng, tÊt c¶ c¸c ph¸p trªn thÕ 
gian nμy ®Òu n−¬ng tùa lÉn nhau ®Ó 
mμ sinh khëi. VÒ b¶n thÓ tuyÖt ®èi, 
Long Thä nãi r»ng, kh«ng thÓ lÝ gi¶i 
theo nh÷ng quan niÖm cña thÕ gian 
®−îc v× nã lμ bÊt kh¶ thuyÕt bëi 
ng«n ng÷. Nã ngoμi ph¹m trï tø có 
cña thÕ gian, nªn chØ t¹m gäi lμ 
Ch©n kh«ng. Ch©n kh«ng còng cßn 
®−îc gäi lμ NiÕt Bμn. 

T−ëng còng cÇn ghi chó thªm ë 
®©y lμ tr−íc Bå t¸t Long Thä 100 
n¨m cã Bå t¸t M· Minh ra ®êi vμo 
thÕ kØ thø nhÊt sau T©y lÞch, tøc vμo 
cao ®iÓm cña thêi k× ph©n ph¸i trong 
PhËt gi¸o vμ còng vμo thêi ®iÓm 
thÞnh hμnh cña Bμlam«n gi¸o. M· 
Minh theo §¹i Chóng Bé tøc ph¸i 
cÊp tiÕn, ®· tr−íc t¸c thiªn tr−êng ca 
bÊt hñ vÒ cuéc ®êi PhËt ThÝch Ca, 
thÇn th¸nh ho¸ Ngμi lμ con ng−êi vò 
trô. VÒ ®Þa h¹t triÕt häc, M· Minh 
tr−íc t¸c bé §¹i Thõa Khëi TÝn LuËn, 
trong ®ã M· Minh m« t¶ vÒ Tù thÓ vμ 
B¶n thÓ tuyÖt ®èi (hay Ch©n nh−) vμ 
sù liªn hÖ gi÷a chóng víi nhau qua 
vÝ dô sãng vμ n−íc trong biÓn c¶ ®¹i 
d−¬ng. B¶n thÓ tuyÖt ®èi nh− lμ n−íc 

®¹i d−¬ng bao la, cßn c¸c Tù thÓ 
chóng sinh nh− nh÷ng lμn sãng. 
N−íc cña ®¹i d−¬ng tøc lμ c¸i b¶n 
chÊt ph¼ng lÆng th−êng tÞnh, v« 
sinh v« trô cña B¶n thÓ. Sãng chØ lμ 
mét thùc t¹i t−¬ng ®èi sinh diÖt cã 
tÝnh c¸ch huyÔn ¶o. Sãng chØ lμ n−íc 
nhÊp nh« råi l¹i trë vÒ ®¹i d−¬ng. 
ChÝnh ®iÒu m« t¶ nμy mμ vÒ sau mét 
sè ng−êi cho ®ã lμ quan ®iÓm cña 
Bμlam«n gi¸o. Tuy nhiªn, xÐt cho kÜ, 
chóng ta thÊy r»ng, ®ã lμ thuyÕt "v¹n 
vËt ®ång nhÊt thÓ" vèn hμm chøa 
trong kinh VÖ §μ vμ còng lμ quan 

niÖm cña ¸o NghÜa th− (Upanishad), 
th−êng ®−îc gäi lμ Adwaita, tøc Phi 
NhÞ nguyªn m«n, nghÜa lμ kh«ng cã 
hai. NguyÖt Khª ThiÒn s− cho r»ng: 
"§¹i Thõa Khëi TÝn LuËn lÊy n−íc dô 
cho Ch©n nh−, lÊy sãng dô cho sanh 
diÖt, Êy lμ sai lÇm", vμ nãi: "t¸c gi¶ 
§¹i Thõa Khëi TÝn LuËn lμ ngo¹i 
®¹o m−în danh ngμi M· Minh ®Ó 
truyÒn b¸…". NguyÖt Khª gi¶i thÝch: 
"Ch©n nh− lμ b¶n thÓ PhËt t¸nh, sanh 
diÖt lμ t¸c dông väng t−ëng cña bé 
n·o, hai thø ch¼ng dÝnh d¸ng víi 
nhau, Ch©n nh− lμ nh− nh− bÊt ®éng, 
ch¼ng cã biÕn ®æi, ch¼ng khëi väng 
niÖm, nÕu Ch©n nh− hay khëi väng 
niÖm sanh diÖt nh− n−íc næi lμn 
sãng th× Ch©n nh− còng cã sanh diÖt 
lu©n håi, ch¼ng ph¶i b¶n thÓ cïng 
tét cña PhËt t¸nh. Kinh L¨ng Giμ 

 
15. Nghiªm Xu©n Hång. BiÖn chøng gi¶i tho¸t trong 
t− t−ëng Ên §é. Ên qu¸n Hy M· L¹p S¬n, Sµi Gßn, 
1966. 
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dïng n−íc biÓn dô cho thøc thø t¸m, 
lμn sãng dô cho thøc thø b¶y míi 
®óng víi chÝnh lÝ…"(16). 

Trong khi TiÓu ng· cña Bμlam«n 
gi¸o t×m c¸ch gi¶i tho¸t b»ng c¸ch 
hoμ ®ång vμo §¹i ng·, th× ng−êi 
PhËt gi¸o gi¶i tho¸t b»ng c¸ch ch©n 
kh«ng ho¸ tÊt c¶ mäi kh¸i niÖm, mäi 
t− t−ëng chÊp ng· vμ ®am mª, xem 
chÝnh m×nh lμ kh«ng, v¹n sù v¹n 
h÷u lμ kh«ng ®Ó ®¹t Ch©n kh«ng, 
trong ®ã kh«ng cßn cã ph©n biÖt chñ 
thÓ víi kh¸ch thÓ, kh«ng cßn cã ý 
thøc víi v« thøc, kh«ng cßn cã h÷u 
hay v«, mμ chØ cßn tuyÖt ®èi Ch©n 
kh«ng. Ch©n kh«ng ë ®©y cÇn hiÓu lμ 
Ch©n kh«ng DiÖu h÷u. §èi víi PhËt 
gi¸o, tÊt c¶ nh÷ng ý niÖm chñ - 
kh¸ch, s¾c - kh«ng, NiÕt Bμn - sinh 
tö, h÷u - v«, nhÞ nguyªn - nhÊt 
nguyªn, th−êng - ®o¹n, ®Òu chØ lμ 
nh÷ng väng chÊp ®èi ®·i. Trong sù 
gi¶i tho¸t nμy, kh«ng thÓ nãi tíi viÖc 
hoμ ®ång hay hoμ nhËp ®−îc, v× 
muèn hoμ ®ång hay hoμ nhËp ph¶i 
®ßi hái sù hiÖn diÖn cña hai h÷u thÓ 
hay ng· thÓ mμ tr¹ng th¸i Ch©n 
kh«ng hay NiÕt Bμn l¹i chÝnh lμ 
tr¹ng th¸i trong ®ã mäi t− t−ëng, 
mäi ý niÖm bao gåm ý niÖm vÒ chÊp 
ng· vμ ng· së ®Òu tÞch diÖt. C¸ch 
gi¶i tho¸t cña Bμlam«n gi¸o ch−a 
thÓ xem lμ gi¶i tho¸t ®−îc v× vÉn cßn 
Ng·, dï lμ §¹i ng·. 

PhËt gi¸o kh«ng chñ tr−¬ng cã 
hay kh«ng cã Th−îng §Õ, kh«ng chñ 
tr−¬ng cã hay kh«ng cã §¹i ng· hay 

bÊt cø nguyªn lÝ tèi cao nμo ngoμi 
nguyªn lÝ Duyªn khëi. 

ThËt ra, Bμlam«n gi¸o cã rÊt 
nhiÒu t«ng ph¸i vμ quan niÖm gi¶i 
tho¸t cña hä còng cã nhiÒu dÞ biÖt 
kh¸c nhau. GÇn thêi ®¹i chóng ta, hä 
cã s¸u t«ng ph¸i chÝnh víi Nguyªn 
tõ luËn, Lu©n lÝ luËn, Sè luËn, NhÞ 
nguyªn luËn, NhÊt nguyªn luËn vμ 
Phi NhÞ nguyªn luËn. Trong sè ®ã cã 
ph¸i Vedanta, mét hÖ ph¸i ®−îc xem 
lμ chÝnh thèng h¬n hÕt cña Bμlam«n 
gi¸o. Ph¸i nμy cßn gäi lμ Phi NhÞ 
ph¸p m«n, nghÜa lμ kh«ng cã hai 
(Adwaita), còng hμm nghÜa v¹n vËt 
®ång nhÊt thÓ. §èi víi gi¸o lÝ PhËt 
gi¸o, lμ phi nhÊt, phi nhÞ, phi h÷u, 
phi v«, phi s¾c, phi kh«ng, phi ®a 
nguyªn, phi thiÓu nguyªn. Nãi nh− 
thÕ kh«ng cã nghÜa lμ phñ nhËn tÊt 
c¶, mμ theo Trung Qu¸n LuËn: "Nãi 
phñ ®Þnh nh»m kh¼ng ®Þnh, kh¼ng 
®Þnh mét "ch©n trêi" kh«ng bao giê 
hiÖn h÷u trong t−¬ng quan ®èi 
®·i…"(17). §iÒu nμy còng chÝnh lμ 
"ng«n ng÷ ®¹o ®o¹n t©m hμnh ý diÖt". 
Mäi t− t−ëng ChÊp ng·, TiÓu ng· lÉn 
§¹i ng· ®Òu bÞ quÐt s¹ch, kÓ c¶ c«ng 
cô quÐt còng bÞ quÐt. 

Ngay c¶ ®Õn gi¸o lÝ cña PhËt 
gi¶ng d¹y chØ lμ ph−¬ng tiÖn nh− 
con ®ß ®−a ng−êi qua s«ng. Khi ®· 
 

16. NguyÖt Khuª ThiÒn s−. (ViÖt dÞch, ThÝch Duy 
Lùc). Céi nguån TruyÒn thõa vµ Ph−¬ng ph¸p Tu tr× 
cña ThiÒn T«ng. Tõ ¢n §−êng 1991, tr. 79. 
17. ThÝch T©m ThiÖn. LÞch sö t− t−ëng vµ triÕt häc 
T¸nh Kh«ng. S®d, tr. 122. 
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®Õn ®−îc bÕn ®ß th× bá ®ß vμ ng−êi 
®−a ®ß, tøc PhËt, còng ph¶i bá vμ ph¶i 
bá lu«n c¶ c¸i väng chÊp gäi lμ bÕn ®ß 
n÷a míi cã thÓ ®¹t tíi c¸i mμ s¸ch vë 
gäi lμ NiÕt Bμn, Ch©n Nh−. 

§èi víi PhËt gi¸o, kh«ng cã vÊn 
®Ò nhËp NiÕt Bμn hay trë thμnh NiÕt 
Bμn. Bëi v× cã nhËp, cã vμo hay cã 
trë thμnh lμ cã ®èi ®·i, cßn trong 
vßng nhÞ nguyªn t−¬ng ®èi. NiÕt Bμn 
hay Ch©n Nh− siªu viÖt tÊt c¶ nªn 
ng−êi ta nãi Nh− Lai tÞnh diÖt hay 
Nh− Lai NiÕt Bμn thÕ th«i. NiÕt Bμn 
chÝnh lμ Ch©n kh«ng vμ Ch©n kh«ng 
chÝnh lμ NiÕt Bμn. VËy thö hái, NiÕt 
Bμn vμ thÕ gian, hay PhËt vμ chóng 
sinh lμ hai hay mét? Theo chñ thuyÕt 
BÊt nhÞ cña VÖ §μ Vedanta th× 
kh«ng cã hai (Adwaita), TiÓu ng· 
hoμ nhËp víi §¹i ng· thμnh mét, 
kh«ng cã g× kh¸c biÖt. Nh−ng ®èi víi 
PhËt gi¸o, Long Thä Bå t¸t nãi r»ng: 
"NiÕt Bμn vμ thÕ gian kh«ng cã g× sai 
biÖt. NiÕt Bμn vμ thÕ gian chóng 
kh«ng hai, kh«ng kh¸c". §©y lμ mét 
®iÓm khã hiÓu vμ dÔ g©y ngé nhËn, 

nh−ng ThiÒn s− B¹ch Èn ®· cho mét 
vÝ dô rÊt dÔ hiÓu vÒ sù nhÊt tÝnh 
gi÷a PhËt vμ chóng sanh hay NiÕt 
Bμn vμ thÕ gian. ¤ng viÖn dÉn "b¨ng 
(ice), mμ b¶n chÊt lμ n−íc. Ngoμi 
n−íc kh«ng thÓ cã b¨ng. Khi ®«ng  

 

 

 

l¹nh lμ b¨ng, khi tan ch¶y lμ n−íc. 
Cã mét ®iÒu khã hiÓu. NÕu chóng ta 
nãi b¨ng vμ n−íc lμ hai vËt gièng 
nhau. §©u ph¶i thÕ ph¶i kh«ng? NÕu 
chóng ta ®i mua b¨ng (n−íc ®¸), 
chóng ta sÏ kh«ng nhËn n−íc l· 
(water), do ®ã kh«ng ph¶i t−¬ng 
®ång. Nh−ng chóng ta kh«ng thÓ nãi 
r»ng b¨ng vμ n−íc kh«ng gièng 
nhau, bëi v× ngoμi n−íc kh«ng cã 
b¨ng, c¶ hai kh«ng ph¶i dÞ biÖt. 
B¨ng vμ n−íc kh«ng ph¶i ®ång còng 
kh«ng ph¶i dÞ. Sù t−¬ng quan gi÷a 
PhËt vμ chóng sinh (hay gi÷a NiÕt 
Bμn vμ thÕ gian, còng thÕ)(18). 

V× bμi viÕt cã giíi h¹n nªn chóng 
t«i chØ cã thÓ tr×nh bμy vμi ®iÓm 
kh¸c biÖt quan yÕu cã tÝnh c¸ch nÒn 
t¶ng gi÷a ®¹o PhËt vμ ®¹o Bμlam«n. 
§ã lμ tÝnh chÊt b×nh ®¼ng vμ nguyªn 
lÝ Duyªn khëi cña ®¹o PhËt. Dï bÊt 
cø mét bé ph¸i hay t«ng ph¸i PhËt 
gi¸o nμo tõ tr−íc ®©y cho ®Õn ngμy 
nay còng ®Òu ph¶i thõa nhËn ®ã lμ 
nh÷ng nÐt nÒn t¶ng kh¸c biÖt gi÷a 
PhËt gi¸o vμ Bμlam«n gi¸o. VËy 
nh÷ng ai cho r»ng PhËt gi¸o §¹i 
Thõa lμ Bμlam«n gi¸o qu¶ lμ mét 
®iÒu kh«ng t−ëng./. 

 
18. Ama Kuki Sessan. B¹ch Èn ThiÒn §Þnh Ca. (ViÖt 
dÞch, B¹ch H¹c). Viªn ChiÕu 1988, tr. 67. 

 


