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VÒ tªn gäi “TiÓu Thõa” trong 

PhËt gi¸o ë n−íc ta 
 

 
 

iÖn nay, trong nhiÒu v¨n 
phÈm, t¸c phÈm nghiªn cøu ë 

n−íc ta vÒ PhËt gi¸o, cã t×nh tr¹ng 
sö dông tªn gäi c¸c hÖ ph¸i PhËt 
gi¸o kh¸c nhau. ChuyÖn sÏ kh«ng cã 
g× ®¸ng bμn nÕu c¸ch gäi tªn ®ã ®· 
cã ®−îc sù chÝnh x¸c cÇn thiÕt vμ 
thèng nhÊt. Ng−îc l¹i, c©u chuyÖn ®ã 
ph¶n ¸nh mét thùc tr¹ng: chóng ta 
ch−a cã ®−îc mét sù thÊu hiÓu 
nh÷ng vÊn ®Ò ®· ®−îc ph¸t hiÖn vμ 
®−îc c¸c häc gi¶ PhËt gi¸o ghi nhËn 
nh− c¸ch nh×n thèng nhÊt vÒ lÞch sö 
PhËt gi¸o thÕ giíi nãi chung vμ PhËt 
gi¸o ë ViÖt Nam nãi riªng.  

C©u chuyÖn tr×nh ra ë ®©y kh¸ ®¬n 
gi¶n: cung cÊp mét c¸ch nh×n cËp 
nhËt víi nh÷ng g× c¸c häc gi¶ PhËt 
gi¸o ®· nç lùc tiÕn hμnh trong nhiÒu 
chôc n¨m qua, ngâ hÇu cung cÊp chç 
dùa x¸c ®¸ng cho ®éc gi¶ ®Ó cã thÓ 
gäi tªn c¸c hÖ ph¸i PhËt gi¸o ngμy 
cμng chÝnh x¸c h¬n vμ thèng nhÊt 
h¬n. Nh−ng bμi viÕt còng cßn môc 
®Ých lμm sao ®Ó thÊy ®−îc nhu cÇu 
thèng nhÊt PhËt gi¸o trong mét m¸i 
nhμ chung, kh«ng “ph¸n thêi” vμ 
“ph¸n gi¸o” nh− ThiÒu Chöu ®· béc  

nguyÔn quèc tuÊn(*)

b¹ch trong t¸c phÈm Con ®−êng häc 
PhËt ë thÕ kû thø XX (1), thÓ hiÖn sù 
mong mái cña §øc PhËt Tæ ThÝch Ca 
M©u Ni ®· thuyÕt gi¶ng: “Nãi Ph¸p 
b×nh ®¼ng kh«ng chia cao thÊp, 
thuèc kh«ng tèt xÊu, khái bÖnh lμ 
hay”(2), sÏ thμnh hiÖn thùc ë n−íc ta. 
C©u chuyÖn trong tr−êng hîp bμn 
th¶o ë ®©y lμ vÒ tªn gäi cña c¸c hÖ 
ph¸i PhËt gi¸o, tªn gäi TiÓu Thõa.  

Cã bμi viÕt nμy còng lμ bëi ng−êi 
viÕt ®· tõng dïng tªn gäi TiÓu Thõa 
mét c¸ch ng©y th¬ vμ hån nhiªn, 
xem nh− kh«ng cã chuyÖn g×. Nh−ng 
ng−êi viÕt tù thÊy cÇn ph¶i viÕt ra 
nh÷ng ®iÒu mμ m×nh thu nhËn ®−îc  
 

*. TS., ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
1. Xin xem: ThiÒu Chöu. Con ®−êng häc PhËt ë thÕ 
kû thø XX.  Nxb. T«n gi¸o, Hµ Néi 2002, tr. 61 - 65.  
2. DÉn l¹i trong Con ®−êng häc PhËt ë thÕ kû thø XX. 
S®d, tr. 63. Trong kinh DiÖu Ph¸p Liªn Hoa, ë phÈm 
Hãa Thµnh Dô, PhËt thuyÕt kÖ: "ChØ cã mét PhËt 
thõa" (Xem Kinh DiÖu Ph¸p Liªn Hoa, b¶n dÞch cña 
Hßa th−îng TrÝ TÞnh, Thµnh héi PhËt gi¸o Thµnh 
phè Hå ChÝ Minh xuÊt b¶n n¨m 1995, trang 255). 
Cßn trong kinh TiÓu Bé vµ T¨ng Chi Bé theo kinh 
t¹ng Pāli, Ngài còng d¹y r»ng: "Nh− tÊt c¶ c¸c ®¹i 
d−¬ng ®Òu cã cïng mét vÞ mÆn, c¸c gi¸o ph¸p cña 
Ta còng chØ cã mét vÞ duy nhÊt, ®ã lµ vÞ gi¶i tho¸t" 
(DÉn theo: Binh Anson, Mahāyāna vµ Theravāda: 
Cïng mét cç xe, website Buddha Sasana). 
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trªn con ®−êng nghiªn cøu vμ häc 
hái ë PhËt gi¸o. ChuyÖn tªn gäi ®−îc 
nªu ra ®©y kh«ng ph¶i lμ sù duy 
danh ®Þnh nghÜa thuÇn tóy n÷a, nã 
cÇn ®−îc soi s¸ng trªn c¨n b¶n 
nh÷ng g× ®−îc x¸c quyÕt sau bao nç 
lùc cña nhiÒu thÕ hÖ häc gi¶ nghiªn 
cøu PhËt gi¸o trªn thÕ giíi ®· vμ 
®ang cßn tiÕn hμnh.  

Th«ng th−êng, ng−êi ta hay ®em 
®èi lËp tªn gäi TiÓu Thõa víi tªn gäi 
§¹i Thõa ë ngay chÝnh néi dung mμ 
mçi bªn hμm chøa, thay v× chØ lμ mét 
tªn gäi theo thãi quen. Mμ ®· ®éng 
®Õn néi dung th× kh«ng cßn lμ 
chuyÖn nãi ch¬i, cÇn mét sù nghiªm 
kh¾c cÇn thiÕt ®Ó sao cho tªn gäi 
t−¬ng xøng víi néi dung ®ã. Cè 
nhiªn, sÏ cã ng−êi ®Æt c©u hái v× sao 
nay l¹i ®éng ®Õn chuyÖn ®· ®−îc 
gi¶i quyÕt råi? LÝ lÏ tr¶ lêi thËt ®¬n 
gi¶n, bëi v× cã nhiÒu ng−êi vÉn 
kh«ng do dù dïng nã mμ kh«ng cÇn 
biÕt néi dung cña thuËt ng÷ nμy lμ 
mét sù sai l¹c ®· thμnh thãi quen 
trong bao nhiªu thÕ kØ qua. V× vËy, 
nhÊt thiÕt ta nªn lμm râ ®Ó cïng 
nhau kh¾c phôc sù sai l¹c. 

Hai tªn gäi “§¹i Thõa” (Mahayāna) 
vμ “TiÓu Thõa” (Hinayāna), theo kh¶o 
cøu cña nhiÒu cao t¨ng vμ häc gi¶ 
ph−¬ng T©y, ®Æc biÖt lμ Hßa th−îng, 
TiÕn sÜ TriÕt häc Walpola Rahula(3), th× ®· 
cã sù “nhÇm lÉn” mét c¸ch cè ý khi ®Æt 
tªn gäi TiÓu Thõa víi ý chª tr¸ch nh÷ng 
ng−êi tu theo ph¸i nμy chØ gi¶i tho¸t c  ̧
nh©n, chøng qu¶ vÞ A La H¸n, kh«ng gi¶i 
tho¸t toμn thÓ, chøng qu¶ vÞ PhËt.  

ChuyÖn nμy kh«ng cßn míi ®èi víi 
giíi nghiªn cøu PhËt gi¸o ¢u - Mü, 
vμ còng kh«ng cßn míi ®èi víi 
ng−êi tu sÜ PhËt gi¸o ViÖt Nam. 
Song, ®· thμnh thãi quen, c¸c nhμ 
nghiªn cøu vÒ PhËt gi¸o ë n−íc ta 
vÉn gäi tªn theo sù cè t×nh ®ã ®èi víi 
phÇn PhËt gi¸o thuéc ng−êi Khmer, 
Lμo, Campuchia, Th¸i Lan, Sri Lanka, 
Myanma lμ TiÓu Thõa. 

Cã thËt sù tån t¹i nh÷ng tªn gäi 
nh− vËy trong lêi thuyÕt gi¶ng cña 
PhËt Tæ kh«ng? Cho ®Õn nay, cã thÓ 
kh¼ng ®Þnh, kh«ng hÒ cã tõ nh÷ng 
b¶n kinh Nikāya. §ã lμ kÕt qu¶ cña 
mét qu¸ tr×nh diÔn biÕn kÕt tËp kinh 
®iÓn vμ ph©n chia bé ph¸i sau khi 
§øc PhËt Tæ nhËp NiÕt Bμn hμng 
tr¨m n¨m. Hay nãi c¸ch kh¸c, sù 
ph¸t triÓn cña PhËt gi¸o ®· h×nh 
thμnh nªn §¹i Thõa, vμ chÝnh v× thÕ 
mμ mét ai ®ã ®· nãi PhËt gi¸o cã ®Æc 
®iÓm trong tr−êng sö lμ tån t¹i 
trong sù sai biÖt. VÒ ®iÓm nμy, cã 
kh«ng biÕt bao c«ng tr×nh nghiªn   
 

3. Xin xem: Walpola Rahula. Lêi PhËt d¹y. B¶n 
dÞch, Nxb. Mòi Cµ Mau, 1994. Nguyªn v¨n ®Çu ®Ò 
tiÕng Ph¸p cña cuèn s¸ch nµy lµ 
L’ENSEIGNEMENT DU BOUDDHA D’APRÌS LES 
TEXTES LES PLUS ANCIENS, do Nhµ xuÊt b¶n 
Eddu Seuil, Paris xuÊt b¶n n¨m 1961. Cuèn s¸ch nµy 
®−îc häc gi¶ Paul DemiÐville, viÖn sÜ ViÖn Hµn l©m, 
gi¸o s− Häc viÖn Cao ®¼ng Ph¸p, chñ nhiÖm Khoa 
Nghiªn cøu PhËt gi¸o cña Häc viÖn viÕt lêi tùa. 
Trong ®ã, «ng ®¸nh gi¸ rÊt cao vÒ tÝnh chÊt hiÖn ®¹i 
cña t¸c gi¶ v× cho r»ng, t¸c gi¶ lµ mét ng−êi am 
t−êng vµ s¸ng suèt nhÊt vÒ PhËt gi¸o. ChÝnh Hßa 
th−îng W. Rahula ®· nãi ®Õn viÖc giíi th«ng th¹o 
kh«ng dïng tªn gäi TiÓu Thõa n÷a trong phÇn nhËp 
®Ò. Råi sau ®ã, t«i ®−îc biÕt, Hßa th−îng cßn viÕt 
h¼n mét bµi cã nhan ®Ò §¹o PhËt Nguyªn Thñy vµ 
§¹o PhËt §¹i Thõa ®−îc Sam«n ThÝch ThiÖn Minh 
dÞch vµ ®¨ng trong website ThÝch Qu¶ng §øc. 
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cøu ®· chøng minh. Ta cã thÓ v¹ch 
l¹i mét c¸ch kh¸i l−îc nh− sau: 

- Sau khi §øc PhËt Tæ viªn tÞch ba 
th¸ng, cã mét cuéc ®¹i héi ®Çu tiªn 
cña c¸c vÞ ®¹i ®Ö tö cña Ngμi ®Ó ®äc 
l¹i nh÷ng g× §øc PhËt thuyÕt gi¶ng 
trong suèt 45 n¨m thuyÕt ph¸p. Cã 
hai t¹ng kinh ®−îc h×nh thμnh vμo 
lóc nμy lμ Kinh t¹ng hay Ph¸p (Sūtra 
Pitaka, Dhamma) vμ LuËt t¹ng 
(Vinaya Pitaka). Dï cã ®«i tranh 
luËn lμ giíi luËt nμo quan träng, 
giíi luËt nμo kh«ng quan träng, 
nh−ng kÕt thóc th× mäi giíi luËt §øc 
PhËt thuyÕt ®Òu ®−îc gi÷ nguyªn. 

- Mét tr¨m n¨m sau ngμy §øc PhËt 
viªn tÞch, mét ®¹i héi cña c¸c tú kheo 
l¹i ®−îc diÔn ra ®Ó th¶o luËn vÒ giíi 
luËt v× cã nh÷ng thay ®æi vÒ m«i 
tr−êng truyÒn gi¸o lóc nμy ®· më 
réng ra vμ phô thuéc vμo tËp qu¸n 
n¬i c¸c tú kheo tró ngô vμ tu tËp. Sè 
c¸c vÞ tú kheo cã uy tÝn vμ cao tuæi 
(H¸n ng÷ dÞch Sthaviravāda lμ 
Tr−ëng L·o ThuyÕt Bé) c−¬ng quyÕt 
gi÷ l¹i mäi giíi luËt nh− cò, trong 
khi c¸c vÞ tú kheo Ýt tuæi h¬n l¹i yªu 
cÇu thay ®æi mét sè giíi luËt. ThuyÕt 
phôc nhau kh«ng thμnh, c¸c vÞ tú 
kheo trÎ tuæi bá ®¹i héi vμ thμnh lËp 
mét nhãm riªng lμ Mahāsanghika 
(H¸n ng÷ dÞch lμ §¹i Chóng Bé). Tuy 
thÕ, §¹i Chóng Bé kh«ng ph¶i lμ §¹i 
Thõa. §¹i héi nμy kh«ng tranh luËn 
vÒ Ph¸p. 

- Vμo thÕ kØ III tr−íc C«ng 
nguyªn, thêi trÞ v× cña vua Asoka (A 
Dôc V−¬ng), ®¹i héi lÇn thø ba diÔn 

ra d−íi sù b¶o hé cña vÞ vua nμy. Lóc 
nμy, sù tranh luËn kh«ng chØ cßn 
®ãng khung trong giíi luËt mμ ®· 
lan sang c¶ ë gi¸o ph¸p. KÕt qu¶ cña 
®¹i héi ®· lμm mét t¹ng kinh kh¸c 
ra ®êi lμ LuËn t¹ng (cßn gäi lμ Tèi 
Th¾ng Ph¸p, Vi DiÖu Ph¸p, A Tú 
§μm; tiÕng Pāli lμ Abhidhamma). Lóc 
nμy, ph¸i Sthaviravāda, tªn gäi theo 
tiÕng Sanskrit, ®· ®−îc thay b»ng 
tiÕng Pāli lμ Theravāda. Nh− vËy, 
cho ®Õn lóc nμy ch−a cã tªn gäi §¹i 
Thõa. Vμ chØ ®¹i héi kÕt tËp lÇn thø 
ba nμy míi h×nh thμnh ®Çy ®ñ ba 
t¹ng kinh ®iÓn (Tipitaka) lμ Kinh, 
LuËt vμ LuËn.  

Sau ®¹i héi kÕt tËp lÇn thø ba, mét 
ph¸i ®oμn truyÒn gi¸o do hoμng tö 
Mahinda, con vua Asoka ®· ®em tam 
t¹ng kinh ®iÓn ®· ®−îc ®¹i héi trïng 
tuyªn ®Õn ®¶o quèc Sri Lanka vμ tõ 
®ã lan táa ®i c¸c n−íc vïng §«ng 

Nam ¸. Còng lÇn ®Çu tiªn, tam t¹ng 
kinh kh«ng ph¶i lμ khÈu truyÒn n÷a, 
mμ ®· ®−îc ghi chÐp trªn lo¹i l¸ bèi 
®a b»ng ch÷ Pāli lμ ng«n ng÷ ®−îc 
c¸c häc gi¶ thèng nhÊt cho lμ PhËt 
dïng ®Ó thuyÕt gi¶ng vμ b¾t ®Çu cã 
®−îc nh÷ng b¶n kinh t¹ng thμnh 
v¨n ®Ó truyÒn l¹i vÒ sau. 

Nh− vËy, kh«ng cã sù ph©n biÖt 
§¹i Thõa vμ TiÓu Thõa trong thêi 
®iÓm ®ã. Sù xuÊt hiÖn cña tªn gäi 
§¹i Thõa vμ TiÓu Thõa chØ thÊy ë 
kho¶ng thÕ kØ I tr−íc C«ng nguyªn 
®Õn thÕ kØ I sau C«ng nguyªn. Hai 
tªn gäi nμy ®−îc thÊy trong DiÖu 
Ph¸p Liªn Hoa Kinh 
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(Saddharmapundarika Sūtra)(4). Vμ 

nªn l−u ý ®©y lμ nh÷ng thuËt ng÷ Ên 
§é, kh«ng ph¶i lμ cña Trung Quèc.  

§Õn thÕ kØ II, víi ®¹i luËn s− 
Nāgārjuna (Long Thä), lμ t¸c gi¶ cña 
rÊt nhiÒu bé luËn trø danh vμ ®−îc 
dÞch ra tiÕng H¸n nh−: Trung Qu¸n 
LuËn, Bå §Ò T©m Ly T−¬ng LuËn, 
ThËp NhÞ M«n LuËn, Håi Tr¸nh 
LuËn, §¹i TrÝ §é LuËn, Ph−¬ng TiÖn 
T©m LuËn, ThËp Trô Tú Bμ Sa LuËn, 
ThËp B¸t Kh«ng LuËn, §¹i Thõa Ph¸ 
H÷u LuËn, Bå §Ò T− L−¬ng LuËn, th× 
§¹i Thõa míi ®−îc ®Þnh nghÜa kh¸ râ 
rμng. §ã lμ tÝnh “Kh«ng” (Sūnyatā) næi 
tiÕng chøng minh v¹n ph¸p ®Òu gèc 
tõ Kh«ng. TiÕp ®Õn, kho¶ng thÕ kØ III-
IV, hai anh em ®¹i luËn s− Asanga (V« 
Tr−íc) vμ Vasubandhu (ThÕ Th©n) l¹i 
®Èy thªm mét b−íc n÷a khi s¸ng t¸c 
mét sè kinh ®iÓn §¹i Thõa. §Õn ®©y, 
cã thÓ coi nh− §¹i Thõa ®· ®−îc 
kh¼ng ®Þnh(5). 

Tãm t¾t l¹i, cã thÓ nãi r»ng, kh«ng 
cã thuËt ng÷ TiÓu Thõa trong c¸c 
t¹ng kinh Pāli. VËy kh«ng gäi lμ 
TiÓu Thõa th× lμ g×? Ngμy nay, hÇu 
hÕt c¸c nhμ nghiªn cøu ®«ng - t©y 
gäi tªn Theravāda vμ cã thÓ dÞch lμ 
Nguyªn Thñy. Nh− vËy, ta sÏ cã hai 
thuËt ng÷ lμ §¹i Thõa vμ Nguyªn 
Thñy trë thμnh tªn gäi chÝnh thøc 
cña hai bé phËn PhËt gi¸o thÕ giíi, 
ngoμi bé phËn thø ba lμ PhËt gi¸o 
T©y T¹ng hay (L¹tma gi¸o). ChÝnh v× 
lÏ ®ã mμ n¨m 1950, §¹i héi Liªn h÷u 
PhËt gi¸o ThÕ giíi lÇn 1 khai m¹c t¹i 

Colombo (Sri Lanka) ®· nhÊt trÝ quyÕt 
®Þnh xãa bá tªn gäi TiÓu Thõa. H·y 
l−u ý Th−îng täa Tè Liªn cña ViÖt 
Nam ®· tham gia vμo ®¹i héi nμy. 
Nh− vËy, còng cã thÓ xem ®©y lμ mèc 
®¸nh dÊu sù ®ång thuËn cña PhËt gi¸o 
ViÖt Nam ®èi víi viÖc ®Þnh danh c¸c 
tr−êng ph¸i PhËt gi¸o thÕ giíi. 

B©y giê, h·y thö xem cã g× kh¸c 
nhau gi÷a hai bé phËn nμy kh«ng? 
Tèt nhÊt lμ lÊy l¹i ®o¹n viÕt cña 
chÝnh Hßa th−îng, TiÕn sÜ W. Rahula:  

“T«i nghiªn cøu ®¹o PhËt §¹i 
Thõa nhiÒu n¨m vμ cμng nghiªn cøu 
t«i cμng thÊy hÇu nh− kh«ng cã bÊt 
cø ®iÒu g× kh¸c nhau gi÷a ®¹o PhËt 
Nguyªn Thñy vμ ®¹o PhËt §¹i Thõa 
vÒ mÆt gi¸o lÝ c¨n b¶n: 

C¶ hai ®Òu chÊp nhËn §øc PhËt 
ThÝch Ca lμ bËc ®¹o s−. 

Tø Th¸nh §Õ c¶ hai tr−êng ph¸i 
th× gièng nhau. 

 
4. Xin xem: Kinh DiÖu Ph¸p Liªn Hoa. B¶n dÞch cña 
Hßa th−îng TrÝ TÞnh, Thµnh héi PhËt gi¸o Thµnh 
phè Hå ChÝ Minh, 1995, ë c¸c phÈm: ThÝ Dô, TÝn 
Gi¶i, Hãa Thµnh Dô... RÊt ®¸ng l−u ý lµ c¸c b¶n 
kinh PhËt gi¸o Nguyªn thñy (Theravāda) kh«ng cã 
kinh DiÖu Ph¸p Liªn Hoa. 
5. §Ó biÕt râ h¬n tÝnh Kh«ng cña Nāgārjuna, xin ®äc 
thªm Ýt nhÊt lµ cuèn C¸c t«ng ph¸i cña ®¹o PhËt do 
Junjiro Takakusu so¹n, b¶n dÞch cña TuÖ SÜ, Tu th− 
§¹i häc V¹n H¹nh Ên tèng n¨m 1973. Víi t¸c phÈm 
nµy, J. Takakusu diÔn gi¶i phøc t¹p h¬n rÊt nhiÒu 
tÝnh chÊt “§¹i Thõa” vµ “TiÓu Thõa” cña tõng t«ng 
ph¸i PhËt gi¸o ë Ên §é, Trung Quèc vµ NhËt B¶n. 
Cã thÓ nãi, do viÖc x¸c ®Þnh niªn ®¹i cßn cã nh÷ng 
khã kh¨n, nªn viÖc tr×nh bµy vÒ “§¹i Thõa” vµ “TiÓu 
Thõa” ë c¸c t¸c phÈm PhËt gi¸o rÊt kh¸c nhau, ta dÔ 
bÞ l¹c vµo rõng rËm kh«ng lèi tho¸t. Nh−ng cã thÓ 
thèng nhÊt mét c¸ch t−¬ng ®èi c¸c diÔn gi¶i vÒ thêi 
gian h×nh thµnh c¸c t«ng ph¸i vµ tÝnh chÊt riªng biÖt 
cña chóng. 
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B¸t ch¸nh ®¹o c¶ hai tr−êng ph¸i 
th× còng t−¬ng tù. 

ThËp NhÞ Nh©n Duyªn c¶ hai ®Òu 
t−¬ng ®−¬ng. 

C¶ hai ®Òu kh«ng chÊp nhËn t− 
t−ëng vÒ Th−îng §Õ t¹o ra thÕ gian 
nμy. 

C¶ hai ®Òu chÊp nhËn Tam t−íng 
vμ Tam v« lËu häc, kh«ng cã bÊt k× 
sù kh¸c biÖt nμo. 

§©y lμ nh÷ng gi¸o lÝ quan träng 
nhÊt cña §øc PhËt vμ c¶ hai tr−êng 
ph¸i ®Òu c«ng nhËn. 

Còng cã mét sè Ýt ®iÓm kh¸c nhau. 
HiÓn nhiªn lμ quan ®iÓm vÒ Bå t¸t. 
NhiÒu ng−êi nãi r»ng §¹i Thõa lμ 
qu¶ vÞ Bå t¸t dÉn ®Õn qu¶ vÞ PhËt 
trong khi ®ã Nguyªn Thñy th× qu¶ vÞ 
A La H¸n. T«i ph¶i nãi r»ng §øc 
PhËt toμn gi¸c, ®éc gi¸c vμ thinh v¨n 
gi¸c còng lμ nh÷ng vÞ A La H¸n. 
Kinh ®iÓn §¹i Thõa kh«ng bao giê 
sö dông La H¸n thõa. Hä sö dông ba 
thuËt ng÷: Bå t¸t thõa, Duyªn gi¸c 
thõa vμ Thinh v¨n thõa. Theo truyÒn 
thèng Nguyªn Thñy ba vÞ nμy ®−îc 
gäi lμ Gi¸c. Cã ng−êi cho r»ng PhËt 
gi¸o Nguyªn Thñy th× Ých kØ bëi v× 
d¹y con ng−êi ph¶i t×m kiÕm sù cøu 
rçi c¸ nh©n. Nh−ng lμm sao mét 
ng−êi Ých kØ cã thÓ gi¸c ngé ®−îc? 
Nh÷ng tr−êng ph¸i võa chÊp nhËn 
ba thõa võa chÊp nhËn gi¸c nh−ng 
cho t− t−ëng Bå t¸t th× cao nhÊt. §¹i 
Thõa ®· h− cÊu nhiÒu vÞ Bå t¸t 
huyÒn bÝ trong khi ®ã PhËt gi¸o 

Nguyªn Thñy cho Bå t¸t lμ mét con 
ng−êi ë gi÷a chóng ta, Ngμi hiÕn 
tÆng trän vÑn ®êi m×nh cho sù gi¸c 
ngé, ch¾c ch¾n sÏ trë thμnh vÞ PhËt 
v× lîi Ých cña thÕ gian, v× h¹nh phóc 
cho ®êi”(6). 

T«i buéc ph¶i dÉn l¹i ®o¹n kh¸ 
dμi trªn ®©y ®Ó chóng ta h·y tõ bá 
quan niÖm Nguyªn Thñy (vÉn quen 
gäi lμ TiÓu Thõa) th× gi¶i tho¸t mét 
m×nh, c¸ nh©n, cßn §¹i Thõa th× gi¶i 
tho¸t toμn thÓ chóng sinh, kÓ c¶ giíi 
h÷u t×nh. Nã còng liªn quan ®Õn 
chuyÖn r»ng, trong thùc tÕ, PhËt 
gi¸o ë ng−êi Khmer, Th¸i Lan, Lμo, 
Myanma, Sri Lanka kh«ng ph¶i lμ sù 
gi¶i tho¸t c¸ nh©n, dï ®−îc gäi lμ 
Theravāda. Tr¸i l¹i ®»ng kh¸c, 
Theravāda ë nh÷ng quèc gia mμ nã 
tån t¹i ®· trë thμnh m¸u thÞt v¨n 
hãa, lμ lèi sèng cña quèc gia Êy, d©n 
téc Êy. HiÓn nhiªn, nã “kh«ng Ých kØ” 
vÒ mÆt ®−a con ng−êi ®Õn gi¸c ngé 
vμ h×nh thμnh nÕp sèng PhËt gi¸o ë 
c¸c téc ng−êi vμ quèc gia ®ã. 

Còng cÇn ph¶i nh¾c l¹i r»ng, 
chÝnh t¹i ViÖt Nam, ë ng−êi ViÖt 
còng cã PhËt gi¸o Theravāda mμ 
kh«ng riªng g× ng−êi Khmer. §iÒu 
thó vÞ lμ chÝnh c¸c vÞ Hßa th−îng 
Campuchia ®· lμ nh÷ng ng−êi 
truyÒn thô gi¸o lÝ b¸t chÝnh ®¹o vμ 
thä giíi cho c¸c vÞ trÝ thøc ng−êi 
ViÖt  lμm viÖc vμ  s inh sèng t¹i  
 
 

6. §¹o PhËt Nguyªn Thñy vµ §¹o PhËt §¹i Thõa. 
S®d. 
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Phn«m Pªnh(7). NÕu cã dÞp, xin quay trë 
l¹i víi ph¸i Nguyªn Thñy ng−êi ViÖt. 

ChÝnh v× thÕ, Gi¸o héi PhËt gi¸o 
ViÖt Nam hiÖn t¹i, thay v× gäi theo 
tªn cò lμ §¹i Thõa vμ TiÓu Thõa, ®· 
cã mét c¸ch ®Þnh danh lμ B¾c t«ng 
(tøc lμ PhËt gi¸o ph¸t triÓn) vμ Nam 
t«ng (Theravāda) vμ nh− vËy cã thÓ 
xem lμ mét sù tháa ®¸ng ®èi víi c¶ 
hai tr−êng ph¸i trong lßng PhËt 
gi¸o ViÖt Nam(8). 

Nh−ng nÕu cÇn ®Ò cËp kÜ h¬n th× 
chóng ta còng kh«ng ngÇn ng¹i. 
Ph¶i nãi r»ng, rÊt nhiÒu vÊn ®Ò xung 
quanh tr−êng ph¸i mμ chóng ta gäi 
lμ §¹i Thõa còng cã nh÷ng vÊn ®Ò 
riªng cÇn lμm râ h¬n. Ch¼ng h¹n, 
qua t¸c phÈm §¹i Thõa vμ sù liªn hÖ 
víi TiÓu Thõa (Aspects of Mahāyana 
Buddhism and its relation to 
Hīnayāna Buddhism) cña Nalinaksha 
Dutt do §¹i l·o Hßa th−îng ThÝch 
Minh Ch©u dÞch, Ên hμnh n¨m 1971 vμ 
t¸i b¶n n¨m 1999. Cuèn s¸ch nμy ®· 
lμm râ thªm nh÷ng khÝa c¹nh kh¸c 
nhau vÒ c¸c bé ph¸i PhËt gi¸o sau 
khi §øc PhËt nhËp NiÕt Bμn. Nh−ng 
t«i l¹i muèn dÉn ë ®©y lêi tùa cña §¹i 
l·o Hßa th−îng ThÝch Minh Ch©u 
thËt dμi ®Ó chóng ta thÊy thªm sù v« 
lÝ vμ kh«ng ®óng khi ph©n biÖt §¹i 
Thõa vμ TiÓu Thõa lμ hai lo¹i PhËt 
gi¸o kh¸c nhau. §o¹n nμy nh− sau: 

“Gi¸ trÞ cña tËp s¸ch nμy lμ diÔn 
®¹t ®−îc tiÕn tr×nh lÞch sö t− t−ëng 
PhËt gi¸o qua ba giai ®o¹n: PhËt 
gi¸o Nguyªn Thñy, PhËt gi¸o côc bé 
ph¸i, viÖc PhËt gi¸o §¹i Thõa. TiÕn 

tr×nh nμy cña t− t−ëng PhËt gi¸o lμ 
mét tiÕn tr×nh liªn tôc, kh«ng cã 
gi¸n ®o¹n, tuÇn tù nhi tiÕn chø 
kh«ng cã ®ét ngét. T¸c gi¶ ®· thËt sù 
thμnh c«ng khi tr×nh bμy tiÕn tr×nh 
c¸c quan ®iÓm vÒ c¸c vÊn ®Ò Ba 
Th©n, NiÕt Bμn, Tø §Õ, c¸c vÞ trÝ tu 
chøng, ngang qua c¸c ph¸i Th−îng 
To¹ bé, NhÊt ThÕ h÷u bé, §¹i Thõa 
gi¸o khi míi h−ng khëi, c¸c nhμ Duy 
Thøc vμ c¸c vÞ HËu §¹i Thõa. §o¹n 
truy nguyªn c¸c t¸c phÈm B¸t Nh· 
BalamËt, truy nguyªn nguån gèc vμ 
®Þa ®iÓm ph¸t khëi §¹i Thõa gi¸o 
®¸ng ®−îc chóng ta ®Æc biÖt chó ý, v×  
 
7. Xin xem: ThÝch §ång Bæn (chñ biªn). TiÓu sö 
danh t¨ng ViÖt Nam thÕ kû XX. Thµnh héi PhËt gi¸o 
Thµnh phè Hå ChÝ Minh, 1996. Xem môc: Hßa 
th−îng Hé T«ng (1893 - 1981), trang 627-634. Nãi 
®Õn sù ¶nh h−ëng cña PhËt gi¸o Campuchia ®èi víi 
ng−êi ViÖt, ta cßn cÇn kÓ ®Õn ngµi Minh §¨ng 
Quang (1923 - 1954), vÞ Tæ s¸ng lËp ra ph¸i KhÊt sÜ 
ng−êi ViÖt n¨m 1944. Ngµi ®· sang Campuchia vµ häc 
®¹o, sau ®ã t×m c¸ch phèi hîp c¶ hai tr−êng ph¸i PhËt 
gi¸o lµ §¹i Thõa vµ Nguyªn Thñy ®Ó t¹o nªn ph¸i KhÊt 
sÜ kh¸ ®éc ®¸o trong lÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam. Trong 
TiÓu sö danh t¨ng ViÖt Nam thÕ kû XX còng chÐp vÒ 
ngµi (trang 261-269). Ph¸i cña ngµi chñ tr−¬ng: 
“…ng−êi KhÊt sÜ ph¶i thùc hiÖn ®óng môc ®Ých cña hÖ 
ph¸i lµ: trang bÞ tinh thÇn kh«ng cÇu tÝch tr÷ vËt dông, 
tiÒn b¹c… kh«ng gia ®×nh; mçi s¸ng «m b×nh b¸t ®i 
khÊt thùc, kh«ng ë n¬i nµo nhÊt ®Þnh…” (tr. 267). Tæ 
Minh §¨ng Quang viÕt cuèn Ch¬n Lý, mét cuèn s¸ch 
thÊm ®−îm c¸ch gi¶i thÝch kh«ng huyÒn bÝ vÒ PhËt 
gi¸o. Xin xem: Gi¸o héi T¨ng giµ KhÊt sÜ ViÖt Nam, 
T«n s− Minh §¨ng Quang, Ch¬n Lý, 1965. 
8. Thùc ra, còng cßn nh÷ng b¨n kho¨n nhÊt ®Þnh vÒ 
c¸ch ®Þnh danh nµy. Bëi nh− t«i ®· cã viÕt tham luËn 
trong cuéc héi th¶o ViÖt - Ph¸p vÒ so s¸nh t«n gi¸o 
n¨m 1999 t¹i Paris lµ hai tªn gäi ®ã sÏ cã thÓ nhÇm 
víi truyÒn thèng cña ThiÒn t«ng Trung Quèc khi 
ph©n chia thµnh B¾c t«ng cña ThÇn Tó vµ Nam t«ng 
cña HuÖ N¨ng sau ngò tæ Ho»ng NhÉn. §Êy sÏ lµ 
mét sù nhiÔu tªn gäi thËt sù ®èi víi ng−êi ngoµi cuéc 
trong ®ã cã kh«ng Ýt ng−êi nghiªn cøu. Còng cßn 
mét c¸ch ®Þnh danh kh¸c lµ B¾c truyÒn vµ Nam 
truyÒn. Nh−ng giái l¾m th× hai tªn gäi nµy chØ ®Æt 
nÆng vµo con ®−êng truyÒn b¸, kh«ng ph¶n ¸nh thùc 
sù néi dung ®−îc truyÒn b¸. 
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tμi liÖu thËt chÝnh x¸c vμ kh¸ phong 
phó. T¸c gi¶ ®· nèi liÒn l¹i hai gißng 
t− t−ëng TiÓu Thõa vμ §¹i Thõa, vμ 
gióp chóng ta t×m ®−îc sù liªn tôc 
gi÷a hai gißng t− t−ëng nhiÒu khi 
m©u thuÉn vμ chèng ®èi. 

§äc kÜ tiÕn tr×nh t− t−ëng PhËt gi¸o, 
chóng ta sÏ thÊy c¸c luËn s− kh«ng vÞ 
nμo lμ kh«ng muèn diÔn ®¹t cho thËt 
sù trung thμnh gi¸o nghÜa nguyªn 
thñy cña §øc Tõ Phô. DÇu cho sù diÔn 
®¹t ®Æt d−íi nhiÒu quan ®iÓm vμ khÝa 
c¹nh sai kh¸c, lång vμo nh÷ng bèi 
c¶nh cã thÓ nãi lμ m©u thuÉn, nh−ng 
chóng ta vÉn nhËn thÊy nh÷ng sãng 
ngÇm ®ång nhÊt, thËt sù nguyªn thñy 
trong sù cè g¾ng trung thμnh cña c¸c 
nhμ luËn s−. Cho nªn quan ®iÓm cña 
mét sè häc gi¶ Pāli cho rằng nh÷ng g× 
ngoμi ba T¹ng Pāli lμ nguþ t¹o, võa 
nguy hiÓm, võa n«ng næi nÕu kh«ng 
ph¶i lμ l¹c hËu. Nguy hiÓm v× tù m×nh 
phñ nhËn nh÷ng cè g¾ng trung thμnh 
víi ®¹o PhËt Nguyªn Thñy cña c¸c 
nhμàluËn s−, nh− chóng ta ®· thÊy 
qu¸ râ rμng trong tËp s¸ch nμy. Nguy 
hiÓm h¬n n÷a lμ chóng ta phñ nhËn 
lu«n nh÷ng tinh hoa ®¹o PhËt Nguyªn 
Thñy do chÝnh c¸c nhμ luËn s− khai 
th¸c vμ diÔn ®¹t. N«ng næi vμ l¹c hËu, 
v× ngμy nay c¸c nhμ häc gi¶ PhËt gi¸o 
phÇn lín ®Òu chÊp nhËn mét sè t− 
t−ëng §¹i Thõa lμ nh÷ng t− t−ëng cña 
®¹o PhËt Nguyªn Thuû vμ x¸c nhËn 
chÝnh trong tam t¹ng Pāli, ®−îc kiÕt 
tËp trong mét thêi gian mét vμi thÕ kØ, 
lÏ dÜ nhiªn ph¶i cã nh÷ng ®o¹n phi 
nguyªn thuû xen vμo. NÕu cã nhμ häc 

gi¶ nμo chÞu khã so s¸nh bèn tËp A 
Hμm (Trung Hoa) víi c¸c tËp Pāli 
Nikāya t−¬ng ®−¬ng, c¸c vÞ Êy sÏ thÊy 
cã nhiÒu ®o¹n v¨n A Hμm Trung Hoa 
l¹i nguyªn thuû h¬n c¸c ®o¹n v¨n Pāli. 

Th¸i ®é cña mét sè phËt tö §¹i 
Thõa ng−îc l¹i xem nh÷ng g× TiÓu 
Thõa lμ thiÓn cËn, nhá hÑp, kh«ng 
®¸ng häc hái còng lμ mét th¸i ®é 
nguy hiÓm, n«ng næi, nÕu kh«ng 
ph¶i lμ ng©y th¬, ph¶n trÝ thøc. Nguy 
hiÓm v× tù nhiªn phñ nhËn ba t¹ng 
Pāli, bèn bé A Hμm vμ c¸c luËt t¹ng, 
nh÷ng tinh hoa tèt ®Ñp nhÊt vμ 
nguyªn thuû nhÊt cña lêi PhËt d¹y. 
Vμ lμm vËy chóng ta m¾c m−u c¸c 
nhμ Bμlam«n gi¸o ®· kh«n khÐo lo¹i 
bá ra ngoμi PhËt gi¸o nh÷ng tinh 
hoa cña lêi PhËt d¹y, b»ng c¸ch g¸n 
cho danh tõ "TiÓu Thõa". N«ng næi vμ 
ng©y th¬, v× thËt sù danh tõ TiÓu 
Thõa vμ §¹i Thõa kh«ng ®−îc t×m 
trong ba t¹ng Pāli vμ bèn bé A Hμm 
vμ chØ lμ nh÷ng danh tõ ®−îc t¹o ra 
vÒ sau. H¬n n÷a, t×m hiÓu qu¸ tr×nh 
lÞch sö t− t−ëng PhËt gi¸o, chóng ta 
chØ cã thÓ hiÓu ®−îc t− t−ëng §¹i 
Thõa sau khi chóng ta t×m hiÓu ®−îc 
t− t−ëng Nguyªn Thuû. Lo¹i bá t− 
t−ëng Nguyªn Thuû ®Ó t×m hiÓu t− 
t−ëng §¹i Thõa còng nh− th¶ måi 
b¾t bãng, vμ b¾t bãng ë ®©y lμ b¾t 
bãng tμ ma ngo¹i ®¹o, míi thËt sù 
nguy hiÓm h¬n. C¸c nhμ gäi lμ §¹i 
Thõa cÇn ph¶i x¸c nhËn mét sù thËt 
lÞch sö, lμ c¸c n−íc TiÓu Thõa chèng 
gi÷ sù x©m nhËp cña ngo¹i ®¹o tμ 
gi¸o kiªn tr× vμ h÷u hiÖu h¬n c¸c 
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n−íc §¹i Thõa. LÝ do chÝnh lμ t− 
t−ëng §¹i Thõa vμ tμ gi¸o ngo¹i ®¹o 
nhiÒu khi c¸ch xa chØ cã gang tÊc, vμ 
nhiÒu nhμ tù cho lμ §¹i Thõa l¹i s½n 
sμng b−íc qua biªn giíi Êy”(9). 

§o¹n trÝch trªn vÉn cßn dïng tõ 
§¹i Thõa, TiÓu Thõa, nh−ng cã lÏ 
ng−êi dÞch dïng ®Ó chiÒu chuéng thãi 
quen tõ ng÷ h¬n lμ th¸i ®é thùc sù cña 
m×nh. Ta h·y nhí Hßa th−îng lμ 
ng−êi uyªn th©m ng«n ng÷, nªn sù 
viÖc dïng hai tõ ®ã cña ngμi kh«ng cã 
nghÜa lμ ngμi ®ång ý víi c¸ch gäi trªn 
c¬ së chia t¸ch §¹i Thõa vμ TiÓu Thõa. 
B©y giê, nhiÒu ng−êi cã c¸ch dïng 
hay mμ t«i thÊy tháa ®¸ng: gäi §¹i 
Thõa lμ “PhËt gi¸o ph¸t triÓn” theo 
nghÜa vÉn lμ PhËt Tæ thuyÕt gi¶ng 
nh−ng cã sù b×nh luËn vμ khai triÓn 
thªm t− t−ëng cña Ngμi trong ®iÒu 
kiÖn vμ hoμn c¶nh x· héi ®· kh¸c, vμ 
nÕu cã dïng §¹i Thõa th× còng theo 
tinh thÇn ®ã lμ PhËt Thõa nh− DiÖu 
Ph¸p Liªn Hoa Kinh ®· xiÓn d−¬ng; 
cßn gäi lμ Nguyªn Thñy ®Ó nãi ®Õn 
nh÷ng ng−êi ®ang sö dông kinh t¹ng 
theo v¨n hÖ Pāli, mμ nh− ®· nãi ë ®Çu, 
Hßa th−îng W. Rahula gäi lμ nh÷ng 
v¨n b¶n cæ x−a nhÊt, nh−ng kh«ng 
ph¶i lμ duy nhÊt ®óng víi tinh thÇn 
PhËt Tæ thuyÕt gi¶ng. 

Trong lÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam, 
cã lÏ tªn gäi TiÓu Thõa ®−îc dïng 
theo c¸ch cña ng−êi Trung Quèc. Mμ 
®iÒu nμy th× chØ diÔn ra kh¸ muén so 
víi thêi ®iÓm PhËt gi¸o du nhËp ViÖt 
Nam. Ng−êi m¸ch chóng ta nãi lªn  

®iÒu ®ã lμ häc gi¶ Lª M¹nh Th¸t. 
Trong bé sö ®å sé LÞch sö PhËt gi¸o 
ViÖt Nam cña «ng, ngay tõ tËp ®Çu 
tiªn, ta thÊy mét sù thùc ®−îc lμm soi 
tá khi PhËt gi¸o buæi ®Çu ë ng−êi ViÖt 
®· kh«ng cã sù ph©n chia §¹i Thõa vμ 
TiÓu Thõa khi nh÷ng b¶n kinh ®Çu 
tiªn ®−îc biÕt lμ Lôc §é TËp Kinh, Cùu 
T¹p ThÝ Dô vμ T¹p ThÝ Dô, mμ «ng cho 
lμ ®−îc dÞch trùc tiÕp tõ nh÷ng b¶n 
kinh b»ng ch÷ Ph¹n. ¤ng nhÊn m¹nh 
®Õn lÝ t−ëng Bå T¸t dÊn th©n(10), kh¸c 
h¼n víi chuyÖn ph©n biÖt vÒ sau lμ 
TiÓu Thõa chØ lÊy qu¶ vÞ A La H¸n 
lμm môc tiªu gi¶i tho¸t. Ngay trong 
PhËt gi¸o thêi TrÇn còng vËy, kh«ng 
cã sù ph©n biÖt §¹i Thõa, TiÓu Thõa 
ngay khi ®· ®−îc tr×nh bμy kh¸ nhÇm 
lÉn r»ng d−êng nh− ®ã lμ ThiÒn t«ng 
thuÇn tóy. PhËt gi¸o thêi TrÇn lμ mét 
sù thÓ hiÖn trän vÑn vμ ®Çy ®ñ tÊt 
nh÷ng g× sau nμy bÞ ph©n biÖt thμnh 
§¹i Thõa, TiÓu Thõa.  

Nh− vËy, kh«ng cã lÝ do g× ®Ó duy 
tr× mét thãi quen ë mét sè ng−êi víi 
tªn gäi hμm chøa sù thiÕu chÝnh x¸c 
lμ TiÓu Thõa. Trong tinh thÇn nh− thÕ, 
chóng ta sÏ kh«ng cßn thÊy PhËt gi¸o 
ë ng−êi Khmer th× kh¸c PhËt gi¸o ë 
ng−êi ViÖt, PhËt gi¸o ë ViÖt Nam th× 
kh¸c PhËt gi¸o ë c¸c n−íc kh¸c cã 
PhËt gi¸o, nhÊt lμ khi chóng ta ®· 
b−íc vμo thÕ kØ míi./. 

 

9. DÉn l¹i trong website ThÝch Qu¶ng §øc. 
10. Lª M¹nh Th¸t. LÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam tõ 
khëi nguyªn ®Õn thêi kú Lý Nam §Õ. TËp 1. Nxb 
ThuËn Hãa 1999. 
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