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Quan niÖm cña HªraclÝt vÒ linh hån, Th−îng 

§Õ vμ th¸i ®é cña «ng ®èi víi t«n gi¸o 
 

 

rong lÞch sö t− t−ëng triÕt häc nh©n 

lo¹i, HªraclÝt (520 - 460 tr−íc CN.) - 

nhμ triÕt häc Hy L¹p cæ ®¹i, - ®· ®−îc c¸c 

nhμ s¸ng lËp triÕt häc M¸c- Lªnin thõa 

nhËn lμ ng−êi s¸ng lËp phÐp biÖn chøng. 

HªraclÝt sinh ra trong mét dßng hä chñ 

n« quý téc - dßng hä C«®rÝt ë thμnh 

£phed¬, thuéc xø I«ni, mét trong nh÷ng 

trung t©m kinh tÕ, v¨n ho¸ næi tiÕng cña 

Hy L¹p cæ ®¹i. Víi ®Þa vÞ cao sang, quyÒn 

quý ®· ®−îc chän s½n Êy, ®−¬ng nhiªn 

HªraclÝt cã thÓ sèng mét cuéc sèng v−¬ng 

gi¶ víi n« lÖ vμ nh÷ng ng−êi phôc dÞch 

kh¸c. Song, thËt kh¸c ®êi, HªraclÝt ®· tù 

nguyÖn tõ bá ®Þa vÞ cao sang vμ cuéc sèng 

v−¬ng gi¶ Êy ®Ó sèng cuéc sèng nghÌo khæ 

vμ ®¬n ®éc, bá lªn nói ë Èn vμ sèng nhê cá 

c©y, hoa tr¸i trong c¸c tóp lÒu l¹nh lÏo, 

dμnh c¶ cuéc ®êi cho nh÷ng suy t− triÕt 

häc vÒ cuéc sèng, vÒ con ng−êi, vÒ thÕ giíi 

®Çy nh÷ng bÝ Èn vμ huyÒn diÖu. 

Sèng trong x· héi n« lÖ mμ ë ®ã, kh«ng 

thiÕu nh÷ng kÎ gi¶ t¹o, läc lõa, s½n sμng 

quú gèi «m ch©n ng−êi kh¸c ®Ó m−u cÇu 

vinh hoa, phó quý, song HªraclÝt l¹i trë 

nªn næi tiÕng víi t− c¸ch lμ con ng−êi 

trÇm lÆng, trung thùc, ghÐt thãi gi¶ t¹o, 

xu nÞnh. Víi t− c¸ch mét nhμ th«ng th¸i, 

ng−êi am hiÓu nhiÒu lÜnh vùc cuéc sèng, 

«ng cßn trë nªn næi tiÕng víi luËn ®iÓm: 

§Æng H÷u Toμn(*) 

"Häc nhiÒu thø ch−a lμm cho ng−êi ta 

th«ng minh", ng−êi th«ng minh ph¶i lμ 

ng−êi n¾m ®−îc b¶n chÊt, thùc chÊt vμ 

tÝnh tÊt yÕu cña sù vËt, hiÖn t−îng, hiÓu 

®−îc c¸i logos - quy luËt cña thÕ giíi bÝ Èn 

vμ huyÒn diÖu. Kh«ng chØ thÕ, víi t− c¸ch 

nhμ triÕt häc, «ng cßn næi tiÕng víi quan 

niÖm vÒ Löa - b¶n nguyªn ®Çu tiªn cña 

thÕ giíi vËt chÊt, yÕu tè vËt chÊt ®Çu tiªn 

cña mäi d¹ng vËt chÊt, nguyªn nh©n cña 

mäi sù biÕn ®æi. 

Víi t− c¸ch nhμ biÖn chøng ®Çu tiªn 

trong lÞch sö t− t−ëng nh©n lo¹i, HªraclÝt 

næi tiÕng víi quan niÖm vÒ Logos mμ cho 

®Õn nay, vÉn cßn tån t¹i nhiÒu c¸ch hiÓu 

kh¸c nhau vÒ nã; víi quan niÖm kh«ng 

gièng bÊt cø nhμ triÕt häc ®−¬ng thêi nμo 

vÒ sù hμi hoμ vμ ®Êu tranh cña c¸c mÆt 

®èi lËp, vÒ tÝnh thèng nhÊt cña Vò trô; 

®Æc biÖt lμ víi häc thuyÕt vÒ "dßng ch¶y" 

mμ luËn ®iÓm - "Chóng ta kh«ng thÓ t¾m 

hai lÇn trong cïng mét dßng s«ng" - ®· 

khiÕn nhiÒu nhμ triÕt häc Hy L¹p cæ ®¹i 

(trong ®ã cã Plat«n vμ Arixtèt) gäi «ng lμ 

"nhμ triÕt häc vËn ®éng" vμ gäi häc 

thuyÕt triÕt häc cña «ng lμ "häc thuyÕt vÒ 

dßng ch¶y". NÐt ®éc ®¸o ë «ng lμ nh÷ng 

t− t−ëng biÖn chøng s©u s¾c Êy ®· ®−îc 

thÓ hiÖn víi mét c¸ch thøc kh«ng râ rμng, 
 

*. TS., ViÖn TriÕt häc.  
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d−íi d¹ng nh÷ng c©u c¸ch ng«n, ch©m 

ng«n chøa ®ùng nhiÒu Èn dô, khã hiÓu 

khiÕn ng−êi ®−¬ng thêi gäi «ng lμ con 

ng−êi "khã hiÓu", "t¨m tèi", lμ nhμ triÕt 

häc "tèi nghÜa". Còng cã lÏ v× c¸ch thøc 

biÓu ®¹t ®éc ®¸o Êy, khã hiÓu Êy mμ «ng 

th−êng bÞ ng−êi ®êi xem lμ con ng−êi kiªu 

ng¹o, dÞ th−êng. ThËt ra th× tù «ng ®· 

chuèc lÊy tiÕng Êy khi mμ tr−íc cöa n¬i 

«ng ë lu«n treo mét tÊm biÓn víi tùa ®Ò: 

"Ai kh«ng giái to¸n häc, xin ®õng vμo 

®©y", vμ còng v× «ng cho r»ng ng−êi ®êi cã 

tÇm m¾t qu¸ thÊp, qu¸ h¹n hÑp nªn lu«n 

dÞ øng tr−íc c¸i míi, c¸i bÝ Èn vμ huyÒn 

diÖu cña Vò trô, gièng nh− "Chã sña 

ng−êi l¹" (B 97).** 

Ngoμi nh÷ng c¸i lμm cho HªraclÝt trë 

nªn næi tiÕng Êy, trong lÞch sö t− t−ëng 

nh©n lo¹i, «ng cßn næi tiÕng víi t− c¸ch lμ 

nhμ triÕt häc cã nh÷ng quan niÖm ®éc ®¸o 

vÒ linh hån, Th−îng §Õ vμ th¸i ®é kh¸c 

th−êng ®èi víi t«n gi¸o. 

Víi quan niÖm coi Löa lμ b¶n nguyªn 

vËt chÊt, lμ nguyªn tè vËt chÊt ®Çu tiªn 

cña mäi d¹ng vËt chÊt vμ toμn bé thÕ giíi 

hay Vò trô ch¼ng qua chØ lμ s¶n phÈm 

biÕn ®æi cña Löa - "HÕt th¶y mäi sù vËt 

®Òu chuyÓn ho¸ thμnh Löa, Löa còng 

chuyÓn ho¸ thμnh hÕt th¶y sù vËt" (B 90), 

- HªraclÝt ®· ®i ®Õn chç cho r»ng linh hån 

con ng−êi còng lμ c¸i do Löa sinh ra, lμ 

s¶n phÈm biÕn ®æi cña Löa. Víi «ng, Löa 

kh«ng chØ lμ thùc thÓ sinh ra mäi vËt, mμ 

cßn lμ khëi thuû thèng trÞ toμn Vò trô - 

n¬i con ng−êi vμ v¹n vËt ®ang sèng. Löa 

Êy kh«ng ph¶i lμ Löa ®−îc hiÓu theo 

nghÜa th«ng th−êng, kh«ng ph¶i lμ Löa 

mμ hμng ngμy con ng−êi sö dông, mμ lμ 

Löa tõ Vò trô. Löa Êy thuÇn tuý tån t¹i 

nh− mét d¹ng ªte nμo ®ã, bao phñ kh¾p 

Vò trô, s¶n sinh  kh«ng chØ ra c¸c sù vËt 

vËt chÊt, mμ c¶ nh÷ng hiÖn t−îng tinh 

thÇn, kÓ c¶ linh hån con ng−êi. ¤ng viÕt: 

"Löa sinh ra trong c¸i chÕt cña ®Êt. KhÝ 

sinh ra trong c¸i chÕt cña Löa. N−íc sinh 

ra trong c¸i chÕt cña khÝ. §Êt sinh ra 

trong c¸i chÕt cña n−íc" (B 76) vμ "§èi 

víi linh hån th× chÕt cã nghÜa lμ biÕn 

thμnh n−íc. §èi víi n−íc th× chÕt tøc lμ 

biÕn thμnh ®Êt. ThÕ nh−ng, n−íc tõ ®Êt 

mμ ra, linh hån còng tõ n−íc mμ ra" (B 

36), "Linh hån còng lμ c¸i tho¸t ra tõ n¬i 

Èm −ít"(B 12). 

Linh hån con ng−êi do n−íc sinh ra, 

mμ n−íc l¹i lμ s¶n phÈm biÕn ®æi cña 

Löa, do vËy theo c¸ch lËp luËn nμy cña 

HªraclÝt, cã thÓ nãi, trong quan niÖm cña 

«ng, linh hån con ng−êi còng cã nguån 

gèc tõ Löa, nã còng lμ s¶n phÈm biÕn ®æi 

cña Löa. Víi «ng, linh hån con ng−êi lμ 

s¶n phÈm biÕn ®æi cña Löa, nh−ng ®ã 

kh«ng ph¶i lμ sù biÕn ®æi th«ng th−êng 

cña Löa, mμ lμ sù biÕn ®æi huyÒn diÖu 

cña Löa Vò trô. Löa Vò trô nμy kh«ng do 

bÊt cø vÞ thÇn nμo s¸ng t¹o ra, nã còng 

kh«ng ph¶i lμ s¶n phÈm s¸ng t¹o cña bÊt 

cø ai, kÓ c¶ ng−êi ®ã ®−îc coi lμ anh linh, 

lμ mét anh hïng. Nã lμ ngän Löa sèng 

vÜnh h»ng, m·i m·i bïng ch¸y vμ biÕn 

®æi theo logos cña nã. Linh hån con ng−êi 

lμ s¶n phÈm biÕn ®æi huyÒn diÖu cña Löa 

Vò trô Êy. Bëi vËy, theo HªraclÝt,  "chóng  
 

**. Nh÷ng ®o¹n trÝch ®¸nh sè thø tù víi ký hiÖu nh− 
vËy mµ chóng t«i dÉn ra ë ®©y ®−îc lÊy tõ "C¸c nhµ 
duy vËt Hy L¹p cæ ®¹i" (do M.A.§−nnhÝch dÞch sang 
tiÕng Nga), Nxb ChÝnh trÞ Quèc gia, M¸txc¬va, 1955. 
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ta kh«ng thÓ t×m thÊy biªn giíi cña linh 

hån, dÉu chóng ta cã ®i kh¾p mäi nÎo 

®−êng réng lín th× còng vÉn kh«ng thÓ 

t×m thÊy ®−îc, gèc rÔ cña linh hån s©u 

nh− vËy ®ã" (B 45). 

Kh¼ng ®Þnh linh hån con ng−êi cã céi 

nguån sinh thμnh tõ Löa, tõ c¸i b¶n 

nguyªn vËt chÊt ®Çu tiªn, nguyªn tè vËt 

chÊt ®Çu tiªn cÊu thμnh Vò trô, HªraclÝt 

®· lμm cho quan niÖm cña «ng vÒ linh 

hån trë nªn hoμn toμn xa l¹, thËm chÝ cßn 

®èi lËp víi quan niÖm duy t©m vμ thÇn bÝ 

- t«n gi¸o vÒ linh hån víi t− c¸ch mét yÕu 

tè ®éc lËp, bÊt biÕn, bÊt diÖt vμ kh«ng 

phô thuéc vμo thÓ x¸c. Víi HªraclÝt, linh 

hån con ng−êi còng chÞu sù biÕn ®æi nh− 

v¹n vËt kh¸c trong Vò trô. HªraclÝt quan 

niÖm linh hån theo nghÜa trÇn tôc vμ 

hoμn toμn xa l¹ víi c¸ch lÝ gi¶i mang tÝnh 

thÇn bÝ - t«n gi¸o vÒ linh hån víi t− c¸ch 

c¸i siªu nhiªn, -  c¸i mμ trong ®êi sèng 

trÇn tôc cña nã, nã Èn n¸u n¬i thÓ x¸c con 

ng−êi nh−ng l¹i lu«n cè tho¸t ra khái c¸i 

n¬i Èn n¸u lμ thÓ x¸c ®ã. 

Trong quan niÖm cña HªraclÝt, linh 
hån lμ c¸i cã nguån gèc tù nhiªn vμ gièng 
nh− v¹n vËt trong Vò trô, linh hån con 
ng−êi còng nh− linh hån Vò trô ®Òu ®−îc 
sinh ra tõ Löa sèng vÜnh h»ng vμ lμ mét 
trong nh÷ng s¶n phÈm biÕn ®æi cña Löa. 
"Linh hån lμ mét d¹ng tinh tuý cña Löa, 
lμ sù bïng ch¸y cña Löa, lμ tia chíp" (B 
15). Linh hån cßn ®−îc HªraclÝt quan 
niÖm lμ c¸i gièng nh− h¬i n−íc, lμ c¸i  
®−îc bay h¬i lªn tõ n−íc, c¸i "tho¸t ra tõ 
n¬i Èm −ít". Vμ víi t− c¸ch lμ c¸i ®−îc 
bay h¬i lªn tõ n−íc, lμ c¸i "tho¸t ra tõ n¬i 
Èm −ít", nã lμ c¸i trung gian gi÷a n−íc vμ 

Löa - ®ã lμ sù bèc h¬i cña n−íc, lμ khãi 
bay lªn tõ Löa, nh−ng trong khãi ®ã cã 
chøa ®ùng nh÷ng yÕu tè cña c¸i Èm −ít. 
§ã lμ con ®−êng sinh thμnh theo h−íng ®i 
xuèng cña linh hån. Cïng víi con ®−êng 
sinh thμnh Êy, linh hån cßn cã con ®−êng 
sinh thμnh kh¸c - con ®−êng sinh thμnh 
theo h−íng ®i lªn. §ã lμ con ®−êng mμ 
linh hån ®−îc sinh ra "trong c¸i chÕt cña 
®Êt" - ®Êt chÕt sinh ra Löa, vμ "trong c¸i 
chÕt cña Löa" - Löa chÕt sinh ra khÝ. Con 
®−êng sinh thμnh theo h−íng ®i lªn ®ã lμ 
sù ph¸t quang, to¶ s¸ng cña linh hån. 
Nh÷ng linh hån ®−îc sinh ra bëi con 
®−êng nμy lμ nh÷ng linh hån kh« r¸o, 
s¸ng sña vμ theo HªraclÝt, ®ã lμ nh÷ng 
linh hån tèt nhÊt, cã trÝ tuÖ nhÊt, anh 
minh vμ −u tó nhÊt. ¤ng viÕt: "S¸ng sña, 
kh« r¸o lμ linh hån anh minh nhÊt, −u tó 
nhÊt" (B 118). Mét khi linh hån trë nªn 
Èm −ít, tøc khi trong nã kh«ng cßn sù 
kh« r¸o, lÝ trÝ cña nã ®· mÊt ®i sù anh 
minh cÇn thiÕt, nã sÏ kh«ng cßn kh¶ n¨ng 
®iÒu khiÓn thÓ x¸c. So s¸nh ®iÒu nμy víi 
tr−êng hîp mét kÎ say ®ang ®i trªn 
®−êng, ch©n cø b−íc mμ kh«ng biÕt m×nh 
®i vÒ ®©u, HªraclÝt viÕt: "Mét ng−êi uèng 
r−îu say bÞ mét em bÐ d¾t ®i, h¾n ta ®i 
ch©n nam ®¸ ch©n xiªu mμ ch¼ng biÕt lμ 
m×nh ®i vÒ ®©u. §ã lμ bëi linh hån cña 
h¾n ta bÞ Èm −ít" (B 117). Víi HªraclÝt - 
ng−êi vèn cã tÝnh kiªu ng¹o, th× nh÷ng kÎ 
cã linh hån Èm −ít lμ nh÷ng ng−êi ch¼ng 
ra g×, hä chØ lμ nh÷ng ng−êi gièng nh− 
"con heo chØ biÕt t×m thó vui trong vòng 
bïn" (B 13), "kh«ng hiÓu ®−îc nªn nghe 
nh− thÕ nμo, còng kh«ng hiÓu ®−îc nªn 
nãi nh− thÕ nμo" (B 19), "khi gÆp viÖc g× 
®Òu kh«ng biÕt suy nghÜ vμ cho dï sau 
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khi ®−îc mét bμi häc còng vÉn kh«ng 
hiÓu, tuy r»ng hä vÉn tù cho lμ m×nh hiÓu 
biÕt" (B 17). Víi «ng, chØ nh÷ng ng−êi nμo 
cã linh hån kh« r¸o, s¸ng sña - linh hån 
míi cã trÝ tuÖ, "hiÓu ®−îc ch©n lÝ", biÕt 
"hμnh ®éng theo tù nhiªn", biÕt "nghe 
theo tiÕng nãi cña tù nhiªn" (B112), míi 
xøng ®¸ng ®−îc coi lμ nh÷ng ng−êi anh 
minh, −u tó, "cã thÓ s¸nh víi hμng v¹n 
ng−êi kh¸c" (B 49). 

Nãi vÒ con ®−êng sinh thμnh theo 

h−íng ®i xuèng cña linh hån, HªraclÝt cßn 

cho r»ng, con ®−êng ®ã diÔn ra khi linh 

hån ®¸nh mÊt ®i tÝnh bïng ch¸y, tøc lμ 

khi nã trë nªn Èm −ít h¬n n÷a, khi nã 

®¸nh mÊt ®i tÝnh s¸ng sña, kh« r¸o cña 

m×nh, ®¸nh mÊt ®i kh¶ n¨ng ph¸t s¸ng, 

c¸i anh minh, −u tó cña m×nh. Vμ do vËy, 

theo «ng, con ®−êng sinh thμnh theo 

h−íng ®i xuèng Êy cña linh hån lμ sù tan 

r· cña linh hån, lμ qu¸ tr×nh "linh hån 

®ang trë nªn thèi r÷a trong ®Þa ngôc thÓ 

x¸c" (B 98), lμ sù tù diÖt vong cña linh 

hån ®Ó chuyÓn sang mét tr¹ng th¸i tån 

t¹i kh¸c cña nã. Khi linh hån chÕt, nã 

biÕn thμnh n−íc; khi n−íc chÕt, nã biÕn 

thμnh ®Êt; vμ råi ®Êt l¹i sinh ra n−íc ®Ó 

®Õn l−ît m×nh, n−íc l¹i sinh ra linh hån 

(B 36). 

Víi c¸ch lËp luËn ®ã cña HªraclÝt, cã 

thÓ nãi, trong quan niÖm cña «ng, linh 

hån còng lμ c¸i lu«n vËn ®éng vμ biÕn ®æi 

theo logos cña nã nh− sù vËn ®éng vμ 

biÕn ®æi cña v¹n vËt trong Vò trô. Linh 

hån cã sinh vμ cã diÖt nh− sù sinh thμnh 

vμ diÖt vong cña v¹n vËt trong Vò trô. 

R»ng, ë HªraclÝt, linh hån kh«ng cã c¸c 

®Æc tr−ng nμo cña c¸i siªu tù nhiªn, linh 

hån chØ cã quan hÖ víi c¸c yÕu tè vËt chÊt 

cña Vò trô. Linh hån lμ c¸i ®−îc sinh ra 

tõ mét thùc thÓ vËt lÝ lμ Löa. Löa Êy lu«n 

ch¸y s¸ng trong mét kho¶nh kh¾c nhÊt 

®Þnh vμ còng tμn lôi ®i trong mét kho¶nh 

kh¾c nhÊt ®Þnh, nªn linh hån ®−îc sinh 

ra tõ Löa còng cã lóc bõng s¸ng ®Ó råi lôi 

tμn ®i khi thÓ x¸c tan r÷a. Linh hån tró 

ngô trong thÓ x¸c, nh−ng nã vμ thÓ x¸c 

kh«ng ph¶i lμ mét. 

Linh hån vμ thÓ x¸c kh«ng ph¶i lμ mét, 

nh−ng gi÷a chóng lu«n "cã mèi liªn hÖ 

chÆt chÏ". Mèi liªn hÖ Êy gi÷a linh hån vμ 

thÓ x¸c ®−îc HªraclÝt vÝ nh− mèi liªn hÖ 

gi÷a con nhÖn vμ m¹ng nhÖn. Nhê cã mèi 

liªn hÖ chÆt chÏ Êy, khi thÓ x¸c bÞ th−¬ng 

tæn ë chç nμo ®ã, th× linh hån sÏ lËp tøc 

tiÕn tíi ®ã nh− thÓ lμ nã còng kh«ng chÞu 

®−îc sù ®au ®ín cña thÓ x¸c, gièng nh− 

khi cã mét con ruåi nμo ®ã ®ông ph¶i 

m¹ng nhÖn th× nhê cã c¸c ®−êng t¬ liªn 

kÕt mμ con nhÖn lËp tøc biÕt ®−îc vμ 

nhanh chãng tiÕn tíi ®ã nh− lμ ®ông vμo 

®ã khiÕn cho nã ®au ®ín l¾m (B 67a). 

Cïng ®−îc sinh ra tõ mét thùc thÓ vËt 

lÝ lμ Löa, song linh hån vμ thÓ x¸c kh«ng 

ph¶i lμ mét. Do vËy, c¸i tho¶ m·n thÓ x¸c 

vμ c¸i tho¶ m·n linh hån, theo HªraclÝt, 

còng kh«ng ph¶i lμ mét, chóng kh«ng cã 

gi¸ trÞ nh− nhau. Nh÷ng ng−êi cã linh 

hån anh minh, −u tó ®Æt sù  vinh quang 

vÜnh h»ng cao h¬n c¸i vinh quang nhÊt 

thêi, hä "thμ r»ng ®−îc c¸i vinh quang 

bÊt diÖt chø kh«ng cÇn nh÷ng c¸i sím në 

tèi tμn" (B 29). Vμ ë nh÷ng con ng−êi cã 

linh hån cao quý Êy, h¹nh phóc lín lao 

kh«ng ph¶i lμ ë sù tho¶ m·n cña thÓ x¸c, 

víi hä th× h¹nh phóc n¬i kho¸i c¶m cña 
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thÓ x¸c còng chØ nh− khi con bß t×m ®−îc 

cá ®Ó ¨n (B 4). Song, ®Ó cã ®−îc c¸i vinh 

quang vÜnh h»ng Êy, ®Ó ®¹t ®−îc niÒm 

h¹nh phóc lín lao Êy - h¹nh phóc tinh 

thÇn, - kh«ng ph¶i lμ dÔ, bëi tr−íc m¾t 

con ng−êi, c¸i vinh quang chèc l¸t th× 

nhiÒu, mμ c¸i vinh quang bÊt diÖt l¹i 

kh«ng nh×n thÊy, bëi tho¶ m·n thÓ x¸c 

th× dÔ, cßn tho¶ m·n tinh thÇn kh«ng 

ph¶i dÔ, bëi ng−êi ta còng nh− "con lõa 

thμ ®−îc cá ®Ó ¨n cßn h¬n lμ ®−îc vμng" 

(B9) vμ "®Êu tranh víi tr¸i tim lμ rÊt khã, 

v× mçi nguyÖn väng ®Òu ph¶i tr¶ gi¸ b»ng 

linh hån" (B 85). 

Linh hån vμ thÓ x¸c cïng do Löa sinh 

ra, song ®Þa vÞ cña chóng l¹i kh«ng nh− 

nhau. Lμ s¶n phÈm biÕn ®æi huyÒn diÖu 

cña Löa, linh hån lμ c¸i quy ®Þnh thÓ x¸c, 

quy ®Þnh mäi hμnh vi cña thÓ x¸c. Linh 

hån con ng−êi quy ®Þnh ®êi sèng tinh 

thÇn cña con ng−êi. Linh hån lu«n cã 

kh¸t väng v−¬n lªn, v−ît ra khái thÓ x¸c, 

bëi trong nã lu«n cã logos tù ph¸t triÓn - 

"Logos lμ c¸i mμ linh hån vèn cã, tù nã 

ph¸t triÓn" (B 115). Víi logos Êy, kÓ c¶ 

khi ®−îc sinh ra tõ c¸i chÕt cña n−íc, 

®−îc "tho¸t ra tõ n¬i Èm −ít", ë linh hån 

vÉn cã tÝnh tÝch cùc néi t¹i, vÉn cã sù 

"t¨ng tr−ëng" vμ ph¸t triÓn khi nã cßn 

tån t¹i trong thÓ x¸c. §iÒu ®ã cho thÊy, 

trong quan niÖm cña HªraclÝt, linh hån 

còng lμ c¸i lu«n ph¸t triÓn, nã ph¸t triÓn 

víi logos tù ph¸t triÓn cña m×nh; r»ng 

«ng ®· thõa nhËn mét tÝnh ®éc lËp nμo ®ã 

cña linh hån ®èi víi c¸c qóa tr×nh vËt lÝ 

mμ tõ ®ã linh hån ®· xuÊt hiÖn, më réng 

ra, cã thÓ nãi, «ng ®· thõa nhËn tÝnh ®éc 

lËp cña tinh thÇn ®èi víi vËt chÊt. 

Víi HªraclÝt, linh hån con ng−êi lμ sù 
"bïng ch¸y", ph¸t s¸ng cña b¶n chÊt con 
ng−êi vμ víi t− c¸ch ®ã, nã lμ ph−¬ng 
diÖn, lμ h×nh thøc biÓu hiÖn hîp lÝ  cña 
b¶n chÊt con ng−êi. Song ë «ng, cßn cã c¶ 
sù tån t¹i cña linh hån Vò trô. Linh hån 
Vò trô Êy thÓ hiÖn tÝnh hîp lÝ, tÝnh cã 
trËt tù, cã sù hμi hoμ cña Vò trô vμ víi t− 
c¸ch Êy, nã lμ logos cña Vò trô. Víi quan 
niÖm nμy, HªraclÝt ®· g¸n sù hîp lÝ cña 
linh hån, cña Vò trô cho ngän Löa sèng 
vÜnh h»ng. Löa víi tÝnh hîp lÝ, tÝnh cã 
trËt tù, tÝnh hμi hoμ ®· trë thμnh linh 
hån Vò trô cña v¹n vËt, cña toμn bé Vò 
trô. Linh hån bé phËn ®iÒu khiÓn thÓ x¸c, 
cßn linh hån Vò trô - Löa, th× ®iÒu khiÓn 
mäi hiÖn t−îng diÔn ra trong Vò trô.  Löa 
Vò trô, linh hån Vò trô Êy ®¶m b¶o trËt 
tù thÕ giíi, mang l¹i cho thÕ giíi sù tån 
t¹i hîp lÝ, tån t¹i trong tr¹ng th¸i hμi hoμ 
vèn cã cña nã, lμm cho thÕ giíi trë nªn 
®ång nhÊt ®èi víi hÕt th¶y sù vËt tån t¹i 
trong nã (B 30). Kh«ng g× vμ kh«ng ai cã 
thÓ trèn tr¸nh ®−îc sù bïng ch¸y, ph¸t 
s¸ng "kh«ng ngõng nghØ" cña ¸nh s¸ng 
hîp lÝ ®ã (B 16). QuyÒn ph¸n xÐt v¹n vËt 
trong Vò trô nμy thuéc vÒ Löa, thuéc vÒ 
c¸i hîp lÝ vμ lμ nguyªn nh©n kiÕn t¹o thÕ 
giíi. HªraclÝt viÕt: "Sù ph¸n xÐt thÕ giíi 
vμ v¹n vËt sèng trong ®ã ®Òu ®−îc thùc 
hiÖn th«ng qua Löa" (B 64). Vò trô nμy 
"nÕu nh− kh«ng cã MÆt trêi, cho dï cã c¸c 
tinh tó kh¸c còng chØ lμ ®ªm tèi" (B 99). 
R»ng thÕ giíi nμy kh«ng ph¶i lμ s¶n 
phÈm s¸ng t¹o cña bÊt cø vÞ thÇn nμo, 
cña bÊt cø ng−êi nμo, nã lμ s¶n phÈm 
biÕn ®æi cña ngän Löa lu«n ch¸y s¸ng, 
bÊt diÖt trong qu¸ khø, trong hiÖn t¹i 
còng nh− trong t−¬ng lai (B 30). 
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ViÖc g¸n cho Löa c¸c ®Æc ®iÓm t©m lÝ - 

tÝnh hîp lÝ, còng nh− c¸c dÊu hiÖu thÇn 

th¸nh ®−îc gi¶i thÝch bëi chñ nghÜa vËt 

ho¹t luËn cña HªraclÝt. ë ®©y, tinh thÇn 

vμ vËt chÊt, thÕ giíi tinh thÇn néi t©m vμ 

thÕ giíi tù nhiªn bªn ngoμi ch−a ®−îc 

ph©n ®Þnh râ rμng. ë nh÷ng ng−êi Hy 

L¹p cæ ®¹i ch−a cã sù ®èi lËp gay g¾t, 

triÖt ®Ó c¸i tinh thÇn víi c¸i vËt chÊt. 

Ng−êi Hy L¹p cæ ®¹i lμ nh÷ng ng−êi theo 

chñ nghÜa ®a thÇn, hä vÉn cßn hoμn toμn 

xa l¹ víi thÕ giíi quan Thiªn Chóa gi¸o, - 

thÕ giíi quan t¹o ra c¸i vùc th¼m kh«ng 

thÓ v−ît qua ®−îc gi÷a tinh thÇn vμ vËt 

chÊt, gi÷a t©m hån vμ thÓ x¸c. Ng−êi Hy 

L¹p cæ ®¹i trong thêi ®¹i HªraclÝt còng 

hoμn toμn xa l¹ víi c¸i gäi lμ nhÞ nguyªn 

luËn cña nhμ triÕt häc Ph¸p sau nμy - 

§ªc¸ct¬. NÕu Löa lμ nguyªn nh©n kiÕn 

t¹o thÕ giíi, lμ nguyªn thÓ vËt chÊt ®Çu 

tiªn, lμ c¸i thèng trÞ v¹n vËt trong thÕ 

giíi, th× ®iÒu ®ã cã nghÜa r»ng nã lμ 

ph−¬ng thøc biÓu hiÖn hîp lÝ, cã trËt tù 

cña tån t¹i, cña b¶n th©n Vò trô vμ cña 

logos thèng trÞ trong Vò trô Êy. Ngän Löa 

sèng vÜnh h»ng lμ biÓu hiÖn t−îng tr−ng 

cña logos Vò trô - nguyªn lÝ vÒ sù vËn 

®éng, biÕn ®æi vμ ph¸t triÓn phæ biÕn cña 

v¹n vËt trong Vò trô vμ lμ c¸i mμ con 

ng−êi cã thÓ nhËn biÕt b»ng c¶m gi¸c, cã 

thÓ nhËn thøc ®−îc. 

Logos Vò trô - Löa Vò trô ®−îc 

HªraclÝt hiÓu c¶ theo nghÜa ®en vμ nghÜa 

bãng cña nã. Víi nghÜa bãng, Löa trong 

quan niÖm cña HªraclÝt kh«ng ph¶i lμ "ý 

niÖm thuÇn tuý", còng kh«ng ph¶i lμ 

Th−îng §Õ. HªraclÝt kh«ng nh©n c¸ch 

ho¸ Löa d−íi h×nh thøc tån t¹i Th−îng 

§Õ cña nã, v× «ng lμ ng−êi lu«n ph¶n ®èi 

nh÷ng c©u chuyÖn hoang ®−êng vμ 

truyÒn thuyÕt, huyÒn tho¹i. §èi víi «ng, 

ng−êi theo thuyÕt vËt ho¹t luËn, th× Löa 

lμ c¸i cã c¶ b¶n chÊt vËt lÝ lÉn b¶n chÊt 

t©m lÝ, nã võa lμ vËt thÓ võa lμ sù vËn 

®éng, võa lμ qóa tr×nh vËt lÝ bªn ngoμi 

võa lμ n¨ng lùc néi t¹i, lμ ho¹t ®éng t©m 

lÝ bªn trong. ë «ng, sù vËn ®éng, sù sèng 

vμ vËt thÓ lμ kh«ng thÓ t¸ch rêi, gièng 

nh− Löa vμ sù bïng ch¸y, ph¸t s¸ng cña 

nã. ë HªraclÝt, bøc tranh vÒ ®êi sèng Vò 

trô lμ c¸i vßng quay lu©n håi mμ "®iÓm 

khëi ®Çu vμ ®iÓm kÕt thóc lμ trïng hîp 

nhau" (B103) cña c¸c yÕu tè vËt chÊt - 

nh÷ng s¶n phÈm biÕn ®æi cña ngän Löa 

sèng vÜnh h»ng. Löa Êy bïng ch¸y vμ tμn 

lôi theo "®é nãng" cña nã, vËn ®éng theo 

h−íng ®i lªn vμ theo h−íng ®i xuèng víi 

logos tù ph¸t triÓn cña nã. Vò trô nμy lμ 

mét c¬ thÓ sèng, ®ång thêi lμ mét t¸c 

phÈm nghÖ thuËt tuyÖt mÜ, trong ®ã 

nh÷ng mÆt ®èi lËp, xung kh¾c lÉn nhau 

hîp thμnh, nh÷ng ©m ®iÖu kh¸c nhau hîp 

thμnh hoμ ©m ®Ñp ®Ï (B8). Trong vßng chu 

chuyÓn lu©n håi cña c¸c yÕu tè vËt chÊt, 

mäi c¸i sèng vμ chÕt, s¸ng vμ tèi, l¹nh vμ 

nãng, tÝch cùc vμ thô ®éng, sinh thμnh vμ 

tiªu vong ®Òu phôc tïng "®é", ®Òu tu©n 

theo logos - quy luËt s¾p xÕp vμ kÕt hîp 

v¹n vËt, c¸i ®em l¹i cho thÕ giíi tÝnh hîp 

lÝ, cã trËt tù vμ sù hμi hoμ. 

§Ó gi¶i thÝch tÝnh hîp lÝ, tÝnh cã trËt 

tù vμ sù hμi hoμ cña Vò trô, HªraclÝt ®· 

viÖn dÉn, sö dông nhiÒu kh¸i  niÖm kh¸c 

nhau, tõ Logos, ngän Löa sèng vÜnh 

h»ng, sù "hμi hoμ bÝ Èn", tÝnh tÊt yÕu, c¸i 

phæ biÕn ®Õn sè phËn, thÇn linh, Th−îng 
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§Õ, ... mμ trong ®ã, kh«ng mét kh¸i  niÖm 

nμo lμm «ng tho¶ m·n. Khi nãi tíi viÖc 

HªraclÝt ®· viÖn dÉn, sö dông kh¸i niÖm 

Th−îng §Õ ®Ó gi¶i thÝch tÝnh hîp lÝ, tÝnh 

cã trËt tù vμ sù hμi hoμ cña Vò trô, 

B.R¸txen (1872 - 1970) - nhμ triÕt häc 

Anh, ng−êi theo chñ nghÜa hiÖn thùc míi, 

- ®· coi quan niÖm cña HªraclÝt vÒ 

Th−îng §Õ lμ mét d¹ng "thÇn bÝ häc" hay 

"nöa thÇn bÝ häc"(1). NhËn ®Þnh nμy cña 

B.R¸txen lμ ®óng hay sai - ®ã lμ ®iÒu mμ 

cho ®Õn nay, trong giíi nghiªn cøu triÕt 

häc vÉn ®ang cßn tranh luËn. §Ó lμm râ 

quan niÖm cña HªraclÝt vÒ Th−îng §Õ, 

chóng ta cÇn ph¶i lμm râ th¸i ®é cña «ng 

®èi víi thÇn tho¹i vμ t«n gi¸o mμ tr−íc hÕt 

lμ vÊn ®Ò chñ nghÜa v« thÇn vμ chñ nghÜa 

h÷u thÇn cña «ng, vÊn ®Ò «ng thõa nhËn 

hay kh«ng thõa nhËn sù tån t¹i cña 

Th−îng §Õ, sù bÊt tö cña linh hån, ..., - 

nh÷ng vÊn ®Ò mμ cho ®Õn nay, trong giíi 

triÕt häc còng vÉn ch−a ®i ®Õn thèng nhÊt. 

Tr−íc hÕt, cã thÓ kh¼ng ®Þnh r»ng, 

HªraclÝt kh«ng ph¶i lμ ng−êi v« thÇn, 

còng kh«ng ph¶i lμ ng−êi h÷u thÇn theo 

nghÜa hiÖn ®¹i cña c¸c tõ nμy. ¤ng kh«ng 

ph¶i lμ ng−êi v« thÇn theo nghÜa hiÖn ®¹i 

cña tõ nμy, bëi mÆc dï «ng còng thõa 

nhËn sù tån t¹i cña Th−îng §Õ, cña c¸c 

vÞ thÇn, nh−ng Th−îng §Õ vμ c¸c vÞ thÇn 

trong quan niÖm cña «ng kh«ng chØ kh¸c 

víi Th−îng §Õ vμ c¸c vÞ thÇn trong thÇn 

tho¹i Hy L¹p, mμ cßn kh¸c víi  Th−îng 

§Õ vμ c¸c vÞ thÇn kh¸c trong t«n gi¸o 

hiÖn ®¹i. Th−îng §Õ trong quan niÖm cña 

HªraclÝt lμ mét lùc l−îng cã trÝ tuÖ nμo ®ã 

s¸ng t¹o ra Vò trô, thèng trÞ v¹n vËt vμ 

gièng nh− ap©yr«n, lùc l−îng cã trÝ tuÖ Êy 

®iÒu khiÓn tÊt c¶ trong khi vÉn kh¸c víi 

tÊt c¶ (B 108). Th−îng §Õ - lùc l−îng trÝ 

tuÖ Êy lμ Logos Vò trô, lμ quy luËt phæ 

biÕn mμ sù biÕn ®æi cña v¹n vËt trong Vò 

trô ®Òu ph¶i tu©n theo. Mäi qóa tr×nh 

biÕn ®æi cña Vò trô ®Òu ph¶i tu©n theo 

Logos ®ã, nh−ng b¶n th©n nã l¹i kh¸c rÊt 

xa víi hÕt th¶y vμ do vËy, nã lμ c¸i mμ 

c¸c quan niÖm, kh¸i  niÖm th«ng th−êng 

cña con ng−êi kh«ng lÜnh héi ®−îc, lμ c¸i 

khã cã thÓ diÔn ®¹t qua c¸c thuËt ng÷ 

th«ng th−êng. 

Kh«ng ph¶i lμ nhμ v« thÇn, song 

HªraclÝt còng kh«ng thÓ lμ nhμ h÷u thÇn 

theo nghÜa hiÖn ®¹i cña tõ nμy. Bëi lÏ, ë 

Hy L¹p cæ ®¹i, ë thêi ®¹i «ng, ng−êi ta 

ch−a biÕt ®Õn chñ nghÜa h÷u thÇn, còng 

nh− ch−a biÕt ®Õn "t«n gi¸o ®éc thÇn". ë 

ng−êi Hy L¹p cæ ®¹i khi ®ã ch−a xuÊt 

hiÖn niÒm tin vμo mét Th−îng §Õ duy 

nhÊt cã kh¶ n¨ng tù ý thøc vÒ quyÒn lùc 

cña m×nh vμ tù do hμnh ®éng, tån t¹i ë 

®©u ®ã bªn ngoμi Vò trô vμ thèng trÞ Vò 

trô víi t− c¸ch lμ ng−êi t¹o lËp ra nã nh− 

trong quan niÖm cña c¸c t«n gi¸o hiÖn 

®¹i. B¶n th©n HªraclÝt còng kh«ng nãi 

®Õn mét Th−îng §Õ víi t− c¸ch nh− vËy. 

Song, khi luËn gi¶i häc thuyÕt cña 

HªraclÝt, nhÊt lμ quan niÖm cña «ng vÒ 

Logos Vò trô, ®· kh«ng Ýt nhμ triÕt häc 

coi Logos Vò trô cña «ng lμ Th−îng §Õ 

víi t− c¸ch ®Êng s¸ng thÕ. LuËn cø mμ hä 

dùa vμo ®ã ®Ó kh¼ng ®Þnh nh− vËy lμ: 

Trong quan niÖm cña HªraclÝt, Logos Vò 

trô sinh ra Löa,  Löa  sinh ra n−íc,  n−íc 
 
 
1. B.R¸txen. LÞch sö triÕt häc ph−¬ng T©y. 
M¸txc¬va, 1959, tr.60. 
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sinh ra ®Êt, ... vμ víi t− c¸ch Êy, Logos Vò 

trô chÝnh lμ Th−îng §Õ. §óng lμ HªraclÝt 

cã viÕt: "Sù chuyÓn ho¸ cña Löa lμ: ®Çu 

tiªn thμnh biÓn, mét nöa biÓn thμnh ®Êt, 

nöa cßn l¹i thμnh giã xo¸y ... §Êt l¹i ho¸ 

thμnh biÓn vμ tu©n theo Logos mμ tr−íc 

kia, biÓn ho¸ thμnh ®Êt ®· tu©n theo" (B 

31) vμ "HÕt th¶y mäi sù vËt ®Òu chuyÓn 

ho¸ thμnh Löa, Löa còng chuyÓn ho¸ 

thμnh hÕt th¶y sù vËt" (B 90). Song, theo 

chóng t«i, kh«ng thÓ chØ dùa vμo nh÷ng 

c©u nãi ®ã mμ cho r»ng ë HªraclÝt, Logos 

Vò trô lμ Th−îng §Õ hay ®Êng s¸ng thÕ. 

Logos trong nh÷ng c©u nãi nμy cña 

HªraclÝt cÇn ph¶i ®−îc hiÓu ®ã lμ c¸i 

chung, c¸i phæ biÕn, c¸i duy nhÊt mμ mäi 

qóa tr×nh chuyÓn ho¸ cu¶ c¸c yÕu tè vËt 

chÊt ®Òu ph¶i tu©n theo nh− mét quy 

luËt. ChÝnh HªraclÝt ®· viÕt: "Logos 

(λογος) vÜnh viÔn tån t¹i, nh−ng tr−íc khi 

nghe nãi vÒ nã, hoÆc lμ lÇn ®Çu tiªn sau 

khi nghe nãi vÒ nã, ng−êi ta kh«ng hiÓu 

g× vÒ nã. V¹n vËt ra ®êi ®Òu dùa vμo 

Logos cña nã, nh−ng khi ng−êi ta dïng 

lêi nãi hoÆc sù thùc ®Ó ph©n biÖt tõng sù 

vËt hoÆc chØ ra thùc chÊt cña sù vËt Êy 

th× khi thÓ hiÖn nã, ng−êi ta l¹i tá ra 

kh«ng cã chót hiÓu biÕt nμo vÒ nã" (B 1). 

C©u nãi cña HªraclÝt - "Löa to¶ lan ra 

nh− biÓn" - kh«ng ph¶i chøng tá r»ng 

Logos Vò trô lμ Th−îng §Õ hay ®Êng 

s¸ng thÕ, mμ chØ nh»m chøng minh r»ng, 

gièng nh− biÓn, Löa "lan to¶ ra" mét c¸ch 

phæ biÕn theo mét quy luËt chung duy 

nhÊt (Logos), quy luËt quy ®Þnh "®é" cña 

v¹n vËt trong Vò trô. 

Trong tr−êng hîp gi¶ ®Þnh Logos trong 

quan niÖm cña HªraclÝt lμ Th−îng §Õ 

hiÓu theo nghÜa ®ã lμ thÇn Dít - chóa tÓ 

cña c¸c vÞ thÇn, th× gi¶ ®Þnh ®ã còng 

kh«ng cho phÐp lÝ gi¶i Logos theo nghÜa 

duy t©m - t«n gi¸o. Bëi lÏ, chÝnh HªraclÝt 

còng cho r»ng Logos lμ "sù s¸ng suèt duy 

nhÊt" vμ "chØ cã mét ng−êi duy nhÊt cã trÝ 

tuÖ, song ng−êi ®ã võa muèn, võa kh«ng 

muèn ®−îc gäi víi danh hiÖu thÇn Dít" 

(B 32). Theo ®ã, cã thÓ nãi, trong quan 

niÖm cña HªraclÝt, b¶n chÊt cña Logos cã 

mét c¸i g× ®ã chung víi thÇn Dít huyÒn 

tho¹i, song còng ë mét chõng mùc nh− 

vËy, nã l¹i kh«ng cã g× chung víi thÇn 

Dít. MÆc dï víi t− c¸ch lμ lùc l−îng tæ 

chøc, xÕp ®Æt vμ thèng trÞ v¹n vËt trong 

Vò trô, víi t− c¸ch lμ ngän Löa sèng vÜnh 

h»ng, lμ c¸i ®em l¹i cho Löa søc m¹nh lÝ 

tÝnh, trÝ tuÖ, sù anh minh, s¸ng suèt, 

song Logos Vò trô ë HªraclÝt kh«ng ph¶i 

lμ Th−îng §Õ nh− trong quan niÖm cña 

thÇn tho¹i vμ t«n gi¸o. ë HªraclÝt, sù 

gièng nhau gi÷a Logos Vò trô - ngän Löa 

sèng vÜnh h»ng, cã lÝ tÝnh, cã trÝ tuÖ víi lÝ 

tÝnh,  trÝ tuÖ cña Th−îng §Õ theo quan 

niÖm t«n gi¸o chØ lμ t−¬ng ®èi. 

Trong quan niÖm cña HªraclÝt, Th−îng 

§Õ - ngän Löa sèng vÜnh h»ng lμ c¸i 

mang tÝnh chu k×, cßn sè phËn lμ lÝ tÝnh 

t¹o ra v¹n vËt tõ c¸c mÆt ®èi lËp. §ång 

nhÊt sè phËn Êy víi tÝnh tÊt yÕu, víi lÝ 

tÝnh thèng trÞ b¶n chÊt cña v¹n vËt, 

HªraclÝt coi Logos Vò trô kh«ng ph¶i lμ 

tinh thÇn kh«ng cã thÓ x¸c, mμ lμ mét 

d¹ng tinh tuý cña ngän Löa sèng vÜnh 

h»ng, lμ sù bïng ch¸y, ph¸t s¸ng cña 

Löa. Logos Vò trô, lÝ tÝnh hay sè phËn lμ 

ph−¬ng thøc thÓ hiÖn tÝnh cã trËt tù cña 

Vò trô, cña tån t¹i, lμ c¸i hμi hoμ, "thÇn 
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th¸nh"  trong tù nhiªn. Nãi c¸ch kh¸c, 

Th−îng §Õ - Logos Vò trô trong quan 

niÖm cña HªraclÝt lμ c¸i tån t¹i kh«ng 

ph¶i ë bªn ngoμi vμ bªn trªn thÕ giíi, mμ 

lμ c¸i tån t¹i trong b¶n th©n thÕ giíi. Sù 

tån t¹i cña Th−îng §Õ - Logos Vò trô lμm 

cho thÕ giíi trë thμnh thÕ giíi cã trËt tù 

thèng nhÊt, thμnh c¸i hμi hoμ cña v¹n 

vËt. Nã kh«ng ph¶i lμ c¸i ®éc lËp, c¸i tån 

t¹i ®éc lËp, mμ lμ c¸i tån t¹i th«ng qua sù 

tån t¹i cña v¹n vËt, c¸i thèng trÞ v¹n vËt 

th«ng qua v¹n vËt. 

Theo ®ã, cã thÓ nãi, quan niÖm cña 

HªraclÝt vÒ Th−îng §Õ - Logos Vò trô víi 

t− c¸ch lμ quy luËt phæ biÕn, thèng trÞ 

v¹n vËt ch¼ng qua chØ lμ mét biÕn thÓ cña 

c¸i gäi lμ phiÕm thÇn luËn tù nhiªn chñ 

nghÜa - häc thuyÕt kh«ng ph©n ®Þnh râ 

rμng Th−îng §Õ vμ giíi tù nhiªn, coi 

Th−îng §Õ chÝnh lμ giíi tù nhiªn vμ qua 

®ã, t−íc bá sù tån t¹i ®éc lËp cña "Th−îng 

§Õ duy nhÊt" víi t− c¸ch ®Êng s¸ng thÕ. 

Tõ lËp tr−êng phiÕm thÇn luËn tù nhiªn 

chñ nghÜa, HªraclÝt chØ thõa nhËn sù tån 

t¹i ®éc lËp cña thÕ giíi hay Vò trô mμ ®· 

®−îc «ng g¸n cho nh÷ng b¶n chÊt nμo ®ã, 

nh÷ng ®Æc tr−ng nhÊt ®Þnh cña Th−îng 

§Õ d−íi tªn gäi Logos Vò trô. 

Tõ lËp tr−êng phiÕm thÇn luËn tù 

nhiªn chñ nghÜa Êy, HªraclÝt cã th¸i ®é, 

cã thÓ nãi, lμ rÊt tiªu cùc ®èi víi c¸c quan 

niÖm t«n gi¸o vÒ thÕ giíi vμ con ng−êi. 

¤ng cho r»ng mäi c©u chuyÖn thÇn tho¹i 

vÒ thÕ giíi nμy, Vò trô nμy ®Òu chØ lμ 

nh÷ng ®iÒu bÞa ®Æt, lμ s¶n phÈm "nhËn 

thøc tuú tiÖn" cña c¸c nhμ th¬. R»ng thÇn 

tho¹i kh«ng xøng ®¸ng ®−îc quan t©m, 

®−îc xem xÐt nh− lμ mét nguån gèc cña 

sù nhËn thøc vμ lÝ gi¶i thÕ giíi. HªraclÝt 

coi c¸c quan niÖm thÇn tho¹i vÒ nguån 

gèc cña thÕ giíi tõ "sù hçn ®én ban ®Çu", 

tõ "tr¹ng th¸i hçn mang" chØ lμ chuyÖn 

bÞa ®Æt ng©y th¬ cña trÎ con, bëi kh«ng 

mét nhμ thÇn tho¹i nμo cã thÓ gi¶i thÝch 

râ "sù hçn ®én", "tr¹ng th¸i hçn mang" ®ã 

lμ g× vμ nã sinh ra tõ ®©u. B¸c bá quan 

niÖm thÇn tho¹i Êy vÒ nguån gèc cña Vò 

trô b»ng quan niÖm coi Löa lμ b¶n 

nguyªn vËt chÊt ®Çu tiªn cña Vò trô, lμ 

c¸i s¸ng t¹o ra v¹n vËt, HªraclÝt kh¼ng 

®Þnh r»ng thÕ giíi, Vò trô nμy kh«ng ph¶i 

do Th−îng §Õ s¸ng t¹o ra, mμ lμ s¶n 

phÈm biÕn ®æi cña ngän Löa sèng vÜnh 

h»ng, duy nhÊt. 

Khi b¸c bá quan niÖm thÇn tho¹i vÒ 

Th−îng §Õ víi t− c¸ch ®Êng s¸ng thÕ vμ 

kiÕn t¹o thÕ giíi, HªraclÝt cßn kh¼ng ®Þnh 

"thÕ giíi Êy ... còng kh«ng do bÊt cø ng−êi 

nμo s¸ng t¹o ra" (B 30). §iÒu ®ã cho thÊy, 

víi «ng, mäi quan niÖm chø kh«ng riªng 

quan niÖm thÇn tho¹i vÒ sù s¸ng t¹o ra 

thÕ giíi ®Òu lμ bÞa ®Æt, gi¶ dèi. R»ng víi 

«ng, thÕ giíi, Vò trô nμy lμ vÜnh h»ng, 

tån t¹i kh«ng phô thuéc vμo c¸c quan 

niÖm cña con ng−êi vÒ nã. 

VËy Th−îng §Õ mμ HªraclÝt phñ nhËn 
vai trß lμ ®Êng s¸ng thÕ vμ kiÕn t¹o thÕ 
giíi, phñ nhËn ®Þa vÞ ®éc quyÒn thèng trÞ 
v¹n vËt, nh−ng vÉn tån t¹i ë ®©u ®ã, lμ 
g×? Dùa vμo di s¶n lÝ luËn gåm 130 ®o¹n 
mμ ng−êi ta cßn l−u gi÷ ®−îc cña «ng, 
chóng ta khã cã thÓ tr¶ lêi ®−îc c©u hái 
nμy. Tõ toμn bé di s¶n lÝ luËn ®ã cña «ng, 
chóng ta chØ cã thÓ nãi r»ng, cã lÏ trong 
quan niÖm cña «ng, Th−îng §Õ dÉu cã lμ 
mét vËt thÓ tèi cao tån t¹i ë ®©u ®ã trong 
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Vò trô nμy th× còng nh− mäi vËt thÓ 
kh¸c, nã còng ®−îc sinh ra tõ Löa, lμ mét 
trong nh÷ng s¶n phÈm biÕn ®æi cña Löa 
hay lμ mét tr¹ng th¸i tån t¹i nμo ®ã cña 
Löa vμ còng kh«ng thÓ lμ vËt thÓ bÊt tö, 
bëi nh− «ng kh¼ng ®Þnh: "C¸i kh«ng chÕt 
th× l¹i chÕt, c¸i chÕt th× l¹i kh«ng chÕt; 
c¸i sau chÕt th× c¸i tr−íc sèng, c¸i tr−íc 
chÕt th× c¸i sau sèng" (B 62). 

Theo ®ã, ph¶i ch¨ng HªraclÝt còng ®· 
thõa nhËn sù bÊt tö cña linh hån? Trong 
di s¶n lÝ luËn cßn l−u gi÷ ®−îc cña «ng, cã 
kh«ng Ýt ®o¹n cho thÊy d−êng nh− «ng 
thõa nhËn sù bÊt tö cña linh hån con 
ng−êi, linh hån Vò trô, mÆc dï ®ã lμ 
nh÷ng ®o¹n rÊt khã hiÓu, "tèi nghÜa" ®Õn 
møc chóng ta kh«ng râ cã ph¶i «ng nãi 
nh− vËy kh«ng. Ch¼ng h¹n, khi nãi vÒ sù 
sèng - chÕt cña con ng−êi, «ng viÕt: "Khi 
con ng−êi ®ang chÕt l¹i lμ lóc hä ®ang 
sèng. Ng−êi ngñ say, m¾t kh«ng tr«ng 
thÊy, hä ®· ®−îc ng−êi chÕt th¾p lªn ®iÓm 
s¸ng. Ng−êi ®ang tØnh ®−îc ng−êi ngñ 
th¾p s¸ng" (B 26). HoÆc: "ChÕt lμ c¸i mμ 
con ng−êi tr«ng thÊy khi tØnh. C¸i mμ con 
ng−êi tr«ng thÊy trong giÊc méng lμ c¸i 
khi ngñ" (B 21). 

Trong quan niÖm cña HªraclÝt, linh 
hån còng lμ mét s¶n phÈm biÕn ®æi cña 
Löa. Linh hån con ng−êi còng lμ mét s¶n 
phÈm biÕn ®æi cña Löa. Linh hån ®ã lu«n 
vËn ®éng vμ kh«ng ngõng ph¸t triÓn cïng 
víi sù vËn ®éng vμ ph¸t triÓn cña con 
ng−êi nhê mèi liªn hÖ th−êng xuyªn cña 
con ng−êi víi thÕ giíi xung quanh còng 
lu«n vËn ®éng vμ ph¸t triÓn. 

Gi¶ sö trong quan niÖm cña HªraclÝt, 

linh hån lμ bÊt tö, thÕ th× sau c¸i chÕt cña 

th©n x¸c, n¬i mμ linh hån tró ngô, linh 

hån ®i ®©u, vÒ ®©u vμ lμm g×? §ã lμ c©u 

hái mμ nhiÒu nhμ triÕt häc ®· ®Æt ra khi 

lÝ gi¶i quan niÖm cña «ng vÒ linh hån. 

Trong di s¶n lÝ luËn cßn l−u gi÷ ®−îc cña 

«ng, cã thÓ nãi, b¶n th©n «ng còng tr¶ lêi 

mét c¸ch kh«ng râ rμng, cô thÓ. ¤ng viÕt: 

"C¸i chê ®îi con ng−êi sau c¸i chÕt lμ c¸i 

mμ hä kh«ng chê ®îi vμ kh«ng muèn chê 

®îi" (B 27). 

Theo ®ã, liÖu cã thÓ nãi r»ng, trong 

quan niÖm cña HªraclÝt, c¸c yÕu tè cÊu 

thμnh linh hån kh«ng biÕn mÊt sau c¸i 

chÕt cña th©n x¸c, bëi víi «ng, nã lμ s¶n 

phÈm biÕn ®æi cña Löa, mμ Löa lμ vÜnh 

h»ng. Hay nãi c¸ch kh¸c, víi HªraclÝt th× 

linh hån lμ bÊt tö. Song, còng theo ®ã, cã 

thÓ nãi, trong quan niÖm cña HªraclÝt, vÞ 

tÊt linh hån ®· lμ bÊt tö. Bëi tõ di s¶n lÝ 

luËn cña «ng, chóng ta thÊy d−êng nh− 

«ng cho r»ng, sau c¸i chÕt cña th©n x¸c, 

c¸c yÕu tè cña Löa Vò trô cÊu thμnh linh 

hån cßn tiÕp tôc tån t¹i trong mét kho¶ng 

thêi gian nμo ®ã ®Ó sau ®ã, còng nh− v¹n 

vËt, d−íi søc m¹nh cña Löa, chóng vËn 

®éng vμ biÕn ®æi ®Ó ®i ®Õn  chç bÞ ph¸ 

huû, bÞ diÖt vong. ChÝnh HªraclÝt còng ®· 

nãi r»ng sau khi chÕt, linh hån biÕn 

thμnh n−íc, ®Õn l−ît n−íc chÕt th× ®Êt 

®−îc sinh ra vμ khi ®Êt chÕt, nã biÕn 

thμnh n−íc, n−íc Êy sinh ra linh hån (B 

36). Qóa tr×nh sinh thμnh - diÖt vong Êy 

cña linh hån, theo HªraclÝt, còng diÔn ra 

theo hai con ®−êng. Con ®−êng ®i lªn - 

linh hån chÕt thμnh Löa. Con ®−êng ®i 

xuèng - linh hån chÕt thμnh n−íc. Vμ víi 

HªraclÝt, c¸i chÕt cña linh hån theo con 

®−êng ®i lªn tèt h¬n lμ theo con ®−êng ®i 
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xuèng, bëi c¸i chÕt cμng vÜ ®¹i th× phÇn 

th−ëng mμ nã nhËn ®−îc cμng lín (B 25). 

VËy, phÇn th−ëng mμ sau c¸i chÕt, linh 

hån nhËn ®−îc lμ g×? PhÇn th−ëng ®ã, 

theo HªraclÝt, kh«ng ph¶i lμ sù bÊt tö 

hay nh÷ng kho¸i c¶m cña linh hån, mμ lμ 

sù tån t¹i bÊt tö cña linh hån Êy trong kÝ 

øc cña c¸c thÕ hÖ sau. 

xuèng hè bïn l¹i lÊy bïn ®Ó röa cho s¹ch. 

Ai tr«ng thÊy ng−êi nμo lμm nh− vËy 

còng ®Òu cho lμ kÎ ®iªn rå. Hä cÇu ®¶o 

thÇn linh ch¼ng kh¸c g× hä nãi chuyÖn víi 

bøc t−êng. Hä kh«ng biÕt thÕ nμo lμ thÇn 

linh vμ anh hïng" (B 5).  

Cã thÓ nãi, mÆc dï kh«ng phñ ®Þnh sù 

tån t¹i cña Th−îng §Õ vμ lu«n nãi tíi 

thÇn Dít víi nhiÒu hμm ý kh¸c nhau, kÓ 

c¶ ý nghÜa thÇn tho¹i, song HªraclÝt ®· 

phñ nhËn mét c¸ch râ rμng vai trß ®Êng 

s¸ng thÕ, t¹o lËp Vò trô vμ vÞ trÝ ®éc t«n 

cña Th−îng §Õ b»ng quan niÖm coi Vò 

trô vμ v¹n vËt trong Vò trô Êy ®Òu lμ s¶n 

phÈm biÕn ®æi cña Löa, cña ngän Löa 

sèng vÜnh h»ng. ¤ng cè g¾ng ®i t×m 

nguån gèc cña vËn ®éng vμ biÕn ®æi cña 

v¹n vËt ë b¶n th©n thÕ giíi vËt chÊt, chø 

kh«ng ph¶i ë c¸c lùc l−îng siªu nhiªn bªn 

ngoμi thÕ giíi. Vμ còng nh− c¸c nhμ duy 

vËt cæ ®¹i Hy L¹p kh¸c, HªraclÝt kh«ng 

ph¶i lμ ng−êi v« thÇn theo nghÜa hiÖn ®¹i. 

Song, quan niÖm cña «ng vÒ Vò trô, linh 

hån vμ Th−îng §Õ, th¸i ®é cña «ng ®èi 

víi thÇn tho¹i, t«n gi¸o xøng ®¸ng ®−îc 

coi lμ mét trong c¸c h×nh thøc ®Çu tiªn 

cña chñ nghÜa duy vËt, nã hμm chøa 

mÇm mèng cña t− t−ëng v« thÇn./.  

Nh− vËy, cã thÓ nãi, quan niÖm cña 
HªraclÝt vÒ sù bÊt tö cña linh hån lμ hoμn 
toμn kh¸c víi quan niÖm t«n gi¸o hiÖn 
®¹i vμ còng kh¸c víi quan niÖm d©n gian 
cæ x−a vÒ c¸i chê ®îi con ng−êi sau khi 
chÕt. Kh«ng chØ thÕ, víi quan niÖm ®éc 
®¸o Êy vÒ sù bÊt tö cña linh hån, HªraclÝt 
®· b¸c bá quan niÖm thÇn tho¹i - t«n gi¸o 
cña ng−êi Hy L¹p ®−¬ng thêi. NÕu ng−êi 
Hy L¹p cæ ®¹i coi träng c¸c nghi lÔ ma 
chay, th× HªraclÝt l¹i lμ ng−êi dòng c¶m 
tuyªn bè nªn qu¼ng x¸c chÕt ®i nh− mét 
vËt th¶i (B 96). Kiªn quyÕt ph¶n ®èi c¸c 
lÔ nghi t«n gi¸o cña ng−êi Hy L¹p ®−¬ng 
thêi, HªraclÝt ®· chØ ra nh÷ng m©u thuÉn 
cña viÖc con ng−êi chÞu hi sinh ®Ó chuéc 
téi vμ sù phi lÝ cña viÖc sïng b¸i thÇn 
th¸nh. ¤ng viÕt: "Ng−êi ta dïng m¸u cña 
con vËt tÕ thÇn b«i trªn ng−êi m×nh ®Ó tá 
ra thuÇn khiÕt. §ã  lμ  viÖc  lμm  v«  Ých. 
Lμm  nh−  vËy  cã  kh¸c  g×  mét ng−êi r¬i  
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