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TON GIAO VA DAN TOC

Phdt gido trong doi s6ng cia
nguoi Khmer Nam bo

d\/guc‘)’i Khmer 1a moét dan toc it
ngudi & nubc ta. Ngudi

Khmer tip trung cu trd & khu vuc
déng bang séng Ciru Long va mét s&
tinh khac é Pong Nam Bo. Hoat dong
kinh t& chu yéu ctia ngudi Khmer 13
canh tac nong nghiép gieo trong laa
nudc. Phat gido du nhap vao ngudi
Khmer kha s6m, mot s6 tu liéu cho
rang ngay tit thé ki thit XIII — XIV,
cung v4i qua trinh hinh thanh cong
déng Khmer & Nam Bo®.

Phiat gido ctia ngudi Khmer theo
phai Tiéu Thita (Theravada) giéng
nhw mét s& qudc gia & Péng Nam A
nhu Thai Lan, Campuchia, Lao... Péi
v6i ngudi Khmer Nam bg, Phat gido
chiém dia vi gan nhu déc tén, va chi
phéi nhiéu mit trong cudc séng.
Nguwdi Khmer séng thanh nhitng
phum, séc, 1a nhitng t6 chitc xa hoi
truyén théng nhw lang x6m cua
ngudi Viét. Phum, séc clia ngudi
Khmer trudc diy dudc thiét 14p trén
cac gidng dit cao hon mit bién tir 1,5
dén 2 m. Mbi s6c Khmer cé it nhat
mot ngdi chia. 3 Nam Bd c6 khodng
gan 500 ngodi chua Khmer, nhiéu
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nhit 13 cac tinh Séc Tring, Tra Vinh,
Bac Liéu, An Giang... 1a nhitng khu
vic tu cu doéng dio chia ngudi
Khmer®,

Nhitng ng6i chiia Khmer, phan 16n
duoge xay dung & vi tri trung tAm cia
soc, va do6 13 nhitng coéng trinh kién
tric mi thuét tiéu biéu cho vin hoa
dan téoc Khmer. Nguoi Khmer tap
trung nhiéu céng sitc va tAm huyét
cho viéc xay dung ciing nhu gin git
ng6i chiia thd Phat cia minh. Khuén
vién cac ngodi chua kha rong rai voi
nhiéu cady cé thu, nhitng hang rao,
céng chua dude kién tric trang tri
doc dao. Chuia Khmer 13 mét quan thé
kién trac, ma tAm diém 14 ngéi chinh
dién. P6 14 mo6t céng trinh kién trac
c6 quy mé 16n, khang trang va cd
kinh véi nhiéu 16p mai chéng 1én

* PGS. TS. Vién Khoa hoc xa hoi Thanh phé H6 Chi Minh.
1. Nguyén Xuan Nghia. Nguoi Khmer Dong bdng
song Citu Long. Ban thao ddnh mdy 1998. Tp. HCM
2. Theo Lé Huong. Trong cudn Nguoi Viét géc Mién.
Sai Gon 1969, thi Mién Nam Viét Nam truée 1975
¢6 500 ngoi chtia Khmer va khoang 8000 su sai dang
tu hanh (tr. 170), sdch Vdn dé ddn téc va ton gido &
Séc Trang, Nxb KHXH 2002, cho biét nam 1999 Séc
Trang c6 89 chua Khmer va 1766 vi su sdai Khmer
dang tu hanh.
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nhau, v6i chép thap viat cao ¢6 nhiéu
phii diéu cau ki. Cita chinh ctia chinh
dién quay vé phia doéng. Chinh dién
kha thoang dang va rong rai vdéi
nhitng hang co6t to va cao, ban thd
Phat dugc bai tri véi nhiéu 16p tuong
Phat trong nhiéu tw thé& khac nhau.
Trén cung la mot tugng Phat 16n cao
tir 2 dén 3 mét, dudc chinh thirc an vi
khi khanh thanh ngé6i chinh dién.
Cac vach tuong trong chinh dién
duge phti ddy cac bich hoa ké vé cude
doi ctia DPitc Phat do cac hoa si dan
gian thuc hién bang nhitng mau sic
twoi tin. Bén trong khudn vién chua
con co6 cac toa sala lam noi nghi ngoi
cho cac su sii va tin d6 khi dén chuia,
cac thap dé xuong ¢t clia cu dan qua
¢6 trong phum, séc...

Ngo6i chua Khmer la trung tam
ton gido, vin hoa, gido duc... cla
cong dong phum, séc Khmer. Hing
nim, ngudi Khmer cé nhiéu 1é& tét,
ma phan 16n t6 chitc & chila nhu té&t
mung nam mdéi (Chol chnam Thmay),
Lé cing Ong Ba (Polta), 1& lam
phtic... Vao nhitng dip 1& nay, ngudi
Khmer trong phum, séc, tu tap tai
chua dé tham du 1& héi, cing dudng
su sai, gap gd giao luu v6i khach
khtta... Ngudi Khmer thudng mang
theo thitc &n, qua cap dé dang lén
Phit va ting biéu nha chua, su sii.
Ngoai ra, thudng nhat ciing cé nhiéu
nguwdi Khmer dén chuia dé nghe cac
vi st doc kinh, gidng kinh, hoic lam
cong qua goép phan témn tao ngdi

chua. M6t s6 chua Khmer luu giw
nhiéu sach vd, c6 loai sach viét trén
14 buéng cach nay hang tram nam.
Ngoai cac sach kinh Phat, con co6
nhiéu sach ghi chép lai cac chuyén
¢6, huyén thoai, Phat thoai, ca dao,
tuc ngit cia nguwdi Khmer. Hau hét
cac chua Khmer c6 16p hoc danh cho
con em Khmer trong phum, séc.
Nhitng 16p hoc nay chu yéu day chir
Khmer va moét s6 kién thitc co ban
nhu cac phép tinh, cach viét cau...
Coéng viéc giang day do cac su sii
trong chiia dim nhiém va khéng thu
hoc phi, nhiéu nha chiia con gitap d&
sach vd&, bait muc cho hoc sinh. M6t s6
chiila Khmer con mé 16p day chit Pali
cho cac su sii va nhitng ngudi muén
hoc dé tim hiéu kinh Phat. M&i chua
Khmer ¢ Nam B6 cé6 khoang tir 10
dén 15 vi su sdi tu hanh, ¢6 chua sbé
su sai 1én t6i vai chuc vi. Phat giao
cia ngudi Khmer khéng cé phu nir
tu tai chua. Mot vai chua ciing cho
phép cac cu ba dudec dung mot cai céc
(am nhé trong khuén vién chia lam
noi tham thién). Pitng dau cac vi su
trong chua 13 Luk Krou (sdi ci), sai
ca thudng 13 ngudi c6 nhiéu nim tu
hanh, hiéu biét kinh Phéit, ¢ dirc do,
uy tin. Sdai cd trong coi ng6i chia,
diéu hanh cac hoat dong to6n gido va
x4 hoi chia nha chua. Viéc quan li
nha chia do mét t8 chitec goi 1a
"nhom Wat" titc ban quan tri chua.
Ban quan tri chiia Khmer khong
phai 14 su sdi trong chua, ma 13
nhitng ngudi do cac thanh vién
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trong phum, séc bau chon. Ban quan
tri chiia sé ban bac véi sai ca dé quan
li, st dung tai san vat chit nhu sita
chita, ton tao ngdi chua, t6 chite cac
ngay 1é tét, va cac cong viéc lién
quan gitta nha chua v6i phum, séc.
Mot s6 chiia con ¢6 mot it dién tich
dat rudéng, cht yéu do cac thanh vién
trong phum, séc hién ting. Ban quin
tri chua ciing sé lo viéc canh tac va
thu hoach cho nha chiia nguén 1gi tix
dat rudéng cta chiia. Nguén kinh phi
dé xay dung, duy tri cac hoat dong
ctia nha chua, nudéi dudng su sii do
su déng goép cua cac thanh vién
trong phum, séc moét cach tu nguyén.
Ngudi Khmer tin ring viéc dong
g6p, hién ting cua cai, cong sitc cho
nha chua la moét cach tich luy cong
ditc cho mai sau khi dugc tré vé véi
Pitc Phit chén Niét Ban. Thinh
thoang trong phum, séc c6 moédt vai
gia dinh lam &n kha gii, ho trich
mét phan tai sdn dé cang hién cho
nha chua bing mét nghi 1& goi 13
"dang bong".

Hang ngay, mot sb6 vi su sii,
thuong la nhitng ngudi méi vao chua
tu hanh, sé dam trach viéc quyén
gidao com va thitc an cho cac su sii
trong chua. Méi séc dugc chia thanh
nhiéu "wel” (c6 nghia 1a Iuo?). Mbi
ngay cac nha su trong chiia ctia séc
sé di quyén giao cac gia dinh trong
moét wel nhat dinh. Viéc di khat thuc
cia nha chua Khmer chi dién ra

trong budi sang trude 12 gid trua. Vi

theo quy dinh ctia Phit gido Khmer
cac su sdi chi dugc phép dn com va
cac thitc dn cling tit sang sém dén 12
gid, con sau d6 chi dudc uéng nudc
hodc sita. Cac gia dinh dén lugt, sé
niu com va thitc in tit sing sém dé
dang 1én nha chua. Khi cac nha su di
khat thuc, va theo sau 1a moét vai tré
em mang binh bat dung com, dén
cong, gia chli sé sé com va thire &n vao
binh bat cho cic su mang vé chia
dung bita. Vao cac ngay 1& hoéi 16n,
nhiéu gia dinh mang thuc phidm vao
chliia niu com, hoic nidu & nhi va
mang dén chuia dang 1én cac vi su sii.
Sau khi su sdi an xong, moi ngudi va
khach cing dn véi nhau vui vé.

Theo giao 1li nha Phéit, su sai va
nha chua sé khéng can du vao cong
viéc tran thé titc cac hoat dong xi
hoi, chi lo viéc tu hanh, kinh ké. Tuy
nhién, trong thuc té, cac nha su va
nha chua Khmer c¢6 mot vai tro va vi
tri quan trong trong dd&i s6ng nhiéu
mit cia cong dong cu dan Khmer &
Nam Bo. Truéc hét, Phat gisao anh
hudng kha siu dim trong nép soéng,
phong tuc tdp quan ctia ngudi néng
dan Khmer. Tinh vi tha, hi x3a cla
Phat gido da tao cho ngudi nong dan
Khmer séng hién hoda, déi khi 1a sy
an phian huéng vé tuong lai & thé
gi6i bén kia. Phian 16n nhitng 1& tuc
din gian nhuv cudi xin, ma chay...
cia ngudi Khmer déu c6 su tham du
clia cac nha sw. Trong dam cudi nha
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su sé dén nha c6 dau giang giai kinh
Phét, cAu chiic cho hanh phie cha ré,
¢d dau. Trong dam tang, tang gia dén
chiia rudc cac vi su vé cau kinh cho su
gidi thoat ctia ngudi qua c6®. Trong
hé théng nghi 1& nong nghiép, ciing ¢bd
su tham gia clia cac su sii, nhu 1& cau
mua. Vao nhitng ndm han han, ngudi
Khmer t6 chitc 16 cAu mua, phai co
mdt s6 nha su ra ngoai dong doc kinh,
xin sy gitp d& cta Pitc Phat. Trong
gia dinh gip phai nhitng rdi ro, dau
om, gia chi t8 chirc 16 cAu an va mdi
cac nha su dén nha doc kinh vi tién
hanh moét s6 nghi thitc xua dudi ta
ma, x{i quiy. L& téng 6n dude té chitc
khi phum s6c¢c c¢6 dich bénh hoac tai
hoa, ngudi Khmer ciing mdi cac nha
su tham du trong doan hanh 1, mang
nhitg diéu x4u xa ra khdi lang dé bd
xuéng song rach. Co6 thé thdy trong
tin ngudng dan gian cta ngudi
Khmer Nam B0 chiu khéng it nhimg
anh hudng ctia Phit giso.

Theo tip quan ctia ngudi Khmer,
ngudi con trai Khmer, dén khoang 13
— 15 tudi phai vao chuia tu hanh méot
thoi gian. Trude khi di vao chua tu
hanh, tré em Khmer thudng theo cha
me lén chua nghe kinh, lam cong
qud, hodc dén hoc & cac trudng chiia,
theo cac nha su di khit thue. Viéc tu
hanh & chuia khéng chi gitip thanh
nién Khmer hoc hanh kinh Phit, ma
coén hiéu biét vin hoa truyén théng
Khmer, chit viét Khmer. Thdi gian tu
hanh tuy kha ning va nhiét tinh cta

ngudi tu, tuy nhién nhirng ngudi tu
cang lau, cang dugc cong dong kinh
trong. Viéc tu hanh ciing khong bit
budc phai lién tuc, sau mot thoi gian
"xui? ra khéi chua, c6 thé trd lai
chiia dé tiép tuc viéc tu hanh. Viée tu
hanh cta thanh nién Khmer ¢6 vi tri
quan trong trong cudc séng va xa
hoéi. Phai trai qua moét thoi gian tu
hanh ngusi thanh nién Khmer mdéi
dudc coi 1a truéng thanh, dugc xa
hoi ton trong va sé thuan 1gi hon
trong hén nhan. Vi vay, co thé xem
viéc tu hanh gdn nhu mét nghi thic
"thanh dinh' cia mot ngudi dan 6ng
Khmer truéng thanh. Phu nit Khmer,
khong dugc tu hanh tai chua nhung
duge phép dén chia dé 1& Phat va
tham du cac budi nghe gidng kinh
Phat ctia cac nha su.

Nguwdi Khmer rit ton kinh cac nha
su, va yéu quy ngdi chiia ctia phum,
s6¢c minh. Tro cét clia 6ng ba, cha me
sau khi hoa tang, ngudi Khmer dem
dén gii & chia trong cac bao thap
xay dung rai rac trong khuén vién
chiia. Trong nim, nguwdi Khmer t6
chitc ngay gié cho ngudi di khuit
vao dip 1é Polta (vao cubi thang 8
am lich). Trong dip 1é nay, ngudi
Khmer mang mam com cing dén
chua dang 1én cho céac vi su sii, va dé
cing 6ng ba ngay tai thap cot. Gia
chll sé m&i mot nha suw dén trudc

3. Xem thém: Tran Van B6n. Phong tuc va nghi 1é
vong doi nguoi Khmer Nam Bo. Nxb Dai hoc Qudc
gia Ha Noi 2002.
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thap cét 6ng ba doc kinh, cau cho sy
siéu thoat va yén lanh clla ngudi qua
c6. Loi néi chia cac vi su sdi dudc
ngudi dan Khmer ling nghe va tin
cay. Vi vay, mac du khong tham du
viéc "doi thuong", nhung cac vi su sii
va nha chua Khmer c6 vai tro, vi tri
quan trong trong viéc diéu hanh,
quan li phum, séc. Tiéng néi, 15i
khuyén nht clia cac nha su trong cac
quan hé gitta cac thanh vién phum
séc, dudec ngudi Khmer tan dong va
ung hoé. Nhiéu néng dan Khmer,
truéc nhitng kho6 khin, vi bat dong
véi nhau, thudng dén xin § kién cta
cac nha su, vi ho sé vui vé chip
nhin nhitng 16i khuyén cta cac nha
su. P6i khi cé6 nhitng viéc cin quan
hé véi chinh quyén dia phuong,
ngudi din Khmer ciing thudng dén
nha chia dé xin su gitp d& cla cac
vi st sdi. Nhitng § kién, cach khuyén
gidi, tng x& cta cac nha su Khmer
da tao nén khéng khi doan két, hiéu
biét, yéu thuwong nhau giita nhitng
ngudi didn trong phum, sbc, gitra
chinh quyén va ba con Khmer. C6 thé
noi, Phat giao Khmer la moét trong
nhitng nhan t6 quan trong dé cé két
cong dong Khmer & Nam Bo, 1a su
gb6p phan vio viéc bao vé va phat
trién vin hoa truyén théng Khmer.
Trai qua hai cudc khang chién
chéng thuc dan Phap va dé quéc My,
Phat gido Khmer da c6 nhitng dong
g6p 16n lao. Nhiéu nha chuia Khmer &

Nam B6 di trd thanh noi nuéi gidu
can bd cach mang, ndi che gidu cho
cac thanh nién bi bit linh, ing ho
vat chit ciing nhu tinh than cho cudc
ddu tranh vi doc 1ap tu do cha dat
nudc. Nhiéu nha sw Khmer di tham
gia khang chién, di ddu cac phong
trao dau tranh chéng My — nguy cua
dong bao Khmer, Viét & So6c Tring,
Tra Vinh. Nhiéu su sii Khmer di hi
sinh vi su nghiép cach mang ctia dan
toc. Phat gido Khmer Nam BO da
dudc Pang va nha nudc ting thuéng
nhiéu phan thudng cao quy®.

Hién nay, ba con dan toc Khmer
dang buéc vao mot chang dudng
mdéi, cong nghiép hoa, hién dai hoa
dat nudc. Ba con Khmer va Phit giao
Khmer tiép tuc phat huy truyén
théng doan két yéu nudc trong céng
cudc xay dung xi hoi méi. Nhiéu nha
chiia Khmer di trd thanh trung tam
sinh hoat vin hoa cta phum, séc.
Trong chua c6 thu vién sach bao, cac
phuong tién nghe nhin phuc vu cho
nhu cau vin hoa, gido duc clia ngudi
dan Khmer. Nhiéu su sii Khmer
tham gia cac hoat dong van hoa,
tuyén truyén cac chinh sach, dudng
16i cuia Pang va Nha nudc dén ba con
Khmer, dong vién ba con néng dan
Khmer lao dong san xuat gép phan
phat trién va bao vé dit nude./.

4. Xin xem thém bai viét ctia Phan Thi Yén Tuyét
trong sach "Vdn dé dan toc ¢ dong bdng song Ciiu
Long". Nxb. KHXH, Ha Noi 1994,
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