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®¹o phËt tiÓu thõa Khmer ë vïng n«ng th«n 
®ång b»ng s«ng cöu long: chøc n¨ng X· HéI 

truyÒn thèng vμ ®éng th¸i x· héi(*) 
 

NguyÔn Xu©n NghÜa(**)

 

1. Tμi liÖu th− tÞch ghi nhËn PhËt 
gi¸o TiÓu Thõa c¶i c¸ch chØ du nhËp 
vμo x· héi Khmer vμo thÕ kØ XIII(1). 
Ch¾c ch¾n lμ ®¹o PhËt TiÓu Thõa ®· 
cã mÆt ë ®ång b»ng s«ng Cöu Long 
tr−íc khi c¸c chïa n¬i ®©y ®−îc x©y   

 

dùng lªn, song sau ®©y lμ c¸c sè liÖu 
t−¬ng ®èi ®¸ng tin cËy vÒ n¨m thμnh 
lËp c¸c ng«i chïa Khmer x−a nhÊt ë 
®ång b»ng s«ng Cöu Long mμ chóng 
t«i ®· th©u thËp ®−îc trong c¸c cuéc 
®iÒn d· tõ 1977 – 1984. 

B¶ng 1: N¨m thµnh lËp cña mét sè chïa Khmer ®ång b»ng s«ng Cöu Long 
 

§Þa ph−¬ng Tªn chïa N¨m thμnh lËp 
TØnh Cöu Long - X¨ngkhat Mencol (Vòng Liªm) 1339 

 - ¤ng MÑt (Trμ Vinh) 1349 
 - Xamr«ng Ek (Trμ Vinh) 1373 
 - Caxala (Trμ Có) 1476 

TØnh HËu Giang - P«thi Pr−k (Long Phó) 1457 
 - B·i Xμo (Mü Xuyªn) 1514 
 - Khlang  (ThÞ x· Sãc Tr¨ng) 1533 

TØnh Kiªn Giang - Khlang M−¬n  1673 
 - Don Malch©y  1763 

TØnh Minh H¶i - Kr©y P«thi Mencol  1680 
TØnh An Giang - Pray Vang  ThÕ kØ XVII 

 - Svay tªn   
 - Kalbo Pr−k (Ba Thª) 1878 

 
Do ®ã, c¸c ng«i chïa Khmer cæ 

x−a nhÊt, nay thuéc tØnh Cöu Long, 
còng chØ ®−îc x©y cÊt tõ thÕ kØ XIV 
trë ®i, vμ ®−îc ph©n bè hai bªn bê 
s«ng TiÒn vμ s«ng HËu. Tr−íc ®©y, 
nh÷ng t− liÖu kh¶o cæ häc cho thÊy 
tõ thÕ kØ VI ®Õn thÕ kØ XVIII sau CN 
vïng phÝa Nam Trμ Vinh – mét 
trong nh÷ng ®iÓm tô c− l©u ®êi, vμ 
®«ng ®¶o nhÊt cña ®ång bμo Khmer   

*. Mét phÇn cña bµi nµy ®−îc ®¨ng trªn TËp V¨n 
PhËt §¶n PL 2533, ban V¨n hãa Trung −¬ng Gi¸o 
héi PhËt gi¸o ViÖt Nam, 1989. Bµi viÕt sö dông c¸c 
t− liÖu ®iÒn d· dõng l¹i vµo nh÷ng n¨m 1989. Do 
vËy, mét sè tªn c¸c tØnh ë ®ång b»ng s«ng Cöu Long 
vÉn gi÷ nguyªn tªn gäi khi ch−a t¸ch tØnh. 
**. TS. Gi¶ng viªn §¹i häc Më- B¸n c«ng Tp. Hå 
ChÝ Minh. 
1. Ch©u §¹t Quan. Ch©n L¹p phong tôc kÝ. KØ 
nguyªn, Sµi Gßn, 1973, tr. 44 – 45; NguyÔn Xu©n 
NghÜa, Phan An. D©n téc Khmer trong cuèn C¸c d©n 
téc Ýt ng−êi ë ViÖt Nam. Nxb. Khoa häc X· héi, Hµ 
Néi, 1984, tr. 65-81. 
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®· lμ mét trong c¸c trung t©m PhËt 
gi¸o lín thêi bÊy giê(2). Sù tËp trung 
c¸c bøc t−îng cæ n¬i ®©y khiÕn ta 
suy nghÜ ®¹o PhËt ®· du nhËp vμo 
vïng Khmer ®ång b»ng s«ng Cöu 
Long chñ yÕu b»ng ®−êng biÓn mμ 
c¸c cöa s«ng Cæ Chiªn, §Þnh An, 
TrÇn §Ò lμ nh÷ng ®−êng x©m nhËp 
thuËn lîi nhÊt. §ång thêi trong sè 13 
t−îng PhËt cæ ®−îc t×m thÊy n¬i ®©y 
cã 4 t−îng liªn hÖ ®Õn Lokecvara (Bå 
T¸t §¹i Thõa). Nh− vËy ®· cã thêi 
gian ®¹o PhËt §¹i Thõa vμ TiÓu 
Thõa ®· cïng tån t¹i. Song tõ thÕ kØ 
XIII trë ®i, ¶nh h−ëng ®Õn c¸ch øng 
xö cña ®ång bμo Khmer trong mäi 
mÆt cña ®êi sèng hμng ngμy râ rμng 
lμ ®¹o PhËt TiÓu Thõa. 

Ngμy nay, ë ®ång b»ng s«ng Cöu 
Long hiÖn cã h¬n 430 chïa ph©n bè nh− 
sau: tØnh Cöu Long 151 chïa, HËu Giang 
115 chïa, Kiªn Giang 70 chïa, An Giang 
68 chïa, Minh H¶i 29 chïa. Nh− vËy víi 
d©n sè kho¶ng 90 v¹n hiÖn nay, trung 
b×nh 2000 ng−êi Khmer cã mét chïa 
víi trªn d−íi 10 s− s·i.  

2. C¸c chøc n¨ng x· héi cña ®¹o 
PhËt TiÓu Thõa Khmer: §¹o PhËt 
TiÓu Thõa mμ ®¹i biÓu cña nã lμ ng«i 
chïa Khmer chiÕm vai trß trung t©m 
®èi víi x· héi n«ng th«n Khmer 
vïng ®ång b»ng s«ng Cöu Long. VÒ 
mÆt nghÖ thuËt, kiÕn tróc chïa 
Khmer lμ niÒm tù hμo cña ®ång bμo 
Khmer. C¸c chïa Khmer cæ ®Òu ®−îc 
bè trÝ trong mét c¶nh quan nhÊt 
®Þnh: sau nh÷ng rÆng c©y cña vïng 
n«ng th«n ®ång b»ng s«ng Cöu 

Long, nh÷ng hμng c©y cao, c©y dÇu 
cao vót lªn b¸o hiÖu tõ ®»ng xa mét 
ng«i chïa Khmer víi m¸i cong, t¹o 
nªn mét c¶nh quan rÊt hμi hßa. 
Trung t©m khu«n viªn chïa lμ chÝnh 
®iÖn. Bªn c¹nh hay phÝa sau chÝnh 
®iÖn lμ c¸c nhμ Xala. Cã thÓ cã nhiÒu 
Xala rêi nhau, nh−ng lín h¬n hÕt lμ 
Xala thiªn, n¬i c¸c con sãc ®Õn cóng 
b¸i vμo c¸c ngμy sãc väng. N¬i ®©y 
còng cã bμn thê PhËt lín víi mét 
t−îng lín vμ c¸c hμng t−îng nhá. 
§©y còng cã thÓ lμ n¬i ë cña vÞ s·i c¶ 
vμ còng lμ n¬i l−u tiÕp c¸c vÞ kh¸ch 
quý tíi th¨m phum, sãc. Riªng c¸c 
«ng lôc (c¸ch gäi c¸c s− Khmer) th× ë 
trong cãt hay c¸c phßng nhá trong 
xala ®−îc dμnh riªng cho hä. Ngoμi 
ra hai bªn chÝnh ®iÖn cßn cã c¸c thèp 
(nhμ sμn nhá) dμnh cho c¸c ng−êi tu 
thiÕp (Samathik) (phæ biÕn nhÊt lμ ë 
vïng Trμ Vinh). C¸c thèp vμ mét vμi 
xala lμ nh÷ng vÕt tÝch cña c¨n nhμ 
sμn Khmer cæ truyÒn cßn l¹i ë vïng 
®ång b»ng s«ng Cöu Long. Cuèi 
cïng, ngay trung t©m khu«n viªn 
chïa lμ ng«i chÝnh ®iÖn (preah 
vihia), quay mÆt vÒ h−íng ®«ng, víi 
m¸i cong vót theo m« tÝp uèn khóc 
cña loμi r¾n naga (niªk), ®−îc chèng 
®ì bëi c¸c kiÕn tróc ®iªu kh¾c h×nh 
chim krut hay h×nh k©yno(3), chÝnh 
®iÖn ®−îc x©y trªn mét nÒn g¹ch cao.  

 
 

2. Cã thÓ xem: P. Dupont. La Statuaire PrÐ-
angkorienne. Artibus Asias Ascona 1955, p. 191. 

3. Krut tøc lµ chim Garuda; k©yno lµ mét n÷ thiªn thÇn. 
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 Hai bªn c¹nh vμ ®»ng sau chÝnh 
®iÖn c¸c con sãc cã thÓ x©y c¸c 
X’thèp (hay cßn gäi lμ nichet ®©y), lμ 
nh÷ng th¸p ®ùng cèt ng−êi chÕt. C¸c 
X’thèp còng cho thÊy sù ph©n tÇng 
x· héi trong x· héi Khmer: cã nh÷ng 
X’thèp dμnh riªng cho nhμ chïa hay 
cho c¸c gia ®×nh ®· cã c«ng ®ãng 
gãp cho chïa, cã nh÷ng X’thèp 
chung cho con sãc(4) (d©n lμng). Chïa 
Khmer nh− vËy kh«ng chØ lμ n¬i thê 
PhËt mμ cßn g¾n liÒn víi tôc thê 
cóng tæ tiªn. V× vËy, ng−êi Khmer cã 
c©u “sèng göi cña, chÕt göi hμi cèt”. 
ChÝnh ®iÖn lμ mét kiÕn tróc h×nh ch÷ 
nhËt ¨n th«ng ra phÝa tr−íc vμ phÝa 
sau b»ng bèn cöa lín, hai bªn t−êng 
cã hai hμng cöa sæ nh×n xuèng s©n. 
Cuèi chÝnh ®iÖn lμ t−îng PhËt lín 
ngåi trªn bÖ cao, kh¾c hoa v¨n hoa 
sen. Trªn c¸c bËc d−íi cña bÖ lμ hμng 
chôc t−îng PhËt lín nhá ®ñ kiÓu(5). 

Quanh t−êng vμ ë trÇn chÝnh ®iÖn 
lμ c¸c tranh vÏ sÆc sì vÒ c¸c tiÒn 
kiÕp cña §øc PhËt. §«i lóc ë mét sè 
chïa cßn cã c¸c tranh d©n gian miªu 
t¶ nh÷ng c¶nh trong tuång Rªamkª, 
c¸c tranh vÏ vÒ c©u chuyÖn thÇn lóa... 
Kh«ng nh÷ng thÕ, trong khu«n viªn 
chïa Khmer vïng ®ång b»ng s«ng 
Cöu Long, ta cßn thÊy sù tån t¹i cña 
tÝn ng−ìng d©n gian vμ c¸c t«n gi¸o 
kh¸c. Ngoμi c¸c miÕu Neak tμ (mét 
lo¹i thÇn thæ ®Þa b¶o hé), hay c¸c 
bμn thê Riªn ®Ó cóng c¸c thiªn thÇn 
Tªv«®a, ë mét sè chïa ta cßn thÊy 
c¸c linga, c¸c h×nh t−îng Bμlam«n, 

c¸c Bå T¸t §¹i Thõa ®−îc b¶o l−u vμ 
thê ph−îng bëi n«ng d©n Khmer(6). 

Ng−êi n«ng d©n Khmer rÊt g¾n bã 
víi ng«i chïa. Cã thÓ nãi r»ng, tÊt c¶ 
mäi ng−êi Khmer tõ khi më m¾t 
chμo ®êi ®· trë thμnh mét tÝn ®å cña 
®¹o PhËt, lín lªn ®−îc häc ë tr−êng 
chïa, ®−îc cha mÑ, s− s·i gi¸o dôc 
theo tinh thÇn cña ®¹o PhËt. §Õn tuæi 
tr−ëng thμnh, ®«i lóc cßn sím h¬n 
n÷a, hÇu nh− ng−êi con trai nμo 
còng vμo chïa tu trong mét sè n¨m. 
Tu sÜ rÊt ®−îc x· héi kÝnh träng, khi 
ch−a tu chμng thanh niªn chØ ®−îc 
gäi lμ bon (anh), sau mét thêi gian tu 
®−îc gäi lμ lôc bßn, vμ nh÷ng danh 
hiÖu së ®¾c khi ®i tu – nh− lôc acha, 
maha(7) vÉn cßn tiÕp tôc ®−îc gäi 
trong tr−êng hîp hoμn tôc. Vμo tuæi 
trung niªn, nh©n c¸c ngμy sãc väng, 
ng−êi  Khmer  th−êng  ®i chïa nghe  
 

4. Còng cã c¸c tr−êng hîp c¸c gia ®×nh Khmer giµu 
cã x©y c¸c X’thèp riªng trong vu«ng ®Êt cña m×nh. 
5. Cã thÓ kÓ ra s¸u lo¹i t−îng PhËt chÝnh:  PhËt lóc 
®¾c ®¹o, lóc tham thiÒn, lóc bÞ Ma V−¬ng thö th¸ch 
(ngåi), lóc  tha thø cho Ma V−¬ng, t−îng PhËt tr× 
b×nh (®øng) vµ t−îng PhËt nhËp NiÕt Bµn (n»m). 
6. LÊy thÝ dô, ë Chïa Bèn MÆt, chïa Pemsor¸t (Mü Tó – 
HËu Giang) cã 3 linga tr−íc chÝnh ®iÖn. ë chïa X¨ng-ke 
(Long Phó – HËu Giang) cã t−îng NÐang Khmau. Trong 
khu«n viªn chïa Khalbo prøk (Ba Thª) cã miÕu bµ Chóa 
Xø. ë chïa Don Menchai (Kiªn Giang) cã t−îng Bå T¸t 
Môc KiÒu Liªn, ë chïa Ratahanai (Kiªn Giang) cã t−îng 
ChuÈn §Ò vµ §Þa T¹ng. 
7. Acha cã gèc tiÕng Sanskrit lµ Acarya. Mét vÞ s− 
Khmer cã tr×nh ®é vµ d¹y dç ®−îc con em trong 
phum sãc th× gäi lµ Acha, hay Acha kru. Sau nµy, 
c¸c s·i sinh tèt nghiÖp líp 12 Pali còng ®−îc gäi lµ 
Acha. Acha cßn cã ý nghÜa lµ ng−êi am hiÓu vÒ mét 
vÊn ®Ò g×. Maha cã nghÜa lµ to lín, ®−îc sö dông ®Ó 
chØ nh÷ng ng−êi trÝ thøc, nh÷ng häc gi¶ cã tr×nh ®é 
®¹i häc. 
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c¸c s− s·i thuyÕt ph¸p, tông kinh. 
Khi tuæi ®êi ®· m·n, hä cμng g¾n víi 
nhμ chïa nhiÒu h¬n trong c¸c buæi 
tông niÖm, lμm ph−íc, cÇu siªu vμ 
nguyÖn väng cuèi cïng cña ng−êi 
n«ng d©n Khmer khi chÕt lμ ®−îc gëi 
n¾m tro tμn th©n x¸c m×nh vμo c¸c 
th¸p ®ùng cèt cña nhμ chïa. Còng 
chÝnh th«ng qua ng«i chïa mμ ng−êi 
n«ng d©n Khmer c¶m thÊy m×nh lμ 
mét thμnh viªn cña phum, sãc. 

Nghiªn cøu c¸c d©n téc Ýt ng−êi, 
vμ ngay ë ng−êi ViÖt trong x· héi 
lμng x· x−a kia, ®Òu cho thÊy ë c¸c 
d©n téc nμy ®Òu tån t¹i c¸c bé m¸y 
qu¶n lÝ x· héi cæ truyÒn. Nh−ng ë x· 
héi cña ng−êi Khmer ®ång b»ng 
s«ng Cöu Long, bé m¸y qu¶n lÝ cæ 
truyÒn cã nh÷ng dÊu hiÖu ®an cμi vμ 
xen lÉn víi bé m¸y qu¶n lÝ cña nhμ 
chïa. Chóng ta chØ cã thÓ ®−a ra gi¶ 
thiÕt, do sù thèng trÞ vμ chÝnh s¸ch 
ph©n biÖt chñng téc vμ ®ång hãa cña 
phong kiÕn nhμ NguyÔn(8), do sù ®μn 
¸p cña bé m¸y hμnh chÝnh d−íi thêi 
Ph¸p thuéc vμ cña chÕ ®é cò, c¸c 
l·nh tô truyÒn thèng cña x· héi 
Khmer ®· rót lui vμo c¸c ban qu¶n 
trÞ chïa (kn· kamaca watt) víi c¸c vÞ 
Nhom watt, Acha watt,(9) vμ c¸c 
mªwªn, (c¸c tr−ëng khu), cïng víi vÞ 
s·i c¶ (achaotica) lμ nh÷ng ng−êi 
thùc sù cã ¶nh h−ëng trong phum 
sãc Khmer tr−íc ngμy gi¶i phãng. 
Mçi sãc hay phum lín ®Òu cã tèi 
thiÓu lμ mét ng«i chïa. §Þa bμn khu 
vùc ¶nh h−ëng cña chïa ®−îc chia 
lμm thμnh nhiÒu Wªn (khu, xãm, 

phiªn). ChÝnh th«ng qua c¸c ®¬n vÞ 
t«n gi¸o nμy mμ nhμ chïa ¶nh 
h−ëng ®Õn tõng con sãc – vμ ®ång 
thêi còng lμ wªn - ®Ó tæ chøc tr× b×nh 
vμ quyªn gãp tiÒn b¹c phôc vô nhμ 
chïa(10). Ng«i chïa Khmer kh«ng chØ 
lμ trung t©m t«n gi¸o, mμ ngay 
nh÷ng cuéc vui trÇn tôc, nh÷ng cuéc 
héi hÌ d©n gian ®Òu diÔn ra trong 
khu«n viªn chïa. §©y còng lμ n¬i tiÕp 
®ãn c¸c vÞ kh¸ch quý cña phum sãc, lμ 
chç häp d©n ®Ó bμn chuyÖn c«ng Ých 
nh− ®μo con kªnh, tu söa tr−êng häc, 
tæ chøc ngμy héi. C¸c cuéc ®ua ghe 
ngo trong dÞp lÔ Ok Ambok (lÔ cóng 
Tr¨ng) ®Òu lÊy chïa lμm ®¬n vÞ tranh 

tμi. ë mét sè chïa quan träng cßn cã 
th− viÖn tμng tr÷ th− tÞch cæ, lμ n¬i 
l−u gi÷ c¸c b¸u vËt cña phum sãc vμ 
cña nh©n d©n. NhiÒu vÞ s− lμ nh÷ng 
thÇy thuèc nam næi tiÕng, nhiÒu chïa 
lμ n¬i ch÷a bÖnh vμ cung cÊp thuèc 
cho nh©n d©n trong phum sãc. Nhμ 
chïa cßn lμ n¬i n−¬ng tùa, cung cÊp 
l−¬ng thùc cho nh÷ng con sãc neo 
®¬n, nghÌo ®ãi. Víi nh÷ng chøc n¨ng 
x· héi mμ nã ®¶m tr¸ch, nhμ chïa 
Khmer nh− vËy, cã ®Çy ®ñ t− c¸ch lμ 
trung t©m cña phum sãc. 

Së dÜ ®¹o PhËt TiÓu Thõa ®· thu   
 

8. M¹c §−êng (chñ biªn). VÊn ®Ò d©n téc ë ®ång 
b»ng s«ng Cöu Long. Nxb. KHXH, 1991. 

9. Nhom watt lµ ng−êi ®øng ®Çu Ban Qu¶n trÞ chïa, 
«ng ta ®−îc lùa chän. 

10. Còng cã ý kiÕn cho r»ng: “Wªn” lµ mét ®¬n vÞ 
c− tró truyÒn thèng cña c¸c téc ng−êi thuéc dßng 
M«n-Khmer, mµ sau nµy ®¹o PhËt ®· tiÕp thu biÕn 
nã thµnh ®¬n vÞ t«n gi¸o cña m×nh. 
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hót ®−îc ®«ng ®¶o quÇn chóng n«ng 
d©n Khmer lμ v× nã chñ tr−¬ng ph¸ 
bá ®¼ng cÊp vμ sù k× thÞ ®¼ng cÊp 
cña ®¹o Bμlam«n cïng víi lÝ thuyÕt 
gi¶i tho¸t dμnh cho tÊt c¶ mäi ng−êi. 
MÆt kh¸c, nÕu so víi c¸c tÝn ng−ìng 
vμ t«n gi¸o kh¸c ®· vμ ®ang tån t¹i 
ë ng−êi Khmer vïng ®ång b»ng 
s«ng Cöu Long th× ®¹o PhËt lμ tiÕn 
bé h¬n c¶ v× nã ®Êu tranh chèng c¸c 
hiÖn t−îng mª tÝn vμ cã vai trß nhÊt 
®Þnh trong nÒn v¨n hãa d©n téc 
Khmer truyÒn thèng. H¬n n÷a, cèt 
tñy cña phÐp øng xö cña ®¹o PhËt lμ 
tõ bi, hØ x¶; ë ®ã, ng−êi n«ng d©n 
Khmer ®· t×m thÊy mét c¬ së ®¹o lÝ 
phï hîp víi tinh thÇn thñy chung, 
lßng trung thùc vμ sù gióp ®ì ®ïm 
bäc nhau ®· lμ nh÷ng ®øc tÝnh vèn 
cã tõ l©u ®êi cña ng−êi n«ng d©n 
Khmer. MÆt kh¸c, lÝ thuyÕt lu©n håi 
nghiÖp b¸o, triÕt lÝ bi quan yÕm thÕ, 
thñ tiªu ®Êu tranh, kh«ng lμm thay 
®æi ®−îc tÝnh l¹c quan yªu ®êi, tinh 
thÇn kh¾c phôc thiªn nhiªn, ý thøc 
®Êu tranh chèng bãc lét, chèng 
ngo¹i x©m lμ nh÷ng thuéc tÝnh vèn 
cã tõ l©u cña hä. 

Trªn b×nh diÖn thê cóng, ®¹o PhËt 
TiÓu Thõa Khmer vïng ®ång b»ng 
s«ng Cöu Long ®· thu hót ®−îc 
nh÷ng yÕu tè cña tÝn ng−ìng tiÒn 
PhËt gi¸o(11). Trong khu«n viªn chïa 
ta b¾t gÆp miÕu thê neak tμ, c¸c bμn 
thê Riªn ®Ó cóng c¸c tªv«da vμ thËm 
chÝ cã n¬i cßn thÊy cã c¸c t−îng thÇn 
Bμlam«n nh− nrÐang khman, preah 
nerav... vμ c¶ c¸c linga b»ng ®¸. C¸c 

lÔ thøc PhËt gi¸o kh«ng nh÷ng chØ 
®an xen víi c¸c lÔ héi n«ng nghiÖp 
mμ ngay chÝnh b¶n th©n nh÷ng lÔ 
nghi cña ®¹o PhËt TiÓu Thõa, lÊy 
tr−êng hîp c¸c lÔ nghi chñ yÕu nh− 
Ch«l Vossa (nhËp kiÕt h¹), Chanh 
Vossa (xuÊt kiÕt h¹), lÔ §olta (LÔ 

«ng Bμ), còng chØ lμ nh÷ng lÔ nghi 
ph¶n ¸nh mét nÒn s¶n xuÊt n«ng 
nghiÖp theo giã mïa. C¸c vÞ s− 
Khmer, ngoμi nh÷ng lÔ nghi thuÇn 
tóy PhËt gi¸o, ®Òu cã sù hiÖn diÖn 
trong nhiÒu dÞp lÔ quan träng cña 
®êi ng−êi - ®¸m c−íi, ®¸m tang. 
ThËm chÝ trong lÔ r−íc niªk tμ (hÌ 
niªk tμ) ë mét sè ®Þa ph−¬ng thuéc 
tØnh Cöu Long, vÞ s− lín tuæi nhÊt 
®−îc r−íc trªn kiÖu ®i quanh phum 
sãc. Nhμ s− còng tham gia ®äc kinh 
cÇu nguyÖn trong ma thuËt cÇu m−a 
Sophuntß. 

C¸c chøc n¨ng x· héi kÓ trªn gi¶i 
thÝch cho chóng ta biÕt v× sao ®¹o 
PhËt TiÓu Thõa cã nguån gèc tõ 

§«ng Nam ¸ l¹i chi phèi s©u s¾c x· 
héi n«ng th«n Khmer vïng ®ång 
b»ng s«ng Cöu Long. Vμ nh− vËy, 
®¹o PhËt TiÓu Thõa lμ mét thμnh tè 
cèt lâi t¹o nªn b¶n s¾c v¨n hãa cña 
d©n téc Khmer. 

3. N¾m ®−îc tÇm quan träng cña  
D−íi thêi Ph¸p thuéc viÖc du nhËp  
 
11. NguyÔn Xu©n NghÜa. Tµn d− c¸c tÝn ng−ìng Arak 
vµ Neak tµ ë Ng−êi Khmer vïng ®ång b»ng s«ng Cöu 
Long. T¹p chÝ D©n téc häc, 1979, sè 3, 42-50. NguyÔn 
Xu©n NghÜa. LÔ héi n«ng nghiÖp cæ truyÒn ë ng−êi 
Khmer vïng ®ång b»ng s«ng Cöu Long. T¹p chÝ V¨n 
hãa d©n gian, 1987, sè 4, tr. 63-69. 
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®¹o C«ng gi¸o vμo x· héi ng−êi 
®¹o PhËt TiÓu Thõa ®èi víi ®ång bμo 
Khmer, giai cÊp thèng trÞ tr−íc ®©y 
®· tæ chøc c¸c gi¸o héi, t¹o ra c¸c 
líp chøc s¾c lîi dông thÇn quyÒn ®Ó 
thùc hiÖn nh÷ng ©m m−u chÝnh trÞ. 
Khmer(12) ®· kh«ng thμnh c«ng,  mét 
mÆt ng−êi Ph¸p c−êng ®iÖu sù kh¸c 
biÖt gi÷a PhËt gi¸o TiÓu Thõa 
Khmer vμ PhËt gi¸o §¹i Thõa cña 
ng−êi ViÖt, mÆt kh¸c hä ®· g¸n ghÐp 
mét c¸ch c−ìng Ðp tæ chøc s− s·i 
Khmer vïng ®ång b»ng s«ng Cöu 
Long víi tæ chøc vua s·i ë 
Campuchia hßng chia c¾t ®ång bμo 
Khmer vïng nμy ra khái khèi céng 
®ång c¸c d©n téc ViÖt Nam. H¬n thÕ 
n÷a, ng−êi Ph¸p cßn ©m m−u biÕn 
®¹o PhËt TiÓu Thõa thμnh mét ®Þnh 
chÕ tù trÞ n»m trong chÕ ®é Liªn 
bang §«ng D−¬ng do chóng thèng 
trÞ(13). Nh÷ng tæ chøc nh− ViÖn PhËt 
häc §«ng D−¬ng, Ph©n bé ®Þa 
ph−¬ng cña ViÖn PhËt häc ë Nam Kú, 
®Æt trô së ë Sãc Tr¨ng, Liªn ®oμn c¶i 
thiÖn tinh thÇn vμ trÝ ®øc vμ thÓ lùc 
cña ng−êi Khmer ë Nam Kú (Sãc 
Tr¨ng, 1940) ngoμi tÝnh chÊt h×nh thøc 
cña chóng, thùc chÊt ®ã lμ nh÷ng tæ 
chøc phôc vô cho ý ®å nãi trªn. HÖ 
thèng chïa chiÒn Khmer còng ph¸t 
triÓn m¹nh. Vμo nh÷ng n¨m 1930-1940, 
chØ ë Trμ Vinh ®· cã 110 chïa Khmer, 
Sãc Tr¨ng 54 chïa Khmer ®−îc x©y 
dùng. Nh−ng mÆt kh¸c, ®Ó thùc hiÖn 
©m m−u chia ®Ó trÞ, thùc d©n Ph¸p cßn 
tiÕp tôc duy tr× vμ ra søc c−êng ®iÖu 
sù kh¸c biÖt gi÷a c¸c gi¸o ph¸i 

Mohanikay vμ Thommayut, gi÷a ph¸i 
cò (boran) vμ ph¸i míi (xm©y) ngay 
chÝnh trong néi bé cña ®¹o PhËt TiÓu 
Thõa Khmer(14). 

B−íc sang thêi k× 1954-1975, chñ 
nghÜa thùc d©n míi cña Mü mét mÆt 
cñng cè sù chia rÏ vèn cã trong ®¹o 
PhËt. MÆt kh¸c, ®Ó thùc hiÖn chñ 
tr−¬ng ®a nguyªn hãa c¸c con bμi 
chÝnh trÞ trong nÒn d©n chñ h×nh 
thøc cña chóng, chóng cßn tæ chøc 
thªm mét sè c¸c gi¸o ph¸i míi. VÝ 
nh− gi¸o ph¸i Theravada do S¬n 
Th¸i Nguyªn (mét c«ng chøc cò 
chÝnh quyÒn thuéc ®Þa Ph¸p) thμnh 
lËp n¨m 1957 vμ kh«ng ®−îc chÝnh  
 

12. Cã vµi chôc gia ®×nh ng−êi Khmer ë lµng NguyÖt 
Hãa huyÖn Ch©u Thµnh – Trµ Vinh theo ®¹o C«ng 
gi¸o. Ngoµi ra ë B·i Gi¸, Long Phó, HËu Giang cã 
nhµ thê “B·i Gi¸ Miªn”, ®−îc thµnh lËp kho¶ng n¨m 
1920, do linh môc Sabatier cai qu¶n, hiÖn nay cßn 
kho¶ng 20 tÝn ®å Khmer ®i lÔ vµo ngµy chñ nhËt, ®¹i 
bé phËn nh÷ng tÝn ®å nµy lµ n«ng d©n. Hä theo ®¹o 
v× ruéng ®Êt cña hä n»m trong ph¹m vi ®Êt cña nhµ 
thê ph¸t canh thu t«. 

13. L. Malleret. La MinoritÐ, Cambodienne de 
Cochinchine. BSEI, 1949, p.  21, 32. 

14. Mohanikay vµ Thommayut lµ hai chi ph¸i cña 
®¹o PhËt TiÓu Thõa Khmer. Thommayut cã nghÜa lµ 
“®óng theo PhËt ph¸p” lµ chi ph¸i cña tÇng líp trªn. 
Mohanykay cã nghÜa lµ “ph¸i lín” lµ chi ph¸i cña 
tÇng líp d−íi (®¹i bé phËn ng−êi Khmer vïng ®ång 
b»ng s«ng Cöu Long thuéc chi ph¸i nµy). 

Tuy gi¸o lÝ lµ mét, nh−ng gi÷a hai chi ph¸i cã 
nh÷ng ®iÒu kh¸c biÖt. Thommayut tù cho m×nh thõa 
hµnh ®óng PhËt ph¸p, kh«ng cã nh÷ng c¶i c¸ch nh− 
Mohanykay, vÝ nh− khi ®i khÊt thùc c¸c nhµ s− 
Thommayut cÇm b¸t nh− §øc PhËt ngµy x−a – trong 
khi s− Mohanykay th× ®eo b¸t cho tiÖn ®i ®−êng... 
“Boran” vµ “Xm©y” tån t¹i lµ do nh÷ng kh¸c biÖt khi 
gi¶i thÝch c¸c kinh ®iÓn, trong c¸c lÔ nghi, vµ ng«n ng÷ 
dïng trong kinh kÖ, vÒ y phôc... Së dÜ cã sù ph©n chia 
nµy lµ do mét sè nhµ s− tiÕn bé chÞu ¶nh h−ëng cña 
khoa häc ®· gi¶i thÝch kinh ®iÓn theo tinh thÇn míi.  
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quyÒn Ng« §×nh DiÖm c«ng nhËn. Tõ 
n¨m 1960 chÝnh quyÒn Ng« §×nh 
DiÖm chØ cho thμnh lËp c¸i gäi lμ 
“Héi PhËt gi¸o nguyªn thñy cña 
ng−êi ViÖt gèc Miªn” ë tõng tØnh 

riªng biÖt. ë Cöu Long, cho ®Õn tr−íc 
ngμy gi¶i phãng, gi¸o ph¸i nμy 
chiÕm kho¶ng 40% chïa chiÒn vμ s− 
s·i toμn tØnh (53 chïa so víi 151 
chïa). Sau cuéc tæng tiÕn c«ng vμ næi 
dËy n¨m 1968, Mü-ngôy ®Ò ra c¸c 
ch−¬ng tr×nh b×nh ®Þnh n«ng th«n ¸c 
liÖt. Trªn b×nh diÖn chÝnh trÞ, n¨m 
1969, Mü-ThiÖu muèn n¾m chÆt c¸c 
gi¸o ph¸i nªn ®· lËp ra c¸i gäi lμ 
“Gi¸o héi Khemeranykay” nh»m 
thèng nhÊt c¸c Héi ®ång kØ luËt s− 
s·i (MÐkon) cña c¸c tØnh (cò) Phong 
Dinh, Ch−¬ng ThiÖn, B¹c Liªu, Ba 
Xuyªn, VÜnh B×nh... thμnh mét Héi 
®ång T¨ng thèng tèi cao do Th¹ch 
Ngos (MÐkon VÜnh B×nh) lμm T¨ng 
thèng. Trong cuéc lÔ tÊn phong chøc 
T¨ng thèng t¹i chïa Kú La, huyÖn 
Ch©u Thμnh, tØnh Trμ Vinh cã sù 
tham dù chñ täa cña t−íng ngôy 
§Æng V¨n Quang, cè vÊn an ninh cña 
ThiÖu. Theo nh÷ng sè liÖu cña chÕ ®é 
cò, tr−íc ngμy gi¶i phãng, cã 278 
chïa theo Khemeranykay, 64 chïa 
theo ThÐravada, 16 chïa theo 
Thommayut vμ 49 chïa theo 
Mohanykay. MÆt kh¸c, nh»m lîi 
dông t«n gi¸o vμo môc tiªu chiÕn 
tranh t©m lÝ, Mü-ngôy ®· sö dông 
ph−¬ng thøc cè h÷u lμ mua chuéc 
b»ng vËt chÊt: x©y bÖnh viÖn riªng 
cho s− s·i, x©y lß thiªu x¸c, cung cÊp 

m¸y ®iÖn, m¸y v« tuyÕn truyÒn h×nh, 
cung cÊp vËt liÖu x©y dùng... hßng 
mua chuéc s− s·i, mua chuéc nhμ 
chïa, nh»m “hiÖn ®¹i hãa” nhμ chïa 
Khmer ®Ó phôc vô nh÷ng ©m m−u 
chÝnh trÞ cña chñ nghÜa thùc d©n 
míi, biÕn nhμ chïa thμnh mét n¬i 
giμu sang vμ ®èi lËp s©u s¾c víi cuéc 
sèng nghÌo ®ãi ë n«ng th«n 
Khmer(15). Nh−ng nh÷ng ©m m−u 
th©m ®éc cña ®Õ quèc Mü ®· thÊt b¹i. 
BÞ bãc lét ®Èy vμo con ®−êng cïng 
khæ, tr−íc viÖc nhiÒu di tÝch lÞch sö, 
chïa chiÒn bÞ bom ®¹n ®Õ quèc Mü 
tμn ph¸ nÆng nÒ, ®−îc §¶ng vμ chÝnh 
quyÒn c¸ch m¹ng tæ chøc vμ gi¸o 
dôc, nhiÒu n«ng d©n vμ s− s·i yªu 
n−íc Khmer ®· tho¸t li ®i theo c¸ch 
m¹ng vμ ®· cã nhiÒu ®ãng gãp ®¸ng 
kÓ trong hai cuéc kh¸ng chiÕn cøu 
n−íc vÜ ®¹i. 

C¸c §¶ng bé, chÝnh quyÒn ®Þa 
ph−¬ng, c¸c ®oμn thÓ c¸ch m¹ng rÊt 
quan t©m c«ng t¸c vËn ®éng s− s·i 

vμ tÝn ®å ®¹o PhËt TiÓu Thõa. ë c¸c 
tØnh miÒn T©y Nam Bé, c¸c ban 
Khmer vËn ®−îc lËp ra ®Ó gióp cÊp 
ñy n¾m t×nh h×nh chïa chiÒn, vËn 
®éng s− s·i, ®ång bμo tham gia 
kh¸ng chiÕn. Tõ n¨m 1965, “Héi §oμn 
kÕt s− s·i yªu n−íc” ®−îc thμnh lËp, 
cã Ban ChÊp hμnh khu vμ Ban ChÊp 
hμnh mét sè tØnh,  huyÖn.  D−íi  sù  
l·nh ®¹o cña §¶ng, nhiÒu phong  
 

15. M¹c §−êng. Chñ nghÜa thùc d©n míi cña Mü vµ 
c¸c d©n téc thiÓu sè ë MiÒn Nam n−íc ta. T¹p chÝ 
Céng s¶n. 1978, sè 2. 
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trμo ®Êu tranh chÝnh trÞ, ®Êu tranh 
vò trang vμ binh vËn cña ®ång bμo 
Khmer víi sù tham gia tÝch cùc cña 
giíi s− s·i ®· næ ra rÊt s«i næi, réng 
kh¾p vμ liªn tôc. 

NhiÒu ng«i chïa cæ kÝnh nh− chïa 
Th¸p ë Long HiÖp, Trμ Có, chïa ¤ 
MÞch, CÇu KÌ (Cöu Long), chïa 
Coxtrum, chïa D×a Chuèi, chïa T©n 

HiÖp (Minh H¶i), chïa Kinh H¶i, 
chïa Sãc Diªn (Gß Quao, Kiªn 
Giang), chïa Pr©ychãp, chïa Tμ Teo, 
chïa Bμng Thua (VÜnh Ch©u – HËu 
Giang) ®· trë thμnh c¸c “chïa MÆt 
trËn” lμ n¬i cÊt giÊu tμi liÖu, nu«i 
chøa c¸n bé. NhiÒu c¸n bé c¸ch 
m¹ng xuÊt th©n tõ nhμ chïa ®· lªn 
®−êng tranh ®Êu ®Ó gi¶i phãng cho 
nh©n d©n lao ®éng, ®éc lËp cho Tæ 
quèc. 

C¸c cuéc ®Êu tranh chÝnh trÞ cña 
s− s·i, cña nhμ chïa Khmer mang rÊt 
nhiÒu s¾c th¸i kh¸c nhau. §ång bμo 
vμ s− s·i Khmer ®· tæ chøc nh÷ng 
cuéc ®Êu tranh chÝnh trÞ lín chèng 
khñng bè, chèng b¾t lÝnh. VÝ nh− ®Êu 
tranh n¨m 1966 ë Trμ Có, víi trªn 20 
ngμn ®ång bμo tham gia, cuéc ®Êu 
tranh ë R¹ch Sái, Kiªn Giang (1974) 
cña 200 s− s·i Khmer ®· kÐo dμi 
trong 3 th¸ng(16). Riªng cuéc ®Êu 
tranh vμo n¨m 1967 t¹i Trμ Có cã 
trªn 40 ngμn ®ång bμo vμ s− s·i 
tham gia ®· ®−îc ñy ban MÆt trËn 
D©n téc gi¶i phãng T©y Nam Bé 
quyÕt ®Þnh khen th−ëng hu©n 
ch−¬ng gi¶i phãng h¹ng nhÊt(17). Sau 

cuéc tæng tiÕn c«ng vμ næi dËy MËu 
Th©n n¨m 1968 c¸c cuéc ®Êu tranh 
chèng ®«n qu©n b¾t lÝnh cña s− s·i 
Khmer HËu Giang ®· kÐo dμi trong 2 
n¨m 1969 – 1970. Riªng cuéc ®Êu 
tranh vμo cuèi n¨m 1969 ®· cã 5 
ngμn s− s·i thuéc 2 thÞ x· Sãc Tr¨ng 
vμ B¹c Liªu tham gia, chØ riªng VÜnh 
Ch©u ®· huy ®éng ®−îc 1200 s− s·i. 
Mét h×nh thøc ®Êu tranh chÝnh trÞ 
th−êng thÊy ë c¸c chïa Khmer lμ tæ 
chøc cÇu siªu cho liÖt sÜ nh− ®· tæ 
chøc ë c¸c chïa Cμ Sang, Bμ Beo, 
Bóng Thum (VÜnh Ch©u) vμo c¸c n¨m 
1967, 1968. §Æc biÖt ngμy 22 th¸ng 5 
n¨m 1970, Ban Qu¶n trÞ chïa Bμ Beo 
®· tæ chøc lÔ kØ niÖm sinh nhËt lÇn 
thø 80 cña B¸c Hå víi sù tham dù 
cña h¬n 40 s− s·i vμ 300 ®ång bμo 
Khmer, cuéc lÔ kÐo dμi h¬n 3 ngμy 
®ªm(18). 

§· cã nh÷ng tÊm g−¬ng anh dòng 
®Êu tranh cña s− s·i yªu n−íc 
Khmer: nhiÒu s− s·i bÞ b¾t bí, tra 
tÊn, nh−ng kh«ng khuÊt phôc tr−íc 
kÎ thï. §· cã nh÷ng tÊm g−¬ng can 
®¶m hi sinh nh−: §¹i ®øc S¬n Väng, 
§¹i ®øc Th¹ch Xom, c¸c t× kh−u Kim 
Sua vμ D−¬ng Sãc ë chïa Xoμi Xiªm, 
Trμ Có (1974), sadi Kim Man ë chïa  

 

16. NguyÔn Xu©n NghÜa. T− liÖu ®iÒn d· n¨m 1978. Ban 
D©n téc häc, ViÖn Khoa häc x· héi Tp. Hå ChÝ Minh. 
17. Phan ThÞ YÕn TuyÕt. TruyÒn thèng ®Êu tranh 
c¸ch m¹ng cña ®ång bµo Khmer ë ®ång b»ng s«ng 
Cöu Long trong cuèn VÊn ®Ò d©n téc ë ®ång b»ng 
s«ng Cöu Long,  S®d. 
18. Theo ®ång chÝ Mai Th¶o, Ban D©n téc häc tØnh HËu 
Giang. T− liÖu ®iÒn d· n¨m 1984. Ban D©n téc häc. 
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Xμ Mót (1975) §¹i ®øc S¬n Thal ë 
chïa Pr©y Chãp (VÜnh Ch©u), v.v... 

Nh÷ng thμnh tÝch nãi trªn cña s− s·i 
yªu n−íc ®· ®−îc ghi nhËn b»ng hai 
Hu©n ch−¬ng Gi¶i phãng  h¹ng nhÊt 
cña Trung −¬ng côc MiÒn Nam dμnh 
cho giíi PhËt gi¸o TiÓu Thõa Khmer 
vïng ®ång b»ng s«ng Cöu Long. 

4.  Sau ngμy gi¶i phãng n¨m 1975, 
n«ng th«n vμ nhμ chïa Khmer ®· cã 
nhiÒu biÕn ®æi  s©u s¾c ,  mÆc dï 

nh÷ng thÕ lùc thï ®Þch kh«ng tõ bá 
thñ ®o¹n lîi dông t«n gi¸o, lîi dông 
ý thøc hÖ PhËt gi¸o “®Ó kÝch ®éng 
quÇn chóng” g©y nh÷ng vô b¹o lo¹n 
nóp d−íi chiªu bμi “b¶o vÖ d©n téc, 
b¶o vÖ ®¹o ph¸p” nh−ng ®ång bμo vμ 
s− s·i Khmer víi truyÒn thèng yªu 
n−íc vèn cã, lu«n lu«n c¶nh gi¸c 
v¹ch mÆt nh÷ng ng−êi ®éi lèt tu 
hμnh lîi dông t«n gi¸o. Tõ n¨m 1981 
giíi PhËt gi¸o TiÓu Thõa Khmer ®· 
h−ëng øng sù thèng nhÊt c¸c tæ chøc 
PhËt gi¸o ViÖt Nam. Ba vÞ ®¹i diÖn 
s− s·i Khmer ®· tham gia c¬ quan 

l·nh ®¹o cao nhÊt cña Gi¸o héi PhËt 
gi¸o ViÖt Nam. §ã lμ mét sù kiÖn 
lÞch sö quan träng ®èi víi ®êi sèng 
chÝnh trÞ cña giíi PhËt gi¸o Khmer. 

ë c¸c tØnh cã ®«ng ®¶o ®ång bμo 
Khmer – nh− Cöu Long, HËu Giang, 
Kiªn Giang... Ban TrÞ sù Gi¸o héi 
PhËt gi¸o thèng nhÊt ®Òu bao gåm 
thμnh viªn hçn hîp cña PhËt gi¸o 
ViÖt vμ PhËt gi¸o Khmer, §¹i Thõa 
vμ TiÓu Thõa. 

Trë thμnh s− s·i lμ mét phong tôc 
mμ nhiÒu nam giíi Khmer tu©n thñ. 
Song d−íi chÕ ®é cò, ®ång bμo ®· lîi 
dông ®Þnh chÕ nμy ®Ó trèn b¾t lÝnh. 
Do ®ã, tr−íc gi¶i phãng sè s− s·i 
Khmer ë ®ång b»ng s«ng Cöu Long 
lªn ®Õn 6 v¹n (HËu Giang kho¶ng 2 
v¹n, Cöu Long 1 v¹n, Kiªn Giang 2 
v¹n...). Sau ngμy gi¶i phãng, sè ®«ng 
s− s·i Khmer ®· hoμn tôc trë vÒ gia 
®×nh lμm ¨n.  §Õn n¨m  1984, sè l−îng 
s− s·i Khmer toμn vïng ®ång b»ng 
s«ng Cöu Long chØ cßn kho¶ng 1 v¹n. 

B¶ng 2: Sè l−îng s− s∙i ë vïng Khmer ®ång b»ng s«ng Cöu Long (1974-1984) 
 

N¨m Sè l−îng s− s·i Khmer 
 HËu Giang Cöu Long Kiªn Giang 

1974 

1976 

1978 

1980 

1982 

1984 

20.000 

2.361 

1.889 

- 

2.469 

2.433 

10.000 

5.107 

3.040 

5.001 

5.799 

4.212 

20.000 

 

1.121 

- 

- 

2.000 

Nh×n chung, sau n¨m 1975, sè s− 
s·i cã gi¶m so víi tr−íc gi¶i phãng(19). 

TÝch cùc h¬n, hμng n¨m 100% s− s·i 
Khmer trong h¹ng tuæi tù nguyÖn 
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®¨ng kÝ nghÜa vô qu©n sù vμ s½n 
sμng lªn ®−êng khi cã tiÕng gäi. 

Trong n¨m 1981-1982, 20 s− s·i 
Khmer thuéc c¸c huyÖn VÜnh Ch©u, 
Long Phó ®· lªn ®−êng lμm nghÜa vô  

qu©n sù. Thêi gian tu ë chïa nay 
còng cã chiÒu h−íng gi¶m. ChØ sau 
vμi n¨m ë chïa, c¸c s− s·i Khmer 
th−êng hoμn tôc trë vÒ ®êi sèng cña   

n«ng d©n. Nh÷ng ng−êi cã häc vÊn 
th−êng tham gia trong c¸c Ban Qu¶n 
trÞ, tËp ®oμn hoÆc hîp t¸c x· n«ng 
nghiÖp, ®Æc biÖt trong c¸c n¨m gÇn 
®©y, ë tØnh Cöu Long, trong dÞp lÔ 
Chanh Vossa (xuÊt h¹) cã ®Õn 400 s− 
s·i hoμn tôc, trong ®ã cã nhiÒu vÞ tu 
®· nhiÒu n¨m, nhiÒu vÞ acha trong 
c¸c chïa. 

Bªn c¹nh hÖ thèng gi¸o dôc phæ 
th«ng c¬ së do chÝnh quyÒn tæ chøc, 
c¸c chïa Khmer ë ®ång b»ng s«ng 
Cöu Long vÉn cßn duy tr× c¸c líp d¹y 
Pali vμ Thªmani (PhËt ph¸p, kinh 
luËt) cho s− s·i. Song trong nh÷ng 
n¨m qua ®· cã nh÷ng c¶i c¸ch trong 
ch−¬ng tr×nh, néi dung vμ viÖc tæ 
chøc thi cö cña c¸c tr−êng líp nμy. 
Mét sè tiÕt häc thiÕt thùc nh− to¸n, 
chÝnh t¶, v¨n hãa, lÞch sö, quan ®iÓm 
vÒ lao ®éng ®· ®−îc ®−a vμo ch−¬ng 
tr×nh d¹y. ViÖc thi cö ®−îc tæ chøc 
l¹i ®Ó bít ®i sù ®ãng gãp cña nh©n 
d©n. Ngoμi ra, Héi s− s·i yªu n−íc 
còng phèi hîp víi c¸c c¬ quan gi¸o 
dôc më c¸c líp bæ tóc v¨n hãa cho s− 
s·i, c¸c líp xãa mï ch÷ cho nh©n 
d©n. ViÖc t¨ng c−êng ch−¬ng tr×nh 

bæ tóc v¨n hãa trong c¸c tr−êng 
chïa phÇn nμo ®· h¹n chÕ nh÷ng 
tiªu cùc trong gi¸o dôc cña nhμ 
chïa, ®ång thêi víi c¸c b»ng cÊp 
t−¬ng ®−¬ng víi hÖ phæ th«ng, nhiÒu 
s− s·i, nhiÒu acha – dï tu ®· nhiÒu 
n¨m – còng ®· hoμn tôc theo häc c¸c 
tr−êng trung cÊp y tÕ, s− ph¹m, kÜ 
thuËt n«ng nghiÖp. T¹i tØnh Cöu 
Long trong n¨m 1983, 20% sè s− 
hoμn tôc ®· ®i häc líp trung cÊp y tÕ, 
n¨m 1984 tØ lÖ nμy lªn ®Õn 50%. 

Tæng kÕt 20 n¨m thμnh lËp vμ 
ph¸t triÓn, b¸o c¸o cña Gi¸o héi PhËt 
gi¸o ViÖt Nam  cã ®o¹n viÕt: “§èi víi 
ch− t¨ng Nam T«ng Khmer, ®−îc sù 
gióp ®ì cña c¬ quan chÝnh quyÒn, 
MÆt trËn Tæ quèc vμ ®Þa ph−¬ng, c¸c 
líp s¬ cÊp, trung cÊp, cao cÊp PhËt 
häc Pali t¹i Sãc Tr¨ng, Trμ Vinh, 
Kiªn Giang cã h¬n 2.400 ch− t¨ng 
Khmer theo häc, ®ang ho¹t ®éng cã 
nÒ nÕp vμ ®¹t hiÖu qu¶ kh¶ quan, gãp 
phÇn thμnh c«ng tèt ®Ñp trong 
ch−¬ng tr×nh gi¸o dôc cña Gi¸o 
héi”(20). 

 Theo phong tôc, s− s·i TiÓu Thõa 
sèng  chñ  yÕu  dùa  vμo  kh¶  n¨ng  

 
19. Riªng ë Cöu Long, trong c¸c n¨m 1980-1983, sè 
l−îng thanh niªn ®i tu vµ sè häc sinh theo häc c¸c 
tr−êng chïa cã gia t¨ng, mét phÇn v× chÝnh quyÒn 
ch−a tæ chøc tèt viÖc d¹y song ng÷ trong c¸c tr−êng 
phæ th«ng, do ®ã mét sè gia ®×nh nghÌo nhê ®−êng 
tu hµnh ®Ó cho con c¸i ®−îc ¨n häc. Tõ n¨m 1984 
t×nh h×nh trªn ®· ®−îc c¶i thiÖn. 
20. Ban Th−êng trùc Héi ®ång trÞ sù Gi¸o héi PhËt 
gi¸o ViÖt Nam. Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam – 20 
n¨m thµnh lËp vµ ph¸t triÓn. T¹p chÝ Nghiªn Cøu 
T«n gi¸o, 2002, sè 1, tr. 25. 
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d©ng cóng, ®ãng gãp cña tÝn ®å. 
Song tõ sau ngμy gi¶i phãng, s− s·i 
Khmer ®· b¾t ®Çu tham gia lao ®éng 

vμ lμm c«ng t¸c x· héi. ë HËu Giang, 
sau n¨m 1975 chØ cã 5 chïa cã ®Êt ®ai 
®Ó s¶n xuÊt n«ng nghiÖp, nh−ng ®Õn 
1978, 2/3 sè chïa trong tØnh ®· cã 
trªn 700 c«ng ®Êt ruéng, rÉy vμ lμm 
nghÜa vô l−¬ng thùc ®−îc 108 tÊn. 
§Õn n¨m 1982, 115 chïa trong tØnh 
lμm ®−îc 2089 c«ng ®Êt, ®ãng gãp 
nghÜa vô l−¬ng thùc ®−îc 223 tÊn. 
§Õn n¨m 1984 toμn thÓ 115 chïa 
trong tØnh lμm ®−îc 2576 c«ng ®Êt – 
tøc lμ b×nh qu©n mçi s− s·i lμm ®−îc 
mét c«ng ®Êt – vμ ®ãng gãp nghÜa vô 

l−¬ng thùc ®−îc 484 tÊn thãc. ë Cöu 
Long, t¹i huyÖn Trμ Có n¨m 1977 chØ 
cã 17 chïa trong tæng sè 44 chïa 
tham gia lao ®éng s¶n xuÊt víi 388 
c«ng ®Êt, nh−ng ®Õn 1984 ®· cã 34 
chïa tham gia víi 669 c«ng ®Êt.  

S− s·i Khmer, do cã tr×nh ®é häc 
vÊn, ®· m¹nh d¹n ¸p dông nh÷ng 
tiÕn bé khoa häc kÜ thuËt míi trong 
n«ng nghiÖp. C¸c chïa ë tØnh HËu 
Giang, nh− chïa CÇn §−íc, Bμng 
Kh®«ng, chïa D©y Tμ Sou... ®· trång 
®−îc 411 c«ng lóa hÌ thu víi gièng 
lóa IR 42. Cã chïa nh− chïa Khleang, 
chïa Tμ Biªn ®¹t ®−îc n¨ng suÊt rÊt 
cao, 5 tÊn/ha. C¸c chïa ë huyÖn TiÓu 
CÇn (Cöu Long) còng ®· ®−a n¨ng 
suÊt tõ 2/3 tÊn (n¨m 1976) lªn 3,6 tÊn 
vμo n¨m 1984. 

Song song víi viÖc ph¸t triÓn c©y 
lóa, nhiÒu chïa ®· tËn dông phÇn ®Êt 

trong khu«n viªn chïa ®Ó trång hoa 
mμu, rau xanh vμ ch¨n nu«i heo, gμ. 
Trong tæng sè 811 c«ng võa lμm 
ruéng, võa lμm v−ên cña 16 chïa 
huyÖn Long Phó, cã ®Õn 40% (321 
c«ng) dμnh ®Ó trång hoa mμu. NhiÒu 
chïa ®i ®Çu trong viÖc trång c©y 
c«ng nghiÖp, nh− chïa Cμ Hom (Hμm 
Giang, Trμ Có) m¹nh d¹n trång c©y 
b«ng v¶i. ViÖc ch¨n nu«i heo, bß, gμ 
trong chïa ®ang dÇn dÇn phæ biÕn ë 
kh¾p c¸c chïa Khmer ë ®ång b»ng 
s«ng Cöu Long, mμ tr−íc hÕt lμ ë 
tØnh Cöu Long. 

C¸c nghÒ thñ c«ng nh− lμm g¹ch, 
dÖt chiÕu còng ®· ®−îc c¸c chïa 
Khmer tØnh Kiªn Giang chó träng 
®Õn. 

Vμo n¨m 1984, nhê tham gia lao 
®éng s¶n xuÊt, hÇu hÕt c¸c chïa 
Khmer ë HËu Giang ®· cã thÓ tù tóc 
l−¬ng thùc. Riªng ë c¸c tØnh kh¸c c¸c 
chïa chØ tù tóc ®−îc 10% nhu cÇu, 
phÇn cßn l¹i vÉn do tÝn ®å ®ãng gãp. 

Tr−íc gi¶i phãng, s− s·i Khmer 
chØ lo tu ®¹o vμ lμ ®èi t−îng ®Ó tÝn 
®å cung phông. Ngμy nay s− s·i 
Khmer ®· hßa vμo nhÞp sèng chung 
cña nh©n d©n, ®· quan t©m h¬n c¸c 
c«ng t¸c x· héi nh− tham gia ®μo 
kªnh, x©y tr−êng häc, lμm ®−êng 
giao th«ng, tham gia Héi ch÷ thËp 
®á, v.v… VÒ v¨n hãa vμ th«ng tin, 
mét sè chïa, nh− chïa Chruitin 
Kandal ë §¹i T©m, Sãc Tr¨ng ®· më 
phßng ®äc s¸ch phôc vô con em 
trong phum sãc. Kho¶ng 50 chïa 
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trong tæng sè 115 chïa cña HËu 
Giang ®ang sö dông hÖ thèng truyÒn 
h×nh cña nhμ chïa ®Ó phôc vô yªu 
cÇu th«ng tin vμ gi¶i trÝ cho nh©n 
d©n. 

HÖ thèng lÔ héi truyÒn thèng cña 
ng−êi Khmer ë vïng ®ång b»ng 
s«ng Cöu Long rÊt phøc t¹p vμ cã 
biÓu hiÖn ch»ng chÐo gi÷a c¸c lÔ héi 
cña ®¹o PhËt víi c¸c lÔ héi n«ng 
nghiÖp vμ lÔ héi cña phum sãc. 

Nh− vËy, tr−íc ngμy gi¶i phãng, 
h»ng n¨m ®ång bμo Khmer kh«ng 
nh÷ng cã rÊt nhiÒu lÔ héi, mμ mçi lÔ 
héi kÐo dμi nhiÒu ngμy g©y l·ng phÝ 
thêi giê vμ tiÒn cña cña nh©n d©n. LÔ 
héi Chol Chnam Thm©y, ngoμi ba 
ngμy lÔ chÝnh, tr−íc ®©y cßn cã tôc 
r−íc PhËt lÞch ®i tõ wªn nμy sang 
wªn kh¸c trong nhiÒu ngμy. LÔ héi 

CÇu an (bon kanwan) cóng «ng tμ 
hμng n¨m trong mçi Êp ®«i lóc kÐo 
dμi nhiÒu ngμy tõ miÕu «ng tμ cña 
xãm nμy ®Õn miÕu «ng tμ cña xãm 
kh¸c. §¹i lÔ §olta dï chØ kÐo dμi tõ 
ngμy 28 ®Õn 30 th¸ng 8 ©m lÞch, song 
tr−íc ®ã ®«ng ®¶o ®ång bμo cã tËp 
qu¸n söa so¹n lμm b¸nh tõ r»m 

th¸ng 8. Mïa nhËp H¹ còng kÐo dμi 
trong ba th¸ng. Tr−íc ®©y, trong 3 
th¸ng nμy s− s·i kh«ng rêi khái 
chïa, do ®ã con sãc ph¶i ®em c¬m 
n−íc ®Õn chïa cho “lôc xanh” (lôc thä 
thùc). LÔ d©ng y (hÌ kathanh) còng 
kÐo dμi mét th¸ng, tõ chïa nμy ®Õn 
chïa kh¸c kÌm theo c¸c h×nh thøc 
v¨n nghÖ nh− móa L©m th«l, h¸t dï 
kª, móa ch»ng l«i kÐo ®«ng ®¶o ®ång 
bμo tham dù.  

 
B¶ng 3: HÖ thèng lÔ héi Khmer xen kÏ víi c¸c lÔ nghi PhËt gi¸o 

 
Ngμy th¸ng theo 

¢m lÞch 
LÔ héi n«ng nghiÖp LÔ héi cña phum, sãc LÔ nghi thuÇn 

tóy PhËt gi¸o 
- 15.1 
- Th¸ng 3 
- Th¸ng 5 
- Th¸ng 4-6 
-  
- 15.6 
- 29.8 
- 30.8 
- 15.9 
- 15.9 – 15.10 
- 15.10 
- Th¸ng 10 - 2 

- Chol Chnam Thm©y 
- 
Lên niªk tμ 
Xom T−k Pliªn 
- 
Thvay pr¨h phum 
Phchum §anh 
- 
- 
Ok Am bok 
Hao pral−ng xr©u 

- 
- 
- 
Bon Kanxan 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

MiÖt Rochia 
HÌ Compi 
Piss B«chia 
 
 
Ch«l Vossa 
 
§olta 
Chanh Vossa 
HÌ Kathanh 
-  
Banh apphisek 

Tr−íc nh÷ng chi phÝ vÒ lÔ l¹t vμ 
phong tôc qu¸ tèn kÐm, th¸ng 6 n¨m 
1982, §¹i héi ®¹i biÓu s− s·i vμ chñ 
chïa toμn tØnh HËu Giang ®· nhÊt trÝ 
®Ò ra quy −íc nh©n d©n h¹n chÕ 

nh÷ng l·ng phÝ trong lÔ l¹t: c¸c lÔ 
Chol Chnam Thm©y, §olta ®−îc tæ 
chøc trong 3 ngμy, lÔ D©ng y ®−îc tæ 
chøc trong 1 ngμy ®ªm thèng nhÊt 
trong toμn tØnh, lÔ CÇu an ë mçi Êp 
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®−îc tæ chøc trong 2 ngμy víi c¸c 
h×nh thøc v¨n nghÖ, lÔ Ok Am bok 
®−îc duy tr× víi tinh thÇn tiÕt kiÖm...  

TiÕp theo, trong n¨m 1985 §¹i héi 
®¹i biÓu Acha h−íng dÉn ®¸m c−íi- 
®¸m ma ë toμn tØnh HËu Giang còng 
®Ò ra quy −íc gi¶n dÞ hãa c¸c phong 
tôc nμy. ë c¸c tØnh Kiªn Giang, Cöu 
Long còng cã nh÷ng c¶i c¸ch phong 
tôc, tËp qu¸n. Riªng ë Kiªn Giang 
cßn ®−a h×nh thøc ®ua ghe cña dÞp lÔ 
Ok Am bok truyÒn thèng vμo c¸c dÞp 
lÔ héi kh¸c nh− Quèc kh¸nh 2-9, 
ngμy lao ®éng 1-5 ... 

C¸c quy −íc vÒ lÔ l¹t, vÒ phong tôc 
tËp qu¸n theo nÕp sèng míi nãi trªn 
®· ®em l¹i nh÷ng thay ®æi trong ®êi 
sèng n«ng th«n Khmer vμ theo sù 
®¸nh gi¸ cña Héi ®oμn kÕt s− s·i yªu 
n−íc tØnh HËu Giang ®· h¹n chÕ 
®−îc kho¶ng 40% thêi gian vμ tiÒn 
cña l·ng phÝ, ®ång thêi ®· ®em l¹i 
mét sinh khÝ vui t−¬i lμnh m¹nh vμ 
phÊn khëi trong ®ång bμo Khmer. 

MÆc dï ®· cã nh÷ng biÕn ®æi quan 
träng, song trong qu¸ tr×nh x©y dùng 
n«ng th«n míi, ë vïng ®ång bμo d©n 
téc Khmer ®ång b»ng s«ng Cöu Long 
cÇn l−u ý nh÷ng ®iÓm sau ®©y:  

 - Còng nh− Kit« gi¸o ë T©y 
ph−¬ng tr−íc thêi hiÖn ®¹i hay Håi 
gi¸o hiÖn nay ë mét sè x· héi, trong 
x· héi Khmer cò, ®¹o PhËt TiÓu Thõa 
lμ ®iÓn h×nh cña mét hÖ thèng x· 
héi, mét ®Þnh chÕ mang tÝnh bao 
trïm (institution englobante) lªn c¸c 
®Þnh chÕ x· héi kh¸c. Kh«ng nh÷ng 
nã thùc hiÖn chøc n¨ng t«n gi¸o lμ 
tháa m·n nhu cÇu tinh thÇn cña 
nh÷ng ng−êi n«ng d©n nghÌo, bÞ bãc 
lét, chÊp nhËn ®Þnh mÖnh, chÊp nhËn 

“c¸i nghiÖp” mμ nã cßn ®ãng c¸c vai 
trß quan träng trong ®Þnh chÕ v¨n 
hãa, gi¸o dôc, an sinh x· héi, y tÕ, 
qu¶n lÝ x· héi, t¸i s¶n xuÊt x· héi 
(vÒ mÆt v¨n hãa, tinh thÇn)… B−íc 
vμo thêi hiÖn ®¹i víi qu¸ tr×nh ph©n 
biÖt hãa ®Þnh chÕ, ®i ®«i víi qu¸ 
tr×nh thÕ tôc hãa, ®¹o PhËt TiÓu  

Thõa Khmer sÏ xö lÝ kh«n khÐo nh− 
thÕ nμo c¸c mèi quan hÖ víi c¸c ®Þnh 
chÕ x· héi kh¸c trong qu¸ tr×nh hiÖn 
®¹i hãa nμy, ®Ó trë vÒ víi chøc n¨ng 
t«n gi¸o truyÒn thèng cña m×nh(21). 

- TriÕt lÝ cña ®¹o PhËt TiÓu Thõa, 
nh− ®· tr×nh bμy, kh«ng thñ tiªu 
®−îc tinh thÇn ®Êu tranh cña n«ng 
d©n Khmer, song quan ®iÓm vÒ 
nghiÖp (karma) cã ¶nh h−ëng kh«ng 
nhá ®Õn ý chÝ ph¸t triÓn vÒ mÆt vËt 
chÊt ë n«ng th«n Khmer, nã duy tr× ë 
n«ng th«n Khmer mét nÒn s¶n xuÊt 
n«ng nghiÖp tù tån, vμ nh− vËy, cã 
kh¶ n¨ng lμm chËm qu¸ tr×nh hiÖn 
®¹i hãa, c«ng nghiÖp hãa n«ng th«n. 

- Nh− trªn ®· tr×nh bμy, nhμ chïa 
Khmer, trong qu¸ khø, ®· lμ yÕu tè 
®iÒu hßa  (ÐlÐment rÐgulateur) ë 
vïng n«ng th«n Khmer. Vμ còng nh− 
nhiÒu ®Þnh chÕ mang tÝnh thèng trÞ 
kh¸c, nã lu«n muèn duy tr× hiÖn 
tr¹ng, do ®ã nh÷ng tr× trÖ, b¶o thñ 
xuÊt ph¸t tõ nhμ chïa kh«ng ph¶i lμ 
nhá, song mÆt kh¸c thùc tiÔn ®· cho 
thÊy kh¶ n¨ng vËn ®éng ®Ó canh t©n 
cña nhμ chïa Khmer lμ rÊt lín./. 
 

21. NguyÔn Xu©n NghÜa. T«n gi¸o vµ qu¸ tr×nh thÕ 
tôc hãa. T¹p chÝ X· héi häc, 1996, sè 1, tr. 8-14;  
NguyÔn Xu©n NghÜa. §Þnh nghÜa t«n gi¸o vµ nh÷ng 
hÖ luËn trong nghiªn cøu qu¸ tr×nh thÕ tôc hãa. T¹p 
chÝ Nghiªn Cøu T«n gi¸o, 2002, sè 2, tr. 21-27. 
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