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c¸i chÕt, gia ®×nh, 
Thμnh tr× cña niÒm tin t«n gi¸o? 

                                                                                     
 

 

ThÕ giíi t«n gi¸o ViÖt Nam 
VÒ ®êi sèng t«n gi¸o cña ng−êi 

ViÖt Nam, LÐopold CadiÌre kh¼ng 
®Þnh: “Trong mäi tÇng líp x· héi, t×nh 
c¶m t«n gi¸o ®−îc thÓ hiÖn mét c¸ch 
m¹nh mÏ vμ thèng trÞ toμn bé ®êi 
sèng; nã bao trïm lªn c¸c ho¹t ®éng 
th−êng ngμy, c¶ nh÷ng ho¹t ®éng 
quan träng lÉn khiªm nh−êng nhÊt, 
nh÷ng m¾t xÝch chÆt chÏ trong thùc 
hμnh t«n gi¸o cña hä. Cã khi nã lé ra 
gi÷a thanh thiªn b¹ch nhËt c¸c lÔ 
nghi long träng chÝnh thøc, t¹i c¸c 
®Òn miÕu ®−îc Nhμ n−íc c«ng nhËn, 
khi th× vông trém, lÐn lót d−íi mét 
gèc c©y, tr−íc mét t¶ng ®¸ th« kÖch”(1). 

VÒ phÇn m×nh, linh môc Louvet, 
c¸ch ®©y h¬n mét thÕ kØ ®· nhËn 
®Þnh r»ng tÝn ng−ìng vμ thùc hμnh 
t«n gi¸o cña ng−êi ViÖt, “rèi r¾m, 
chång chÐo lªn nhau, t¹o nªn mét 
khèi hçn ®én c¸c khu«n mÉu tr¸i 
ng−îc kh«ng thÓ nμo nhËn biÕt ®−îc 
[...]. Nh÷ng nhμ nho cã häc vÊn cao 
nhÊt, vμ ngay c¶ chÝnh nhμ vua, 
trong khi tù hμo chØ theo chÝnh ®¹o 
vμ tin t−ëng duy nhÊt vμo nh÷ng 
®iÒu trong kinh s¸ch cña Khæng Tö,  

Nelly Krowolski(*) 

th× l¹i theo ®¹o PhËt, thê c¸c Phóc 
ThÇn vμ khi cÇn th× víi c¸c thÇy phï 
thñy”(2). 

Bªn c¹nh ®ã, cÇn ph¶i kÓ thªm 
viÖc thê cóng tæ tiªn, nÒn t¶ng c¬ 
b¶n cho thÕ giíi t©m linh vμ tæ chøc 
x· héi ViÖt Nam, mét bé phËn cña 
c¸i mμ L. CadiÌre gäi lμ TÝn ng−ìng 
quû thÇn (La religion des Esprits). 
Quû thÇn ë ®©y bao gåm vong hån 
cña tæ tiªn ®−îc t«n kÝnh trong mçi 
gia ®×nh; nh÷ng hån ng−êi bÞ nhiÒu 
®au khæ sau khi chÕt trë nªn ®éc ¸c 
vμ cÇn ph¶i lμm dÞu bít ®Ó hä khái 
lμm h¹i ng−êi sèng; vμ tÊt c¶ c¸c vÞ 
thÇn - dï cã nguån gèc lμ ng−êi hay 
nh÷ng søc m¹nh tù nhiªn ®−îc nh©n 
c¸ch hãa - mμ ng−êi ViÖt t«n lμm 
Thμnh Hoμng lμng. 

T×nh tr¹ng mμ hai t¸c gi¶ trªn m« 
t¶ tån t¹i ë ViÖt Nam cho ®Õn tËn 
ngμy nay, tõ B¾c vμo Nam, bÊt chÊp 
nh÷ng thay ®æi lín lao cña x· héi 
 
*. Nhµ nghiªn cøu, Trung t©m Nghiªn cøu khoa häc 
Quèc gia Ph¸p (CNRS). 
1. L. CadiÌre. Croyances et pratiques religieuses des 
Vietnamiens. 3 vol, Saigon, EFEO, 1955-1958: 1. 
2. E. Louvet. La Cochinchine religieuse. 2 t., Paris, 
1885: 181. 



22                                                                   Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 3 - 2003 

mμ ®Êt n−íc ®· tr¶i qua trong thÕ kØ 
tr−íc. 

Sù céng sinh hay cïng tån t¹i cña 
c¸c tÝn ng−ìng - cÇn ph¶i nhÊn 
m¹nh tÝnh chÊt hßa b×nh cña nã, mét 
sù khoan dung, nÕu kh«ng nãi lμ thê 
¬, cña ng−êi ViÖt ®èi víi nh÷ng hÖ 
thèng t«n gi¸o hay triÕt häc kh¸c 
nhau - chñ yÕu cã nguån gèc tõ vÞ trÝ 
cña ViÖt Nam n»m gi÷a ng· t− cña 
c¸c nÒn v¨n minh. ChÝnh v× thÕ, 

nh÷ng ®Æc ®iÓm b¾t nguån tõ Ên §é 
vμ nhÊt lμ Trung Quèc - n−íc ®· 
thèng trÞ ViÖt Nam trong mét ngμn 
n¨m (179 - 938) vμ ®Ó l¹i nhiÒu dÊu 
vÕt kh«ng thÓ xãa nhßa - ®· bæ sung 

vμo nÒn t¶ng Nam ¸ (austro-
asiatique) mμ tÇm quan träng trong 
nÒn v¨n hãa ViÖt Nam ngμy nay ®· 
®−îc c¸c nhμ kh¶o cæ häc vμ nh©n 
chñng häc thõa nhËn. 

Nãi chung, ng−êi ta cho r»ng c¸i 
gäi lμ “Tam gi¸o” thèng trÞ ®êi sèng 
tÝn ng−ìng ng−êi ViÖt (tÊt nhiªn 
kh«ng ph¶i lμ tÊt c¶). Ba t«n gi¸o ®ã 
lμ PhËt gi¸o (hay ®¹o PhËt), §¹o 
gi¸o (hay ®¹o L·o) vμ Khæng gi¸o 
(hay ®¹o Khæng), nh÷ng gi¸o hoÆc 
®¹o ®−îc tiÕp thu tõ Bôt (PhËt), L·o 
Tö vμ Khæng Tö [...] 

Trõ nh÷ng ng−êi theo ®¹o Kit« cho 
®Õn gÇn ®©y(3), mäi ng−êi ViÖt, bÊt kÓ 
niÒm tin vμo t«n gi¸o hay chÝnh trÞ nh− 
thÕ nμo, ®Òu thê cóng tæ tiªn. Ng−êi 
ta cã thÓ ph©n biÖt hai cÊp ®é thê 
cóng: thê hä vμ thê cóng gia tiªn […] 

gia ®×nh, niÒm tin t«n gi¸o 

Gia ®×nh, theo nghÜa réng, bao 
gåm c¶ ng−êi sèng vμ ng−êi chÕt. V× 
thÕ L. CadiÌre kh¼ng ®Þnh: “Do chÝnh 
cÊu tróc cña m×nh, “hä”, gia ®×nh theo 
nghÜa réng, chñ yÕu cã tÝnh chÊt t«n 
gi¸o, v× nã bao gåm c¶ tæ tiªn, c¸c 
thμnh viªn siªu nhiªn”(4). Nh− thÕ, tÊt 
c¶ mäi ng−êi, sau khi chÕt ®Òu ®−îc 
con ch¸u t«n vμo hμng tæ tiªn vμ sÏ 
trë thμnh mét trong nh÷ng “thμnh 
viªn siªu nhiªn” cña gia ®×nh (dÜ 
nhiªn lμ trõ nh÷ng ng−êi kh«ng cã 
con). Trong thùc hμnh tÝn ng−ìng 
d©n gian, ®ã kh«ng ®¬n thuÇn lμ sù 
g×n gi÷ kØ niÖm vμ lßng kÝnh träng; 
Ng−êi ta quan niÖm r»ng, nh÷ng 
ng−êi qu¸ cè, nÕu ®−îc thê cóng t«n 
nghiªm sÏ cã thÓ trùc tiÕp phï hé 
cho h¹nh phóc vμ sù thÞnh v−îng 
cña con ch¸u. 

“Th«ng th−êng, hä sÏ phï hé cho 
c¸c thμnh viªn trong gia ®×nh: nÕu 
con ch¸u gi÷ trän sù hiÕu th¶o. §−îc 
thê cóng víi tÊt c¶ nh÷ng g× cÇn 
thiÕt vμo ngμy lÔ, «ng bμ tæ tiªn sÏ 
yªn lßng, h¹nh phóc vμ cho biÕt 
m×nh ®· trë vÒ b»ng c¸ch ®em l¹i 
®Çy ®ñ nh÷ng ®iÒu tèt ®Ñp cho con 
ch¸u. Nh−ng nÕu con ch¸u chän chç 
ch«n cÊt kh«ng ®μng hoμng hoÆc 
quªn kh«ng mua nh÷ng ®å cóng b¸i 
cÇn thiÕt hoÆc tá ra keo kiÖt, th× tæ 
tiªn sÏ tr¶ thï, nãi ®óng h¬n lμ hä sÏ  
 

3. Cuéc tranh luËn kÕt thóc b»ng thÊt b¹i cña nh÷ng 
tÝn ®å dßng Tªn muèn cÊm viÖc thê cóng tæ tiªn. 
4. L. CadiÌre. S®d, 1958, tr. 35. 
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trõng ph¹t nh÷ng kÎ cã téi; khi ®ã, 
theo chØ dÉn cña thÇy ®Þa lÝ hoÆc 
thÇy phï thñy, con ch¸u cÇn ph¶i c¶i 
m¶, cóng b¸i long träng ®èi víi 
nh÷ng ng−êi kh«ng hμi lßng trong 
sè «ng bμ tæ tiªn”(5). 

Ng«i nhμ: ®Þa ®iÓm t«n gi¸o  

Ngo¹i trõ nh÷ng tÝn ®å Kit« gi¸o, 
chÝnh trong gia ®×nh vμ thËm chÝ 
chÝnh trong nhμ lμ n¬i diÔn ra c¸c 
nghi lÔ t«n gi¸o quan träng nhÊt 
liªn quan ®Õn ®¸m c−íi, sinh ®Î, ®¸m 
ma víi sù tham gia cña tÊt c¶ c¸c 
thμnh viªn trong gia ®×nh. Cho dï 
c¸c tÝn ®å PhËt gi¸o cã thÓ vÉn ®Õn 
chïa vμo nh÷ng ngμy lÔ PhËt (ngμy 
mång 1 vμ 15 ©m lÞch), hä vÉn cóng 
b¸i t¹i nhμ. Sù cã mÆt cña c¸c nhμ s− 
lμ kh«ng cÇn thiÕt, trõ khi cã tang. 

§¸m c−íi ch¼ng h¹n, mét nh©n tè 
then chèt cña viÖc thê cóng tæ tiªn 
theo truyÒn thèng (®Õn møc t×nh 
tr¹ng ®éc th©n cña ®μn «ng bÞ coi 
nh− lμ mét hμnh ®éng bÊt hiÕu), b¾t 
buéc ph¶i cã lÔ khÊn gia tiªn trong 
mçi gia ®×nh th«ng gia, nh−ng sù 
kiÖn nμy chñ yÕu kh«ng ph¶i lμ t«n 
gi¸o mμ lμ thÕ tôc(6). B÷a tiÖc c−íi mμ 
hai gia ®×nh mêi hä hμng vμ bÌ b¹n, 
®«i khi lμ mêi hÇu hÕt ng−êi d©n 
trong lμng, cã vai trß chÝnh thøc ho¸ 
cuéc h«n nh©n. 

Víi ®¸m ma th× ng−îc l¹i, nh÷ng 
biÓu hiÖn cña t«n gi¸o rÊt râ, dï cã 
c¸c nhμ s− ®Õn hay kh«ng. Tang lÔ 
quan träng ®Õn nçi ngμy x−a nã 

®−îc coi lμ quyÒn h¹n cña mét vμi tæ 
chøc trong lμng nh− gi¸p ch¼ng h¹n. 

BÊt chÊp h¬n 40 n¨m ph¸t ®éng 
bμi trõ “mª tÝn dÞ ®oan”, nh÷ng h×nh 
thøc thùc hμnh t«n gi¸o nμy vÉn len 
lái, ©m Ø trong c¸c gia ®×nh ®Ó råi 
ngay sau khi cã nh÷ng biÖn ph¸p tù 
do hãa ®Çu tiªn nã l¹i bïng lªn m¹nh 
mÏ. Bμn thê tæ tiªn tõng bÞ thu nhá l¹i 
thμnh mét bøc ¶nh kØ niÖm ®¬n s¬ nay 
l¹i ®−îc ®Æt trang träng gi÷a thanh 
thiªn b¹ch nhËt víi tÊt c¶ c¸c bμi trÝ 
truyÒn thèng (nh− bμn thê b»ng gç 
ch¹m, ch©n nÕn, l− h−¬ng, v.v…). Vμ 
c¸ch thøc tæ chøc ®¸m tang còng tån 
t¹i rÊt bÒn v÷ng bëi nhu cÇu tiÔn ®−a 
ng−êi th©n ®· chÕt sang thÕ giíi bªn 
kia lμ ®iÒu v« cïng quan träng. 

c¸i chÕt 

Nh− vËy, viÖc thê cóng tæ tiªn b¾t 
®Çu tõ ®¸m ma, mét lÔ nghi mμ c¶ 
gia ®×nh ®Òu tham dù. ChÝnh c¸i chÕt 
®· biÕn mét ng−êi th©n thÝch thμnh 
®èi t−îng cóng b¸i. 

Quan niÖm vÒ c¸i chÕt 

Do ¶nh h−ëng cña thÇn tho¹i Trung 
Quèc, ng−êi ViÖt Nam sö dông rÊt 
nhiÒu tõ ®Ó nãi vÒ thÕ giíi cña ng−êi 
chÕt: suèi vμng hay hoμng tuyÒn, chÝn 
suèi hay cöu tuyÒn, ©m phñ, ©m ti. 
 

5. L. CadiÌre. S®d, 1955/1958, tr. 39. 
6. §Õn møc ngµy tr−íc (n¨m 1877) E. Luro tõng d¹y 
nh÷ng nh©n viªn hµnh chÝnh thuéc ®Þa t−¬ng lai: 
“§¸m c−íi mang tÝnh chÊt mét ho¹t ®éng riªng t−, 
diÔn ra gi÷a hai gia ®×nh vµ ng−êi mèi manh mµ hä tù 
chän, chø kh«ng ph¶i lµ mét quan chøc x· héi, nhµ 
n−íc hay mét ng−êi ch−ëng khÕ”. Xem: E. Luro. 
Cour d’administration annamite. Sµi Gßn, 1877, tr.  215. 
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Theo quan niÖm cña nh÷ng ng−êi 
theo ®¹o PhËt, nÕu mét ai ®ã trong 
cuéc ®êi ph¹m ph¶i nh÷ng ®iÒu xÊu 
xa th× khi chÕt sÏ bÞ ®μy xuèng ®Þa 
ngôc. Trong gi¸o lÝ cña §øc PhËt, 
môc ®Ých cuèi cïng cña con ng−êi lμ 
®¹t tíi câi NiÕt Bμn, n¬i chÊm døt 
vÜnh viÔn kiÕp lu©n håi. Tuy nhiªn, 
do ¶nh h−ëng cña TÞnh §é t«ng, 
nh÷ng ng−êi theo ®¹o PhËt hi väng 
®−îc håi sinh ë T©y Tróc. 

Dï sao th× thÕ giíi cña ng−êi chÕt 
còng lμ mét thÕ giíi vÜnh h»ng, cßn 
cuéc sèng trÇn gian chØ lμ t¹m thêi. 
Quan niÖm nμy ®−îc tãm t¾t cùc k× 
ng¾n gän trong c©u “Sèng göi th¸c vÒ”. 

Tang lÔ 

NiÒm tin r»ng linh hån tæ tiªn cßn 
sèng trong gia ®×nh ®−îc minh häa 
râ nÐt b»ng nh÷ng nghi lÔ mμ chóng 
ta thÊy ë c¸c ®¸m tang, trong ®ã ®Ønh 
cao lμ viÖc gäi hån vμ sù nhËp hån, 
tr−íc tiªn lμ vμo “hån b¹ch” (h×nh 
ném ®−îc lμm vμo lóc t¹ thÕ) sau ®ã 
vμo bμi vÞ cã kh¾c trªn bμn thê(7) 
trong gian gi÷a cña ng«i nhμ. 

Sau khi ch«n cÊt xong, cßn ph¶i 
thùc hiÖn 3 nghi lÔ quan träng kh¸c: 
3 ngμy, 49 ngμy vμ 100 ngμy. KÓ tõ 
®ã, ng−êi chÕt ®−îc thê cóng vμo mçi 
ngμy giç, tøc ngμy chÕt cña hä. 

Tang lÔ ngμy nay nh− thÕ nμo? 

Tang lÔ lu«n lu«n lμ sù kiÖn quan 
träng hμng ®Çu, quan träng h¬n 
nhiÒu so víi ®¸m c−íi vμ sinh në. 
CÇn nãi thªm r»ng ngμy lÔ duy nhÊt 

®−îc ng−êi ta tæ chøc long träng lμ 
ngμy giç. Cho ®Õn gÇn ®©y, ng−êi ta 
cßn rÊt Ýt khi tæ chøc sinh nhËt, lÔ 
sinh nhËt b¾t ®Çu ®−îc tæ chøc ë c¸c 
thμnh phè mμ chØ dμnh cho trÎ em. 

Theo nh÷ng g× t«i quan s¸t thÊy 
trong mét lμng vμ mét thμnh phè 
(Hμ Néi), bÊt chÊp nh÷ng thay ®æi do 
hoμn c¶nh tö vong, th−êng lμ ë bÖnh 
viÖn, ngay c¶ ë n«ng th«n, c¸c thñ 
tôc vÒ tang lÔ lμ gÇn gòi. DÜ nhiªn, 
ng−êi ta kh«ng gäi hån ®Ó nhËp vμo 
trong “hån b¹ch” n÷a, nh−ng ng−êi 
míi chÕt vÉn ®−îc hiÖn diÖn b»ng 
tÊm ¶nh ®Æt lªn trªn bμn thê. Hä 
hμng th©n thÝch vμ b¹n bÌ ®Õn viÕng 
ng−êi chÕt, khi b−íc vμo nhμ ®Òu v¸i 
vμ th¾p h−¬ng, ®Æt hoa qu¶ lªn bμn 
thê. Mçi b÷a c¬m, ng−êi ta ®Æt lªn ®ã 
nh÷ng mãn ¨n cho ng−êi chÕt tr−íc 
khi c¶ nhμ ngåi vμo bμn. Lóc ch«n 
cÊt, hä hμng vμ bμn bÌ cña ng−êi 
chÕt hoÆc con ch¸u hä mang ®Õn 
nh÷ng ®å phóng lÔ, chñ yÕu lμ tiÒn. 
VÉn gièng nh− ngμy x−a, cÇn ph¶i 
gi÷ vμ ghi chÐp l¹i thËt chÝnh x¸c 
c¸c kho¶n tiÒn phóng ®Ó råi ®¸p l¹i 
trong nh÷ng t×nh huèng t−¬ng tù. 
Bªn c¹nh nh÷ng vßng hoa, ng−êi ta 
l¹i thÊy xuÊt hiÖn trë l¹i nh÷ng cê 
ph−ín ngîi ca vμ lêi cÇu chóc theo 
truyÒn thèng PhËt gi¸o. NÕu ë Hμ 
Néi, ®¸m tang ®i b»ng « t«, th× ë 
n«ng th«n mçi lμng cã mét chiÕc xe   
 

7. Xem: NguyÔn V¨n Huyªn. La civilisation 
annamite. Hµ Néi, Collection de la Direction de 
l’Instrruction Publique de l’ Indochine, 
“Connaissance de l’ Indochine”, 1944.  
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tang, th−êng lμ s¬n son thÕp vμng, 
cã h×nh d¹ng kh¸c nhau, ch¼ng h¹n 
chiÕc thuyÒn ®−îc c¸ch ®iÖu ho¸ cña 
mét trong nh÷ng lμng thuéc x· mμ 
chóng t«i ®· nghiªn cøu, n¬i “nh÷ng 
ng−êi ®−a ®ß” võa ®i võa h¸t khóc 
®−a tang, ®−a ng−êi chÕt ra nghÜa 
®Þa, nh−ng vÉn chèc chèc n¸n l¹i ®Ó 
®Ó hót thuèc, ¨n trÇu, vμ uèng trμ do 
tang gia mêi, ®ång thêi kh«ng quªn 
th¾p h−¬ng vμ ®èt vμng m· (vμng vμ 
b¹c thái, v.v...), kh«ng chØ cho ng−êi 
th©n qu¸ cè mμ cßn cho tÊt c¶ nh÷ng 
ng−êi ®−îc ch«n ë gÇn ®Êy. 

CÇn ph¶i nhÊn m¹nh r»ng ®¹o 
PhËt còng trë l¹i m¹nh mÏ c¶ ë 
thμnh phè lÉn ë n«ng th«n, nh− 
Shaun.K.Malarney ®· nhËn thÊy 
trong c¸c lμng kh¸c ë ®ång b»ng 
s«ng Hång(8). LÔ cÇu siªu, cÇn ph¶i cã 
mét s− «ng hoÆc mét ni c«, cã t¸c 
dông gióp cho linh hån ng−êi chÕt 
®−îc siªu tho¸t sang thÕ giíi bªn 
kia, ngμy nay ®−îc tæ chøc gi÷a ban 
ngμy, dÉu r»ng trªn thùc tÕ nã ch−a 
bao giê biÕn mÊt h¼n: nghÜa vô ®èi 
víi ng−êi th©n ®· chÕt lu«n lu«n 
m¹nh h¬n nh÷ng ®iÒu cÊm ®o¸n. Dï 
cho quan ®iÓm chÝnh trÞ thÕ nμo ®i 
n÷a, vμ ngay c¶ khi ng−êi ta kh«ng 
mêi s− s·i, th× mét sè lêi cÇu nguyÖn 
vÉn ph¶i cã b»ng c¸ch dïng mét 
chiÕc m¸y ghi ©m mμ ng−êi ta 
th−êng bËt lªn tr−íc bμn thê ng−êi 
chÕt. Nh÷ng ngμy giç (3 ngμy, 49 
ngμy, 100 ngμy) lu«n lu«n ®−îc t«n 
träng cho dï ®«i khi ®Ó thuËn tiÖn, 

ng−êi ta lui l¹i ®Õn chñ nhËt, ngμy 
nghØ cña nh÷ng ng−êi lμm c«ng ¨n 
l−¬ng, ®Ó tÊt c¶ mäi ng−êi trong gia 
®×nh cã thÓ sum häp. 

Må m¶ 

ViÖc lùa chän ®Þa ®iÓm ch«n cÊt, ë 
trong vïng n«ng th«n miÒn B¾c lμ 
mét sù kiÖn ®Æc biÖt quan träng v× 
nã quyÕt ®Þnh sù thÞnh v−îng vμ 
t−¬ng lai cña gia ®×nh. ChÝnh v× lÝ do 
®ã mμ ë phÇn lín c¸c lμng quª ë 
®ång b»ng ch©u thæ s«ng Hång, 
nh÷ng ng«i mé n»m r¶i r¸c ngoμi 
®ång lóa, t¹i nh÷ng vÞ trÝ ®−îc x¸c 
®Þnh lμ hîp phong thæ, kÓ c¶ mé cña 
nh÷ng tÝn ®å Kit« gi¸o. Nh− vËy, 
thËt ra kh«ng cã c¸c nghÜa trang, 
cho dï ®Þa ®iÓm quy tô cã kh¸ nhiÒu 
ng«i mé. 

ë thμnh phè th× kh«ng thÓ tù do 
lùa chän n¬i ch«n. Ng−êi chÕt ®−îc 
ch«n cÊt trong c¸c nghÜa trang, ë ®ã 
khã cã thÓ chän ®−îc ph−¬ng h−íng, 
nh−ng thØnh tho¶ng ®iÒu ®ã còng 
x¶y ra. NÕu h−íng cña ng«i mé 
kh«ng thËt phï hîp, ng−êi ta cè 
g¾ng mÆc c¶ ®Ó ®−îc ®μo huyÖt réng, 
sau ®ã ®Æt quan tμi lÖch ®i trong mét 
ph¹m vi cã thÓ, sao cho gÇn nhÊt víi 
h−íng thÝch hîp cho sù thÞnh v−îng 
cña ng−êi sèng. 

ViÖc t¶o mé ®−îc c¶ hä hμng tham  
 

8. Shaun Kingsley Malarney. Buddhist Practices in 
Rural Northern Vietnam. In Liber Amicorum. 
MÐlanges offerts au professeur Phan Huy Lª, Philippe 
Papin, John Kleinen eds., CASA, IIAS, EFEO, Nxb. 
Thanh Niªn, Hµ Néi 1999, tr. 183 – 200. 
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gia, nÕu kh¶ n¨ng cho phÐp, vμo 
th¸ng Ch¹p hoÆc tiÕt Thanh Minh 
th¸ng Ba theo ©m lÞch. 

LÔ bèc mé cho ®Õn nay vÉn ®−îc 
tiÕn hμnh ë vïng n«ng th«n phÝa 
B¾c, kÓ c¶ nh÷ng tÝn ®å C«ng gi¸o. 
Sau ba ®Õn bèn n¨m ch«n cÊt, lÔ bèc 
mé ®−îc tiÕn hμnh vμo ban ®ªm bao 
gåm viÖc bèc x−¬ng ng−êi qu¸ cè, 
röa s¹ch vμ ®Æt chóng trong mét 
chiÕc tiÓu (th−êng b»ng sμnh) vμ 
ch«n ë mét n¬i vÜnh viÔn. 

Thê cóng hμng ng»y: Sù tham gia 
cña ng−êi qu¸ cè víi c¸c sù kiÖn gia 
®×nh 

TiÕp theo, néi dung chÝnh cña tôc 
thê cóng tæ tiªn thÓ hiÖn ë viÖc tæ 
chøc ngμy giç cho nh÷ng ng−êi qu¸ 
cè trong gia ®×nh (cho ®Õn thÕ hÖ thø 
t−) vμ trªn thùc tÕ lμ mêi «ng bμ tæ 
tiªn tham gia vμo nh÷ng sù kiÖn 
trong gia ®×nh. VÝ dô, «ng bμ tæ tiªn 
®−îc mêi vÒ ®ãn N¨m míi: ngμy 30 
tÕt, ngμy cuèi cïng cña n¨m cò, 
ng−êi ta “r−íc «ng bμ” vÒ víi con 
ch¸u vμ vong hån hä ë l¹i trong gia 
®×nh cho tíi ngμy mång ba hoÆc 
mång b¶y TÕt. §Õn lóc ®ã, ng−êi ta 
“®−a «ng bμ” vÒ, nh− L. CadiÌre nãi, 
“trong t×nh tr¹ng hiÖn diÖn ªm ¶ 
nh−ng kh«ng kÐm phÇn ®Ých thùc”(9). 

Ng−êi ta còng mêi «ng bμ tæ tiªn 
vÒ ®Ó th«ng b¸o chuyÖn ®Ýnh −íc, h«n 
lÔ hay sinh ®Î, vμ tÊt c¶ nh÷ng sù kiÖn 
quan träng kh¸c cña gia ®×nh (th¨ng 
tiÕn, ®ç ®¹t trong thi cö, v.v...). 

Trong nh÷ng ngμy ®ã, ng−êi ta 
vÐn tÊm mμn mμ trong nh÷ng ngμy 
b×nh th−êng vÉn che kÝn bøc ch©n 
dung ng−êi qu¸ cè. Ng−êi ta ®èt 
nhang, thay hoa vμ b¸nh tr¸i. Vμ 
tr−íc hÕt, ng−êi ta mêi «ng bμ tæ 
tiªn vÒ tham dù b÷a c¬m qu©y quÇn 
víi c¶ gia ®×nh. Trªn bμn thê, ngoμi 
mét b¸t c¬m vμ nh÷ng mãn ¨n kÌm 
theo, ng−êi ta ®Æt mét chÐn r−îu, 
d¨m miÕng trÇu, mét b¸t muèi tr¾ng 
vμ mét chÐn trμ. Sau khi h−¬ng ®−îc 
th¾p lªn, ng−êi ta v¸i nhiÒu lÇn, quú 
l¹y mêi «ng bμ tæ tiªn vÒ dïng b÷a 
råi ®îi «ng bμ tæ tiªn “¨n uèng”. Khi 
−íc l−îng b÷a ¨n cña «ng bμ tæ tiªn 
®· xong, ng−êi ta rãt r−îu vμ trμ mêi 
«ng bμ tæ tiªn, ®îi hä “uèng xong”, 
v¸i lÇn cuèi vμ hÕt nhang. KÕt thóc 
nh÷ng nghi thøc ®ã, thøc ¨n trªn bμn 
thê ®−îc h¹ xuèng vμ dän lªn bμn ¨n 
cña gia ®×nh: lóc ®ã b÷a ¨n cña 
nh÷ng ng−êi sèng míi cã thÓ b¾t ®Çu. 
Trong c¸c ®¸m giç, ng−êi ta còng 
dïng mét sè ®å cóng d−íi d¹ng hμng 
m· lμm b»ng giÊy (quÇn ¸o, tiÒn vμ 
®ñ thø ®å dïng ®−îc cho lμ cÇn thiÕt 
cho tiÖn nghi d−íi suèi vμng cña 
ng−êi qu¸ cè, kÓ c¶ nhμ cöa, xe ®¹p, 
Honda hay thËm chÝ c¶ xe MercedÌs). 

C−íi xin vμ sinh në 

KÕt h«n vμ sinh con lμ nh÷ng thÓ 
hiÖn cèt lâi cña lßng hiÕu th¶o, bëi 
v× nã cho phÐp ®¶m b¶o tÝnh liªn tôc 
cña viÖc thê cóng tæ tiªn. V× thÕ, 
th«ng b¸o tin vui víi «ng bμ tæ tiªn 
lμ viÖc nhÊt thiÕt ph¶i lμm. Vμ v× mäi 
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ngμy lÔ ®Òu cã cç bμn kÌm theo, nªn 
«ng bμ tæ tiªn còng ®−îc mêi vÒ dù 
b÷a c¬m gia ®×nh. 

Trong viÖc c−íi xin vμ sinh në th× 
kh«ng cã c¸c nghi lÔ ®¹o PhËt. 
Nh÷ng nghi lÔ liªn quan ®Õn chuyÖn 
sinh në diÔn ra trong néi bé gia 
®×nh. Phæ biÕn nhÊt lμ tôc lÔ ®Çy 
th¸ng vμ lÔ ®Çy tuæi t«i. 

Trong bèi c¶nh hiÖn nay, lÔ ®Çy 
th¸ng cho phÐp giíi thiÖu mét c¸ch 
long träng ®øa trÎ víi tæ tiªn vμ 
nh÷ng ng−êi th©n trong gia ®×nh, vμ 
lμm lÔ gi¶i c÷ chÝnh thøc cho ng−êi 
mÑ. Nã còng lμ dÞp ®Ó t¹ ¬n “Bμ Chóa 
Sinh Thai” cïng víi m−êi hai Bμ Mô, 
ng−êi ®· gióp cho thêi k× thai nghÐn 
®−îc trän vÑn vμ sù sinh ®Î ®−îc mÑ 
trßn con vu«ng. Trong huyÒn tho¹i 
cña §¹o gi¸o, ng−êi ta nãi r»ng 
m−êi hai Bμ Mô, nh÷ng ng−êi b©y 
giê coi sãc chuyÖn sinh ®Î, chÝnh lμ 
nh÷ng ng−êi ®−îc Ngäc Hoμng giao 
phã viÖc t¹c lªn nh÷ng con ng−êi 
®Çu tiªn. Ng−êi ta còng nãi r»ng 
chÝnh m−êi hai Bμ Mô ch¨m chót cho 
nh÷ng ng−êi chÕt ®−îc håi sinh. 

Trong buæi lÔ ®Çy tuæi t«i, ng−êi ta 
®Æt trªn nÒn nhμ, tr−íc bμn thê, 
nh÷ng ®å ch¬i trÎ em vμ c¸c ®å vËt  

   

 

 

 

 

kh¸c ®Ó cho ®øa trÎ lùa chän vμ 
ng−êi ta c¨n cø vμo sù lùa chän ®ã ®Ó 
dù b¸o t−¬ng lai cña ®øa trÎ sau nμy. 

Ngo¹i trõ nh÷ng tÝn ®å C«ng gi¸o 
vμ nh÷ng phËt tö sïng tÝn, phÇn 
chÝnh yÕu cña ®êi sèng t«n gi¸o diÔn 
ra trong gia ®×nh. ChÝnh vμo lóc cã 
ng−êi trong gia ®×nh qua ®êi, sù 
thùc hμnh t«n gi¸o ®−îc thÓ hiÖn râ 
nÐt nhÊt (lÔ tang, lÔ cÇu siªu, v.v...). 
Trªn thùc tÕ, mäi thùc hμnh t«n gi¸o 
®Òu xoay quanh viÖc thê cóng tæ 
tiªn, nh÷ng ng−êi lu«n lu«n hiÖn 
h÷u vμ ®−îc khÊn mêi vÒ tham dù 
tÊt c¶ c¸c dÞp lÔ (n¨m míi) vμ mäi sù 
kiÖn trong ®êi sèng gia ®×nh (th¨ng  
tiÕn, ®ç ®¹t trong thi cö, v.v...). Tæ 
tiªn còng ®−îc long träng th«ng b¸o 
vÒ nh÷ng lÔ ¨n hái, c−íi xin vμ sinh 
®Î, nh÷ng sù kiÖn lμm thay ®æi thμnh 
phÇn gia ®×nh. Cuèi cïng, cø ®Õn 
ngμy giç, ng−êi ta l¹i bμy tá lßng t«n 
kÝnh víi tæ tiªn, cÇu mong tæ tiªn 
®−îc an b×nh, ph−íc h¹nh vμ thËm 
chÝ c¶ tiÖn nghi cã thÓ cã ®−îc ë thÕ 
giíi bªn kia ®Ó phï hé cho con ch¸u./. 
 

Ng−êi dÞch: NguyÔn Thu H»ng 
 
 
 

9. L. CadiÌre. S®d, 1958, tr. 39. 
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