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CAI CHET, GIA PINH,
Thanh tri cia niem tin tén gide?
NELLY KROWOLSKI®

THE G161 TON GIAO VIET NAM

Vé doi sébng tén giao cla ngudi
Viét Nam, Léopold Cadiére kh&ng
dinh: “Trong moi tang 16p x4 hoi, tinh
cam ton gido duge thé hién mot cach
manh mé va théng tri toan bd doi
séng; nd bao trum 1én cac hoat dong
thudng ngiay, cad nhitng hoat doéng
quan trong lin khiém nhudng nhét,
nhitng mit xich chit ché trong thuc
hanh tén giso ctia ho. C6 khi né 16 ra
gitta thanh thién bach nhat cac 1&
nghi long trong chinh thirc, tai cac
dén miéu dudc Nha nudc céng nhin,
khi thi vung trom, 1én lat duéi mot
goc cAy, trudc mot tang da thoé kéch™®.

Vé phan minh, linh muc Louvet,
cach diy hon moét thé ki di nhan
dinh ring tin ngudng va thuc hanh
tén gido ctia ngudi Viét, “roi ram,
chéng chéo 1én nhau, tao nén mot
kh6i hén dén cac khudén miu trai
nguoe khong thé nao nhan biét duge
[..] Nhitng nha nho cé hoc van cao
nhit, va ngay ca chinh nha vua,
trong khi tu hao chi theo chinh dao
va tin tuéng duy nhit vao nhiing
diéu trong kinh sach ctia Khéng T,

thi lai theo dao Phat, thd cac Phuc
Than va khi can thi véi cac thay phu
thay”®.

Bén canh do6, cAn phai ké thém
viée thd cing t6 tién, nén tang co
ban cho thé gidi tam linh va td chirc
x3 hoi Viét Nam, mot bé phin cua
cai ma L. Cadiére goi 1a Tin ngudng
quy thin (La religion des Esprits).
Quy thin & diy bao gém vong hon
clia t8 tién duge ton kinh trong méi
gia dinh; nhitng hén ngudi bi nhiéu
dau khd sau khi chét trd nén doc ac
va cidn phai lam diu bét dé ho khdi
lam hai ngudi song; va tat ca cac vi
than - du ¢6 nguén goc 1a ngudi hay
nhitng sitc manh ty nhién dugec nhan
cach héa - ma ngudsi Viét ton lam
Thanh Hoang lang.

Tinh trang ma hai tac gia trén mé
ta4 ton tai & Viét Nam cho dén tin
ngiy nay, tit Bic vao Nam, bat chap
nhirng thay déi 16n lao ctia xa héi

*. Nha nghién ctu, Trung tam Nghién ctu khoa hoc
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1. L. Cadiere. Croyances et pratiques religieuses des
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ma dit nuéc di trai qua trong thé ki
trudec.

Su cong sinh hay cung ton tai cta
cac tin ngudng - cin phai nhin
manh tinh chat hoa binh ctia n6é, mot
s khoan dung, néu khéng néi 1a tho
O, clla ngudi Viét déi v6i nhitng hé
théng ton gido hay triét hoc khac
nhau - chti yéu cé ngudén gdc tir vi tri
clia Viét Nam nam giita nga tu cha
cic nén vin minh. Chinh vi thé,
nhitng dic diém bit ngudn tir An D6
va nhat 14 Trung Quéc - nudc di
théng tri Viét Nam trong mét ngan
nim (179 - 938) va dé lai nhidu diu
vét khong thé x6a nhoa - da bd sung
vao nén tang Nam A (austro-
asiatique) ma tdm quan trong trong
nén vin héa Viét Nam ngay nay da
duge cac nha khio ¢ hoc va nhan
ching hoc thita nhan.

Né6i chung, ngudi ta cho rang cai
goi 13 “Tam giao” théng tri doi séng
tin nguwdng ngudi Viét (tdAt nhién
khéng phai 1a tat cd). Ba t6n giao dé
la Phat gido (hay dao Phat), Pao
giao (hay dao Lao) va Khdéng giao
(hay dao Khéng), nhitng gido hoac
dzao dudc tiép thu tit But (Phat), Lio
T& va Khéng T& [..]

Tri nhitng ngudi theo dao Kité cho
dén gan day®, moi ngudi Viét, bat ké
niém tin vao tén gido hay chinh tri nhu
thé nao, déu thd cting td tién. Nguoi
ta c6 thé phan biét hai cip dd thd
ctung: tho ho va thd cang gia tién [...]

GIA DiNH, NIEM TIN TON GIA0

Gia dinh, theo nghia rdng, bao
goém ca ngudi séng va ngudi chét. Vi
thé L. Cadiére khing dinh: “Do chinh
cau tric clia minh, “ho”, gia dinh theo
nghia réng, chl yéu c6 tinh chit tén
giao, vi né bao gdm ci td tién, cac
thanh vién siéu nhién”®. Nhu thé, tit
cd moi ngudi, sau khi chét déu dugc
con chau tén vao hang t6 tién va sé
tré thanh mot trong nhitng “thanh
vién siéu nhién” cla gia dinh (di
nhién la tri nhirng nguwdi khéng coé
con). Trong thyc hanh tin ngudng
dan gian, dé6 khong don thuan 1a sy
gin gilt ki niém va long kinh trong;
Ngudi ta quan niém ring, nhing
ngudi qui ¢6, néu dudc thd cing t6n
nghiém sé c6 thé truc tiép phia ho
cho hanh phtc va sy thinh vugng
cua con chau.

“Théng thuong, ho sé phu ho cho
cdc thanh vién trong gia dinh: néu
con chiu gitt tron su hiéu thio. Puoc
tho ciing véi tit cd nhiing gi cén
thiét viao ngay 14 éng ba té tién sé
yén Iong, hanh phiic vd cho biét
minh di tré vé bang cidch dem Ilai
diy di nhimg diéu tét dep cho con
chiu. Nhung néu con chiu chon ché
chén cit khéng ding hoing hodc
quén khéng mua nhiing dé ciing bai
cén thiét hodc tJ ra keo kiét, thi t6
tién sé trd thu, noi diing hon 13 ho sé
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3. Cuoc tranh luan két thiic bang that bai clia nhitng
tin d6 dong Tén mu6n cAm viéc thd cling 6 tién.
4. L. Cadiere. Sdd, 1958, tr. 35.



Nelly Krowolski. Cdi chét, gia dinh ...

23

trimg phat nhiing ké cé toi; khi do,
theo chi din cua thiy dia Ii hodc
thiy phi thiy, con chiu cin phai cai
ma, cing bii long trong dbéi voi
nhitng nguoi khoéng hii Iong trong
S0 6ng ba td tién ™.

Ngéi nha: dia diém tén giao

Ngoai trit nhitng tin dé Kitd giao,
chinh trong gia dinh va tham chi
chinh trong nha li noi dién ra cac
nghi 1& ton gido quan trong nhat
lién quan dén dam cuéi, sinh dé, dam
ma véi su tham gia cta tat ca cac
thanh vién trong gia dinh. Cho du
cac tin dé Phat gido c6 thé vin dén
chila vio nhitng ngay 1 Phat (ngay
moéng 1 va 15 Am lich), ho vin cang
bai tai nha. Su c6 mit clia cac nha su
13 khong can thiét, trir khi cé tang.

Pam cudi ching han, moét nhan t6
then chdt clia viéec thd cting t6 tién
theo truyén théng (dén mitc tinh
trang ddéc than cta dan é6ng bi coi
nhu 13 mo6t hanh dong bat hiéu), bat
budc phai c6 1& khan gia tién trong
mbi gia dinh thong gia, nhung sy
kién nay chu yéu khéng phai 1a tén
gido ma 13 thé tuc®. Bira tiéc cudi ma
hai gia dinh mdi ho hang va bé ban,
d6i khi 14 mdi hau hét ngudi dan
trong lang, c6 vai tro chinh thic hoa
cudc hon nhan.

Véi dam ma thi nguge lai, nhitng
biéu hién cta tén giao rit ro, di co
cac nha su dén hay khong. Tang 1é&
quan trong dén ndi ngiy xua néd
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dude coi 14 quyén han ctia mot vai t6
chirc trong lang nhv g7iiap ch:fmg' han.

B4t chidp hon 40 nim phat dong
bai tri “mé tin di doan”, nhitng hinh
thitc thuc hanh ton gido nay van len
16i, &m 1 trong cac gia dinh dé réi
ngay sau khi c6 nhitng bién phap tu
do héa dau tién né lai bung 1én manh
mé. Ban thd t6 tién timg bi thu nhd lai
thanh mét bitc Anh ki niém don so nay
lai dugc dat trang trong gitra thanh
thién bach nhat véi tit ca cac bai tri
truyén thong (nhw ban thd bang gb
cham, chin nén, lv huong, v.v..). Va
cach thitc t6 chitc dam tang ciing tén
tai rdt bén vitng bdi nhu cau tién dua
ngudi than di chét sang thé gidi bén
kia 13 diéu v6 ciing quan trong.

CAI CHET

Nhu vay, viéc thd cing t6 tién bt
dau tit dam ma, moét 1& nghi ma ca
gia dinh déu tham du. Chinh cai chét
da bién moét nguwdi than thich thanh
déi tugng cing bai.

Quan niém veé cai chét

Do anh hudng clia than thoai Trung
Quéce, nguoi Viét Nam sit dung rat
nhiéu tir d€ noéi vé thé gidi cta ngudi
chét: suéi vang hay hoing tuyén, chin
sudi hay citu tuyén, 4m phu, 4m ti.

5. L. Cadiere. Sdd, 1955/1958, tr. 39.

6. Dén miic ngay truéc (nam 1877) E. Luro tiing day
nhiing nhan vién hanh chinh thuoc dia tuong lai:
“Pam cudi mang tinh chat mot hoat dong riéng tu,
dién ra giita hai gia dinh va ngudi méi manh ma ho tu
chon, chit khong phéi 1a mot quan chitc xa hoi, nha
nuéc hay mot nguoi chudng khé&”. Xem: E. Luro.
Cour d’administration annamite. Sai Gon, 1877, tr. 215.
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Theo quan niém ctia nhitng ngudi
theo dao Phit, néu mot ai dé trong
cudc doi pham phai nhitng diéu xau
xa thi khi chét sé bi diy xubng dia
nguc. Trong giao li cia Pirc Phat,
muc dich cuéi ciing ctia con ngudi 13
dat t6i c6i Niét Ban, noi cham dit
vinh vién kiép luan héi. Tuy nhién,
do anh hudng ctia Tinh PO toéng,
nhitng ngudi theo dao Phat hi vong
dudc héi sinh & Tay Tric.

Du sao thi thé gidi clia ngudi chét
ciing 13 mot thé gidi vinh hang, con
cudéc séng tran gian chi 13 tam thoi.
Quan niém nay dude téom tit cuc ki
ngin gon trong ciu “Séng gii thic vé'.

Tang 16

Niém tin ring linh hén t6 tién con
song trong gia dinh dudc minh hoa
ré nét bang nhimg nghi 1& ma ching
ta thay & cac dam tang, trong dé6 dinh
cao 13 viéc goi hén va sy nhiap hén,
trudc tién 13 vao “hén bach’ (hinh
ném dugc lam vao lac ta thé) sau do
vao bai vi c6 khic trén ban tho®
trong gian gitta clia ng6i nha.

Sau khi chén cat xong, con phai
thuc hién 3 nghi 1é quan trong khac:
3 ngay, 49 ngay va 100 ngay. Ké ti
d6, ngudi chét duge thd ciing vao méi
ngay gio, titc ngay chét ctia ho.

Tang 1é ngay nay nhu thé nao?

Tang 1é luén luén 13 su kién quan
trong hang dau, quan trong hon
nhiéu so v6i dam cuéi va sinh nd.
Can noéi thém ring ngay 1& duy nhat

duge ngudi ta té chitc long trong 1a
ngay gid. Cho dén gan day, ngudi ta
con rat it khi t6 chitc sinh nhat, 18
sinh nhat bt ddu dude t6 chirc & cac
thanh phé ma chi danh cho tré em.

Theo nhitng gi t6i quan sat thay
trong moét lang va moét thanh phéd
(Ha N6i), bat chidp nhitng thay déi do
hoan canh ti vong, thudng 14 & bénh
vién, ngay ca & noéng thoén, cac thu
tuc vé tang 18 13 gin giii. Di nhién,
ngudi ta khéng goi hén dé nhap vao
trong “hén bach” nita, nhung ngudi
méi chét vin dude hién dién bing
tim anh dit 1én trén ban thd. Ho
hang than thich va ban bé dén viéng
ngudi chét, khi budc vao nha déu vai
va thip huong, dit hoa qua 1én ban
thd. M6i bita com, ngudi ta dit 1én do
nhitng mén an cho ngudi chét trudc
khi cd nha ngdéi vao ban. Lac chén
cit, ho hang va ban bé cua ngudi
chét hoic con chau ho mang dén
nhitng d6 phing 1é, chi yéu 1a tién.
Vin giéng nhu ngiay xua, cAn phai
giit va ghi chép lai that chinh xac
cac khoan tién phang dé rdi dap lai
trong nhitng tinh huéng tuwong tu.
Bén canh nhitng vong hoa, ngudi ta
lai thdy xuit hién tré lai nhitng cd
phuén ngdi ca va 18i cau chiic theo
truyén théng Phat gido. Néu & Ha
i}
noéng thén méi lang cé6 mot chiéc xe

No6i, dam tang di bang 6 to, thi
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7. Xem: Nguyén Van Huyén. La civilisation
annamite. Ha Noi, Collection de la Direction de
I’Instrruction  Publique de I  Indochine,
“Connaissance de 1’ Indochine”, 1944.
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tang, thudng 13 son son thép vang,
c6 hinh dang khéac nhau, chaz,ng' han
chiéc thuyén dugc cach diéu hoa cla
mot trong nhirng lang thudéc xa ma
chung t6i da nghién ctu, noi “‘nhing
ngudi dua do” vua di vira hat khic
dua tang, dua ngudi chét ra nghia
dia, nhung van chéc chéc nan lai dé
dé hat thude, an trau, va udng tra do
tang gia mdi, dong thoi khong quén
thip huong va dét vang ma (vang va
bac thdi, v.v..), khéng chi cho ngudi
than qua ¢6 ma con cho tat cad nhitng
ngudi duge chon & gan day.

Cin phai nh&n manh ring dao
Phit cling tré lai manh mé ca &
thanh phé lin & néng thén, nhw
thay
trong cac lang khac & dong bang

Shaun.K.Malarney da mnhan

séng HOong®. Lé ciu siéu, cAn phai cbd
mot sw 6ng hoac moét ni co, co6 tac
dung gitip cho linh hén ngudi chét
dudc siéu thoat sang thé gidi bén
kia, ngay nay dugc t6 chite gitta ban
ngay, diu riang trén thuc t& né chua
bao gid bién mat hin: nghia vu déi
v6i ngudi than dia chét luén luén
manh hon nhitng diéu cAm doan. Du
cho quan diém chinh tri thé nao di
nita, vi ngay ca khi ngudi ta khong
mdi su sii, thi mot s6 101 cAu nguyén
vAn phai c6 bang cach ding mot
chiéc may ghi 4m ma ngudi ta
thudng bat 1én trudc ban thd ngudi
chét. Nhitng ngay gi6é (3 ngay, 49
ngay, 100 ngay) luén luén dugc ton
trong cho di déi khi dé thuan tién,
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ngudi ta lui lai dén chi nhit, ngay
nghi clia nhitng ngudi lam céng in
luong, dé tit ca moi ngudi trong gia
dinh c6 thé sum hop.

M6 ma

Viéc lua chon dia diém chén cét, &
trong ving néng thén mién Bic 1a
mot sy kién dac biét quan trong vi
né quyét dinh sy thinh vugng va
tuwong lai cia gia dinh. Chinh vi li do
d6 ma & phan 16n cac lang qué &
déng bing chau thé séng Hong,
nhitmg ngéi md nim rai rac ngoai
dong laa, tai nhitng vi tri dude xac
dinh 14 hop phong thd, ké ca mé cla
nhitng tin d6 Kité gido. Nhu vay,
that ra khong cé cac nghia trang,
cho du dia diém quy tu c6 kha nhiéu
ngoi mo.

3 thanh phé thi khéng thé tu do
lwa chon ndi chén. Ngudi chét dudc
chén cit trong cac nghia trang, & dé
kho c6 thé chon dugc phuong hudng,
nhung thinh thoang diéu dé ciing
xay ra. Néu huéng cla ngdi md
khéng that phu hgp, ngudi ta cd
ging mic ca dé duge dao huyét rong,
sau d6 dat quan tai léch di trong mot
pham vi ¢6 thé, sao cho gin nhit véi
huéng thich hgp cho su thinh vugng
clia ngudi séng.

Viéc tAo mo dugc ci ho hang tham

8. Shaun Kingsley Malarney. Buddhist Practices in
Rural Northern Vietnam. In Liber Amicorum.
Meélanges offerts au professeur Phan Huy Lé, Philippe
Papin, John Kleinen eds., CASA, ITIAS, EFEO, Nxb.
Thanh Nién, Ha N6i 1999, tr. 183 —200.
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gia, néu kha ning cho phép, vao
thang Chap hodc tiét Thanh Minh
thang Ba theo am lich.

Lé& béc md cho dén nay van duge
tién hanh & ving néng thén phia
Bic, ké ca nhitng tin dé Céng giio.
Sau ba dén bén nim chén cit, 1& boc
md dugc tién hanh vao ban dém bao
gbém viéc béc xuong ngudi qua co,
rita sach va dit chiing trong mot
chiéc tiéu (thudng bing sanh) va
chén & mét noi vinh vién.

Thd cing hang ngiy: Su tham gia
cua ngudi qua cd véi cac su kién gia
dinh

Tiép theo, néi dung chinh cia tuc
thd cting t6 tién thé hién & viée td
chitc ngay gibd cho nhitng ngudi qua
¢6 trong gia dinh (cho dén thé hé thi
tu) va trén thuc t& 13 m&i éng ba t6
tién tham gia vao nhitng sy kién
trong gia dinh. Vi du, 6ng ba t6 tién
dugec mdi vé dén Nim méi: ngay 30
tét, ngay cudéi cung cua nim ci,
ngudi ta ‘rudc o6ng ba”’ vé véi con
chau va vong hén ho & lai trong gia
dinh cho t6i ngay moéng ba hoic
moéng bay Tét. Pén liic dé, ngudi ta
“dwa 6ng ba” vé, nhu L. Cadiére néi,
“rong tinh trang hién dién ém 32
nhung khoéng kém phan dich thuc’®.

Ngudi ta ciing md&i o6ng ba td tién
vé dé théng bao chuyén dinh wde, hén
1é hay sinh dé, va tat ca nhitng su kién
quan trong khac cta gia dinh (thing
tién, d6 dat trong thi cit, v.v..).
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Trong nhing ngay do, ngudi ta
vén tim man ma trong nhitng ngay
binh thudng vin che kin bitc chan
¢6. Nguoi ta dét
nhang, thay hoa va banh trai. Va
trude hét, ngudi ta moi ong ba td
tién vé tham du bita com quiy quan

dung ngudi qua

véi cad gia dinh. Trén ban thd, ngoai
mot bat com va nhitng moén an kém
theo, nguoi ta dat mot chén rugu,
dim miéng trau, mot bat mudi tring
va moét chén tra. Sau khi huong dudgc
thip 1én, ngudi ta vai nhiéu lan, quy
lay mdi 6ng ba td tién vé ding bita
réi dgi éng ba td tién “4n uéng”. Khi
uéc lugng bita dn cia éng ba té tién
da xong, ngudi ta rét rugu va tra moi
éng ba t6 tién, doi ho “uéng xong”,
vai 1an cu6i va hét nhang. Két thiic
nhimg nghi thitc d6, thitc an trén ban
thd dude ha xuéng va don 1én ban in
clia gia dinh: lac d6é bita in cua
nhitng ngudi sdng mdi co thé bit dau.
Trong cic dim gid, ngudi ta cing
dung mét s6 do6 ciing dudi dang hang
mé lam bing gidy (quin 4o, tién va
di thir d6 dung dudc cho 1a can thiét
cho tién nghi duéi sudi vang cla
ngudi qua cd, ké ci nha cira, xe dap,
Honda hay thim chi ca xe Mercedés).

CUG1 XIN VA SINH NO

Két hén va sinh con 13 nhitng thé
hién cét 16i ctia 1o6ng hiéu thio, bdi
vi n6 cho phép dam bao tinh lién tuc
clia viéc thd cang t6 tién. Vi thé,
thong bao tin vui véi 6ng ba t6 tién
14 viéc nhat thiét phai lam. Va vi moi
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ngay 1& déu c6 ¢6 ban kém theo, nén
ong ba t6 tién ciing duge moi vé du
bira com gia dinh.

Trong viéc cudi xin va sinh nd thi
khong c6 cac nghi 1& dao Phit.
Nhitng nghi 1€ lién quan dén chuyén
sinh né dién ra trong noéi bd gia
dinh. Phé bién nhat 1a tuc 18 diy
thang va 1é diy tudi toi.

Trong béi cadnh hién nay, 1é day
thang cho phép gidi thiéu mot cach
long trong dita tré véi t6 tién va
nhifrng ngudi than trong gia dinh, va
lam 1é giai cit chinh thitc cho ngudi
me. N6 ciing 13 dip dé ta on “Ba Chia
Sinh Thai” cung v6i mudi hai Ba Muy,
ngudi da gitp cho thdi ki thai nghén
dudc tron ven va su sinh dé dugc me
tron con vudng. Trong huyén thoai
cia DPao gido, ngudi ta néi riang
mudi hai Ba My, nhitng ngudi bay
gid coi séc chuyén sinh dé, chinh 13
nhitng ngudi dugec Ngoc Hoang giao
phé viéc tac 1én nhitng con ngudi
didu tién. Ngudi ta cing néi ring
chinh mudi hai Ba Mu cham chait cho
nhitng ngudi chét dudc hoi sinh.

Trong budi 18 diy tudi toi, ngudi ta
dit trén nén nha, truéc ban thg,
nhitng do choi tré em va cac do vat
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khac dé cho dita tré lua chon va
ngudi ta can cit vao su lua chon doé dé
du bao tuong lai cia dira tré sau nay.
Ngoai trit nhitng tin dé6 Céng giao
va nhitng phat tit sting tin, phan
chinh yéu ctia ddi song tén gido dién
ra trong gia dinh. Chinh vao ltc coé
ngudi trong gia dinh qua do&i, su
thue hanh tén gido dude thé hién rd
nét nhat (1& tang, 1& ciu siéu, v.v..).
Trén thuc t& moi thyc hanh tén gido
déu xoay quanh viéc thd ctng t6
tién, nhing ngudi luén luén hién
hitu va dudc khadn mdi vé tham du
tat ca cac dip 1& (ndm méi) va moi sy
kién trong ddi séng gia dinh (thing
tién, dé dat trong thi c& v.v.). T6
tién cing dugc long trong thong bao
vé nhitng 1é in hdi, cudi xin va sinh
dé, nhitng su kién lam thay ddi thanh
phan gia dinh. Cuéi cung, cit dén
ngay gib, ngudi ta lai bay té long tén
kinh véi t6 tién, cAu mong t6 tién
dugc an binh, phudc hanh va tham
chi ci tién nghi c6 thé c6 dude & thé
gidi bén kia dé phu ho cho con chau./.

Nguoi dich: Nguyén Thu Hang

9. L. Cadiere. Sdd, 1958, tr. 39.
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