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vai trß cña tÝn ng−ìng d©n gian ch¨m trong ®êi 
sèng ng−êi ch¨m ninh thuËn - b×nh thuËn 

 

 

Ýn ng−ìng d©n gian Ch¨m mét mÆt 
ph¶n ¸nh sinh ho¹t x· héi cña ng−êi 

Ch¨m, mÆt kh¸c nã t¸c ®éng trë l¹i ®êi sèng 
cña hä, ®ãng vai trß cè kÕt céng ®ång x· héi, 
t¹o c¬ së cho viÖc hçn dung c¸c t«n gi¸o, h×nh 
thµnh vµ b¶o l−u v¨n ho¸ truyÒn thèng. 

Trong bµi viÕt nµy, chóng t«i kh«ng cã ý 
®Þnh tr×nh bµy chi tiÕt nh÷ng h×nh thøc tÝn 
ng−ìng d©n gian cña ng−êi Ch¨m mµ chØ 
th«ng qua c¸c h×nh thøc tÝn ng−ìng d©n 
gian ®ã lµm râ vai trß cña chóng trong ®êi 
sèng v¨n ho¸ vËt chÊt vµ tinh thÇn cña ng−êi 
Ch¨m vïng Ninh ThuËn - B×nh ThuËn. 

1. Vai trß cña tÝn ng−ìng d©n gian 
Ch¨m trong ®êi sèng v¨n ho¸ vËt chÊt 
cña ng−êi Ch¨m  

ë ng−êi Ch¨m còng nh− nhiÒu téc ng−êi 
kh¸c ë §«ng Nam ¸, tÝn ng−ìng vËt linh 
(animism) vµ tÝn ng−ìng ®a thÇn 
(polythesim) rÊt ph¸t triÓn. Theo Mah Mod, 
c¸c thÇn linh “P« Yang” cña ng−êi Ch¨m 
lu«n lu«n cã quan hÖ vµ chi phèi mäi ho¹t 
®éng cña hä. C¸c vÞ thÇn nµy th−êng gióp 
®ì, che chë cho con ng−êi nÕu hä biÕt t«n 
sïng, thê cóng. Nh−ng nÕu con ng−êi lµm 
“tr¸i ý” thÇn, th× lËp tøc bÞ trõng ph¹t(1). 
ChÝnh v× vËy, ng−êi Ch¨m cã rÊt nhiÒu 
kiªng kÞ ®Ó tr¸nh kh«ng lµm “tr¸i ý” thÇn 
linh. Nh÷ng kiªng kÞ ®ã ®−îc thÓ hiÖn trong 
mäi mÆt ®êi sèng cña hä. MÆt kh¸c, ®Ó lµm 
võa lßng thÇn linh, hä th−êng lµm lÔ cóng 
®Ó d©ng lªn thÇn linh nh÷ng lÔ vËt, mong 
thÇn linh gióp ®ì hä mét sè c«ng viÖc trong 
s¶n xuÊt n«ng nghiÖp vµ mét sè nghÒ thñ 
c«ng nh− gèm, dÖt, v.v..  

                                         V−¬ng Hoμng Trï(*) 

Nh÷ng kiªng kÞ vµ tËp tôc trong c− tró 

Do ¶nh h−ëng cña tÝn ng−ìng vËt linh vµ 
tÝn ng−ìng ®a thÇn nªn ng−êi Ch¨m cho 
r»ng nh÷ng c©y cæ thô th−êng cã thÇn linh, 
ma quû c− ngô. ChÝnh v× thÕ, mÆc dï ng−êi 
Ch¨m sèng ë mét vïng ®Êt n¾ng nãng hÇu 
nh− quanh n¨m, nh−ng ë ®ã tr−íc ®©y ng−êi 
ta rÊt Ýt trång c©y xanh, nhÊt lµ nh÷ng c©y 
cã t¸n l¸ réng. Ng−êi Ch¨m khi x−a kh«ng 
gi¶i thÝch ®−îc hiÖn t−îng mçi khi cã ng−êi 
bÖnh s¾p mÊt th× chim hiak (chim có mÌo) 
hay chim un (chim heo) th−êng ®Õn ®Ëu trªn 
nh÷ng t¸n c©y lín ë gÇn nhµ ng−êi bÖnh vµ 
tiÕng kªu cña chóng nh− tÝn hiÖu b¸o tr−íc 
c¸i chÕt cña ng−êi ®ã. Ngoµi ra, nh÷ng c©y 
lín,  nhÊt lµ ë nh÷ng vïng ®Êt trèng tr¶i, 
th−êng hay bÞ sÐt ®¸nh. V× kh«ng hiÓu ®−îc 
nguyªn nh©n nªn ng−êi Ch¨m cho r»ng ®ã 
lµ do bÞ thÇn linh trõng ph¹t. Còng cã ng−êi 
cho r»ng nÕu trång c©y cæ thô gÇn nhµ, rÔ 
cña nã ®©m vµo nÒn nhµ lµm cho gia ®×nh 
®ã lµm ¨n kh«ng ®−îc, hay ë nh÷ng c©y 
xanh lín, ong hay ®Õn lµm tæ vµ mang ®au 
èm, bÖnh tËt ®Õn. Muèn cho ong dêi ®i chç 
kh¸c ph¶i lµm lÔ cóng. ChÝnh v× c¸c quan 
niÖm trªn nªn c¸c palei (lµng) cña ng−êi 
Ch¨m tr−íc ®©y rÊt Ýt c©y xanh. ChØ cã mét 
sè lo¹i c©y cã chÊt chua nh− phun mil (c©y 
me), phun hamia (c©y khÕ)... ®−îc trång, v× 
nh÷ng c©y nµy cho qu¶ nÊu canh vµ gç me 
cßn dïng lµm sang sw¬r  (nhµ  ho¶ t¸ng cña 
 

*. NCV, ViÖn Khoa häc x· héi t¹i Thµnh phè Hå ChÝ Minh. 
1. Mah Mod. B−íc ®Çu t×m hiÓu vÒ t«n gi¸o tÝn 
ng−ìng cña ng−êi Ch¨m ë ViÖt Nam. T/c D©n téc 
häc, sè 4/1975, tr. 45. 
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ng−êi Ch¨m Ên gi¸o) vµ lµm cñi ®èt trong 
®¸m thiªu. Nh÷ng tr¸i c©y cã chÊt chua nµy 
cßn ®−îc dïng lµm ®å cóng trong Dok tian 
(LÔ cóng lóa chöa) trong lÔ cóng ruéng cña 
ng−êi Ch¨m Ên gi¸o vµ Ch¨m Bani. ë mét 
sè palei cña ng−êi Ch¨m cßn cã tôc kh«ng 
trång chuèi, xoµi, ®u ®ñ trong khu«n viªn 
nhµ. Bëi hä quan niÖm chuèi còng chöa ®Î 
nh− con ng−êi, cßn xoµi, ®u ®ñ th× cã tr¸i 
khiÕn cho ng−êi ta nhßm ngã sinh ra lßng 
tham. Ngµy nay ë c¸c palei Ch¨m, c©y xanh 
®· nhiÒu h¬n, nh−ng chñ yÕu vÉn lµ c¸c lo¹i 
c©y nh− me, dõa... lµ nh÷ng thø c©y mµ tr−íc 
hÕt cã liªn quan ®Õn tÝn ng−ìng cña hä.  

Ng−êi Ch¨m tr−íc ®©y quan niÖm h−íng 
b¾c lµ h−íng cña ma quû, h−íng ®«ng lµ 
h−íng cña thÇn th¸nh, h−íng nam vµ h−íng 
t©y lµ h−íng cña con ng−êi. ChÝnh v× thÕ khi 
x©y dùng nhµ, ng−êi ta lu«n ®Æt cöa ra vµo 
cña c¸c ng«i nhµ quay vÒ h−íng nam vµ t©y. 
Theo chóng t«i, viÖc chän h−íng nhµ nh− 
trªn cã lÏ lµ do ¶nh h−ëng cña tÝn ng−ìng 
thê MÆt Trêi, cïng víi kinh nghiÖm cña 
ng−êi Ch¨m khi x−a nh»m thÝch øng víi 
m«i tr−êng sèng chung quanh. C¸c c«ng 
tr×nh kiÕn tróc t«n gi¸o chÝnh cña ng−êi 
Ch¨m nh− c¸c ®Òn, th¸p.. cöa chÝnh hÇu hÕt 
®Òu quay vÒ h−íng ®«ng. V× quan niÖm 
h−íng ®«ng lµ h−íng cña thÇn linh nªn 
ng−êi Ch¨m kh«ng d¸m lµm cöa nhµ ë theo 
h−íng ®ã v× sî xóc ph¹m ®Õn thÇn linh. ë 
Ch¨mpa x−a vµ ë vïng Ninh ThuËn, B×nh 
ThuËn ngµy nay, nhÊt lµ ë khu vùc phÝa 
nam, tuy ¶nh h−ëng cña giã mïa ®«ng b¾c 
kh«ng nhiÒu, nh−ng vµo th¸ng 11, 12 d−¬ng 
lÞch, cïng víi giã mïa ®«ng b¾c th−êng cã 
nh÷ng c¬n b·o lín ®æ vµo g©y tai ho¹ cho 
c− d©n trong vïng. Sau m−a b·o, nh÷ng ®ît 
giã mïa ®«ng b¾c l¹i mang c¸i kh« vµ l¹nh 
tõ phÝa b¾c vµo vµ kÐo dµi tõ th¸ng 1 ®Õn 
th¸ng 4 d−¬ng lÞch. Do sù thay ®æi thêi tiÕt  
lµm ph¸t sinh dÞch bÖnh vµ ngõng trÖ s¶n 
xuÊt n«ng nghiÖp (v× thiÕu n−íc), nh−ng do 
kh«ng hiÓu ®−îc ®iÒu ®ã, nªn ng−êi Ch¨m 

quy cho h−íng b¾c lµ h−íng cña ma quû. 
Ngay viÖc bè trÝ cæng chÝnh ra vµo c¸c 
lapaga (khu«n rµo) cña ng−êi Ch¨m còng 
theo quan niÖm trªn. ChÝnh v× thÕ c¸ch bè 
trÝ nhµ cöa, cæng ngâ ë c¸c palei cña ng−êi 
Ch¨m còng cã ®Æc tr−ng riªng vµ cã sù kh¸c 
biÖt víi c¸c téc ng−êi kh¸c trong vïng. Trªn 
trôc ®−êng chÝnh, th−êng theo h−íng ®«ng - 
t©y, khu«n viªn cña c¸c gia ®×nh ng−êi 
Ch¨m ë phÝa b¾c con ®−êng th× më cæng 
chÝnh vÒ h−íng nam quay ra mÆt ®−êng, 
cßn khu«n viªn cña c¸c gia ®×nh ë phÝa nam 
con ®−êng th× kh«ng më cæng chÝnh ra mÆt 
®−êng lín ®Ó tr¸nh phÝa b¾c mµ më ra phÝa 
®−êng nh¸nh ë phÝa nam khu«n viªn.  

Ng−êi Ch¨m tr−íc ®©y cã tôc kiªng 
kh«ng d¸m lµm nhµ lín vµ lîp ngãi, bëi hä 
cho r»ng lµm nhµ lín h¬n c¸c l¨ng th¸p lµ 
xóc ph¹m ®Õn thÇn linh. Nh÷ng ai lµm nhµ 
lín th× sau nµy th−êng bÞ lôi b¹i. Quan niÖm 
nµy ë ng−êi Ch¨m hiÖn nay kh«ng cßn n÷a. 
Trong vïng ng−êi Ch¨m ®· cã rÊt nhiÒu gia 
®×nh x©y dùng nhµ ngãi, thËm chÝ nhµ lÇu 
rÊt khang trang. 

Nh÷ng kiªng kÞ vµ tËp tôc trong ¨n uèng 

Mçi céng ®ång ng−êi Ch¨m Ên gi¸o 
hoÆc Ch¨m Bani ®Òu cã tôc kiªng ¨n thÞt 
mét lo¹i con vËt. Ng−êi Ch¨m Ên gi¸o 
kiªng ¨n thÞt bß, ng−êi Ch¨m Bani kiªng ¨n 
thÞt heo, thÞt gi«ng. Ng−êi Ch¨m Ên gi¸o 
kiªng ¨n thÞt bß theo tôc thê bß thÇn Nandi, 
con bß tãt cña thÇn Shiva. Khi Ên gi¸o vµo 
ng−êi Ch¨m, bß thÇn Nandi ®· ®−îc c¶i 
biÕn thµnh Limauw Kapil (bß ®en). Ng−êi 

Ch¨m Ên gi¸o còng thê bß, nh−ng lµ con bß 
Kapil vµ cßn g¸n cho con bß thÇn linh nµy 
nhiÖm vô ®−a ng−êi chÕt qua s«ng ®Ó vÒ thÕ 
giíi bªn kia. Ng−êi Ch¨m Bani kiªng ¨n thÞt 
heo theo tËp tôc cña islam gi¸o. Nh−ng khi 
tËp tôc nµy vµo ng−êi Ch¨m Bani l¹i ®−îc 
gi¶i thÝch theo mét c¸ch kh¸c. Ng−êi Ch¨m 
Bani cho r»ng  un (heo) vµ ajah (gi«ng) lµ 
nh÷ng con vËt ®· gióp Gi¸o chñ 
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Mohammed tho¸t hiÓm trong mét trËn 
chiÕn(2). Cã mét ®iÒu ®¸ng chó ý lµ mÆc dï 
ng−êi Ch¨m Ên gi¸o kh«ng ph¶i kiªng thÞt 
heo, thÞt gi«ng; ng−êi Ch¨m Bani kh«ng 
ph¶i kiªng thÞt bß, nh−ng cã lÏ do hai céng 
®ång nµy ®Òu cã chung mét nÒn t¶ng trong 
®êi sèng t©m linh lµ tÝn ng−ìng d©n gian; 
mÆt kh¸c trong c¸c nghi lÔ, nhÊt lµ c¸c nghi 
lÔ céng ®ång cã sù hiÖn diÖn cña c¸c tu sÜ 
thuéc hai t«n gi¸o Ên gi¸o vµ islam gi¸o 
cïng nh÷ng thÇy lÔ cña tÝn ng−ìng d©n 
gian, nªn c¸c lÔ vËt ®Ó hiÕn tÕ hÇu nh− v¾ng 
bãng c¸c con vËt trªn. C¸c con vËt ®−îc 
hiÕn tÕ vµ c¸c ®å cóng th−êng lµ dª, gµ, 
tr©u, thá, c¸... Vµ ®©y còng lµ nh÷ng con vËt 
th−êng ®−îc sö dông chñ yÕu ®Ó cung cÊp 
®¹m cho b÷a ¨n h»ng ngµy cña hä. ChÝnh v× 
thÕ tr−íc ®©y heo vµ bß Ýt ®−îc nu«i, cßn 
dª, gµ, tr©u, thá, c¸ l¹i ®−îc nu«i nhiÒu 
trong vïng cña ng−êi Ch¨m. §Æc biÖt ë 
th«n BØnh NghÜa, x· Ph−¬ng H¶i, huyÖn 
Ninh H¶i, tØnh Ninh ThuËn, ng−êi Ch¨m Ên 
gi¸o cã tôc kiªng ¨n thÞt heo, thÞt bß vµ c¶ 
thÞt gi«ng. Cã t¸c gi¶ ®Æt vÊn ®Ò ph¶i ch¨ng 
do vµo cuèi thÕ kØ XIV “®· cã mét bé phËn 
®¸ng kÓ” ng−êi Ch¨m theo islam gi¸o hoÆc 
®¹o nµy “®· cã ¶nh h−ëng lín trong x· héi” 
nªn ChÕ Bång Nga (vua Ch¨mpa vµo cuèi 
thÕ kØ XIV - còng ®−îc cho lµ P« Bin Thu«r 
- ng−êi cã l¨ng thê ë huyÖn Ninh H¶i, do 
lµng BØnh NghÜa trùc tiÕp phông thê) ®· cã 
chÝnh s¸ch “®oµn kÕt t«n gi¸o” vµ ®Æt islam 
gi¸o ngang hµng víi Ên gi¸o. Còng theo t¸c 
gi¶ trªn, viÖc kiªng kÞ nh− vËy dùa vµo 
truyÒn thuyÕt cho r»ng ChÕ Bång Nga cã ba 
vî, mét vî theo Ên gi¸o, mét vî theo Islam 
gi¸o, mét vî lµ ng−êi ViÖt. V× vËy ®Ó t«n 
träng phong tôc t«n gi¸o cña c¸c bµ vî nªn 
“nhµ vua ®· cho t«n träng phong tôc c¶ hai 
®¹o”(3). Chóng t«i thÊy nh÷ng nhËn ®Þnh 
trªn cã c¬ së thuyÕt phôc. Thªm vµo ®ã, 
theo chóng t«i, chÝnh tÝn ng−ìng d©n gian 
Ch¨m ®· ¨n s©u vµo ®êi sèng t©m linh cña 
c− d©n Ch¨m, khiÕn c¸c t«n gi¸o ngo¹i sinh 

khi du nhËp vµo ®©y (®Æc biÖt lµ islam gi¸o 
vµ c¶ Ên gi¸o) ®· ph¶i c¶i biÕn theo c¸i nÒn 
chung cña tÝn ng−ìng d©n gian lµ ®a thÇn vµ 
vËt linh gi¸o. Còng chÝnh v× thÕ mµ hai céng 
®ång c− d©n Ch¨m theo hai t«n gi¸o kh¸c 
nhau l¹i xÝch gÇn l¹i víi nhau ë mét møc ®é 
nµo ®ã vµ t«n träng nh÷ng phong tôc, kiªng 
kÞ cña nhau. H¬n n÷a, hai céng ®ång c− d©n 
nµy, ®Æc biÖt lµ c¸c tu sÜ th−êng xuyªn cïng 
nhau tham gia vµo viÖc tæ chøc mét sè lÔ 
hiÕn tÕ, ®Æc biÖt lµ nh÷ng lÔ n«ng nghiÖp 
mang tÝnh céng ®ång, nªn c¸c lÔ vËt ®−îc 
dïng trong c¸c buæi lÔ kh«ng thÓ lµ c¸c con 
vËt mµ hai t«n gi¸o nµy ph¶i kiªng kÞ. V× lÏ 
®ã, tr©u, dª, gµ, c¸... lµ c¸c lÔ vËt ®−îc sö 
dông nhiÒu nhÊt trong c¸c nghi lÔ cña hai 
céng ®ång Ch¨m Ên gi¸o vµ Ch¨m Bani.  

2. Vai trß cña tÝn ng−ìng d©n gian 
Ch¨m trong ®êi sèng v¨n ho¸ tinh thÇn 
cña ng−êi Ch¨m  

Còng nh− trong ®êi sèng v¨n ho¸ vËt 
chÊt cña ng−êi Ch¨m, tÝn ng−ìng d©n gian 
Ch¨m cã ¶nh h−ëng rÊt lín trong ®êi sèng 
v¨n ho¸ tinh thÇn cña hä. Theo chóng t«i, 
vai trß cña tÝn ng−ìng d©n gian Ch¨m thÓ 
hiÖn trong lÜnh vùc  ®êi sèng v¨n ho¸ tinh 
thÇn cña ng−êi Ch¨m tr−íc hÕt qua quan 
niÖm cña hä vÒ padah tok (©m d−¬ng), vµ 
th«ng qua quan niÖm nµy ®−îc ph¶n ¸nh 
trong mét sè nghi lÔ vµ lÔ héi cña hä. 

Quan niÖm vÒ Padah tok (©m d−¬ng) 
cña ng−êi Ch¨m: 

ë nh÷ng c− d©n n«ng nghiÖp vïng §«ng 
Nam ¸, trong ®ã cã ng−êi Ch¨m, tÝn 
ng−ìng phån thùc rÊt ph¸t triÓn. Nh÷ng c− 
d©n nµy, qua viÖc tiÕp xóc hµng ngµy víi 
thÕ  giíi  xung  quanh, nhËn thÊy sù tiÕp xóc  
 

2. Bè ThuËn, NguyÔn Kh¾c Ng÷. T¹i sao ng−êi 
Ch¨m Bani kiªng thÞt heo vµ thÞt nh«ng. V¨n ho¸ 
nguyÖt san sè 53 . Sµi Gßn, 1960, tr. 987 - 990. 
3. Phan V¨n Dèp. T«n gi¸o cña ng−êi Ch¨m ë ViÖt 
Nam. LuËn ¸n PTS khoa häc lÞch sö. ViÖn KHXH t¹i 
Tp. Hå ChÝ Minh, 1993, tr. 102 -103. 
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vµ kÕt hîp gi÷a nh÷ng sù vËt, hiÖn t−îng 
mang tÝnh chÊt ®èi lËp nh− ®ùc - c¸i, trêi - 
®Êt, n¾ng - m−a, nãng - l¹nh... cã ¶nh h−ëng 
rÊt lín ®Õn sù s¶n xuÊt ra cña c¶i vËt chÊt 
cho con ng−êi (mµ ë hä chñ yÕu lµ s¶n xuÊt 
n«ng nghiÖp) vµ ngay chÝnh sù t¸i s¶n xuÊt 
ra con ng−êi (sù sinh ®Î vµ ph¸t triÓn nßi 
gièng). Nh−ng do nhËn thøc cßn h¹n chÕ, 
kh«ng gi¶i thÝch ®−îc mèi quan hÖ gi÷a c¸c 
cÆp sù vËt, hiÖn t−îng ®ã, ng−êi ta cho r»ng 
cã mét lùc l−îng siªu nhiªn v« h×nh ®· chi 
phèi nh÷ng mèi quan hÖ ®ã. §Ó gióp cho 
mïa mµng tèt t−¬i, vËt nu«i vµ c¶ chÝnh b¶n 
th©n con ng−êi ®−îc sinh s«i, n¶y në vµ 
ph¸t triÓn, con ng−êi t¸c ®éng vµo thÕ giíi 
siªu nhiªn ®ã b»ng c¸ch dïng nh÷ng hµnh 
®éng cã tÝnh chÊt ma thuËt ®Ó kÝch thÝch sù 
sinh s¶n vµ ph¸t triÓn, hoÆc cÇu mong sù 
gióp ®ì cña thÇn linh qua nh÷ng lêi cÇu xin 
vµ nh÷ng lÔ hiÕn tÕ. TÝn ng−ìng phån thùc 
ra ®êi qua nhËn thøc vµ nh÷ng hµnh ®éng 
nh− vËy. Khi nhËn thøc cña con ng−êi ph¸t 
triÓn ®Õn mét tr×nh ®é nhÊt ®Þnh, nhÊt lµ khi 
mét sè t«n gi¸o ë ph−¬ng §«ng míi ra ®êi 
tiÕp thu vµ chÞu ¶nh h−ëng cña tÝn ng−ìng 
phån thùc ®· h×nh thµnh nªn nh÷ng triÕt lÝ 
trong nhËn thøc vÒ vò trô vµ thÕ giíi chung 
quanh. Theo TrÇn Ngäc Thªm: “triÕt lÝ ©m 
d−¬ng vµ triÕt lÝ phån thùc chØ lµ hai mÆt 
cña vÊn ®Ò” trong “t− duy cña c− d©n n«ng 
nghiÖp Nam ¸”(4). TriÕt lÝ Êy trong t− duy 
cña ng−êi Trung Quèc thêi cæ lµ triÕt lÝ vÒ 
Yin - Yang (©m d−¬ng). Theo F.Capra: “CÆp 
©m d−¬ng lµ bã ®uèc soi ®−êng xuyªn suèt 
nÒn v¨n minh Trung Quèc”(5). Trong triÕt lÝ 
cña ng−êi Ên §é thêi cæ, ®−îc thÓ hiÖn 
trong triÕt lÝ cña c¸c t«n gi¸o nh− Ên gi¸o, 
PhËt gi¸o, dï kh«ng gäi lµ Yin - Yang (©m 
d−¬ng) nh−ng còng cã nh÷ng cÆp ph¹m trï 
mang tÝnh ®èi lËp gi÷a hai nguyªn lÝ nam vµ 
n÷. Trong Shiva gi¸o, ®ã lµ sù kÕt hîp gi÷a 
thÇn Shiva vµ vî cña thÇn lµ Shakti (víi c¸c 
tªn gäi kh¸c nh− P©rvati, Kali, Durg©) vµ 
th−êng ®−îc biÓu hiÖn b»ng linga vµ yoni, 
hoÆc cã khi chÝnh b¶n th©n thÇn Shiva còng 

®−îc thÓ hiÖn d−íi h×nh t−îng võa lµ nam 
võa lµ n÷. §¹o Shakti (hay cßn gäi lµ ®¹o 
Tantra, MËt gi¸o) dùa trªn nh÷ng tantra lµ 
nh÷ng kinh ®iÓn tËp hîp nh÷ng ý t−ëng vµ 
thùc hµnh t«n gi¸o. Nh÷ng kinh ®iÓn nµy 
tËp trung vµo “mèi quan hÖ bÊt kh¶ ph©n 
gi÷a Shiva vµ Shakti, gi÷a ©m vµ d−¬ng, 
gi÷a thÇn linh vµ con ng−êi, gi÷a ®¹i vò trô 
vµ tiÓu vò trô”(6). Vµ “mäi c¸i t−îng tr−ng 
cho Shakti ®Òu lÊy c¶m høng tõ t×nh dôc 
(Yoni, Linga)”, nh−ng mét sè h×nh thøc cña 
®¹o nµy, “nh÷ng tõ ng÷ m−în tõ lÜnh vùc 
t×nh dôc” chØ biÓu hiÖn “cho sù tiÕn ho¸ bªn 
trong cña c¸c qu¸ tr×nh thiÒn ®Þnh” vµ sù kÕt 
hîp tÝnh dôc ®ùc c¸i “kh«ng cßn ®−îc thùc 
hiÖn vÒ mÆt thÓ chÊt n÷a, mµ ®−îc thùc hiÖn 
vÒ mÆt t©m linh”(7). Nh¸nh Vajray©na (Kim 
C−¬ng Thõa) cña PhËt gi¸o §¹i Thõa còng 
®Ò cËp ®Õn sù thèng nhÊt gi÷a nguyªn lÝ 
nam (up©ya) vµ nguyªn lÝ n÷ (prajn©) ®Ó ®¹t 
tíi §¹i gi¸c (Bodhi)(8). 

Trªn c¬ së cña tÝn ng−ìng phån thùc vµ 
tÝn ng−ìng ®a thÇn, tÝn ng−ìng vËt linh, 
ng−êi Ch¨m ®· lùa chän nh÷ng nÐt t−¬ng 
®ång trong c¸c t«n gi¸o nh− Ên gi¸o (®¹o 
Shiva, ®¹o Shakti) vµ PhËt gi¸o (Kim C−¬ng 
Thõa trong PhËt gi¸o §¹i Thõa vµ cã thÓ c¶ 
PhËt gi¸o T©y T¹ng) ®Ó thùc hµnh c¸c nghi 
lÔ cóng tÕ trong t«n gi¸o vµ c¶ trong tÝn 
ng−ìng d©n gian cña hä. Tõ nhËn thøc vÒ sù 
kÕt hîp gi÷a c¸c mÆt ®èi lËp trong triÕt lÝ 
cña c¸c t«n gi¸o ®−îc du nhËp vµo ng−êi 
Ch¨m,  kÕt  hîp  víi  nhËn thøc cña cha «ng   
 
 

4. TrÇn Ngäc Thªm. C¬ së v¨n ho¸ ViÖt Nam. Nxb 
Gi¸o dôc, Hµ Néi 1998, tr. 127. 
5. F.Capra. §¹o cña vËt lÝ - mét kh¸m ph¸ míi vÒ sù 
t−¬ng ®èi gi÷a vËt lÝ hiÖn ®¹i vµ ®¹o häc ph−¬ng 
§«ng. Nxb. TrÎ, Tp. Hå ChÝ Minh 1999, tr. 132. 
6. T.M. Ludwig. Nh÷ng con ®−êng t©m linh ph−¬ng 
§«ng. PhÇn I: C¸c t«n gi¸o khëi nguyªn tõ Ên §é. 
Nxb. V¨n ho¸ - Th«ng tin, Hµ Néi 2000, tr. 149. 
7. PhËt gi¸o - Ên §é gi¸o - §¹o gi¸o - ThiÒn - Tõ 
®iÓn minh triÕt ph−¬ng §«ng. Nxb. KHXH, Hµ Néi 
1997, tr. 623. 
8. PhËt gi¸o - Ên §é gi¸o. S®d, tr. 205, 790. 
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hä vÒ tÝn ng−ìng phån thùc, ®· h×nh thµnh 
nªn ë ng−êi Ch¨m Ên gi¸o vµ Ch¨m Bani 
hiÖn nay triÕt lÝ vÒ padah tok (©m d−¬ng). 
Quan niÖm vÒ sù l−ìng ph©n, l−ìng hîp 
trong tÝn ng−ìng phån thùc cña c− d©n n«ng 
nghiÖp §«ng Nam ¸ thêi cæ, cïng víi quan 
niÖm vÒ sù thèng nhÊt, sù kÕt hîp gi÷a hai 
nguyªn lÝ ©m d−¬ng ®· cã ¶nh h−ëng rÊt lín 
trong t− duy cña ng−êi Ch¨m vµ chi phèi 
nhiÒu mÆt ®êi sèng v¨n ho¸ vËt chÊt, v¨n 
ho¸ tinh thÇn vµ v¨n ho¸ x· héi cña hä. 

Quan niÖm vÒ l−ìng ph©n, l−ìng hîp 
trªn c¬ së c¸c cÆp ®èi lËp ®−îc thÓ hiÖn 
trong cÊu tróc x· héi cña ng−êi Ch¨m x−a 
qua Kramaka vams'a (thÞ téc Cau) vµ 
Narikela (thÞ téc Dõa). Cau lµ lo¹i c©y −a 
sèng ë vïng ®Êt cao, thÞ téc Cau l¹i chiÕm 
−u thÕ ë phÝa Nam (xø Panduranga) nªn 
®−îc coi lµ d−¬ng, cßn Dõa lµ lo¹i c©y −a 
sèng ë vïng ®Êt thÊp ven biÓn, thÞ téc Dõa 
l¹i lµm b¸ chñ phÝa B¾c cña v−¬ng quèc, 
nªn ®−îc coi lµ ©m. Ngµy nay kÝ øc vÒ hai 
thÞ téc Cau vµ Dõa cßn ®Ó l¹i dÊu vÕt rÊt mê 
nh¹t ë ng−êi Ch¨m, nh−ng thay vµo ®ã lµ 
quan niÖm cña ng−êi Ch¨m vÒ l−ìng ph©n, 
l−ìng hîp thÓ hiÖn rÊt râ trong cÊu tróc vÒ 
c¸c dßng hä. ë ng−êi Ch¨m hiÖn nay tån t¹i 
ba lo¹i g¬p (dßng hä theo mÉu hÖ). Cã dßng 
thê at¬w Ch¬k (thê hån thiªng cña nói), cã 
dßng hä thê at¬w Tathik (thê hån thiªng 
cña biÓn) vµ còng cã dßng hä thê c¶ at¬w 
Ch¬k lÉn at¬w Tathik. Nh− vËy hai dßng hä 
at¬w Ch¬k vµ at¬w Tathik t¹o thµnh mét 
cÆp ®èi lËp theo quan niÖm l−ìng ph©n, 
l−ìng hîp. Cßn ë dßng hä thø ba thÓ hiÖn sù 
l−ìng ph©n, l−ìng hîp ngay chÝnh trong 
mét dßng hä. 

TÝnh chÊt l−ìng ph©n, l−ìng hîp trong 
quan hÖ ©m d−¬ng cßn ®−îc thÓ hiÖn qua 
viÖc c¸c thÇn linh cña tÝn ng−ìng d©n gian 
Ch¨m th−êng ®−îc thê cóng b»ng nh÷ng 
cÆp ®«i. VÞ n÷ thÇn ®−îc ng−êi Ch¨m träng 
väng nhÊt lµ P« In− N−gar - N÷ ThÇn MÑ 
xø së - cã chång lµ P« Yang Am− - ThÇn 

Cha; P« Yang - In cã vî lµ P« Bia M−thik; 
P« Pataw Bil Thu«r cã vî lµ P« Bilth¬p; cã 
P« D©m (ThÇn Thanh niªn) th× còng cã P« 
Yang Dara (ThÇn Thanh n÷ - lµ mét trong 
nh÷ng ng−êi con cña P« In− N−gar). Trong 
mét sè l¨ng, th¸p cña ng−êi Ch¨m, mét sè 
vÞ thÇn (vèn lµ nh÷ng «ng vua cã thËt trong 
lÞch sö cña ng−êi Ch¨m) còng ®−îc thê 
chung víi vî cña hä. Trong th¸p P« R«me 
th× P« R«me ®−îc thê chung víi Bia Than 
Chan (lµ bµ vî ng−êi £ §ª, ®−îc cho lµ ®· 
lªn giµn löa ®Ó ho¶ thiªu sau khi P« R«me 
chÕt, theo ®óng tôc lÖ Ên gi¸o). ë B×nh 
ThuËn, t¹i c¸c l¨ng P« Klaung M¬nai, P« 
Klaung Gahuh, P« Nit... c¸c vua Ch¨m ®· 
®−îc thÇn ho¸ ®Òu ®−îc thê chung víi c¸c 
hoµng hËu(9). Ngay trong viÖc thê cóng cña 
c¸c dßng hä, th× vong linh cña c¸c thµnh viªn 
trong dßng hä ®· chÕt khi cßn trÎ [ë ng−êi 
Ch¨m Ên gi¸o th× nh÷ng ng−êi nµy kh«ng 
®−îc thiªu, cßn ®èi víi Ch¨m Bani th× nh÷ng 
ng−êi nµy ch−a lµm lÔ kar¬h (®èi víi n÷), 
kat¬t (®èi víi nam) ®Ó vµo ®¹o] còng ®−îc coi 
lµ patri (c« - ng−êi chÕt thuéc n÷ giíi) vµ 
patra (cËu - ng−êi chÕt thuéc nam giíi). 

C¸c nghi lÔ céng ®ång còng nh− c¸c lÔ 
rija cña gia ®×nh, dßng hä cña ng−êi Ch¨m 
còng ®−îc quan niÖm theo triÕt lÝ ©m d−¬ng. 
C¸c nghi lÔ nµy còng mang tÝnh chÊt l−ìng 
ph©n, l−ìng hîp theo cÆp ®«i nh−: Ban Katª 
(LÔ cóng ¤ng) - B¬n Chabur (LÔ cóng Bµ); 
Pakak hal¬w kraung (LÔ chÆn ®Çu nguån - 
hay lÔ t¹ Méc - thuéc vÒ d−¬ng) - Palau pa 
Sah (LÔ cÇu m−a - tiÕn hµnh ë cöa s«ng, cßn 
gäi lµ lÔ t¹ Thuû - thuéc vÒ ©m); Yw¬r yang 
(LÔ cÇu ®¶o ®Ó cÇu m−a - tæ chøc ë c¸c ®Òn 
th¸p - cßn gäi lµ lÔ t¹ Ho¶ - thuéc vÒ d−¬ng) 
- Palau pa Sah (còng ®−îc gäi lµ lÔ cÇu ®¶o 
®Ó cÇu m−a - thuéc vÒ ©m nh− ®· nãi trªn); 
rija harei (LÔ móa cña gia ®×nh hay cña 
dßng hä ®−îc tæ chøc vµo ban ngµy - thuéc 
vÒ d−¬ng) - rija day¬p  (lÔ móa cña gia ®×nh 
 

9. Phan V¨n Dèp. LuËn ¸n PTS ®· dÉn, tr. 69. 

 60



V−¬ng Hoµng Trï. Vai trß cña tÝn ng−ìng ...                                                  61 

hay dßng hä ®−îc tæ chøc vµo ban ®ªm - 
thuéc vÒ ©m)... 

C¸c thÇy lÔ trong tÝn ng−ìng d©n gian 
ng−êi Ch¨m còng th−êng ®i theo cÆp ®«i ®Ó 
thùc hµnh c¸c nghi lÔ. Vµ c¸c cÆp ®«i nµy 
còng thÓ hiÖn tÝnh chÊt l−ìng ph©n, l−ìng 
hîp trong quan niÖm vÒ ©m d−¬ng. §ã lµ 
c¸c cÆp thÇy, bµ phô tr¸ch c¸c nghi lÔ cña 
c¸c tÝn ng−ìng d©n gian nh−: «n kadhar - 
muk paj¬w; «n m−dw¬n - muk rija; «n riya 
hamu - muk ®wal¨k; «n kadhar - muk rija; 
«n m−dw¬n - muk kaing (hoÆc «n kaing). 
ThËm chÝ ng−êi Ch¨m ngµy nay cßn cã 
quan niÖm Ên gi¸o (cßn gäi lµ Aiher) thuéc 
vÒ d−¬ng, cßn Bani (cßn gäi lµ Awar) thuéc 
vÒ ©m. ChÝnh v× thÕ nªn c¸c achar (thÇy 
chang - tu sÜ ®¹o Bani) mÆc ¸o loak vµ ®éi 
kh¨n jr¨m gièng y phôc cña phô n÷ Ch¨m. 
Vµ trong mét sè lÔ cã sù tham dù cña c¸c tu 
sÜ thuéc hai t«n gi¸o th× c¸c tu sÜ Ên gi¸o 
vÉn mÆc aw yw¬r (¸o tr¾ng thuéc vÒ d−¬ng) 
cßn c¸c tu sÜ Bani l¹i mÆc ¸o aw kl¨m (¸o 
mµu - th−êng lµ mµu ®en - thuéc vÒ ©m). 

Quan niÖm ©m d−¬ng cña ng−êi Ch¨m 
cßn ®−îc thÓ hiÖn qua lÔ vËt trong c¸c ngµy 
lÔ. B¸nh sakaya lµm b»ng trøng gµ vµ ®−êng 
ch−ng c¸ch thuû t−îng tr−ng cho mÆt trêi 
nªn thuéc vÒ d−¬ng cßn b¸nh pay nung 
t−îng tr−ng cho mÆt ®Êt nªn thuéc vÒ ©m. 
Hai lo¹i b¸nh nµy th−êng ®−îc dïng trong 
lÔ cÇu h«n hoÆc c¸c dÞp lÔ “giç kÞ tæ tiªn” 
cña ng−êi Ch¨m Ên gi¸o vµ Ch¨m Bani(10). 
Trong c¸c lÔ hiÕn tÕ cña ng−êi Ch¨m, 
m−muk (gµ) vµ pabaiy (dª) lµ hai con vËt 
th−êng ®−îc sö dông lµm vËt hiÕn tÕ. Trong 
hai con vËt nµy th× dª ®−îc coi lµ lÔ vËt 
thuéc vÒ d−¬ng, cßn gµ thuéc vÒ ©m. 

C¸ch tÝnh ngµy, th¸ng, tuÇn vµ thêi gian 
trong ngµy cña ng−êi Ch¨m còng ®−îc quan 
niÖm theo triÕt lÝ ©m d−¬ng. LÞch cña ng−êi 
Ch¨m còng gièng nh− ©m lÞch cña ng−êi 
ViÖt ®Òu dùa vµo chu k× vËn ®éng cña MÆt 
Tr¨ng. Nh−ng kh¸c víi ©m lÞch cña ng−êi 

ViÖt, mét th¸ng cña ng−êi Ch¨m ®−îc chia 
lµm hai k×. K× ®Çu lµ k× ngµy d−¬ng, lµ 
nh÷ng ngµy thuéc th−îng tuÇn tr¨ng, tõ 
harei sa (ngµy mång mét) ®Õn harei porami 
(ngµy r»m). K× sau lµ k× ©m, lµ nh÷ng ngµy 
thuéc h¹ tuÇn tr¨ng, tõ harei pluh n¬m 
(ngµy m−êi s¸u) ®Õn cuèi th¸ng. Trong 
th¸ng, ng−êi Ch¨m cho nh÷ng ngµy lÎ thuéc 
vÒ d−¬ng, ngµy ch½n thuéc vÒ ©m. Trong 
mét tuÇn còng vËy, thø hai, thø t−, thø s¸u 
thuéc vÒ ©m, cßn l¹i thuéc vÒ d−¬ng. Trong 
mét ngµy hä còng chia lµm hai kho¶ng thêi 
gian theo quan niÖm ©m d−¬ng dùa vµo sù 
vËn ®éng cña MÆt Trêi. Ban ngµy thuéc vÒ 
d−¬ng, nh−ng l¹i ®−îc tÝnh tõ lóc qu¸ nöa 
®ªm cho ®Õn 12 giê tr−a. Ban ®ªm thuéc vÒ 
©m nh−ng l¹i ®−îc tÝnh tõ lóc mÆt trêi b¾t 
®Çu ®i xuèng vµo buæi tr−a ®Õn 12 giê ®ªm. 

Lµ c− d©n n«ng nghiÖp nªn t− duy cña 
ng−êi Ch¨m dï thiªn vÒ ©m tÝnh nh−ng vÉn 
tu©n theo hai quy luËt c¬ b¶n cña triÕt lÝ ©m 
d−¬ng. Theo TrÇn Ngäc Thªm: “Kh«ng cã 
g× hoµn toµn ©m hoÆc hoµn toµn d−¬ng, 
trong ©m cã d−¬ng vµ trong d−¬ng cã ©m” 
(quy luËt vÒ thµnh tè) vµ “©m d−¬ng lu«n 
g¾n bã mËt thiÕt víi nhau vµ chuyÓn ho¸ 
cho nhau ©m cùc sinh d−¬ng, d−¬ng cùc 
sinh ©m” (quy luËt vÒ quan hÖ)(11). ChÝnh v× 
thÕ, mÆc dï chÞu ¶nh h−ëng cña Ên gi¸o (lµ 
mét t«n gi¸o ®a thÇn nh−ng cã xu h−íng ®i 
®Õn ®éc thÇn), vµ sau nµy lµ ®¹o islam (t«n 
gi¸o ®éc thÇn) nh−ng tÝn ng−ìng ®a thÇn 
vÉn thÓ hiÖn râ trong ®êi sèng t©m linh cña 
ng−êi Ch¨m. Vµ trong ®êi sèng t©m linh 
mang tÝnh ®a thÇn ®ã vÉn bÞ nh÷ng quy luËt 
c¬ b¶n cña triÕt lÝ ©m d−¬ng chi phèi. 
Nh−ng trong mèi quan hÖ gi÷a nam thÇn vµ 
n÷ thÇn, gi÷a yÕu tè d−¬ng víi yÕu tè ©m th× 
yÕu tè ©m bao giê còng næi bËt vµ ®−îc coi 
träng h¬n. ThÝ dô,  trong  hµng ngò c¸c thÇn 
 

10. Trung t©m nghiªn cøu v¨n ho¸ Ch¨m Ninh 
ThuËn. TruyÖn cæ d©n gian Ch¨m. Nxb. V¨n ho¸ d©n 
téc. Hµ Néi 2000, tr. 192, 193. 
11. TrÇn Ngäc Thªm. S®d, tr. 54, 55. 
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linh cña tÝn ng−ìng d©n gian  Ch¨m th× P« 
In− N−gar vÉn ®−îc ng−êi Ch¨m träng väng 
nhÊt. Ngay trong mèi quan hÖ gi÷a n÷ thÇn 
nµy víi nh÷ng ng−êi chång cña n÷ thÇn, næi 
bËt nhÊt lµ P« Yang Am− (ThÇn Cha) th× P« 
In− N−gar vÉn chiÕm −u thÕ, trong khi P« 
Yang Am− chØ gi÷ vai trß phô vµ mê nh¹t 
trong ®êi sèng t©m linh cña ng−êi Ch¨m. 
HoÆc trong c¸c lÔ héi céng ®ång chÝnh cña 
ng−êi Ch¨m kÓ c¶ lÔ Rija praung (lÔ móa 
lín), mµ tiªu biÓu lµ Rija N−gar (lÔ tèng «n 
®Çu n¨m) còng cho thÊy mèi quan hÖ gi÷a 
hai yÕu tè ©m vµ d−¬ng (trong d−¬ng cã ©m 
vµ trong ©m cã d−¬ng, hai yÕu tè nµy quan 
hÖ mËt thiÕt víi nhau) nh−ng yÕu tè ©m vÉn 
®−îc coi träng h¬n. Ng−êi Ch¨m cã c©u 
“m−nuk, pabaiy”... (gµ, dª) ®Ó nãi vÒ c¸c 
vËt hiÕn tÕ trong c¸c nghi lÔ lín cña hä víi 
hµm ý r»ng: ngµy ®Çu th× lÔ vËt lµ gµ, ngµy 
sau th× lÔ vËt lµ dª. Trong Rija N−gar cña 
ng−êi Ch¨m Ên gi¸o, ngµy ®Çu tiªn tæ chøc 
lÔ, tøc ngµy Lharei tam− (ngµy vµo) ph¶i lµ 
ngµy thø n¨m trong tuÇn (lµ sè lÎ nªn mang 
yÕu tè d−¬ng), nh−ng l¹i ®−îc tæ chøc vµo 
buæi chiÒu cho ®Õn ®ªm (mang yÕu tè ©m) 
vµ vËt hiÕn tÕ lµ m−nuk (gµ mang yÕu tè 
©m). Ngµy h«m sau, tøc ngµy harei tabiak 
(ngµy ra) lµ ngµy thø s¸u (lµ sè ch½n nªn 
mang yÕu tè ©m), nh−ng ®−îc tæ chøc tõ 
buæi s¸ng ®Õn 12 giê tr−a lµ kÕt thóc (mang 
yÕu tè d−¬ng) víi vËt hiÕn tÕ lµ pabaiy (dª - 
mang yÕu tè d−¬ng). Trong c¸ch chän ngµy 
cho c¸c lÔ cña ng−êi Ch¨m th× ng−êi Ch¨m 
cho r»ng ngµy ra (tøc ngµy kÕt thóc lÔ) lµ 
quan träng vµ bao giê ngµy ra còng lµ ngµy 
ch½n (mang yÕu tè ©m). 

Vai trß cña tÝn ng−ìng d©n gian Ch¨m 
trong viÖc b¶o l−u v¨n ho¸ truyÒn thèng  

Phan H÷u DËt trong bµi Trë l¹i vÊn ®Ò 
tÝn ng−ìng d©n gian ®· nhËn ®Þnh: “tÝn 
ng−ìng d©n gian nh− mét bé phËn cña v¨n 
ho¸ d©n gian” vµ qua tÝn ng−ìng d©n gian 
“ng−êi ta nhËn diÖn b¶n s¾c v¨n ho¸ d©n 
téc”(12). ë ng−êi Ch¨m Ên gi¸o vµ Ch¨m 

Bani t¹i Ninh ThuËn, B×nh ThuËn ngµy nay, 
tÝn ng−ìng d©n gian võa cã vai trß nh− 
nh÷ng yÕu tè cÊu thµnh cña v¨n ho¸ d©n 
gian, võa cã vai trß b¶o l−u nh÷ng gi¸ trÞ 
cña v¨n ho¸ d©n gian truyÒn thèng Ch¨m.  

Còng nh− nhiÒu téc ng−êi trªn thÕ giíi, 
damn−y (thÇn tho¹i) lµ lo¹i h×nh ra ®êi sím 
nhÊt trong v¨n häc d©n gian Ch¨m. Damn−y 
cña ng−êi Ch¨m lµ nh÷ng truyÖn kÓ d©n 
gian vÒ sù tÝch c¸c vÞ thÇn ®−îc coi lµ nh÷ng 
nh©n vËt s¸ng t¹o ra v¨n ho¸ Ch¨m. Nh÷ng 
damn−y nµy ph¶n ¸nh quan niÖm cña tæ tiªn 
ng−êi Ch¨m vÒ nguån gèc vò trô vµ nguån 
gèc con ng−êi. Trong c¸c damn−y cña 
ng−êi Ch¨m, P« In− N−gar lu«n lµ vÞ n÷ 
thÇn s¸ng t¹o ra vò trô (trong Damn−y 
Padaung Tan−h Riya), hay lµ mét anh hïng 
s¸ng t¹o nÒn v¨n ho¸ Ch¨m (nh÷ng truyÒn 
thuyÕt vÒ P« In− N−gar d¹y d©n Ch¨m trång 
lóa, dÖt v¶i...). Sau nh÷ng damn−y vÒ P« In− 
N−gar lµ nh÷ng damn−y vÒ nh÷ng vÞ thÇn 
vèn lµ nh÷ng nh©n vËt lÞch sö cña ng−êi 
Ch¨m nh− P« Klaung Giray, P« R«me, P« 
Bin Thu¬r... §©y lµ nh÷ng vÞ vua cã thùc 
trong lÞch sö Ch¨mpa vµ ®−îc ng−êi Ch¨m 
t«n x−ng lµ nh÷ng anh hïng v¨n ho¸ cña téc 
ng−êi Ch¨m. Sau khi chÕt, c¸c vÞ vua nµy ®· 
®−îc thÇn ho¸ thµnh nh÷ng nh©n thÇn cña 
hä. Ngoµi nh÷ng damn−y nãi trªn, ë ng−êi 
Ch¨m cßn cã mét kho tµng v¨n ho¸ d©n 
gian rÊt lín, ®ã lµ c¸c dauh kadhar, dauh 
m−dw¬n - c¸c bµi h¸t cóng hay c¸c “bµi h¸t 
lÞch sö” nh− c¸ch gäi cña inrasara(13), hoÆc 
“c¸c bµi tông ca” theo c¸ch gäi cña Ng« 
V¨n Doanh(14)- ®−îc «n kadhar hay «n 
m−dw¬n x−íng lªn trong c¸c lÔ cña ng−êi 
Ch¨m. C¸c bµi h¸t cóng nµy ®Òu lµ nh÷ng 
truyÒn  thuyÕt   hay giai  tho¹i vÒ c¸c vÞ thÇn  
 
 
12. Phan H÷u DËt. Mét sè vÊn ®Ò vÒ d©n téc häc ë ViÖt 
Nam. Nxb. §¹i häc Quèc Gia, Hµ Néi 1998, tr. 328. 
13. Inrasara. V¨n häc Ch¨m. Nxb. V¨n ho¸ d©n téc, 
Hµ Néi 1994, tr. 92. 
14. Ng« V¨n Doanh. LÔ héi Rija N−gar cña ng−êi 
Ch¨m. Nxb. V¨n ho¸ d©n téc, Hµ Néi 1998, tr. 220. 
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trong tÝn ng−ìng d©n gian Ch¨m, tõ nh÷ng 
nh©n vËt huyÒn tho¹i nh− P« In− N−gar ®Õn 
c¸c P« (vua), Bia (hoµng hËu), Chei (t−íng 
lÜnh)... vèn lµ nh÷ng nh©n vËt cã thËt trong 
lÞch sö cña ng−êi Ch¨m, ®−îc s¸ng t¸c 
thµnh ca khóc. Ngoµi ra, c¸c vÞ thÇn lµng, 
c¸c at¬w (hån thiªng) cña c¸c dßng hä... 
còng cã c¸c bµi h¸t cóng vµ ®−îc «n 
m−dw¬n h¸t trong c¸c lÔ rija cña gia ®×nh 
vµ dßng hä. V× thÕ c¸c bµi h¸t cóng nµy ë 
ng−êi Ch¨m rÊt phong phó vÒ sè l−îng vµ 
chóng gãp phÇn gióp ng−êi Ch¨m “hiÓu 
®−îc lÞch sö, giai tho¹i vÒ c¸c P«, Bia, Chei 
cña m×nh”, còng nh− khiÕn hä “c¶m thÊy 
c¸c thÇn gÇn gòi” víi hä bëi “c¸c thÇn thùc 
ra chØ lµ nh÷ng con ng−êi nh− hä, nh−ng cã 
nh©n c¸ch lín h¬n, cã sù nghiÖp lín h¬n, 
®−îc hä th¸nh ho¸ ®Ó trë l¹i b¶o vÖ cho 
cuéc sèng t©m linh cña chÝnh hä”(15). 

Sau c¸c damn−y, dauh kadhar, dauh 
m−dw¬n lµ c¸c dalikal (truyÖn cæ tÝch hay 
truyÖn cæ d©n gian) cña ng−êi Ch¨m. 
TruyÖn cæ d©n gian cña ng−êi Ch¨m rÊt 
phong phó, ph¶n ¸nh mäi mÆt ®êi sèng cña 
hä tõ nh÷ng sù vËt trong thiªn nhiªn ®Õn c¸c 
sinh ho¹t x· héi nh−: phong tôc tËp qu¸n, 
c¸c lÔ nghi, c¸c mèi quan hÖ x· héi... Trong 
kho tµng truyÖn cæ d©n gian cña ng−êi 
Ch¨m, tÝn ng−ìng d©n gian lµ mét ®Ò tµi 
®−îc ph¶n ¸nh kh¸ nhiÒu trong thÓ lo¹i v¨n 
häc nµy. §ã lµ sù tÝch c¸c thÇn linh vµ c¸c 
nghi lÔ cóng tÕ cho c¸c thÇn nh− P« Bhum 
(ThÇn Thæ ®Þa), At¬w Ch¬k (ThÇn Nói), 
At¬w Tathik (ThÇn BiÓn), Yang Bimong 
Yang Kalan (ThÇn Th¸p), P« Nai, P« Riyak 
(ThÇn Sãng), v.v... Nh÷ng phong tôc tËp 
qu¸n, nh÷ng kiªng kÞ cã liªn quan ®Õn tÝn 
ng−ìng d©n gian nh− tôc kiªng ¨n thÞt bß 
cña ng−êi Ch¨m Ên gi¸o (“Sù tÝch bß thÇn 
Kapil”), tôc kiªng uèng r−îu cña tÝn ®å 
Bani (“Sù tÝch gµ g¸y s¸ng”), tôc th¾p ®Ìn 
cÇy khi cóng tÕ vµ viÖc kh«ng dïng vÞt mµ 
l¹i dïng gµ lµm vËt hiÕn tÕ trong c¸c nghi lÔ 
cña ng−êi Ch¨m... (“Sù tÝch gµ g¸y s¸ng”) 

còng hiÖn diÖn rÊt nhiÒu trong truyÖn cæ d©n 
gian Ch¨m. 

Mét trong nh÷ng lo¹i h×nh v¨n ho¸ d©n 
gian g¾n bã mËt thiÕt víi tÝn ng−ìng d©n 
gian ®ã lµ lÔ héi.  

Theo TrÇn B×nh Minh: “LÔ héi lµ mét thÓ 
thèng nhÊt, kh«ng thÓ chia t¸ch. LÔ lµ phÇn 
mang ®Ëm nÐt tÝn ng−ìng, phÇn cña thÕ giíi 
t©m linh s©u l¾ng nhÊt cña con ng−êi, lµ 
phÇn ®¹o. Cßn héi lµ phÇn tËp hîp vui ch¬i 
gi¶i trÝ, lµ ®êi sèng v¨n ho¸ th−êng ngµy, 
phÇn ®êi cña mçi con ng−êi, mçi céng 
®ång”(16).  

C¸c lÔ héi lín cña ng−êi Ch¨m gåm cã 
Rija N−gar (LÔ tèng «n ®Çu n¨m), B¬ng 
Katª (lÔ cóng ¤ng), B¬ng Chabur (lÔ cóng 
Bµ). Rija N−gar lµ lÔ héi ®Çu n¨m lín nhÊt 
cña c¶ ng−êi Ch¨m Ên gi¸o lÉn Ch¨m Bani. 
B¬ng Katª vµ B¬ng Chabur ®−îc cho lµ lÔ 
héi cña ng−êi Ch¨m Ên gi¸o, nh−ng trªn 
thùc tÕ còng cã kh¸ ®«ng ng−êi Ch¨m Bani 
tham gia lÔ héi nµy. 

Ngoµi c¸c lÔ héi lín nãi trªn, trong c¸c 
lÔ cóng céng ®ång cña c¸c lµng hay cña khu 
vùc ngoµi, nh÷ng thÇy lÔ cña tÝn ng−ìng d©n 
gian cßn thu hót mét bé phËn kh¸ ®«ng c− 
d©n cña palei (lµng) hoÆc c¸c thµnh viªn 
cña g¬p (dßng hä) tham dù. §ã lµ c¸c lÔ 
nh−: P¬h pau b¬ng yang (LÔ khai m−¬ng 
®¾p ®Ëp hay lÔ më cöa th¸p), Palau pa Sah 
(lÔ cÇu ®¶o thuéc vÒ Thuû), Yw¬r yang (lÔ 
cÇu ®¶o thuéc vÒ Ho¶), Pakak hal¬w kraung 
(lÔ chÆn ®Çu nguån), Ngap kabaw ch¬k 
yang pataw (lÔ chÐm tr©u cóng thÇn ch»n)... 
hay c¸c lÔ cña gia ®×nh, dßng hä nh− Rija 
harei (lÔ móa ban ngµy), Rija day¬p (lÔ móa 
ban ®ªm), Rija praung (lÔ móa lín cña dßng 
hä), Kabaw m−ih (lÔ chÐm tr©u ®en), v.v... 
 

15. Inrasara. S®d, tr. 107. 
16. TrÇn B×nh Minh. Nh÷ng t−¬ng ®ång gi÷a c¸c lÔ 
héi cæ truyÒn §«ng Nam ¸. ViÖn V¨n ho¸ vµ Nxb. 
V¨n ho¸ - Th«ng tin, Hµ Néi 2000, tr. 123. 
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Trong c¸c dÞp lÔ héi lín vµ c¸c lÔ cóng 
céng ®ång, ca móa nh¹c d©n gian cña ng−êi 
Ch¨m cã m¶nh ®Êt mµu mì ®Ó tån t¹i vµ 
ph¸t triÓn. C¸c lo¹i nh¹c cô truyÒn thèng 
cña ng−êi Ch¨m còng rÊt phong phó: kÌn 
saranai, rakle (kÌn bÇu), vau (s¸o), s¨ng (tï 
vµ b»ng èc biÓn), ®µn kanhi (gièng ®µn nhÞ 
cña ng−êi ViÖt nh−ng cã bÇu ®µn lµm b»ng 
mai rïa), ®µn rab¨p (®µn nhÞ), champi (®µn 
tranh), kaping, (®µn bÇu). Nh−ng cã lÏ 
phong phó nhÊt lµ c¸c lo¹i trèng nh−: hagar 
praung (trèng lín), hagar sit (trèng nhá), 
gin¨ng (mét lo¹i trèng ®«i, bÞt hai mÆt, mét 
mÆt b»ng da nai, mÆt kia b»ng da tr©u), 
baran−ng (trèng mét mÆt, bÞt b»ng da nai). 
Ngoµi ra cßn cã lo¹i ching (chiªng), sar 
(cång), grong (lôc l¹c). C¸c lo¹i nh¹c cô 
nµy, mét sè ®· thÊt truyÒn nh− rakle, rab¨p, 
champi, kaping, nh÷ng lo¹i cßn l¹i hiÖn nay 
hÇu hÕt chØ ®−îc sö dông trong c¸c dÞp lÔ 
l¹t, cóng tÕ cña ng−êi Ch¨m. ThÝ dô, trèng 
gin¨ng, cã 75 bµi trèng th× chØ cã 6 bµi ®−îc 
sö dông trong sinh ho¹t vui ch¬i gi¶i trÝ, cßn 
l¹i 69 bµi sö dông trong c¸c lÔ héi hay c¸c 
nghi lÔ cóng tÕ(17). ChÝnh v× thÕ cã thÓ nãi 
tÝn ng−ìng d©n gian cña ng−êi Ch¨m ®· gãp 
phÇn rÊt lín trong viÖc b¶o l−u nh÷ng nh¹c 
cô d©n gian truyÒn thèng cña ng−êi Ch¨m. 

Móa lµ mét lo¹i h×nh v¨n ho¸ d©n gian 
rÊt phæ biÕn cña ng−êi Ch¨m. Nh−ng còng 
nh− ©m nh¹c, móa cña ng−êi Ch¨m chñ yÕu 
lµ ®Ó mêi c¸c thÇn linh trong c¸c lÔ cóng tÕ, 
®Æc biÖt trong c¸c lÔ rija (lÔ móa). Ngay tªn 
gäi rija (lÔ móa) ®· cho thÊy møc ®é phæ 
biÕn cña c¸c ®iÖu móa lÔ vµ môc ®Ých cña 
chóng. C¸c ®iÖu móa lÔ chñ yÕu ®−îc sö 
dông trong c¸c lÔ rija cña gia ®×nh vµ dßng 
hä. Trong c¸c lÔ rija, mçi khi mêi ®Õn mét 
vÞ thÇn hoÆc at¬w (hån thiªng) cña «ng bµ 
®· khuÊt th× «n m−dw¬n hoÆc muk rija cña 
dßng hä ®Òu móa mét ®iÖu móa ®Ó  phôc vô  

 

 

thÇn. Nh− trong Rija praung cña at¬w Ch¬k 
(dßng Nói) cã ®Õn 27 thÇn linh, at¬w ®−îc 
mêi víi nh÷ng ®iÖu móa kh¸c nhau trong ®ã 
cã mét sè ®iÖu móa nh− tanran, lig©m, chah 
ya, biyªn, parta m−ta, patra, chraung, 
kam¨ng, m−rai... Riªng Rija praung cña 
at¬w Tathik (dßng BiÓn) ngoµi c¸c ®iÖu 
móa lÔ gièng cña at¬w Ch¬k cßn cã thªm 
mét sè ®iÖu móa kh¸c nh− chµli, chµw¬t, 
chµsªn, chµtai... Ngoµi «n m−dw¬n, muk 
rija, mét sè thµnh viªn cña dßng hä (chñ 
yÕu lµ phô n÷) còng tham gia móa ®Ó mõng 
thÇn linh, «ng bµ ®· khuÊt vÒ h−ëng lÔ. 
Trong c¸c lÔ céng ®ång do lµng hoÆc khu 
vùc tæ chøc nh− Rija N−gar, B¬ng Katª, 
B¬ng Chabur, Palau pa Sah... còng cã mét 
sè ®iÖu móa lÔ mêi thÇn do «n kaing, muk 
paj¬w, yuk kay¬u thùc hiÖn, trong ®ã cã 
nh÷ng ®iÖu móa ®Æc biÖt nh− tamia jwak 
apwei (móa ®¹p löa), tamia yuk (móa l¾c), 
tamia padah tok (móa ©m d−¬ng), tamia 
jatik (móa sinh tån hay móa v¸y). Ngoµi c¸c 
®iÖu móa lÔ ra ng−êi Ch¨m cßn cã mét sè 
®iÖu móa d©n gian víi môc ®Ých thuÇn tuý 
®Ó gi¶i trÝ nh− tamia ®wa buk (móa ®éi 
n−íc), tamia tadik (móa qu¹t), ben bwai 
(móa xoÌ)... Nh−ng ngay nh÷ng ®iÖu móa 
nµy còng chñ yÕu ®−îc biÓu diÔn trong c¸c 
dÞp lÔ héi cña hä. 

Qua nh÷ng ®iÒu ®· tr×nh bµy ë trªn cho 
thÊy tÝn ng−ìng d©n gian Ch¨m ®· cã vai 
trß rÊt to lín trong viÖc h×nh thµnh vµ b¶o 
l−u c¸c lo¹i h×nh v¨n ho¸ d©n gian ë ng−êi 
Ch¨m. Ngoµi ra, tÝn ng−ìng d©n gian Ch¨m 
cßn cã mét vai trß quan träng kh¸c lµ cè kÕt 
céng ®ång ng−êi Ch¨m mµ chóng t«i ch−a 
®Ò cËp tíi trong khu«n khæ bµi viÕt nµy./. 
 

17. H¶i Liªn. Vai trß ©m nh¹c trong lÔ héi d©n gian 
Ch¨m Ninh ThuËn. ViÖn ¢m nh¹c, Nxb. ¢m nh¹c, 
Hµ Néi 1999, tr. 34. 
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