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T«n gi¸o NhËt B¶n  
 
TrÝch dÞch tõ cuèn T«n gi¸o NhËt B¶n - c«ng 
tr×nh nghiªn cøu cña Côc V¨n ho¸ (Japanese 
Religion - a Survey by the Agency for Cultural 
Affairs), Kodansha international LTD. xuÊt b¶n, 
Tokyo vµ Palo Alto. 

 
NhËt B¶n lµ n−íc ®a t«n gi¸o 

 NhËt B¶n cïng tån t¹i rÊt nhiÒu truyÒn 
thèng t«n gi¸o. Quan träng nhÊt lµ: Shinto, 

mét ®¹o truyÒn thèng ®· cã trªn hai ngh×n 
n¨m; ®¹o PhËt vµ ®¹o Nho, hai ®¹o cã ¶nh 
h−ëng s©u s¾c ®Õn ®êi sèng tinh thÇn vµ x· héi 
cña nh©n d©n NhËt B¶n tõ thÕ kØ VI; ®¹o Kit«, 
mét ®¹o ®· cã nh÷ng ¶nh h−ëng ®¸ng kÓ vÒ 
v¨n ho¸ vµ tri thøc kÓ tõ lÇn truyÒn gi¸o ®Çu 
tiªn ë thÕ kØ XVI vµ lÇn sau ë thÕ kØ XIX (t¸c 
gi¶ muèn nãi ®Õn sù du nhËp cña C«ng gi¸o ë 
giai ®o¹n tr−íc vµ cña Tin Lµnh ë giai ®o¹n 
sau- ND). NhiÒu phong trµo t«n gi¸o míi phÇn 
lín xuÊt hiÖn vµ ph¸t triÓn nhanh chãng trong 
suèt giai ®o¹n qu¸ ®é tõ cuèi triÒu ®¹i 
Tokugawa ®Õn ®Çu kØ nguyªn Minh TrÞ còng 
nh− trong nh÷ng n¨m kh«ng æn ®Þnh sau §¹i 
chiÕn ThÕ giíi II. Vµ cuèi cïng lµ nh÷ng t«n 
gi¸o d©n gian, chñ yÕu lµ nh÷ng niÒm tin vµ 
thùc tiÔn t«n gi¸o hçn ®ång ®· cã tõ l©u trong 
quÇn chóng. Nh÷ng truyÒn thèng t«n gi¸o nµy 
tiÕp xóc, ¶nh h−ëng qua l¹i nhau, vµ cïng nhau 
t¹o thµnh ®êi sèng t«n gi¸o cña nh©n d©n NhËt 
B¶n. 

Sù phøc t¹p cña nh÷ng truyÒn thèng t«n 
gi¸o nµy ®−îc ph¶n ¸nh ë mét vµi ®Æc ®iÓm 
d−êng nh− ®èi lËp nhau trong t×nh h×nh t«n 
gi¸o NhËt B¶n hiÖn ®¹i. Mét mÆt, ng−êi d©n 
NhËt B¶n Ýt quan t©m ®Õn t«n gi¸o. NhÊt lµ 
trong thêi ®¹i hiÖn nay, víi sù ph¸t triÓn c«ng 
nghiÖp ho¸ vµ ®« thÞ ho¸, sè ng−êi kh«ng nhËn 
theo h¼n mét t«n gi¸o nµo ®Æc biÖt ngµy mét 
t¨ng.   MÆt kh¸c,  d−êng  nh−  ng−êi  NhËt  rÊt  

 

 

 

sïng ®¹o, nÕu xÐt tõ ph−¬ng diÖn ë NhËt B¶n 
cã sè l−îng rÊt lín c¸c nhãm t«n gi¸o c¶ cò lÉn 
míi, hay xÐt tõ ph−¬ng diÖn cã hµng triÖu 
ng−êi tham gia vµo mét hoÆc nhiÒu t«n gi¸o vµ 
cã rÊt nhiÒu ®oµn ng−êi hµnh h−¬ng ®i th¨m 
nh÷ng ®Òn miÕu næi tiÕng, nhÊt lµ vµo dÞp ®Çu 
n¨m. H¬n n÷a, cã vÎ nh− béc lé m©u thuÉn ë 
mét møc ®é nµo ®ã khi trong thùc tÕ ¶nh 
h−ëng cña ®¹o PhËt ®èi víi nÒn v¨n ho¸ NhËt 
B¶n lµ s©u s¾c, vµ theo thèng kª chÝnh thøc, sè 
tÝn ®å ®¹o PhËt lªn tíi hµng chôc triÖu ng−êi. 
Nh−ng ®¹o Shinto truyÒn thèng cæ x−a vÉn tån 
t¹i vµ cã ý nghÜa trong ®êi sèng cña nh©n d©n 
NhËt B¶n, vµ ë ®©y, thËm chÝ, cßn hiÖn diÖn c¶ 
xu h−íng cè chÊp xem ®¹o PhËt lµ “mét t«n 
gi¸o xa l¹”. Mét dÉn chøng kh¸c cho thÊy râ 
m©u thuÉn bªn ngoµi nµy lµ sè tÝn ®å cña c¸c 
t«n gi¸o kh¸c nhau ë NhËt B¶n lín h¬n sè d©n 
cña n−íc nµy. Theo cuèn Niªn gi¸m T«n gi¸o 
(Shukyo nenkan) xuÊt b¶n n¨m 1970 cña Bé 
Gi¸o dôc, do Côc V¨n ho¸ biªn so¹n, cho biÕt 
cã 84.442.143 ng−êi tham gia vµo c¸c tæ chøc 
cña ®¹o Shinto, 84.899.181 phËt tö, 873.429 tÝn 
®å ®¹o Kit« vµ 7.216. 917 ng−êi tham gia vµo 
c¸c tæ chøc t«n gi¸o kh¸c. Nh− vËy, tæng sè tÝn 
®å c¸c t«n gi¸o vµo kho¶ng 177.000.000, trong 
khi ®ã d©n sè NhËt B¶n n¨m 1970 lµ 
103.720.060 ng−êi. 

Sù phøc t¹p vµ ®a d¹ng cña t«n gi¸o NhËt 
B¶n liªn quan tíi khuynh h−íng tiÕp biÕn trong 
v¨n ho¸ NhËt B¶n. XÐt vÒ mÆt lÞch sö, NhËt 
B¶n ®· tõng chÊp nhËn nh÷ng truyÒn thèng v¨n 
ho¸, t«n gi¸o kh¸c nhau, tõ ®ã lµm giµu thªm 
®êi sèng tinh thÇn cña m×nh. Trong qu¸ tr×nh 
®ã nh÷ng truyÒn thèng míi du nhËp kh«ng 
nh÷ng kh«ng tiªu diÖt ®−îc c¸c t«n gi¸o b¶n 
®Þa, mµ cßn bÞ tiÕp biÕn vµo trong mét dßng 
thuÇn nhÊt mµ ta cã thÓ gäi lµ “ t«n gi¸o NhËt 
B¶n” (hay “®¹o NhËt B¶n” - ND). §iÒu næi  bËt  
trong  qu¸ tr×nh  tiÕp biÕn nµy kh«ng ph¶i lµ 
m©u thuÉn hay sù bÊt ®ång vÒ gi¸ trÞ mµ lµ sù 
liªn tôc vµ hµi hoµ. Mét trong nh÷ng nh©n tè 

 ë 
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®ãng gãp vµo sù h×nh thµnh ®Æc tÝnh v¨n ho¸ 
nµy lµ t×nh h×nh ®Þa lÝ cña NhËt B¶n...  

T«n gi¸o cña NhËt B¶n cæ x−a: ®¹o Shinto 
s¬ k× 

Tr−íc khi cã ®¹o Nho vµ ®¹o PhËt, t«n gi¸o 
cña NhËt B¶n lµ mét phøc thÓ thê cóng n«ng 
nghiÖp, thê cóng tù nhiªn, thê cóng tæ tiªn vµ 
thê cóng shamanism (c¸c vÞ thÇn) kh«ng cã tæ 
chøc, kh«ng cã sù kh¸c biÖt vµ kh«ng cã tªn. 
§¬n vÞ x· héi cña phøc thÓ tÝn ng−ìng nµy lµ 
mét nhãm cha truyÒn con nèi ®−îc gäi lµ uji. 
C¸c thµnh viªn cña mçi uji thê mét vÞ thÇn uji 
chung, vÞ thÇn nµy trong nhiÒu tr−êng hîp ®−îc 
coi lµ tæ tiªn s¸ng lËp cña hä. Ng−êi ®øng ®Çu 
uji kh«ng chØ lµ mét ng−êi l·nh ®¹o vÒ chÝnh 

trÞ mµ cßn lµ mét vÞ thÇy tu cao cÊp. ë ®©y, Ýt 
cã sù kh¸c biÖt gi÷a “t«n gi¸o” víi “nhµ n−íc”. 
T×nh h×nh x· héi tr−íc ®©y ®−îc ph¶n ¸nh 
trong mét tõ cæ lµ matsurigoto . Tõ nµy bao 
gåm hai nghÜa “chÝnh phñ” vµ “c¸c nghi lÔ t«n 
gi¸o”. Khi nh©n d©n NhËt B¶n thèng nhÊt trong 
mét nhµ n−íc duy nhÊt d−íi triÒu ®¹i Yamato 
th× c¸c lo¹i thê cóng vµ tËp tôc t«n gi¸o ®Þa 
ph−¬ng riªng lÎ tr−íc ®©y dÇn dÇn ®−îc thèng 
nhÊt vµ trë nªn cã tæ chøc trong mét chÝnh thÓ 
t«n gi¸o, víi mét hÖ thèng nghi lÔ toµn quèc, 
vµ mäi huyÒn tho¹i tËp trung vµo N÷ ThÇn MÆt 
trêi Amaterasu. 

Shinto, t«n gi¸o b¶n ®Þa NhËt B¶n, kh«ng 
nÈy sinh nh− mét truyÒn thèng cã ý thøc. ThËm 
chÝ thuËt ng÷ Shinto (con ®−êng cña kami) chØ 
®−îc chÊp nhËn sau khi v¨n ho¸ vµ t«n gi¸o 
Trung Quèc nhËp vµo, nh»m ph©n biÖt c¸c 
phong tôc, nghi lÔ vµ tÝn ng−ìng cæ x−a cña 
NhËt B¶n víi ®¹o PhËt (con ®−êng cña §øc 
PhËt) vµ víi ®¹o Khæng (con ®−êng cña Khæng 
Tö). Do ®ã, lóc ®Çu Shinto kh«ng ph¶i lµ mét 
hÖ thèng nh÷ng nguyªn t¾c ®¹o ®øc hay nh÷ng 
häc thuyÕt triÕt häc. Khi Shinto biÓu lé m×nh 
nh− mét hÖ thèng t− t−ëng th× nã ph¶i vay 
m−în nh÷ng thuËt ng÷ vµ kh¸i niÖm tõ Trung 
Quèc kÓ c¶ cña ®¹o PhËt vµ cña ®¹o Nho. Tuy 
nhiªn, trong Shinto cæ,  chóng  ta nh×n thÊy sù 
biÓu hiÖn tù nhiªn th« s¬ cña mét hÖ thèng gi¸ 
trÞ, hÖ thèng nµy tån t¹i ®Õn nay, nã ®−îc coi 
nh− mét thµnh phÇn c¬ b¶n cña v¨n ho¸ vµ t«n 

gi¸o NhËt B¶n vµ d−êng nh− ®ãng vai mét ma 
trËn ®Ó chÊp nhËn vµ tiÕp biÕn c¸c yÕu tè ngo¹i 
lai. 

 C¸c vÞ thÇn cña Shinto ®−îc gäi lµ kami, 
thuËt ng÷ nµy cïng mét lóc ®−îc dïng c¶ ë sè 
Ýt vµ sè nhiÒu. Cã rÊt nhiÒu kami, thËm chÝ 
kh«ng thÓ ®Õm hÕt, ®iÒu nµy ®−îc thÊy qua 
thµnh ng÷ yaoyorozu no kami (h»ng hµ sa sè 
c¸c kami). Lóc ®Çu, bÊt k× h×nh th¸i tån t¹i nµo 
cã tÝnh chÊt k× l¹ vµ g©y sî h·i ®Òu cã thÓ gäi lµ 
kami nh−: nói, s«ng, biÓn, ®Êt ®¸, c©y cá, chim, 
thó, v.v... Nh÷ng ng−êi cã nhiÒu  kh¶ n¨ng k× 
l¹ vµ nh÷ng ng−êi nh− hoµng ®Õ, anh hïng, uji, 
hay tæ tiªn cña gia ®×nh v.v... ®Òu ®−îc coi lµ 
kami. Do ®ã, kh¸i niÖm kami ®−îc phÇn lín 
ng−êi NhËt quan niÖm vÒ c¬ b¶n kh¸c víi kh¸i 
niÖm §øc Chóa Trêi trong truyÒn thèng cña 
®¹o Do Th¸i - Kit« vµ ®¹o Ixlam. 

Trong sè rÊt nhiÒu c¸c vÞ thÇn cña Shinto, 
c¸c kami thÓ hiÖn cho søc  m¹nh cña s¶n xuÊt 
hoÆc sù mÇu mì cña ®Êt ®ai rÊt ®−îc t«n kÝnh. 
Trong huyÒn tho¹i cæ x−a, søc m¹nh nµy ®−îc 
biÓu hiÖn d−íi c¸i tªn musuhi no kami (kami 
cña tinh thÇn s¶n sinh huyÒn bÝ) ®−îc kÓ trong 
truyÖn Izanagi vµ Izanami. Theo truyÒn thuyÕt, 
®«i vî chång thÇn linh nµy ®· sinh ra c¸c kami 
kh¸c vµ c¸c hßn ®¶o cña NhËt B¶n. Nh−ng vÞ 
thÇn quan träng nhÊt vµ ë trung t©m cña c¸c 
kami tæ tiªn lµ N÷ ThÇn MÆt Trêi Amaterasu. 
Theo truyÒn thuyÕt, vÞ thÇn nµy ®−îc coi lµ vÞ 
thÇn tæ tiªn cña c¸c ®êi hoµng ®Õ kÕ tiÕp nhau 
ë NhËt B¶n. 

Mèi quan hÖ gi÷a con ng−êi vµ thÕ giíi c¸c 
kami cña Shinto kh«ng hÒ ®−îc coi lµ tuyÖt ®èi 
hay siªu viÖt - ngay c¶ trong tr−êng hîp lµ c¸c 
thÇn Izanagi, Izanami hay Amaterasu. Tr¸i l¹i, 
ng−êi ta bao giê còng thõa nhËn r»ng cã mét 
sù liªn tôc ®Çy ý nghÜa gi÷a kami vµ con ng−êi. 
Kh¸c víi sù ph©n ®«i t−îng tr−ng gi÷a ng−êi 
s¸ng t¹o vµ c¸i ®−îc s¸ng t¹o ra trong c¸c t«n 
gi¸o ph−¬ng T©y, mèi liªn hÖ gi÷a kami vµ con 
ng−êi ®−îc biÓu tr−ng b»ng thuËt ng÷ oya- ko, 
mét sù biÓu ®¹t mèi quan hÖ cha mÑ - con c¸i, 
hoÆc cao h¬n lµ mèi quan hÖ cña tæ tiªn vµ con 
ch¸u. HuyÒn tho¹i cho r»ng dßng dâi hoµng ®Õ 
NhËt B¶n  kÐo dµi liªn tôc tõ thêi Amaterasu 
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®Õn ngµy nay cã thÓ ®−îc hiÓu nh− lµ mét biÓu 
hiÖn nh»m nhÊn m¹nh c¸i gi¸ trÞ mµ ng−êi 
NhËt cÊp cho mèi quan hÖ oya-ko . 

Quan niÖm cña Shinto vÒ con ng−êi lµ tÝch 
cùc vµ thËm chÝ cßn l¹c quan. B¶n chÊt con 
ng−êi ®−îc chÊp nhËn cã lÏ theo mét c¸ch 
ng©y th¬ nh− nã vèn cã. Quan niÖm vÒ nguån 
gèc téi lçi nh− ta thÊy trong ®¹o Kit« kh«ng 
tån t¹i trong ®¹o Shinto. Trong thêi cæ NhËt 
B¶n, thuËt ng÷ tsumi (®iÒu xÊu) lµ mét kh¸i 
niÖm kh«ng ®−îc x¸c ®Þnh râ rµng.  Nã kh«ng 
chØ bao gåm nh÷ng vi ph¹m ®¹o ®øc mµ cßn c¶ 
nh÷ng tai ho¹ do thiªn nhiªn g©y ra, nh÷ng vÎ 
xÊu xÝ vÒ th©n thÓ vµ bÖnh tËt. C¸i rñi ro hay 
c¸i xÊu xa, vÒ b¶n chÊt, ®Òu lµm h− háng hay 
lµm bÈn vËt chÊt còng nh− tinh thÇn. Trong khi 
®ã c¸i tèt ®−îc ®ång nhÊt víi sù tinh khiÕt. Con 
ng−êi lóc ®Çu ®−îc coi lµ s¹ch sÏ. C¸i xÊu ph¸t 
sinh sau. Mét thùc thÓ xÊu xa cã thÓ vµ cÇn 
®−îc lo¹i bá b»ng misogi harai (lÔ tÈy uÕ). 

Sù t«n thê c¸i tinh khiÕt nµy trong ®¹o 
Shinto cæ, mÆc dï sau nµy ®· kÕt hîp víi t− 
t−ëng ®¹o Nho vµ ®¹o PhËt, vÉn tiÕp tôc lµ 
thµnh tè quan träng trong v¨n ho¸ vµ t«n gi¸o 
NhËt B¶n.  Nã kh«ng chØ biÓu hiÖn trong t«n 
gi¸o vµ ®¹o ®øc mµ cßn trong c¶ nghÖ thuËt vµ 
kiÕn tróc, còng nh− trong nhiÒu lÜnh vùc kh¸c 
cña ®êi sèng NhËt B¶n. 

ThÕ giíi quan cña Shinto vÒ c¬ b¶n lµ tÝch 
cùc vµ vÒ b¶n chÊt lµ trÇn thÕ. ThÕ giíi hiÖn t¹i 
®−îc coi nh− ®iÓm  héi tô cña c¸c gi¸ trÞ. C¸c 
thÕ giíi kh¸c Ýt cã ý nghÜa x¸c thùc ®èi víi con 
ng−êi. Theo mét  truyÖn cæ tÝch cña NhËt B¶n, 
®Êt ®ai NhËt B¶n rÊt mÇu mì, do kami s¶n sinh 
ra vµ mu«n ®êi ®−îc c¸c thÕ hÖ thõa tù cña N÷ 
ThÇn MÆt Trêi Amaterasu nèi tiÕp nhau cai 
qu¶n. 

Qu¶ thùc, trong t− t−ëng NhËt B¶n s¬ khai, 
ng−êi ta cã thÓ t×m thÊy nh÷ng thuËt ng÷ chØ ba 
thÕ giíi kh¸c nhau, cô thÓ lµ takama no hara 
(thÕ giíi Thiªn §−êng), yomi no kumi (thÕ giíi 
¢m Ty) vµ tokoyo no kumi (thÕ giíi bªn kia). 
Tuy nhiªn, ba kh¸i niÖm trªn kh«ng hÒ bao 
hµm mét sù siªu viÖt tuyÖt ®èi so víi thÕ giíi 
nµy hay phñ ®Þnh triÖt ®Ó c¸c gi¸ trÞ cña thÕ 

giíi nµy. Kh¸i niÖm thø nhÊt takama no hara 
®−îc coi lµ mét thÕ giíi rùc rì, n¬i kami trªn 
trêi c− ngô vµ mäi c¸i ®Òu tèt ®Ñp h¬n thÕ giíi 
nµy.  Nh−ng vÒ c¬ b¶n, nã kh«ng  

kh¸c thÕ giíi chóng ta ®· biÕt. Nã gi¶n ®¬n chØ 
lµ mét phiªn b¶n tèt h¬n cña thÕ giíi nµy. 
Nh©n tiÖn, còng cÇn nãi tíi sù kh¸c biÖt cña nã 
víi ý niÖm vÒ Th−îng Giíi trong ®¹o Kit« hay 
TÞnh §é cña ®¹o PhËt. Takama no hara (thÕ 
giíi Thiªn §−êng) kh«ng bao giê g¾n liÒn víi 
ý niÖm cøu vít linh hån. ThuËt ng÷ thø hai, 
yomi no kumi, nh»m nãi tíi n¬i con ng−êi sÏ 
®Õn sau khi chÕt. Ng−êi ta quan niÖm ®©y lµ 
mét vïng n»m d−íi ®Êt tèi t¨m, « uÕ vµ bÝ 
hiÓm, nh−ng nã kh«ng liªn quan víi ý niÖm vÒ 
sù ban th−ëng hay sù trõng ph¹t tïy theo hµnh 
vi con ng−êi trªn trÇn gian. Cßn Tokoyo no 
kumi nghÜa gèc lµ “vïng ®Êt xa x«i bªn kia 
biÓn”. Sau nµy, t− t−ëng vÒ Thiªn §−êng g¾n 
liÒn víi nã, nh−ng t− t−ëng nµy kh«ng hÒ cã 
bÊt k× mét quan hÖ siªu nghiÖm nµo. DÉu sao, 
thÕ giíi quan cña Shinto cæ vÉn h−íng vÒ thÕ 
giíi chóng ta biÕt vµ dùa trªn niÒm tin r»ng ®ã 
chØ lµ thÕ giíi v× con ng−êi. 

 Tãm l¹i, cã thÓ nãi r»ng khu«n mÉu gi¸ trÞ 
lµm c¬ së cho v¨n ho¸ vµ t«n gi¸o NhËt B¶n cæ 
x−a ®−îc thÓ hiÖn bëi ý thøc vÒ tÝnh liªn tôc 
gi÷a kami vµ con ng−êi, bëi sù thõa nhËn b¶n 
chÊt con ng−êi chñ yÕu lµ thiÖn, trong s¹ch, vµ 
kh¼ng ®Þnh h−íng tÝch cùc trÇn tôc cña nã. T− 
t−ëng vÒ sù siªu nhiªn tuyÖt ®èi hay sù phñ 
nhËn nh÷ng gi¸ trÞ trÇn thÕ râ rµng v¾ng mÆt. 
Cã thÓ sù v¾ng mÆt cña nh÷ng t− t−ëng nµy 
còng lµ ®iÓm ®Æc tr−ng cña c¸c t«n gi¸o d©n 
téc cæ x−a trªn thÕ giíi, nh−ng ®iÓm næi bËt 
nhÊt ë NhËt B¶n lµ nh÷ng khu«n mÉu gi¸ trÞ c¬ 
b¶n nµy, víi nh÷ng c¶i biÕn cña nã, vÉn cßn 
tån t¹i ®Õn ngµy nay. 

Nh÷ng ®¹i trµo l−u ¶nh h−ëng v¨n ho¸ vµ 
t«n gi¸o tõ Trung Quèc tíi NhËt B¶n ®· b¾t 
gÆp t×nh h×nh nh− vËy. Trong sè ®ã cã ®¹o 
Khæng vµ ®¹o PhËt. 
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§¹o PhËt ë NhËt B¶n     

§¹o PhËt chÝnh thøc ®−îc ®ãn tiÕp ë NhËt 
B¶n vµo gi÷a thÕ kØ VI (n¨m 538 hay n¨m 552 
sau C«ng nguyªn). Tõ ®ã trë ®i nã ®· gãp phÇn 
to lín vµo v¨n ho¸ vµ x· héi NhËt B¶n, ®Õn 
møc nÕu kh«ng cã ®¹o PhËt th× truyÒn thèng 
t«n gi¸o vµ v¨n ho¸ NhËt B¶n cã thÓ sÏ kh¸c 
h¼n. Tuy nhiªn, còng ph¶i c«ng nhËn r»ng ®¹o 
PhËt  ë NhËt B¶n kh«ng ph¶i lµ ®¹o PhËt sinh 

ra ë Ên §é hay ph¸t triÓn ë Trung Quèc. Khi 
du nhËp vµo d©n chóng NhËt B¶n th× ®¹o PhËt 
cè ý hay v« t×nh ®· b¶n ®Þa  ho¸ ®¸ng kÓ. Do 
®ã, trong khi ®¹o PhËt cã ¶nh h−ëng lín ®Õn 
gi¸ trÞ truyÒn thèng NhËt B¶n, th× ®¹o PhËt 
còng biÕn ®æi mét c¸ch ®¸ng kÓ d−íi sù ¶nh 
h−ëng cña khu«n mÉu gi¸ trÞ nµy. 

Nh©n tè t«n gi¸o vµ trÝ tuÖ quan träng nhÊt 
mµ ®¹o PhËt ®−a vµo NhËt B¶n lµ nguyªn t¾c 
cña sù siªu nghiÖm vµ sù phñ nhËn thÕ giíi. 
Nguyªn t¾c nµy ®¹i diÖn cho mét xu h−íng gi¸ 
trÞ hoµn toµn xa l¹, mét kiÕn gi¶i kh«ng hÒ cã 
trong t− t−ëng t«n gi¸o cña nh÷ng ng−êi NhËt 
tr−íc khi ®¹o PhËt du nhËp. Do ®ã, kh«ng cã g× 
ng¹c nhiªn khi t− t−ëng míi nµy ban ®Çu 
kh«ng ®−îc hiÓu cho l¾m. C¶ ng−êi ñng hé vµ 
ng−êi ph¶n ®èi ®¹o PhËt ®Òu coi PhËt Tæ lµ mét 
kami, mét kami tõ n−íc ngoµi tíi. §¹o PhËt lóc 
®Çu bÞ coi nh− lµ mét ph−¬ng tiÖn nh»m tho¶ 
m·n nh÷ng quan t©m cña trÇn thÕ, vµ c¸c t−îng 
PhËt ®−îc mäi ng−êi th¸n phôc v× vÎ ®Ñp tinh 
tÕ cña chóng. 

Hoµng th©n Shotoku (574-622) lµ ng−êi 
NhËt ®Çu tiªn hiÓu thùc sù t− t−ëng cña §øc 
PhËt vµ tin t−ëng s©u s¾c vµo ®¹o PhËt. Ng−êi 
ta g¸n cho «ng nh÷ng lêi: “ThÕ giíi lµ lõa dèi; 
chØ cã §øc PhËt lµ ch©n thËt”. C¸ch ng«n nµy 
®¸ng chó ý bëi v× nã lµ c¸ch diÔn t¶ ®Çu tiªn vÒ 
sù phñ nhËn thÕ giíi ë NhËt B¶n. Hoµng th©n 
Shotoku còng c«ng bè ®iÒu ®−îc gäi lµ B¶n 
HiÕn ph¸p 17 ®iÒu. Nh÷ng lêi gi¸o huÊn ®¹o 
®øc  cña  nã phÇn lín lµ ®¹o Nho,  ®«i  khi  cã 
¶nh h−ëng cña t− t−ëng Ph¸p Gia (mét tr−êng 
ph¸i t− t−ëng cña Trung Quèc cæ chñ tr−¬ng 
®−a ra mét trËt tù x· héi kh«ng lÖ thuéc vµo 
nh÷ng gi¸o huÊn ®¹o ®øc cña ®¹o Nho, mµ dùa 
vµo sù ph¸t triÓn vµ ¸p dông luËt ph¸p), nh−ng 

xÐt vÒ nguån gèc cuèi cïng cña chóng th× 
Shotoku dùa vµo nh÷ng gi¸o lÝ cña ®¹o PhËt. 
§iÒu nµy kh«ng cã nghÜa lµ «ng lo¹i bá hoµn 
toµn c¸c gi¸ trÞ trÇn thÕ. Víi t− c¸ch lµ mét 
ng−êi kÕ thõa truyÒn thèng NhËt B¶n vµ cã 
tr¸ch nhiÖm chÝnh trong chÝnh phñ, «ng ®· cè 
g¾ng hÕt søc ®Ó thÓ hiÖn niÒm tin ®¹o PhËt cña 
m×nh ngay trong cuéc sèng hµng ngµy. §iÒu 
mµ Hoµng th©n Shotoku thùc hiÖn ®¸nh dÊu 
b−íc tiÕn lín ®Çu tiªn trong sù ph¸t triÓn cña 
®¹o PhËt NhËt B¶n. 

Trong suèt c¸c thÕ kØ VII vµ VIII, ®¹o PhËt 
ph¸t triÓn m¹nh trong nh÷ng ng−êi cã häc vµ 
trë nªn cã ¶nh h−ëng lín chñ yÕu nhê vµo sù 
ñng hé  cña nhµ n−íc. Víi sù ñng hé chÝnh 
thøc nªn rÊt nhiÒu chïa vµ tù viÖn cña ®¹o PhËt 
®−îc x©y dùng, nhiÒu nghÖ sÜ tµi hoa ®· t¹c nªn 
nh÷ng bøc t−îng PhËt tuyÖt ®Ñp. Mét trong 
nh÷ng sè ®ã lµ bøc t−îng PhËt lín ë ®Òn 
Todaiji thuéc Nara. Tuy nhiªn, nh÷ng sù ph¸t 
triÓn nµy kh«ng b¾t buéc ph¶i lo¹i trõ truyÒn 
thèng Shinto b¶n ®Þa. Thay vµo ®ã, ®¹o PhËt vµ 
Shinto h−íng tíi sù hîp nhÊt. Khuynh h−íng 
nµy dÉn tíi mét sù hîp nhÊt hµi hoµ cña ®¹o 
PhËt vµ ®¹o Shinto (Shimbutsu shugo), vµ trªn 
thùc tÕ ®· trë thµnh mét trong nh÷ng c¸ch thøc 
chñ yÕu ®Ó ®¹o PhËt ®−îc ®ång hãa ë NhËt 
B¶n. 

Mét thÝ dô vÒ sù hîp nhÊt nµy ®−îc thÊy 
trong kiÓu kiÕn tróc næi tiÕng cña “Th¸nh tù” 
(jinguji ). Th¸nh tù nµy ®−îc x©y dùng trong 
khu«n viªn cña  mét ®iÖn thê Shinto. Nã ®−îc 
dïng lµm n¬i ®Ó c¸c phËt tö tông kinh vµ thùc 
hiÖn c¸c nghi lÔ cña ®¹o PhËt nh»m ®¹t ®Õn sù 
gi¸c ngé cña kami. Phong tôc nµy b¾t ®Çu tõ 
thÕ kØ VIII vµ ph¸t triÓn trong ®¹i ®a sè c¸c 
®iÖn thê Shinto suèt c¸c thÕ kØ tiÕp theo. Nã 
®−îc tiÕp tôc ®Õn tËn giai ®o¹n ®Çu thêi Minh 
TrÞ, khi mµ  chÝnh phñ ra lÖnh t¸ch rêi ®¹o 
Shinto vµ ®¹o PhËt.  

VÒ t− t−ëng, sù hçn ®ång cña ®¹o PhËt vµ 
®¹o Shinto ph¸t triÓn cùc ®iÓm trong mét häc 
thuyÕt phøc t¹p gäi lµ honji suijaku  (“thùc thÓ  
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®Çu tiªn vµ sù biÓu hiÖn cña nã”). Theo häc 
thuyÕt nµy, c¸c kami cña ®¹o Shinto lµ nh÷ng 
biÓu hiÖn thø hai cña nh÷ng §øc PhËt hay cña 
nh÷ng vÞ Bå t¸t nµo ®ã. Trong suèt giai ®o¹n 
Kamakura (1192 -1333) t− t−ëng nµy ®−îc 
diÔn ®¹t mét c¸ch cã hÖ thèng trong nh÷ng 
gi¸o ph¸i hçn ®ång nh− Ryobu vµ Sanno cña 
®¹o Shinto. C¸c häc gi¶ sau nµy cña Shinto lËt 
ng−îc lÝ thuyÕt nµy vµ nhÊn m¹nh r»ng thùc 
thÓ ®Çu tiªn hay c¸i b¶n thÓ lµ do c¸c kami t¹o 
nªn vµ cho r»ng c¸c §øc PhËt vµ c¸c Bå t¸t chØ 
lµ sù biÓu hiÖn cña hä mµ th«i.  §iÓn  h×nh cña 
quan niÖm nµy lµ Yoshida Shinto, mét phong 
trµo xuÊt hiÖn ë giai ®o¹n Muromachi (1338-
1583). Yoshida Shinto ®· diÔn ®¹t bãng bÈy 
r»ng: “§¹o PhËt cã thÓ lµ hoa vµ qu¶ cña tÊt c¶ 
c¸c nguyªn t¾c trËt tù (Sanskrit- dharma) trong 
vò trô, cßn ®¹o Nho lµ cµnh vµ l¸, nh−ng Shinto 
lµ th©n vµ rÔ”. 

Trong thêi k× Minh TrÞ (1868- 1911) ®¹o 
Shinto vµ ®¹o PhËt ®· chÝnh thøc t¸ch ra, nh−ng 
trong niÒm tin hay c¸c nghi lÔ cña nh÷ng ng−êi 
d©n b×nh th−êng, chóng vÉn ®−îc xem lµ cã 
mèi quan hÖ hµi hoµ. ThËm chÝ ®Õn nay nhiÒu 
ng−êi vÉn gi÷ c¶ bµn thê PhËt vµ vÞ thÇn trong 
nhµ m×nh. Xu h−íng phæ biÕn trong d©n chóng 
lµ thùc hiÖn nghi lÔ ®¸m c−íi theo ®¹o Shinto 
vµ ®¸m ma theo ®¹o PhËt. Sù ph©n chia chøc 
n¨ng gi÷a ®¹o Shinto vµ ®¹o PhËt trong ®êi 
sèng cña th−êng d©n cã thÓ coi lµ mét biÓu 
hiÖn cña tÝnh liªn tôc hµi hßa, lµ c¸i ®−îc xem 
nh− mét ®Æc ®iÓm cña t«n gi¸o vµ v¨n hãa 
NhËt B¶n. 

Mét b−íc quan träng kh¸c trong sù ph¸t 
triÓn cña ®¹o PhËt NhËt B¶n ®−îc ®¸nh dÊu 
b»ng nh÷ng phong trµo t«n gi¸o míi ë thêi k× 
Kamakura (1191-1333). Trong suèt thÕ kØ XII 
vµ XIII xuÊt hiÖn mét sè t− t−ëng gia cña ®¹o 
PhËt nh− Honen, Shinran, Dogen, vµ Nichiren. 
§©y lµ bèn vÞ l·nh tô ®· s¸ng lËp bèn gi¸o ph¸i 
míi cña ®¹o PhËt t−¬ng øng lµ Jod shu, Jodo 
Shinshu, ThiÒn t«ng vµ Hokke. Cïng ra ®êi 
mét lóc,  bèn gi¸o  ph¸i nµy ®· t¹o nªn nh÷ng 
®ãng gãp vÜ ®¹i kh«ng chØ cho lÞch sö ®¹o PhËt 
NhËt B¶n mµ cßn  cho lÞch sö t− t−ëng NhËt 
B¶n nãi chung. Bèn gi¸o ph¸i nµy tån t¹i trong  

 mét giai ®o¹n hçn lo¹n, nh−ng trong t×nh c¶nh 
Êy, hä ®· biÕt n¾m lÊy b¶n chÊt cña niÒm tin 
®¹o PhËt th«ng qua kinh nghiÖm c¸ nh©n, vµ 
dùa trªn c¬ së nµy ®Ó chèng l¹i nh÷ng h×nh 
thøc ®¹o PhËt ®· cã tr−íc - ®ã lµ nh÷ng h×nh 
thøc chñ yÕu h−íng vµo viÖc nç lùc cÇu nguyÖn 
cho “sù æn ®Þnh tinh thÇn cña nhµ n−íc”. 
Nh÷ng t− t−ëng vµ ho¹t ®éng nµy ®· t¹o nªn 
mét sù thøc tØnh t«n gi¸o, thËm chÝ gièng nh− 
mét cuéc c¶i c¸ch t«n gi¸o ë NhËt B¶n. 

C¸c vÞ l·nh tô cña c¸i ®−îc gäi lµ “®¹o PhËt 
Kamakura” nµy tuy kh¸c nhau vÒ nh©n c¸ch, t− 
t−ëng, hµnh vi, nh−ng nh×n chung hä ®Òu cã 
quan ®iÓm gièng nhau vµ chèng l¹i c¸c nhµ 
l·nh ®¹o cña ®¹o PhËt tr−íc ®Êy. TÊt c¶ hä ®Òu 
cã hai ®Æc ®iÓm quan träng. Thø nhÊt, dï theo 
nhiÒu c¸ch kh¸c nhau, hä ®Òu nhÊn m¹nh ®Õn 
vai trß quan träng cña tÝnh siªu nghiÖm vµ phñ 
nhËn quan niÖm thÕ giíi lµ nh÷ng ®iÒu hoµn 
toµn thuéc vÒ ®¹o PhËt. Thø hai, hä ®Òu miªu 
t¶ ®èi t−îng cña ®øc tin d−íi h×nh thøc ®¬n 
gi¶n, thuÇn khiÕt nh− nã vèn cã, vµ tËp trung 
vµo môc ®Ých hiÕn d©ng hoµn toµn b¶n th©n 
cho ®èi t−îng Êy vµ cho viÖc tæ chøc nh÷ng 
hµnh ®éng cña con ng−êi d−íi ¸nh s¸ng cña 
nã. 

Ch¼ng h¹n, Honen (1133-1212) t×m con 
®−êng gi¸c ngé mµ mäi ng−êi ®Òu cã thÓ hiÓu 
vµ con ®−êng Êy cã thÓ ®óng víi nh÷ng ®iÒu 
PhËt d¹y trong kØ nguyªn thø ba vµ cuèi cïng 
cña lÞch sö (mappo), mét kØ nguyªn suy ®åi vµ 
sa sót, trong ®ã ®¹o PhËt chØ cßn tån t¹i nh− lµ 
nh÷ng lêi d¹y trõu t−îng, kh«ng cßn lµ con 
®−êng sèng hay con ®−êng gi¸c ngé. ¤ng nhËn 
thÊy cã thÓ cøu vít ®−îc linh hån khi ng−êi ta 
niÖm nenbutsu, tøc lµ c©u Namu Amida Butsu 
(Nam m« A Di §µ PhËt - ND) (CÇu khÊn A Di 
§µ, vÞ PhËt cña cuéc sèng vµ ¸nh s¸ng v« biªn) 
(PhËt V« l−îng quang v« l−îng thä - ND), 
trong khi tõ bá tÊt c¶ c¸c c¸ch cøu vít linh hån 
dùa trªn sù cè g¾ng cña riªng b¶n th©n m×nh 
(tù lùc - ND). Víi lßng tin nµy vµo A Di §µ vµ 
MiÒn TÞnh §é (jodo), Honen ®· thµnh lËp ra 
gi¸o ph¸i Jodo hay gäi lµ  TÞnh §é t«ng. 

Mét trong nh÷ng m«n ®Ö cña «ng lµ Shinran 
(1173-1262), ng−êi ®· tiÕn xa h¬n trong viÖc 
nhÊn m¹nh tíi lßng tin tuyÖt ®èi vµo quyÒn lùc 
cøu vít cña A Di §µ vµ hÖ qu¶ tÊt yÕu cña ®iÒu 
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®ã. Shinran g¹t bá hoµn toµn lßng tin vµo bÊt k× 
c¸i g× kh¸c trªn thÕ giíi nµy, kÓ c¶ vµo kh¶ 
n¨ng c¸ nh©n cña m×nh. ¤ng dÉn c¶ t− t−ëng 
cña Honen vµ kÕt luËn mét c¸ch l«gic r»ng con 
ng−êi tông nenbutsu vµ tin vµo A Di §µ ®Òu 
kh«ng dùa vµo bÊt k× kh¶ n¨ng hay quyÒn lùc 
nµo cña con ng−êi mµ chØ do §øc PhËt A Di 
§µ cho phÐp anh ta lµm ®−îc nh− vËy.  Lêi 
tuyªn bè næi tiÕng nhÊt cña Shinran lµ: “ Dï 
cho ng−êi thiÖn cã thÓ ®−îc t¸i sinh ë MiÒn 
TÞnh §é th× ng−êi ¸c l¹i cµng nhiÒu h¬n”, ®©y 
lµ c¸ch diÔn ®¹t hïng hån vÒ niÒm tin chñ yÕu 
dùa vµo mét sù phñ nhËn hoµn toµn b¶n th©n 
m×nh. Nh− vËy, Shinran ®¸nh dÊu mét sù 
chuyÓn ®æi quyÕt ®Þnh t¸ch khái thÕ giíi quan 
vµ nh©n sinh quan truyÒn thèng. Sù chuyÓn ®æi 
®· dµnh −u tiªn cho nh÷ng gi¸ trÞ cña tÝnh liªn 
tôc, sù chÊp nhËn vµ thÕ giíi trÇn tôc. Kh«ng 
gièng nh− c¸c nhµ l·nh ®¹o phong trµo c¶i 
c¸ch ë Ch©u ©u, Shinran b¸c bá c¸i tæ chøc tu 
viÖn truyÒn thèng, «ng cho lµ kh«ng cßn cÇn 
thiÕt n÷a. ¤ng t¸n thµnh c¸c thÇy tu cã thÓ lÊy 
vî, b¶n th©n «ng còng cã gia ®×nh trong khi 
vÉn tiÕp tôc c«ng viÖc truyÒn gi¸o. Nh− vËy 
«ng ®· ñng hé mét kiÓu tæ chøc gi¸o héi ®¬n 
gi¶n cña c¸c thÇy tu vµ c¸c tôc nh©n phï hîp 
víi t− t−ëng zaike shinko (“lßng tin cña c¸c tÝn 
®å kh«ng thuéc gi¸o héi”, tøc lµ nh÷ng ng−êi 
kh«ng trë thµnh thÇy tu hay bµ v·i mµ sèng 
cuéc sèng gia ®×nh b×nh th−êng)-(nh÷ng c− sÜ - 
ND). 

Dogen (1200-1253) ®· tíi Trung Quèc ®Ó 
t×m lêi d¹y ®Ých thùc cña §øc PhËt mµ theo 
truyÒn thèng th× ®· ®−îc truyÒn tõ vÞ tæ nµy 
sang vÞ tæ kh¸c mét c¸ch liªn tôc víi tinh thÇn 
nguyªn vÑn tõ thêi k× cña §øc PhËt ThÝch Ca. 
Cuèi cïng «ng tin vµo c¸ch tu luyÖn täa thiÒn 
(ngåi xÕp b»ng vµ trÇm t−) lµ ph−¬ng ph¸p ®· 
khiÕn b¶n th©n §øc PhËt ®−îc gi¸c ngé.  Kh¸c 
h¼n víi Shinran lµ ng−êi ®· sèng mét cuéc 
sèng mé ®¹o gi÷a nh÷ng ng−êi b×nh th−êng vµ 
quan t©m tíi chuyÖn thÕ tôc, Dogen trªn ®−êng 
quay trë l¹i n−íc NhËt ®· nhÊn m¹nh ®Õn ®êi 
sèng tu viÖn Èn dËt  khæ h¹nh vµ kØ luËt nh»m 
môc ®Ých cè g¾ng  gi÷ g×n mét cuéc sèng t«n 
gi¸o. Theo ®óng nguyÖn väng sèng chay tÞnh 
nµy, «ng ®· kh«ng chÊp nhËn bÊt k× mét t− 
t−ëng tho¶ hiÖp nµo víi c¸c nhµ ®−¬ng côc thÕ 
tôc còng nh− t− t−ëng h−íng tíi sù thèng nhÊt 

®¹o PhËt, ®¹o Nho vµ ®¹o L·o. Tuy nhiªn, 
Dogen ®−a ra mét thÝ dô kh¸c vÒ viÖc nhÊn 
m¹nh sù siªu nghiÖm vµ vÒ khuynh h−íng ®¬n 
gi¶n ho¸ ®êi sèng t«n gi¸o. 

Nichiren (1222 -1282), sau mét thêi gian 
t×m tßi vÒ tinh thÇn ®· tin r»ng  Kinh Liªn Hoa 
(Myoho rengekyo) cã lêi d¹y cuèi cïng cña 

§øc PhËt liªn quan  tíi  sù gi¶i tho¸t.  «ng d¹y 
c¸c tÝn ®å cña m×nh tông namu Myoho 
rengekyo (CÇu khÊn Kinh Liªn Hoa). ¤ng tin 
r»ng quyÒn lùc siªu phµm cña kinh nµy sÏ dÉn 
tíi sù gi¸c ngé. QuyÕt ®Þnh cã ý thøc nµy nh»m 
lo¹i bá “nh÷ng ®iÒu kh«ng cÇn thiÕt” vµ tËp 
trung vµo mét hµnh ®éng biÓu tr−ng duy nhÊt 
tiªu biÓu cho khuynh h−íng ®¬n gi¶n ho¸ ®øc 
tin vµ thùc hµnh trong sè c¸c nhµ l·nh ®¹o cña 
®¹o PhËt Kamakura. Tuy nhiªn chØ cã mét 
m×nh Nichiren cã t− t−ëng nhµ n−íc kÕt hîp 
víi t«n gi¸o. Theo «ng, NhËt B¶n thùc chÊt vµ 
thùc tÕ lµ “miÒn ®Êt cña Kinh Liªn Hoa”, 
nh−ng kÓ tõ khi nhiÒu ng−êi NhËt xem th−êng 
Kinh Liªn Hoa vµ tõ khi nhµ n−íc kh«ng chÊp 
nhËn lêi d¹y cña kinh nµy th× n−íc NhËt ph¶i 
chÞu nhiÒu thiªn tai vµ tai ho¹ x· héi. Mét lÇn 
khi ®ang ®i s©u vµo luËn ®iÓm nµy, Nichiren ®· 
rót ra nh÷ng ®iÒu gîi ý l«gic, c«ng kÝch mét 
c¸ch cay ®éc c¸c gi¸o ph¸i kh¸c, ®Æc biÖt lµ 
TÞnh §é t«ng vµ ThiÒn t«ng, ®ång thêi «ng 
ph¶n ®èi c¶ chÝnh phñ. LËp tr−êng cña 
Nichiren th−êng ®−îc coi lµ d©n téc chñ nghÜa. 
CÇn ph¶i hiÓu lËp tr−êng cña «ng mét c¸ch 
®óng h¬n, coi ®ã nh− lµ mét luËn ®iÓm tiªn tri - 
®iÒu nµy rÊt hiÕm trong truyÒn thèng t«n gi¸o ë 
NhËt B¶n - ®−îc biÓu hiÖn b»ng lêi tuyªn bè 
kh«ng hÒ sî h·i sù xÐt xö. LuËn ®iÓm ®ã ®−îc 
xuÊt ph¸t tõ niÒm tin vµo søc m¹nh siªu nhiªn 
vµ ®−îc ¸p dông vµo mäi lÜnh vùc cuéc sèng - 
chÝnh trÞ, v¨n ho¸, t«n gi¸o. Sau nµy gi¸o ph¸i 
Nichiren ph©n chia thµnh nhiÒu gi¸o ph¸i phô 
vµ trë thµnh nguån gèc cña nhiÒu phong trµo 
t«n gi¸o míi. 

TÊt c¶ c¸c nhµ l·nh ®¹o t«n gi¸o ë thêi k× 
Kamakura tuy kh¸c nhau vÒ c¸ch tiÕp cËn víi 
ch©n lÝ cña ®¹o PhËt nh−ng l¹i gièng nhau 
trong viÖc thõa nhËn ý nghÜa cña c¸i siªu 
nghiÖm. Thªm vµo ®ã, mçi ng−êi theo mét 
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c¸ch riªng cña m×nh biÓu hiÖn mét khuynh 
h−íng tr×nh bµy häc thuyÕt ®¹o PhËt vµ thùc 
hiÖn nã d−íi mét h×nh thøc tËp trung cao ®é vµ 
®¬n gi¶n. Do ®ã, lÇn ®Çu tiªn trong lÞch sö 
NhËt B¶n, ®¹o PhËt ®· thÊm s©u vµo nh©n d©n 
vµ trë thµnh mét phong trµo quÇn chóng.  

§¹o Nho ë NhËt b¶n 

Trong khi nguyªn t¾c c¬ b¶n cña ®¹o PhËt 
lµ kh¸i niÖm phñ nhËn thÕ giíi mét c¸ch siªu 
nghiÖm th× ®¹o Nho chñ yÕu dùa vµo sù kh¼ng 
®Þnh thÕ giíi hiÖn t¹i vµ dùa vµo nh÷ng nguyªn 
t¾c trÇn thÕ. V× vËy, ®¹o Nho ®· ®−îc chuÈn bÞ 
t−¬ng ®èi tèt h¬n ®Ó hoµ nhËp víi m« h×nh gi¸ 
trÞ truyÒn thèng NhËt B¶n mµ tiªu biÓu lµ ®¹o 
Shinto. Khi ®¹o Nho vµo NhËt B¶n ë thÕ kØ IV 
sau C«ng nguyªn, nã kh«ng g©y ra nhiÒu va 
ch¹m nh− ®¹o PhËt sau nµy. Trong HiÕn ph¸p 
17 ®iÒu cña Hoµng th©n Shotoku cã mét vµi 
kh¸i niÖm vÒ ®¹o ®øc cña ®¹o Nho, trong khi 
¶nh h−ëng chÝnh ®èi víi «ng l¹i lµ niÒm tin vµo 
®¹o PhËt. §¹o Nho ®· chiÕm mét vai trß quan 
träng nhÊt trong c¸c cuéc c¶i c¸ch Taika n¨m 
645 vµ trong sù h×nh thµnh nhµ n−íc tËp quyÒn 
ë NhËt B¶n. 

Nh×n chung, vai trß nµy kh«ng ph¸ vì c¸c 
gi¸ trÞ truyÒn thèng mµ cßn duy lÝ ho¸ vµ cñng 
cè chóng b»ng c¸ch cung cÊp cho chóng mét 
hÖ thèng t− t−ëng vµ ®¹o ®øc. Do ®ã, ¶nh 
h−ëng cña ®¹o Nho ®· thÊm s©u vµo ng«n ng÷, 
hµnh vi vµ ý thøc ®¹o ®øc cña ng−êi NhËt ®Õn 
nçi khã mµ ph©n biÖt nh÷ng yÕu tè cña ®¹o 
Nho víi c¸c yÕu tè kh«ng ph¶i cña ®¹o Nho. 

Gièng nh− ®¹o PhËt, ®¹o Nho kh«ng chØ 
lµm thay ®æi NhËt B¶n mµ trong qu¸ tr×nh ®ång 
ho¸, b¶n th©n ®¹o Nho còng thay ®æi vµ vÒ c¨n 
b¶n, dÇn dÇn còng kh¸c ®¹o Nho ë Trung 
Quèc.  Trong suèt thêi k× Edo hay Tokugawa 
(1603 -1868), ®¹o Nho ë NhËt B¶n ph¸t triÓn 
vµ b¾t ®Çu cã ¶nh h−ëng lan réng. ThËm chÝ, 
ngay trong thêi k× Kamakura, thuyÕt T©n 
Khæng gi¸o ®· lÇn ®Çu tiªn xuÊt hiÖn. Häc 
thuyÕt cña nã lµ sù phôc håi nh÷ng lêi d¹y cña 
Khæng Tö nh»m ®Ò cao viÖc häc tËp còng nh− 
nh÷ng quan hÖ hµi hoµ gi÷a ng−êi víi ng−êi. 
Nh−ng vµo lóc ®ã, häc thuyÕt nµy cßn lµ c«ng 
viÖc riªng cña c¸c thiÒn s− bÞ hÊp dÉn bëi t− 

t−ëng hoµ trén ®¹o PhËt víi ®¹o Nho. Tuy vËy, 
ngay ®Çu thêi k× Edo, chÝnh phñ Tokugawa ®· 
chÝnh thøc chÊp nhËn gi¸o lÝ cña thuyÕt T©n 
Khæng gi¸o, coi ®ã lµ nÒn t¶ng t− t−ëng cña 
chÕ ®é míi. Víi quyÕt ®Þnh nµy, sù tiÕp biÕn 
b¾t ®Çu thùc sù. NhiÒu häc gi¶ vµ nhµ t− t−ëng 
cña ®¹o Nho xuÊt hiÖn, vµ  nh÷ng lêi d¹y vÒ 
®¹o ®øc cña ®¹o Nho ®· b¾t ®Çu thÊm nhuÇn 
vµo ®êi sèng cña ng−êi d©n b×nh th−êng. ChÝnh 
trong hoµn c¶nh nµy, v× ®−îc d©n téc ho¸ m¹nh 
nªn ®¹o Nho cã mét vµi ®Æc ®iÓm kh¸c biÖt. 

§¹o Nho ë NhËt B¶n, ®Æc biÖt vµo thêi k× 
Edo, kh¸c ®¹o Nho ë Trung Quèc vµ TriÒu 
Tiªn Ýt nhÊt ë ba ®iÓm. Thø nhÊt, c¸c nhµ t− 
t−ëng cña ®¹o Nho NhËt B¶n ë thêi k× Edo ®· 
nghiªn cøu nÒn v¨n ho¸ vµ truyÒn thèng t«n 
gi¸o b¶n ®Þa vµ t×m c¸ch kÕt hîp chóng víi ®¹o 
Nho. Sù nghiªn cøu ®¹o Shinto cña Hayashi 
Razan (1583 - 1657) vµ Yamazaki Ansai (1618 
- 1682), còng nh− nh÷ng c«ng tr×nh nghiªn cøu 
lÞch sö NhËt B¶n cña Arai Hakuseki (1657 -
1725) vµ Mito Mitsukuni (1628 -1700) ®· 
chøng minh nh÷ng nç lùc nµy. 

Thø hai, ®¹o Nho NhËt B¶n vµo thêi k× Edo ®· 
®ãng vai trß quan träng kh«ng nh÷ng trong ®êi 
sèng cña tÇng líp thèng trÞ, nh− c¸c daimyo vµ 
c¸c samurai, mµ c¶ trong ®êi sèng cña nh÷ng 
ng−êi thÞ d©n vµ n«ng d©n. Trong ph¹m vi ¶nh 
h−ëng cña m×nh, ®¹o Nho  ë NhËt  B¶n kh¸c 
®¹o Nho ë  Trung Quèc d−íi c¸c TriÒu ®¹i 
Minh vµ Thanh (1368 -1912)(*) vµ ®¹o Nho cña 
TriÒu Tiªn d−íi TriÒu ®¹i Yi (1392 -1910). §èi 
víi c¶ hai n−íc nµy, ®¹o Nho ®ãng vai trß 
chuÈn mùc ®¹o ®øc - t«n gi¸o cña nh÷ng ng−êi 
thuéc tÇng líp trªn, nã kh«ng bao giê ®Õn víi 

tÇng líp d−íi. ë NhËt B¶n gi¸ trÞ  ®¹o  ®øc  cña  
samurai  ®−îc tr×nh bµy b»ng nh÷ng thuËt ng÷ 
cña T©n Khæng gi¸o vµ trë thµnh chuÈn mùc 
®èi víi c¶ nh÷ng ng−êi b×nh d©n nãi chung. Nã 
®−îc truyÒn b¸ réng cïng víi sù ph¸t triÓn cña 
nÒn gi¸o dôc phæ cËp. 

Thø ba, dï ®iÒu nµy cã vÎ k× quÆc, ®¹o Nho 
thùc sù ®· t×m thÊy mét h×nh thøc thuÇn tuý vµ 
®−îc ¸p dông triÖt ®Ó nhÊt ë NhËt B¶n. C¸c häc  

*. C¸ch m¹ng T©n Hîi n¨m 1911 (BBT). 
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gi¶ nh− Ito Jinsai  (1627 - 1705)  vµ  Ogyu 
Sorai (1666 - 1728) ®· hoµn tÊt ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu kinh viÖn ®èi víi c¸c t¸c phÈm kinh 
®iÓn Trung Quèc vµ viÕt nªn nh÷ng t¸c phÈm 
tuyÖt mÜ vÒ chuyªn m«n.  VÒ  mÆt chÝnh trÞ, 
®¹o Nho kh«ng chØ ®ãng vai mét nguyªn t¾c cã 
hiÖu lùc ®Ó thèng nhÊt d©n téc, mµ cßn cung 
cÊp mét sù ®Þnh h−íng trÝ tuÖ cho viÖc c¶i tæ x· 
héi vµ chÝnh trÞ nh− trong c«ng cuéc Kh«i phôc 
Minh TrÞ (1868). 

Sau c«ng cuéc Kh«i phôc Minh TrÞ, ®¹o 
Nho b¾t ®Çu liªn kÕt chÆt chÏ víi ®¹o Shinto 
nhµ n−íc, vµ ®iÒu ®ã trë thµnh khu«n khæ cho 
sù kÕt hîp ®¹o ®øc-t«n gi¸o ®Ó t− t−ëng ®¹o 
®øc vµ hµnh vi hµng ngµy cña ng−êi NhËt 
thµnh trËt tù. Vµo cuèi ChiÕn tranh ThÕ giíi II 
nh÷ng t− t−ëng ®¹o ®øc vµ giíi luËt nµy ®· tr¶i 
qua mét sù biÕn ®æi c¬ b¶n, nh−ng c¸c kh¸i 
niÖm cña ®¹o Nho vÉn ¨n s©u vµo c¬ cÊu tinh 
thÇn cña ng−êi NhËt. 

§¹o Kit«  

§¹o Kit« vµo n−íc NhËt qua hai lµn sãng: 
C«ng gi¸o ®Õn NhËt B¶n vµo thÕ kØ XVI vµ Tin 
Lµnh vµo thÕ kØ XIX. Vµo thÕ kØ XVI, c¶ ®¹o 
PhËt vµ ®¹o Nho ®· gia nhËp vµo v¨n ho¸ vµ 
t«n gi¸o NhËt B¶n. §¹o Shinto, ®¹o Nho vµ ®¹o 
PhËt, mÆc dï mçi t«n gi¸o cã nh÷ng ®Æc tÝnh 
riªng, nh−ng chóng ®· hoµ nhËp thµnh mét 
quan ®iÓm duy nhÊt, hµi hoµ, hîp lÝ vµ ®−îc thÓ 
hiÖn trong ®êi sèng tinh thÇn vµ x· héi ng−êi 
NhËt. Khi ®¹o Kit« ®Õn NhËt B¶n tõ nh÷ng 
n−íc xa l¹ rÊt Ýt ng−êi biÕt ®Õn vµ víi mét hÖ 
thèng t− t−ëng hoµn toµn kh¸c, nã kh«ng thÓ 
tr¸nh khái va ch¹m víi hÖ thèng gi¸ trÞ vèn cã 
ë NhËt B¶n. 

MÆc dï c«ng viÖc truyÒn ®¹o trong t×nh 
h×nh nh− vËy gÆp nhiÒu khã kh¨n, nh−ng ®¹o 
Kit« ®· ph¸t triÓn víi mét tèc ®é nhanh. Trong 
thùc tÕ, ng−êi NhËt d−êng nh− h−ëng øng ®¹o 
Kit« dÔ dµng h¬n nh÷ng ng−êi d©n ë c¸c n−íc 

kh¸c cña Ch©u ¸. Mét trong nh÷ng lÝ do chÝnh 
®−a tíi sù h−ëng øng tÝch cùc Êy cã lÏ  lµ  lßng 
trung thµnh ®èi víi bÒ trªn vèn ®−îc ®Ò cao 
nh− lµ ®¹o ®øc hµng ®Çu trong truyÒn thèng 
NhËt B¶n.  Lßng  trung  thµnh  nµy ®·  chuyÓn   

thµnh  lßng  trung  thµnh  víi §øc Chóa siªu 
viÖt. ViÖc truyÒn ®¹o ®· nhËn ®−îc sù ñng hé 
trong thùc tÕ. Sù lan truyÒn cña ®¹o Kit« phÇn 
lín dùa vµo sè l−îng nh÷ng ng−êi samurai c¶i 
®¹o,  hä lµ nh÷ng ng−êi ®Æc biÖt ®Ò cao ®øc 
tÝnh trung thµnh. §iÒu nµy ®óng trong hai thÕ 
kØ XVI vµ XIX. 

Tuy nhiªn, trong c¶ hai lÇn (XVI vµ XIX) 
®¹o Kit« ®Òu bÞ c¸c quyÒn lùc chÝnh trÞ ®µn ¸p. 
Vµo thÕ kØ XVII, ngay sau khi thµnh lËp, chÝnh  
phñ Tokugawa ®· ng¨n cÊm ®¹o Kit« vµ ®µn ¸p 
nh÷ng ng−êi theo ®¹o víi lÝ do cho r»ng sù du 
nhËp ®¹o Kit« ch¼ng qua lµ c¸i cí ®Ó c¸c 
c−êng quèc n−íc ngoµi t×m c¬ héi x©m chiÕm 
NhËt B¶n. Xem nh− mét bé phËn cña chÝnh 
s¸ch cÊm ®¹o, chÝnh phñ chÝnh thøc ®−a ra mét 
quy ®Þnh, theo ®ã mçi ng−êi NhËt B¶n ®Õn tuæi 
tr−ëng thµnh ®Òu ph¶i ®¨ng kÝ tªn m×nh (quy y 
- ND) t¹i mét ng«i chïa PhËt (terauke seido) vµ 
ph¶i cã mét chøng chØ x¸c nhËn r»ng anh ta 
hoÆc c« ta lµ phËt tö. H¬n n÷a, vµo thêi k× 
Minh TrÞ, chÝnh phñ tõ chç xem chÕ ®é hoµng 
®Õ lµ trô cét cña chÝnh s¸ch d©n téc chñ nghÜa 
®· nhËn thÊy r»ng ®¹o Kit« nhÊn m¹nh tíi lßng 
trung thµnh víi Chóa Trêi cao h¬n tÊt  c¶  mäi  
lßng  trung  thµnh  kh¸c,  ngay  c¶  lßng trung 
thµnh víi hoµng ®Õ còng trë thµnh thø yÕu. Do 
®ã, ®¹o Kit« ph¶i bÞ lo¹i trõ vµ c¸c biÖn ph¸p 
®µn ¸p ®−îc thi hµnh. 

Trong c¶ hai giai ®o¹n, nguyªn nh©n cÊm 
®¹o trùc tiÕp lµ chÝnh trÞ, nh−ng cïng víi sù 
cÊm ®¹o thuÇn tuý vÒ chÝnh trÞ cßn cã ë mét 
møc ®é nhÊt ®Þnh sù ®µn ¸p t«n gi¸o c«ng khai. 
DÔ dµng lÝ gi¶i ®−îc c¨n nguyªn cña t×nh tr¹ng 
nµy. Ng−îc l¹i víi dßng chñ l−u cña truyÒn 
thèng t«n gi¸o NhËt B¶n, ®¹o Kit« mang ®Õn 
mét ý niÖm vÒ vÞ Chóa Trêi siªu nhiªn, mét vÞ 
Chóa mµ mèi liªn hÖ víi con ng−êi tÊt yÕu 
chøa ®ùng sù kh¼ng ®Þnh vÒ sù ®øt ®o¹n triÖt 
®Ó. Tõ lËp tr−êng nµy, ®¹o Kit« cho r»ng tr−íc 
Chóa Trêi mäi ng−êi ®Òu b×nh ®¼ng nh− nhau 
vµ quyÒn lùc con ng−êi ë thÕ gian kh«ng ph¶i 
lµ tuyÖt ®èi. ChÝnh t− t−ëng nµy ®· trë thµnh 
mét mèi ®e däa ®¸nh vµo cèt lâi cña hÖ thèng 
gi¸ trÞ vèn lµ nÒn t¶ng cho trËt tù x· héi cña 
NhËt B¶n ë thêi k× ®ã. Do cã sù ®¸nh gi¸ nh− 
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vËy nªn ®· dÉn tíi nhiÒu cuéc tÊn c«ng chÝnh 
thøc vµ kh«ng chÝnh thøc vµo ®¹o Kit« ch¼ng 
nh÷ng trong c¸c thêi k× Edo vµ Minh TrÞ mµ 
ngay c¶ trong thêi gian ChiÕn tranh ThÕ giíi II. 

Vµo cuèi cuéc ChiÕn tranh ThÕ giíi II, 
chÝnh s¸ch ®µn ¸p t«n gi¸o ®èi víi ®¹o Kit« vµ 
c¸c ®¹o kh¸c ®Òu bÞ coi lµ lµm tæn h¹i tíi lßng 
trung thµnh ®èi víi NhËt hoµng nªn rèt cuéc ®· 
chÊm døt. Sau ®ã ®¹o Kit« cã c¬ héi thuËn lîi 
nhÊt ®Ó  ph¸t triÓn.  Nh−ng sù ph¸t triÓn cña 
®¹o Kit« sau n¨m 1945 vÉn kh«ng ®¸ng kÓ. 
Trong khi hµng triÖu ng−êi tham gia c¸c phong 
trµo t«n gi¸o míi mäc lªn nh− nÊm sau chiÕn 
tranh th× sè tÝn ®å cña ®¹o Kit« chiÕm ch−a ®Õn 
1% d©n sè NhËt B¶n. Mét trong nh÷ng lÝ do 
khiÕn ®¹o Kit« nãi chung ch−a ®−îc chÊp nhËn 
lµm ý thøc t«n gi¸o cña ng−êi NhËt, mét t«n 
gi¸o vèn cã thiªn h−íng gia ®×nh hay t«n gi¸o 
trong nhµ, lµ v× nã ®èi lËp víi t«n gi¸o cña sù 
lùa chän vµ sù cam kÕt c¸ nh©n. Thªm n÷a, c¸i 
thiªn h−íng b¶n n¨ng cña ng−êi NhËt muèn 
kh¼ng ®Þnh tÝnh liªn tôc gi÷a thÇn th¸nh vµ con 
ng−êi khiÕn ®¹o Kit« xem ra hoµn toµn xa l¹. 

Tuy nhiªn, ¶nh h−ëng cña ®¹o Kit« lµ ®¸ng 
kÓ, ®Æc biÖt trong c¸c mèi quan hÖ ®èi  víi c¸c 
c«ng viÖc x· héi vµ trong lÜnh vùc v¨n ho¸. 
Trong c¸c lÜnh vùc nh− gi¸o dôc, c«ng t¸c x· 
héi, phong trµo lao ®éng..., nh÷ng thµnh qu¶ 
cña ®¹o Kit« rÊt cã ý nghÜa. 

T«n gi¸o vµ x· héi trong n−íc NhËt hiÖn ®¹i    
D−íi thêi t−íng qu©n Tokugawa, ®¹o PhËt 

cã thiªn h−íng trë thµnh mét quèc gi¸o thùc sù 
vµ lµ mét c«ng cô ®Ó kiÓm so¸t quÇn chóng cña 
nh÷ng ng−êi n¾m quyÒn lùc. ChÝnh phñ Minh 
TrÞ ®· ®¶o ng−îc chÝnh s¸ch nµy theo nghÜa g¹t 
®¹o PhËt ra khái vÞ trÝ −u tiªn. Quan ®iÓm chØ 
®¹o cña chÝnh phñ míi cã thÓ tãm t¾t lµ: kh«i 
phôc ®Õ chÕ vµ thèng nhÊt t«n gi¸o (¸m chØ 
Shinto) víi nhµ n−íc (saisei itchi). §Ó ®¹t ®−îc 
môc ®Ých nµy chÝnh phñ quyÕt t©m t¸ch  ®¹o 
Shinto  ra khái ®¹o PhËt,  bÊt  kÓ  mèi  

quan hÖ lÞch sö l©u dµi cña hai ®¹o, gi¶i phãng 
c¸c tæ chøc cña ®¹o Shinto ra khái sù kiÓm so¸t 
hµnh chÝnh cña c¸c nhµ s− ®¹o PhËt. ChÝnh 

s¸ch nµy ®· mang tÝnh chÊt ®Æc biÖt m¹nh mÏ 

d−íi ¸p lùc ®Çy kÝch ®éng cña Hirata atsutane 
(1776 -1843) vµ tr−êng ph¸i kh«i phôc ®¹o 
Shinto cña «ng. HËu qu¶ lµ dÉn tíi sù bïng næ 
mét cuéc tæng bµi trõ ®¹o PhËt, trong ®ã rÊt 
nhiÒu ®å vËt quý vµ cña c¶i cña ®¹o PhËt bÞ ph¸ 
hñy. 

§iÒu ®ã ®· chøng tá r»ng t− t−ëng cò vÒ 
mét nhµ n−íc dùa trªn sù hîp nhÊt cña chÝnh 
quyÒn vµ t«n gi¸o kh«ng cßn phï hîp víi thêi 
k× hiÖn ®¹i n÷a. Mét mÆt, c¸c n−íc ph−¬ng T©y  
yªu  cÇu  b·i bá luËt cÊm ®¹o ®èi  víi ®¹o Kit«, 
mét chÝnh s¸ch ®· ®−îc h×nh thµnh tõ thÕ kØ 
XVII. MÆt kh¸c, ®Ó theo kÞp tinh thÇn hiÖn ®¹i 
ho¸, mét sè phËt tö ®· cïng c¸c tÝn ®å ®¹o Kit« 
yªu cÇu t¸ch nhµ n−íc ra khái t«n gi¸o, tù do 
tÝn ng−ìng t«n gi¸o, g©y ¸p lùc ®èi víi ChÝnh 
phñ Minh TrÞ  nh»m ®¹t tíi sù khoan dung t«n 
gi¸o. 

Vµo thêi k× nµy, ChÝnh phñ kh«ng thÓ lùa 
chän gi÷a sù phôc håi vµ sù ®æi míi. Nh−ng 
®Õn n¨m 1889 ChÝnh phñ ®· c«ng bè “HiÕn 
ph¸p Hoµng ®Õ cña §¹i ®Õ chÕ NhËt B¶n”, cßn 
®−îc gäi lµ HiÕn ph¸p Minh TrÞ. Trong Ch−¬ng 
thø 28 HiÕn ph¸p tuyªn bè r»ng: “ThÇn d©n 
NhËt B¶n trong ph¹m vi kh«ng g©y tæn thÊt cho 
hoµ b×nh vµ æn ®Þnh vµ kh«ng ®èi lËp l¹i bæn 
phËn thÇn d©n cña hä, ®Òu ®−îc h−ëng tù do tÝn 
ng−ìng t«n gi¸o”. §iÒu kho¶n nµy kh«ng chØ 
®¶m b¶o quyÒn tù do thê cóng mµ cßn ®¶m b¶o 
quyÒn tù do truyÒn b¸ ®øc tin, nh÷ng quyÒn tù 
do nµy ®−îc ChÝnh phñ ®¶m b¶o vµ lµ ®Æc 
quyÒn cña c¸c tÝn ®å ®¹o PhËt vµ ®¹o Kit« còng 
nh− nh÷ng ng−êi theo “gi¸o ph¸i Shinto” 
(kyoha shinto) - danh tõ chØ nh÷ng nhãm cã xu 
h−íng Shinto h×nh  thµnh tõ nh÷ng  n¨m  cuèi 
cña thêi k× Edo. Tuy nhiªn nh÷ng quyÒn tù do 
nµy vÉn cßn chÞu mét giíi h¹n m¬ hå nh−ng 
quan träng, ®ã lµ tù do t«n gi¸o kh«ng thÓ hiÓu 
theo c¸ch lµ can thiÖp vµo c¸c   bæn   phËn   cña   
thÇn  d©n  liªn  quan  tíi  

“Hoµng ®Õ chÝ t«n vµ bÊt kh¶ x©m ph¹m”. 

Vµo n¨m tiÕp theo, n¨m 1890, “Tuyªn bè 
cña Hoµng ®Õ vÒ gi¸o dôc” ®−îc ban hµnh. Víi 
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nh÷ng quan niÖm cña ®¹o Nho râ rÖt, nã nhÊn 
m¹nh lÝ t−ëng vÒ hµi hoµ x· héi vµ lßng trung 
thµnh ®èi víi Hoµng ®Õ. Tuyªn bè nµy lµm c¬ 
së cho hÖ thèng gi¸o dôc ®¹o ®øc, vµ t¸c ®éng 
®Õn tõng ®øa trÎ ë NhËt B¶n, ¶nh h−ëng lín tíi 
ý thøc ®¹o ®øc ng−êi NhËt h¬n nöa thÕ kØ. Khi 
Uchimura Kanzo (1861 - 1930), mét nhµ t− 
t−ëng hµng ®Çu cña ®¹o Kit«, tõ chèi kh«ng 
chÞu cói ®Çu tr−íc Tuyªn bè cña Hoµng ®Õ ®· 
bÞ b¾t ngay v× hµnh ®éng xóc ph¹m Hoµng ®Õ. 
Hµnh ®éng cña «ng vµ sù ph¶n øng tøc thêi Êy, 
c¶ hai ®Òu x¶y ra vµo n¨m 1891. §©y lµ bøc 
tranh sinh ®éng nãi lªn cuéc xung ®ét m¹nh 
mÏ  gi÷a c¸c yªu cÇu cña chñ nghÜa d©n téc ®Õ 
quèc víi tù do t«n gi¸o. 

C¸c phong trµo t«n gi¸o míi nh− Tenrikyo, 
Konkokyo vµ Kurozumikyo bÞ ®Æt d−íi sù 
kiÓm so¸t ®Æc biÖt nghiªm ngÆt cña ChÝnh phñ 
Minh TrÞ. Nh÷ng phong trµo nµy b¾t nguån tõ 
nh÷ng kinh nghiÖm t«n gi¸o vµ nh©n c¸ch cña 
nh÷ng ng−êi l·nh ®¹o, l«i kÐo ®−îc rÊt nhiÒu 
ng−êi, nh÷ng ai kh«ng hµi lßng víi t«n gi¸o 
truyÒn thèng. Nh÷ng nhãm míi nµy ®Òu ®−a ra 
®−îc mét ®iÒu g× ®ã rÊt ®éc ®¸o c¶ vÒ häc 
thuyÕt còng nh− vÒ nghi lÔ, nh−ng ChÝnh phñ 
Minh TrÞ kh«ng thõa nhËn hä lµ nh÷ng t«n 
gi¸o ®éc lËp, do ®ã kh«ng cho phÐp hä tù do 
ho¹t ®éng nh− c¸c nhãm kh¸c. Tr¸i l¹i, ChÝnh 
phñ cßn Ðp buéc c¸c nhãm t«n gi¸o míi nµy, 
b»ng c¸ch can thiÖp trùc tiÕp vµ gi¸n tiÕp, 
h−íng lêi d¹y còng nh− nghi lÔ cña hä phï hîp 
víi lêi d¹y vµ nghi lÔ cña ®¹o Shinto nhµ n−íc 
(kokka shinto).  ChØ  khi  hä  kho¸c ¸o choµng 
cña ®¹o Shinto th× ChÝnh phñ míi cho phÐp hä 
tån t¹i vµ gäi chóng lµ c¸c tæ chøc thuéc “Gi¸o 
ph¸i Shinto”. 

 

 

 

 

 

 

Nh÷ng ¸p lùc chÝnh trÞ kiÓu nµy chÊm døt 
vµo n¨m 1945 khi chiÕn tranh kÕt thóc. Vµo 
thêi k× nµy, rÊt nhiÒu gi¸o ph¸i míi xuÊt hiÖn.  

Trong suèt 50 n¨m víi sù c«ng nghiÖp hãa vµ 
®« thÞ hãa nhanh chãng, rÊt nhiÒu ng−êi t¸ch 
m×nh  khái  nh÷ng  h×nh  thøc  t«n  gi¸o truyÒn 
thèng mµ hä tõng biÕt ë lµng quª m×nh. Trong 
khi ®i t×m sù n©ng ®ì vÒ tinh thÇn, hä kÐo nhau 
vµo nh÷ng t«n gi¸o míi. RÊt nhiÒu nhãm t«n 
gi¸o bÞ lôi tµn ngay sau khi míi h×nh thµnh, 
nh−ng nhiÒu nhãm vÉn ph¸t triÓn m¹nh. Trong 
sè nµy cã Reiyukai, Rissho Kosei Kai, P.L. 
Kyodan, Seicho no Ie, Sekai Kyuseikyo vµ 
Soka Gakkai.  

§−îc khuyÕn khÝch, nÕu nh− kh«ng bÞ ®e 
däa bëi c¸c phong trµo t«n gi¸o míi nµy, mét 
vµi tæ chøc t«n gi¸o truyÒn thèng lín h¬n b¾t 
®Çu t×m thÊy mét vai trß míi trong ®êi sèng 
cña ng−êi NhËt - mét vai trß sÏ lµm cho hä bít 
bÞ lÖ thuéc vµo tËp qu¸n vµ tôc lÖ. Hä ®ang cè 
g¾ng duy lÝ ho¸ c¸c häc thuyÕt vµ c¶i tiÕn c¬ 
cÊu tæ chøc cña m×nh ®Ó ®¸p øng nhu cÇu hiÖn 
®¹i. Tuy nhiªn, hÇu hÕt c¸c nhãm t«n gi¸o 
truyÒn thèng vÉn ®ang dß dÉm t×m kiÕm nh÷ng 
c©u tr¶ lêi ®óng ®¾n. 

Cã mét vÊn ®Ò lµ c¸c nhãm t«n gi¸o ë NhËt 
B¶n, dï cò hay míi, trong thêi k× hiÖn nay, ®Òu 
vÊp ph¶i sù thê ¬ t«n gi¸o. Qua thèng kª, cho 
thÊy sè ng−êi tr−ëng thµnh tù khai m×nh tin 
hay thuéc vÒ mét t«n gi¸o nµo ®ã chØ chiÕm 30 
-35 % d©n sè. Tuy vËy, h¬n 70 % sè ng−êi khai 
lµ kh«ng tham gia vµo mét héi ®oµn t«n gi¸o 
nµo nh−ng vÉn kh¼ng ®Þnh r»ng t×nh c¶m t«n 
gi¸o lµ rÊt quan träng. §iÒu nµy d−êng nh− cho 
thÊy nhiÒu ng−êi NhËt ngµy nay kh«ng tho¶ 
m·n víi mét nhu cÇu t«n gi¸o dï ®ã lµ t«n gi¸o 
truyÒn thèng hay t«n gi¸o míi.  

Ng−êi dÞch: Phan T−êng V©n. 
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