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VAI TRß CñA C¸C T¡NG SÜ TRUNG HOA  

HO»NG PH¸P T¹I  VIÖT NAM  - THÕ KØ XVII - XVIII 
 
 

    
1. §Æt vÊn ®Ò1. §Æt vÊn ®Ò1. §Æt vÊn ®Ò1. §Æt vÊn ®Ò    

LÞch sö PhËt gi¸o ®· chøng kiÕn nhiÒu 
t¨ng sÜ n−íc ngoµi vµo truyÒn gi¸o t¹i 
ViÖt Nam. Hä ®· ®ãng gãp ®¸ng kÓ trong 
viÖc truyÒn nhËp vµ ph¸t triÓn PhËt gi¸o 
ë ViÖt Nam. Tõ ®Çu C«ng nguyªn cho ®Õn 
thÕ kØ VI, c¸c vÞ truyÒn ph¸p t¨ng nµy 

chñ yÕu ®Õn tõ Ên §é nh− Chi C−¬ng 
L−¬ng TiÕp, §¹t Ma §Ò Bµ, T× Ni §a L−u 
Chi… Nh÷ng giai ®o¹n sau ®ã, ®Æc biÖt lµ 
thêi k× TrÞnh-NguyÔn ph©n tranh, truyÒn 
ph¸p t¨ng chñ yÕu ®Õn tõ Trung Hoa nh− 
ChuyÕt ChuyÕt, Minh Hµnh, Minh H¶i 
Ph¸p B¶o, Ph¸p Hãa, Nguyªn ThiÒu Siªu 
B¹ch, Minh Ho»ng Tö Dung, §¹i S¸n, Tõ 
L©m... Trong vai trß nh÷ng ng−êi ho»ng 
d−¬ng PhËt ph¸p, hä cã vai trß quan 
träng trong viÖc t¹o nªn cÇu nèi giao l−u 

gi÷a Ên §é, Trung Quèc víi ViÖt Nam. 
Bµi viÕt sÏ giíi thiÖu s¬ l−îc vÒ vai trß 
cña c¸c vÞ truyÒn ph¸p t¨ng Trung Hoa ë 
ViÖt Nam thÕ kØ XVII - XVIII. 

2222. Nguyªn nh©n c¸c t¨ng sÜ Trung . Nguyªn nh©n c¸c t¨ng sÜ Trung . Nguyªn nh©n c¸c t¨ng sÜ Trung . Nguyªn nh©n c¸c t¨ng sÜ Trung 
Quèc thÕ kØ Quèc thÕ kØ Quèc thÕ kØ Quèc thÕ kØ XVII XVII XVII XVII ----    XVIIIXVIIIXVIIIXVIII    xuÊt du truyÒn xuÊt du truyÒn xuÊt du truyÒn xuÊt du truyÒn 
b¸ PhËt gi¸o b¸ PhËt gi¸o b¸ PhËt gi¸o b¸ PhËt gi¸o     

2.1. Sù bÊt æn trong PhËt gi¸o Trung Quèc 
giai ®o¹n cuèi nhµ Minh ®Çu nhµ Thanh 

Nguyªn nh©n khiÕn c¸c nhµ s− Trung 
Quèc sang ViÖt Nam truyÒn b¸ PhËt gi¸o,  

NguyÔn H÷u Sö(*) 

tr−íc hÕt xuÊt ph¸t tõ bèi c¶nh chÝnh trÞ 
- x· héi Trung Quèc giai ®o¹n cuèi nhµ 
Minh ®Çu nhµ Thanh. 

T×nh h×nh chÝnh trÞ hñ b¹i, x· héi bÊt 
an cuèi thêi nhµ Minh ®· cã t¸c ®éng 
m¹nh mÏ tíi PhËt gi¸o, ®Æc biÖt lµ ThiÒn 
t«ng. ThiÒn t«ng tõ thêi nhµ §−êng trë 
vÒ sau gi÷ ®Þa vÞ thèng trÞ trong PhËt 
gi¸o Trung Quèc, tr¶i qua mét thêi gian 
dµi h−ng thÞnh, tíi giai ®o¹n nµy th× suy 
vi. Tõ thêi nhµ Nguyªn tíi gi÷a thêi nhµ 
Minh, ThiÒn t«ng kh«ng cã sù ph¸t triÓn 
nµo ®Æc s¾c, thÓ hiÖn ë chç kh«ng cßn 
h×nh thµnh nh÷ng trung t©m ThiÒn t«ng 
cã søc ¶nh h−ëng lín, còng kh«ng xuÊt 
hiÖn nh÷ng vÞ thiÒn s− næi tiÕng ®Ó t¨ng 
chóng tr«ng theo, cµng kh«ng cã nh÷ng 
trµo l−u ThiÒn häc míi. Thùc tr¹ng nµy 
khiÕn ThiÒn s− Nguyªn HiÒn (1578 - 1657) 
ph¶i than r»ng: “T«ng phong suy b¹i, 
nay ®· qu¸ l¾m råi”(1). 

Giai ®o¹n cuèi nhµ Minh, chÝnh quyÒn 
phÇn nµo ®· cã sù níi láng víi PhËt gi¸o, 
sè l−îng PhËt tö t¨ng m¹nh, ThiÒn t«ng 
còng v× thÕ mµ h−ng thÞnh. Tõ n¨m V¹n 
LÞch (1573) ®Õn n¨m Ung ChÝnh (1723), 
 
*. ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
1. VÜnh Gi¸c Nguyªn HiÒn thiÒn s− qu¶ng lôc, 
QuyÓn 18, V¹n Tôc §¹i T¹ng Kinh, s¸ch 125, tr. 
615. 



28                                                                   Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 4 - 2013 

 28

ThiÒn t«ng tiÕp tôc phôc h−ng. §©y lµ 
giai ®o¹n h−ng thÞnh cuèi cïng cña 
ThiÒn t«ng trong lÞch sö PhËt gi¸o 
Trung Quèc. TruyÒn b¸ ThiÒn t«ng cã 
b−íc ph¸t triÓn nh¶y vät, nh−ng sù phôc 
h−ng ë thêi ®iÓm nµy chØ lµ nhÊt thêi. 
Bëi lÏ, sù phôc h−ng ®ã ®i kÌm víi 
nh÷ng nguy c¬ suy tho¸i trong PhËt gi¸o.  

X· héi Trung Quèc ®−¬ng thêi hçn 
lo¹n dÉn tíi viÖc nhiÒu ng−êi vµo chïa 
tu hµnh, trong sè ®ã mét bé phËn kh«ng 
nhá vµo cöa PhËt kh«ng ph¶i ®Ó quy y 
PhËt gi¸o mµ chØ coi ®ã nh− lµ kÕ m−u 
sinh. Nh÷ng ®èi t−îng nµy th−êng 
kh«ng cã trÝ tuÖ, l¹i coi th−êng thanh 
quy giíi luËt. Hä chØ mang l¹i sù biÕn 
®æi vÒ “l−îng” chø kh«ng lµm biÕn ®æi vÒ 
“chÊt” cña PhËt gi¸o. T− t−ëng x· héi 
cuèi thêi nhµ Minh rÊt hçn lo¹n, dÉn tíi 
nhiÒu v¨n nh©n sÜ phu ®i ®Õn víi ThiÒn 
t«ng, nh−ng chñ yÕu chØ ®Ó tr¸nh n¹n, 
bëi thÕ còng kh«ng hÒ ®−a l¹i t− t−ëng 
míi g×.  

Bªn c¹nh ®ã, sù c¹nh tranh cña c¸c 
ThiÒn ph¸i kÐo dµi tõ l©u tíi giai ®o¹n 
nµy cµng trë nªn m¹nh mÏ. Tiªu biÓu lµ 
viÖc Ngäc L©m Th«ng Tóc cña ThiÒn ph¸i 
L©m TÕ lîi dông th©n phËn lµ quèc s− 
®· tranh ®o¹t chïa chiÒn, m−u lîi c¸ 
nh©n, lo¹i bá ho¹t ®éng cña ThiÒn ph¸i 
Tµo §éng. Do vËy, tÖ ®oan trong PhËt 
gi¸o Trung Quèc thêi ®ã ph¸t triÓn m¹nh 
mÏ kh«ng kÐm g× ngoµi x· héi thÕ tôc. 

Tr−íc bèi c¶nh x· héi thÕ tôc vµ t×nh 
h×nh c¸c ThiÒn ph¸i Trung Quèc nªu trªn, 
nhiÒu thiÒn s− ®· tÝch cùc vµ chñ ®éng 
phôc h−ng PhËt ph¸p, hoÆc ®i c¸c n¬i 
trong n−íc vµ ngoµi n−íc ho»ng d−¬ng 
PhËt ph¸p.  

2.2. “Con ®−êng t¬ lôa trªn biÓn” vµ sù 
ph¸t triÓn phong trµo di d©n 

§iÒu kiÖn giao th«ng lµ mét trong 
nh÷ng nguyªn nh©n quan träng thóc ®Èy 
sù di c− cña Hoa kiÒu tíi n−íc ngoµi. T©n 
H¶i Phóc KiÕn lµ mét th−¬ng c¶ng víi 
®iÒu kiÖn giao th«ng cùc k× thuËn tiÖn, 
trong lÞch sö tõng cã mét sè l−îng lín 
ng−êi Phóc KiÕn di c− n−íc ngoµi. Hoa 
kiÒu gèc Phóc KiÕn chiÕm 1/3 sè l−îng 
Hoa kiÒu trªn toµn thÕ giíi, kho¶ng 870 
ngµn ng−êi, trong ®ã 90% c− tró ë khu 

vùc §«ng Nam ¸(2). Phóc KiÕn ®−îc coi lµ 
mét trong nh÷ng trung t©m giao l−u sím 
nhÊt cña Trung Quèc víi c¸c n−íc khu 

vùc §«ng Nam ¸. N¨m Kh¸nh Long thø 
nhÊt (1567), lÖnh cÊm biÓn ë mét sè khu 
vùc ®−îc gì bá, viÖc th−¬ng nh©n ra 
n−íc ngoµi ®−îc chÊp nhËn, nhê vËy 
ngµnh bu«n b¸n, mËu dÞch t¹i Phóc KiÕn 
còng ®−îc ph¸t triÓn mét c¸ch v−ît tréi.  

Giao th«ng ®−êng biÓn gi÷a Phóc 

KiÕn víi c¸c n−íc §«ng Nam ¸ thuËn lîi, 
tõ Ch−¬ng Ch©u Phóc KiÕn tíi Manila 
(thñ ®« Philippin ngµy nay) ®i hÕt 10 - 15 
ngµy ®i biÓn(3). Tõ H¹ M«n tíi Chiªm 
Thµnh (MiÒn Trung cña ViÖt Nam hiÖn 
nay) kho¶ng 15 ngµy. Tõ Phóc KiÕn tíi 
Trung Bé, Nam Bé cña ViÖt Nam ®i hÕt 10 
- 15 ngµy. Giao th«ng trªn biÓn thuËn lîi 
vµ sù phong phó tµi nguyªn thiªn nhiªn 

khu vùc §«ng Nam ¸ ®· thu hót nh÷ng 
th−¬ng nh©n Trung Quèc tíi bu«n b¸n, 
trong ®ã cã mét bé phËn kh«ng quay vÒ, 
 
2. Lý Thiªn TÝch, Sù truyÒn b¸ vµ ¶nh h−ëng cña tÝn 

ng−ìng d©n gian Phóc KiÕn ë §«ng Nam ¸, Häc b¸o 
§¹i häc Hoa kiÒu, sè 1/1998. 
3. Lý Kim Minh, V¨n hãa M©n Nam vµ sù h−ng 
vong cña NguyÖt c¶ng Ch−¬ng Ch©u, T¹p chÝ Nh÷ng 
vÊn ®Ò nghiªn cøu Nam D−¬ng, sè 3/2004.  
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trë thµnh Hoa kiÒu ë b¶n xø. Trªn c¸c 
th−¬ng thuyÒn Trung Hoa tíi c¸c n−íc 

§«ng Nam ¸ cã kh«ng Ýt ng−êi ®i l¸nh 
n¹n, trong ®ã cã c¸c vÞ t¨ng sÜ ®i truyÒn 
b¸ PhËt gi¸o.   

2.3. Quan niÖm ho»ng ph¸p cña c¸c 
thiÒn s− Trung Quèc  

NhiÒu thiÒn s− Trung Quèc lu«n tù coi 
m×nh lµ “v©n thñy t¨ng”, nghÜa lµ cã 
tr¸ch nhiÖm v©n du c¸c n¬i ho»ng d−¬ng 
PhËt ph¸p. Ngoµi ra, tinh thÇn “bÊt hoµi 
c−” còng ¶nh h−ëng m¹nh mÏ ®Õn c¸c vÞ 
truyÒn ph¸p t¨ng Trung Quèc. ThiÒn s− 
ChuyÕt ChuyÕt lµ mét vÝ dô tiªu biÓu. 
§o¹n héi tho¹i gi÷a vÞ thiÒn s− nµy víi 
c¸c vÞ v−¬ng c«ng quý téc §µng Ngoµi 
cña ViÖt Nam ®−¬ng thêi gi¶i thÝch râ 
thªm nguyªn nh©n nhiÒu vÞ t¨ng sÜ 
Trung Quèc xuÊt du truyÒn ph¸p: 
“Ch−ëng gi¸m T− lÔ Th¸i b¶o TuÊn QuËn 
C«ng hái Tæ r»ng: Thiªn triÒu lµ n−íc lín 
sao l¹i tíi n−íc nhá nµy? S− ®¸p: N−íc 
chia lín nhá, ng−êi ch¼ng chia lín nhá. 
Ng−êi cã lín nhá nh−ng b¶n tÝnh lµ b×nh 
®¼ng, thÊy tÝnh b×nh ®¼ng nªn bá lín mµ 
vÒ nhá, thùc lµ lín nhá nh− nhau vËy. 
L¹i hái: Tu hµnh ch¼ng ë chèn rõng s©u, 
l¹i ®i vµo chèn thÞ thµnh, gi¸o hãa phô 
nh©n, lµ sao? S− ®¸p: TiÓu t¨ng vèn lµ 
v©n thñy t¨ng, kh«ng ph¶i lµ trô tr× t¨ng, 
®¹i PhËt tuyªn d−¬ng, kh«ng ph¶i khæ 
h¹nh n¬i rõng s©u nói th¼m. Khæng Tö 
cã nãi: “SÜ nÕu chØ ë mét chèn, ch¼ng 
®¸ng lµm kÎ sÜ vËy... TiÓu t¨ng ®øc máng 
mµ trÝ kÐm, muèn mong häc h¹nh Bå T¸t. 
Nªn ch¼ng tõ nói non c¸ch trë, trÌo ®Ìo 
léi suèng mµ tíi, vµo cöa v−¬ng quyÒn 
mµ gi¸o hãa cung nh©n, nãi vÒ qu¸ th× 
kh«ng hÕt, luËn c«ng còng thùc khã ®o. 
C«ng vµ qu¸ khã lÊp, lÊy c«ng bï cho 

qu¸, l¹i n÷a nÕu kh«ng ®em th©n vµo §Þa 
ngôc th× sao cøu ®−îc ng−êi trong ngôc. 
Ng−êi ®êi th−êng nãi hµnh Bå T¸t ®¹o 
nÕu ch¼ng nh− vËy, lÊy g× ®Ó b¸o ®¸p cha 
mÑ nhiÒu ®êi, ®é oan gia bao kiÕp, lÊy g× 
®Ó b¸o tø  träng ©n ®©y”(4). 

2.4. X· héi vµ PhËt gi¸o ViÖt Nam giai 
®o¹n 1627 – 1789 

Tõ cuèi thêi TrÇn trë vÒ sau, PhËt gi¸o 
ViÖt Nam bÞ thÊt sñng trªn b×nh diÖn ®Þa 
vÞ chÝnh trÞ, thÓ hiÖn ë viÖc v¾ng bãng 
c¸c vÞ thiÒn s− næi tiÕng, ®iÓn tÞch PhËt 
gi¸o khiÕm khuyÕt. Nh−ng trong d©n 
gian, PhËt gi¸o vÉn ph¸t triÓn, thÓ hiÖn 
tiªu biÓu ë viÖc d©n chóng vÉn tiÕp tôc 
tham gia mét c¸ch m¹nh mÏ vµo viÖc x©y 
dùng chïa chiÒn, khiÕn cho n¨m 1461, Lª 
Th¸nh T«ng ra chiÕu chØ “cÊm x©y dùng 
chïa míi”; nhiÒu h×nh thøc v¨n häc d©n 
gian, v¨n nghÖ d©n gian còng tham gia 
vµo viÖc truyÒn b¸ t− t−ëng PhËt gi¸o.   

Tõ thÕ kØ XVI, néi chiÕn x¶y ra liªn 
miªn, khu vùc phÝa B¾c lµ triÒu ®×nh vua 
Lª - chóa TrÞnh, khu vùc phÝa Nam do 
chóa NguyÔn c¸t cø mét ph−¬ng, ph©n 
®Êt tù trÞ. Trong cuéc chiÕn lo¹n ®ã, bÊt 
luËn lµ triÒu ®×nh §µng Trong hay §µng 
Ngoµi ®Òu coi träng PhËt gi¸o. C¸c ®Õ 
v−¬ng, hoµng hËu, cung phi, quan l¹i ®Òu 
t«n träng t¨ng sÜ, cè g¾ng quyªn vËt 
chÊt, tuyÓn viÕt v¨n bia, ca c«ng tông 
§øc PhËt. N¨m 1600, chóa TrÞnh Tïng vµ 
nhiÒu thª thiÕp, quan l¹i quyªn tiÒn b¹c 
®Ó chØnh tu chïa Sïng ¢n(5).  

Sang ®Çu thÕ kØ XVII, sù chia rÏ 
quyÒn lùc, néi chiÕn liªn miªn kh«ng 
 
4. ChuyÕt C«ng ng÷ lôc, QuyÓn 3, tr.9. 
5. NguyÔn Quang Hång chñ biªn, Minh v¨n h¸n n«m 
ViÖt Nam, Nxb. Khoa häc x? héi, 1993, tr. 217. 
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nh÷ng g©y tæn thÊt lín vÒ kinh tÕ mµ 
cßn t¸c ®éng m¹nh tíi tinh thÇn cña 
ng−êi d©n. D©n chóng khi Êy kh«ng cßn 
niÒm tin ®èi víi quan niÖm “tu th©n, tÒ 
gia, trÞ quèc, b×nh thiªn h¹” cña Nho gi¸o 
mµ dÇn dÇn thiªn vÒ xu h−íng nh©n qu¶, 
nghiÖp b¸o, tõ bi, cøu khæ, cøu n¹n cña 
PhËt gi¸o. §¹o PhËt ®· chØ cho con ng−êi 
thÊy r»ng cuéc ®êi lµ v« th−êng, gi¶ t¹m, 
trÇn ai bÓ khæ; an ñi hä vÒ mÆt tinh thÇn, 
mét chç dùa vµo t−¬ng lai. §©y chÝnh lµ 
mét trong nh÷ng nguyªn nh©n quan 
träng khiÕn cho PhËt gi¸o giai ®o¹n nµy 
phôc h−ng.  

Sau h¬n mét thÕ kØ lo¹n l¹c, b¹o ®éng, 
®øc tin cña c¸c nhµ chÝnh trÞ theo triÕt 
häc Tèng Nho ®· lung lay. NhiÒu sÜ phu 
®¹i diÖn cho triÕt häc Tèng Nho trong 
suèt thêi gian ®ã ®· h− háng vµ bÊt lùc. 
Trong ®au khæ cïng cùc, hä quay trë vÒ 
víi ®¹o PhËt, mét t«n gi¸o lÊy ®øc tõ bi 
lµm gèc, kÜ thuËt trÞ thÕ lµ thø yÕu. C¸c 
chóa TrÞnh còng nh− c¸c chóa NguyÔn 
kh«ng ph¶i lµ nh÷ng ng−êi häc PhËt 
th©m uyªn vµ hµnh ®¹o nh− c¸c vua 
TrÇn, mµ chØ quy h−íng vÒ ®¹o PhËt, lÊy 
®ã lµm n¬i n−¬ng tùa tinh thÇn. Hä lÊy 
viÖc ñng hé PhËt gi¸o ®Ó t¹o dùng c«ng 
®øc cho dßng hä cña m×nh. Tuy vËy, ®ã 
còng lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n 
®−a tíi sù phôc h−ng cña PhËt gi¸o ë 
ViÖt Nam trong thêi k× nµy.  

So víi §µng Ngoµi, t×nh h×nh chÝnh 
trÞ x· héi §µng Trong t−¬ng ®èi æn ®Þnh, 
thªm vµo ®ã lµ sù ph©n tÇng giai cÊp 
kh«ng râ rµng. §iÒu ®ã lµm cho viÖc më 
réng ranh giíi diÔn ra kh¶ quan, hÇu 
nh− kh«ng x¶y ra nh÷ng cuéc xung ®ét 
®¸ng kÓ nµo. C¸c th−¬ng nh©n n−íc 
ngoµi bu«n b¸n mét c¸ch dÔ dµng h¬n. 

Víi vai trß lµ mét th−¬ng c¶ng träng yÕu 
cña “con ®−êng t¬ lôa trªn biÓn”, Héi An 
ë §µng Trong khi Êy “nh©n d©n ®«ng ®óc, 
c¸ t«m, rau qu¶ tËp hîp mua b¸n suèt 
ngµy. Thuèc B¾c hay c¸c mãn hµng kh¸c, 
t×m mua ë ThuËn Hãa kh«ng cã th× ng−êi 
mua vµo mua ë ®©y”(6). NÕu nh− §µng 
Ngoµi h¹n chÕ ng−êi Hoa c− tró, th× ë 
§µng Trong, viÖc ®Þnh c− cña céng ®ång 
nµy ®−îc −u ®·i. Hä sèng thµnh tõng 
lµng theo céng ®ång.  

Nh÷ng lµng Minh H−¬ng ®−îc thµnh 
lËp tõ HuÕ, Héi An ®Õn Gia §Þnh. Nh÷ng 
céng ®ång Hoa kiÒu nµy ®· gãp phÇn 
ph¸t triÓn ®êi sèng kinh tÕ. ViÖc h×nh 
thµnh nh÷ng lµng Minh H−¬ng lµ nh÷ng 
hËu thuÉn quan träng vµ chÝnh yÕu cho 
viÖc ph¸t triÓn céng ®ång PhËt gi¸o ë 
§µng Trong. Víi nhu cÇu ®i ®Õn ®©u lËp 
chïa thê PhËt ®Õn ®ã, c¸c ng«i chïa cña 
ng−êi Hoa lÇn l−ît ra ®êi nh− chïa Di 
§µ, chïa Qu¶ng Thµnh, chïa Minh 
H−¬ng… ®¸p øng nhu cÇu cÇn thiÕt vÒ 
t«n gi¸o trong x· héi cña ng−êi Hoa. 
ViÖc ®ã còng thóc ®Èy nhu cÇu ho»ng 
ph¸p cña c¸c thiÒn s− n−íc ngoµi trong 
céng ®ång ng−êi Hoa ë §µng Trong. Giíi 
®µn chïa ThiÒn L©m ë HuÕ cã hµng ngµn 
giíi tö, giíi ®µn chïa Di §µ ë Héi An 
còng cã h¬n 300 giíi tö tham gia. Th¹ch 
Liªm §¹i S¸n ®· ph¸t triÓn mét hÖ thèng 
truyÒn thõa cña ThiÒn ph¸i Tµo §éng 
cho §µng Trong.   

PhËt gi¸o §¹i thõa ®−îc lùa chän ®Ó 
thÝch øng víi ®iÒu kiÖn ë vïng ®Êt míi, 
nh»m xãa mê ranh giíi cña t«n gi¸o 
ng−êi Ch¨m vµ ng−êi ViÖt. ViÖc dùa vµo 
 
6. Lª T¾c - ThÝch §¹i S¸n, An Nam chÝ l−îc - H¶i 
ngo¹i kÝ sù, Trung Hoa th− côc, 2000, tr.181 
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tinh thÇn cña PhËt gi¸o ®Ó trÞ n−íc lµ 
mét ®iÒu hîp lÝ trong nh÷ng chÝnh s¸ch 
mµ c¸c chóa NguyÔn ®−a ra. Më réng 
céng ®ång ng−êi Hoa trong §¹i ViÖt, 
ph¸t triÓn ngo¹i th−¬ng ®· thóc ®Èy cho 
sù ph¸t triÓn cña PhËt gi¸o. Nh÷ng vÞ 
t¨ng sÜ ng−êi n−íc ngoµi kh«ng chØ ghÐ 
ch©n ë §µng Trong mµ cã nh÷ng vÞ ®−îc 
mêi qua ViÖt Nam ®Ó truyÒn b¸ PhËt gi¸o, 
nh− Th¹ch Liªm, hay viÖc yªu cÇu thiÒn 
s− Nguyªn ThiÒu ng−êi Trung Quèc quay 
vÒ ®Ó thØnh Kinh s¸ch, t¨ng chóng vµ c¸c 
ph¸p khÝ lµ mét vÝ dô ®iÓn h×nh.  

3333. Vai trß cña c¸c truyÒn ph¸p t¨ng . Vai trß cña c¸c truyÒn ph¸p t¨ng . Vai trß cña c¸c truyÒn ph¸p t¨ng . Vai trß cña c¸c truyÒn ph¸p t¨ng 
Trung Quèc ë VTrung Quèc ë VTrung Quèc ë VTrung Quèc ë ViÖt Nam thÕ kØ iÖt Nam thÕ kØ iÖt Nam thÕ kØ iÖt Nam thÕ kØ XVII XVII XVII XVII ----    
XVIII.XVIII.XVIII.XVIII.    

3.1. Chó träng truyÒn thõa ThiÒn ph¸i  

PhËt gi¸o §¹i thõa ë ViÖt Nam chØ cã 
ThiÒn t«ng ph¸t triÓn thµnh mét t«ng 
ph¸i ®éc lËp, c¸c t«ng ph¸i kh¸c nh− MËt 
t«ng, TÞnh §é t«ng kh«ng cã truyÒn 
thõa. Tíi thÕ kØ XIV, TrÇn Nh©n T«ng 
s¸ng lËp ThiÒn ph¸i Tróc L©m, thèng 
nhÊt c¸c thiÒn ph¸i ë ViÖt Nam, trë 
thµnh mét ThiÒn ph¸i cã ¶nh h−ëng lín 
nhÊt ®èi víi x· héi ®−¬ng thêi. Tíi thÕ kØ 
XV, khi nhµ TrÇn bÞ diÖt vong, sù truyÒn 
thõa cña ThiÒn ph¸i Tróc L©m bÞ ®øt 
m¹ch. Tíi gi÷a thÕ kØ XVII, sù xuÊt hiÖn 
®«ng ®¶o cña c¸c thiÒn s− Trung Quèc tíi 
ho»ng truyÒn PhËt gi¸o lµm xuÊt hiÖn 
nhiÒu thiÒn ph¸i, hÖ thèng truyÒn thõa 
tiÕp tôc ®−îc ph¸t triÓn vµ trë thµnh mét 
®Æc ®iÓm quan träng cho viÖc phôc h−ng 
cña PhËt gi¸o ViÖt Nam.  

Sau ChuyÕt ChuyÕt, nhiÒu thiÒn s− 
Trung Quèc ®· tíi ViÖt Nam x©y dùng 
chïa chiÒn, s¸ng lËp thiÒn ph¸i, ho»ng 
d−¬ng PhËt ph¸p. Víi ThiÒn ph¸i L©m TÕ, 

ThiÒn s− Nguyªn ThiÒu (®êi thø 33 cña 
ThiÒn ph¸i L©m TÕ ë Trung Quèc) ®· 
s¸ng lËp dßng thiÒn Nguyªn ThiÒu, 
truyÒn thõa tíi nay ®· h¬n 13 ®êi vµ vÉn 
cßn ®ang tiÕp tôc. ThiÒn s− Minh Ho»ng 
Tö Dung (®êi thø 34) truyÒn y b¸t cho ®Ö 
tö ng−êi ViÖt Nam lµ ThiÒn s− LiÔu Qu¸n 
(1667-1742). ThiÒn s− LiÔu Qu¸n s¸ng lËp 
dßng thiÒn LiÔu Qu¸n, mét dßng thiÒn 
¶nh h−ëng m¹nh ë khu vùc Trung Bé vµ 
Nam Bé.  

ThiÒn ph¸i Tµo §éng ¶nh h−ëng kh¸ 
m¹nh ë khu vùc phÝa B¾c tõ cuèi thÕ kØ 
XVII (chïa Hång Phóc/Hße Nhai, chïa 
TrÊn Quèc, chïa Hµm Long ë Hµ Néi, 
chïa BÝch §éng ë Ninh B×nh…), nh−ng 
viÖc truyÒn thõa kh«ng râ rµng. ThiÒn 
ph¸i nµy ho»ng truyÒn ë khu vùc phÝa 
Nam do c«ng cña Hßa th−îng Th¹ch 
Liªm §¹i S¸n vµ ®Ö tö lµ Qu¶ Ho»ng. 
Nh−ng xÐt mét c¸ch tæng thÓ, ë ViÖt 
Nam, ThiÒn ph¸i Tµo §éng ¶nh h−ëng 
kh«ng lín b»ng ThiÒn ph¸i L©m TÕ.  

C¸c t¨ng sÜ Trung Quèc ho»ng ph¸p ë 
ViÖt Nam trong giai ®o¹n nµy rÊt chó 
träng tíi viÖc truyÒn thõa ph¸p kÖ trong 
tõng dßng thiÒn. Dßng thiÒn Minh H¶i 
Ph¸p B¶o khi truyÒn thõa vµo ViÖt Nam 
nèi dßng kÖ cña Méc TrÇn - §¹o M©n, cßn 
ThiÒn s− Minh H¶i th× biÖt xuÊt mét bµi kÖ 
truyÒn ph¸p. Dßng truyÒn ph¸p kÖ nµy vÉn 
cßn ®−îc truyÒn b¸ ®Õn hiÖn nay(7):  

Minh thiÖt ph¸p toµn ch−¬ng 

Ên ch©n nh− thÞ ®ång 

Chóc th¸nh thiªn thä cöu 

K× quèc té ®Þa tr−êng 
 
7. ThÝch Nh− TÞnh, LÞch sö truyÒn thõa thiÒn ph¸i 
L©m TÕ Chóc Th¸nh, Nxb. Ph−¬ng §«ng, tr. 119. 
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§¾c ch¸nh luËt vi t«ng(8) 

Tæ ®¹o gi¶i hµnh th«ng 

Gi¸c hoa bå ®Ò thô 

Sung m·n nh©n thiªn trung(9). 

Dßng thiÒn cña Nguyªn ThiÒu - Siªu 
B¹ch ë Nam Trung Bé tiÕp tôc víi hÖ 
thèng truyÒn thõa tõ khi mµ vÞ Tæ s− 
khai s¸ng lµ Nguyªn ThiÒu Siªu B¹ch 
x©y dùng ®Õn nay víi bµi kÖ:  

Tæ ®¹o giíi ®Þnh t«ng 

Ph−¬ng qu¶ng chøng viªn th«ng 

Hµnh minh siªu thiÖt tÕ 

LiÔu ngé ®¹t ch©n kh«ng 

Nh− nhËt quang th−êng chiÕu 

Phæ ch©u lîi Ých ®ång 

TÝn h−¬ng sinh phóc tuÖ 

T−¬ng kÕ chÊn tõ phong(10). 

C«ng lao cña c¸c vÞ thiÒn s− Trung 
Quèc lµ ®iÒu kh«ng thÓ phñ nhËn, nh−ng 
còng kh«ng thÓ bá qua viÖc ho»ng ph¸p 
cña c¸c vÞ thiÒn s− ViÖt Nam trong c¸c 
dßng thiÒn nªu trªn: dßng thiÒn cña 
ChuyÕt ChuyÕt cã Ch©n Nguyªn, dßng 
thiÒn Minh H¶i Ph¸p B¶o cã LiÔu Qu¸n. 
Ch©n Nguyªn kÕ thõa t− t−ëng PhËt t©m 
luËn vµ Tam gi¸o ®ång t«n cña ChuyÕt 
ChuyÕt nh−ng còng hÊp thu t− t−ëng “v« 
t©m lµ ®¹o” “thiÒn bÊt kh¶ thuyÕt” cña 
dßng thiÒn Quy Ng−ìng, c¸c t− t−ëng 
kh¸c nhau vµ sö dông ng«n ng÷ gÇn gòi 
®Ó lµm phong phó néi dung t− t−ëng cña 
ThiÒn t«ng. §Ö tö cña Ch©n Nguyªn lµ 
Nh− Trõng còng tiÕp nhËn nh÷ng t− 
t−ëng cña ThiÒn t«ng cña c¸c ®êi tr−íc 
vµ kÕt hîp gi÷a ThiÒn t«ng Trung Hoa 
vµ t− t−ëng b¶n ®Þa. 

Dßng thiÒn cña ChuyÕt ChuyÕt truyÒn 
tõ thÕ kØ XVII tíi thÕ kØ XIX tr¶i dµi h¬n 
m−êi ®êi(11). Dßng thiÒn Nguyªn ThiÒu 
tiÕp tôc truyÒn b¸ tíi ngµy nay (hiÖn ®· 
tíi ®êi thø 13). §êi thø nhÊt vµ thø hai 
cña hai dßng thiÒn nªu trªn ®Òu do c«ng 
truyÒn b¸ cña c¸c t¨ng sÜ Trung Quèc, 
nh−ng tõ ®êi thø ba trë vÒ sau, chñ yÕu 
lµ sù ®ãng gãp cña c¸c thiÒn s− ViÖt 
Nam. §iÒu nµy cho thÊy, ThiÒn ph¸i L©m 
TÕ cña Trung Quèc dÇn dÇn thÝch øng vµ 
chuyÓn h−íng ViÖt Nam hãa. C¸c thiÒn 
s− b¶n ®Þa kh«ng nh÷ng kÕ thõa t− 
t−ëng cña c¸c Tæ s− cña m×nh mµ cßn 
tiÕp nhËn t− t−ëng PhËt gi¸o thêi §−êng 
vµo trong thùc tiÔn t− t−ëng PhËt gi¸o 
ViÖt Nam. 

3.2. TÝch cùc truyÒn b¸ kinh ®iÓn vµ 
thóc ®Èy giao l−u v¨n hãa  

Sù phôc h−ng cña PhËt gi¸o ViÖt Nam 
thÕ kØ XVII vµ XVIII cßn ®−îc thÓ hiÖn 
qua viÖc truyÒn b¸ ®iÓn tÞch PhËt gi¸o, 
sù san kh¾c vµ in Ên Kinh s¸ch PhËt 
gi¸o, trong ®ã cã vai trß ®¸ng kÓ cña 
t¨ng sÜ Trung Hoa.  

C¸c thiÒn s− Trung Quèc tíi ViÖt Nam 
ho»ng d−¬ng PhËt ph¸p mang theo 
kh«ng Ýt  Kinh ®iÓn PhËt gi¸o.  Hßa 
 
8. NÕu theo bµi kÖ, tæ Minh H¶i ®Æt ch÷ T«ng (宗) 
nh−ng vÒ sau do hóy vua ThiÖu TrÞ nªn tr¹i thµnh 

T«n (尊) hoÆc Tuyªn (宣) 

9. 明實法全彰，印真如是同。祝聖壽天久，祈國祚地長。得正律為宗，祖道解行通。覺花菩提樹，充滿人天中。Kh¬i s¸nh ph¸p ch©n thËt, Th¸nh 
ch©n nh− lµ ®ång, CÇu th¸nh qu©n mu«n tuæi. Chóc 
®Êt n−íc v÷ng bÒn. Giíi luËt nªu tr−íc tiªn, Gi¶i vµ 
hµnh nèi liÒn, Hoa në c©y gi¸c ngé. H−¬ng th¬m 
lõng nh©n thiªn (ThÝch NhÊt H¹nh dÞch). 
10. Bèn c©u sau do thiÒn s− Minh Lý (1836-1889) bæ 
sung thªm.  
11. Dßng thiÒn nµy tíi nay vÉn cßn truyÒn thõa 
nh−ng kh«ng cßn truyÒn theo ph¸p kÖ n÷a. 
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th−îng ChuyÕt ChuyÕt ®· mang theo mét 
sè Kinh s¸ch PhËt gi¸o tíi ViÖt Nam, 
trong ®ã cã bé Thñy Lôc ch− khoa (v¨n 
cóng tÕ thñy lôc c« hån). ¤ng vµ c¸c ®Ö 
tö tõng tæ chøc mét ®¹i trai ®µn ®Ó tÕ 
(siªu) ®é cho c¸c t−íng sÜ vong trËn. 
Nghi thøc trai ®µn nµy cã ¶nh h−ëng 
kh«ng nhá tíi triÒu ®×nh vua Lª - chóa 
TrÞnh, nhËn ®−îc sù ñng hé kh¸ lín tõ 
c¸c c«ng khanh ®¹i thÇn. Tõ ®ã vÒ sau, 
Thñy Lôc ch− khoa ®−îc øng dông réng 
r·i trong c¸c tù viÖn khu vùc MiÒn B¾c 
ViÖt Nam(12). VÒ sau, theo yªu cÇu cña 
chóa TrÞnh Tr¸ng, Hßa th−îng ChuyÕt 
C«ng sai ®Ö tö lµ Minh Hµnh quay vÒ 
Trung Quèc ®Ó thØnh Kinh s¸ch PhËt 
gi¸o. Nh÷ng Kinh s¸ch PhËt gi¸o ®−îc 
®Æt ë chïa PhËt TÝch, trong ®ã cã mét sè 
bé ®· ®−îc san kh¾c(13). 

Tíi thÕ kØ XVIII, ThiÒn s− TÝnh 
TuyÒn(14) mang sang ViÖt Nam h¬n 300 bé 
Kinh s¸ch víi h¬n 1.000 cuèn, ®Æt ë chïa 
Cµn An. Sau nµy, nhiÒu kh¾c b¶n ®−îc 
l−u gi÷ ë chïa Sïng Phóc vµ chïa KiÕn 
An... Nh− vËy, viÖc truyÒn b¸ ®iÓn tÞch lµ 
mét phÇn kh«ng thÓ thiÕu trong viÖc 
trïng h−ng PhËt gi¸o trong giai ®o¹n 
TrÞnh-NguyÔn ph©n tranh.  

Tãm l¹i, trong giai ®o¹n x· héi Trung 
Quèc hçn lo¹n, néi bé ThiÒn t«ng ë quèc 
gia nµy cã nhiÒu bÊt hßa, th× chÝnh 
quyÒn §¹i ViÖt cã nhiÒu −u ®·i, nhÊt lµ 
chÝnh s¸ch cÇu t¨ng. NhiÒu vÞ truyÒn 
ph¸p t¨ng Trung Quèc ®· ®Õn ViÖt Nam 
ho»ng ph¸p vµ tu tËp trong mét thêi 
gian dµi. Hä kh«ng nh÷ng thóc ®Èy viÖc 
giao l−u v¨n hãa gi÷a hai n−íc mµ cßn 
mang theo nhiÒu ph¸p khÝ, kinh ®iÓn. 
ThiÒn s− Nguyªn ThiÒu ®· thØnh mêi c¸c 
t¨ng nh©n Trung Quèc sang ViÖt Nam 

truyÒn ph¸p, nh− Minh Ho»ng Tö Dung, 
Gi¸c Phong (? - 1714), Minh H¶i Ph¸p B¶o 
(1687 - 1691), Ph¸p Hãa (1670 - 1754), Tõ 
Viªn (? - 1689)… 

3.3. KÕ thõa vµ ph¸t triÓn c¸c t− t−ëng 
“Tam gi¸o ®ång t«n” vµ “ThiÒn - TÞnh 
song tu”  

VÒ t− t−ëng “Tam gi¸o ®ång t«n”  

“Tam gi¸o ®ång t«n” (Nho gi¸o, PhËt 
gi¸o, §¹o gi¸o cïng tån t¹i, dung hîp, 
®Êu tranh, thóc ®Èy sù ph¸t triÓn cña lÞch 
sö) lµ mét t− t−ëng l©u ®êi vµ chñ ®¹o 
trong lÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam. Tõ ®Çu 
C«ng nguyªn cho tíi thÕ kØ III, mét sè 
t¨ng sÜ n−íc ngoµi nh− M©u B¸c, Kh−¬ng 
T¨ng Héi ®Õn Giao Ch©u truyÒn b¸ PhËt 
gi¸o ®· ®Ò cËp ®Õn t− t−ëng “Tam gi¸o 
®ång t«n”. Mét sè kiÒu t¨ng Trung Quèc 
thÕ kØ XVII - XVIII tiÕp tôc kÕ thõa vµ 
ph¸t huy t− t−ëng ®ã. ThiÒn s− ChuyÕt 
C«ng tuy ®· xuÊt gia theo PhËt gi¸o 
nh−ng vÉn mang trong m×nh trÝ h−íng 
“chÝ qu©n tr¹ch d©n” kh¾c khæ ®äc s¸ch 
Nho gi¸o. Ban ®Çu, «ng chÞu ¶nh h−ëng 
 
12. NguyÔn Lang, ViÖt Nam PhËt gi¸o sö luËn, Nxb. 
V¨n häc, tr. 535. 
13. Louis Bezacier, L’ary d’Vietnamien, Editions de 
I’Union Francaise, Paris, 1955. DÉn theo: NguyÔn 
Lang, ViÖt Nam PhËt gi¸o sö luËn, Nxb. V¨n häc, 
2000, tr. 535, 560. 
14. Trong KÕ §¨ng Lôc cña Nh− S¬n (phÇn tiÓu 
truyÖn cña TÝnh TuyÒn cã lÏ thuéc phÇn bæ tuyÓn 
cña Hßa th−îng Phóc §iÒn) cã ghi TÝnh TuyÒn 
n¨m 22 tuæi tíi Qu¶ng Ch©u, s¸u n¨m sau khi trë 
vÒ n−íc th× Nh− Trõng ®? viªn tÞch ba n¨m råi. 
Theo ®ã, thêi gian cña TÝnh TuyÒn ë Qu¶ng Ch©u 
sÏ lµ n¨m 1696 - 1702. ViÖc ghi chÐp Nh− Trõng 
viªn tÞch vµo n¨m 1733 kh«ng phï hîp, ph¶i kh¶o 
s¸t thªm. N¨m 1736, TÝnh TuyÒn xin vÒ n−íc 
ho»ng ph¸p, mang theo h¬n 300 bé Kinh luËt luËn 
l−u gi÷ t¹i chïa Nam §ång. Sau ®ã, S− ra trô tr× 
chïa Tam HuyÒn, cho x©y cæng tr−íc gäi lµ Tam 
HuyÒn M«n. Tõ ®©y, t¨ng ni thØnh s− lµm thÇy 
truyÒn giíi cho ®óng giíi luËt. 
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kh«ng nhá t− t−ëng Nho gi¸o, sau ®ã 
®−îc minh s− chØ d¹y míi “x¶ Nho quy 
T¨ng”. 

Theo ChuyÕt C«ng, t− t−ëng “Tam 
gi¸o ®ång t«n” ®−îc biÓu hiÖn ë ba 
ph−¬ng diÖn: Tam gi¸o hç ThÝch; Tam 
gi¸o ®ång nguyªn vµ Tam gi¸o “®µi 
ThÝch” (®−a PhËt gi¸o vµo vÞ trÝ quan 
träng nhÊt trong Tam gi¸o). Khi ë 
Qu¶ng Nam, ThuËn Hãa, gi¶ng Kinh, 
thuyÕt ph¸p cho c¸c quan l¹i d−íi quyÒn 
Chóa NguyÔn, «ng th−êng viÖn dÉn kinh 
®iÓn cña Nho gi¸o, §¹o gi¸o ®Ó gi¶i 
thÝch PhËt gi¸o. ChuyÕt C«ng cho r»ng, 
nhµ Nho lÊy “Tam c−¬ng, Ngò th−êng” 
lµm quy chuÈn cho hµnh vi ®¹o ®øc, cßn 
PhËt gi¸o lÊy “Tam quy, Ngò giíi” ®Ó tu 
hµnh, vÒ danh x−ng tuy kh«ng gièng 
nhau nh−ng vÒ mÆt lÝ lÏ ®Òu lµ nh÷ng 
quy ph¹m dµnh cho con ng−êi. Con 
ng−êi hoÆc dùa trªn “Tam c−¬ng, Ngò 
th−êng” ®Ó ®¹t ®−îc “tu th©n, tÒ gia, trÞ 
quèc, b×nh thiªn h¹”, hoÆc dùa trªn “Tam 
quy, Ngò giíi” ®Ó ®¹t ®−îc “minh t©m, 
kiÕn tÝnh, thµnh PhËt”. ¤ng cßn ®ång 
nhÊt t− t−ëng Thiªn mÖnh, Th¸nh nh©n 
cña Nho gi¸o víi t− t−ëng Tam b¶o 
(PhËt - Ph¸p - T¨ng) cña PhËt gi¸o.  

Bªn c¹nh ®ã, ChuyÕt C«ng cßn dïng lÝ 
luËn cña Nho gi¸o ®Ó gi¶i thÝch giíi luËt 
cña PhËt gi¸o, ®ång nhÊt Ngò giíi cña 
PhËt gi¸o víi Ngò th−êng cña Nho gia. 
¤ng gi¶i thÝch cô thÓ vÒ nh÷ng ®iÒu nµy 
nh− sau: Mét ng−êi ®· xuÊt gia tu hµnh 
theo PhËt gi¸o mµ kh«ng thô giíi gièng 
nh− nhµ kh«ng cã ng−êi, n−íc kh«ng cã 
vua. Nhµ kh«ng cã ng−êi th× lÊy ai h−ng 
gia nghiÖp, n−íc kh«ng cã vua th× lÊy ai 
trÞ lÝ quèc gia, thÕ nªn thô tr× giíi ph¸p: 
kh«ng s¸t sinh, kh«ng trém c¾p, kh«ng 

tµ d©m, kh«ng väng ng÷, kh«ng uèng 
r−îu. Kh«ng s¸t sinh lµ Nh©n, kh«ng 
trém c¾p lµ NghÜa, kh«ng tµ d©m lµ LÔ, 
kh«ng väng ng÷ lµ TÝn, kh«ng uèng 
r−îu lµ TrÝ. 

Tinh thÇn xuÊt thÕ cña PhËt gi¸o còng 
®−îc ChuyÕt C«ng dung hîp vµo quan 
niÖm nhËp thÕ cña Nho gi¸o. Theo ®ã, c¸c 
ph¹m trï Minh ®øc, L−¬ng tri, TÝnh 
thiÖn, Thµnh minh, Trung dung cña Nho 
gi¸o víi c¸c ph¹m trï §¹i gi¸c, Bå ®Ò, 
B¸t nh·, NiÕt Bµn, Ch©n nh−, Th−êng trô” 
cña PhËt gi¸o lµ mét.  

Tuy dung hîp, nh−ng theo ChuyÕt 
C«ng, trong Tam gi¸o cã sù ph©n chia 
chñ thø, t«n ti. §iÒu nµy ®−îc «ng gi¶i 
thÝch víi Dòng LÔ C«ng trong lÇn thuyÕt 
ph¸p ë kinh ®« (Hµ Néi). Theo ®ã, th«ng 
qua viÖc tiÕn hµnh so s¸nh “luyÖn nh©n”, 
“luyÖn khÝ”, “luyÖn t©m” cña Tam gi¸o, 
PhËt gi¸o lÊy môc tiªu cuèi cïng lµ “bÊt 
sinh bÊt diÖt” râ rµng cao h¬n nhiÒu so 
víi §¹o gi¸o lÊy môc tiªu “tr−êng sinh 
bÊt l·o” hay Nho gi¸o lÊy môc tiªu 
“chÝnh nh©n qu©n tö”. T−¬ng tù, «ng vÝ 
Nho gi¸o nh− V× sao, §¹o gi¸o nh− MÆt 
tr¨ng, PhËt gi¸o nh− MÆt trêi, nªn V× 
sao, MÆt tr¨ng kh«ng thÓ b»ng MÆt trêi. 
¤ng chñ tr−¬ng, Tam gi¸o tuy ®ång 
nguyªn ë T©m thÕ nh−ng vÉn cã sù sai 
biÖt, PhËt gi¸o cao h¬n Nho gi¸o vµ §¹o 
gi¸o. Trong c¸c lÇn thuyÕt ph¸p ë kinh 
®« sau nµy, ChuyÕt C«ng còng so s¸nh 
gi÷a PhËt gi¸o víi Nho gi¸o, PhËt gi¸o 
víi §¹o gi¸o. TÊt c¶ cho thÊy, «ng rÊt 
chó träng vµ n©ng cao vÞ trÝ cña PhËt 
gi¸o trong Tam gi¸o, ®Æt t«n gi¸o nµy 
vµo vÞ trÝ chñ chèt cña Tam gi¸o(15).  
 
15. Xem: ChuyÕt C«ng ng÷ lôc  
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VÒ t− t−ëng ThiÒn-TÞnh song tu  

TruyÒn b¸ PhËt ph¸p ë ViÖt Nam thÕ 
kØ XVII - XVIII, c¸c vÞ t¨ng sÜ Trung 
Quèc nhÊn m¹nh sù kÕt hîp ThiÒn-TÞnh 
trong tu tËp. Hßa th−îng Th¹ch Liªm §¹i 
S¸n trong H¶i Ngo¹i kÝ sù cho r»ng, 
trong c¸c con ®−êng t¾t ®Ó tu hµnh, 
kh«ng con ®−êng nµo b»ng niÖm PhËt. 
NiÖm PhËt cèt ë chç døt bá mu«n duyªn, 
chØ nhí tíi s¸u ch÷ (lôc tù: Nam M« A Di 
§µ PhËt - TG), t©m kh«ng t¸n lo¹n, ph¶i 
niÖm h»ng ngµy, niÖm cho ®Õn chç bÊt 
niÖm, niÖm cho thµnh mét khèi ®¹o hîp 
thÓ ®ång, cïng cao víi Trêi, cïng dµy víi 
§Êt, cïng s¸ng víi nhËt nguyÖt tinh tó, 
cïng víi c©y cá, nh©n vËt, quû thÇn, cïng 
chung kiÕp vËn hßa phóc sang hÌn, nam 
n÷, xa gÇn, qua l¹i, ®ãi ¨n, mÖt ngñ, hØ 
né, ¸i l¹c... Khi nhÊt niÖm, ch©n thÓ toµn 
nhiªn hiÓn hiÖn, kh¾p câi h− kh«ng ®Òu 
lµ TÞnh ®é duy t©m, tËn cïng ph¸p giíi 
®Òu lµ Di §µ tù tÝnh(16). 

Trong cuèn Sa m«n Ph¸p Chuyªn 
LuËt TruyÒn DiÖu Nghiªm thiÒn s− xuÊt 
thÕ nh©n danh cã ghi vÒ sù kÕt hîp hµi 
hßa ThiÒn-TÞnh trong tu hµnh cña ThiÒn 
s− Ph¸p Chuyªn-LuËt TruyÒn trong thêi 
gian ho»ng ph¸p ë ViÖt Nam. Theo ®ã, 
ThiÒn s− ngµy ¨n mét b÷a, xa l×a tµi s¾c, 
kh«ng mµng ®Õn chuyÖn thÕ sù, th−êng 
xem Kinh luËt, tinh tÊn cÇu ®¹o, tÞnh 
chó §¹i Bi, ®Ýnh lÔ Tam Thiªn, V¹n PhËt, 
®em thiÖn c¨n cÇu cho téi ch−íng tiªu 
trõ, sím thµnh PhËt ®¹o. §Ö tö hái: KÎ 
häc ®¹o kh«ng th«ng lÝ, th©n sau ph¶i 
hoµn tr¶ cña tÝn thÝ, thÕ nµo lµ th«ng lÝ? 
Ngµi tr¶ lêi: Tïy theo Ph¸p mµ tu hµnh, 
tét cïng cña sù th× tíi lÝ, nãng l¹nh tù 
hay, døt ®−êng ng«n ng÷. §Ö tö l¹i hái: 
Trong LuËt cã d¹y, ng−êi x−a t©m ®Þa 

ch−a th«ng, kh«ng qu¶n ngµn dÆm t×m 
thÇy häc ®¹o, viÖc Êy nh− thÕ nµo? Ngµi 
®¸p: Ng−êi x−a xuÊt gia kh«ng mµng 
danh lîi, duy chØ cÇu ®Õn chç rèt r¸o cña 
§¹o, ®o¹n trõ sinh tö, t©m ®Þa nh− vËy, 
thÊy râ tù tÝnh th× thµnh PhËt. Nh− vËy, 
chñ tr−¬ng tu tËp cña ThiÒn s− Ph¸p 
Chuyªn - LuËt TruyÒn vµ nhiÒu vÞ thiÒn 
s− Trung Quèc ho»ng ph¸p ë ViÖt Nam 
thÕ kØ XVII - XVIII lµ võa tông Kinh 
cÇu, tiªu trõ téi ch−íng theo ph¸p m«n 
TÞnh ®é, võa tham thiÒn nhËp ®Þnh, 
tham vÊn ®¹o ®Ó cÇu thÇy Ên chøng së 
®¾c theo ThiÒn t«ng. 
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C¸c t¨ng sÜ Trung Quèc tíi ViÖt Nam 
®Ó ho»ng truyÒn PhËt ph¸p thÕ kØ XVII -
XVIII ®ãng vai trß nh− nh÷ng “sø gi¶” 
trong giao l−u v¨n hãa, ®Æc biÖt lµ PhËt 
gi¸o. §i s©u vµo trong ®êi sèng x· héi 
ViÖt Nam, hä ®· cã nh÷ng ®ãng gãp quan 
träng cho c«ng cuéc x©y dùng vµ phôc 
h−ng PhËt gi¸o ViÖt Nam ë mét sè 
ph−¬ng diÖn tiªu biÓu nh−: khai s¸ng 
ThiÒn ph¸i, chÊn h−ng Tæ ®×nh, båi 
d−ìng vµ ®µo t¹o T¨ng tµi, truyÒn b¸ 
®iÓn tÞch PhËt gi¸o, san kh¾c vµ in Ên 
Kinh s¸ch PhËt gi¸o... Cho nªn, nghiªn 
cøu vÒ lÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam thÕ kØ 
XVII - XVIII, kh«ng thÓ kh«ng ®Ò cËp 
®Õn vai trß cña c¸c vÞ truyÒn ph¸p t¨ng 
ng−êi n−íc ngoµi, trong ®ã cã nh÷ng 
ph¸p t¨ng ng−êi Trung Quèc. VÊn ®Ò nµy 
cÇn ®−îc bæ sung thªm b»ng nh÷ng 
nghiªn cøu chuyªn s©u./.  
 
 
 
 
 
16. NguyÔn Lang, ViÖt Nam PhËt gi¸o sö luËn, Nxb. 
V¨n häc, 2000, tr. 624. 


