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T«n gi¸o ë n−íc ngoμi

 
thÇn ®¹o - mét t«n gi¸o b¶n ®Þa cña nhËt b¶n 

 
 
 

 
hÇn ®¹o (hay cßn gäi lμ Shinto) cã 
nghÜa lμ "con ®−êng cña c¸c vÞ 

thÇn", lμ mét lo¹i tÝn ng−ìng ®a thÇn 
xuÊt hiÖn vμo buæi ®Çu cña lÞch sö NhËt 
B¶n. ThÇn ®¹o lóc ®Çu còng nh− d©n téc 
vμ ng«n ng÷ NhËt B¶n, lμ kÕt qu¶ pha 
trén cña c¸c yÕu tè truyÒn thèng trong 
thêi tiÒn sö. MÆc dï nguån gèc ThÇn ®¹o 
cã tÝnh chÊt pha trén vμ trªn thùc tÕ 
thiÕu h¼n ng−êi s¸ng lËp vμ hÖ thèng tÝn 
®iÒu hay nh÷ng bé kinh chÝnh thøc, 
nh−ng víi nhiÒu ®Æc ®iÓm cæ kh«ng thay 
®æi, ThÇn ®¹o cã ®−îc mét søc m¹nh bÒn 
v÷ng cho phÐp nã tån t¹i cho ®Õn tËn 
ngμy nay. 

1. L−îc sö h×nh thµnh  

Tr¶i qua qu¸ tr×nh ph¸t triÓn l©u dμi, 
tõ thêi k× s¬ khai cho ®Õn khi cã tiÕp biÕn 
v¨n ho¸ víi n−íc ngoμi, ThÇn ®¹o vÉn 
ch−a cã tªn gäi nh− ngμy nay. T«n gi¸o 
b¶n ®Þa lóc ®ã lμ nh÷ng tÝn ng−ìng cña 
x· héi n«ng nghiÖp, mang tÝnh chÊt ®a 
thÇn, g¾n liÒn víi sù ra ®êi vμ tån t¹i cña 
c¸c thÞ téc, bé téc. ë giai ®o¹n ®ã, c¸c thÞ 
téc víi t− c¸ch lμ nh÷ng ®¬n vÞ x· héi ®· 
s¸ng t¹o ra c¸c vÞ thÇn b¶o hé cña m×nh. 
Mét ®Æc tÝnh chung cña ThÇn ®¹o lμ tinh 
thÇn hiÖn thùc, coi thÕ giíi lμ trung t©m, 
cho dï quan niÖm nμy cßn rÊt ®¬n s¬. Mét 
®Æc tÝnh kh¸c lμ khuynh h−íng l¹c quan, 
kh«ng gièng nh− PhËt gi¸o, Kit« gi¸o hay 
mét sè t«n gi¸o kh¸c, ë ThÇn ®¹o kh«ng 
cã t− t−ëng ®i t×m h¹nh phóc ë câi kh¸c. 

Vò Hoa Ngäc(*)

Tinh thÇn gi¶n dÞ, thuÇn khiÕt cïng víi 
th¸i ®é kh¼ng ®Þnh thÕ giíi nμy lμ ®Æc 
®iÓm xuÊt hiÖn tõ thêi cæ ®¹i vμ trë thμnh 
dßng t− t−ëng chñ ®¹o ch¶y suèt lÞch sö 
l©u dμi cña ThÇn ®¹o. 

NhiÒu häc gi¶ nghiªn cøu ThÇn ®¹o 
cho r»ng: thuËt ng÷ "Shinto" tøc ThÇn 
®¹o chØ xuÊt hiÖn vμo kho¶ng gi÷a thÕ kØ 
VI sau C«ng nguyªn, khi qu¸ tr×nh tiÕp 
xóc v¨n ho¸ víi c¸c lôc ®Þa b¾t ®Çu diÔn 
ra m¹nh mÏ. §ã lμ lóc PhËt gi¸o, Nho 
gi¸o, §¹o gi¸o vμ c¸c t«n gi¸o kh¸c ®· 
tõng b−íc cã ¶nh h−ëng s©u réng vμo ®êi 
sèng x· héi NhËt B¶n. ThuËt ng÷ ThÇn 
®¹o ®−îc chän ®Ó ®Æt tªn cho t«n gi¸o b¶n 
®Þa lμ biÓu hiÖn ý thøc tù vÖ nh»m kh¼ng 
®Þnh c¸c gi¸ trÞ v¨n ho¸ d©n téc cña ng−êi 
NhËt vμ còng ®Ó ph©n biÖt gi÷a con 
®−êng cña ThÇn (Kami) víi con ®−êng 
cña PhËt, con ®−êng cña Chóa. 

ë giai ®o¹n nμy, do chÞu ¶nh h−ëng 
cña Khæng gi¸o, ThÇn ®¹o mét mÆt nhÊn 
m¹nh ý nghÜa ®¹o ®øc trong nh÷ng gi¸o lÝ 
cña nã, mÆt kh¸c b¾t ®Çu më réng ¶nh 
h−ëng nh− mét t«n gi¸o cã chøc n¨ng 
®¶m nhËn c¸c nghi lÔ d©n téc. 

NhiÖm vô ®Çu tiªn cña ThÇn ®¹o lμ 
thèng nhÊt c¸c truyÒn thuyÕt vμ lÊy 
trung t©m lμ gia téc Thiªn Hoμng. TiÕp 
®Õn lμ ®Ò cao c¸c vÞ thÇn b¶o hé cña lμng,  
 

*. ViÖn V¨n ho¸ - Th«ng tin. 
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cña bé téc thμnh c¸c vÞ thÇn d©n téc. 
ChÝnh v× thÕ mμ thÇn Amaterasu (n÷ 
thÇn MÆt Trêi) vμ c¸c vÞ Kami (thÇn) 
kh¸c cña gia téc Thiªn Hoμng trë thμnh 
®èi t−îng thê cóng chÝnh vμ lμ tÝn ng−ìng 
cña toμn thÓ d©n chóng. 

Vμo ®Çu thÕ kØ VII, Côc ThÇn ®¹o ®−îc 
thμnh lËp ë chÝnh quyÒn trung −¬ng. C¬ 
quan nμy phô tr¸ch c¸c vÊn ®Ò nghi lÔ 
nhμ n−íc, qu¶n lÝ c¸c ®¹o sÜ vμ ®iÒu tra 
nh©n khÈu cña nh÷ng ng−êi theo ThÇn 
®¹o ë tõng khu vùc. Lóc nμy, nhiÒu lÔ héi 
mang ®Ëm nghi lÔ n«ng nghiÖp ®−îc Côc 
ThÇn ®¹o ®øng ra tæ chøc nh−: LÔ héi 
®Çu xu©n (Toshigoi-no-matsuri), LÔ héi 
c¶m t¹ (Onie-no-matsuri) hay Senso-
oniye-no-matsuri - mét ®¹i tiÖc tæ chøc 
vμo dÞp ®¨ng quang  cña nhμ vua… MÆc 
dï, Côc ThÇn ®¹o ho¹t ®éng trong lóc 
triÒu ®×nh n¾m quyÒn lùc nhμ n−íc, song 
sù ¶nh h−ëng cña nã còng dÇn dÇn bÞ suy 
gi¶m, ®Æc biÖt lμ tõ kho¶ng thÕ kØ XII khi 
tÇng líp Samurai (Vâ sÜ ®¹o) b¾t ®Çu cã 
quyÒn lùc. Sù ¶nh h−ëng nμy ®−îc t¸i 
sinh sau cuéc c¶i c¸ch Minh TrÞ (1868). 
LÔ Onie-no-matsuri bÞ bá qua trong suèt 
thêi k× Trung ®¹i l¹i ®−îc phôc håi tõ 
n¨m 1738. Mét ®iÒu ®¸ng chó ý n÷a, suèt 
tõ thÕ kØ VI, d−íi ¶nh h−ëng cña Trung 
Quèc, NhËt B¶n trë thμnh mét nhμ n−íc 
®−îc thèng trÞ bëi mét lo¹t luËt lÖ ban 
hμnh d−íi h×nh thøc s¾c lÖnh cña Thiªn 
Hoμng. Trong ®ã, cã s¾c lÖnh liªn quan 
®Õn ThÇn ®¹o vμ nªu danh môc c¸c nghi 
lÔ quèc gia(1).  

Còng ngay tõ thÕ kØ VIII, ThÇn ®¹o 
®−îc hoμ nhËp vμo thuyÕt hçn dung, cã 
thÓ chung sèng víi ®¹o PhËt. Tõ ®©y b¾t 
®Çu sù liªn hÖ qua l¹i gi÷a hai t«n gi¸o. 
Mét vμi hÖ thèng triÕt lÝ vμ ®øc tin mang 
tÝnh gi¸o thuyÕt ®èi víi sù thê cóng hçn 
hîp ®−îc ®−a ra. Næi bËt trong sè c¸c gi¸o 
thuyÕt nμy lμ gi¸o thuyÕt Hionji Suijaku, 
theo ®ã c¸c Kami ®−îc m« t¶ nh− mét sù 
biÓu hiÖn mang tÝnh t¹m thêi cña §øc 

PhËt hoÆc Bå T¸t. ViÖc thê cóng Kami 
kh«ng kh¸c g× thê cóng PhËt, Bå T¸t. 
T−îng PhËt xuÊt hiÖn ngay trong c¸c ®Òn 
thê. C¸c ®Òn thê thÇn b¶o hé ®−îc x©y 
dùng trong khu vùc chïa PhËt. Theo gi¸o 
thuyÕt Honji Suijaku, nguån gèc Kami lμ 
ë PhËt vμ Kami lμ sù ho¸ th©n cña PhËt ë 
NhËt B¶n. Vμo thêi ®iÓm nμy mçi Kami 
cña ThÇn ®¹o ®Òu ®−îc mang tªn mét vÞ 
Bå T¸t. Khuynh h−íng hçn dung ThÇn - 
PhËt ph¸t triÓn nhanh vμ ®¹i diÖn lμ  
Thiªn Thai t«ng (Tendai) vμ Ch©n Ng«n 
t«ng (Shingon) cña PhËt gi¸o ®−îc thμnh 
lËp ë giai ®o¹n ®Çu cña thêi k× Heian (781 
-  1191).  Thiªn Thai t«ng do §¹i s−    
 

1. Josheph M. Kitagawa. Nghiªn cøu t«n gi¸o NhËt 
B¶n. Hµ Néi 2002. Nxb Khoa häc X· héi, tr. 377 -378. 
- LÔ héi Toshigoi: Tæ chøc vµo th¸ng thø hai h»ng 
n¨m. Trong lÔ nµy ®äc kinh cÇu xin mïa mµng béi 
thu. 

- LÔ héi Hanashizume: Tæ chøc vµo cuèi th¸ng thø 
ba. Trong lÔ nµy cÇu xin tr¸nh khái bÖnh dÞch. 

- LÔ héi Kamu-miso: Tæ chøc vµo gi÷a th¸ng t−, 
cóng quÇn ¸o mïa hÌ ®−îc lµm ë ®Òn Ise. 

- LÔ héi Saigusa: LÔ héi ®Òn Isakama ë tØnh 
Yamato. 

- LÔ héi Omi: Tæ chøc ngµy 4 th¸ng 4, lÔ héi cña 
n÷ thÇn l−¬ng thùc vïng Hirose vµ Tatsura. 

- LÔ héi ThÇn giã (Kaze no Kami): Tæ chøc ngµy 4 
th¸ng thø t−, cóng nam vµ n÷ thÇn giã kÕt hîp víi 
®Òn Tatsuta. Trong lÔ nµy cÇu nguyÖn cho mïa mµng 
kh«ng bÞ b·o lôt. 

- LÔ héi Tsukinami: Tæ chøc ngµy 11 cña th¸ng thø 
s¸u. §©y lµ lÔ t¹ ¬n h»ng th¸ng. 

- LÔ héi Michiave: Tæ chøc vµo ngµy cuèi cïng cña 
th¸ng thø s¸u. TiÕn hµnh t¹i ng· t− bªn ngoµi thñ ®«, 
cÇu khÊn thÇn ng· t− ®Ó tr¸nh nh÷ng linh hån ¸c quû. 

- LÔ héi Hishizume: Tæ chøc ngay sau lÔ héi 
Michiaye cÇu nguyÖn cho cung ®iÖn tr¸nh khái ho¶ 
ho¹n. 

- LÔ héi Kamuniye hay Kanname: Tæ chøc vµo 
th¸ng thø chÝn vµ thø m−êi t¹i ®Òn Ise (th−êng ®−îc 
tæ chøc vµo ngµy 11 th¸ng thø m−êi ë cung ®iÖn). LÔ 
héi nµy cã nghÜa lµ "nÕm h−¬ng vÞ thiªng" cña thøc 
¨n vµ r−îu lµm tõ g¹o míi. 

- LÔ héi Aimube: Tæ chøc vµo th¸ng thø m−êi mét. 
Aimube cã nghÜa lµ "cïng nhau nÕm", ngô ý r»ng: 
Thiªn Hoµng cïng víi thÇn nÕm r−îu vµ thøc ¨n lµm 
tõ g¹o míi. 

- LÔ héi Oniye: Tæ chøc vµo th¸ng thø m−êi mét, 
tiÕp nèi lÔ héi Aimube. 
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Dengyo tËp hîp, hÖ thèng ho¸ häc thuyÕt 
triÕt häc Thiªn Thai t«ng vμ ThiÒn cña 
Trung Quèc. C¶ hai ph¸i ®Òu cho r»ng 
Kami vμ mäi sù vËt trong vò trô ®Òu lμ 
thÓ hiÖn cña PhËt ThÝch Ca vμ hä giíi 
thiÖu rÊt nhiÒu h×nh thøc nghi lÔ PhËt 
gi¸o cã tÝnh chÊt thÇn bÝ vμo ThÇn ®¹o. 
§Õn n¨m 1200, sù hçn dung t− t−ëng 
ThÇn - PhËt ®−îc hoμn thμnh. Vμ sù tÝch 
hîp nμy vÉn tiÕp tôc diÔn ra trong nhiÒu 
thÕ kØ sau.  

Tuy nhiªn, vμo thêi k× Edo (1600 - 
1867) vμ trong nh÷ng giai ®o¹n tiÕp theo, 
ThÇn ®¹o ®· tõng b−íc t¸ch khái PhËt 
gi¸o vμ cã nh÷ng tiÕp xóc víi Khæng gi¸o. 
C¸c häc gi¶ Khæng gi¸o míi lμm hËu 
thuÉn cho chÝnh phñ. Nh×n chung, phÇn 
®«ng c¸c häc gi¶ ®Òu th«ng qua c¸c t¸c 
phÈm cña m×nh ®Ó thÓ hiÖn quan ®iÓm 
phª ph¸n sù ¶nh h−ëng cña PhËt gi¸o ®èi 
víi ThÇn ®¹o. Hä nhÊn m¹nh sù tÝch hîp 
cña ThÇn ®¹o víi Khæng gi¸o vμ kÕt hîp 
nã víi sù trung thμnh cña nhμ vua. Trong 
sè nh÷ng häc gi¶ ñng hé Khæng gi¸o, cã 
thÓ kÓ ®Õn Hirata Atsutane (1776-1843). 
¤ng lμ mét ng−êi theo chñ nghÜa d©n téc, 
trong c¸c t¸c phÈm cña «ng ®Òu mang 
tÝnh bμi ngo¹i vμ bªnh vùc cho sù cai trÞ 
trë l¹i cña nhμ vua vμ ThÇn ®¹o. ¤ng vμ 
nhiÒu häc gi¶ NhËt B¶n ®−¬ng thêi ®Òu 
cho r»ng, NhËt B¶n sÏ tèt ®Ñp h¬n nÕu 
kh«ng cã sù ¶nh h−ëng cña v¨n ho¸ 
Trung Quèc mμ tiªu biÓu lμ ¶nh h−ëng 
cña PhËt gi¸o. Cuéc ®Êu tranh kÐo dμi 
m·i cho ®Õn n¨m 1870, khi ChÝnh phñ 
Minh TrÞ c«ng bè sù t¸ch biÖt gi÷a Kami 
vμ §øc PhËt. Trong nh÷ng nç lùc nh»m 
lμm "trong s¹ch" ThÇn ®¹o NhËt B¶n 
tr−íc sù ¶nh h−ëng cña tÝn ng−ìng n−íc 
ngoμi, luËt ph¸p ®−îc th«ng qua ®Ó huû 
bá tÊt c¶ nh÷ng ®Òn thê vμ c¸c gi¸o ph¸i 
mμ trong ®ã cã nh÷ng yÕu tè pha trén 
gi÷a PhËt gi¸o vμ ThÇn ®¹o. V× vËy, tÊt 
c¶ tÝn ®å cña nh÷ng gi¸o ph¸i cã sù hçn 
dung t«n gi¸o ®Òu bÞ b¾t gi÷ vμ bÞ ng−îc 

®·i. Nh÷ng ®Òn thê cæ nh− Atagozan vμ 
t−îng cña nh÷ng vÞ thÇn ë ®ã bÞ ph¸ huû, 
thay vμo ®ã lμ sù thê cóng nh÷ng Kami 
kh«ng pha t¹p. Lóc nμy nhiÒu ®Òn thê cã 
phèi thê §øc PhËt bÞ c−ìng bøc biÕn 
thμnh ®Òn thê ThÇn ®¹o. Nh÷ng t−îng 
PhËt b»ng kim lo¹i bÞ nung ch¶y vμ c¸c 
nhμ s− bÞ Ðp ph¶i hoμn tôc.  

Tuy vËy, c¸c gi¸o ph¸i hçn dung víi 
ThÇn ®¹o chØ trong mét thêi gian ng¾n ®· 
nhanh chãng héi nhËp vμo ®êi sèng ng−êi 
NhËt B¶n vμ tån t¹i trong nhiÒu thÕ kØ. 
Cïng víi sù ph¸t triÓn tù nhiªn, nã ®−îc 
thay thÕ b»ng ThÇn ®¹o nhμ n−íc.  ChÝnh 
phñ ®· cè t×nh nu«i d−ìng c¸c nghi thøc 
vμ tæ chøc ThÇn ®¹o nh»m t¹o mét hÖ t− 
t−ëng quèc gia phï hîp víi khÈu hiÖu 
Saisei-ichi(2).Víi khÈu hiÖu trªn, c¸c ®¹o 
sÜ cña ThÇn ®¹o ®−îc bæ nhiÖm lμm c«ng 
chøc Nhμ n−íc vμ nh÷ng ®iÖn thê cña 
ThÇn ®¹o ®−îc coi lμ c«ng cô cña Nhμ 
n−íc. MÆc dï, hiÕn ph¸p NhËt B¶n cã 
quy ®Þnh: Tù do tÝn ng−ìng, nh−ng viÖc 
cóng tÕ trong ®Òn thê Ise(3) vμ Yasukuni(4) 
lμ viÖc b¾t buéc ®èi víi mäi ng−êi d©n. 
ThÇn ®¹o Nhμ n−íc tån t¹i trong suèt 
mét thêi gian dμi vμ nã bÞ mÊt ®i vμo 
th¸ng 12/1945, khi vÞ t−íng ng−êi Mü 
Douglas MacArthur, ng−êi chØ huy tèi cao 
cña C¸c lùc l−îng ®ång minh, ®−a ra chØ 
thÞ xo¸ bá sù ñng hé cña ChÝnh phñ ®èi 
víi c¸c ®Òn thê vμ tæ chøc ThÇn ®¹o Nhμ 
n−íc. 

2. Nh÷ng ®Æc ®iÓm vµ thÓ lo¹i 
Kami cña ThÇn ®¹o 

2.1. §Æc ®iÓm cña Kami 

Kami, theo tiÕng NhËt cæ cã nghÜa lμ 
thÇn. Ngay tõ buæi s¬ khai, ng−êi NhËt 
B¶n ®· thê cóng rÊt nhiÒu vÞ thÇn. TÊt c¶  
 
2. Quan niÖm NhËt B¶n cæ cho r»ng t«n gi¸o (sai) vµ 
Nhµ n−íc (sei) cã quan hÖ t−¬ng t¸c chÆt chÏ. 
3. §Òn thê n÷ thÇn MÆt Trêi Amaterasu - thÇn b¶o 
hé cña gia téc Thiªn Hoµng. 
4. §Òn thê nh÷ng ng−êi lÝnh ®· tö trËn v× nhµ vua. 
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nh÷ng phÈm chÊt hïng vÜ, hay nh÷ng 
hiÖn t−îng dÞ th−êng cña thiªn nhiªn, sù 
vËt g©y cho con ng−êi c¶m gi¸c khiÕp sî 
®Òu ®−îc gäi lμ Kami vμ ®−îc ng−êi NhËt 
cæ x−a t«n thê. Nh− vËy, cã thÓ thÊy 
r»ng, Kami lμ nh÷ng thùc thÓ mê ¶o, tån 
t¹i kh«ng cã h×nh d¹ng nhÊt ®Þnh, thiÕu 
h¼n t×nh ng−êi vμ gièng víi sù biÓu hiÖn 
quyÒn lùc l¹nh lïng. C¸c Kami lu«n ë cao 
h¬n con ng−êi, lu«n cã kiÕn thøc s©u réng 
vμ quyÒn lùc siªu nhiªn. Víi quyÒn lùc 
®ã, c¸c Kami cã ¶nh h−ëng rÊt lín tíi ®êi 
sèng t©m linh cña ng−êi NhËt B¶n. 

Kami cã nhiÒu lo¹i kh¸c nhau vμ ®−îc 
ph©n biÖt b»ng nh÷ng tªn gäi riªng, 
nh−ng nh×n chung tÊt c¶ c¸c Kami ®Òu cã 
nh÷ng ®Æc ®iÓm  chung sau: 

- Thø nhÊt, Kami kh«ng cã h×nh d¹ng, 
hä ®−îc gäi ®Õn hoÆc ®−îc ca tông vμ ®−îc 
mêi vμo trong mét chiÕc b×nh víi h×nh thøc 
mêi mäc thÝch hîp víi tõng Kami. Nh÷ng 
chiÕc b×nh nμy th−êng dμi vμ máng, cã h×nh 
d¸ng nh− nh÷ng c©y gËy, ngän cê. Nh÷ng 
con bóp bª ®−îc lμm ®Çu tiªn ë NhËt B¶n 
kh«ng ph¶i ®Ó dμnh cho trÎ em mμ chÝnh lμ 
n¬i Kami cã thÓ t×m ®Õn ®Ó c− tró t¹m thêi 
khi ®−îc con ng−êi mêi vÒ. Th«ng qua mét 
ng−êi cã kh¶ n¨ng t©m linh, c¸c Kami trë 
vÒ theo lêi cÇu khÈn cña con ng−êi vμ ban 
ph¸t ©n huÖ cho hä. Nh÷ng ng−êi nμy ®−îc 
gäi lμ Miko (phï thuû hoÆc c« ®ång). HÇu 
hÕt c¸c Miko ®Òu lμ phô n÷. Víi chÊt giäng 
nhÑ nhμng, uyÓn chuyÓn, nh÷ng ng−êi phô 
n÷ nμy ®−îc Kami m−în giäng nãi cña hä 
®Ó nh¾n tin hoÆc tr¶ lêi c¸c c©u hái cña con 
ng−êi.  Cã thÓ nãi, Miko chÝnh lμ chiÕc cÇu 
nèi gi÷a Kami vμ thÕ giíi con ng−êi. 

Thø hai, Kami vèn lμ nh÷ng thùc thÓ 
phi ®¹o ®øc, hä lμ nh÷ng ng−êi cã quyÒn 
lùc, lμ nh÷ng ng−êi sÏ ®¸p l¹i mét c¸ch 
thuËn lîi hoÆc kh«ng ®èi víi con ng−êi. 
§iÒu nμy tuú thuéc vμo c¸ch øng xö cña 
con ng−êi ®èi víi hä. NÕu ®èi xö tèt th«ng 
qua nh÷ng nghi lÔ trang träng t¹i ®Òn 

thê, víi ®å cóng tiÕn ®Çy ®ñ th× con ng−êi 
cã thÓ ®−îc ban phóc lμnh d−íi h×nh thøc 
vô mïa béi thu, tr¸nh ®−îc mäi thiªn tai, 
bÖnh dÞch, con ch¸u sÏ ngoan ngo·n, 
v.v… Ng−îc l¹i, nÕu kh«ng ®èi xö tèt víi 
c¸c Kami, thÝ dô nh− viÖc ®Æt hä ë nh÷ng 
n¬i « uÕ hoÆc nh÷ng n¬i mμ hä kh«ng 
thÝch, th× ngay lËp tøc con ng−êi sÏ ph¶i 
chÞu b¸o øng. 

Thø ba, Kami sèng ë thÕ giíi riªng cña 
hä nh−ng cã thÓ ®−îc mêi tíi th¨m thÕ 
giíi loμi ng−êi vμo c¸c mïa trong n¨m. 
Nghi lÔ cóng tÕ lín nhÊt cña ThÇn ®¹o lμ lÔ 
Matsuri. Trong lÔ nμy, c¸c Kami sÏ ®−îc 
mêi vÒ b»ng ©m nh¹c, vò ®iÖu, lÔ vËt vμ 
nh÷ng lêi khÊn manh tÝnh chÊt phï thuû. 
Sau nh÷ng nghi thøc ®ã, nÕu chÊp thuËn, 
c¸c Kami sÏ rêi thÕ giíi cña hä ®Õn c− tró 
t¹i ®Òn thê ë c¸c vïng kh¸c nhau. C¸c 
Kami ®−îc chμo ®ãn, tiÕp ®·i ©n cÇn vμ gi¶i 
®¸p nh÷ng c©u hái, ®¸p øng nh÷ng yªu cÇu 
cña con ng−êi tr−íc khi quay trë l¹i thÕ giíi 
cña hä. Kami cã kh¶ n¨ng chiÕm h÷u con 
ng−êi nh− viÖc hä m−în giäng nãi cña 
nh÷ng phô n÷ ®Ó truyÒn ®¹t th«ng tin hoÆc 
ph¸n xÐt nh÷ng ®iÒu bÊt kÝnh mμ con 
ng−êi ®· lμm víi hä.  

Thø t−, ®©y lμ ®iÓm næi bËt nhÊt cña 
Kami. §ã lμ trong c¸c nghi lÔ cóng tÕ 
Kami, ng−êi NhËt B¶n lu«n chó träng tíi 
sù trong s¹ch, tr¸nh mäi sù cã thÓ xóc 
ph¹m tíi Kami. Nh÷ng viÖc xóc ph¹m 
®Õn Kami, theo tiÕng NhËt gäi lμ tsumi 
(téi lçi). §Ó tr¸nh ®−îc nh÷ng téi Êy 
ng−êi ta ph¶i imi hay lμ kiªng gi÷. Víi 
nh÷ng ng−êi "¨n kiªng" chuyªn nghiÖp, 
nhiÖm vô cña hä lμ ph¶i gi÷ g×n s¹ch sÏ, 
chay tÞnh ®Ó tr¸nh kh«ng xóc ph¹m ®Õn 
Kami khi hμnh lÔ. Theo quy ®Þnh cña 
ThÇn ®¹o, ®iÒu cÇn ph¶i tr¸nh tr−íc hÕt 
®ã lμ sù nh¬ bÈn. Cã thÓ cã nhiÒu sù nh¬ 
bÈn kh¸c nhau bÞ coi lμ xóc ph¹m ®Õn 
thÇn th¸nh, song kh«ng ph¶i t«n gi¸o nμo 
còng cã sù kiªng kÞ vμ gièng nhau vÒ mÆt 
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nμy. Theo quy ®Þnh cña ThÇn ®¹o, ng−êi 
bÈn còng lμ ®iÒu tèi kÞ. Do ®ã, bÊt k× mét 
ng−êi nμo muèn tham gia hμnh lÔ th× 
ph¶i t¾m röa s¹ch sÏ vμ thay quÇn ¸o 
míi. Kegare (bÈn, ng−êi bÈn) hoÆc nh÷ng 
viÖc lμm "nh¬ bÈn" trong ®êi sèng con 
ng−êi lμ xóc ph¹m ®Õn c¸c Kami. Hä 
kh«ng ®−îc hμnh lÔ mμ ph¶i t¾m röa, 
kiªng c÷ vμ cÇu nguyÖn. Trong nh÷ng 
chuyÖn thÇn tho¹i cæ x−a nhÊt cã thÊy 
nh¾c ®Õn nh÷ng "lÒu cho ng−êi ®Î", lÒu 
®−îc dùng c¸ch xa nhμ dμnh cho ®μn bμ 
chöa ra ®ã ë ®Ó tr¸nh cho nhμ khái bÞ 
"bÈn" khi sinh con vμ cßn cã c¶ c¸c "lÒu 
c−íi" lμm n¬i ®éng phßng, còng v× lÝ do ®Ó 
cho nhμ khái "bÈn". BÖnh tËt, vÕt th−¬ng 
vμ sù chÕt chãc còng lμ nguån g©y bÈn. 
Nh÷ng ng−êi ®ang cã tang chÕ còng 
kh«ng ®−îc phÐp lui tíi c¸c ®Òn thê. 
Nh÷ng ng−êi phô n÷ ®ang trong thêi gian 
akafryo (sù « nhiÔm ®á) vμ trong giai 
®o¹n sau khi sinh ®Òu bÞ cÊm kh«ng ®−îc 
lui tíi c¸c ®Òn thê. Trong sè nh÷ng viÖc 
®−îc coi sù xóc ph¹m Kami, kh«ng cã sù 
ph©n biÖt gi÷a nh¬ bÈn khi lμm lÔ víi téi 
lçi vÒ ®¹o ®øc. Xóc ph¹m Kami kh«ng 
ph¶i lμ mét téi thuéc vÒ ph¹m trï ®¹o 
®øc vμ cã ®¹o ®øc tèt kh«ng lμm c¸c Kami 
vui lßng. 

Cuèi cïng, Kami cßn ®−îc nh×n nhËn 
nh− lμ ng−êi ban ph¸t nh÷ng lîi Ých vËt 
chÊt bªn ngoμi chø kh«ng ph¶i lμ ng−êi 
biÓu lé ch©n lÝ tèi hËu bªn trong. Cã mét 
sè Kami chØ cã thÓ ban ph¸t mét ©n huÖ 
cô thÓ cßn mét sè Kami kh¸c ®−îc thØnh 
cÇu ®Ó ban ph¸t mét lo¹t ©n huÖ nh− 
ch÷a bÖnh, s¾p xÕp mét cuéc h«n nh©n 
h¹nh phóc hoÆc t¹o ra mét tμi n¨ng. 

2.2. C¸c kiÓu lo¹i Kami 

Hμng ngh×n n¨m ®· tr«i qua, nh÷ng vÞ 
thÇn hay c¸c Kami ®· trë thμnh ®èi 
t−îng thê cóng chÝnh trong c¸c nghi lÔ 
cña ThÇn ®¹o. C¸c Kami xuÊt hiÖn sau 
lêi cÇu khÊn cña con ng−êi vμ th«ng qua 

nh÷ng ng−êi cã kh¶ n¨ng ®Æc biÖt ®Ó 
truyÒn ®¹t, tr¶ lêi nh÷ng c©u hái cña hä. 
Th«ng th−êng c¸c Kami cã nh÷ng lo¹i 
sau: 

- §Çu tiªn lμ nh÷ng Kami cña ng−êi 
NhËt tõ thuë s¬ khai vμ cho ®Õn ngμy nay 
vÉn ®−îc thê cóng trong nhiÒu ®Òn thê 
nh−: nh÷ng Kami ngù trÞ trong c¸c ®èi 
t−îng tù nhiªn nh− c©y cæ thô, t¶ng ®¸, 
d·y nói cã h×nh thï k× quÆc, v.v…  Nh÷ng 
vÞ thÇn nμy xuÊt hiÖn th«ng qua c¸c thÇy 
phï thuû hoÆc c« ®ång. 

- Thø hai lμ nh÷ng vÞ Kami nghÒ. 
Nh÷ng vÞ Kami nμy ban ph¸t nh÷ng kh¶ 
n¨ng ®Æc biÖt cho mét sè ng−êi lμm nghÒ, 
®Æc biÖt lμ nghÒ thñ c«ng. Nh÷ng ng− 
d©n, nh÷ng ng−êi thî s¨n, thî rÌn, thî 
méc, tÊt c¶ hä ®Òu cã nh÷ng Kami ®Æc 
biÖt cña riªng m×nh. Nh÷ng ng−êi thî cã 
®−îc sù hoμn h¶o trong nghÒ lμ nhê vμo 
sù ban ph¸t tμi n¨ng cña c¸c Kami. Do 
®ã, hä lu«n ph¶i tá ra kÝnh träng ®èi víi 
nh÷ng vÞ Kami nμy. 

- Thø ba, nh÷ng vÞ Kami cña gia ®×nh, 
dßng hä vμ cña lμng xãm. Nh÷ng Kami 
nμy ®−îc gäi lμ Ujigami. Nh÷ng Kami 
nμy lμ thÇn b¶o hé cho tõng gia ®×nh, 
dßng téc vμ lμng xãm. 

- Thø t−, Ikigami hoÆc Hitogami lμ 
nh÷ng Kami hiÖn th©n d−íi d¹ng nh÷ng 
ng−êi ®ang sèng hoÆc ®· chÕt. Ikigami lμ 
nh÷ng ng−êi ®μn «ng, ®μn bμ ®ang cßn 
sèng nh−ng ®−îc thê cóng nh− nh÷ng vÞ 
thÇn. VÝ dô nh− nh÷ng ng−êi cã kh¶ n¨ng 
®Æc biÖt gäi lμ Miko (phï thuû, c« ®ång) 
hay nh÷ng ng−êi b»ng sù rÌn luyÖn khæ 
h¹nh nghiªm tóc ®· ®¹t tíi ®iÒu kiÖn hoμ 
nhËp víi Kami. TÊt c¶ nh÷ng tr−êng hîp 
nμy ®Òu ®−îc nh×n nhËn nh− hiÖn th©n 
trÇn tôc cña Kami. Hay nh÷ng ng−êi 
s¸ng lËp c¸c hiÖn t−îng t«n gi¸o míi 
trong thêi hiÖn ®¹i còng ®−îc nh×n nhËn 
nh− lμ Ikigami. NhËt Hoμng còng ®· 
tõng ®−îc nh×n nhËn nh− mét Ikigami, 
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tuy nhiªn «ng ®· tõ bá ®Þa vÞ nμy vμo 
n¨m 1946. Hitogami lμ ng−êi ®−îc thê 
cóng nh− Kami sau khi hä ®· chÕt. §©y 
lμ nh÷ng ng−êi chÕt bÊt ®¾c k× tö, do ®ã, 
sau khi chÕt linh hån tøc giËn cña hä 
th−êng g©y ra nh÷ng th¶m ho¹. V× vËy, 
®Ó h¹n chÕ nh÷ng tai ho¹ ®ã, ng−êi ta 
tiÕn hμnh nghi lÔ phong thÇn cho hä vμo 
vÞ trÝ cao nh− Kami. §©y lμ mét ph−¬ng 
ph¸p cã hiÖu  qu¶ nh»m lμm thay ®æi søc 
m¹nh cã tÝnh chÊt ph¸ ho¹i thμnh søc 
m¹nh cã Ých, s½n sμng gióp ®ì con ng−êi. 
VÝ dô, thÇn Kitano Tenjin, lμ mét linh 
hån tøc giËn nh−ng sau khi ®−îc phong 
thÇn ®· lu«n s½n sμng gióp ®ì c¸c sinh 
viªn qua ®−îc nh÷ng k× thi. 

C¸c Kami nh©n thÇn ®−îc miªu t¶ 
trong cuèn Kojiki(5) lμ nh÷ng ng−êi gi÷ 
vai chÝnh trong c¸c chuyÖn thÇn tho¹i 
chÝnh thèng. Bªn c¹nh ®ã lμ nh÷ng lo¹i 
thÇn kh¸c. C¸c lo¹i Kami nμy bao gåm n÷ 
thÇn MÆt Trêi Amaterasu - ng−êi ®−îc 
thê cóng ë ®Òn Ise nh− lμ «ng bμ tæ tiªn 
cña Hoμng téc; Ianagi vμ Saranoo lμ thÇn 
g©y n¸o lo¹n; C¸c vÞ thÇn cña dßng téc 
Yamato ®−îc lμm næi bËt lªn b»ng nh÷ng 
chuyÖn thÇn tho¹i vμ ®−îc truyÒn b¸ réng 
r·i d−íi thêi vua Minh TrÞ, mÆc dï tr−íc 
®ã hä kh«ng ®−îc biÕt ®Õn ë nhiÒu vïng 
trªn ®Êt n−íc NhËt B¶n. 

Trong c¸c Kami cña ThÇn ®¹o th× 
nh÷ng thÇn thÓ hiÖn søc s¸ng t¹o vμ sinh 
thμnh lu«n ®−îc t«n kÝnh nhÊt. C¸c Kami 
nμy cã tªn gäi chung lμ Musubi-no-Kami, 
cã nghÜa lμ thÇn sinh ra v¹n vËt. Gi÷ vai 
trß trung t©m vμ quan träng nhÊt vÉn lμ 
thÇn MÆt Trêi Amaterasu.  

Tuy vËy, ng−êi NhËt B¶n ch−a bao giê 
quan niÖm: Kami cña ThÇn ®¹o lμ nh÷ng 
vÞ thÇn tuyÖt ®èi hoÆc siªu viÖt ®èi víi 
con ng−êi hoÆc thÕ giíi mμ chóng ta ®ang 
sèng. §iÒu nμy ®óng víi ngay c¶ tr−êng 
hîp hai vÞ thÇn cÆp ®«i Izanami vμ 
Izanagi (theo truyÒn thuyÕt hai Kami 

nμy ®· sinh ra c¸c Kami kh¸c vμ quÇn 
®¶o NhËt B¶n), hoÆc tr−êng hîp thÇn 
Amaterasu. Ng−îc l¹i, trong quan niÖm 
cña ng−êi NhËt B¶n d−êng nh− cã sù kÕt 
nèi nμo ®ã gi÷a c¸c Kami víi con ng−êi. 
Mèi quan hÖ nμy gièng nh− quan hÖ gi÷a 
con ch¸u víi cha mÑ, tæ tiªn. Quan hÖ 
nμy, theo tiÕng NhËt lμ Oyako. Theo 
truyÒn thuyÕt, dßng dâi Thiªn Hoμng tån 
t¹i liªn tôc lμ thÇn Amaterasu cho ®Õn 
Thiªn Hoμng hiÖn t¹i, ®ã lμ biÓu hiÖn râ 
nÐt cña mèi quan hÖ Oyako. 

3. Mét sè nghi thøc cóng tÕ vµ ®Òn 
thê cña ThÇn ®¹o 

Nh− ®· nãi ë trªn, ®iÓm chñ yÕu trong 
toμn bé nghi lÔ cña ThÇn ®¹o lμ ý niÖm vÒ 
sù trong s¹ch. Vμ, còng nh− nhiÒu tÝn 
ng−ìng b¶n ®Þa cña nhiÒu quèc gia n«ng 
nghiÖp kh¸c, ®iÓm chñ yÕu trong mäi tÝn 
ng−ìng cña ThÇn ®¹o lμ ý niÖm vÒ vô 
mïa béi thu. Theo quan niÖm tõ thêi xa 
x−a, c¸c "téi trêi" lμ biÓu tr−ng cho nh÷ng 
téi ¸c g©y ra cho viÖc s¶n xuÊt l−¬ng thùc, 
cho nªn ng−êi ta cÇu trêi, thÇn phï hé 
cho mïa mμng t−¬i tèt vμ nh÷ng ®iÒu tèt 
®Ñp cho con ng−êi. Nh÷ng lêi khÈn cÇu 
cña ng−êi d©n ®èi víi c¸c vÞ thÇn th−êng 
®−îc thÓ hiÖn trong nh÷ng lÔ héi d©n 
gian, ®Æc biÖt lμ Héi mïa gÆt. 

Theo nhiÒu c¸ch thøc, nh÷ng cuéc tÕ lÔ 
quan träng nhÊt trong c¸c lÔ héi ®Òu cã 
liªn quan ®Õn vÊn ®Ò l−¬ng thùc. Trong 
mét n¨m cã 12 héi chÝnh ®−îc ghi trong 
s¾c lÖnh cña nhμ vua, b¾t ®Çu vμo th¸ng 
hai víi héi Toshigoi xin mïa mμng béi 
thu vμ kÕt thóc lμ lÔ héi Oniye. Héi Oniye 
vÒ sau ®−îc ®æi tªn thμnh Daijoe. §©y 
thùc chÊt lμ mét h×nh thøc ®Æc biÖt cña 
Héi nÕm qu¶ ®Çu mïa, héi ®−îc tæ chøc  
 
5. Cæ sù kÝ. Mét kinh ®iÓn NhËt B¶n ®−îc biªn so¹n 
tõ thêi k× Nara, ®−îc coi nh− mét kinh ®iÓn b¸n-thÇn 
th¸nh cña ThÇn ®¹o, gåm c¸c thÇn tho¹i, huyÒn tho¹i 
vµ nh÷ng gi¶i thÝch cã tÝnh lÞch sö tËp trung vµ gia 
téc Thiªn Hoµng. 
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sau khi mét vÞ vua míi ®¨ng quang, ®Ó 
t¨ng thªm uy tÝn thÇn th¸nh cña «ng ta. 
Theo ý kiÕn cña nhiÒu häc gi¶ nghiªn cøu 
NhËt B¶n, tuy cßn cã yÕu tè kh¸c trong 
c¸c cuéc tÕ lÔ lªn ng«i, nh−ng ®Æc ®iÓm 
chÝnh cña héi Daijoe vμ c¸c nghi lÔ liªn 
quan trong héi lμ: nh÷ng nghi lÔ ®ã ®· 
gi÷ ®−îc nguyªn b¶n tr×nh tù vÒ ph−¬ng 
thøc s¶n xuÊt vμ cÊt gi÷ l−¬ng thùc vμ 
vÉn quan t©m ®Ëm nÐt ®Õn viÖc b¶o vÖ 
mïa mμng ®−îc béi thu. NhiÒu lÔ héi 
kh¸c trªn ph¹m vi toμn quèc hay trong 
tõng ®Þa ph−¬ng còng lμ nh÷ng lÔ héi 
mang ý nghÜa t¹ ¬n hoÆc cÇu mïa. Mét 
®iÒu ®¸ng chó ý, t¹i trung t©m thê cóng 
thÇn MÆt Trêi ë Yamada, tØnh Ise, cã mét 
ng«i ®Òn dμnh ®Ó thê cóng thÇn l−¬ng 
thùc Toyo-uke-hime (c«ng chóa-l−¬ng 
thùc-dåi dμo).  

Tuy ThÇn ®¹o thêi cæ vÒ b¶n chÊt lμ sù 
thê cóng thiªn nhiªn, song nã ph¸t triÓn 
theo nh÷ng h−íng ®Æc biÖt d−íi sù b¶o 
trî chÝnh thøc cña nhμ n−íc cai trÞ. §iÒu 
quan träng lμ ph¶i ph©n biÖt ®−îc thø t«n 
gi¸o do giai cÊp thèng trÞ g©y dùng nªn 
víi nh÷ng tÝn ng−ìng vμ nghi lÔ d©n gian 
truyÒn thèng. TÝn ng−ìng d©n gian chØ lμ 
sù lÔ b¸i dùa trªn tÝn ng−ìng vËt linh cã 
mμu s¾c huyÒn bÝ, cßn t«n gi¸o nhμ n−íc 
lμ mét sù sïng b¸i cã tæ chøc tinh vi vμ 
g¾n bã chÆt chÏ víi chÕ ®é chÝnh trÞ. 

Vμo giai ®o¹n cæ x−a nhÊt cña tÝn 
ng−ìng vËt linh, ch¾c r»ng nh÷ng c¸i c©y, 
nh÷ng t¶ng ®¸ hay con suèi ®−îc thê 
cóng ngay t¹i chç vμ mäi ng−êi cói r¹p 
l¹y MÆt  Trêi. VÒ sau, c¸c cuéc hμnh lÔ 
®−îc tiÕn hμnh ë nh÷ng n¬i kÝn ®¸o h¬n, 
nh÷ng n¬i ®ã cã c¾m cμnh c©y xanh xung 
quanh. Khi nh÷ng ®å vËt quý ®−îc dïng 
®Ó t−îng tr−ng cho sù hiÓn thÞ cña c¸c 
thÇn th× còng lμ lóc xuÊt hiÖn c¸c ®Òn 
thê. Trong tiÕng NhËt, tõ miya (ya: cã 
nghÜa lμ nhμ, mi: lμ thμnh ng÷) dïng ®Ó 
chØ ng«i ®Òn còng lμ tõ dïng ®Ó chØ ng«i 

nhμ cña c¸c téc tr−ëng, vμ nh− vËy kh«ng 
cã sù ph©n biÖt gi÷a nhμ vμ ®Òn. §Æc 
®iÓm chung cña c¸c ng«i ®Òn ThÇn ®¹o lμ 
th−êng ®−îc x©y dùng vμ trang trÝ rÊt 
®¬n gi¶n, kh¸c h¼n víi c¸c ng«i chïa cña  
PhËt gi¸o hay nh÷ng nhμ thê to lín cña 
Kit« gi¸o. TØnh Ise lμ n¬i tËp trung ®Òn 
thê ThÇn ®¹o nhiÒu nhÊt. C¸c ®Òn ë ®©y 
cø sau hai n¨m l¹i bÞ kÐo ®æ ®Ó x©y dùng 
l¹i theo mÉu cò. Ng−êi ta cho r»ng ®ã lμ 
kiÓu thuÇn tuý nhÊt cña kiÕn tróc NhËt 
B¶n. C¸c ®Òn ë Izumo tuy diÖn tÝch cã lín 
vμ trang trÝ tinh vi h¬n ®«i chót, song 
thiÕt kÕ vÉn kh¸ ®¬n gi¶n. §Òn cña ThÇn 
®¹o ®−îc x©y dùng kh«ng ph¶i ®Ó cho 
nhiÒu ng−êi vμo hμnh lÔ mμ chØ cÇn ®ñ 
chç cho mét bμn thê vμ chç ®øng cña 
ng−êi chñ lÔ, phô lÔ. Nh÷ng ng−êi ®i lÔ 
kh«ng vμo trong ®Òn mμ chØ ®øng ë bªn 
ngoμi hμnh lÔ vμ cÇu nguyÖn.  

Thê cóng bao gåm viÖc lÔ, l¹y, d©ng ®å 
cóng vμ cÇu nguyÖn. §å cóng chñ yÕu lμ 
®å ¨n, ®å uèng, v.v… Trªn bμn thê, ng−êi 
ta cßn ®Æt nh÷ng c©y gËy cã g¾n nh÷ng 
d¶i b¨ng b»ng giÊy hoÆc b»ng v¶i tr«ng 
gièng nh− c©y phÊt trÇn cña c¸c vÞ thÇn. 
Sau mét thêi gian nh÷ng ®å cóng t−îng 
tr−ng nμy còng ®−îc coi nh− nh÷ng vËt 
thiªng, thËm chÝ cßn ®−îc coi lμ hiÖn th©n 
cña thÇn th¸nh, v× ng−êi NhËt B¶n quan 
niÖm r»ng ®«i khi thÇn th¸nh còng nhËp 
vμo ®ã. Thêi gian tr«i ®i, c¸c ®å cóng 
thiªng l¹i trë thμnh ®èi t−îng ®−îc ng−êi 
ta thê cóng vμ ®−îc c¸c thÇy phï thuû 
tÆng cho nh÷ng ®Ö tö chÝ thμnh, nh÷ng 
ng−êi nμy mang ®å cóng thiªng ®ã vÒ 
c¾m lªn bμn thê nhμ m×nh. 

ViÖc tÈy lÔ lμ viÖc c¨n b¶n tr−íc khi 
hμnh lÔ vμ ®−îc thùc hiÖn b»ng c¸c 
ph−¬ng ph¸p kh¸c nhau nh−: trõ tμ 
(harai), tÈy uÕ (misogi) vμ trai giíi (imi). 
Ph−¬ng ph¸p trõ tμ do mét thÇy cóng 
lμm vμ ®−îc tiÕn hμnh ®Ó tÈy trõ sù « uÕ 
do téi lçi g©y ra. Chñ yÕu lμ viÖc d©ng ®å 
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lÔ ®−îc chÊp nhËn nh− nép ph¹t chuéc téi, 
sau ®ã thÇy phï thuû cÇm c©y gËy gièng 
nh− c©y phÊt trÇn vung vÈy tr−íc ng−êi 
®−îc tÈy lÔ vμ ®äc mét vμi c©u thÇn chó. 
ViÖc b¾t nép tiÒn ph¹t lμm cho harai cã 
tÝnh chÊt nh− sù trõng ph¹t ®èi víi nh÷ng 
ng−êi cã téi. NhiÒu tμi liÖu cã ghi chÐp, viÖc 
chÞu lÔ harai xuÊt hiÖn tõ kho¶ng nöa ®Çu 
thÕ kØ V vμ nã ®−îc thõa nhËn víi nh÷ng 
téi th−êng còng nh− nh÷ng téi ®èi víi t«n 
gi¸o. Vμ m·i cho tíi khi bé m¸y hμnh chÝnh 
ë NhËt B¶n ®−îc x©y dùng theo kiÓu Trung 
Quèc th× cã sù ph©n biÖt râ rμng gi÷a téi 
th−êng vμ téi t«n gi¸o. ViÖc ph¹t harai vμ 
ph¹t c¸c téi kh¸c kÌm theo nã ®−îc quy 
thμnh tõng téi riªng biÖt cña luËt tu hμnh. 

Misogi lμ mét nghi lÔ tÈy uÕ ®Ó tÈy trõ 
sù « nhiÔm ngÉu nhiªn do ®ông ch¹m víi 
nh÷ng thø bÈn thØu, tõ vËt bÈn ®¬n gi¶n 
cho ®Õn sù uÕ t¹p cña c¸i chÕt vμ bÖnh 
tËt. Th«ng th−êng, ng−êi ta chØ t¾m röa 
hoÆc chØ vÈy n−íc hoÆc muèi. ë c¸c s©n 
chïa, ®Òn bao giê còng cã mét chËu b»ng 
®¸ dμnh cho nh÷ng ng−êi ®i lÔ sóc miÖng, 
röa tay tr−íc khi hμnh lÔ. Tuy nhiªn, viÖc 
lμm nμy chØ mang tÝnh chÊt −íc lÖ. Nh− 
chóng ta ®· biÕt, ng−êi NhËt B¶n rÊt 
thÝch t¾m n−íc nãng, tuy ®ã lμ thãi quen 
tån t¹i cho ®Õn ngμy nay v× t¾m n−íc 
nãng sÏ khoÎ ng−êi vμ khoan kho¸i, song 
còng phÇn nμo lμ do tÝn ng−ìng tõ xa x−a 
tin vμo viÖc t¾m ®Ó röa téi. Còng nh− 
n−íc, muèi ®−îc ®æ thμnh tõng ®èng 
tr−íc cöa nhμ, bê giÕng vμ ®−îc r¾c trªn 
nÒn nhμ khi cã ®¸m ma. §å cóng trong 
®Òn thê bao giê còng cã mét ®Üa muèi 
nhá. §Æc biÖt lμ trªn c¸c sμn ®Êu vËt 
Sumo - mét lo¹i h×nh thÓ thao truyÒn 
thèng cña ng−êi NhËt B¶n, muèi ®−îc 
dïng nh− mét thø bïa trõ tμ vμ cÇu 
mong sù may m¾n ®èi víi mçi ®« vËt.  

 

 

Tr−íc khi b−íc vμo trËn ®Êu, ng−êi ta 
tiÕn hμnh nh÷ng nghi lÔ cÇn thiÕt vμ vung 
muèi ra kh¾p sμn ®Êu. §èi víi ng−êi NhËt 
B¶n, muèi kh«ng nh÷ng lμ mét thø gia vÞ 
cÇn thiÕt cho mçi b÷a ¨n mμ nã nh− biÓu 
tr−ng cho tÝn ng−ìng cña hä. 

Ph−¬ng ph¸p tÈy uÕ thø ba lμ ph−¬ng 
ph¸p hay nhÊt, ®ã lμ imi - trai giíi. Trõ 
tμ, t¾m röa chñ yÕu lμm s¹ch b»ng c¸ch 
lo¹i sù bÈn thØu ë bªn ngoμi, cßn trai giíi 
lμ ph−¬ng ph¸p tÝch cùc ®Ó cã ®−îc sù 
s¹ch sÏ b»ng c¸ch tr¸nh nh÷ng nguån 
g©y « uÕ. Sù trai giíi lμ nhiÖm vô cña c¸c 
thÇy tu chø kh«ng ph¶i cña nh÷ng ng−êi 
d©n th−êng. Hä ph¶i ®¹t ®−îc sù khæ 
h¹nh cÇn thiÕt, chñ yÕu lμ ph¶i tu©n thñ 
mét sè ®iÒu cÊm kÞ. Hä ph¶i tr¸nh kh«ng 
®−îc ®ông ch¹m víi nh÷ng ng−êi bÖnh 
tËt, ng−êi chÕt, vμ phô n÷. Hä chØ ®−îc ¨n 
mét sè mãn ¨n theo quy ®Þnh vμ nh÷ng 
®å ¨n nμy ph¶i ®−îc nÊu b»ng löa "s¹ch". 
Hä chØ ®−îc mÆc nh÷ng quÇn ¸o ®· qua 
sù tÈy uÕ cÈn thËn. Hä ph¶i ë xa nh÷ng 
n¬i ån μo. Hä ph¶i hÕt søc cÈn thËn ®Ó 
kh«ng lμm nhiÔm bÈn n¬i thê cóng, ®å 
cóng vμ vËt dông nÊu ®å cóng. 

Cho ®Õn nay, nh÷ng ®iÓm cè chÊp næi 
bËt trong v¨n ho¸ t«n gi¸o NhËt B¶n chØ 
cã thÓ quy cho ThÇn ®¹o. ChÝnh nh÷ng 
®iÓm nμy ®· gióp ph©n biÖt vμ h¹n chÕ 
®−îc sù h×nh thμnh cña mét sè gi¸o ph¸i 
sau nμy. Tuy vËy, vÉn cã nhiÒu gi¸o ph¸i 
míi ®−îc thμnh lËp dùa trªn c¬ së 
nguyªn gèc cña ThÇn ®¹o. Nh÷ng ®Æc 
®iÓm v¨n ho¸ t«n gi¸o nμy ®«i khi ®−îc 
gäi lμ tÝn ng−ìng d©n gian cña NhËt B¶n 
hoÆc thËm chÝ ®−îc gäi lμ ThÇn ®¹o d©n 
gian. Søc sèng l©u dμi vμ vai trß cña 
chóng ®èi víi cuéc sèng cña ng−êi d©n 
NhËt B¶n lμ ®Æc ®iÓm ®¸ng chó ý cña 
t«n gi¸o NhËt B¶n./. 
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