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T«n gi¸o - vÊn ®Ò lÝ luËn vμ thùc tiÔn

 
§¹O Vμ §êI  

VíI TRUYÒN THèNG NH¢N V¡N VIÖT NAM 
 

 
 
I. §¹O Vμ §êI TUY MéT Mμ 

HAI, TUY HAI Mμ MéT - CHñ 
NGHÜA NH¢N V¡N CAO QUý 

§¹o vμ §êi th−êng ®−îc nh×n nhËn 
nh− hai thÕ giíi, hai céng ®ång x· héi 
hoμn toμn kh¸c nhau, cã khi m©u 
thuÉn, kh¸c biÖt, ®èi lËp nhau. ThËm 
chÝ cã khi do hiÓu lÇm hay kh«ng hiÓu, 
hoÆc bÞ c¸c thÕ lùc xÊu kÝch ®éng, mèi 
quan hÖ nμy bÞ tuyÖt ®èi hãa mÆt c¸ch 
biÖt thμnh ®èi lËp, ®èi kh¸ng mμ phÇn 
nhiÒu do nguyªn nh©n bªn ngoμi(1).  

§¹o ë ®©y chñ yÕu kh«ng chØ nãi 
®−êng ®i, mμ lμ mét ph¹m trï tÝn 
ng−ìng vμ t«n gi¸o. §êi ë ®©y còng 
kh«ng chØ nãi cuéc ®êi mμ chñ yÕu lμ 
ph¹m trï trÇn thÕ, vËt chÊt h÷u h×nh. 
§êi lμ cuéc sèng trÇn gian cã h¹n, cßn 
§¹o lμ cuéc sèng phi trÇn thÕ mang 
tÝnh v« h¹n. §êi lμ cuéc sèng thuéc vÒ 
h÷u h×nh, vËt lÝ - sinh vËt, cßn §¹o lμ 
cuéc sèng v« h×nh, mang tÝnh tinh thÇn, 
t©m linh. §êi lμ cuéc sèng t¹m thêi, 
§¹o lμ cuéc sèng vÜnh cöu. §êi lμ hiÖn 
thùc, §¹o lμ t−ëng t−îng, m¬ méng. §êi 
lμ khæ ®au, vÊt v¶, cã thiÖn nh−ng còng 
cã ¸c, cßn §¹o lμ thÕ giíi méng ¶o, c¬ 
b¶n lμ h−íng thiÖn… Tuy vËy, ta thÊy   
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Céng ®ång cã §¹o vÉn sèng cuéc sèng 
cña §êi, còng ¨n uèng, sinh con ®Î c¸i, 
còng lμm lông vÊt v¶.  Ngμy nay, cã 
nhμ chïa nh− chïa Liªn Hoa ë TP. Hå 
ChÝ Minh ®· vËn ®éng PhËt tö kh«ng 
®èt vμng m· khi ®Õn chïa, h¹n chÕ ®èt 
h−¬ng ®Ó dïng sè tiÒn mua nh÷ng thø 
Êy vμo viÖc ñng hé nh÷ng ng−êi cã sè 
phËn nghÌo khã, bÖnh tËt, c« ®¬n, thÊt 
häc, tøc lμ lμm viÖc thiÖn, v× cuéc sèng 
hiÖn t¹i h¬n lμ h−íng tíi thÕ giíi t©m 
linh nμo ®ã v« h×nh, kh«ng râ rμng, kÐm 
thiÕt thùc. §ã lμ viÖc lμm rÊt §¹o vμ 
còng rÊt §êi.  

Cßn céng ®ång ng−êi kh«ng cã ®¹o 
vÉn sèng cuéc sèng cã ®¹o, tøc cã tÝn 
ng−ìng riªng, còng quan t©m tíi câi 
©m, tíi t©m linh, h−íng thiÖn. TÝn 
ng−ìng lμ c¸i chung cho c¶ §¹o vμ §êi 
còng nh− sinh tån, hiÖn h÷u lμ chung 
cho c¶ §êi vμ §¹.  

Trong lÞch sö d©n téc vμ lÞch sö t− 
t−ëng ViÖt Nam, chóng ta thÊy s¸ng tá 
quan niÖm tèt §êi ®Ñp §¹o,  lîi §¹o Ých   
 

*. TS., ViÖn Nghiªn cøu X· héi, Thµnh uû Thµnh 
phè Hå ChÝ Minh. 
1. Xem thªm: H¹nh Lª. C«ng gi¸o ViÖt Nam thêi k× 
chiÕn tranh ViÖt Nam. T¹p chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, 
sè 4, n¨m 2003, tr.73-74. 
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§êi. PhËt gi¸o vèn xuÊt thÕ nh−ng khi 
nhu nhËp vμo ViÖt Nam l¹i h−íng 
m¹nh vμo nhËp thÕ, lo viÖc n−íc, viÖc 
®êi tõ thêi Lý - TrÇn. Nho gi¸o vèn lo 
viÖc ®êi lμ chÝnh nh−ng råi còng h−íng 
tíi c¸i ®¹o, c¸i t©m linh vμ trë thμnh 
mét ®¹o gÇn nh− t«n gi¸o hay cã tÝnh 
t«n gi¸o. Chñ nghÜa yªu n−íc ViÖt Nam 
lμ c¸i ®êi rÊt thùc vμ cao c¶ nh−ng råi 
còng ®−îc linh hãa, thiªng hãa, ®¹o 
hãa, thμnh §¹o Nhμ. T¹i ®Êt n−íc ViÖt 
Nam, c¸c ®¹o ®· “®ång nguyªn” ë chñ 
nghÜa nh©n v¨n cao c¶ dï râ rμng hay 
mê ¶o, dï hiÖn thùc hay méng ¶o 
nh−ng nh×n chung ®Òu cã lîi cho con 
ng−êi, ®êi ng−êi trong cuéc sèng gi÷a 
hai câi nh©n sinh thùc vμ méng. Nãi 
réng h¬n, ë ®©y, §¹o - §êi còng ®ång 
nguyªn, chø kh«ng “®a nguyªn”. 

Nh×n mét c¸ch kh¸i qu¸t, trong thêi 
hiÖn ®¹i, kh«ng chØ Tam gi¸o (Nho, 
PhËt, §¹o) mμ c¶ chñ nghÜa M¸c - 
Lªnin, tõ c¸i nh×n cña chñ nghÜa nh©n 
v¨n, còng ®ång nguyªn. Cã mét thêi, 
chóng ta chØ nhÊn m¹nh c¸i kh¸c biÖt, 
®èi lËp, c¸i duy lÝ nªn ®· ®èi lËp chñ 
nghÜa M¸c - Lªnin víi t«n gi¸o vμ tÝn 
ng−ìng, t©m linh mμ kh«ng thÊy c¸i 
t−¬ng ®ång. B©y giê thêi thÕ ®· kh¸c, 
nhËn thøc cã nhiÒu thay ®æi, nhËn thøc 
trë nªn toμn diÖn, biÖn chøng h¬n, 
mang tÝnh tÝch hîp, tæng hîp hay phøc 
hîp, ®a chiÒu h¬n, chóng ta võa t«n 
träng c¶ c¸i kh¸c biÖt võa t«n träng c¶ 
c¸i t−¬ng ®ång mμ t−¬ng ®ång, ®ång 
nguyªn lμ c¬ b¶n. Mμ kh«ng chØ Tam 
gi¸o hay Ngò gi¸o ®ång nguyªn mμ §¹o 
- §êi ®ång nguyªn, mét chia hai, hai 
hîp mét, thèng nhÊt c¸c mÆt ®èi lËp 
trong b¶n chÊt con ng−êi, gi÷a c¸ nh©n 
vμ céng ®ång, Nhμ - Lμng - N−íc, c¸c  

téc ng−êi vμ giai tÇng x· héi ®Òu ®ång 
nguyªn vμ ®¹i ®oμn kÕt toμn d©n. §ång 
nguyªn, ®ång thuËn, ®¹i ®oμn kÕt ®Òu 
trªn nguyªn t¾c v× mét n−íc ViÖt Nam 
hoμ b×nh, thèng nhÊt, ®éc lËp, d©n giμu, 
n−íc m¹nh, x· héi c«ng b»ng - d©n chñ 
- ®oμn kÕt - v¨n minh, gia ®×nh h¹nh 
phóc. Nãi réng ra lμ h−íng tíi mét thÕ 
giíi hßa b×nh, hîp t¸c, an sinh vμ tiÕn 
bé, ph¸t triÓn bÒn v÷ng, thÕ giíi ®¹i 
®ång. Cho nªn míi cã KÝnh Chóa yªu 
N−íc, sèng phóc ©m gi÷a lßng d©n téc, 
®Ó phôc vô h¹nh phóc cña ®ång bμo; 
hoÆc §¹o ph¸p, D©n téc, Chñ nghÜa x· 
héi. TÊt c¶ ®Òu cã mÉu sè chung lμ chñ 
nghÜa nh©n b¶n, nh©n ®¹o, nh©n v¨n 
cao c¶. Sinh thêi, Hå ChÝ Minh ®· ®i 
®Çu trong viÖc ph¸t huy vμ ph¸t triÓn 
t− t−ëng tÝch hîp §¹o - §êi. Vμ tinh 
thÇn Hå ChÝ Minh ®· trë thμnh tinh 
thÇn thêi ®¹i.   

Nh− ®· nãi ë trªn, vÊn ®Ò chñ yÕu 
cña thÕ giíi hiÖn nay kh«ng ph¶i duy 
t©m hay duy vËt, v« thÇn hay h÷u thÇn 
mμ lμ hßa b×nh, an toμn m«i sinh, lμnh 
m¹nh, tiÕn bé, giμu cã, c«ng b»ng, d©n 
chñ vμ h¹nh phóc.  

Môc tiªu cô thÓ nh−ng cã tÝnh chiÕn 
l−îc to lín cña nh©n lo¹i mang tinh 
thÇn nh©n v¨n cao c¶ cña thiªn niªn kØ 
nμy, ®Õn n¨m 2052, theo B¸o c¸o vÒ 
ch−¬ng tr×nh Thiªn niªn kØ cña Liªn 
Hîp Quèc (2002), cã bèn nhãm, xÕp theo 
tÇm quan träng nh− sau:   

1. ChÊm døt n¹n thiÕu n−íc, vμ « 
nhiÔm nguån n−íc; chÊm døt n¹n ®ãi, 
thiÕt lËp c¸c hÖ kinh tÕ, cã thÓ cung cÊp 
viÖc lμm cho mäi ng−êi, nghÜa lμ chÊm 
døt c¶nh nghÌo. Tãm l¹i lμ ph¶i hÕt ®ãi 
vμ nghÌo. 
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2. Cung cÊp dåi dμo n¨ng l−îng 
s¹ch; lo¹i trõ xong vò khÝ giÕt ng−êi 
hμng lo¹t; xãa tËn gèc sù chia rÏ t«n 
gi¸o, d©n téc, ®Ó chung sèng hßa b×nh. 

3. ChÊm døt n¹n n« lÖ; hßa b×nh thÕ 
giíi ®−îc ®¶m b¶o bëi mét Liªn Hîp 
Quèc ®· c¶i tæ, cã hiÖu lùc; ph¸t th¶i 
khÝ « nhiÔm hÇu nh− chÊm døt vμ nÒn 
s¶n xuÊt hÇu nh− hoμn toμn t¸i chÕ. 

4. Mäi ng−êi ®−îc phôc vô b¶o vÖ søc 
kháe toμn diÖn; chÊm døt mäi h×nh thøc 
téi ¸c cã tæ chøc; xãa bá c¬ b¶n n¹n 
tham nhòng. 

Theo Vò §×nh Cù, “bμi to¸n cùc k× 
khã kh¨n ®· ®−îc t×m ra h×nh d¸ng ban 
®Çu cña nghiÖm tèi −u…”, dï cã quanh 
co trªn ®−êng ®¹t môc tiªu, nh−ng 
“nh÷ng ®Þnh h−íng thêi ®¹i mμ lÞch sö 
®· ®Æt ra v× nã cã ®iÒu kiÖn ®Ó biÕn 
nguyÖn väng thμnh hiÖn thùc. ThÕ lùc 
nμo chèng ®èi, ®i ng−îc l¹i c¸c ®Þnh 
h−íng ®ã chøng tá nã ®· kh«ng cßn lÝ 
do tån t¹i vμ sÏ bÞ thêi ®¹i v−ît qua”. 
“ViÖc thùc hiÖn ®Þnh h−íng thêi ®¹i lμ 
mét cuéc c¸ch m¹ng to lín mμ nh©n lo¹i 
sÏ tr¶i qua trong thêi k× qu¸ ®é vÜ 
®¹i”(2). 

§¹o hay §êi, bÊt kÓ t«n gi¸o nμo, 
d©n téc nμo, quèc gia nμo, giai tÇng x· 
héi nμo còng ph¶i h−íng tíi thùc hiÖn 
nh÷ng ®Þnh h−íng môc tiªu nh©n v¨n 
hiÖn thùc Êy th× míi cã ®ång thuËn vμ 
tiÕn bé bÒn v÷ng. Thiªn §−êng tr−íc 
hÕt ph¶i ë ngay trÇn gian, nÕu kh«ng 
th× v« nghÜa vμ kh«ng cã tiÒn ®Ò cho 
“thÕ giíi bªn kia”. TrÇn gian h−íng tíi 
Thiªn §−êng nh−ng vÉn sèng trong 
trÇn gian lμ chñ yÕu. §óng nh− c©u kÖ 
cña HuÖ Chi: “Kh«ng thÓ xa rêi thÕ 
gian ®Ó trë thμnh PhËt. NÕu nh− xa rêi 

thÕ gian mμ thμnh PhËt ch¼ng kh¸c g× 
®i t×m sõng cña con thá”.  

ChÝnh cuéc sèng trÇn gian ®· s¸ng 
t¹o ra mäi cña c¶i vËt chÊt vμ tinh thÇn 
mμ kh«ng cã nã th× kh«ng cã cuéc sèng 
con ng−êi, kh«ng cã tiÕn bé x· héi. NÕu 
tuyÖt ®èi hãa sù ë trÇn gian lμ t¹m thêi 
th× sÏ trë nªn tiªu cùc khi nãi vÒ thÕ 
giíi bªn kia, cuéc sèng cña §¹o khi 
h−íng tíi. Nh−ng nÕu kh«ng thÊy cuéc 
sèng t«n gi¸o tÝn ng−ìng, tù nã cã t¸c 
dông tÝch cùc khi lμm cho c¸i chÕt cña 
con ng−ê× nhÑ nhμng h¬n khi tin vÒ n¬i 
vÜnh h»ng vμ tõ niÒm tin Êy mμ con 
ng−êi cã thªm søc m¹nh s¸ng t¹o, cã 
thªm nh÷ng c«ng tr×nh v¨n hãa cho 
“linh hån bÊt tö”, cho “thÇn th¸nh”, vμ 
nh÷ng h×nh thøc sinh ho¹t v¨n hãa t©m 
linh thó vÞ gãp phÇn vμo b¶n s¾c v¨n 
hãa d©n téc, lμm nªn mét diÖn m¹o v¨n 
hãa d©n téc víi tinh thÇn nh©n v¨n. 

Dï §¹o lμ thiªng liªng vμ ®Ých h−íng 
tíi lμ cuéc sèng vÜnh h»ng sau khi chÕt 
th× cuéc ®êi trÇn gian ®ang sèng vμ 
®ang h−ëng h¹nh phóc, vÉn lμ c¸i chÝnh 
yÕu vμ hiÖn thùc kh«ng nªn coi nhÑ. V× 
kh«ng cã thÕ giíi bªn nμy th× kh«ng cã 
thÕ giíi bªn kia, kh«ng cã ®êi sèng hiÖn 
h÷u, cô thÓ trÇn thÕ th× kh«ng cã thÕ 
giíi t©m linh thiªng liªng. Cã “tu nh©n, 
tÝch ®øc” th× míi cã h¹nh phóc sau nμy 
ë Thiªn §−êng, nÕu kh«ng sÏ ph¶i 
xuèng §Þa Ngôc. Nh÷ng ai ¨n chay 
niÖm PhËt, cÇu Chóa ban phóc lμnh mμ 
kh«ng lμm ®iÒu tèt ®Ñp ë trÇn gian, 
kh«ng tèt §êi th× lμm sao ®Ñp §¹o ®−îc. 
Lμm ®iÒu ¸c th× sÏ gÆp ®iÒu ¸c, ¸c gi¶ 
¸c b¸o, gieo giã th× gÆt b·o, cha ¨n mÆn 
 
2. Xem: Vò §×nh Cù. Nh÷ng ®Þnh h−íng thêi ®¹i. 
B¸o Nh©n D©n, sè TÕt Gi¸p Th©n, 2004, tr.8 vµ 42. 
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th× con kh¸t n−íc; lμm ®iÒu lμnh th× sÏ 
gÆp ®iÒu lμnh, tèt ®Ñp, cha mÑ giμ ®Ó 
®øc cho con. Do vËy mμ ë ViÖt Nam, 
nh− Hμ Thóc Minh nhËn xÐt, tèt ®¹o 
còng lμ ®Ñp ®êi mμ ®Ñp ®êi còng lμ tèt 
®¹o(3).  

Vμ nh×n chung, theo M¸c, “t×nh c¶m 
t«n gi¸o” vμ kh«ng t«n gi¸o cïng ®ång 
hμnh trong b¶n chÊt cña con ng−êi nh− 
mét quy luËt cña cuéc sèng cßn mª tÝn 
dÞ ®oan lμ tr¸i víi b¶n chÊt Êy (ph¶i bÞ 
lo¹i trõ). Nh− vËy, gi÷a §¹o vμ §êi, v« 
thÇn vμ h÷u thÇn, tÝn ng−ìng vμ khoa 
häc, Gi¸o héi vμ Nhμ n−íc  trong chÕ ®é 
ta víi c¸i nh×n bao dung, biÖn chøng th× 
chóng hç trî cho nhau v× h¹nh phóc 
cña con ng−êi nhiÒu h¬n lμ lo¹i trõ. Cho 
nªn, “con ng−êi ë ®©u còng ph¶i sèng 
c©n b»ng gi÷a ®¹o vμ ®êi, c©n b»ng gi÷a 

t©m vμ vËt. ë ®©u, lóc nμo, mÊt c©n 
b»ng ®ã sÏ t¹o nªn tr¹ng th¸i hôt hÉng, 
rèi lo¹n”(4).  

Ngμy nay, ng−êi ta nãi vÒ “§¹o cña 
vËt lÝ”, tøc theo nghÜa con ®−êng cña 
thÕ giíi v« h×nh (h¹ nguyªn tö) cña vËt 
chÊt kh¸c vËt thÓ. Khoa häc còng ®ang 
lμm râ h¬n bÝ mËt vËt chÊt v« h×nh, c¸c 
lo¹i sãng h¹t lμm nªn vò trô vμ con 
ng−êi, vμ ngμy cμng cho chóng ta râ 
h¬n b¶n chÊt sù sèng, b¶n chÊt tinh 
thÇn, ý thøc, t©m linh, sù ®ång nhÊt 
gi÷a chñ thÓ vμ kh¸ch thÓ, hiÖn t−îng 
thÇn giao c¸ch c¶m, tr−êng sinh häc, 
n¨ng l−îng t©m thÇn, nh÷ng câi s©u xa 
cña cuéc sèng con ng−êi vμ vò trô. 
Nh−ng kh«ng ph¶i trËn ®Þa khoa häc 
cμng réng th× trËn ®Þa t«n gi¸o cμng thu 
hÑp nh− nhËn thøc m¸y mãc, cùc t¶ 
mét thêi mμ vÊn ®Ò t©m linh, t«n gi¸o 
s©u s¾c h¬n. Cã thÓ niÒm tin t«n gi¸o 
trong tuæi trÎ thêi hiÖn ®¹i cã thÓ gi¶m 

nh−ng tÝn ng−ìng vÒ câi vÜnh h»ng, sau 
c¸i chÕt th× vÉn cßn. §óng lμ khoa häc 
th× lo¹i trõ mª tÝn, dÞ ®oan nh−ng khoa 
häc vμ tÝn ng−ìng, t«n gi¸o cã thÓ ®ång 
hμnh cïng nh©n lo¹i ®i tíi t−¬ng lai v× 
môc tiªu nh©n v¨n chñ nghÜa cao c¶. 

Tõ nh÷ng nhËn thøc nh− vËy, chóng 
ta kiªn ®Þnh lËp tr−êng duy vËt biÖn 
chøng - lÞch sö vμ v−¬n tíi duy vËt 
nh©n v¨n, xem néi dung nh©n v¨n lμ 
cèt lâi cña c¶ §¹o vμ §êi. Nh−ng kh«ng 
dõng l¹i ë nh÷ng tinh hoa trong lÞch sö, 
dï nã kh¸ phong phó, nhiÒu chiÒu mμ 
ph¶i v−¬n lªn tÇm thêi ®¹i, chñ nghÜa 
nh©n v¨n phæ qu¸t toμn cÇu ngμy nay. 
VÒ mÆt triÕt häc, chóng ta cã thÓ kh¼ng 
®Þnh r»ng, chñ nghÜa duy vËt nh©n v¨n 
lμ triÕt häc cã tÇm phæ qu¸t toμn cÇu 
míi, thÕ giíi quan chung cho c¶ §¹o vμ 
§êi, mang tÝnh chÊt mét chñ nghÜa 
nh©n b¶n, nh©n ®¹o hiÖn thùc, hoμn bÞ, 
cã kh¶ n¨ng táa s¸ng nh©n t©m ®Õn c¸i 
v« cïng. 

II. NH÷NG GI¸ TRÞ CñA CHñ 
NGHÜA NH¢N v¨n - TRUYÒN 
THèNG Vμ HIÖN §¹I 

ChiÕn l−îc b¶o vÖ vμ ph¸t huy b¶n 
s¾c v¨n hãa d©n téc, ph¸t triÓn con 
ng−êi, ph¸t triÓn nguån nh©n lùc h«m 
nay muèn thμnh c«ng kh«ng thÓ kh«ng 
nghiªn cøu s©u  con ng−êi cña chñ 
nghÜa nh©n v¨n ViÖt Nam trong xu thÕ 
chung cña thêi ®¹i. Thêi ®¹i mang ®Õn 
nhiÒu c¬ héi ®Ó kÕ thõa, ph¸t huy c¸c 
gi¸ trÞ v¨n hãa truyÒn thèng nh−ng thêi 
®¹i còng cã nhiÒu th¸ch thøc vμ nguy  
 
3. Xem: Hµ Thóc Minh. ThÕ giíi bªn nµy vµ thÕ giíi 
bªn kia. T¹p chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, sè 3, n¨m 
2003. 
4. Xem: Ph¹m §øc D−¬ng. ThÕ giíi t©m linh. T¹p 
chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o, sè 3, n¨m 2003, tr.18-19. 
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c¬, nhÊt lμ trong bèi c¶nh toμn cÇu hãa 
cßn do c¸c thÕ lùc c−êng quyÒn chi phèi. 

D©n téc ViÖt Nam tuy cã nh÷ng 
nh−îc ®iÓm, khiÕm khuyÕt cña m×nh 
nh−ng lμ mét d©n téc lu«n h−íng tíi 
t−¬ng lai vμ rÊt träng truyÒn thèng. §ã 
lμ mét d©n téc cã v¨n hiÕn l©u ®êi, anh 
hïng vμ nh©n v¨n, t«n träng vμ ph¸t 
huy c¸c gi¸ trÞ nh©n b¶n, nh©n ®¹o, 
nh÷ng gi¸ trÞ lμm ng−êi cao ®Ñp. ChÝnh 
nhê truyÒn thèng ®ã mμ d©n téc ta b¾t 
gÆp vμ ®i theo con ®−êng cña chñ nghÜa 
céng s¶n khoa häc nh− mét cuéc héi ngé 
tù nhiªn cña lÞch sö, theo c¸ch nãi cña 
cè Thñ t−íng Ph¹m V¨n §ång. Vμ 
chÝnh nhê søc m¹nh ®ã, ¸nh s¸ng soi 
®−êng ®ã mμ ngμy nay dï cã nhiÒu thö 
th¸ch hiÓm nghÌo nh−ng d©n téc ta, 
nh©n d©n ta vμ §¶ng cña chóng ta vÉn 
v−ît qua vμ giμnh th¾ng lîi. 

C¸c gi¸ trÞ v¨n hãa truyÒn thèng 
ViÖt Nam ®· ®−îc TrÇn V¨n Giμu  vμ 
nhiÒu ng−êi kh¸c ®óc kÕt l¹i thμnh mét 
hÖ thèng c¸c gi¸ trÞ mμ c¸c thÕ hÖ tiÕp 
theo cÇn ph¸t huy. Ph¹m trï chñ nghÜa 
yªu n−íc lμ cèt lâi cña hÖ thèng ®ã 
nh−ng nã kh«ng chøa ®ùng hÕt c¸c gi¸ 
trÞ nh©n v¨n. Ph¹m trï nh©n nghÜa 
còng kh«ng ®ñ. Cã thÓ chØ cã ph¹m trï 
chñ nghÜa nh©n v¨n - ph¹m trï cã trong 
truyÒn thèng ng«n ng÷ khoa häc 
Ph−¬ng T©y, cã chiÒu s©u triÕt häc 
nh−ng l¹i phï hîp víi tinh thÇn triÕt lÝ, 
minh triÕt nh©n nghÜa Ph−¬ng §«ng, 
míi bao qu¸t hÕt ®−îc c¸c gi¸ trÞ v¨n 
hãa ViÖt Nam, v¶ l¹i nã cã thÓ x©u 
chuçi ®−îc c¶ c¸c gi¸ trÞ nh©n v¨n 
truyÒn thèng vμ hiÖn ®¹i, c¶ d©n téc vμ 
thêi ®¹i. ChÝnh chñ nghÜa nh©n v¨n Hå 
ChÝ Minh lμ cÇu nèi vμ lμ ph−¬ng 
h−íng cã tÝnh ph−¬ng ph¸p luËn cho sù 

kh¸i qu¸t ®ã vμ ph−¬ng h−íng vËn 
®éng thùc tiÔn hiÖn thùc ®ã. 

Chñ nghÜa nh©n v¨n ViÖt Nam trong 
lÞch sö  cã ®Æc ®iÓm lμ th−êng thiªn vÒ 
chñ nghÜa nh©n v¨n hμnh ®éng mang 
tÝnh hiÖn thùc, Ýt cã tÝnh lÝ thuyÕt, luËn 
lÝ nh− mét sè chñ nghÜa nh©n v¨n kh¸c. 
Chñ nghÜa nh©n v¨n ViÖt Nam th−êng 
biÓu hiÖn d−íi d¹ng nh÷ng triÕt lÝ, 
nh÷ng t− t−ëng, thÓ hiÖn c¸c gi¸ trÞ 
trong cuéc sèng, trong c«ng cuéc ®Êu 
tranh vμ x©y dùng, hoÆc trªn lÜnh vùc 
v¨n hãa, ®¹o  ®øc.  

TruyÒn thèng Êy vÉn cßn ¶nh h−ëng 
vμ chi phèi trong chñ nghÜa nh©n v¨n 
ViÖt Nam thêi hiÖn ®¹i. Tuy r»ng thêi 
hiÖn ®¹i, d−íi ¸nh s¸ng cña chñ nghÜa 
M¸c - Lªnin vμ t− t−ëng Hå ChÝ Minh, 
chñ nghÜa nh©n v¨n hiÖn ®¹i mang tÝnh 
lÝ thuyÕt, luËn lÝ nhiÒu h¬n nh−ng vÉn 
h−íng m¹nh vμo chñ nghÜa nh©n v¨n 
hμnh ®éng, chñ nghÜa nh©n v¨n thùc 
tiÔn. 

Chñ nghÜa nh©n v¨n ViÖt Nam tõ 
truyÒn thèng ®Õn hiÖn ®¹i lμ mét dßng 
ch¶y võa nhÊt qu¸n võa cã b−íc nh¶y vät 
vÒ chÊt. §Ó hiÓu ®iÒu nμy, chóng ta trë 
l¹i c¸c gi¸ trÞ nh©n v¨n trong lÞch sö.  

Mét d©n téc cã chiÒu dμi nhiÒu ngh×n 
n¨m chèng ngo¹i x©m, b¶o vÖ nÒn ®éc 
lËp d©n téc; ®oμn kÕt chèng thiªn tai; 
vμ mét d©n téc trong mét kh«ng gian vμ 
thêi gian cña nÒn kinh tÕ x· héi theo 

ph−¬ng thøc s¶n xuÊt Ch©u ¸, n»m 

trong v¨n minh lóa n−íc §«ng Nam ¸, 
chÕ ®é phong kiÕn kh«ng ®iÓn h×nh, 
tr×nh ®é kinh tÕ chñ yÕu lμ tiÓu n«ng… 
®· h×nh thμnh nªn con ng−êi ViÖt Nam 
vμ nh÷ng gi¸ trÞ nh©n v¨n ViÖt Nam. 
ChÝnh hoμn c¶nh ®ã, con ng−êi ®ã, d©n 
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téc ®ã ®· hun ®óc lªn, s¸ng t¹o vμ g×n 
gi÷ nh÷ng gi¸ trÞ nh©n v¨n tinh tÕ vμ 
hiÖn thùc, cã gi¸ trÞ l©u bÒn lμm nªn 
b¶n s¾c, cèt c¸ch, n¨ng l−îng vμ hån 
sèng cña d©n téc trªn c¶ b×nh diÖn thÕ 
giíi quan, nh©n sinh quan, nhËn thøc 
luËn. 

Trong lÞch sö d©n téc ta, tõ b¶n th©n 
m×nh ®· thÓ hiÖn tinh thÇn nh©n v¨n 
cao c¶ nh− tinh thÇn yªu n−íc th−¬ng 
nßi, th−¬ng ng−êi nh− thÓ th−¬ng th©n, 
l¸ lμnh ®ïm l¸ r¸ch; ®oμn kÕt toμn d©n 
téc, trong hä ngoμi lμng, nªu cao tÝnh 
céng ®ång, cïng céng khæ v× nghÜa lín 
d©n téc, nhÊt lμ khi cã giÆc ngo¹i x©m 
hay thiªn tai ®Þch häa; s½n lßng khoan 
dung, cho kÎ lÇm ®−êng trë l¹i cïng 
chÝnh nghÜa d©n téc, ®èi víi kÎ ®Þch 
thua trËn th× ®èi xö tö tÕ, cÊp thuyÒn, 
cÊp l−¬ng thùc cho vÒ n−íc, ®¶m b¶o 
hßa hiÕu l©u dμi, t¾t ngän löa thï hËn 
vμ chiÕn tranh; ®Ò cao ®¹o ®øc vμ cuéc 
sèng nh©n nghÜa, thñy chung, s−íng 
khæ cã nhau; yªu thÝch thiªn nhiªn,  m¬ 
méng, träng ®êi sèng t©m linh nh−ng 
yªu thÝch cuéc sèng trÇn gian, h−íng tíi 
®êi thùc; ®Ò cao c¸i ®Ñp, l¹c quan yªu 
®êi nhiÒu h¬n bi lôy, kÓ c¶ khi t×nh thÕ 
rÊt hiÓm nghÌo… 

Bªn c¹nh ®ã nhiÒu gi¸ trÞ nh©n v¨n 
ngo¹i lai mμ d©n téc tiÕp thu, tæng hîp, 
®ång nguyªn, hßa cïng víi c¸c gi¸ trÞ 
cña d©n téc, dÇn dÇn thμnh c¸c gi¸ trÞ 
nh©n v¨n cña d©n téc, trë thμnh v¨n 
hãa truyÒn thèng, nh− lßng tõ bi, hØ x¶, 
cøu khæ cøu n¹n cña ®¹o PhËt; tinh 
thÇn nh©n nghÜa, träng hiÕu th¶o trong 
gia ®×nh, dßng téc… cña Khæng gi¸o; 
lßng b¸c ¸i cña ®¹o Kit«, v.v… 

Chñ nghÜa nh©n v¨n ViÖt Nam mang 
®Ëm tinh thÇn hiÖn thùc, nhËp thÕ 

nhiÒu h¬n, −u tréi h¬n nh−ng l¹i kh«ng 
bμi b¸c hay k×nh ®Þch nh÷ng gi¸ trÞ t©m 
linh xuÊt thÕ. Cho nªn, chñ nghÜa nh©n 
v¨n ViÖt Nam lμ chñ nghÜa nh©n v¨n 
më, bao dung vμ hßa ®ång. Chñ nghÜa 
nh©n v¨n nμy võa b×nh d©n võa b¸c 
häc, b¸c häc mμ vÉn th«ng dông víi mäi 
ng−êi, võa s©u s¾c võa b×nh dÞ. 

Chñ nghÜa nh©n v¨n Êy trªn nÒn 
t¶ng cña triÕt lÝ vÒ con ng−êi vμ ®¹o 
lμm ng−êi l©u ®êi cña d©n téc s©u ®Ëm 
tr−íc hÕt trong v¨n hãa d©n gian. 
Nh÷ng triÕt lÝ ®ã lμ: bμn vÒ ng−êi nhiÒu 
h¬n bμn vÒ trêi, quan t©m ®Õn sù hiÓu 
m×nh hiÓu ng−êi; biÕt ®Þch biÕt ta tr¨m 
trËn tr¨m th¾ng; thøc l©u míi biÕt ®ªm 
dμi; lßng s«ng ®o ®−îc, lßng ng−êi khã 
®o; ë l©u míi biÕt con ng−êi cã nh©n; ®i 
mét ngμy ®μng häc mét sμng kh«n; 
chim cã tæ ng−êi cã t«ng; c«ng cha nh− 
nói Th¸i S¬n, nghÜa mÑ nh− n−íc trong 
nguån ch¶y ra; gÇn mùc th× ®en gÇn 
®Ìn th× r¹ng; gÇn bïn mμ ch¼ng h«i 
tanh mïi bïn; cha mÑ sinh con trêi sinh 
tÝnh; x−a nay nh©n ®Þnh th¾ng thiªn ®· 
nhiÒu; ®øc n¨ng th¾ng sè; cã thùc míi 
vùc ®−îc ®¹o; viÖc nh©n nghÜa cèt ë yªn 
d©n, qu©n ®iÕu ph¹t tr−íc lo trõ b¹o; 
cha mÑ ®Ó ®øc cho con, ng−êi lμ hoa 
®Êt, ng−êi lμ vμng, mét mÆt ng−êi h¬n 
m−êi mÆt cña, träng nghÜa khinh tμi 
(tiÒn); thiªn thêi - ®Þa lîi - nh©n hßa; 
®oμn kÕt lμ sèng, chia rÏ lμ chÕt; mét 
con ngùa ®au c¶ tμu bá cá, v.v… 

Thêi CËn HiÖn ®¹i vμ c¸ch m¹ng, víi 
t¸c ®éng trùc tiÕp cña v¨n minh 
Ph−¬ng T©y, d©n téc ta còng tiÕp thu 
nhiÒu gi¸ trÞ nh©n v¨n quý b¸u, phï 
hîp víi truyÒn thèng d©n téc vμ xu 
h−íng ph¸t triÓn kh¸ch quan cña thêi 
®¹i. Nh÷ng gi¸ trÞ quan träng nh−: tinh 
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thÇn hßa b×nh, ®éc lËp, tù do, b×nh 
®¼ng, b¸c ¸i; d©n chñ cho nh©n d©n, tù 
do cho d©n téc vμ tù do cho c¸ nh©n, tù 
do t«n gi¸o, tù do ng«n luËn; h¹nh phóc 
cho con ng−êi trªn nÒn t¶ng ®Êu tranh 
chèng ¸ch n« lÖ, chèng ¸p bøc, bÊt c«ng, 
bãc lét, chèng chiÕn tranh theo thÕ giíi 
quan cña giai cÊp c«ng nh©n lμ chÝnh. 

Tõ khi ®Êt n−íc b−íc sang thêi k× ®æi 
míi vμ x©y dùng ®Êt n−íc theo ®Þnh 
h−íng x· héi chñ nghÜa, tÊt c¶ nh÷ng 
gi¸ trÞ nh−: d©n giμu n−íc m¹nh, x· héi 
d©n chñ, c«ng b»ng, v¨n minh, h¹nh 
phóc cho mäi ng−êi, lîi Ých tËp thÓ hay 
lîi Ých cña c¸ nh©n, lîi Ých vËt chÊt, 
kinh tÕ hay lîi Ých tinh thÇn, tinh thÇn 
tËp thÓ hay c¸ tÝnh, t×nh c¶m hay lÝ trÝ, 
®¹o ®øc hay khoa häc ®Òu ®−îc ®Ò cao. 
TÊt nhiªn, nh÷ng gi¸ trÞ nh− yªu n−íc, 
®¹i ®oμn kÕt, tÝnh céng ®ång, t×nh 
th−¬ng yªu gièng nßi, thuû chung, nh©n 
nghÜa, hay tèt ®êi ®Ñp ®¹o, tinh thÇn 
quèc tÕ trong s¸ng, l¹c quan nh−ng cÇn 
thiÕt thùc, v.v… vÉn tiÕp tôc ®−îc t«n 
träng vμ ph¸t huy trong bèi c¶nh toμn 
cÇu hãa vμ héi nhËp kinh tÕ thÕ giíi. 

Ngμy nay, chóng ta hiÓu biÕt s©u 
s¾c, cã hÖ thèng theo quan ®iÓm duy vËt  
biÖn chøng, khoa häc vμ nh©n v¨n vÒ 
con ng−êi, ®¹o lμm ng−êi, sù nghiÖp 
gi¶i phãng d©n téc, gi¶i phãng x· héi vμ 
gi¶i phãng con ng−êi, ph¸t triÓn con 
ng−êi tù do vμ toμn diÖn tõng b−íc g¾n 
víi tiÕn tr×nh c¶i t¹o vμ x©y dùng x· héi 
theo chñ nghÜa M¸c - Lªnin vμ t− t−ëng 
Hå ChÝ Minh, kÕt hîp víi tinh hoa thêi 
®¹i, khoa häc vμ c«ng nghÖ tiªn tiÕn.   

Con ng−êi b©y giê ®−îc hiÓu lμ mét 
thùc thÓ tù nhiªn x· héi, mét tiÕn tr×nh 
h×nh thμnh nh©n c¸ch vμ ph¸t triÓn 
tiÒm n¨ng cña m×nh. Con ng−êi lμ thùc 

thÓ hiÖn thùc, trÇn tôc cã ý thøc. ThÕ 
giíi cña con ng−êi lμ thÕ giíi tù nhiªn 
tiÕn hãa cao nhÊt; vμ còng lμ thÕ giíi 
tinh thÇn, c¶m xóc, trÝ tuÖ, t©m linh rÊt 
phong phó vμ tinh tÕ cña con ng−êi. 
Con ng−êi g¾n víi ®êi sèng kinh tÕ, 
chÝnh trÞ, x· héi vμ v¨n hãa, t¹o nªn søc 
m¹nh k× diÖu cña con ng−êi vμ v−¬n lªn 
lμm chñ sè phËn cña m×nh trong sinh 
tån vμ dùng x©y cuéc sèng.  

Suèt chiÒu dμi lÞch sö, chÝnh con 
ng−êi vμ ®êi ng−êi ph¶i chiÕn ®Êu 
chèng l¹i mäi bÊt h¹nh, mäi thÕ lùc 
trÇn tôc vμ “siªu nhiªn” lμm tha hãa 
con ng−êi, ®Êu tranh víi chÝnh loμi 
ng−êi cña m×nh, víi ngu dèt, nghÌo ®ãi, 
bÖnh tËt, víi chÝnh sai lÇm cña b¶n 
th©n. 

Cã thÓ nãi r»ng, vÊn ®Ò nhËn thøc vÒ 
con ng−êi, s¸ng t¹o vμ ®Êu tranh cho 
nh÷ng gi¸ trÞ nh©n v¨n lμ mét qu¸ 
tr×nh. Nh−ng hai vÊn ®Ò ®ã l¹i cã liªn 
hÖ mËt thiÕt víi nhau. HiÓu con ng−êi, 
®êi ng−êi, hiÓu loμi ng−êi vμ x· héi 
trong quan hÖ t¸c ®éng biÖn chøng 
nh©n qu¶ víi nhau; ®ång thêi gi÷a hiÓu 
biÕt vμ hμnh ®éng cña con ng−êi, céng 
®ång ng−êi trong tõng h×nh th¸i kinh tÕ 
x· héi lÞch sö lμ c¬ së ®Ó hiÓu c¸c gi¸ trÞ 
nh©n v¨n vμ chÝnh b¶n chÊt cña con 
ng−êi. 

Trong chiÕn l−îc tiÕp tôc ph¸t triÓn 
c«ng cuéc ®æi míi theo chiÒu s©u, g¾n 
®éc lËp d©n téc víi chñ nghÜa x· héi, 
®Èy m¹nh c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i 
hãa ®Êt n−íc, x©y dùng nÒn kinh tÕ thÞ 
tr−êng ®Þnh h−íng x· héi chñ nghÜa, 
héi nhËp quèc tÕ v× d©n giμu, n−íc 
m¹nh, x· héi c«ng b»ng, d©n chñ, v¨n 
minh, ph¸t triÓn con ng−êi tù do, toμn 
diÖn chÝnh lμ thÊm nhuÇn chñ nghÜa 

 9



10                                                                               Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 10 - 2007 

nh©n v¨n ViÖt Nam tõ truyÒn thèng 
®Õn hiÖn ®¹i. Ph¸t huy søc m¹nh con 
ng−êi ViÖt Nam, nh÷ng gi¸ trÞ nh©n 
v¨n ViÖt Nam chÝnh lμ nguån néi lùc 
quyÕt ®Þnh cho viÖc n−íc ta tranh thñ 
c¬ héi, v−ît qua th¸ch thøc, v−ît qua 
t×nh tr¹ng n−íc nghÌo, kÐm ph¸t triÓn, 
chèng mäi sù tha hãa nh©n c¸ch. Xu 
h−íng ®ã l¹i phï hîp víi trμo l−u chung 
cña nh©n lo¹i ngμy nay, trμo l−u nªu 
cao nh©n tè con ng−êi, b¶o vÖ hßa b×nh, 
®éc lËp d©n téc, d©n chñ vμ tiÕn bé x· 
héi; trμo l−u ®Ò cao nh©n phÈm, nh©n 
quyÒn, chñ nghÜa nh©n v¨n toμn cÇu, 
phæ qu¸t ®èi mÆt víi toμn cÇu hãa, 
nh÷ng thÕ lùc m−u toan tiªu diÖt 
nh÷ng gi¸ trÞ cña chñ quyÒn quèc gia vμ 
gi¸ trÞ lμm ng−êi nh©n danh “d©n chñ”, 
“nh©n quyÒn”. 

TÊt nhiªn, cuéc ®Êu tranh ®Ó gi¶i 
phãng d©n téc, gi¶i phãng x· héi vμ gi¶i 
phãng con ng−êi, thùc hiÖn c¸c gi¸ trÞ 
nh©n v¨n hiÖn thùc vμ cao c¶ chØ míi 
b¾t ®Çu, chÆng ®−êng cßn dμi, nh−ng 
t−¬ng lai t−¬i ®Ñp thuéc vÒ c¸c d©n téc 
vμ nh©n d©n yªu chuéng hßa b×nh, d©n 
chñ, tù do, c«ng lÝ vμ tiÕn bé x· héi. 

Nh×n tõ gãc ®é lÝ thuyÕt, t− t−ëng, 
chóng ta cÇn  ph¶i x©y dùng mét khoa 
häc triÕt häc vÒ con ng−êi lμm c¬ së lÝ 
luËn cho nÒn v¨n hãa tiªn tiÕn ®Ëm ®μ 
b¶n s¾c d©n téc trong thêi kinh tÕ thÞ 
tr−êng vμ hiÖn ®¹i hãa ®Êt n−íc mμ 
trung t©m lμ thùc hiÖn chñ nghÜa nh©n 
v¨n. Chóng t«i gäi triÕt häc ®ã lμ chñ 
nghÜa duy vËt nh©n v¨n. §ã lμ mét triÕt 
häc cã kh¶ n¨ng lμm râ h¬n hÖ thèng 
quan niÖm vÒ "con ng−êi - ®êi ng−êi –  

 

 

lμm ng−êi"(5), t¹o nªn thÕ giíi quan, 
ph−¬ng ph¸p luËn chung cho sù nghiÖp 
ph¸t triÓn con ng−êi, nguån nh©n lùc, 
x©y dùng mét x· héi giμu cã vμ nh©n 
v¨n… Chóng ta ®ang cÇn c¶ tri thøc 
triÕt häc vμ tri thøc khoa häc vÒ con 

ng−êi. ë n−íc ta ®· triÓn khai mét 
ch−¬ng tr×nh quèc gia nghiªn cøu vÒ 
“V¨n hãa, con ng−êi vμ nguån nh©n lùc” 
do Ph¹m Minh H¹c lμm chñ nhiÖm. 
Ch−¬ng tr×nh nμy ®· thu ®−îc nhiÒu 
kÕt qu¶ ®ang chó ý(6). 

Chñ nghÜa nh©n v¨n ViÖt Nam ngμy 
nay dï cã tÝnh quèc tÕ thÕ nμo ch¨ng 
n÷a, tr−íc hÕt vÉn mang ®Ëm tÝnh d©n 
téc vμ hiÖn thùc cña ®Êt n−íc. BÊt cø 
mét lÝ thuyÕt nμo còng ®Òu h−íng tíi 
tÝnh phæ qu¸t nh−ng kh«ng thÓ kh«ng 
mang ®Ëm dÊu Ên cña hiÖn thùc d©n 
téc vμ thêi ®¹i mμ nã ph¸t sinh. 

ViÖc nghiªn cøu chñ nghÜa nh©n v¨n 
thùc tiÔn, triÕt lÝ-minh triÕt vÒ con 
ng−êi trong v¨n hãa truyÒn thèng g¾n 
víi hiÖn ®¹i ë n−íc ta vμ trong nÒn v¨n 
minh nh©n lo¹i lμ nh»m c¶ vμo môc 
tiªu thùc tiÔn vμ môc tiªu x©y dùng nÒn 
triÕt häc ViÖt Nam ngμy nay(7)./. 

 
 
5. Xem thªm: Hồ B¸ Th©m. Khoa học con người và 
ph¸t triển nguồn nh©n lực, Nxb. Tổng hợp Thành 
phố Hồ ChÝ Minh, 2003. 
6. Xem thªm: Kỉ yếu Hội thảo khoa học Quốc tế về 
văn ho¸, con người, nguồn nh©n lực. Hà Nội c¸c 
ngày 27-28/11/2003, 1185 trang. 
7. Xem thªm: Hồ B¸ Th©m. Khoa học con người và 
ph¸t triển nguồn nh©n lực, Nxb. Tổng hợp Thành 
phố Hồ ChÝ Minh, 2003; Chủ nghĩa duy vật nh©n 
văn và định hướng nh©n văn của sự ph¸t triển x· 
hội, Nxb. Văn ho¸ – Th«ng tin, 2005; Phương ph¸p 
luận duy vật nh©n văn, nhận biết và vận dụng, Nxb. 
Văn ho¸ – Th«ng tin, 2005. 
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