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t«n gi¸o ë n−íc ngoμi

 

 

 

VÊn ®Ò T«n gi¸o míi trong x· héi 

NhËt b¶n hiÖn ®¹i 

 
 

 
gay nh÷ng n¨m sau kÕt thóc 
ChiÕn tranh ThÕ giíi II, ë NhËt 

B¶n ®· xuÊt hiÖn mét sè l−îng lín c¸c 
tæ chøc t«n gi¸o ®éc lËp mμ ngμy nay 
chóng ta gäi lμ nh÷ng t«n gi¸o míi. M« 
t¶ t×nh tr¹ng t«n gi¸o míi ë NhËt B¶n 
sau ChiÕn tranh, c¸c nhμ nghiªn cøu ®· 
vÝ chóng ph¸t triÓn nhanh vμ nhiÒu 
nh− “nÊm sau m−a”. Cho ®Õn tËn ngμy 
nay, t«n gi¸o míi ë NhËt B¶n vÉn lμ 
mét hiÖn t−îng kh¸ ®éc ®¸o vμ g©y 
kh«ng Ýt chó ý cho c¸c nhμ nghiªn cøu 
quèc tÕ. T¹i sao t«n gi¸o míi ë NhËt 
B¶n l¹i xuÊt hiÖn ®ét biÕn nh− vËy, 
chóng cã nh÷ng ®Æc ®iÓm g× vμ t¸c ®éng 
x· héi cña chóng ta sao? §ã lμ nh÷ng 
vÊn ®Ò mμ bμi viÕt nμy xin ®−îc gãp 
phÇn lμm s¸ng râ. 

Tr−íc n¨m 1945, ë NhËt B¶n chØ cã 43 
tæ chøc t«n gi¸o ®−îc Nhμ n−íc chÝnh 
thøc thõa nhËn, trong ®ã cã 13 tæ chøc 
ThÇn ®¹o, 20 tæ chøc PhËt gi¸o, 2 tæ chøc 
Kit« gi¸o (1 tæ chøc C«ng gi¸o vμ 1 tæ 
chøc Tin Lμnh). Sau khi S¾c lÖnh ph¸p 
nh©n t«n gi¸o (宗教法人令) ®−îc ban 

hμnh (n¨m 1951), c¸c nhãm ®éc lËp míi 
t¸ch ra tõ c¸c tæ chøc t«n gi¸o cò vμ c¸c 
tæ chøc t«n gi¸o míi ®¨ng kÝ ho¹t ®éng  
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t¨ng nhanh ®Õn møc vμo cuèi n¨m 1949 
sè c¸c gi¸o ph¸i lªn ®Õn 430. Sè c¸c ®Òn, 
chïa, nhμ thê t¸ch ra khái tæ chøc mÑ 
®Ó trë thμnh c¸c tæ chøc t«n gi¸o ®éc 
lËp lªn ®Õn 1.546 tæ chøc. Suèt h¬n nöa 
thÕ kØ qua, cïng víi nh÷ng b−íc th¨ng 
trÇm cña ®êi sèng kinh tÕ - x· héi ë 
NhËt B¶n, c¸c t«n gi¸o míi ®· cã nh÷ng 
b−íc ph¸t triÓn rÊt kh¸c nhau, nh−ng 
chiÒu h−íng chung ®¸ng chó ý lμ sè 
l−îng c¸c ®oμn thÓ t«n gi¸o vÉn tiÕp tôc 
t¨ng. Theo thèng kª cña Niªn gi¸m t«n 
gi¸o NhËt B¶n xuÊt b¶n n¨m 2004, tÝnh 
®Õn ngμy 31 th¸ng 12 n¨m 2001, tæng 
sè c¸c tæ chøc t«n gi¸o trªn toμn l·nh 
thæ NhËt B¶n lªn tíi 225.885 ®¬n vÞ, 
bao gåm c¶ c¸c tæ chøc ®· cã t− c¸ch 
ph¸p nh©n vμ ch−a cã t− c¸ch ph¸p 
nh©n. Trong sè ®ã, 89.082 tæ chøc thuéc 
ThÇn ®¹o, 86.647 tæ chøc thuéc PhËt 
gi¸o, 9.330 tæ chøc thuéc Kit« gi¸o vμ 
40.826 tæ chøc t«n gi¸o kh¸c. NÕu chØ 
tÝnh riªng c¸c ®oμn thÓ t«n gi¸o ®· ®−îc 
c«ng nhËn t− c¸ch ph¸p nh©n th× con sè 
®ã lμ 182.277 tæ chøc, trong ®ã 85.099 
tæ chøc thuéc ThÇn ®¹o, 77.492 tæ chøc 
thuéc PhËt gi¸o, 4.337 tæ chøc thuéc  
 
*. TS., ViÖn Nghiªn cøu §«ng B¾c ¸. 
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Kit« gi¸o vμ 15.349 tæ chøc t«n gi¸o 
kh¸c(1). 

VËy nh÷ng nguyªn nh©n nμo ®· dÉn 
®Õn hiÖn t−îng c¸c t«n gi¸o míi ë NhËt 
B¶n xuÊt hiÖn nhiÒu nh− vËy trong giai 
®o¹n tõ n¨m 1945 ®Õn nay?  

Tr−íc hÕt, ®iÒu ng−êi ta dÔ thÊy nhÊt 
trong sè c¸c nguyªn nh©n dÉn ®Õn sù 
bïng næ vÒ sè l−îng c¸c tæ chøc t«n gi¸o 
sau ChiÕn tranh lμ sù thay ®æi chÝnh 
s¸ch t«n gi¸o. Tr−íc ChiÕn tranh ThÕ 
giíi II, mÆc dï tù do t«n gi¸o ®· ®−îc 
hiÕn ph¸p c«ng nhËn, song trªn thùc tÕ, 
sù can thiÖp cña Nhμ n−íc NhËt B¶n 
®èi víi t«n gi¸o vÉn cßn lμ mét trë ng¹i 
rÊt ®¸ng kÓ. Theo §iÒu 28 cña HiÕn 
ph¸p Minh TrÞ, tuy tù do t«n gi¸o ®−îc 
tuyªn bè nh−ng l¹i bÞ rμo ®ãn: “C¸c 
thÇn d©n NhËt B¶n, trong ph¹m vi 
kh«ng lμm tæn h¹i ®Õn hoμ b×nh vμ trËt 
tù, vμ kh«ng chèng l¹i bæn phËn cña hä 
víi t− c¸ch lμ nh÷ng thÇn d©n, sÏ ®−îc 
h−ëng tù do tÝn ng−ìng t«n gi¸o”. N¨m 
1939, LuËt §oμn thÓ t«n gi¸o (宗教団体

法 ) ®−îc ban hμnh. LuËt nμy kh«ng chØ 
nh»m më réng quyÒn kiÓm tra c¸c tæ 
chøc t«n gi¸o mμ cßn nh»m qu¶n lÝ 
chóng mét c¸ch chÆt chÏ h¬n d−íi h×nh 
thøc ®−îc gi¶i thÝch lμ v× hoμ b×nh, æn 
®Þnh. Thªm vμo ®ã, do NhËt B¶n tiÕn 
hμnh chiÕn tranh nªn ®iÒu kiÖn ®Ó t«n 
gi¸o míi n¶y sinh cã h¹n chÕ. MÆc dï 
vËy, trong x· héi NhËt B¶n lóc bÊy giê 
®· tån t¹i rÊt nhiÒu nhãm tÝn ng−ìng 
nh− lμ tiÒn ®Ò cho viÖc h×nh thμnh 
nh÷ng tæ chøc t«n gi¸o míi sau ChiÕn 
tranh. §Æc biÖt ®¸ng chó ý lμ cã nhiÒu 
nhãm rÊt gièng víi nh÷ng nhãm tÝn 
ng−ìng ®ang h×nh thμnh mét c¸ch tù 
ph¸t ë c¸c lμng quª ViÖt Nam hiÖn nay. 
Còng cÇn nãi thªm r»ng, trong sè c¸c tæ  

chøc t«n gi¸o xuÊt hiÖn sau ChiÕn 
tranh ë NhËt B¶n cã nhiÒu tæ chøc ®· 
tån t¹i vμ ho¹t ®éng tõ tr−íc ®ã nh−ng 
kh«ng ®−îc thõa nhËn chÝnh thøc. 

Nguyªn nh©n ®¸ng chó ý tiÕp theo lμ 
sù ph¸t triÓn nhanh chãng cña qu¸ 
tr×nh ®« thÞ ho¸. B¾t ®Çu tõ nh÷ng n¨m 
1950, NhËt B¶n ®· b−íc vμo qu¸ tr×nh 
®« thÞ ho¸ víi tèc ®é ngμy mét gia t¨ng 
gÇn gièng nh− hiÖn t−îng ®« thÞ hãa 
®ang diÔn ra t¹i ViÖt Nam hiÖn nay. 
MÆc dï trong suèt qu¸ tr×nh hiÖn ®¹i 
ho¸, d©n sè NhËt B¶n kh«ng ngõng 
t¨ng, song ®Õn ®Çu nh÷ng n¨m 1960, tØ 
lÖ gi÷a c− d©n sèng ë thμnh thÞ vμ c− 
d©n sèng ë n«ng th«n ®· ®¹t møc 7/3, 
ngμy nay tØ lÖ chªnh lÖch nμy cßn cao 
h¬n nhiÒu. Tõ x−a, PhËt gi¸o vμ ThÇn 
®¹o ®Òu lÊy c¬ së lμ gia ®×nh vμ céng 
®ång, song sù ph¸t triÓn cña ®« thÞ ho¸ 
®· lμm lung lay s¬ së ®ã. B¾t ®Çu tõ 
nh÷ng n¨m 1950, ng−êi ta ®−îc chøng 
kiÕn hiÖn t−îng di chuyÓn d©n sè tõ 
n«ng th«n ra thμnh thÞ víi quy m« ngμy 
cμng lín. Còng gièng nh− t×nh h×nh ë 
ViÖt Nam nh÷ng n¨m ®Çu thÕ kØ XXI, 
c¸c thanh niªn ®Õn tuæi lao ®éng ë NhËt 
B¶n thêi ®ã hÇu nh− ®Òu h−íng ra c¸c 
®« thÞ, nhÊt lμ c¸c ®« thÞ lín nh− Tokyo, 
Kyoto, Osaka, Kobe, v.v… n¬i hä cã thÓ 
t×m kiÕm viÖc lμm víi møc thu nhËp cao 
h¬n. Cã mét nghÞch lÝ lμ trong khi ë c¸c 
vïng n«ng th«n thËm chÝ kh«ng ®ñ sè 
l−îng tÝn ®å cÇn thiÕt ®Ó thùc hiÖn c¸c 
nghi lÔ ThÇn ®¹o th× ë c¸c ®« thÞ d©n sè 
tËp trung ngμy mét ®«ng ®Õn nçi cã mét 
sè lÔ héi ph¶i huû bá do sî tai n¹n v× cã 
qu¸ ®«ng ng−êi trμn ra ®−êng phè. §iÒu 
®¸ng nãi lμ nh÷ng ng−êi ra sèng t¹i 

 
 

1. Niªn gi¸m t«n gi¸o. XuÊt b¶n N¨m B×nh Thµnh 
thø 14. Côc V¨n ho¸ (TiÕng NhËt) tr.30 vµ 31. 
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thμnh phè cßn rÊt Ýt c¬ héi hoÆc kh«ng 
cßn c¬ héi ®Ó liªn hÖ th−êng xuyªn víi 
nh÷ng ng«i chïa, ng«i ®Òn mμ tr−íc 
®©y hä lμ nh÷ng thμnh viªn. Trong khi 
®ã, hä còng kh«ng cã ý muèn gia nhËp 
vμo bÊt kú mét ng«i chïa nμo kh¸c ë 
thμnh phè. ChÝnh v× vËy, thμnh phè trë 
thμnh n¬i hçn t¹p cho nhiÒu ng−êi vèn 
®· c¾t ®øt liªn hÖ víi truyÒn thèng t«n 
gi¸o vμ sèng trong t×nh tr¹ng d−êng 
nh− trèng rçng, hôt hÉng vÒ tinh thÇn. 
§ã chÝnh lμ mét trong nh÷ng ®iÒu kiÖn 
thuËn lîi ®Ó t«n gi¸o míi  n¶y sinh 
trong nh÷ng con ng−êi b×nh th−êng. 

Mét nguyªn nh©n ®¸ng chó ý kh¸c lμ 
t¸c ®éng tõ sù ph¸t triÓn qu¸ nhanh 
cña ®êi sèng kinh tÕ - x· héi. B¾t ®Çu tõ 
nh÷ng n¨m 1950, khi kinh tÕ NhËt B¶n 
b−íc vμo giai ®o¹n t¨ng tr−ëng víi tèc 
®é “thÇn k×”, cã nh÷ng n¨m sù gia t¨ng 
kinh tÕ ®¹t tíi møc kØ lôc hai con sè. 
MÆc dï tèc ®é ph¸t triÓn ®ã ®· ®em l¹i 
sù thÞnh v−îng cho x· héi NhËt B¶n, 
song còng v× thÕ mμ sù c¹nh tranh x· 
héi còng trë nªn quyÕt liÖt h¬n gÊp 
nhiÒu lÇn so víi c¸c giai ®äan tr−íc ®ã. 
Ngay c¶ trong thËp niªn cuèi cïng cña 
thÕ kØ XX khi nÒn kinh tÕ khæng lå nμy 
r¬i vμo khñng ho¶ng th× t×nh tr¹ng 
c¹nh tranh vμ søc Ðp t©m lÝ trong x· héi 
vÉn rÊt nÆng nÒ. §Ó tån t¹i trong m«i 
tr−êng ®ã, mäi ng−êi ®Òu ph¶i nç lùc 
hÕt søc m×nh vμ chÞu nhiÒu søc Ðp t©m 
lÝ. MÆc dï vËy, sù thμnh c«ng hay thÊt 
b¹i cña mét ng−êi kh«ng chØ do tμi n¨ng 
vμ sù cè g¾ng b¶n th©n mμ cßn do 
nh÷ng yÕu tè ngÉu nhiªn mμ ng−êi ta 
quen gäi lμ may m¾n, rñi ro hay sè trêi. 
MÆt kh¸c, trong mét x· héi hiÖn ®¹i 
ho¸ nhanh chãng nh− vËy, nh÷ng mèi 
quan hÖ truyÒn thèng cò kh«ng ngõng 

bÞ r¹n nøt. Cã mét xu h−íng lèi sèng 
®−îc h×nh thμnh t¹i c¸c ®« thÞ ®«ng 
ng−êi lμ ng−êi ta co vÒ cuéc sèng c¸ 
nh©n, Ýt quan t©m tíi nh÷ng ng−êi 
xung quanh. Còng chÝnh v× vËy, kh«ng 
Ýt ng−êi n¶y sinh c¶m gi¸c ch¸n ghÐt vμ 
xa l¸nh x· héi. NhiÒu tr−êng hîp rñi ro 
nh− èm nÆng, ph¸ s¶n, v.v… thay v× 
t×m ®Õn ng−êi th©n, b¹n bÌ, ®ång 
nghiÖp ®Ó ®−îc an ñi, ng−êi ta t×m ®Õn 
ThÇn, PhËt ®Ó hi väng sù phï hé hay Ýt 
ra ®Ó cã ®−îc mét chót th− th¸i trong 
t©m hån.  

Nh− vËy, cã thÓ thÊy, sù thay ®æi 
luËt t«n gi¸o, qu¸ tr×nh ®« thÞ ho¸, sù 
c¹nh tranh x· héi do sù ph¸t triÓn 
m¹nh mÏ cña kinh tÕ lμ nh÷ng nguyªn 
nh©n trùc tiÕp c¬ b¶n nhÊt dÉn ®Õn sù 
ph¸t triÓn cña t«n gi¸o míi ë NhËt B¶n 
sau ChiÕn tranh. MÆc dï c¸c t«n gi¸o 
míi ë NhËt B¶n sau ChiÕn tranh lμ rÊt 
®a d¹ng, song cã thÓ thÊy chóng ®Òu cã 
nh÷ng nÐt gièng nhau ë nh÷ng ®Æc 
®iÓm sau: 

Thø nhÊt lμ tÝnh hçn dung. NhËt 
B¶n cã truyÒn thèng tÝn ng−ìng hçn 
dung tõ l©u ®êi. §Æc tÝnh tÝn ng−ìng 
nμy cña ng−êi NhËt B¶n cßn thÓ hiÖn 
®iÓn h×nh h¬n cña ng−êi ViÖt Nam. 
Còng gièng nh− ViÖt Nam, tõ xa x−a 
c¸c t«n gi¸o ë NhËt B¶n tån t¹i trªn c¬ 
së ¶nh h−ëng, nhiÒu khi tËp hîp l¹i chø 
kh«ng ph©n biÖt t¸ch b¹ch hoÆc bμi trõ 
nhau. NÕu nh− t¹i ViÖt Nam nhiÒu thêi 
k× PhËt gi¸o, Nho gi¸o vμ §¹o gi¸o tån 
t¹i ®an xen, bæ sung cho nhau trªn 
nhiÒu b×nh diÖn, c¶ t− t−ëng vμ tÝn 
ng−ìng ®Õn møc ®−îc gäi lμ “Tam gi¸o 
®ång nguyªn” th× t¹i NhËt B¶n còng cã 
mét t×nh h×nh t−¬ng tù nh− vËy. ThÇn 
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®¹o, PhËt gi¸o, Nho gi¸o vμ c¶ §¹o gi¸o 
n÷a tån t¹i hoμ quyÖn víi nhau. HiÖn 
nay, mét ng−êi NhËt B¶n cã thÓ ®ång 
thêi theo tÝn ng−ìng cña c¶ ThÇn ®¹o, 
PhËt gi¸o vμ Kit« gi¸o. Hä lμm lÔ kÕt 
h«n ë nhμ thê, ®Õn cÇu xin c¸c vÞ thÇn 
phï hé trong nh÷ng dÞp ®Æc biÖt t¹i c¸c 
ng«i ®Òn ThÇn ®¹o vμ lμm tang lÔ t¹i 
nhμ chïa. T«n gi¸o míi sau ChiÕn 
tranh n¶y sinh trong bèi c¶nh v¨n ho¸ 
tÝn ng−ìng nh− vËy nªn tÊt yÕu còng 
mang tÝnh hçn dung. ChÝnh v× vËy, 
ng−êi s¸ng lËp ra gi¸o ph¸i Sekai 

Kyusei kyo (ThÕ giíi Cøu thÕ gi¸o - 政界

救世教) cã lóc cho m×nh lμ Bå §Ò §¹t 

Ma, cã lóc l¹i cho m×nh lμ §Êng Cøu 

thÕ Kit«. Tenrikyo (Thiªn LÝ gi¸o - 天理

教) lóc míi thμnh lËp thê mét vÞ thÇn 

d©n gian lμ Tennrin o, sau l¹i thê mét 
vÞ thÇn cña ThÇn ®¹o lμ Tenrio no 
Makoto. Trong tr−êng hîp cña Seichiß 

no Ie (Sinh Tr−ëng gia - 生長の家), ®èi 

t−îng thê cóng l¹i cã nÐt rÊt gièng víi 
®¹o Cao §μi ë ViÖt Nam, thê cóng c¶ 
Giªsu, Bå T¸t, Khæng Tö, Socrat, v.v… 

Thø hai lμ tÝnh ma thuËt. §iÓn h×nh 

lμ gi¸o ph¸i Ch©n lÝ Aum (アウム真理

教) cho r»ng b»ng c¸ch  luyÖn yoga cã 

thÓ thu ®−îc n¨ng l−îng ch÷a bÖnh vμ 
cã thÓ gióp con ng−êi bay lªn khái mÆt 
®Êt. §iÓm gièng nhau cña hÇu hÕt c¸c 
t«n gi¸o míi lμ ®Òu høa hÑn kh¶ n¨ng 
ch÷a bÖnh vμ ®em l¹i niÒm vui cho con 
ng−êi b»ng phÐp thuËt. B»ng c¸ch nμy, 
c¸c t«n gi¸o míi ®· cã søc hÊp dÉn rÊt 
m¹nh mÏ trong viÖc tËp hîp tÝn ®å. 
NhiÒu thanh niªn ®Õn víi c¸c t«n gi¸o 
míi ban ®Çu chØ lμ sù tß mß muèn cã 
®−îc nh÷ng kh¶ n¨ng siªu nhiªn mμ 

c¸c t«n gi¸o nμy høa hÑn råi sau ®ã míi 
chÞu ¶nh h−ëng cña gi¸o lÝ. 

Thø ba lμ tÝnh hiÖn thÕ. PhÇn lín c¸c 
t«n gi¸o míi ë NhËt B¶n h−íng sù quan 
t©m cña con ng−êi vμo nh÷ng vÊn ®Ò 
cña ®êi sèng thùc t¹i, ®Æc biÖt lμ c¸c 
vÊn ®Ò nh− ch÷a bÖnh, m«i tr−êng, hoμ 
b×nh, thËm chÝ cßn ®èi tho¹i vμ tù ®¸nh 
®ång víi c¶ khoa häc. Râ rμng lμ ®èi víi 
c¸c t«n gi¸o míi, vÊn ®Ò cña cuéc sèng 
sau khi chÕt kh«ng ph¶i lμ chñ ®Ò quan 
träng. §iÒu nμy kh¸c víi ®Æc ®iÓm cña 
c¸c t«n gi¸o truyÒn thèng nh− PhËt 
gi¸o, Kit« gi¸o, Islam gi¸o, v.v… coi 
träng viÖc ®¹t ®−îc h¹nh phóc ë kiÕp 
sau. Qu¶ lμ tÝnh hiÖn thÕ cña t«n gi¸o 
míi ®· ®¸p øng ®óng nhu cÇu cña 
nh÷ng con ng−êi ®−¬ng ®¹i, nh÷ng con 
ng−êi ®ang qu¸ bËn rén víi nh÷ng vÊn 
®Ò cña ®êi sèng h»ng ngμy. T«n gi¸o 
truyÒn thèng mÆc dï ®· nç lùc c¶i c¸ch 
vÒ gi¸o lÝ nh−ng vÉn kh«ng ®em l¹i cho 
hä nh÷ng kiÕn gi¶i cô thÓ vÒ nh÷ng vÊn 
®Ò cña ®êi sèng hiÖn ®¹i. Mang nÆng 
tÝnh ma thuËt, nh−ng c¸c t«n gi¸o míi 
®· thÓ hiÖn tÝnh hÊp dÉn ®Ó v−ît qua sù 
tr× trÖ cña c¸c t«n gi¸o truyÒn thèng. 

Thø t− lμ ph−¬ng thøc ph¸t triÓn tÝn 
®å mang tÝnh thÕ tôc. C¸c t«n gi¸o 
truyÒn thèng ®Æt sø m¹ng truyÒn gi¸o 
lªn vai c¸c nhμ s−, c¸c gi¸o sÜ; cßn c¸c 
t«n gi¸o míi l¹i thùc hiÖn sø m¹ng ®ã 
b»ng chÝnh sù lan truyÒn ¶nh h−ëng 
lÉn nhau gi÷a c¸c tÝn ®å. ChÝnh b»ng 
ph−¬ng thøc ®ã, chóng ta hiÓu v× sao 
t«n gi¸o míi l¹i cã kh¶ n¨ng lan truyÒn 
víi tèc ®é nhanh chãng ®Õn nh− vËy. 
D−êng nh− sù ph¸t triÓn cña t«n gi¸o 
míi ë ViÖt Nam hiÖn nay còng ®ang thÓ 
hiÖn ®Æc tr−ng nμy. C¸c nhμ nghiªn cøu 
cho thÊy, nhiÒu nhãm t«n gi¸o míi ë 
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NhËt B¶n hiÖn nay tån t¹i nh− nh÷ng 
nhãm ng−êi cã liªn hÖ víi nhau qua viÖc 
gi¶i quyÕt nh÷ng vÊn ®Ò v−íng m¾c cô 
thÓ trong cuéc sèng, nh− cïng quan 
t©m ch÷a bÖnh ch¼ng h¹n, vμ th«ng 
qua ®ã mμ thuyÕt phôc ®−îc c¸c thμnh 
viªn míi. ThËm chÝ, t«n gi¸o míi cßn 
thu hót tÝn ®å th«ng qua c¸c ph−¬ng 
tiÖn truyÒn th«ng ®¹i chóng nh− ®μi 
b¸o, phim ¶nh vμ ®Æc biÖt lμ qua m¹ng 
internet. HÇu nh− c¸c t«n gi¸o míi ë 
NhËt B¶n ®Òu cã website riªng ®Ó tuyªn 
truyÒn réng r·i cho c«ng chóng vμ gi÷ 
mèi liªn hÖ chÆt chÏ víi c¸c tÝn ®å. 

§¸ng chó ý lμ diÔn biÕn cña hiÖn 
t−îng t«n gi¸o míi ë NhËt B¶n tõ sau 
ChiÕn tranh kh«ng ph¶i mét chiÒu mμ 
cã nh÷ng b−íc th¨ng trÇm kh¸c nhau. 
C¸c kÕt qu¶ nghiªn cøu cho thÊy, mÆc 
dï c¸c t«n gi¸o míi në ré sau ChiÕn 
tranh nh−ng b−íc vμo nh÷ng n¨m 1970 
chóng cã vÎ nh− ch÷ng l¹i. Cã häc gi¶ 
cho r»ng, vμo lóc ®ã, c¸c t«n gi¸o míi ®· 
®¹t ®Õn møc b·o hoμ. §iÓn h×nh lμ 
Sokaggakai ®· cã ®−îc 7,5 v¹n gia ®×nh 
thμnh viªn vμo n¨m 1970, nh−ng sau 
®ã tèc ®é t¨ng ®· gi¶m ®i nhanh chãng. 
Mét sè nhãm kh¸c cßn bÞ mÊt ®i c¸c 
thμnh viªn cña m×nh. Tuy nhiªn, bªn 
c¹nh ®ã l¹i cã nh÷ng gi¸o ph¸i míi ph¸t 
triÓn rÊt m¹nh mÏ b¾t ®Çu còng tõ 
nh÷ng n¨m 1970. Khi ph©n tÝch hiÖn 
t−îng míi nμy, c¸c häc gi¶ th−êng lÊy 
gi¸o ph¸i Shinnyoen (Ch©n Nh− UyÓn - 
真如苑) lμm vÝ dô. N¨m 1965, sè l−îng 

thμnh viªn chÝnh thøc cña nhãm nμy cã 
gÇn 125 ngh×n, ®Õn n¨m 1975 con sè 
nμy t¨ng lªn ®Õn 300 ngh×n, vμ n¨m 
1985 lμ 2.596 ngh×n. Nh−ng vμo n¨m 
2004, con sè nμy l¹i gi¶m xuèng cßn 

806.753 tÝn ®å. Ngoμi ra cßn cã nhiÒu 
nhãm kh¸c còng ph¸t triÓn nhanh nh− 
Shinnyoen, cho dï vÒ quy m« th× kh«ng 
b»ng, ®ã lμ c¸c nhãm: Seikai Mahikari 
Bunmei Kyodan (ThÕ giíi Ch©n quang 

V¨n minh Gi¸o ®oμn - 世界真光文明教

団 ) vèn t¸ch ra tõ Shïkyß Mihikari 

(T«n gi¸o Ch©n quang - 宗教真光) n¨m 

1978, Agonshï (A Hμm T«ng - 阿含宗), 

Oyama Nezu no Mikoto Shinji Kyokai, 
Reiha no Hikari Kyokai, Kofuku no 
kagaku. Cã mét sè nhãm vèn cã nguån 
gèc tõ n−íc ngoμi nh−ng khi truyÒn vμo 
NhËt B¶n th× ph¸t triÓn nhanh nh− 
HiÖp héi Tinh thÇn Thiªng liªng v× sù 
thèng nhÊt thÕ giíi Thiªn Chóa (Sekai 
Kirisutokyo Toistu Shinrei Kyokai) vμ 
Chøng nh©n Jehovah (Jehovah 
Witness). Vμo kho¶ng cuèi nh÷ng n¨m 
1970 vμ ®Çu 1980, c¸c häc gi¶ vμ c¸c 
nhμ b¸o ®· b¾t ®Çu ph©n biÖt c¸c gi¸o 
ph¸i lo¹i nμy víi c¸c gi¸o ph¸i t«n gi¸o 
míi nh−ng ®· ch÷ng l¹i trong qu¸ tr×nh 
ph¸t triÓn vμ cßn gäi chóng lμ nh÷ng 
t©n t©n gi¸o (新新宗教). Sù kh¸c biÖt 

cña c¸c t©n t©n gi¸o víi c¸c t«n gi¸o míi 
®−îc thÓ hiÖn ë nh÷ng ®Æc ®iÓm chñ 
yÕu sau: 

Thø nhÊt, mét sè gi¸o ph¸i g¾n liÒn 
víi nh÷ng tr¶i nghiÖm thÇn bÝ. Cã mét 
sè gi¸o ph¸i g¾n tÇm quan träng víi 
viÖc thÓ hiÖn thÇn bÝ vμ nh÷ng tr¶i 
nghiÖm thÓ chÊt cã liªn quan ®Õn c¶m 
gi¸c hay ý thøc. VÝ dô Gi¸o ph¸i 
Mahikari (T«n gi¸o Ch©n Quang - 宗教

真光) cho r»ng Tekazaki (手か咲き) lμ 

mét lo¹i n¨ng l−îng tõ mét vÞ thÇn 
®−îc truyÒn qua lßng bμn tay cña tÝn ®å 
®Õn c¬ thÓ vμ tinh thÇn cña ng−êi kh¸c.  
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N¨ng l−îng nμy cã kh¶ n¨ng tÈy uÕ hay 
ch÷a bÖnh. Khi nguån n¨ng l−îng thÇn 
bÝ nμy ®−îc truyÒn ®Õn c¸c tÝn ®å nhiÒu 
ng−êi c¶m thÊy cã c¶m gi¸c thøc tØnh 
vμ gi¶i tho¸t ®au ®ín c¶ vÒ thÓ x¸c lÉn 
tinh thÇn vèn bÞ chøa chÊt tõ tr−íc. 
Trong gi¸o ph¸i HiÖp héi Ch©n lÝ Linh 
thiªng th× b−íc quan träng ®Ó ®¹t ®−îc 
niÒm tin lμ trë l¹i trÝ nhí vÒ kiÕp tr−íc, 
thËm chÝ ng−êi ta cßn tin r»ng cã thÓ 
nãi tiÕng nãi cña ng−êi thuéc kiÕp ®ã.  

Thø hai, thay cho viÖc nhÊn m¹nh 
mét céng ®ång liªn kÕt chÆt chÏ vμ mét 
tæ chøc chÆt chÏ, nhiÒu t©n t©n gi¸o 
nhÊn m¹nh vμo tÝnh tù do cña c¸ nh©n 
tÝn ®å. Agonshu, HiÖp héi Ch©n lÝ Linh 
thiªng, Oyama Nezu no Mikoto Shinji 
Kyokai thuéc khuynh h−íng nμy. §Ó 
kh¾c phôc mèi liªn hÖ máng manh gi÷a 
c¸c tÝn ®å, hä ®· rμng buéc c¸c tÝn ®å 
víi trung t©m th«ng qua hÖ thèng 
truyÒn th«ng nh− t¹p chÝ, video. HiÖn 
nay, hÇu nh− mäi gi¸o ph¸i ë NhËt B¶n 
®Òu ®· x©y dùng nh÷ng trang website 
riªng ®Ó qua ®ã liªn hÖ víi c¸c  tÝn ®å vμ 
më réng ¶nh h−ëng x· héi. 

Thø ba, còng cã nh÷ng t©n t©n gi¸o 
míi cã tæ chøc céng ®ång ®an xen chÆt 
chÏ t¹o thμnh nh÷ng h×nh thøc hμnh 
®éng phï hîp víi mäi kÝch cì cña cuéc 
sèng h»ng ngμy. Theo h−íng nμy cã  
HiÖp héi Tinh thÇn Thiªng liªng, Héi 
Thèng nhÊt ThÕ giíi Thiªn Chóa, 
Chøng nh©n Jehovah, Ch©n lÝ Aum. C¶ 
bèn gi¸o ph¸i nμy ®Òu cã sù t−¬ng ®ång 
ë quan ®iÓm m¹nh mÏ vÒ sù khñng 
ho¶ng tËn thÕ ®ang ®Õn gÇn. Trong 
nh÷ng n¨m 1970 vμ sau ®ã cã mét sè 
l−îng lín sinh viªn c¸c tr−êng ®¹i häc 
bá tr−êng ®Ó lao vμo c¸c héi. Cã ba tæ 
chøc thu hót sinh viªn vμ lμm d− luËn 

x· héi quan t©m lμ HiÖp héi Tinh thÇn 
Thiªng liªng v× sù thèng nhÊt ThÕ giíi 
Thiªn Chóa, Yamazaki Kai, Ch©n lÝ 
Aum. C¸c tæ chøc nμy cã nh÷ng c¸ch 
thøc ho¹t ®éng kh¸c nhau. Ch¼ng h¹n 
HiÖp héi Tinh thÇn Thiªng liªng th× cho 
c¸c tÝn ®å ®i b¸n c¸ vμ b×nh hoa víi gi¸ 
c¾t cæ vμ høa hÑn víi ng−êi mua lμ sÏ 
®−îc cøu rçi ë kiÕp sau. Yamazaki Kai 
th× thμnh c«ng trong viÖc xói giôc lõa 
bÞp vÒ sù lμm chñ tinh thÇn. Ch©n lÝ 
Aum th× ®−îc coi nh− sù hçn hîp cña 
c¸c c¸ch ®¹t tíi sù gi¸c ngé b»ng ma 
tuý, h−íng tíi b¹o lùc vμ ®e do¹ khñng 
bè x· héi. §iÓm chung cña c¸c tæ chøc 
nμy lμ mèi quan hÖ c¨ng th¼ng cña c¸c 
tÝn ®å víi gia ®×nh hä.  

C¸c nhμ nghiªn cøu ®Òu nhÊt trÝ cho 
r»ng, nh÷ng ®Æc ®iÓm nªu trªn kh«ng 
chØ cã ë c¸c t©n t©n gi¸o mμ cßn cã ë c¶ 
c¸c t«n gi¸o cã tr−íc nh÷ng n¨m 1970, 
song ë c¸c t©n t©n gi¸o, nh÷ng ®Æc ®iÓm 
®ã thÓ hiÖn râ rÖt vμ næi tréi h¬n. H¬n 
n÷a, c¸c t©n t©n gi¸o kh«ng nhÊn m¹nh 
vμo t− t−ëng thèng nhÊt, kh«ng quan 
t©m nhiÒu ®Õn gi¸o lÝ, tÝn ®iÒu hay thùc 
hμnh ®¹o ®øc. Chóng ph¶n ¸nh chñ 
nghÜa c¸ nh©n t«n gi¸o cña x· héi NhËt 
B¶n ngμy nay.  

Nh− vËy, sau ChiÕn tranh ThÕ giíi II, 
cïng víi sù ph¸t triÓn v−ît bËc cña x· 
héi NhËt B¶n hiÖn ®¹i theo h−íng d©n 
chñ ho¸, ®êi sèng t«n gi¸o còng diÔn ra 
theo mét chiÒu h−íng ph¸t triÓn kh¸ ®Æc 
thï. Trong khi c¸c t«n gi¸o truyÒn thèng 
d−êng nh− ®· ®Þnh h×nh vμ ch÷ng l¹i vÒ 
quy m« tÝn ®å th× c¸c t«n gi¸o míi l¹i 
xuÊt hiÖn vμ tr−ëng thμnh nhanh chãng. 
§iÒu ®¸ng chó ý lμ t«n gi¸o truyÒn thèng 
thÓ hiÖn ®iÓm næi tréi ë tÝnh céng ®ång, ë 
sù chÆt chÏ cña gi¸o lÝ, gi¸o luËt, cßn t«n  
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gi¸o míi l¹i thÓ hiÖn sù t«n träng tÝnh tù 
do, tù t¹i c¸ nh©n. Ph¶i ch¨ng viÖc nhÊn 
m¹nh vμo chñ nghÜa c¸ nh©n chÝnh lμ 
mét nh©n tè gióp cho c¸c t«n gi¸o míi 
nhanh chãng thÝch nghi vμ ph¸t triÓn 
trong hoμn c¶nh x· héi NhËt B¶n 
®−¬ng ®¹i. 

Trong x· héi NhËt B¶n ngμy nay, 
mÆc dï kh«ng Ýt ng−êi phñ nhËn vai trß 
cña t«n gi¸o míi, cho chóng lμ thø mª 
tÝn, dÞ ®oan, tÇm th−êng, nh−ng kh«ng 
thÓ kh«ng thõa nhËn r»ng c¸c t«n gi¸o 
míi víi nh÷ng ph−¬ng thøc cô thÓ kh¸c 
nhau ®· gióp nhiÒu ng−êi tho¸t khái 
t©m tr¹ng dån nÐn do x· héi hiÖn ®¹i 
mang l¹i, cëi bá cho hä nh÷ng bøc xóc 
vÒ t©m lÝ, kÐo hä trë l¹i víi céng ®ång. 
§iÒu ®¸ng chó ý lμ c¸c t«n gi¸o míi ë 
NhËt B¶n th−êng tæ chøc nh÷ng cuéc tô 
tËp tÝn ®å, tr−íc hÕt lμ ®Ó cïng nhau 
tËp luyÖn tinh thÇn d−íi h×nh thøc nh− 
luyÖn yoga hay hμnh h−¬ng ®Õn mét 
®Þa ®iÓm linh thiªng nμo ®ã. ViÖc ®ã 
®ång thêi còng ®−îc coi nh− ph−¬ng 
tiÖn ®Ó liªn kÕt c¸c tÝn ®å b»ng nh÷ng 
phÈm h¹nh trong cïng mét tæ chøc, 
gióp hä cã ®−îc c¶m gi¸c ®æi míi, tù tin. 
Kh«ng Ýt ng−êi lang thang c« ®¬n ®· 
t×m l¹i søc m¹nh cña b¶n th©n m×nh 
trong nh÷ng ho¹t ®éng nh− vËy. 

Tuy nhiªn, t«n gi¸o míi còng cã 
nh÷ng ¶nh h−ëng tiªu cùc ®Õn x· héi 
NhËt B¶n mét c¸ch râ rÖt. Ngoμi ¶nh  
 
 
 
 
 
 
 

h−ëng xÊu ®iÓn h×nh nh− ho¹t ®éng b¹o 
lùc giÕt ng−êi hμng lo¹t cña Gi¸o ph¸i 
Ch©n lÝ Aum, cßn nhiÒu biÓu hiÖn tiªu 
cùc ®¸ng quan t©m kh¸c, ch¼ng h¹n sù 
tuyªn truyÒn vÒ t¸c dông ch÷a bÖnh 
b»ng ma thuËt. Mét sè gi¸o ph¸i cho 
r»ng cã thÓ ch÷a bÖnh b»ng mét sè nghi 
thøc t«n gi¸o nh− cÇu nguyÖn, tÈy uÕ, 
dïng n¨ng l−îng huyÒn bÝ mμ kh«ng cÇn 
ph¶i viÖn ®Õn y häc. Trªn thùc tÕ, phÇn 
lín c¸c t«n gi¸o míi ®Òu khuyªn tÝn ®å 
cña hä trÞ bÖnh b»ng c¶ hai ph−¬ng ph¸p 
y häc vμ ma thuËt, song vÊn ®Ò trë nªn 
phøc t¹p khi tÝn ®å qu¸ tin vμo t¸c dông 
cña ma thuËt mμ tõ chèi y häc. Còng cã 
mét sè t«n gi¸o míi ®· lîi dông nh÷ng 
thμnh tùu khoa häc ®Ó biÖn hé cho m×nh, 
thËm chÝ cßn ®ång nhÊt t«n gi¸o vμ khoa 
häc, tù cho m×nh lμ t«n gi¸o khoa häc. §ã 
lμ nh÷ng biÓu hiÖn kh«ng tèt cho khoa 
häc vμ cho x· héi.  

Ngμy nay, NhËt B¶n ®· b−íc vμo thÕ 
kû XXI víi tÇm vãc cña mét c−êng quèc 
hμng ®Çu thÕ giíi. §iÒu thËt thó vÞ lμ 
bªn c¹nh nh÷ng con tμu tèc hμnh 
shinkansen trªn mÆt ®Êt nhanh nh− 
m¸y bay, nh÷ng tªn löa chinh phôc vò 
trô, nh÷ng ng−êi m¸y Asimo, ng−êi ta 
vÉn cÇn ®Õn nh÷ng vÞ  thÇn. Trong bèi 
c¶nh ®ã, t«n gi¸o míi ë NhËt B¶n vÉn 
tiÕp tôc ®ång hμnh víi nh÷ng ng−êi d©n 
trªn xø hoa anh ®μo víi c¶ hai mÆt tèt 
vμ xÊu vèn cã cña nã./. 


