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TU TUONG "LUC HOA" TRONG XA HC)I NGAY NAY
NGUYEN QUOC TUAN®

a hoi Viét Nam cta ngay hom nay
da c6 nhiéu thay déi. Trong chiéu
hudéng tich cuc va lac quan thi song hanh
cling nay sinh xu huéng phan héa xa hoi va
nhiing hé qua tiéu cuc ti su phan héa nay.
Piing trude thach d6 cta siic ép phat trién
kinh t& va xa hdi, ding trudc ca thanh tyu
va khiém khuyét clia su phat trién dé, ta
khong thé khéng gép tay tim ra giai phap
kha thi nao d6 dé lam ting trudng mat tot
clia phat trién va giam thiéu sai sét, t6i
pham va théi tranh doat bat cAn nhan tinh.
Trong nhiéu méit cta su tim toi d6, toi
cho réng gido thuyét va thuc hanh cta
Phat gido déng mot vai tro rat thuc té&, néu
nhu khéng muén néi gido thuyét Phat da
14 phuong thuéc than diéu dé chiia tri can
bénh noi tAm tri ciia con ngudi.

Vang, néi vé con ngudi ngay nay, nguoi
ta c6 thé liét ké hang loat mét wu tréi cta
noé, song ciing lai nhan ra kha nhiéu khia
canh ma ci tudng bang su trudng thanh
rat cao vé tri thiic, con ngudi ngay nay
khong bao gié biéu 16 mot cach tiéu cuc
ntia. Nhung that dang tiéc, su ting
trudng tri thiic vA mtic song khong phai
1a phuong thuéc mau nhiém hoan bi dé
lam cho ngusi ta thing tién dén su hai
hoa cta xa hoi. Su déng thuan xa hoi do
thiéu vang co sd dao dtc vi vay trd nén
b&p bénh va xa hoi khong thé nao 6n dinh
that su. Mot su 6n dinh that su la thé
nao? Toi cho ring su 6n dinh d6 can dua

trén su giao cit cia chinh tri va dao dtc,
khéng thé c6 mot su 6n dinh tit trong long
x4 hoi néu chinh tri va dao dic 1a hai
duong song song theo dudi hai muc tiéu
khac nhau: quyén lyc va sy hai hoa. Can
lam cho quyén luc va dao dtic thuc hién
mét su giao cit dé ti diém giao nhau &y
ma giai quyét cac van dé cua xa hoi mot
cach triét dé. Pang luu y khong c6 mét
tht dao dtc tinh trong moéi trucng xa hoi
bién dong lién tuc nhu hién nay, nhung
gl tri tu than cta dao dtc thi xa hoi nao
cling mudn vuon téi. Dao dic dua con
ngudi dén hanh phic, d6 14 Phat giao
chiing minh. Vay hanh phtc sé chi ton tai
khi ma con ngudi ngay nay phai di dén
qua nga dao diic, khong c6 diéu ngugc lai.
Khong con 12 mot gia tudng, mot udc vong
xa vOi va phi li tinh nitia, dao dic gic day
phai dudc xay dung trén can ban tri tué
va su ting trudng vat chat.

Nhan néi dén tri tug, toi that su cha y
dén cach tom luge vé tri tué theo quan
niém cua Phat gido dugc dai diic nguci
Anh, Andrew Skilton (phap danh
Dharmacari Sthiramati), d4 néu trong
cuén A concise history of Buddhism (Dai
cuong lich st Phédt gido) do Ti kheo Thién
Minh chuyén dich®:

*. TS., Vién Nghién cttu Ton gido.

1. Tén cua ban dich 1a Pai cuong lich sir Phdt gido
thé’ gidi, toi trich xuét va dan lai tir website Thich
Qudng Diic, trang dién tr do cdc nha su & hai ngoai
chu truong.
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"Cach phan biét gitia cac muc d6 hiéu
biét, mtc do tri tué nay, dugc nhin nhan
diy du noi truyén thong Phat gido, va
dugc trién khai nhu mét cudc tién 1én dan
thong qua ba béc tri tué, hay praji. Truée
hét c6 bac Srutamayy prajit, la sw hiéu biét
bang viéc ling nghe, sruta. Pdy la loai
hiéu biét ta c6 duge sau khi nghe giang
giai bang 16i, hay doc trong sach. Pay la
loai hiéu biét hoi hgt nh4t ma ching ta c6
thé c6. DAy la giai doan hiéu biét ma
ching ta chip nhan su vat dya trén su
tin tudng vao 10i néi cia mot ngudi khac.

Mitc do hiéu biét tha hai (cintamayy
prajii) 1a tri tué hay hiéu biét nhd suy tu
(cint), su sang sudt ma ngudi ta tao cho
ban than minh théng qua viéc suy niém
lién tuc v& mot dé tai diac biét nao. Can
nhé rang ba bac tri thic tao thanh mét
thang hiéu biét 1én din, c6 nghia la
truyén théng Phat gido coi su hiéu biét
bing suy tu thi cao hon su hiéu biét nho
nghe mot ngusi khac hay doc mot cudn
sach (diéu nay ggi ¥ rang "dtc tin" hiéu
theo nghia tin tuéng chdp nhdn thu déng
mét chan Ui la diéu xa la déi vdi quan
diém Phdt gido, va khi ching ta gdp tw
"dic tin" trong moét van mach Phdt gido,
ching ta phdi hiéu né theo mét nghia
khdc vdi nghia ching ta thuong hiéu
trong boi canh than hoc).

Mic d6 hiéu biét tha ba (bhvanmayy
praji) 1a tri tué hay su hiéu biét dudc
phat huy nhd tham thién (bhvan), dich
sat chit 1a "lam cho trd thanh". Mtc hiéu
biét nay la su déng héa hoan toan mot
tap hop céc ¥ tudng dé né th&m sau vao
mét con ngudi. Pay 1a loai hiéu biét sau
nhat ma ta c6 thé c6 - mot su hiéu biét
khéng chi vé mot su vat ta dude nghe,
cing khong phai chi 12 mot tu tudng co
trong dau 6c ta, ma l1a dua su vat hoan

toan vao trong cai tAm cua ta, khién cho
mdi suy nghi, hanh dong, hay tri giac déu
ludn ludn duge thdm nhuin sy hiéu biét
méi ctia minh. Hon niia, bac hiéu biét cao
nhat nay chi c6 thé dat dudge nhé tich cuc
tu luyén hanh thién ma théi".

Dé d61 mét v6i noi tAm cta chinh minh,
ta can phai c6 tri tué, ma tri tué 1a 6 noi moi
con nguoi. Nhung véi déi tac xa hoi thi lai
phai tudn tht mot chudn muc khéac. Chuén
muc d6 sé& tuong tac véi tri tué cua tiing ca
nhan theo tiéu chi trén dé tao nén su can
biang tit mdi con ngudi va doi tac xa hoi dy.
Vay chudn muc d6 1a gi? D6, theo toi, 1a su
hoa 4i ma con ngudi hién dai ¢6 thé cAn phai
hoc héi va van dung trong doi séng cua
ngudi 4y. Du da trudng thanh kha ngoan
muc trong thé ché dan chu, trong mot nén
kinh t& nang dong va da dang, trong tri thiic
khoa hoc khién con ngudi c6 cam tudng da
lam chu dugc thé gidi, nhung thuc t&, hon
bao gio hét, con ngudi hién dai cling bi chia
cit mot cach siu sic nhit, dén mic né rat
kho khian dé thiét 1ap mot su truyén théng
(y dung cua thay Nhat Hanh) gitia con
ngudi véi nhau, gitia cac thé hé va ¢ mtc
rong hon 14 gitia cac dan toc va qudc gia.
VAn con dé su bat binh ding, su bt cong
nhu thiia nao, méc ddu ngudi ta co thé tung
di tung lai bai ca binh dang, bac 4i va cong
li. N61 mo6t cach chuyén Phat giao, tam doc
(tham, san va si) noi con ngudi van dang
that sy giay vo va gam nham con ngudsi nhu
mét thuc thé hién hitu. Phai ching khéng
con thudc nao hitu hiéu dé chén tri cain bénh
¢d hitu noi con ngudi? Ngudi ta bao rang co
luat phap tot, c6 mot nén chinh tri coéng
khai va nén tai chinh minh bach thi s& lam
giam di su doi tra, bat cong va tdi dc. Nhung
dAu sao thi d6 van 1a nhiing tdc nhan ngoai
ta, khéng phai trong ta. Tac nhan trong ta
phai 13 mot diéu gi d6 vudt ra khdi khuon
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khé caa 1gi hai, gian hon va ich ki. Téi nghi
rang can hoc héi ¢ noi Phat giao vé chu dich
xdy dung tac nhan trong ta mét cach hiu
hiéu, trude hét 1a su hoa ai.

Su hoa a1 ma Phat gido quan niém va
dem ap dung trudc hét 1a trong doi song
tu tap cua ting gia. D6 1a tu tudng "luc
hoa". Luc hoa (the six points of harmony
or unity in a monastery or convent), néu
viét day dua 1a "luc hoa kinh", bao gdm:

(1) Than hoa déng tru (bodily unity in
form of worship) (cting 14 nha tu hanh, cing
thé Phat nén cac su tuong kinh nhau);

(2) Khdu hoa v6 tranh (oral unity in
chanting) (cung hoc va thi hanh giao
phap cua Dtic Phat nén cac su néi hoa
kinh nhau);

(3) Y hoa ddng duyét (mental unity in
faith) (cac su chung mot ton chi 1a giai
thoat nén y 1a mot);

(4) Gi6éi hoa déng tu (moral unity in
observing the commandments) (cac su
cung tu chung v6i nhau theo giéi luat nén
khong c6 su khac biét);

(5) Kién hoa dong giai (doctrinal unity
in views and explainations) (cac su cung
mot cach nhin vé thé gi6i va con ngudi);

(6) Lgi hoa déng quan (economic unity
in community of goods, deeds, studies or
charity) (dudc cing dudng moi thuc phdm
va vat dung, cac su cung nhau thu nhan).

Sau diém trong luc hoa gin truc tiép
v6i tap thé tu si, song c6 thé néi dén ca
sau diém cung déu c6 tinh xa hoi cao.
"Than", "Khau", "Y" 1a ba pham tru toi
quan trong khong riéng cta ca nhan nao,
du 1a tu si hay khong. Di nhién, ngusi tu
si Phat gido phai nghiém cin hoc va thuc
hanh gitt gin theo gido phap. Nhung
ngudi ngoai ciing c¢6 thé ap dung. C6 mot

ai ndm ngoai ba nghiép d6? Pac biét 1a y
nghiép? Nhan thay rang moi su khdi di
tit §, vi tii ¥ ma than, khau sé hanh hoat
theo, nén dic biét phai coi ching y. Thuc
vay, trudc hét 1a tit ¥ con ngudi ma nguosi
dy c6 thé duge huéng dén hanh vi t6t hay
ngudgc lai. Khong khdi 1én y xau 1a cai can
ban nhat trong sy lam chi hanh vi, diéu
chinh hanh vi. Thuc ra, ciing ¢6 diém khac
biét gitia mot tap thé tu si véi xa hoi rong
16n, nhat 1a tap thé tu si d6 tu tap trén co
sG budng xa moi tha tai san va thoat khoi
hé luy gia dinh. Con ngudi ndm ngoai tap
thé tu si Phat gido khéng thé nhu vay. Tuy
nhién, chdé gip gd nhau gitia hai tang 16p
chinh 14 & chd Phat gido khéng chi khuyén
khich mot sy xudt gia hoan toan, ma con
khuyén khich con nguoi binh thuong di dén
chd gidi thoat ngay trong hién thé, trong
thuc tai song va c6 thé néi ngay trong su
hén dén cua xa hoi.

Néu dem luc hoa ctia tap thé tu si Phat
gido gia nhap hanh vi xa hdi thi liéu c6 kha
thi va kha dung? Day 12 mot cau hdi 16n ma
theo ca nhan, tdi cho rang c6 kha nang xay
dap cai trong ta mot cach hitu hiéu. Nhuong
nhin, nhin nai, khiém cung va ti bi luoén
ludn 14 cac yéu t6 co ban cua xay dung cai
trong ta trén nén cua tri tué bat nha. Nhu
tinh than ctia kinh Kim Cuong chi rd: tat ca
chiia trong mot, thdy mot cling 1a thay tat
ca, thi cai trong ta dang néi 6 day sé khong
chéng trai véi dan chi, cong khai va minh
bach. D61 tac x& hoi sé luon thay loi ich khi
thuc hién luc hoa béi ngudi ta khong con lo
ling cho riéng minh, kiém lgi cho riéng
minh va rot cudc 14 mot su lién thong trach
nhiém, bén phan va long thucng ngudi. P6
12 t4t ca trong mot va thady mot sé thay tat
ca. Tu tudng Kim Cuong vita néi 1a hét stic
phtt hgp trong diéu kién ctia con ngudi ngay
nay. Cta cai doi dao, phuong tién day du,
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khong con bat cong va déi nghéo sé that su
khong va chua chiing té tac dung khi van
ndm ngoai ta. Vi c6 thé c6 tat ca song khéng
¢6 hanh phtc that su. Xac lap mot su can
bang gitia x4 hdi va ca nhan thi chinh d6 1a
hanh phic s6 dong trén nén hanh phic ca
nhan. Nhung hanh phic nao cting khong
thé xay dung trén 1ong ich ki va b4t nhan
nén luc hoa phai tré thanh cét 16i cho tién
trinh x4y dung hanh phtec.

Muc dich cua luc hoa 1a xay dung cai
"dong" trén va chiéu theo ting ca thé tu si.
Nhung xa hoi cling can hoc héi 1ong tit bi va
long nhan cta Phat gido. Trai véi du luan
thong thudng thuong cho Phat gido la su
trén tranh thuc tai, yém thé truée ba dong
chon ron cua xa hoi, Phat gido lai khuyén
khich con nguéi "loi nguge dong séng" nhu
da timg vi von dé chi su quyét tAm di ngude
v6i théi thudng. Chinh vi thé né c6 gido
thuyét "vo ty" (khong biét/thay sg) khi da rd
con ducng di. Bat chinh dao 14 con duong
duy nhat dé biét khé va thoat khd, 1a Niét
Ban ngay noi hién thé, khong phai cho doi
dau xa. Da thay la ddng thi "tu minh thap
dudc 1én ma di, c¢6 di sé c6 dén", khong nan
long son chi. Bai hoc d6 dau chi danh cho tu
si, ma cho t4t ca nhiing ai theo dudi muc
tidu gidi thoat toan thé. Giai thoat khéng c6
nghia 14 trén chay, ma 1a di tim y nghia dich
thuc ctia cudce sdng, ttic 12 hanh phic vugt
qua bs bén kia (d4o bi ngan) cia bé mé. Vo
minh ding dau trong nguyén nhan giy ra
khé thi chinh tu duy ding dau trong bat
chinh dao. Hay bit dau bang chan chinh céi
suy tu thi hanh dong cting sé chan chinh,
than minh cting ngay ngin va vong xoay
khéng ngiing nghi d6 sé 1a dong luc dé con
ngudi tré nén hoan toan vién man.

DAu dugc trinh bay thé nao, du don gian
hay phtic tap, thi Phat gido chi c6 mot muc
tiéu duy nhat 1a xay dung moét xa hoi hai

hoa va can bang trong nd luc giai thoat. Vi
thé n6 chu truong bat bao dong trong moi
hoan canh. N6 cling chu truong khong chap
trude, nghiéng vé bén nao trong hai cuc
suéng khé. Tu tudng vé "luc hoa" 1a mot
trong nhiing cach thiic xay dung cudc séng
tu tai, an nhién, giai toa stic ép ma con
ngudi gié day phai ganh chiu trong xa hoi
hién dai. Ta gi¢ day da c6 diéu kién dé nhin
nhan r6 hon nhiing cai gi da c6 va nhiing cai
gi da mat do chinh con ngusi tao ra. Nhung
ta ciing sé khong qua ngay the ma cho rang
Phat gido 1a phuong thudc duy nhét dé chiia
tri tAm bénh con nguci. Phat gido chi lam
cai da lam hon hai nghin ndm qua 1a huéng
con ngudi dén véi diéu ban chat nhat ctua
con nguoi, quay trd vé chinh con nguoi (ban
lai dién muc) ma khong trong ché vao phép
mau tif ngoai/trén dua lai. Luc hoa 14 nham
dén diéu do, xa hoi cling 1a nham dén diéu
d6 va ta c6 quyén tin vao nhiing gi t6t lanh
nhat ma tu tudng nay dem lai.

Phat giao da du nhap khoang hai
nghin ndm 6 Viét Nam. Kinh nghiém lich
st cho thiy day 1la mot ton gido dem lai
lgi ich thuc su cho dan tdc va quéc gia,
dugc trao truyén qua nhiéu thé hé cua
nhiéu téc nguoi ¢ Viét Nam, chiu thi
thach va sang loc khic nghiét cta thoi
gian. Dén thé ki XX, cung véi trao luu
khang chién va kién qudc, Phat gido Viét
Nam - noi hgp thanh ctia moi hé phai
Theravada, Dai thita, Mat thua - da to ro
12 mét tén gido véi gido thuyét kha thu dé
x4y dung hoa hop va dong thuan trong xa
hoi. Nhin tit mot khia canh nhé caa gido
thuyét nay nhu bai nay da lam chua néi
hét duge su déng gép da c6 cua Phat gido
Viét Nam, nhung t6i tin ring di dudc
ngdgi ca hay khong, hién tai, Phat gido da
va sé thich hgp v6i mdt xa hoi Viet Nam
dang chuyén ddi cho phu hgp véi xu thé
chung ctia nhén loai./.
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