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TriÕt häc vμ nghÖ thuËt viÖt nam 
Trong qu¸ tr×nh tiÕp thu t− t−ëng phËt gi¸o(*) 

 
 
 

 

1. PhËt gi¸o ®Õn víi ViÖt Nam khi 
n−íc nμy ®· mÊt ®i nÒn ®éc lËp ®−îc t¹o 
dùng tõ ngh×n n¨m vμ nh©n d©n ®ang 
qu»n qu¹i ®au th−¬ng d−íi ¸ch thèng trÞ 
cña tÇng líp cÇm quyÒn Trung Quèc. 

§èi víi mét d©n téc ph¶i th−êng xuyªn 
chèng thiªn tai, l¹i chÞu thªm sù ¸p bøc 
cña n−íc ngoμi, nguy c¬ diÖt vong lu«n 
lu«n ®Ì nÆng lªn t©m t− cña mçi ng−êi. 
§iÒu kiÖn duy nhÊt ®Ó tån t¹i lμ toμn thÓ 
d©n téc ph¶i th−¬ng yªu nhau, ph¶i g¾n 
bã víi nhau, ph¶i cïng nhau chiÕn ®Êu: 
võa m−u trÝ, võa dòng c¶m. T×nh yªu 
th−¬ng ®èi víi tÊt c¶ mäi ng−êi, ®ã lμ søc 
m¹nh ®Ó d©n téc ta v−ît qua mäi khã 
kh¨n vμ trë ng¹i trªn con ®−êng ph¸t 
triÓn. 

Dòng c¶m vμ m−u trÝ kh«ng ph¶i lμ 
phÈm chÊt vèn cã cña ViÖt Nam. Nh÷ng 
®øc tÝnh Êy tr−íc hÕt lμ s¶n phÈm tõ t×nh 
yªu th−¬ng cao c¶ nãi trªn. 

T×nh yªu th−¬ng Êy, tÝnh tõ bi hØ x¶ 
Êy, tinh thÇn minh mÉn vμ v« óy Êy lμ 
®iÒu kiÖn tån t¹i vμ ph¸t triÓn Êy cña d©n 
téc, ®ång thêi lμ miÕng ®Êt nh− ®−îc 
chuÈn bÞ s½n ®Ó tiÕp thu PhËt gi¸o. Qu¶ 
nhiªn, h¹t gièng PhËt gi¸o ®−îc gieo 
xuèng ®©y ®· nhanh chãng n¶y mÇm, 
nhanh chãng sinh hoa vμ kÕt tr¸i. 

Vò Khiªu(**)

 

Nh©n d©n ViÖt Nam theo ®¹o PhËt, 
®èt h−¬ng vμ thê cóng §øc PhËt mμ thêi 
Êy gäi lμ «ng Bôt. ¤ng Bôt ®Çy t×nh yªu 
th−¬ng vμ s½n sμng cøu gióp mäi ng−êi 
trong ho¹n n¹n, khæ ®au. Noi g−¬ng «ng 
Bôt, mäi ng−êi cμng yªu th−¬ng g¾n bã 
víi nhau h¬n n÷a, cμng quyÕt t©m giμnh 
l¹i Tæ quèc, cμng s½n sμng x¶ th©n v× sù 
tån t¹i cña c¶ céng ®ång. Cã thÓ nãi PhËt 
gi¸o ®· hßa nhËp víi ®Æc ®iÓm d©n téc 
cña ViÖt Nam, gãp phÇn ®¸ng kÓ trong 
viÖc ph¸t huy vμ n©ng cao truyÒn thèng 
tõ bi hØ x¶ cña chÝnh d©n téc ViÖt Nam. 

PhËt gi¸o vμo ViÖt Nam còng t¸c ®éng 
m¹nh ®Õn qu¸ tr×nh ph¸t triÓn cña t− 
t−ëng triÕt häc vμ sinh ho¹t nghÖ thuËt. 

VÒ mÆt triÕt häc, t− t−ëng PhËt gi¸o ®· 
cñng cè h¬n n÷a truyÒn thèng vÞ tha cña 
ng−êi ViÖt Nam. Cô thÓ lμ tÝnh céng ®ång 
cμng ®−îc n©ng cao thªm trë thμnh chñ 
nghÜa yªu n−íc s©u s¾c trong ph¹m vi d©n 
téc vμ lßng b¸c ¸i bao la víi toμn thÓ nh©n 
lo¹i vμ mäi sinh linh trªn tr¸i ®Êt. 
 

*. Bµi ph¸t biÓu t¹i cuéc Héi th¶o Nh÷ng yÕu tè 
PhËt gi¸o trong nghÖ thuËt d©n téc do Trung t©m 
Nghiªn cøu b¶o tån vµ ph¸t huy v¨n hãa d©n téc tæ 
chøc ngµy 20 th¸ng 7 n¨m 2006. (T¸c gi¶ göi trùc 
tiÕp cho T¹p chÝ Nghiªn cøu T«n gi¸o). 
**. GS. ViÖn KHXH ViÖt Nam. 
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VÒ mÆt nghÖ thuËt, t− t−ëng yªu n−íc 
vμ nh©n ®¹o trë thμnh c¬ së cho mäi xóc 
c¶m thÈm mÜ ë c¶ néi dung s¸ng t¸c vμ 
h×nh thøc thÓ hiÖn. Nh÷ng thμnh tùu 
nghÖ thuËt vμ kinh nghiÖm s¸ng t¸c cã 
thÓ ®−îc tiÕp nhËn tõ n−íc ngoμi qua 
giao l−u v¨n hãa vμ tõ ®ã lμm phong phó 
thªm nghÖ thuËt n−íc ta. Tuy nhiªn, 
ph¶i nãi r»ng c¸i phÇn quan träng nhÊt 
vμ quý b¸u nhÊt trong nghÖ thuËt vÉn 
chÝnh lμ t©m hån ViÖt Nam, lμ sù kÕt hîp 
gi÷a t− t−ëng ViÖt Nam víi tinh hoa PhËt 
gi¸o trong c¶ s¸ng t¹o nghÖ thuËt vμ 
th−ëng thøc nghÖ thuËt. 

Chóng ta s¾p söa kØ niÖm ngh×n n¨m 
Th¨ng Long, c¸i ngμy mμ Lý Th¸i Tæ dêi 
®« tõ Hoa L− ra m¶nh ®Êt cña Hμ Néi 
h«m nay vμ tõ ®©y ®· ®Æt nÒn mãng ®Çu 
tiªn cho sù ph¸t triÓn rùc rì cña nÒn v¨n 
minh §¹i ViÖt. Cã thÓ nãi, Lý C«ng UÈn, 
mét ng−êi yªu n−íc, xuÊt th©n tõ trong 
nhμ PhËt ®· t¹o b−íc ngoÆt lín nhÊt cho 
sù ph¸t triÓn cña c¶ triÕt häc vμ nghÖ 
thuËt ViÖt Nam. LÇn ®Çu tiªn chñ nghÜa 
yªu n−íc ®−îc thÓ hiÖn c¶ trong hμnh 
®éng vμ t− duy, ë c¶ s¶n phÈm vËt chÊt 
vμ tinh thÇn cña v¨n hiÕn ViÖt Nam. 

2. §Çu ãc tù c−êng cña d©n téc b¾t ®Çu 
tõ thuë Lý B«n tù x−ng lμ Nam §Õ, råi 
næi lªn ë vÞ hoμng ®Õ ®Çu tiªn lμ §inh Bé 
LÜnh. TiÕp sau ®ã lμ c¸c ®êi Lª, Lý, TrÇn, 
Lª cho tíi sau nμy ®· kh«ng thÑn víi lêi 
tuyªn bè cña Lý Th−êng KiÖt: Nam quèc 
s¬n hμ Nam ®Õ c−. 

T− t−ëng PhËt gi¸o trong thÕ ®i lªn 
cña d©n téc còng trμn ngËp trong nghÖ 
thuËt thi ca, thÓ hiÖn ý chÝ m·nh liÖt ë 
nh÷ng vÞ thiÒn s− vμ nh÷ng PhËt tö anh 
hïng. §ã lμ khÝ ph¸ch cña ThiÒn s− 
Kh«ng Lé qua hai c©u th¬: 

Cã lóc lªn th¼ng ®Ønh cao trªn nói 

Kªu lªn mét tiÕng cho l¹nh c¶ bÇu trêi! 

(H÷u thêi trùc th−îng c« phong ®Ønh 

Tr−êng khiÕu nhÊt thanh hμn th¸i h−) 

§ã còng lμ ThiÒn s− Qu¶ng Nghiªm 
thÓ hiÖn chÝ khÝ xung thiªn cña PhËt tö 
ViÖt Nam: lμm trai ph¶i cã mét chÝ khÝ 
chäc trêi, kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i ®i theo 
con ®−êng mμ Nh− Lai ®· ®i (Nam nhi tù 
h÷u xung thiªn chÝ. H−u h−íng Nh− Lai 
hμnh xø hμnh). 

TrÇn Th¸i T«ng, TrÇn Nh©n T«ng, 
nh÷ng «ng vua ®· ®¸nh tan qu©n giÆc 
khñng khiÕp nhÊt cña toμn nh©n lo¹i lμ 
qu©n Nguyªn, l¹i lμ nh÷ng PhËt tö ch©n 
chÝnh vμ rÊt uyªn th©m. Nh÷ng «ng vua 
Êy bÊt ®¾c dÜ ph¶i lμm vua ®Ó cøu n−íc 
vμ phôc vô nh©n d©n, nh−ng s½n sμng “tõ 
bá ngai vμng cña m×nh nh− vøt ®i chiÕc 
dÐp r¸ch” (TrÇn Th¸i T«ng). 

TrÇn Nh©n T«ng, vÞ hoμng ®Õ anh 
hïng bËc nhÊt l¹i chÝnh lμ ng−êi th©n 
hμnh sang n−íc Chiªm nhá bÐ ®Ó gÆp gì 
vua Chiªm, g¶ con g¸i cho vua Chiªm, 
hÑn cïng vua Chiªm x©y dùng t×nh h÷u 
nghÞ l©u dμi gi÷a hai n−íc anh em.  

GiÕt ng−êi lμ ®iÒu cÊm kÞ cña PhËt 
gi¸o nh−ng víi tinh thÇn h¹i mét ng−êi 
cøu mu«n ng−êi (NguyÔn Du), nh÷ng 
PhËt tö ®êi TrÇn kh¾c ch÷ s¸t th¸t trªn 
vai ®Ó giÕt giÆc cøu n−íc.  

Tõ thêi Hai Bμ Tr−ng khi x−a cho ®Õn 
c¸c triÒu ®¹i anh hïng vÒ sau, nh©n d©n ta 
®Òu coi giÕt giÆc chØ lμ mét ®iÒu bÊt ®¾c dÜ. 
§èi xö nh©n ®¹o víi tï binh, tha chÕt cho 
hμng chôc v¹n con ng−êi vμ t¹o ®iÒu kiÖn 
cho hä trë vÒ n−íc: ®ã lμ truyÒn thèng tr−íc 
sau nh− mét cña d©n téc ViÖt Nam qua mçi 
lÇn chiÕn th¾ng ®¸nh ®uæi ngo¹i x©m. 

NguyÔn Tr·i trong Qu©n trung tõ 
mÖnh tËp lu«n lu«n bμy tá lßng xãt 
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th−¬ng ®èi víi sù chÕt chãc cña binh sÜ nhμ 
Minh vμ sù ®au khæ cña gia ®×nh hä. Hå 
ChÝ Minh khi nghe b¸o c¸o vÒ mét trËn 
th¾ng cña ta ®· g©y tö vong cho rÊt nhiÒu 
qu©n Ph¸p th× Ng−êi ®· buån mμ nãi r»ng: 
m¸u cña qu©n Ph¸p còng lμ m¸u cña con 
ng−êi. Trong nh÷ng tr−êng hîp Êy th× lßng 
yªu n−íc ®· g¾n liÒn víi t×nh c¶m bao la 
®èi víi toμn thÓ nh©n lo¹i. 

Chóng ta buéc ph¶i tiÕn hμnh ®Êu 
tranh nh−ng lßng chóng ta lu«n h−íng vÒ 
h÷u nghÞ vμ hßa b×nh. C¶m ¬n thÕ giíi ®· 
tÆng Hå ChÝ Minh danh hiÖu: Con ng−êi 
cña hßa b×nh vμ Hμ Néi, thμnh phè cña 
hßa b×nh, dï Hå ChÝ Minh ®· suèt ®êi 
chiÕn ®Êu cho ®éc lËp cña d©n téc vμ 
h¹nh phóc cña nh©n lo¹i, Hμ Néi ®· bao 
lÇn quyÕt tö cho Tæ quèc quyÕt sinh trªn 
m¶nh ®Êt lu«n lu«n ch×m trong m¸u löa. 

3. Nh÷ng ®iÓm næi bËt trong t− t−ëng 
triÕt häc cμng râ nÐt thªm trong lÜnh vùc 
v¨n häc nghÖ thuËt. 

Tõ nhμ Lý trë ®i, nh©n d©n ta ®· x©y 
dùng ë kh¾p n¬i nh÷ng chïa PhËt cïng 
víi nh÷ng ®Òn thê anh hïng d©n téc. C¸c 
nhμ kiÕn tróc sÏ cã nh÷ng nhËn xÐt vÒ 
tÝnh PhËt gi¸o vμ tÝnh d©n téc trong 
nh÷ng c«ng tr×nh x©y dùng Êy. C¸c nhμ 
nghiªn cøu ©m nh¹c, vò ®¹o, héi häa 
còng sÏ ph¸t biÓu ý kiÕn vÒ ý nghÜa nãi 

trªn. ë ®©y, t«i chØ xin nªu lªn mét vμi 
nÐt thÓ hiÖn t− t−ëng PhËt gi¸o vμ ®Æc 
tr−ng d©n téc trong nh÷ng nghÖ thuËt 
th¬ v¨n mμ th«i. 

Qua hμng v¹n trang th¬ ca thêi Lý-
TrÇn mμ t«i ®· tõng ®äc, cã thÓ nhËn xÐt 
r»ng, t¸c phÈm cña nh÷ng ng−êi biÕt kÕt 
hîp yÕu tè d©n téc vμ yÕu tè PhËt gi¸o 
trong s¸ng t¸c ®· thμnh c«ng h¬n rÊt 
nhiÒu so víi nh÷ng t¸c gi¶ thiÕu c¶ hai 
hoÆc mét trong hai ®iÒu ®ã.  

Th¬ cña nh÷ng vÞ thiÒn s− vμ nh÷ng 
PhËt tö næi tiÕng kh«ng nh÷ng s©u s¾c vÒ 
t− t−ëng triÕt häc mμ cßn rÊt nhuÇn 
nhuyÔn trong biÓu ®¹t nghÖ thuËt. Th¬ 
cña V¹n H¹nh, Ph¸p ThuËn, MÉn Gi¸c, 
TrÇn Nh©n T«ng m·i m·i lμ nh÷ng viªn 
ngäc bÝch trong kho tμng v¨n häc ViÖt 
Nam. C¸c nhμ Nho vÒ sau, c¶ trong Héi 
Tao §μn cña Lª Th¸nh T«ng, còng Ýt bμi  
hay ®−îc nh− thÕ.  

HÞch t−íng sÜ cña TrÇn H−ng §¹o, §¹i 
c¸o b×nh ng« cña NguyÔn Tr·i lμ nh÷ng 
b¶n anh hïng ca thÓ hiÖn khÝ ph¸ch hμo 
hïng cña d©n téc d−íi c¸i nh×n réng lín 
cña t− t−ëng PhËt gi¸o Lý - TrÇn. 

Cung o¸n ng©m khóc cña NguyÔn Gia 
ThiÒu kh«ng chØ xãt th−¬ng nh÷ng nμng 
cung n÷ mμ chÝnh lμ tiÕng khãc ®èi víi c¶ 
nh©n lo¹i trong cuéc sèng mong manh vμ 
bÊt h¹nh trªn câi thÕ gian nμy. 

Nhμ th¬ lín nhÊt cña d©n téc lμ 
NguyÔn Du còng chÞu ¶nh h−ëng kh¸ 
nhiÒu cña t− t−ëng PhËt gi¸o kh«ng chØ ë 
bμi V¨n chiªu hån mμ cßn c¶ trong t¸c 
phÈm TruyÖn KiÒu bÊt hñ cña «ng. 

Cã thÓ kÕt luËn r»ng, sù kÕt hîp gi÷a 
t− t−ëng d©n téc vμ t− t−ëng PhËt gi¸o ®· 
t¹o nªn nh÷ng nÐt ®Æc s¾c trong c¶ triÕt 
häc ViÖt Nam vμ nghÖ thuËt ViÖt Nam. 

4. Ngμy nay, cïng víi d©n téc vμ nh©n 
lo¹i h»ng ngμy, hμng giê chøng kiÕn nh÷ng 
®æi thay lín lao, cμng chøng minh s©u s¾c 
h¬n n÷a t− t−ëng v« th−êng cña PhËt gi¸o. 

Thiªn nhiªn cã bao giê hung d÷ nh− 
thÕ nμy kh«ng? H»ng ngμy, trªn thÕ giíi 
®ang diÔn ra nh÷ng sù kiÖn khñng khiÕp 
nh− sãng thÇn,  ®éng ®Êt, nói löa, dÞch 
bÖnh vμ nh÷ng trËn b·o lôt tμn ph¸ cöa 
nhμ, hñy diÖt hμng v¹n, hμng triÖu sinh 
linh. Trong khi ®ã, trªn lÜnh vùc x· héi 
th× ngay trong ngμy h«m nay, trong lóc 
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chóng ta ®ang ngåi ®©y, chiÕn tranh ®ang 
hñy diÖt hμng v¹n, hμng triÖu nh÷ng con 
ng−êi v« téi. Bom ®¹n ®ang déi xuèng 
®Çu nh©n d©n Liban, Palestine. Sù bÊt 
c«ng vμ bÊt b×nh ®¼ng ®ang diÔn ra ë 
kh¾p mäi n¬i, gi÷a n−íc giμu vμ n−íc 
nghÌo, gi÷a n−íc m¹nh vμ n−íc yÕu, gi÷a 
nh÷ng ng−êi cùc k× giμu sang vμ nh©n 
d©n khèn khæ trong ®ãi rÐt.  

T¹i ViÖt Nam, chóng ta ®ang tr¶i qua 
nh÷ng ngμy ®Çy gian nan thö th¸ch. LÞch 
sö ®ang ®Æt nh©n d©n ta tr−íc hai chiÒu 
h−íng: hoÆc lμ ngμy mét lïi l¹i ®»ng sau, 
kh«ng ngÈng ®Çu dËy ®−îc n÷a hoÆc lμ 
khai th¸c nh÷ng tiÒm n¨ng v« tËn cña 
®Êt n−íc vμ con ng−êi, ®Ó nhanh chãng 
v−¬n lªn hμng ®Çu cña nh©n lo¹i.  

Nh÷ng ng−êi cã t©m huyÕt ®ang day 
døt ngμy ®ªm tr−íc vËn mÖnh cña Tæ 
quèc. Cßn cã nh÷ng kÎ vÉn nhën nh¬ vμ 
"h·nh diÖn" trong viÖc lμm giμu bÊt 
chÝnh. Sù tån t¹i dai d¼ng cña tÖ tham 
nhòng ®ang lμ sù chÕ giÔu ®èi víi nh÷ng 
ng−êi d©n ®au khæ vμ nh÷ng ng−êi sèng 
quang minh chÝnh ®¹i. 

§· ®Õn lóc cÇn rung mét håi chu«ng 
c¶nh tØnh tr−íc nh÷ng kÎ u mª ®ang ch×m 
®¾m trong trÇm lu©n bÓ khæ. Kh«ng tù 
thøc tØnh ®−îc tr−íc sù h− ¶o cña cuéc sèng 
giμu sang vμ c¶ sù h− ¶o cña ngay c¸i trÇn 
thÕ nμy th× ng−êi ta ngμy cμng dÊn s©u 
xuèng vùc th¼m cña tham, s©n, si. 

Quy luËt ph¸t triÓn cña x· héi vμ søc 
m¹nh d©n téc ®ang ®ßi hái mçi d©n téc, 
mçi doanh nghiÖp, mçi gia ®×nh còng nh− 
mçi c¸ nh©n muèn ph¸t triÓn bÒn v÷ng 
ph¶i thèng nhÊt ®−îc c¶ hai mÆt: c¸ nh©n 
vμ céng ®ång, kinh tÕ vμ v¨n hãa, kinh 
doanh vμ tõ thiÖn, ®¹o ®øc vμ tμi n¨ng.  

C¸ nh©n sÏ trë thμnh bÊt h¹nh nÕu 
nh− t¸ch khái céng ®ång vμ ®i ng−îc lîi 

Ých céng ®ång bëi h¹nh phóc ch©n chÝnh 
xuÊt ph¸t tõ cuéc sèng céng ®ång chø 
kh«ng ph¶i tõ cuéc sèng c¸ nh©n. 

Kinh tÕ vμ v¨n hãa ph¶i quan hÖ mËt 
thiÕt víi nhau, ph¶i cïng lμ nÒn t¶ng vËt 
chÊt vμ tinh thÇn cho mäi sù ph¸t triÓn 
bÒn v÷ng. 

T«i hoan nghªnh c¸c nhμ doanh 
nghiÖp ViÖt Nam ®ang quan t©m tíi viÖc 
lμm tõ thiÖn. Tõ thiÖn hiÖn nay ®ang trë 
thμnh nh÷ng viÖc h»ng ngμy ë kh¾p mäi 
n¬i. §ã lμ nh÷ng viÖc lμm cßn ®ang nhá 
nh−ng rÊt cÇn thiÕt. Tuy nhiªn, mäi 
ng−êi cÇn ph¶i dån søc ®Ó thùc hiÖn mét 
sù tõ thiÖn lín lao vμ cÊp thiÕt  gÊp tr¨m 
lÇn. §ã lμ sù tõ thiÖn ®èi víi c¶ d©n téc, 
lμ viÖc lμm cña tÊt c¶ mäi ng−êi nh»m 
®−a ®Êt n−íc v−ît qua mäi khã kh¨n ®Ó 
nhanh chãng trë thμnh giμu m¹nh.  

§Êt n−íc ta lμ mét ®Êt n−íc ®êi nμy qua 
®êi kh¸c ®· t¹o ra nh÷ng anh hïng hμo 
kiÖt. Nh÷ng ng−êi nμy ®· thμnh c«ng rùc 
rì bëi hä ®· g¾n tμi n¨ng víi ®¹o ®øc. Cã 
®øc mμ kh«ng cã tμi th× chØ lμ mét côc ®Êt 
v« c«ng, v« téi ch¼ng ®Ó lμm g×. Nh−ng cã 
tμi mμ kh«ng cã ®øc th× sÏ kh«ng chØ ph¸ 
ho¹i ®Êt n−íc mμ cßn hñy diÖt c¶ h¹nh 
phóc h«m nay vμ ngμy mai cña gia ®×nh 
m×nh vμ cña chÝnh b¶n th©n m×nh. 

T«i −íc mong håi chu«ng c¶nh tØnh sÏ 
ngμy mét vang cao, vang xa ®Ó mäi con 
ng−êi ViÖt Nam ph¸t huy ®−îc cña søc 
m¹nh v« tËn cña t×nh th−¬ng: t×nh th−¬ng 
s©u s¾c víi d©n téc, t×nh th−¬ng bao la ®èi 
víi c¶ nh©n lo¹i vμ ®èi víi mçi con ng−êi.  

T«i nghÜ r»ng ®ã lμ sù tiÕp thu s¸ng 
suèt t− t−ëng PhËt gi¸o vμo c¶ trong triÕt 
häc vμ nghÖ thuËt ViÖt Nam. 

§ã còng lμ cuéc sèng cã ý nghÜa cña 
mçi ng−êi chóng ta trong câi thÕ gian cßn 
®Çy téi ¸c vμ ®au th−¬ng nμy./. 
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